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RESUMO

Esta tese versa sobre a violéncia interpessoal juvenil e as experiéncias
individuais de conflito entre jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do Hospital Universitario do Oeste do Parana — HUOP. A
violéncia interpessoal de jovens e adolescentes € uma parcela substancial do
conjunto de questdes que envolvem a problematica da violéncia juvenil. A tese
demonstra que a resposta ndo pode estar atribuida somente ao limiar dessa
relacdo violéncia interpessoal juvenil e uso de drogas. Avancamos a partir
deste paradigma e desvelamos outras interacdes sobre esse fendmeno,
descrevemos diferentes correlacdbes em seus aspectos subjetivos, observando
analiticamente porque a violéncia interpessoal juvenil ocorre nesses contextos,
avaliando os seus significados e suas imbricacdes nas instituicoes sociais e na
sociedade. As interagdes da violéncia interpessoal entre o0s jovens e
adolescentes exigia uma investigagdo detalhada. Pois, ndo se trata somente de
violéncia juvenil fatal, ou seja, crimes barbaros ou hediondos. H4 a violéncia
interpessoal juvenil ndo fatal que corresponde aos ferimentos atendidos em
servigos de emergéncia hospitalar que demandam um reconhecimento cada
vez maior por parte dos pesquisadores e profissionais acerca da necessidade
de incluir a violéncia que nao resulta necessariamente em lesées ou morte,
mas que, contudo, oprime 0s sujeitos, as familias, as comunidades e os
sistemas de assisténcia a saude no mundo todo. Diante de tal complexidade,
quais sao as interacdes entre a violéncia interpessoal juvenil e as experiéncias
individuais de conflito de jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP? Como a Ala de Desintoxicacdo do HUOP exerce
institucionalmente o controle social de seus pacientes? Quais sdo as
percepcoes, 0s cenarios e os antagonistas destes jovens e adolescentes nas
suas interagdes com a violéncia interpessoal? Quais sao as suas experiéncias
individuais de conflito? A tese enuncia que a violéncia interpessoal juvenil se
apresenta com um dos elementos constitutivos da sociedade brasileira. Esta
modalidade de violéncia é respaldada por um imaginario construido no decorrer
da histdria, sdo acgdes violentas continuamente produzidas e reproduzidas em
todas as camadas sociais do Brasil. A violéncia fisica, sexual ou psicolégica
sdo companheiras frequentes de jovens e adolescentes, sejam em casa, na
escola ou no bairro na forma de maus tratos, espancamentos, assédios e
abuso sexual. Sua presenca é institucionalizada nas relagdes com todos que
transgridam normas e valores aceitos como naturais nas sociedades. A
pesquisa foi organizada a partir de um estudo de caso e teve a combinacao de
diferentes procedimentos e técnicas de pesquisa com abordagens teodricas,
empiricas, quantitativas e qualitativas para investigacdo. Nesta perspectiva,
localizamos o marco analitico e metodoldgico em que se alicerca esta tese, ela
se fundamenta na producdo da Escola Sociol6gica de Chicago. Seus tedricos
se interligam as bases do Interacionismo Simbdlico como metodologia de
pesquisa, sendo este o referencial tedrico metodolégico que presta o suporte
adequado ao que esse trabalho desenvolveu.
PALAVRAS CHAVE

Violéncia Interpessoal, Ala de Desintoxicagéo, Jovens e Adolescentes, Conflito.



ABSTRACT

This thesis deals with juvenile interpersonal violence and the individual
experiences of conflict between young people and adolescents hospitalized in
the Detoxification Ward of the Hospital Universitario do Oeste do Parana -
HUOP. The interpersonal violence of youth and adolescents is a substantial
part of the set of issues that involve the problem of youth violence. This thesis
demonstrates that the response can not be attributed solely to the threshold of
this relationship between juvenile interpersonal violence and drug use. We
proceed from this paradigm and reveal other interactions about this
phenomenon, we describe different correlations in their subjective aspects,
analytically observing why juvenile interpersonal violence occurs in these
contexts, evaluating their meanings and their imbrications in social institutions
and society. Interactions of interpersonal violence among youth and
adolescents required detailed investigation. For it is not only a question of
violent youthful violence, that is, barbaric or heinous crimes. There is non-fatal
juvenile interpersonal violence that corresponds to injuries treated in hospital
emergency services that demand an increasing recognition by researchers and
professionals about the need to include violence that does not necessarily result
in injury or death, but which, however, overwhelms individuals, families,
communities and health care systems around the world. Given such complexity,
what explains the marked presence of the phenomenon of interpersonal
violence in the daily lives of young people and adolescents? In what scenarios
does interpersonal violence occur? Who are your antagonists in your individual
experiences of conflict? How does the HUOP Detoxification Wing institutionally
exercise social control of its patients? The thesis states that juvenile
interpersonal violence presents itself with one of the constituent elements of
Brazilian society. This mode of violence is backed by an imaginary constructed
throughout history, violent actions are continuously produced and reproduced in
all social strata of Brazil. Physical, sexual or psychological violence are frequent
companions of young people and adolescents, whether at home, at school or in
the neighborhood in the form of mistreatment, beatings, harassment and sexual
abuse. Their presence is institutionalized in relationships with all who transgress
norms and values accepted as natural in societies. In this perspective, we
locate the analytical and methodological framework on which this thesis is
based, it is based on the production of the Sociological School of Chicago. His
theorists interconnect the bases of Symbolic Interactionism as a research
methodology, being this the methodological theoretical reference that provides
adequate support to what this work developed in the thesis. The thesis was
organized from a case study and had the combination of different procedures
and research techniques with theoretical, empirical, quantitative and qualitative
approaches to research.

KEY WORDS

Interpersonal Violence, Detoxification Ward, Youth and Adolescent, Conflict.
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INTRODUCAO.

Esta tese versa sobre a violéncia interpessoal juvenil e as experiéncias
individuais de conflito entre jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do Hospital Universitario do Oeste do Parana — HUOP. O
trabalho € resultado da relacdo profissional do pesquisador com o HUOP.
Cientista Social e membro do Projeto de Levantamento Epidemiolégico da Ala
de Desintoxicacdo' do HUOP me deparei com o desafio de contribuir com a
realizacdo de uma investigacdo sobre quem sao estes jovens e adolescentes
internados com sofrimento, transtorno mental e com necessidade de

tratamento de saude decorrentes do uso de drogas.

A funcdo de cooperar como Cientista Social na realizagdo do
Levantamento Epidemiolégico, a relacdo institucional com a equipe de
profissionais de saude e o convivio com 0s jovens e adolescentes internados
na Ala de Desintoxicagao provocavam muitas inquieta¢des, principalmente
sobre o significado do bindmio juventude/violéncia interpessoal, assim como,
de que forma o Estado organiza o controle social sobre os jovens e
adolescentes usuarios de substancias psicoativas. A base para estas reflexées
estava alicercada aos elevados indices de violéncia interpessoal de jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacao do HUOP. As informacdes
que evidenciavam as relacbes cotidianas com a violéncia interpessoal foram
encontradas em documentos® que apresentaram registros através das falas

dos jovens e adolescentes.

Ao comecar investigar as questdes e relagdes tedricas sobre a temética,
0 que a pesquisa encontrou foram discussdes® que buscavam compreender

exclusivamente a relacdo de jovens e adolescentes com a violéncia

" Vinculado ao Programa de Desenvolvimento do Agente — PDA. Seus objetivos sdo: Identificar
o perfil epidemiolégico dos usuarios de drogas internados na Ala a partir de coleta de dados;
Apresentar a equipe da Ala dados socioecondmicos e epidemiolégicos referentes a esses
usuarios; Analisar e publicar as informagbes gerais coletadas.

2 Livros-Ata e fichas de entrevistas da Ala de Desintoxicacdo do Hospital Universitario do Oeste
do Parana.

3 Pesquisas e textos relacionados: Malvasi (2012); Farrington, D.P. (2002); Heim, J. &
Andrade, A.G.D. (2007).
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interpessoal juvenil indicando a presenca da associacao entre o uso de drogas

e a pratica dos atos de violéncia.

Esta tese, porém, buscou demonstrar que a resposta nao poderia estar
atribuida somente ao limiar dessa relacao violéncia interpessoal juvenil e uso
de drogas. Avancamos a partir deste paradigma e desvelamos outras
interagGes sobre esse fendmeno, descrevemos diferentes correlagbes em seus
aspectos subjetivos, observando analiticamente porque a violéncia interpessoal
juvenil ocorre nesses contextos, avaliando os seus significados e suas

imbricagdes nas instituicdes sociais e na sociedade.

As interacGes da violéncia interpessoal entre os jovens e adolescentes
exigia uma investigacdo detalhada. Pois, ndo se trata somente de violéncia
juvenil fatal, ou seja, crimes barbaros ou hediondos. Ha a violéncia interpessoal
juvenil ndo fatal que corresponde aos ferimentos atendidos em servicos de
emergéncia hospitalar que demandam um reconhecimento cada vez maior por
parte dos pesquisadores e profissionais acerca da necessidade de incluir a
violéncia que nao resulta necessariamente em lesGes ou morte, mas que,
contudo, oprime os sujeitos, as familias, as comunidades e os sistemas de

assisténcia a saude no mundo todo.

Suas consequéncias podem ser imediatas, bem como latentes, e podem
perdurar por anos apds a primeira agressao. Portanto, definir os resultados
somente em termos de lesdes ou mortes limita a compreenséao da totalidade do
impacto da violéncia sobre as pessoas, as comunidades e a sociedade como
um todo. H& também os custos intangiveis, ligados a depreciacao da qualidade
de vida, sob multiplos aspectos como: depressao, tabagismo, abuso de alcool e
drogas, gravidez indesejada, HIV e outras infecbes de doencas sexualmente

transmissiveis.

A avaliacdo cuidadosa das causas dos diferentes tipos de violéncia
interpessoal que afetam jovens e adolescentes é imprescindivel, pois parte das
vitimas ou seus agressores, falsamente afirmam que os ferimentos foram
devidos a acidentes, quando na verdade foram ocasionados pelos atos de

violéncia interpessoal. A investigacdo demonstrou que as ocorréncias de
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violéncia interpessoal ndo sdo incomuns aos jovens e adolescentes. Todos os
tipos de violéncia interpessoal: fisica, sexual e psicolégica ocorrem
cotidianamente. Punicdes, humilhacdes, assédios, castigos e espancamentos
sdo praticas constitutivas da sociedade brasileira e sdo utilizadas tanto nas
relacdes laborais, como para uma “educag¢ao” que nao permita a transgressao

das normas vigentes.

O cenario da violéncia interpessoal se faz presente em todo conjunto da
sociedade contemporanea. Contudo, o recorte tematico da tese esta
direcionado para as relagdes de violéncia interpessoal de jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo do HUOP, ou seja, que
fazem tratamento pelo uso abusivo de drogas e sao tutelados pelo Estado.

A categoria juventude* como etapa especifica do desenvolvimento
humano, inserida entre infancia e idade adulta, é entendida como um momento
peculiar do desenvolvimento humano. O sujeito mostra-se especialmente
vulneravel ao desenvolvimento de comportamentos de risco, 0 que aumenta a
probabilidade do envolvimento em casos de violéncia interpessoal e consumo
de drogas.

A partir desta problematizacdo, o objetivo geral desta tese foi: Identificar
e analisar quais sao as interacdes entre a violéncia interpessoal juvenil e as
experiéncias individuais de conflito de jovens e adolescentes internados na Ala
de Desintoxicacdo do HUOP. Para cumprir este objetivo, foi necessario
investigar e analisar: Como a Ala de Desintoxicagdo do HUOP exerce
institucionalmente o controle social de seus pacientes? Quais sdo as
percepcoes, 0s cenarios e 0s antagonistas destes jovens e adolescentes nas
suas interagdes com a violéncia interpessoal? Quais sao as suas experiéncias
individuais de conflito?

A violéncia interpessoal de jovens e adolescentes é uma parcela
substancial do conjunto de questdes que envolvem a problematica da violéncia
juvenil. Para a Organizacdo Mundial de Saude (OMS - 2002) a violéncia

4 Para aprofundar o debate sobre a tematica: Elias (1994); Abramo (1994, 1997, 2002);
Abramovay (2002); Almeida (2003, 2006) Peralva (1997); Groppo (2000).
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interpessoal é a que ocorre entre individuos, nos contextos familiar e
comunitario.

A OMS também considera que a violéncia interpessoal tem relacao
direta com a intencdo do individuo que apresenta ou se envolve com
comportamentos violentos, seja no ato ou na acao praticada. Esta modalidade
de violéncia nao é causada por acidentes, tem como particularidade a intencao
de causar dano ou lesdo a outra pessoa, que foi colocada na condicao de
vitima.

A tese enuncia que a violéncia interpessoal juvenil se apresenta com um
dos elementos constitutivos da sociedade brasileira. Esta modalidade de
violéncia é respaldada por um imaginario construido no decorrer da histéria,
sdo acles violentas continuamente produzidas e reproduzidas em todas as
camadas sociais do Brasil. A violéncia fisica, sexual ou psicoldgica sao
companheiras frequentes de jovens e adolescentes, sejam em casa, na escola
ou no bairro na forma de maus tratos, espancamentos, assédios e abuso
sexual. Sua presenca é institucionalizada nas relacbes com todos que
transgridam normas e valores aceitos como naturais nas sociedades.

E da desta compreensdo sobre as interagdes da violéncia interpessoal
juvenil relacionada com as experiéncias individuais de conflito de jovens e
adolescentes internados na Ala de desintoxicacdo que se fundamenta esta
tese. A violéncia interpessoal praticada por jovens e adolescentes com
necessidade de tratamento de salude decorrentes do uso de drogas e suas
experiéncias individuais conflito € um fendmeno complexo e que se manifesta
conforme as dinamicas especificas do local, dados por um contexto social,
econdmico, cultural e espacial.

Nesta perspectiva, localizamos o marco analitico e metodol6gico em que
se alicerca esta tese, ela se fundamenta na producéo da Escola Sociol6gica de
Chicago. Ao investigar teorias empiricas e qualitativas dedicadas a pesquisar o
comportamento humano fundamentadas em processos de interacdo e
subjetividade identificamos as premissas de Mead (1934), Blumer (1969),
Goffman (1974, 2003) e Berger/Luckmann (1985). Esses teoricos se interligam
as bases do Interacionismo Simbdlico como metodologia de pesquisa, sendo
este o referencial teérico metodolégico que presta o suporte adequado ao que
esse trabalho desenvolveu na tese.
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Estes cientistas sociais apontaram o caminho ndo apenas como modelo
da teoria sociolégica da acao do individuo que age voluntariamente e domina
seu proprio corpo, mas, também, para explicar as condicées da possibilidade
desse tipo de agente. Ou seja, analisar o fenébmeno a partir da perspectiva que
considera a subjetividade do comportamento dos jovens internados na Ala de
Desintoxicacao e realizar a pesquisa com base na interagdo entre esses jovens
e adolescentes e 0 meio ambiente onde ocorrem suas acdes sociais.

A tese foi organizada a partir de um estudo de caso e teve a combinacao de
diferentes procedimentos e técnicas de pesquisa com abordagens teoricas,
empiricas, quantitativas e qualitativas para investigacao. A opcao pelo estudo
de caso deve-se ao fato de que a Ala de Desintoxicacdo do HUOP ¢é a unica
unidade publica hospitalar de atendimento a saude mental da Regiao Oeste e
Sudoeste do Parand para tratamento de jovens e adolescentes com sofrimento,
transtorno mental e com necessidade de tratamento de saude decorrentes do
uso de drogas.

A tese realizou uma andlise documental, uma vez que a Ala de
Desintoxicacdo do HUOP dispée de uma série de entrevistas, relatorios,
projetos e documentos relativos a dados socioecondmicos e epidemiolégicos,
informacdes arquivadas junto ao Servigo Social da instituicao (entrevistas e
avaliacbes do Servico Social), Livro de registro de pacientes da unidade e
ainda dados do internamento levantados junto ao setor de faturamento do
hospital.

A tese esta desta forma organizada:

O capitulo inicial apresenta os pressupostos teéricos e metodoldgicos da
pesquisa. Percorremos as perspectivas tedricas sobre: A violéncia, que deve
ser considerada nao apenas como expressao da violacao de regras e leis, mas
também em seu carater polivalente e polifénico de resisténcia e confronto; A
violéncia Interpessoal juvenil, que é a principal causa de agressdes entre
jovens e adolescentes em todo mundo; O Interacionismo Simbdlico, que sédo as
premissas metodolégicas que fundamentam a tese; e o Conflito como

sociagao.

O segundo capitulo apresenta a Ala de Desintoxicagdo do HUOP como
Campo de pesquisa. Neste estudo de caso, a investigacdo combinou diferentes
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procedimentos e técnicas de pesquisa, complementadas pela participacdo de
03 de seus Agentes Publicos de Saude, que atuaram na Ala de
Desintoxicacdo. O capitulo traz ao debate a caracterizacdo dos jovens e
adolescentes através da coleta de dados em registros, documentos oficiais do
HUOP e a aplicacdo de questionarios com os jovens e adolescentes. No
terceiro topico, a tese expde como o Estado visa a reorganizacao e o controle
das liberdades dos usuarios de substancias psicoativas, especialmente, como
os Agentes Publicos de saude da Ala de Desintoxicacdo do HUOP participam
institucionalmente do controle social e da normatizacdo das liberdades de seus
pacientes. Embasados teoricamente em Michel Foucault (1979) e Nikolas Rose
(2011), problematizamos as relagbes empiricas destas teorias com a
organizagao do controle social administrado pela da Ala de desintoxicacao do
HUOP.

O terceiro capitulo realiza uma anadlise da violéncia interpessoal juvenil
através do significado que jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP, imprimem ao fenédmeno. O resgate da historia
destes jovens e adolescentes, através de suas narrativas, também, objetiva
captar a percepcao/compreensao dos diferenciados processos de significacao
a que foram submetidos e suas interacdbes com a violéncia interpessoal.
Através de uma abordagem quantitativa e qualitativa que utiliza como técnica
de avaliacdo dos dados a analise de conteudo de entrevistas semiestruturadas.
A pesquisa empirica foi realizada com 16 jovens e adolescentes, que estavam
internados para desintoxicagdo no HUOP. A analise dos conteudos colhidos foi
realizada no interior de 03 eixos tematicos: familia, escola, comunidade, sendo
relacionados a violéncia interpessoal fisica, psicologica e sexual.

No quarto capitulo a tese trata das experiéncias individuais de conflito
dos jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagao e realiza uma
analise associada a Microssociologia de Goffman (2003, 1974, 1988) e a
Sociologia do Conhecimento de Berger/Luckmann (1985). Esta
problematizacdo, traz ao debate os nexos teéricos entre Simmel (1983),
Winnicott (1987), Vethencourt (1990) e Gadea (2011) que concatenados
permitiram ilustrar como fatores conflitivos, sociais, estruturais e psiquicos

contribuem para o entendimento desta problematica.
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1. - ACONSIDERAQ()ES TEORICAS E METODOLOGICAS: VIO!_ENCIA,
VIOLENCIA INTERPESSOAL JUVENIL, INTERACIONISMO SIMBOLICO e
CONFLITO.

Esta tese foi organizada a partir de um estudo de caso e tem a combinacao
de procedimentos e técnicas de pesquisa com abordagens teoéricas,
quantitativas e qualitativas para investigacao. O foco da analise foi identificar e
analisar quais sdo as interacoes entre a violéncia interpessoal juvenil e as
experiéncias individuais de conflito de jovens e adolescentes internados na Ala
de Desintoxicacao do HUOP. Outro objetivo foi compreender como é planejada
e administrada a organizagcao da Ala de Desintoxicacdo do HUOP que é um
Campo de controle social mantido pelo Estado.

A opcao pelo estudo de caso deve-se ao fato de que a Ala de
Desintoxicacdo do HUOP é a unica unidade publica hospitalar de atendimento
a saude mental da Regido Oeste e Sudoeste do Parana para tratamento de
jovens e adolescentes com sofrimento, transtorno mental e com necessidade
de tratamento de saude decorrentes do uso de drogas. Destacando que a Ala
de Desintoxicacao ja atendeu mais de 1000 jovens e adolescentes de todo o
Estado. Desta forma este estudo de caso:

Visa conhecer em profundidade o como e o porqué de uma determinada
situagdo que se supde ser Unica em muitos aspectos, procurando
descobrir 0 que ha nela de mais essencial e caracteristico. O
pesquisador ndo pretende intervir sobre o objeto a ser estudado, mas
revela-lo tal como ele o percebe. O estudo de caso pode decorrer de
acordo com uma perspectiva interpretativa, que procura compreender
como € o mundo do ponto de vista dos participantes, ou uma
perspectiva pragmatica, que visa simplesmente apresentar uma
perspectiva global, tanto quanto possivel completa e coerente, do objeto
de estudo do ponto de vista do investigador (FONSECA, 2002, p. 33).

O capitulo inicial é te6rico e apresenta os pressupostos metodolégicos
da pesquisa. Percorremos os fundamentos e as perspectivas tedricas, sendo
que distribuicdo foi organizada em tdpicos. No tépico 1.2 - A violéncia foi
debatida mediante conceitos desenvolvidos pelos tedricos: Adorno (1988),
Wiewiorka (2010), Bauman (2008) e Maffesoli (1987); o tépico 1.3 - A violéncia
Interpessoal juvenil foi apresentada mediante pesquisa teorica realizada a partir
da investigacao e coleta de dados em fontes secundarias — estatisticas oficiais
disponibilizadas (online) por institutos de pesquisa e 6rgaos governamentais,

além de informacdes de pesquisadores que investigam a violéncia interpessoal
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gue envolvem jovens e adolescentes; o topico 1.4 - O Interacionismo Simbdlico
foi desenvolvido na tese com base nos cientistas sociais: Mead (1934), Blumer
(1969), Goffman (1974, 2003) e Berger/Luckmann (1985); o toépico 1.5 - Conflito
apresenta Simmel (1983) e evidencia o conflito como um elemento constante
na histéria de vida dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP.

O 2° capitulo da tese é intitulado: “Controle Social de Jovens e
Adolescentes Internados na Ala de Desintoxicacao” e apresenta o Campo de
pesquisa. Em seu tépico 2.1 “Ala de Desintoxicagcdo do HUOP”, a investigacao
foi realizada com base em analises documentais da Ala de Desintoxicacao, o
pesquisador teve acesso a registros e documentos. A busca por informacdes
se desenvolveu através da andlise de varias entrevistas, matérias jornalisticas,
relatérios, projetos e documentos relativos a dados socioecondmicos e
epidemioldgicos dos jovens e adolescentes. A pesquisa foi complementada por
dados arquivados junto ao Servico Social da instituicdo (entrevistas e
avaliacOes das assistentes sociais), livro de registro de pacientes da unidade e
ainda informacbes dos internamentos, disponibilizados pelo setor de
faturamento do hospital. Cabe ressaltar, que o pesquisador foi autorizado a
realizar a pesquisa documental pela Coordenacédo de Enfermagem da Ala de
Desintoxicacdo e Direcdo do Hospital Universitario do Oeste do Parana. A
investigacao foi aprimorada pela participacdo de 03 de seus Agentes Publicos
de Saude, que atuaram na Ala de Desintoxicacdo, que relataram mediante
entrevistas como € a organizacdo e 0 manejo com 0s jovens e adolescentes
(sugestdo da Banca de Qualificagdo). O questionario® foi planejado, organizado
e aplicado pelo pesquisador, que realizou a andlise fundamentando nas
respostas dos agentes de saude. Este tépico contou com a investigacao teorica
sobre o processo de formulagdo das politicas sociais de saude mental no
Brasil. E, a partir deste arcabouco tedrico que foi possivel compreender como a
reestruturacdo da rede de atencdo da saude mental impactou nas politicas
publicas de saude para jovens e adolescentes usuarios de drogas.

6 Questionario anexo.
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Com relacdo ao topico 2.2 que trata da caracterizagcdo dos jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo a pesquisa foi realizada
mediante a duas etapas. Na primeira fase, a investigacdo se pautou em dados
primarios e secundarios de género, idade e grau de instrucdo de 948 jovens. O
periodo analisado corresponde de margo de 2007 a novembro de 2015. As
informagdes para este primeiro momento foram coletadas a partir de duas
fontes de dados. A primeira fonte de dados estd no artigo: “Perfil
Epidemiolégico da Unidade de Internacao Psiquiatrica do Hospital Universitario
do Oeste Do Parana” (2009), que apresenta informagdes e dados secundarios
do periodo de marco de 2007 a marco de 2009 onde foram analisados 116
casos. A segunda fonte de dados teve como base de analise as informagdes
existentes nos prontuarios eletrénicos do sistema TASY® e marcam o periodo
de junho de 2009 a novembro de 2015, totalizando 832 prontuarios. Na
segunda fase da caracterizacao do publico alvo da pesquisa, a tese analisou
64 entrevistas que foram realizadas pelo Projeto de Levantamento
Epidemiolégico da Ala de Desintoxicagdo, demarcadas pelo periodo de
fevereiro de 2014 e novembro de 2016. Cabe ressaltar que estas entrevistas a
priori tinham objetivos institucionais e foram utilizadas posteriormente no
conjunto de explicacoes sobre o publico alvo desta tese. Destacamos que esta
fonte de dados primérios ajudou a fundamentar outras pesquisas nas areas de
ciéncias da saude, educacao e humanas. Nesta amostra, as entrevistas
realizadas buscaram informacdes distintas da primeira fase. Foram
investigadas questdes como: procedéncia, tratamento, acompanhamento,
internacao, situacao legal, situacédo de risco, historico de consumo, tratamento
dos jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo do HUOP. O
pesquisador participou de forma efetiva na elaboragdo e aplicacdo dos
questionarios (anexo), realizando a andlise dos dados coletados fundamentado
em pesquisadores e tedricos que problematizam a questdo da relacao de

jovens e adolescentes usuarios uso de substancias psicoativas.

6 O Sistema Tasy é um software para a gestdo em salde com a finalidade de ajudar e
disponibilizar solugdes e procedimentos aos usuarios. Com o sistema temos acesso pela rede
ao: Histérico hospitalar do paciente, ao prontuario do mesmo e a todos os exames que ele
realizou na instituicao.
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No terceiro tépico do 2° capitulo, a tese expde como o Estado visa a
reorganizacdo e o controle das liberdades dos usuarios de substancias
psicoativas, especialmente, como os Agentes Publicos de salude da Ala de
Desintoxicacdo do HUOP participam institucionalmente do controle social e da
normatizacao das liberdades de seus pacientes. A parte tedrica é constituida
por Michel Foucault (1979, 1995, 2004) e Nikolas Rose (2001).

Para desenvolvimento do 3° e 4° capitulos a pesquisa foi organizada
para realizar a andlise da violéncia interpessoal juvenil através do significado
que jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo do HUOP,
imprimem ao fenédmeno. O resgate da histéria destes jovens e adolescentes,
através de suas narrativas, também, objetiva captar a percepcao/compreensao
dos diferenciados processos de significacdo a que foram submetidos e suas
interacbes com a violéncia interpessoal. Através de uma abordagem
quantitativa e qualitativa que utiliza como técnica de avaliacdo dos dados a
analise de conteudo de entrevistas semiestruturadas.

Ressaltamos que a pesquisa empirica foi autorizada pelo Comité de
Etica da Universidade Estadual do Oeste do Parana (anexo). As entrevistas
foram realizadas pelo Projeto de Levantamento Epidemioldgico da Ala de
Desintoxicacdo e o pesquisador foi o organizador e o responsavel pela
elaboragéo do questionario (sendo que a priori as entrevistas foram realizadas
com objetivos institucionais). O pesquisador também realizou parte das
entrevistas e o objetivo desta coleta de dados foi sua utilizacdo em pesquisas
académicas e cientificas estando disponivel para todos os membros do Projeto.

Na parte quantitativa as entrevistas foram realizadas com 16 jovens e
adolescentes, que estavam internados para desintoxicacdo no HUOP. Os
entrevistados foram selecionados aleatoriamente (mediante convite), néo
havendo qualquer critério de selecao relacionado a questdes de violéncia
interpessoal.

O conteudo das entrevistas, aborda questdes sobre os cenarios em que
os jovens e adolescentes internados na ala de desintoxicacdo estdo em
interacdo com a violéncia interpessoal e seus antagonistas. S&o 36 questdes
fechadas de mudltipla escolha, que trazem dados primarios, relacionadas
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diretamente com os trés tipos de violéncia interpessoal (fisica, psicologica e
sexual) nos ambientes familiar, comunitario e escolar.

Diferentemente da pesquisa qualitativa, os resultados da pesquisa
quantitativa podem ser quantificados. Como as amostras geralmente
sdo grandes e consideradas representativas da populacdo, os
resultados sdo tomados como se constituissem um retrato real de toda
a populagédo alvo da pesquisa. A pesquisa quantitativa se centra na
objetividade. Influenciada pelo positivismo, considera que a realidade s6
pode ser compreendida com base na analise de dados brutos,
recolhidos com o auxilio de instrumentos padronizados e neutros. A
pesquisa quantitativa recorre a linguagem matematica para descrever
as causas de um fenbmeno, as relagdes entre variaveis, etc. A
utilizacdo conjunta da pesquisa qualitativa e quantitativa permite
recolher mais informagbes do que se poderia conseguir isoladamente
(Fonseca, 2002, p. 20).

A parte qualitativa foi realizada a partir da andlise das falas dos mesmos
16 jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo do HUOP. Sao
09 questbes abertas onde sdo relatadas as experiéncias individuais
relacionadas a questdes de violéncia interpessoal. O objetivo foi obtermos uma
analise de suas percepcdoes e exposicao sobre a violéncia interpessoal. A
pesquisa inseriu esta perspectiva metodoldgica, pois uma anélise preliminar em
documentos (Livros-Ata e os Planos Terapéuticos) da Ala de Desintoxicacao
apresentaram registros através das falas desses meninos e meninas em
situacées como: tentativa de suicidio, agressao fisica e sexual por parte de
pais, estupro por parentes ou conhecidos, prostituicdo para sustentar o vicio,
gravidez indesejada, humilhagao pela rede atendimento, ameagas entre tantos
outros.

A pesquisa qualitativa ndo se preocupa com representatividade
numérica, mas, sim, com o aprofundamento da compreensao de um
grupo social, de uma organizacao, etc. Os pesquisadores que adotam a
abordagem qualitativa opdem-se ao pressuposto que defende um
modelo Unico de pesquisa para todas as ciéncias, ja que as ciéncias
sociais tém sua especificidade, 0 que pressupdée uma metodologia
propria. Assim, os pesquisadores qualitativos recusam o modelo
positivista aplicado ao estudo e ndao podem fazer julgamentos nem
permitir que seus preconceitos e crengas contaminem a pesquisa
(GOLDENBERG, 1997, p. 34).

1.1 VIOLENCIA

A violéncia como fator cultural e seus interminaveis conflitos ajudaram a
moldar a histéria da humanidade. Séculos se passaram e ainda ha uma
pluralidade de acepcbes para o conceito de violéncia. Suas praticas
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desumanas envolvem atitudes imprevisiveis, desrespeitam a vida, sao
instucionalizadas socialmente e muitas vezes arbitradas pelo Estado. Da
violéncia cotidiana decorrem caracteristicas subjetivas individuais da vitima e
do agressor, bem como dos processos microssociais que se articulam e
interagem dinamicamente. Suas vicissitudes desafiam as Ciéncias Sociais a

expandir o entendimento convencional sobre a violéncia.

Ao contrario do que muitas vezes se pensa, a violéncia ndo € um fenémeno
estranho a sociedade. Em geral temos uma certa ideia presente as vezes no
senso comum, mas também algumas vezes no chamado senso critico ou
cientifico, de que a violéncia é alguma coisa externa aos homens, de que ela
existe com se fosse algo estranho a todos nés, quase uma anomalia, uma
patologia que, como tal tem sido tratada (ADORNO, 1988, p. 03).

A polissemia conceitual da violéncia torna sua definicdo complexa.
Drawin (2011) demonstra que o nucleo semantico da palavra violéncia decorre
do substantivo latino violentia e significa veeméncia e impetuosidade e remete
a vis, que significa forca, do mesmo modo que o termo grego correspondente
que também pode significar forca vital. Destaca-se que o substantivo latino
violentia tem ligagdo com o verbo violare, de onde provém violar significando
também infringir, transgredir, profanar, devassar, como em violar um segredo,
do mesmo modo que no grego o verbo violar também significa “transgressao”.
A percepcao nesta estreita incursdo etimolédgica € que o conceito de violéncia
aparece na histéria como transgressao e profanacao, ou seja, € um fenébmeno
nao tanto da natureza, mas préprio da cultura.

Freud (1930) pensava a violéncia como constitutiva do humano e
fundante da cultura. Segundo o pensamento freudiano, a partir dos conflitos
psiquicos (entre ego, id e superego) e da dependéncia humana de algo que
ampare e sirva de protecao contra os perigos da vida, também se permite uma
compreensao das experiéncias primitivas que deram origem a cultura. A partir
dos ensinamentos freudianos fica evidente, dentro da perspectiva do
funcionamento psiquico, o fato de que é impossivel pensar o0 sujeito em
completa harmonia, em auséncia de conflitos.

Para Zygmunt Bauman (2008) a violéncia € um conceito passivel de
objecao, pois nem todo ato autoritario em que ha reducao da soberania e da
integridade fisica pode ser traduzido por violéncia e ser sujeito de condenacéo,
uma vez que nao depende diretamente da natureza da acdo, mas de quem e
porque ela é impetrada. No entanto, para as vitimas, “a dor é sentida da
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mesma forma, tanto quando é classificada como dano colateral ou como
resultado de uma intencao” (BAUMAN, 2008, p. 260).

O debate sobre o conceito € amplo, sendo possivel apontar a existéncia
de distorcidas concepgdes sobre o que é a violéncia no avanco da
humanidade. A fragil fronteira entre violéncia e progresso civilizatério é
evidenciada pelos atrozes fatos contra a vida que séo legitimados em nome do
desenvolvimento: as guerras, a escravidao, a religido, o exterminio de etnias,
entre outras atrocidades, sdo evidentes exemplos da violéncia “legitima” que
causaram aplausos em muitos segmentos da sociedade. Neste sentido, “é
impossivel dizer se a historia moderna é uma histéria de violéncia crescente ou
declinante — assim como € impossivel encontrar uma forma de medir
objetivamente o volume geral de violéncia” (BAUMAN, 2008, p. 263).

O socidlogo francés Michel Wiewiorka (2010) aborda a violéncia sob
outro ponto de vista, para ele o paradigma da violéncia é globalizado e
localizado, geral e molecular. Wiewiorka afirma que a violéncia passa por
mutacdes seguidas ao longo dos tempos. A virada do século XX em conjunto
com a globalizacdo e o neoliberalismo fundamentaram ideologicamente a
violéncia contemporanea. Para o socidlogo francés, diferentemente da
modernidade, em que a violéncia estava no conflito, na pdés-modernidade a

violéncia reside na crise.

Uma tematica que envolve reconhecidos cientistas como: Freud (1930),
Adorno (1988), Wiewiorka (2010) e Bauman (2008) deixa obvio que a violéncia
€ um fenbmeno que se apresenta de diversas formas. Absolutamente sua
definicdo € multipla e complexa. A violéncia € sempre constituida dentro de
cada tempo histérico, com os componentes culturais, éticos e morais de cada
sociedade. E, portanto, produto da interacdo humana sendo, muitas vezes,
dificil de ser identificada, por estar implicita em atos e relacdes, o que contribui
muitas vezes para ser naturalizada e aceita como algo imutavel.

Mesmo diante de inumeras contradicbes histdricas, no século XX
algumas sociedades conseguiram construir uma definicdo de violéncia perto do
consensual, a qual se converteu em um parametro para a Organizacao Mundial
da Saude e se traduz como: “o uso de forca fisica ou poder, em ameaca ou na

pratica, contra si proprio, outra pessoa ou contra um grupo ou comunidade que
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resulte ou possa resultar em sofrimento, morte, dano psicoldgico,
desenvolvimento prejudicado ou privacao” (WORLD REPORT ON VIOLENCE
AND HEALTH, 2002 apud DAHLBERG; KRUG, 2007, p. 1165).

Destacamos que ao incluir a representacdo do "poder", além da frase
"uso da forga fisica", ampliamos a natureza de um ato violento. O que ocorre é
a expansdao do entendimento convencional de violéncia de modo a incluir
aqueles atos que resultam de uma relacdo de poder, inclusive ameacas e
intimidacdes. Assim, "o uso da forca fisica ou do poder" deve ser entendido de
forma a incluir todos os tipos de abuso fisico, sexual e psicolégico, bem como o
suicidio e outros atos de auto abuso.

Com o objetivo de compreender os geradores da violéncia, a OMS
(KRUG et al, 2002) elaborou uma tipologia que indica trés grandes categorias
de violéncia, que correspondem as caracteristicas daquele que comete o ato
violento:

- A violéncia coletiva, que inclui os atos violentos que acontecem nos
ambitos macrossociais;

- A violéncia autoinfligida, subdividida em comportamentos suicidas, e o0s
autoabusos;

- A violéncia interpessoal, subdividida em violéncia comunitaria e
violéncia familiar.

Diante desta tipologia organizada pela Organizacao Mundial de Saude,
destacamos por conta do tema da tese, especificamente, a categoria da
violéncia classificada como interpessoal. Esta sendo, definida como um
comportamento que causa dano fisico, sexual e psicoldgico a outro individuo,
invadindo sua autonomia e que ocorre na maioria das vezes com 0 uso de
forca excessiva, podendo ocorrer entre os membros da familia, parceiros
intimos, conhecidos ou estranhos.

A partir dos estudos de Assis (1997) e Marques (1998), as criancas e os
adolescentes que sofrem violéncia interpessoal, ou seja, abuso fisico,
psicolégico e sexual apresentam comportamentos: agressivos, depressivos,
alteragc6es no sono, medo dos pais ou de escuro, de serem deixadas sozinhas,
tristeza, sentimento de culpa, baixa autoestima, dificuldades na aprendizagem
académica, fugas de casa, ideias ou tentativas de suicidio, inseguranca entre
outros. Os jovens e adolescentes expostos aos atos de violéncia interpessoal



25

adquirem um maior impacto psicolégico sobre si e acabam por aceitar a
violéncia como normal, ou seja, banal.

Considerando a problematizacdo sobre a tematica da violéncia,
especificamente da violéncia interpessoal juvenil, entendemos que a histéria da
infancia e adolescéncia na sociedade brasileira foi sempre permeada por
diferentes praticas de violéncia, fosse fatal ou ndo, culminando, na maioria das
vezes, na repressdo e silenciamento destes menores. Mesmo com todo
empenho da civilizagdo por meio de suas instituicées (que inclusive chamam a
si a tarefa de praticar a violéncia contra seus infratores) a muito para
evoluirmos.

Em outra interface da problematica da violéncia encontramos as
instituicbes (escola, familia, trabalho, hospitais, presidios) que conforme Hélio
Pellegrino (1988) sao um “mal necessario”, pois da mesma forma que apontam
para o sentido da liberdade, ou seja, do desenvolvimento dos seres humanos,
por meio da construgcdao de diferentes praticas e discursos, tornam-se um

“bem”. Pellegrino como Psicanalista demonstra que em todo processo
civilizatorio as instituicdes se fazem presente como ordenadores simbdlicos dos
diversos interesses ou desejos em cena.

Mas, por outro lado, as instituicdes - um “mal necessério” - tornam-se,
por vezes, um “mal mais do que necessario”, portanto um “mal
desnecessario”, deixando, entdo, de ser um “bem”. Isto acontece, sem
excegdo, em todos 0s casos em que a estrutura institucional se pée a
servigo, ndo da necessidade, em sua justa e necessaria medida, mas
de privilégios, injusticas e iniquidades (PELLEGRINO, 1988, p. 16).
Bauman (2008) defende que as formas especificamente pés-modernas
da violéncia sao frutos da privatizagdo, da desregulamentagdo e
descentralizacdo dos problemas identitarios.

Desmantelamento dos marcos coletivos de construcdo de identidade
institucionalizados e centralizados pode ter ocorrido por planejamento
ou a revelia e dependendo do ponto de vista de quem observa tal
fendmeno “pode ser bem-vindo ou lamentado” (BAUMAN, 2008, p. 122).

De forma singular, entendemos, que o socidlogo francés Michel
Mafessoli (1987), através de suas preposicbes sobre a tematica conseguiu
reunir 0 que consideramos de essencial para problematizagdo da conceituacao

da violéncia na contemporaneidade. Mafessoli entende que a violéncia deve
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ser considerada nao apenas como expressao da violagcao de regras e leis, mas
também em seu carater polivalente e polifénico de resisténcia e confronto.

Neste sentido, a tematizagdo aqui produzida objetiva a compreensao da
pratica da violéncia, ndo apenas como uma transcendéncia biopsicossocial ou
de uma formagéao psiquiatrilizada de determinados jovens e adolescentes, mas
também como resultado de processos de interacdo com seus familiares e a
comunidade onde convivem.

A partir desta relagdo tedrica, interpretamos que as experiéncias
individuais de conflito correlacionadas com os atos de violéncia interpessoal
praticados pelos jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacao do
HUOP, identificados por vezes de viciados, maconheiros, fumadores de pedra,
“drogaditos”, pode ser que nem sempre tem por finalidade causar dor, ferir,
ofender, sadomasoquismo, quebrar regras, mas ao contrario denota
essencialmente um processo “constitutivo” (consciente ou inconsciente) de

confronto e resisténcia a uma sociedade contemporanea que os marginaliza.

1.2 - VIOLENCIA INTERPESSOAL JUVENIL.

A violéncia interpessoal é a principal causa de mortes entre jovens e
adolescentes em todo mundo. A informacgdo é parte do estudo global’ sobre
Obitos de adolescentes, segundo o relatorio de 2017 cerca trés mil jovens e
adolescentes morrem todos os dias, totalizando 1,2 milhdes de mortes por ano
em todo o mundo.

Em 2002 a Organizagdo Mundial da Saude classificou a violéncia

interpessoal em duas categorias:
- A primeira categoria contempla a violéncia familiar, que compreende maus-
tratos infantis, violéncia por parceiro intimo e maus-tratos a idosos. E no
cenéario familiar onde acontece a maioria das violéncias cometidas contra
menores, idosos e mulheres, ou seja, 0os considerados dependentes nas
relagbes familiares, onde o mandatario é muitas vezes o homem provedor do
lar (ALVES, 2005).

7 O Global Acceleration Action for the Health of Adolescents (Acdo Global Acelerada para a
Saude de Adolescentes, em traducdo livre) ndo avalia paises individualmente, mas areas
econdmicas do planeta. O Brasil esta inserido na categoria "paises de renda baixa-média das
Américas".
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- A segunda categoria insere a violéncia comunitaria, que trata da violéncia
juvenil, xenofobia, agressao, estupro, violéncia nos locais de trabalho e outras
instituicdes. A Organizacdo Mundial da Saude (2010) define a violéncia
comunitaria como episédios que envolvem atos de violéncia ocorridos no
contexto social e ambiental de insercdo dos sujeitos, sdo agressdes, estupros,
assaltos, roubos, homicidios, presenca de armas e trafico de drogas
(MCDONALD & RICHMOND, 2008).

De forma similar a OMS (2002) descreveu que as violéncias: fisica,
sexual e psicologica sao as trés principais formas de violéncia interpessoal que
afetam os jovens e adolescentes em seu desenvolvimento biopsicossocial. Na
pratica estas diferentes formas de agressao podem surgir em conjunto ou
separadas, a depender da natureza dos crimes.

A violéncia fisica, segundo Veronese e Costa (2006) acontece quando
uma pessoa, que estd em relagdo de poder em comparagdo a outra, causa
dano nao acidental, por meio do uso da forca fisica que pode provocar ou nao
lesbes externas, internas ou ambas. Usa-se intencionalmente de forcga fisica
contra 0 outro. As agressdes podem se constituir em socos, pontapés,
bofetbes, tapas ou qualquer outro gesto, os quais podem, ou nao, deixar
marcas no corpo da vitima como: hematomas, lesGes cutaneas, fraturas,
queimaduras e equimoses.

A violéncia psicolégica é tratada como toda acdo ou omissao que causa
ou visa causar dano a autoestima, a identidade ou ao desenvolvimento do
adolescente. Segundo Guerra (2008), consiste ainda no exercicio de poder
desigual e abusivo do agressor em relacdo a vitima, através de humilhacao,
agressdes verbais, chantagens, aplicacdo de regras excessivas, ameacgas,
inclusive de morte, desvalorizacao, estigmatizacdo, desqualificacao, rejeicao e
isolamento. Entre todas as modalidades de violéncia interpessoal citadas, a
violéncia psicologica se configura como a mais complexa e de mais dificil
identificagao.

A violéncia sexual é descrita como todo comportamento ou jogo sexual
que ocorre nas relacdes heterossexuais ou homossexuais com o objetivo de
incitar menores de idade ou sua utilizacdo para obter excitacdo sexual. “Bem
como, praticas eroticas, pornograficas e sexuais através de violéncia fisica,

ameaca ou persuasao” (MINAYO, 2006, p.82). Os fatores predisponentes a
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pratica da violéncia sexual sdo muitos, entre eles, esta o uso de bebidas
alcodlicas e outras drogas, além da promiscuidade no ambiente familiar e a
falta de estimulos a lazeres sadios ou a degradacdo da saude mental
(VERONESE; COSTA, 2006).

Na investigacdo de informagbes e dados quantitativos sistematizados
por érgaos governamentais sobre a violéncia interpessoal que envolvem jovens
e adolescentes, identificamos no Portal do Ministério da Mulher, Familia e dos
Direitos Humanos? o “Disque 100”. Que é um canal de comunicagdo da
sociedade com o poder publico. O servico recebe e encaminha dendncias
sobre formas de violéncia contra criancas e adolescentes, como trafico,
violéncia fisica, sexual e psicoldgica.

Através do disque 100, o usuario pode denunciar casos de suspeita e/ou
confirmagcdo de maus-tratos infantis e ter sua identidade preservada pelo
anonimato. As denuncias de violéncia sdo encaminhadas ao Conselho Tutelar,
ao Ministério Publico (MP) para a resolugéo da situagdo. E importante destacar
que os casos devem ser encaminhados em no maximo 24 horas e, em até 48
horas, um oficio deve ser emitido ao MP para que este acompanhe as acdes
do Conselho Tutelar que atua no local de origem da notificagdo (BERNARDES,
& MOREIRA, 2012).

Os dados registrados pelo Disque 100 nos 26 Estados e Distrito Federal
entre os anos de 2011 e 2018 mostram que ocorreram 826.626 denuncias, das
quais 22,28% eram relativas a violéncia sexual, 40,47% de violéncia
psicoldgica e 37,25% sendo violéncia fisica.

Tabela (01): Denuncia Disque 100.

ANO VIOLENCIA VIOLENCIA VIOLENCIA FiSICA
SEXUAL PSICOLOGICA

2011 28.525 36.356 41.800

2012 37.726 63.858 60.396

2013 31.895 62.538 52.890

2014 22.840 44.752 39.164

2015 17.583 36.794 34.119

8 Até Dezembro de 2018 esse Ministério era denominado “Ministério dos Direitos Humanos”.
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2016 15.707 33.860 32.040
2017 20.330 39.561 33.105
2018* 85.81 17.031 14.355
TOTAL 184.187 334.570 307.869

Fonte: Ministério do Desenvolvimento Humano

*Dados referentes ao primeiro semestre.

Outra relevante fonte de informacbes sobre a violéncia interpessoal
juvenil é o Sistema de Informacao para a Infancia e Adolescéncia (SIPIA), que
€ o sistema nacional de registro e tratamento de informacdes sobre a garantia
e defesa dos direitos fundamentais preconizados no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) e se estabelece em uma base Unica nacional para
formulacao de politicas publicas no setor.

Destacamos o Estado Parana como referéncia para a pesquisa, ja que o
Estado é expoente na utilizacdo do SIPIA. Em 2017, segundo registros do
SIPIA foram notificados em todo o Estado do Parana 4.407°, casos de violéncia
interpessoal que envolveu criancas e adolescentes. As ocorréncias foram

subdivididas em:

- Violéncia fisica 1.277 casos, entre eles: Espancamento/agressao fisica (874),
punicado/castigo corporal (284), tortura fisica (24), outros (95);

- Violéncia sexual 1.947 casos, entre eles: Abuso sexual por cuidadores (39),
abuso sexual por detentores de custodia legal (1), abuso sexual por membros
do circulo das relagcbes sociais e de amizade (547), abuso sexual por pessoa
da familia (925), estupro (192), exibicionismo (33), assédio sexual (205), outros
(87), voyeurismo (05);

- Violéncia psicologica 1.185 casos, entre eles: Agressao a autoestima (228),
agressao verbal e ameaca (449), humilhagao publica (87), outros (125), tortura
psicoldgica (294).

% Nota explicativa, os dados sdo de 01/01/2017 a 31/12/2017, obtidos através de consulta ao
site do SIPIA, disponivel em: www.sipia.gov.br/ct/?x=z0-UI9EnkWHahDNwmK7VbQ
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Os dados primarios registrados pelo Disque 100 e SIPIA expdem que o
cenario da violéncia interpessoal juvenil esta presente nas interacées sociais
de todo territério brasileiro. Mais do que assinalar o conhecimento sobre os
dados primarios da violéncia interpessoal que afeta os jovens e adolescentes
brasileiros, a analise dos dados realizada no conjunto desta tese, indica que
muitos desses comportamentos abusivos ndo sao considerados violéncia pelos
autores, que os consideram dentro da normalidade da rotina dos individuos.

Os indicadores de 6rgaos governamentais comprovam através de dados
oficiais um processo de naturalizagdo da violéncia interpessoal juvenil, que se
associa a uma cultura de violéncia, que permeou e permeia todo o processo de
constituicdo da sociedade brasileira, ou seja, a cultura de violéncia que
atravessa 0s processos de socializagdo. A violéncia interpessoal juvenil
perpassa nossas relacées de forma complexa. Nao € possivel considera-la
como algo solta e desconectada da formacdo dos jovens e adolescentes
brasileiros. Suas consequéncias estdo presentes em nosso dia-a-dia,
evidenciando o estado de conflito posto nos relacionamentos interpessoais e
sociais.

A sociedade brasileira tem vivido um tipo de violéncia passiva, fruto da
repressdo e da castracdo cujas origens datam de épocas coloniais,
caracterizadas por uma mentalidade escravocrata e coronelistas. Esta
violéncia passiva se expressa pela negligéncia, pela desfagatez, pela
corrupgao, pela indiferenga, pelo fendmeno de fazer vista grossa, que
sdo reveladores de um clima de conivéncia refletora de uma violéncia
estrutural de nossa organizacdo social e psicolégica, com profunda
desvalorizacado das relagcdes humanas, do ser e do viver (LEVISKY,
1997, P.24).

No caso especifico da violéncia interpessoal contra jovens e
adolescentes a pesquisa constatou que os pais ou quem exerce autoridade
com os menores utiliza a forgca como poder disciplinador. Segundo Costa
(2003) a violéncia pode ser uma demonstracdo extrema de poder, apresentada
na agao do forte contra o fraco. Para muitos brasileiros, talvez grande parte, os
provedores tém poder de vida e morte sobre a prole. Estes cidadaos acreditam
que a melhor educacgao s6 é possivel com punicao e humilhagéo. Vigora ainda
o comportamento de que € necessaria a violéncia interpessoal para conter a
desobediéncia e a rebeldia dos jovens e adolescentes.

Este € um grande desafio a ser combatido, enquanto a violéncia

interpessoal estiver presente no cotidiano do ndcleo familiar e for
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compreendida apenas como simples atos corretivos e disciplinadores, a parte
da sociedade brasileira que acredita nesta “pedagogia” fechara os olhos. E
desumano sustentar que os responsaveis tém o direito ou a obrigacao de
agredirem seus assistidos em nome da disciplinarizagdo, da “educacao”,
sempre que eles se “desviarem” da norma estabelecida socialmente.

Michel Foucault (1987, p. 191), assevera que o poder “disciplinar” atinge
o0 amago do individuo, ou seja, seu corpo, com técnicas especiais que
objetivam a maximizagdo da docilidade e utilidade, ordenando as
multiplicidades humanas. As interagdes de poder entre pais e filhos assumem
formas concretas com o objetivo de fazer dos individuos, entidades “saudaveis,
normais e produtivas”. Através de regras e dominacao pela forca da disciplina,
justifica-se o0 uso da violéncia interpessoal seja em qualquer grau de violéncia
como um meio para atingir um fim legitimo.

Para Azevedo e Guerra (1994) a pratica da violéncia interpessoal por
pais € maes é um habito frequente na educacao dos filhos. Os genitores na
maioria dos casos estdo tdo inclinados a defender essa forma de “disciplina”,
mesmo, que seus atos possam favorecer a banalizacdo e a cronicidade da
violéncia interpessoal contra jovens e adolescentes. A tese observou que para
alguns pais, inclusive alguns profissionais, tais atos por nao serem
consideradas praticas abusivas serdo  reproduzidos como uma pratica
normal de disciplinamento. Esta trama social evidencia que as crencas e
valores patriarcais atravessam essas situacdes € marcam o lugar de jovens e
adolescentes nesses arranjos de desigualdades e dominacoes.

No caso das violéncias interpessoais que mais afetam o
desenvolvimento de jovens e adolescentes, destacamos que a violéncia
interpessoal fisica é evidenciada por estudos que demonstram ser a forma
mais visivel do fenbmeno, caracterizado pelo dano fisico e comumente
enfatizado pelos pais como um método de educar. Na pratica contra jovens e
adolescentes, a violéncia interpessoal fisica, habitualmente esta conectada
com a necessidade de controlar as alteragbes de comportamento,
consideradas normais nesta fase da vida. Além disso, podem estar vinculadas
também as decadentes relagdes familiares desde a infancia, podendo gerar
mutua relacéo de rejeicao entre pais e filhos.



32

Reprimir o desenvolvimento emocional e intelectual de jovens e
adolescentes através da intimidagdo por ameagas, isolamento e discriminagao
€ uma caracteristica severa e marcante da violéncia interpessoal psicologica.
Faleiros e Faleiros (2007) designa que sao expressdes de formas rigorosas de
agressoes psicolégicas que ocorrem onde ha uma relacdo desigual de poder
entre adultos (autoridade) e criancas e adolescentes (dominados). Para Avanci
et al. (2005) e Abramovay et al. (2002) o ato de advertir com o objetivo de
amedrontar os jovens e adolescentes é marcado por acdées ou promessas
explicitas de causar maleficios, isto é, com alto potencial de machucar ou

transgredir a integridade fisica ou moral, a liberdade do individuo.

A violéncia interpessoal sexual € uma situacdo abusiva que envolve
diretamente o exercicio do poder relacionado principalmente a diferenca de
idade, de tamanho ou a uma relacdo familiar investida de autoridade. Um
adulto submete uma crianga ou adolescente a uma relagcdo homo ou
heterossexual para a satisfacdo de seus desejos ou gratificacdo sexual
(RUNYAN & COLS., 2002). Este enredo é composto ainda por abusos
emocionais e agressdes fisicas. Sdo ameacas, chantagens, sedugcdo ou
inducao do consentimento do individuo em razao do desequilibrio de poder que
torna possivel a violagdo. Tais situacoes de abuso sexual sdo caracterizagdes
tipicas da violagao aos direitos sexuais e particulares de jovens e adolescentes.
A literatura aponta que a maior parte das vitimas de abuso sexual € constituida
de meninas, e que a maior parte dos agressores sao pais e padrastos.

As relagbes familiares ou em torno do jovem sao constituidas
psicologicamente por uma verdadeira rede de tensbes normais e, por
vezes, de atritos anormais. A imagem que a crianga vai formando da
vida é, na sua esséncia, um desenvolvimento das experiéncias a que
ela é sujeita no circulo mais préximo, o familiar. Se ali prevalece a
harmonia, isso vai ajuda-la a integrar a suas orientagdes e a guiar o0s
seus afetos. Se, ao contrario, imperar atitudes desrespeitosas e pouco
afetuosas, influenciara severamente a sua atitude consigo mesma e
com o mundo (ASSIS e AVANCI, 2004, p.64).

Das interagcbes da violéncia interpessoal juvenil também decorrem
prejuizos financeiros e maleficios a salde dos jovens e adolescentes.
Instituicdes internacionais, do porte da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e
da Unido Europeia (EU) reconhecem a importancia desta tematica, sobretudo

0S casos cuja autoria é atribuida a jovens e adolescentes (BARROSO, 2012).
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Os registros do Sistema de Vigilancia de Violéncias e Acidentes (VIVA)
sdo de que a principal causa de atendimento na populagdo adolescente nas
unidades de atendimento do VIVA foram por ocorréncia de violéncias. Em 56%
dos casos, por violéncia sexual, seguido por violéncias psicologicas (50%) e
fisicas (48%), e metade dos casos haviam ocorrido em ambiente doméstico
(BRASIL, 2009).

As consequéncias das enfermidades nao fatais causadas violéncias
interpessoais afetam sobremaneira o bem-estar dos jovens e adolescentes e
constituem um énus significativo para saude publica.

Uma das formas de reduzir a violéncia interpessoal psicologica é,
segundo Faleiros e Faleiros (2007, p.37), “considera-la como uma questao de
saude mental, a ser tratada tanto no ambito das relagées familiares, quanto no
contexto cultural”, ndo se esquecendo de abordar o sofrimento psiquico da
vitima, de transformar as relagcdes de dominacao e, assim, interromper o ciclo
da violéncia.

A violéncia interpessoal psicoldgica quando diagnosticada precocemente
pode ser tratada adequadamente, este efeito preventivo qualifica o
desenvolvimento e crescimento biopsicossocial das vitimas, evitando efeitos
prejudiciais na formagdo da personalidade de jovens e adolescentes. Para
Sanchez e Minayo (2004, p.35) “Um ambiente de dominacdo e humilhagéao
pode potencializar sintomas de agressividade, passividade, hiperatividade,
depressao e de baixa autoestima”.

Waiselfisz (2012) diagnosticou que a violéncia fisica € a causa mais
frequente de atendimentos dos servicos do Sistema Unico de Satde (SUS) em
se tratando de criancas e adolescentes. No Brasil, mostra que ela atinge mais
de 40% dos casos notificados € em todas as idades (de 01 a 19 anos), em
ambos 0s sexos, visto que quanto mais desprotegida a vitima, maior a
utilizacdo de forga fisica como método disciplinador e punitivo.

Ha também o impacto transgeracional que a violéncia interpessoal
determina, tanto sob o ponto de vista da nao diferenciacdo como o da
reproducdo do préprio padrdo comportamental de violéncia. E importante
destacar que a violéncia interpessoal ndo afeta somente a vitima de forma
direta. Ela atinge a todos que presenciam ou convivem com a situagdo de

violéncia. Os jovens e adolescentes que testemunham a violéncia interpessoal
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em varios cenarios podem passar a reproduzi-la culturalmente, passando a agir

de forma semelhante com familiares, colegas de escola e da comunidade.

A pesquisa realizada por Seto e Lalumiére (2010 apud Domingues
2016), uma meta-andlise que investigou aproximadamente de 3000
adolescentes agressores sexuais e 13393 agressores nao sexuais, demonstrou
que 0s agressores sexuais tinham pior histérico de vitimizacao sexual, de
abuso fisico e negligéncia do que os demais. Segundo Rodrigues, Brino &
Willians (2006), alguns efeitos relacionados as experiéncias de abuso sexual,
apontam a promiscuidade, disturbios na sexualidade e prostituicio como
fatores que podem estar relacionados a vivéncia de abusos sexuais infanto-

juvenis.

No caso da violéncia interpessoal fisica, 0 espancamento, por exemplo,
pode, em curto prazo, ser causa de 6bito, assim como provocar incapacidade
fisica ou mental. Da mesma forma, em longo prazo, tem sido apresentado
como um fator para o desenvolvimento de comportamentos violentos, nos
quais as vitimas se transformam em agressores, transmitindo a violéncia

através das geragoes.

O comportamento dos pais e irmaos mais velhos, o ambiente familiar, as
relagbes interpessoais entre esses individuos, o convivio social com os amigos
e colegas influenciam sobremaneira o comportamento agressivo e violento
desde a infancia até a juventude. Estas interacbes em cenarios de violéncia
interpessoal podem ajudar a moldar os tragos da personalidade que, por sua
vez, pode determinar o comportamento violento do jovem, tornando-se um mau

progndstico para violéncia juvenil.

A pesquisa de ASSIS et al.,, (2004) fez uma relevante constatacido a
partir da pesquisa com jovens e adolescentes de Sdo Gongalo no Estado do
Rio de Janeiro. Estas vitimas que sofrem agressdes familiares do tipo fisico
severo, psicolégico e sexual sdo 3,2 vezes mais violadoras de regras sociais;
3,8 vezes mais agredidos de violéncia na comunidade e 3 vezes mais alvos de
violéncia na escola do que os que tém um ambiente familiar mais solidario e

saudavel. Desta forma, sdo varios fatos que confirmam que a violéncia
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interpessoal familiar e comunitaria potencializa a pratica da violéncia juvenil,
pois sua dindmica alimenta um padrao de convivéncia com a agressao fisica e

de resposta a ela.

1.3 - CONFLITO.
A fim de evidenciarmos que o conflito € um elemento constante na

historia de vida dos jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacao
do HUOP, trazemos a tese, o sociélogo alemao Georg Simmel (1983), que
desenvolveu a teoria sobre o conflito como sociacdo. No desenvolvimento da
pesquisa e das correlacdes tedricas sobre a tematica da violéncia interpessoal
incorporada as experiéncias individuais de conflito, este tdpico expde como o
conflito € em sua pura expressdo socioléogica uma forma especifica de
interacéo e sociagao.

A perspectiva de Simmel (1983) neste topico visa também admitir que
“ndo existe outra coisa sendo os individuos (p. 49)”, e este é o fundamento
sobre a importadncia de se observar os jovens e adolescentes da Ala de
Desintoxicacao individualmente, com a mesma relevancia que se observa as
relacdes sociais que estes estabelecem. Sao estas correspondéncias que
podem assumir um carater de conflito, relacbes de poder, oposicao
subordinagéo e violéncia interpessoal.

Waizbort (2000) descreve que Simmel considerava que todo Cientista
Social deve realizar suas pesquisas para além da matéria da vida social. Os
fatos sociais, ndo sao apenas sociais, sdo do mesmo modo, conteudos
objetivos que sado socialmente “adaptados”, processados ou transmitidos e que,
assim, processam o conjunto da vida social. O socibélogo alemao afirmava que
sem considerar as implicagcdes das formas, isto é, as interacbes menores, a
sociedade seria apenas uma multiplicidade de “sistemas descontinuos” e,
portanto, as interagdes sdo a condicao necessaria e suficiente da sociedade.

O pressuposto simmeliano assevera que a realidade sociolégica parte
da formulagdo de que a formacéo da sociedade ocorre pela interacdo entre os
individuos: “Esta interacdo sempre surge com base em certos impulsos ou em
funcdo de certos propositos” (SIMMEL, 1983, p. 165). O soci6logo alemao
analisa a sociedade como algo nao estatico, sendo, construida e desconstruida

reiteradamente, se desenvolvendo continuamente através do consenso e
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conflito, dominacdo e subordinacdo. Esta perspectiva teérica considera que
paridades e distingcbes entre os niveis coletivo e individual, sdo fundamentos
sociolégicos, pois, 0 desenvolvimento da humanidade pode ser entendido
como a histéria das lutas e conciliagdes entre as duas formas.

Simmel afirma que “é através das multiplas interagdes de uns-com-o0s-
outros, contra-os-outros e pelos outros, que se constitui a sociedade, como
realidade inter-humana (1983, p. 21)”. Em sua lingua patria, o idioma alemao,
este processo é nominado de “Vergellschftung” e conforme a traducao de
Moraes Filho (1983) significa “socialificacao”, no entanto o interprete optou por
utilizar o termo em portugués de ‘sociacdo’. O conceito de ‘sociacao’
corresponderia uma acao que vai constituindo a sociedade em um movimento
dindmico com finalidades especificas.

Esta concepcdo de sociacdo nos auxilia a compreender como as
interacbes dos sujeitos isolados se alteram, conforme se relacionam
coletivamente, ndo é uma simples soma dos sujeitos que se agrupam. Essa
interacdo se efetiva mediante preferencias e predilegdes variadas: amizades,
relagbes profissionais, amorosas, intelectuais, conscientes, inconscientes e até
mesmo acgdes e praticas violentas. Toda interacdo se realiza de maneira
especifica. As decisdes impulsivas ou propositais sobre as preferencias e
predilecbes fundamentam a sociedade humana e “a sociacdo é a forma pela
qual os individuos se agrupam em unidades que satisfazem seus interesses”
(p.166).

A problematizacao desenvolvida pelo pensamento de Simmel permite a
tese entender que o conjunto do corpo social € uma condensacao de todos
com todos em razdo de que, em interacdo uns com 0s outros, 0s sujeitos
efetivam a unidade objetiva das consciéncias subjetivas que € a sociedade.
Cada individuo é uma ‘sintese’ da humanidade como um todo, e mesmo um
compendio das forcas que formam o universo, mas este constitui 0 objeto que
€ comum a todos em cada um em uma configuragcdo completamente Unica
“cada singular s6 encontra o sentido de sua existéncia mediante sua existéncia
frente ao outro, mediante a unicidade pessoal de seu ser e suas atividades
(Simmel apud Waizort, 2000, p. 494)”.

A tese compreende que o pensamento simmeliano representa um

avanco da sociabilidade como forma de interagdo caracteristica da
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modernidade, pois forma uma base em que as predilecées e preferencias dos
individuos podem ficar em evidencia, em termos de cultura subjetiva, liberando
0 sujeito para suas manifestagdes intimas (impulsivas ou propositais) através
de acgbes dialdgicas, do restaurante, dos desentendimentos, do campo de
futebol. S&o essas sociabilidades diversas que permitem uma fuga a interacao
homogénea com os outros, trazendo ao sujeito a sensagdo de autonomia e
liberdade.

Fundamentada neste pressuposto, a tese buscou compreender as
implicacbes das formas que os conteldos objetivos (interagdes com a violéncia
interpessoal) assumem entre os jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP para compreender o carater sociolégico do conflito.
Neste cenario, a investigacdo foi marcada pela busca desses conteudos
objetivos (especificamente nos capitulos 3 e 4). Nao visando exclusivamente
comprovar sua diferenga como uma Unica razao da determinagao social, mas,
percorrendo uma analise que procurou o fato da experiéncia individual de
conflito que, em sua estrita singularidade, remete ao social.

Diante desta problematizacao socioldgica, a teoria do conflito de Simmel
(1983) se apresenta como uma forma de fomento a vida, como um estimulo
indispensavel ao aprimoramento da mesma, pois do puro consenso nao surge
0 seu aprimoramento. E uma batalha que permite o surgimento de novas
interpretagbes da vida. Neste sentido, o conflito pode ser interpretado como
“[...] uma totalidade que abrange tanto as relacées estritamente unitarias
quanto as relacdes duais.” (SIMMEL, 1983, p.125). Esta teoria sociolégica é
marcada como uma unidade que nao habita um dos dicotémicos polos da
positividade e da negatividade e propde a ideia de que a forma de vida
individual é disseminadora de diferencas de toda espécie: bioldgicas,
fisioldgicas, cognitivas, psicolégicas, etc.

A sociologia do conflito possibilita a tese uma configuracdo para
interpretar a vida destes jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo em sua integralidade, ressaltando que o conflito, € um estado
estruturante e estruturado, corriqueiro a muitas areas da existéncia humana, a
natureza do conhecimento, as idiossincrasias individuais e a estruturacao

social. Esta teoria nos remete tanto ao lado positivo quanto ao lado negativo, e
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que, em sua pura expressao sociolégica, ndo é nada sendao uma forma

especifica de interacao e sociagao.
O individuo ndo alcanga a wunidade de sua personalidade
exclusivamente através de uma harmonizagdo exaustiva — segundo
normas logicas, objetivas ou éticas — dos conteudos de sua
personalidade. A contradigdo e o conflito, ao contrario, ndo s6 precedem
esta unidade como operam em cada momento de sua existéncia. E
claro que provavelmente ndo estdo inseparavelmente entrelagadas. Um
grupo absolutamente centripeto e harmonioso, uma “unido” pura
(vereinigung) nao sé é empiricamente irreal, como ndo poderia mostrar
um processo de vida real (SIMMEL, 1983, p.124).

A teoria do conflito como sociagcao, também presta suporte a analise das
interagGes da violéncia interpessoal com as experiéncias individuais de conflito
dos jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo em seus
cenarios de convivio familiar, comunitario e escolar (capitulo 03). Segundo
Moraes Filhos (1983) o conflito entre os individuos é “indispensavel a coesao
do grupo. O conflito ndo é patolégico nem nocivo a vida social, pelo contrario, é
condicdo para a sua prépria manutencao, além de ser o processo social
fundamental para a mudanga de uma forma de organizagao para outra (p. 23)”.

O fato das unidades coletivas familiares, escolares e comunitarias
atravessarem situagdes conflitivas, passando por alteracdes estruturais e tendo
de ajustar-se a novas situagdes, auxilia no seu fortalecimento, aumentando a
resisténcia frente a novas ameacas. Estas interacbes violentas entre jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo e seus antagonistas em
seus cenarios de convivio social possibilitaram o advento das diferencas, sao
assimetrias que se tencionam e se perfazem. Segundo Simmel (1983), as
oposicoes carregam a semente da superacdo pessoal, suspendendo as
interacdes de submissao. De forma similar, controla os sentimentos de que se
deve anular o outro e torna-lo submisso. Simmel aponta que o conflito é a
negacado de uma unidade quando esta significa o consenso e a concordancia
dos individuos que interagem em contraposicao a situacdes de separacdes e
discordancia.

Nossa oposigao nos faz sentir que ndo somos completamente vitimas
das circunstancias. Permite-nos colocar nossa forca a prova
conscientemente e sé dessa maneira da vitalidade e reciprocidade as
condi¢des das quais, sem esse corretivo, nos afastariamos a todo custo
(SIMMEL, 19883, p.127).
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Nas interacdes sociais dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo, estdo presentes todas as formas de violéncia interpessoal,
sendo estas estabelecidas nos cenarios familiar, escolar e comunitario. Desta
correlacdo procede a relevancia da teoria do conflito, a vida, a sociedade, em
suas multiplas realizac6es, encontra-se tensionada entre o polo individual e o
polo universal — polos que assumem diversas adjetivacdes, tais como individuo
e sociedade, objetividade e subjetividade, guerra e paz, amor e 6dio —,
interacdes caracterizadas pelos inerentes conflitos provenientes das naturezas
distintas dos polos.

As experiéncias individuais de conflito relacionadas a violéncia
interpessoal entre os jovens e adolescentes da Ala de Desintoxicacdo promove
diferentes transformacées em cada um deles, sua interagdo com o outro é
alterada, até sua interacao consigo mesmo fica diferente. O resultado desse
processo é que as partes relacionadas passam a se reconhecer melhor quando
estdo na iminéncia de um conflito, o foco aumenta sobre um ponto especifico.
As experiéncias de conflito permitem que estes jovens e adolescentes se
reconhegcam como sujeitos capazes de problematizar e até mesmo alterar o
seu meio social. Porém, Simmel alerta: “as relacdes de conflito, por si mesmas,
nao produzem uma estrutura social, mas somente em cooperagdo com forcas
unificadoras. S6 as duas juntas constituem o grupo com uma unidade viva e
concreta (1983, p. 128)”.

O fator relevante para tese na obra Simmel (1983) sobre o conflito como
sociacao é que o conflito € apresentando, tanto como uma inferéncia cognitiva
do pensamento, sendo que a conjuntura social é definida pela dupla interacao
de elementos contraditérios, consequentemente conflitivos, quanto o cenario de
causalidade que emana da interacdo humana, das formas de sociagao: “Assim
como o universo precisa de “amor e 6dio”, isto €, de forcas de atracao e de
forcas de repulsao, para que tenha uma forma qualquer, assim também a
sociedade, para alcangcar uma determinada configuracdo, precisa de
quantidades proporcionais de harmonia e desarmonia, de associagcdo e
competicdo, de tendéncias favoraveis e desfavoraveis.” (SIMMEL, 1983,
p.124).

Descortinando o senso comum, a teoria sociolégica do conflito pode ser

uma categoria sociolégica positiva, mesmo que o0s desdobramentos
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conflituosos estejam fortemente inclinados & negatividade. E uma forma pura
de sociacdo. De fato, os fundamentos do conflito sdo elementos dissociativos,
no entanto “estd destinado a resolver dualismos divergentes; € um modo de
conseguir algum tipo de unidade, ainda que através da aniquilacdo de uma das
partes conflitantes (SIMMEL, 1983, p.122)".

1.4 - INTERACIONISMO SIMBOLICO.

Ao investigar teorias empiricas e qualitativas dedicadas a pesquisar o
comportamento humano fundamentadas em processos de interagdo e
subjetividade identificamos as premissas de Mead (1934), Blumer (1969),
Goffman (1974, 2003) e Berger/Luckmann (1985). Esses teoricos se interligam
ao Interacionismo Simbodlico como metodologia de pesquisa, sendo este o
referencial te6rico metodoldgico que presta o suporte adequado ao que esse
trabalho empreendeu no desenvolvimento da tese, ou seja, identificar e
compreender como ocorrem as interagdes entre a violéncia interpessoal juvenil
e as experiéncias individuais conflito de jovens e adolescentes internados na
Ala de Desintoxicacdo do HUOP.

O Interacionismo Simbélico foi desenvolvido pelos trabalhos do filosofo e
psicologo social George Mead (1863 — 1931), no entanto, seu trabalho ganhou
visibilidade a partir da interpretacédo de seus estudos por Hebert Blumer (1900
— 1987). As obras de Mead foram compiladas e editadas apds sua morte, a
mais conhecida € Mind Self and Society, editada em 1934. Sendo que em
1937, Hebert Blumer atribuiu a sua abordagem teérica metodolégica a
expressao “Interacionismo Simbdlico”. A concepcao do termo foi construida na
Escola Socioldgica de Chicago', Centro Universitario que dominou a
sociologia norte-americana nas quatro primeiras décadas do século XX,
marcando fortemente o aparecimento da Sociologia moderna e o estudo

empirico.

10 A Escola de Chicago foi criada em 1890, é uma fundagéo batista que recebeu o apoio de
John Davison Rockefeller, empresario do ramo de petréleo. Teve como primeiro presidente
William Rainey Harper, antigo professor da Universidade de Yale e colega de Rockefeller.
Inimeros professores foram trazidos de outros centros de estudos ou foram formados na
propria Universidade de Chicago: Robert Ezra Park (1864-1944), Ernest Watson Burgess
(1886-1966), Roderick Duncan McKenzie (1885-1940) e Willian Isaac Thomas (1863-1947),
que formaram a primeira geracao de socidlogos da Escola de Chicago e elaboraram o primeiro
programa de estudos de Sociologia urbana.
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Enquanto teoria metodolégica o Interacionismo Simbdlico esta
alicercado filosoficamente no pragmatismo, representado especialmente por
Mead, embora haja também referéncia a Charles Peirce, William James e John
Dewey (JOAS, 1999). E possivel identificar essa heranca do pragmatismo
principalmente na recusa do Interacionismo Simbdlico a ideia de que o
conhecimento tem um fundamento estéatico, separado da experiéncia humana.
A visdo do ser humano como espectador do conhecimento perde lugar para
uma noc¢ao processual e construcionista (NUNES, 2005).

O Interacionismo Simbdlico representou na época uma nova
possibilidade de conhecimento e andlise dos fatos sociais, em funcao do uso
de métodos qualitativos, uma vez que a ordem dos atos observados e o sentido
das agbdes que sao mutaveis e proprios de cada nova interacdo. Despontou
como alternativa as abordagens teéricas vinculadas a l6gica racional pura e fez
oposicao a perspectiva positivista/funcionalista, propondo uma visdo em que 0s
individuos desempenham as acdes relevantes e ndao sao meros reflexos de
uma ordem social ja determinada.

As premissas desenvolvidas por George Mead (1934) trouxeram outra
perspectiva a Sociologia ao posicionar o individuo como o elemento central e
interagindo na constituicdo da sociedade. Para entender suas premissas, cabe
mencionar o pensamento desenvolvido por Georg Simmel'' (1858 — 1918), que
centrava suas analises nas relacdes que individuos estabelecem entre si,
quando adotam papéis mutuamente relacionados pela propria vida em
sociedade. Simmel (1983) influenciou fortemente a Sociologia a época como
um dos sociblogos que desenvolveu o0 que ficou conhecido como
microssociologia’?, uma analise dos fenémenos no nivel micro da sociedade. O
ponto de partida de sua teoria da cultura estava na distincdo entre forma e
conteudo dos objetos de estudo do conhecimento humano.

Segundo Blumer (1969), o Interacionismo Simbdlico refere-se a
peculiaridade de interacdo do ser humano. A peculiaridade consiste no fato dos

humanos interpretarem ou definirem agbes dos outros ao invés de meramente

" Suas concepgbes socioldgicas foram trazidas até Mead por Robert Park, que se tornou
diretor do Departamento de Sociologia de Chicago e desenvolveu pesquisas influenciado pela
obra de Georg Simmel, que fora seu professor na Alemanha.

2 E um dos principais ramos de estudos da sociologia, que possui como tema a natureza das
interacdes sociais humanas cotidianas. Seus principais representantes no século XX
sdo George Herbert Mead, Erving Goffman, Harold Garfinkel , Alfred Schutz e Herbert Blumer.
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reagirem as acbes dos outros. Suas respostas ndo sao construidas para as
acOes de um outro, mas ao invés disso, € baseada no significado que esta
ligado a cada agado. Dessa forma, a acdo humana é mediada pelo uso de
simbolos, pela interpretacdo, ou pela averiguacéo do significado das acdes dos
outros.

Abordando a critica de Blumer (1969) as Ciéncias Sociais de forma mais
detalhada, verifica-se que o autor a baseou para tanto em trés premissas, as
quais considera como necessarias para o entendimento do Interacionismo
Simbdlico. Sao essas premissas que fundamentam parte importante da
presente tese, pois apresentam uma possibilidade de avanc¢o no entendimento
do comportamento destes jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP com relacdo as suas experiéncias individuais de
conflito no que tange a violéncia interpessoal juvenil.

A primeira premissa estabelece que os seres humanos ajam em relacéao
ao mundo fundamentando-se nos significados que este lhes oferece, ou seja,
agimos com relacéo as coisas na base dos sentidos que elas tém para nés. A
segunda premissa propbe que o0s significados de tais elementos sao
provenientes da ou provocados pela interacdo social que se mantém com as
demais pessoas, ou seja, o sentido é derivado da interacdo social que
estabelecemos com os outros. A terceira premissa indica que tais significados
sdo manipulados por um processo interpretativo (e por esses modificados)
utilizado pela pessoa ao se relacionar com os elementos com que entra em
contato, ou seja, os sentidos sdo manipulados e modificados através do
processo interpretativo que usamos ao tratar as coisas que encontramos.

Fundamentados nos conhecimentos desenvolvidos pelo Interacionismo
Simbdlico é permitido a esta tese a investigacdo das interagcdes no cotidiano
desses jovens e adolescentes no seu cendario social, ou seja, € possivel
investigar suas interacées nos ambientes (familiar, escolar e comunitario) e
procurar interpretar os significados que eles dao as suas experiéncias
individuais de conflito com relacao a violéncia interpessoal.

A partir desta perspectiva, estes jovens e adolescentes internados na
Ala de Desintoxicagdo do HUOP deixam de ser vistos como algo unitario, uma
“pessoa” que existe como se fosse completamente independente dos outros,

mas sim, como um ser complexo com varias dimensodes diferentes, construido



43

a partir das suas relagdes com aquilo que ele designa por “outros significantes”,
cujo comportamento tem importancia social.

A partir dos estudos da microssociologia de Erving Goffman (1974,
2003) e a Sociologia do Conhecimento de Berger e Luckmann (1985),
podemos acrescentar outras determinacdes que influenciam o comportamento
dos jovens e adolescentes no espaco social.

Goffman (2003) entende que todos nds somos atores interpretando e
que controlamos a emissao de gestos e de agcdes com intencionalidade por
influéncia do meio social. Sdo as varias a¢des do individuo em seu cotidiano,
que 0s sujeitos passam a viver o processo de interacao através de uma ordem
social estabelecida por seu grupo, ou pelo grupo que desejar participar.

Berger e Luckmann (1985) partem de uma visdo de sociedade, sem
suposicoes ontoldgicas'®, que toma como principio as interagdes dos sujeitos
no campo da sociedade. J& o desenvolvimento da consciéncia humana é
interpretado em termos de percepcdo e atribuicdo de significados.
Consequentemente, Berger/Luckmann compreendem a realidade cotidiana, tal
como ela se oferece a experiéncia regular do sujeito comum.

A vida cotidiana apresenta-se como uma realidade interpretada pelos
homens e subjetivamente dotada de sentido para eles na medida em
que forma um mundo coerente. Como soci6logos tomamos essa
realidade por objeto de nossas analises (BERGER/LUCKMANN, 1985,
p. 35).

Goffman (1974) argumenta sobre o processo de “definicdo da situagao”,
que consiste na busca de informacdes a respeito do outro com quem iniciamos
uma interacdo, as quais, por sua vez, servem de base para formularmos a
direcdo de nossas acbes em tal situagao.

Quando um individuo chega a presenca de outros, estes geralmente,
procuram obter informagcado a seu respeito ou trazem a baila a que ja
possuem. Estardo interessados na sua situagao sécio econdmica geral,
no que pensa de si mesmo, na atitude a respeito deles, capacidade,
confianca que merece, etc. Embora algumas destas informacoes
paregcam ser procuradas quase como um fim em si mesmo, ha
comumente razées bem praticas para obté-las. A informagao a respeito
do individuo serve para definir a situacao, tornando os outros capazes

3 A sociologia do conhecimento deve acima de tudo ocupar-se com o que os homens
‘conhecem’ como ‘realidade’ em sua vida cotidiana, vida ndo teérica ou pré-tedrica. Em outras
palavras, o ‘conhecimento’ do senso comum, e ndo as ‘ideias’ (conhecimento teorico), deve ser
foco central da sociologia do conhecimento. E precisamente este ‘conhecimento’ que constitui
o tecido de significados sem o qual nenhuma sociedade pode existir. (BERGER/LUCKMANN,
1985, p. 29-30)
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de conhecer antecipadamente o que ele esperara deles e o0 que dele
podem pensar (GOFFMAN, 1974, p.11).

Relacionando Goffman (1974) e Berger/Luckmann (1985), entendemos
que é fundamentalmente por obra da socializacdo que as realidades sociais se
reproduzem no tempo € no espaco dos jovens internados na Ala de
Desintoxicacdo. Pois, estes jovens, sendo constituidos em sujeitos pela
sociedade e pelo ambiente da vida cotidiana, na interacdo com cenarios sociais
envolvidos pela violéncia interpessoal e consumo de drogas, por intermédio da
interiorizacdo da linguagem, das instituicbes e dos saberes sociais,
intrinsicamente inclinados a submissdo e a reprodugcdo dos padrdes sociais
vigentes vividos por eles.

Apreendo o outro por esquemas tipificadores mesmo na situacao face a
face (...) embora seja relativamente dificil impor padrdes rigidos a
interacdo face a face desde o inicio esta ja é padronizada se ocorre
dentro da rotina da vida cotidiana (...) A realidade da vida cotidiana
contém esquemas tipificadores em termos dos quais 0s outros sao
apreendidos, sendo estabelecidos os modos como ‘lidamos’ com eles
nos encontros face a face (...). O outro também me apreende de
maneira tipificada (...) apreendo o outro com um tipo e interatuo com ele
numa situacao que é por mim mesma tipica. (BERGER/LUCKMANN,
1985, p. 49-50)

Mead (1969) defendia que a interacdo social é o contexto no qual os
significados se produzem, proporcionando por sua vez, o sentido das possiveis
interpretagbes para todos os fendbmenos. O autor considerava que a
possibilidade de interacdo social existia em dois niveis: o primeiro nivel seria o
da interacdo dos gestos, automatizada e reflexa, com base na resposta
imediata a acao do outro e, por conseguinte, ndo necessita de uma mediacao
simbdlica. O segundo nivel seria o da interacdo simbdlica, que requer a
interpretacdo da acado do outro e que é caracteristica de grande parte de
nossos fazeres cotidianos.

Goffman (2003) desenvolve dentro de sua teoria o carater simbdlico da
interacdo social através da comunicacdo e da representacdo de papeis'4.

Nossa vida cotidiana se movimenta por gestos simbdlicos que permitem

4 Para Goffman, a interacdo de um individuo com os outros determina qual papel atuar o
qual transcende as fases da vida, sdo antes papéis cotidianos. Rituais sociais, etiquetas,
conversagbes faticas ligam individuos que respondem as expectativas reciprocas. Mesmo
quando falo sobre alguém, revelo muito sobre mim: meu conhecimento, os caminhos de
como o adquiri, minhas intengcbes (explicitas ou nao) da razdo para tocar em tal assunto,
como quero ser entendido e tratado.
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demonstrar nossas intencoes, estado de espirito e sentidos da acdo. Além
disso, € através da interpretacdo dos gestos dos outros que obtemos um
sentido do que eles pensam e como eles se comportardo, tendo uma viséao
geral do sujeito.

Para Berger e Luckmann (1985) sdo as representacdes simbdlicas de
cada sociedade (adicionadas aos sujeitos, no processo de socializacdo, em
conjunto com as acbes, 0os papeis e a identidade social), as principais
responsaveis pela persisténcia dessa percepcao no tempo, ao longo de toda
vida do individuo, at¢é mesmo nas situacdes em que o0s sujeitos tomam
consciéncia de padrdes alternativos. E por intermédio das legitimacoes
simbdlicas que o mundo institucional se constitui finalmente em uma
“realidade”, isto €, num conjunto de experiéncias articuladas e portadoras de
um sentido e de uma explicacao.

Os simbolos sao desenvolvidos socialmente, através da interagao; eles
nao sdo concordados universalmente dentro dos grupos humanos, mas
sdo arbitrariamente estabelecidos e mudados através da interagdo dos
usuarios; existe uma linguagem de sons e gestos que é significativa e
inclui regras permitindo que se combinem o0s sons e gestos em
declaracbes significantes. Para ser simbdlico, o organismo cria
ativamente e manipula simbolos na interagdo como o0s outros
(CHARON, 1989 apud BOUSSO 2001).

Para que ocorra a comunicacao entre os agentes, cada individuo deve
conhecer a maneira de reagir do outro perante os seus atos. No interior o
individuo divide-se entre um “eu” (a capacidade de espontaneidade) e o “mim”
(expressao interiorizada do Outro). O pensamento e a introspeccao tornam-se
assim, em um dialogo interno entre o “eu” e 0 “mim”. De acordo com essa
postura ao se compreender as representacées do individuo, ou seja, a
representacdo do jovem internado para desintoxicacdo compreende-se as
representacdes do grupo social em que o0 mesmo se movimenta, no caso 0S
amigos, familia, escola entre outras. A tradicional separacao entre o individuo e
a sociedade, seria assim superada pelo estudo das suas representacoes.
Assim sendo, através da subjetividade persegue-se a objetividade.

Desta forma, entendemos que a subjetividade dos jovens internados na
ala de desintoxicacdo com relacdo as suas experiéncias individuais de conflito
podem ser compreendidas como um sentido visado independente do que a

sociedade em geral se convenciona sobre a violéncia interpessoal, ou seja, a
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representacado que o jovem tem da sua ag¢ao ao conduzi-la, ou ainda o sentido
que ele mentaliza como sendo o significado do seu comportamento social.
Dentro do esquema analitico do Interacionismo Simbdlico, seriam as
concepgoes ou representacées que os agentes (individuais) tém dos motivos,
meios e fins dos comportamentos sociais em que se envolvem. Ganha espaco,
assim, no cenario da pesquisa a ideia de jovens e adolescentes internados na
Ala de Desintoxicagdo do HUOP como células efetivadoras dos sentidos de
processos histéricos.

A caracteristica-chave da analise de Mead, para Blumer (1969), é a de
que o ser humano tem um self e que este pode ser o objeto de suas proprias
acoes, pois identifica nele o dialogo interno existente entre o ego (eu) e
alterego (outro eu). Cabe salientar que Mead (1972) conferiu papel central ao
outro na formacgao do self:

O individuo experimenta-se a si mesmo como individuo, ndo de forma
direta, mas so indiretamente, desde os pontos de vista particulares de
outros membros individuais do mesmo grupo social ou desde o ponto de
vista generalizado do grupo social, como um todo, ao qual pertence. O
individuo entra na sua propria experiéncia como pessoa, nao direta ou
imediatamente, ndo se convertendo em sujeito de si mesmo, mas so a
medida que se converte em objeto para si, do mesmo modo que outros
individuos sé@o objetos para ele (...) e converte-se em objeto para si sé
quando adota as atitudes dos outros individuos para com ele dentro de
um certo meio social, contexto ou experiéncia, em que tanto ele quanto
os outros estéao envolvidos (MEAD, 1972 p. 170).

Desta forma, entendemos que a consciéncia € construida num processo
que ocorre por intermédio de interacoes e pelo didlogo interno. Isto implica
dizer que o self apenas pode surgir quando em comunicacdo com outras
pessoas e isto € inteiramente possivel, uma vez que a linguagem € o critério
distintivo do ser humano. A linguagem é o grande fendbmeno humano que
conduz Mead a acreditar que o pensamento de um individuo ndo esta
conformado apenas as condicdbes de sua prépria consciéncia. Ele se
externaliza em uma conduta e se torna acessivel a outros por esse meio. A
esse respeito, coadunando a complexidade que demanda a introducao de
significados e a intersubjetividade da referéncia a experiéncia externa:

O ato social nao é explicado construindo-o a partir do estimulo somado
a resposta; ele deve ser tomado com um todo dindmico — como algo em
curso -, nenhuma parte dele pode ser considerada ou entendida por si
mesma — um processo organico complexo implicado por cada estimulo
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individual e resposta envolvido nele. Em psicologia social, chegamos ao
processo social a partir de dentro tanto quanto a partir de fora. A
psicologia social € comportamentalista no sentido de comegar com uma
atividade observavel — o dindmico, continuo, processo social e os atos
sociais que sao seus elementos componentes — para ser estudado e
analisado cientificamente. Mas ele ndo é comportamental no sentido de
ignorar a experiéncia interior do individuo — a fase interior desse produto
ou atividade (MEAD, 1934 p. 7).

Para Blumer (1969), ao contrario do que se faz crer, o ser humano nao
esta cercado por um ambiente de objetos pré-existentes acima dele o qual o
conduz a um comportamento, mas que a prépria imagem que ele constrdi dos
objetos baseia-se numa atividade em andamento. Sendo assim, em qualquer
ato realizado pelos jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacéo
do HUOP por menores que sejam, seja cometer uma agressao fisica, ir para a
escola ou usar drogas, o jovem estad designando diferentes objetos para si
mesmo, lhes dando significado, julgando adequacdes de seus atos e tomando
decis6es com bases nestes julgamentos. Isto € o que significa a interpretacao
ou atos baseados em simbolos.

Independentemente da acdao em que o individuo estad envolvido, nos
indica Blumer (1969) que o processo individual humano procede de forma a
colocar para fora de si mesmo aquilo que esta em acordo com a forma como
lida com as diferentes situacoes e segundo as divergéncias com as quais tém
que lidar. Sendo assim, entendemos que os jovens e adolescentes internados
na Ala de Desintoxicacao tem que dar conta das demandas, das expectativas e
das proibicdes. Quando estes jovens se dao conta do que eles querem e o
querem fazer para obter aquilo que desejam e assim, colocam para fora de si
mesmo de varias formas, usando para isto, os mais diversos instrumentais.

Estes fundamentos teéricos indicam que a acdo vai sendo construida
passo a passo no processo de cada indicacado do self de Mead. Entendemos
que a indicacdo do self € um processo comunicativo flexivel em cada coisa
observada pelo individuo ou acessada por ele, que lhe da um significado e
decide agir baseado neste significado. Sendo assim, o comportamento dos
jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacao nao € um resultado
de algumas pressdes do meio ambiente, mas aparece, ao invés disso, através
do modo como o ator interpreta e lida com tais coisas na acao que esta sendo

construida. Essa construcdo sempre tera lugar num contexto social. E uma
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construgcdo social na medida em que é este jovem que forma a linha de acao
baseando-se em cada interpretacdo da acédo dos outros.

As orientacdes metodolégicas do Interacionismo Simbdlico apontaram o
caminho ndo apenas para se tornar como modelo da teoria sociolégica do
comportamento do individuo que age voluntariamente e domina seu proprio
corpo, mas, também, para explicar as condi¢cdes da possibilidade desse tipo de
agente. Essas analises sociologicas, portanto, concentram-se em formas de
processamento coletivo de resultados intencionais e nao-intencionais da acgao,
e na constituicdo coletiva de regras normativas e procedimentos coletivos.

De acordo com o Interacionismo Simbdlico as organizacdes sociais compdem a
acao social do individuo, mas nao as determina. O processo de mudanca na
sociedade ocorre quando ocorre mudanca na interpretacdo da agdo humana. A
mudanca aparece na forma como cada pessoa teve que construir uma nova
forma de lidar com ela. O modo como as pessoas irdo interpretar novas
situacoes, ira depender, do que sera levado em consideracdo, e do que é
acessado na presente situacao onde cada comportamento é formado. Assim, o
ato e as formas dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP se relacionarem com a violéncia interpessoal sao
determinados nas interacdes com 0s outros € com 0s objetos, no momento em

que ocorre a acao.

2. - CONTROLE SOCIAL de JOVENS e ADOLESCENTES INTERNADOS na
ALA de DESINTOXICACAO do HUOP.

Este capitulo apresenta a Ala de Desintoxicagdo do HUOP como Campo de
pesquisa. Sendo a Unica unidade publica hospitalar de atendimento na Regiao
Oeste e Sudoeste do Parana para tratamento de jovens e adolescentes
usuarios de substancias psicoativas. No tépico 2.2 a tese traz ao debate a
caracterizacao dos jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacao.
A problematizagdo é sistematizada através da coleta de informagdes em
registros e documentos oficiais do HUOP e a analise dos dados é relacionada
aos questionarios aplicados com o0s jovens e adolescentes pelo Projeto de
Levantamento Epidemiologico da Ala de Desintoxicacao. O topico final deste
capitulo expde como o Estado visa a reorganizacao e o controle das liberdades
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dos usuarios de substancias psicoativas, especialmente, como os Agentes
Publicos de saude da Ala de Desintoxicaggo do HUOP participam
institucionalmente do controle social e da normatizacdo das liberdades de seus
pacientes.

2.1- ALA de DESINTOXICACAO do HOSPITAL UNIVERSITARIO do OESTE
do PARANA.

Para compreender o processo de implantacdo da Ala de Desintoxicagao
no HUOP é necessario destacar que a criacao da Ala estad conectada com a
reestruturacdo da rede de atencdo da saude mental que ocorreu no Brasil
através das propostas da Reforma Psiquiatrica. Que preconizou a
desinstitucionalizacdo dos usuarios de substancias psicoativas e priorizou a
atencao psicossocial, contribuindo para a superacao do tratamento psiquiatrico
tradicional’®, que institucionalizava o sujeito.

Para Amarante (2007), Michel Foucault assevera que o hospital geral foi
essencial para determinar o novo “lugar social” do louco e da loucura na
sociedade ocidental. Antes da consolidacdo do hospital em uma instituicao
médica, a deméncia (incluindo os usuéarios de drogas) tinham numerosos
adjetivos e multiplos espacos e lugares, entre 0s quais: ruas, guetos, asilos,
prisdes, igrejas e hospitais. As casas de saude foram medicalizadas e a
mediagdo médica passou a ser permanente e habitual, atuando
fundamentalmente pela acdo da tecnologia politca do controle.
Consequentemente, a organizacdo espacial dos individuos, o exercicio do
controle, a vigilancia perpétua e constante e o registro de tudo que acontecia
no hospital eram balizadores dessa pratica.

No decorrer do século XX a psiquiatrilizacdo passou a ser direcionada
pela critica a ineficiéncia asilar. A experiéncia que demarcou o0 processo de
Reforma Psiquiatrica no Brasil foi a Italiana no Hospital Psiquiatrico de Triste,
na qual foram extintos os pavilhdes e enfermarias psiquiatricas e organizados
outros servigos e dispositivos substitutivos ao modelo psiquiatrico inspirado
pela proposta da Comunidade Terapéutica e da Psicoterapia Institucional.

5 A assisténcia psiquiatrica esteve atrelada ao tratamento restrito ao interior dos grandes
hospicios, com internagao prolongada e manutencéo da segregacao do portador de transtorno
mental do espaco familiar e social. O foco de atengdo néo era a pessoa, mas a doencga. Os
portadores de transtorno mental eram marginalizados e desprovidos de autonomia, ndo sendo
vistos como individuos ativos na sua terapéutica (Andrade RLP, Pedrao LJ, 2005).
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A expressao servicos substitutivos passou a ser adotada no sentido de
caracterizar o conjunto de estratégias que vislumbrassem, efetivamente,
tomar o lugar das instituicoes classicas, e ndo serem apenas paralelos
simultaneos ou alternativos a elas (AMARANTE, 2007, p.33).

Como consequéncia, houve um aumento em todo Estado brasileiro do
namero de hospitais psiquiatricos e colbnias agricolas para pacientes com
problemas mentais, com a perspectiva de cuidar e reeducar pelo trabalho,
propiciando um cenario tranquilo e normatizado (DEVERA; COSTA-ROSA,
2007). Ainda que relacionados com ambientes em crise, as instituigcbes
psiquiatricas brasileiras s6 passaram a ser alvo de criticas mais efetivas no ano
de 1978 (considerado ano do inicio da Reforma Psiquiatrica brasileira). Até
entdo, a formatacdo assistencial localizava-se em hospitais psiquiatricos, com
poucos leitos disponiveis em hospitais gerais, escassos servicos ambulatoriais
€ recursos parcos.

A principal referéncia do processo de Reforma Psiquiatrica no Estado
brasileiro foi implantada inicialmente na cidade de Santos (SP), na década de
1980. A Casa de Saude Anchieta foi o laboratério modelo do Programa de
Saude Mental, esta experiéncia foi gerada a partir da intervencdo publica
realizada pela administracdo municipal. A Casa de Saude Anchieta foi uma
clinica privada conveniada com o Instituto Nacional de Assisténcia Médica da
Previdéncia Social (INAMPS), isto é, contratada e financiada pelo poder publico
para prestar assisténcia publica a populacdo e funcionava ha 40 anos
atendendo praticamente toda a demanda de internacao asilar da regiao.

A interferéncia do poder publico municipal foi ocasionada por varias
denudncias de mortes, alas com lotacdo acima da capacidade, pacientes
negligenciados e maus-tratos. A posteriori foi desapropriada por razdes de
utilidade publica e por fim ocorreram agdes para acabar com o manicémio na
cidade, com a implementacdo de um Programa de Saude Mental organizado
em torno dos entdo criados Nucleos de Atencao Psicossocial (Naps)
(TENORIO, 1980).

Este periodo é também marcado pelo fortalecimento de um movimento
plural formado por trabalhadores integrantes do movimento sanitério,
associacbes de familiares, sindicalistas, membros de associacbes de
profissionais e individuos com histérico de internacdes psiquiatricas. E este

coletivo que une varios campos de luta, que protagoniza e comeca a denunciar
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a violéncia nos manicémios, principalmente da rede privada de assisténcia. O
movimento passa a construir coletivamente uma critica ao chamado saber
psiquiatrico e ao modelo hospitalocéntrico’® na assisténcia s pessoas com
transtornos mentais (BRASIL, 2005, p.7).

Na ultima década do século XX, esse processo de mudanca se expressa
especialmente por meio do Movimento Social da Luta Antimanicomial'” e de
um projeto coletivamente produzido de mudanca do modelo de atencdo e de
gestdo do cuidado: a Reforma Psiquiatrica (BRASIL, 2013). A Reforma
Psiquiatrica € um movimento mundial de lutas por transformacdes nas praticas
de atencao ao sofrimento psiquico e mental que se desdobrou em experiéncias
concretas em diversos paises, desde mudancas nos manicOmios e na sua
l6gica, até propostas de desospitalizacdo e desinstitucionalizacdo (COSTA-
ROSA, 2013).

Com relagéao a acoes voltadas para o tratamento psiquiatrico do publico
jovem e adolescente a Constituicdo de 1988 em conjunto com o Estatuto da
Crianca e Adolescente (ECA) foram importantes parametros para a elaboragao
de politicas publicas no Brasil. Por outro lado, h& ainda um vazio muito grande
no Brasil em termos de politicas publicas para juventude brasileira com
problemas relacionados a dependéncia quimica.

Os Jovens e adolescentes brasileiros com sofrimento ou transtorno
mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras
drogas passaram a ser atendidos na Rede de Atencao Psicossocial (RAPS)
que é parte da Politica Nacional de Saude Mental que busca consolidar um
modelo de atencéo aberto e de base comunitaria. A proposta busca garantir a
livre circulacdo das pessoas com problemas mentais (incluindo as Drogas)

pelos servicos, pela comunidade e pela cidade.

6 Apés a criagdo do Hospicio Dom Pedro Il no Rio de Janeiro em 1852, diversas regides do
pais deram inicio a constru¢do de grandes manicémios com o objetivo de controlar e moldar os
comportamentos por meio da vigilancia, do controle, da disciplina, da puni¢do e da violéncia
institucional, o que pressupunha tratar individuos insanos e irrecuperaveis (AMARANTE, 2007).
7O dia 18 de maio é o dia Nacional da Luta Antimanicomial. O Movimento da Luta
Antimanicomial se caracteriza pela luta dos direitos das pessoas com sofrimento mental.
Dentro desta luta esta o combate a ideia de que se deve isolar a pessoa com sofrimento mental
em nome de pretensos tratamentos, ideia baseada apenas nos preconceitos que cercam a
doenca mental. O Movimento da Luta Antimanicomial faz lembrar que como todo cidadao estas
pessoas tém o direito fundamental a liberdade, o direito a viver em sociedade, além do direto a
receber cuidado e tratamento sem que para isto tenham que abrir mdo de seu lugar de
cidadaos (BRASIL, 2013).
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E através dessas intervencdes influenciadas pelas propostas de
Reforma Psiquiatrica brasileira que temos, a partir de 2004, uma organizacao
voltada para o atendimento ao dependente quimico. Segundo a Portaria N°
2.197/GM, esta organizacdo é composta por servicos da atencao basica,
Centro de Atencdo Psicossocial — Alcool/Drogas (CAPS’AD), ambulatérios
especializados, consultérios de rua, hospitais de referéncia, e outras unidades
extra-hopitalar.

Os servicos hospitalares de referéncia devem, de acordo com esta
Portaria, ser instalados em hospitais gerais para atendimento de casos de
urgéncia e emergéncia decorrente do uso de substancias psicoativas. Estes
internamentos devem ser de curta duracdo, tendo como objetivo a
desintoxicacao (BRASIL 2004 p. 7).

O propdsito da Rede de Atencao Psicossocial € a criagdo, ampliacéao e
articulacao de pontos de atencdo a saude para individuos com sofrimento ou
transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e
outras drogas, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). A RAPS tem
como obijetivos:

A ampliagao do acesso a atengao psicossocial da populagao em geral;
A promocao do acesso das pessoas com sofrimento ou transtorno
mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e
outras drogas e suas familias aos pontos de atencdo; A garantia da
articulacéo e integracao dos pontos de atencao das redes de saude no
territorio, qualificando o cuidado por meio do acolhimento, do
acompanhamento continuo e da atengéao as urgéncias (BRASIL, 2017,

p. 11).

Mesmo com a aprovacdo de Leis e Portarias Federais® que
regulamentam e orientam o tratamento dos usuarios de drogas, percebemos
que as execucgdes das politicas destinadas aos jovens e adolescentes usuarios
de servicos de saude mental sdo remetidas a exclusao desses sujeitos. Esta
afirmacao é fundamentada nos registros dos Planos Terapéuticos da Ala de
Desintoxicacdo do HUOP, que descreve em algumas situacées, como 0S
servicos da Rede de Servico de Saude Mental dos municipios se utilizam de
praticas de violéncia e repressao indicando a institucionalizacdo como unica

possibilidade de “recuperacao” desses jovens e adolescentes.

8 Lej 10.216, de 06 de abril de 2001 e Portaria N2 3.088 de Dezembro de 2011.
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No momento em que trabalhamos na direcdo da desinstitucionalizagdo
dos Manicomios Judiciarios e da construcao efetiva da Reforma em
Saude Mental nesse campo mais arduo e tardio da Reforma — o das
suas interfaces com a justica —, nos defrontamos curiosamente no
campo da infancia e da juventude com alguns processos em que a
composicao justica e “salde mental” tem operado exatamente na
contramao tanto das diretrizes das Politicas de Saude Mental quanto
nas do Estatuto da Criangca e do Adolescente. Ou seja, o controle social
dos jovens e especialmente daqueles autores de ato infracional no
Brasil tem se revestido de crescentes processos de psiquiatrizagao,
além dos ja conhecidos processos de criminalizacdo, como as
propostas de reducdo da idade penal (VICENTIN; GRAMKOW; ROSA,
2010, p. 62).

A conjuntura descrita acima representa de forma concisa, a base para
que o Ministério Publico do Estado do Parana (MP), através da 6° Promotoria
de Justica da Comarca de Cascavel/PR (conforme o Oficio N°. 375/2005 — M,
em 01 de agosto de 2005), notificasse os Diretores do Hospital Universitario do
Oeste do Parana - HUOP, pela a necessidade de disponibilizagdo de 10% dos
leitos para a rede publica de Saude Mental para atender as criancas e
adolescentes.

Esta intervengcéo do MP foi inevitavel para fazer valer a norma inscrita no
artigo 227, caput 39, inciso VII, da Constituicao Federal, “que garante a crianga
e ao adolescente prioridade absoluta, inclusive no atendimento especializado
para dependentes de entorpecentes e drogas afins” (BRASIL, 1990). O fato é
que até aquela data, ou seja, agosto de 2005, ndo havia na Regido Oeste e
Sudoeste do Parand um servico que prestasse esse atendimento de
internamento hospitalar para o publico especifico de criancas e adolescentes
com problemas relacionados ao uso de substancias psicoativas.

Apbs a notificagdo do MP aos Diretores do HUOP, os 6érgaos de
imprensa do Estado do Parana, comegcam a veicular a noticia. Em 12 de agosto
de 2005, a Gazeta do Parana (jornal de circulacdo estadual) apresenta a
primeira reportagem noticiando que: “O Hospital Universitario do Oeste do
Parana tem 60 dias para comecar a atender pacientes psiquiatricos de
Cascavel e Regiao, prazo dado pelo Mistério Publico para a Reitoria da
UNIOESTE. Por lei, o HU tera que destinar 10% dos leitos aos pacientes com

surtos e crises de ordem psiquiatrica” (GAZETA DO PARANA, 2005, p. 14).
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Em 16 de agosto de 2005 o entdo Reitor da Universidade Estadual do
Oeste do Parana, Professor Alcibiades Luiz Orlando responde a Promotoria
conforme o Oficio de n° 476/2005-GRE:

Em resposta a recomendacdo em que Vossa Exceléncia aconselha a
reserva de 10% (dez por cento) dos leitos destinados aos cuidados de
pacientes com transtornos psiquiatricos, temos a esclarecer que
persiste a falta de condicbes em atender respectivos pacientes, tendo
em vista o0 nimero exiguo de leitos e a superlotacdo que vem ocorrendo
no Hospital Universitario. Contudo, apesar de nao possuirmos
condigdes fisicas, financeiras e administrativas para pronto atender sua
solicitacao, estamos requerendo junto ao Governo do Estado agilidade
para que possamos implementar o atendimento psiquiatrico dentro do
HUOP. No entanto, enquanto ndo se consegue orgamento, autorizagao
para concurso publico, verbas destinadas para melhorias da
infraestrutura, solicitamos a Vossa Exceléncia que o atendimento seja
prestado pelos demais hospitais interessados, conforme informado em
sua recomendacado. Sendo assim, demostrando que o HUOP persiste
na tese anteriormente aventada, qual seja impossibilidade de
atendimento por falta de condi¢des multiplas, tais como: escassez de
pessoal especializado no atendimento, escassez no numero de leitos
para atendimento de urgéncia, emergéncia, bem como, das cirurgias
eletivas, escassez, inclusive de medicamentos especializados para os
pacientes com transtornos psiquiatricos, e demais itens que Vossa
Exceléncia conhece tdo bem, em prestar o atendimento psiquiatrico em
suas dependéncias (UNIOESTE, 2005).

No mesmo dia (16/08/2005) o Reitor da UNIOESTE, também encaminha
para Secretaria de Estado da Ciéncia, e Tecnologia e Ensino Superior (SETI), 0
oficio de n° 477/2005-GRE, com a seguinte redacao:

O Ministério Pudblico apresentou a UNIOESTE a recomendacao
administrativa para abertura de 10% de leitos no Hospital Universitario
do Oeste do Parana, para atendimento a pacientes psiquiatricos,
conforme cépia anexa. Informamos a esse Secretario que, conforme o
Oficio n° 476/2005-GRE, respondemos a Promotoria que o Hospital
Universitario ndo possui condigdes fisicas, financeiras e administrativas
para atender a recomendacao e que, ha a necessidade de ampliacao do
orcamento para o cumprimento da referida determinacdo. Diante do
exposto, solicitamos manifestacdo de Vossa Exceléncia quanto as
providéncias a serem tomadas, tendo em vista que a ndo observancia
da medida imposta no prazo assinado de 60 (sessenta) dias, acarretara
na propositura de Acao Civil Publica, somada a pena de multa diéria
(UNIOESTE 2005).

Outra matéria jornalistica & publicada em 15 de outubro de 2005 pelo
jornal Gazeta do Parana: “Ministério Publico exige leitos para pacientes
psiquiatricos”. Nesta reportagem o jornal afirma que a Promotoria de Defesa da

Saude Publica vai pedir multa diaria caso o Hospital ndo providencie 15 leitos
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em 90 dias. A agéo deve envolver a UNIOESTE, a administracdo do Municipio
de Cascavel e a 102 Regional de Satde (GAZETA DO PARANA, 2005, p. 3).

Apbs um ano, o pedido da promotoria ndo € cumprido. O Jornal Hoje
(circulacédo regional) do dia 25 de agosto de 2006, apresenta nova matéria
jornalistica tratando do tema: “Ministério Publico entra com outra agdo por nao
cumprimento do HUOP, é esta segunda acao do Ministério Publico pede que
disponibilize 10% dos leitos para atendimento psiquiatrico de adolescentes.
Ocorre que uma semana antes o Juiz da Vara da Infancia e Juventude, o
Senhor Sergio Luiz Kreuz concedeu antecipagao de tutela determinando que a
instituicao disponibilize 10% dos leitos do hospital para tal finalidade em um
prazo de seis meses. O diretor do HUOP, afirma que o Reitor ira recorrer da
decisao, ja que ndo possui recursos financeiros” (JORNAL HOJE, 2006, p. 08).

No dia 20 de outubro de 2006 a Ala Psiquiatrica do HUOP volta ao
noticiario estadual, varios jornais apresentam noticias sobre o assunto. As
reportagens sao marcadas pelas contrariedades dos Diretores do HUOP. O
Jornal Hoje relata: “Justica manda instalar a unidade até fevereiro”. O Parana
anuncia: “Juiz manda HU implantar Ala Psiquiatrica por determinagdo do Juiz
Sergio Kreuz, que estabeleceu multa de diaria de R$ 1mil em caso de
descumprimento da medida”. A Folha de Londrina (circulagdo estadual)
apresenta a seguinte redacéo: “Acédo Publica movida pelo Promotor de Saude
Publica, Angelo Ferreira, confirmada ontem, obriga o HUOP a abrir até o
proximo dia 18 de fevereiro de 2007, uma Ala Psiquiatrica com 15 leitos
especificamente voltada ao publico adolescente e infantii com vista a
desintoxicacao pelo uso de entorpecentes”.

No dia 25 de outubro de 2006, o Jornal Gazeta do Povo (circulagédo
estadual), informa que, a direcado do HUOP, optou por ceder 17 leitos de
enfermaria clinica médica a nova Ala Psiquiatrica que devera ser criada até o
dia 18 de fevereiro de 2007. No entanto, segundo o Diretor Clinico, a medida
pode prejudicar ainda mais no atendimento no HUOP, ja que para abrir espaco
para a Ala Psiquiatrica sera necessario o fechamento de leitos de outros
setores. No mesmo jornal no dia 26 do mesmo més o Reitor da UNIOESTE,
Alcibiades Luiz Orlando, anunciou que: “Pronto Socorro do HUOP sera fechado
e no local sera adequado para abrigar 17 ‘leitos psiquiatricos™ (GAZETA DO
POVO, 2006, p.3).
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E para o cumprimento da Acdo Civil Publica 273/06 e do Mandado
Judicial a Direcao do Hospital Universitario encaminha para o Magnifico Reitor
no dia 30 de outubro de 2006 o Memorando de n° 132/2006 com a seguinte
redacao:

Considerando a Acao Civil Publica 273/2006 que determina a
disponibilidade de 10% de leitos para a rede publica da saude mental.
Considerando que o Hospital ndo dispée de servidores para ampliar o
nuamero de leitos. Considerando as informagdes contidas nas folhas 592
e 593 dos autos 273/06 “Cabe a ele, como administrador publico, avaliar
a melhor forma de atender ao que foi determinado”. Nao importe se é
fechando uma das alas do Hospital Universitario, abrindo outras,
“otimizando” os espacos ou, até mesmo, se necessario for, construindo.
Considerando a reunido realizada do dia 24 de outubro de 2006 da
Diregcdo do Hospital Universitario. Apos andlise da portaria SNAS N°
224/92, foi deliberado que o melhor local para instalagéo dos leitos é a
enfermaria anexa ao pronto socorro. Este mesmo memorando no dia 31
de outubro de 2006 foi encaminhado para o Presidente do Conselho
Municipal de Saude (HUOP 2006).

Muitos foram os obstaculos postos pela Direcdo do HUOP para cumprir
a determinacdo judicial, que mesmo, depois de anunciar o local para o
atendimento da Ala Psiquiatrica, na qual ja tinha sido informado ao Magnifico
Reitor, a Regional de Saude e os meios de comunicacao, que no dia 26 de
novembro de 2006 o Jornal o Parang, volta a informar que HUOP quer o fim da
exigéncia da Ala Psiquiatrica, pois segundo a direcao do HUOP, sera defendida
na proxima reunido do Conselho Municipal de Saude a revogacado da
solicitacao da justica para criacao de 17 leitos. O hospital quer que o Conselho
Municipal de Saude busque uma alternativa para esta questdo, ou que o juiz
que decretou a medida reveja sua posicdo (O PARANA, 2006. P.14).

Em 11 de dezembro 2006 as 14h05min horas acontece a reunidao da
Comissao Estadual de Saude Mental (CESM), para tratar da implantacdo da
Ala Psiquiatrica do HUOP, onde se fizeram presentes, representantes do
Conselho Municipal de Saude, representantes do Hospital Universitario,
representantes da Regional de Saude, e um representante da Secretaria de
Estado da Ciéncia e Tecnologia (SETI). A reunido tinha o tema “Crise no
Hospital Universitario de Cascavel’. Na reunido também foi apresentado o
pedido da direcdo do HUOP para a revogacgao da determinacao da justica para
a implantagao da Ala Psiquiatrica. Mas na fala inicial da reunido o chefe da 102
Regional de Saude, o senhor Jorge Trannin, deixa claro que “falando da Ala
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Psiquiatrica, ndo tem mais o que a ser discutido, o0 que temos a fazer e cumprir
a decisao judicial”.

A reunidao encerrou-se as 16h30min, com a fala do representante do
HUOP, solicitando que constasse na ata “que a crise nao estava no HUOP”,
mas no Sistema de Saude de Cascavel e Regido, da area de abrangéncia. No
ano seguinte, dia 05 de janeiro de 2007 o entao Diretor Administrativo Sergio
Moacir Fabris encaminha para a Reitoria 0 Memorando n° 003/2007 com a
seguinte informagéo:

Considerando que a partir do dia 08/01/2007 sera iniciada a reforma na
enfermaria anexa ao Pronto Socorro do Hospital Universitario do Oeste
do Parand, tendo em vista a necessidade de atendimento a Agao Civil
Publica 273/06 e Mandato Judicial que determinam a disponibilidade de
10% de Leitos para a rede publica da saude mental; solicitamos para
que vossa senhoria entenda pertinente, informar o fato ao Juiz de
Direito. Esta informagéao foi encaminhada para a 102 Regional de Saude
e para todos os Coordenadores do Hospital Universitario do Oeste do
Parana (HUOP 2007).

Inimeras foram as dificuldades apresentadas pela Direcao do HUOP, e
depois de muita discussao, no dia 12 de fevereiro 2007, a Direcao Geral do
HUOP, encaminha o Memorando de n° 025/2007-DG para o Magnifico Reitor
Alcibiades Luiz Orlando; com o seguinte assunto:

Considerando:

A) A readequacdo fisica da area destinada aos leitos de psiquiatria;
B) O Oficio n° 010/2007- DG, encaminhado a 10? Regional de
Saude, em anexo, solicitando a pactuacgao do fluxo para abertura da Ala
Psiquiatrica;

C) O remanejamento dos leitos e dos funcionarios de enfermagem
de outros setores para Ala Psiquiatrica.

Informamos a Vossa Magnificéncia que foram cumpridas as
providéncias, objetivando o atendimento a Decis&o Judicial n°. 273/2006
(HUOP, 2007, P. 1).

Com o intuito de melhorar o entendimento com a Promotoria e o Juizado
da Infancia e Juventude, no dia 14 de fevereiro 2007, o Diretor Geral do HUOP
convida através do Oficio n° 012/2007 — DG, o Meritissimo Juiz da Vara da
Infancia e Juventude Sergio Luiz Kreuz para participar de uma reuniao no dia
16 de fevereiro as 10h00min horas, na sala da Direcao Geral, para tratativas do
funcionamento da Ala Psiquiatrica. No dia 15 de fevereiro de 2007 é informado
a 102 Regional de Saude através do Oficio n° 014/2007 sobre a conclusao da
Ala Psiquiatrica, e o pedido de credenciamento dos 17 leitos da mesma
(HUOP, 2007).
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Com o intuito de informar e definir as condicdes dos internamentos na
Ala Psiquiatrica, no dia 16 de fevereiro de 2007 foi encaminhado o Memorando
de n? 028/2007 para o Magnifico Reitor da UNIOESTE Alcibiades Luiz
Orlando, de como ocorreria a regulamentacdo do fluxo de encaminhamentos
dos leitos psiquiatricos. Neste mesmo Memorando informa que ja havia sido
encaminhando para 102 Regional de Saude uma solicitacdo de uma reunido
com a finalidade de elaborar o fluxo dos pacientes, pois o Hospital Universitario
do Oeste do Parana oferecera atendimento as criancas e adolescentes
usudrios de substancias psicoativas, em regime de internagdo em hospital
geral, visando exclusivamente a desintoxicagdo'®, nao sendo referéncia para
urgéncia e emergéncia psiquiatrica (HUOP, 2007, p.1).

Com a Ala Psiquiatrica pronta comecam as expectativas para
inauguragao, varias reportagens sao publicadas pela midia local sobre a
inauguracdo. Assim, somente apds 20 meses de intensos debates e
controvérsias € que em 20 marco de 2007 é inaugurada a Ala Psiquiatrica (que
hoje se chama Ala de Desintoxicagao), através da Acao Civil Publica 273/2006
e pelo Mandato Judicial que determinou a criacao da disponibilidade de 10%
dos leitos para a Rede Publica de Saude Mental para atender as criancas e
adolescentes.

A Ala de Desintoxicacdo (ficou conhecida pejorativamente entre os
servidores do HUOP como “Ala Psiquiatrica”), sendo que esta Ala é exclusiva
para desintoxicacdo, e pacientes com problemas mentais decorrentes dos
entorpecentes, nao para tratamento de pacientes com problemas mentais
clinicos, segundo o diretor geral Alberto Pompeu em sua declaracao na Gazeta
do Parana em 09 de fevereiro de 2007 (GAZETA DO PARANA, 2007, p.02).

No entanto, somente em marco de 2007 é que de fato comeca a
funcionar a Ala de Desintoxicacdo. A principio, apds tantas contradicdes no
cenario do HUOP, houve ainda, a resisténcia de muitos funcionarios (Servico
de Nutricdo e Dietética, Servico de Lavanderia e Hotelaria, Servico de

Enfermagem, entre outros). Inicialmente, ocorreu até certa relutancia inclusive

9 Para fins de esclarecimentos: “a desintoxicacdo é o processo de interrupgdo segura do uso
de uma substancia” (VIDEBECK, 2012, p. 363), ou seja, o individuo é afastado dos efeitos das
substancias psicoativas de forma que os sintomas de abstinéncia possam ser minimizados,
com ou sem o uso de medicamento. No entanto, por se tratar de um procedimento clinico, a
pessoa necessita de supervisao até se recuperar completamente da intoxicagdo (OMS, 1994,
p. 54-55).
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por parte de alguns enfermeiros que passaram a integrar a equipe que atuaria
na Ala de Desintoxicagdo, pois, muitos ndo haviam passado por nenhum
treinamento especifico, 0 que causava certo desconforto. Fato relevante € que
durante a realizacdo desta pesquisa, tais intercorréncias relacionadas a falta de
informagdes sobre o tratamento terapéutico e o manejo dos jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo nao se mostraram
presentes.

Sendo este o campo de pesquisa empirica, pontuamos que o Hospital
Universitario do Oeste do Parana foi criado em 2005 e é o hospital de ensino
da Universidade Estadual do Oeste do Parana e também um hospital geral que
atende exclusivamente pelo Sistema Unico de Saude®.

O HUORP é referéncia para 25 municipios pertencentes a 102 Regional de
Saude (RS), para atendimentos de média a alta complexidade. Apenas o
Municipio de Cascavel, sede da 102 Regional de Saude, dispde na sua rede de
servicos em saude mental. Salienta-se que os demais municipios (24)
enfrentam dificuldades quando necessitam de referéncia para internamento
hospitalar e ambulatorial no caso da dependéncia quimica. Para casos de
criangas e adolescentes usuarios alcool, crack e outras drogas, em situacao de
risco que necessitem de internamento, cabe, portanto, a Ala de Desintoxicacao
do HUOP com 17 leitos.

Em seu processo constituicdo a Ala de Desintoxicacao do HUOP passou
varias adequacoes desde o espaco fisico até o Plano Terapéutico. O fato de
ser uma Ala de atendimento para um publico especifico houve a necessidade
de uma rotina diferenciada e uma estrutura que comportasse atividades
ludicas, terapéuticas e fisicas. Até 2019, a Ala de Desintoxicagéo ainda contava
os mesmos 17 leitos, sdo cinco quartos, distribuidos entre feminino, masculino
e pediatrico. Ha uma area para lazer com: televisao, jogos ludicos e educativos.
A estrutura ainda conta com: refeitorio, copa e banheiro para funcionarios, sala

de reunides, rouparia, posto de enfermagem, consultério e uma area externa

20 O HUOP ocupa uma érea total de 37.960m2, com 25.919,33 m2 de area construida. Em
julho de 2019 contava com 195 leitos divididos entre: unidades de internagéo, ambulatérios de
especialidades, centro cirlrgico, centro obstétrico, UTI Adulto, UTI Pediatrica, UTI Neonatal,
Unidade de Cuidados Intensivos para neonatos, pronto socorro, diagnodsticos por imagem,
servico de radiologia e banco de leite humano. E ainda, referéncia regional em alta
complexidade nas areas de gestacao de alto risco, ortopedia/traumatologia, cirurgia vascular,
neurologia/neurocirurgia e tratamento dos portadores de HIV.
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(para recreacao). Vejamos qual € a avaliacao dos Agentes Publicos de Saude

sobre a estrutura fisica da Ala de Desintoxicagao:

- Agente Publico (01): Bom primeiro o importante a dizer é que ja foi
muito pior, logo no inicio ela era um quadrado l4&. Com a luta e a
cobranga da prépria equipe foi melhorando um pouco mais esta
estrutura. Apesar das mudancas ela é ainda inadequada.

- Agente Publico (02): O espaco ndo contempla a todas as atividades
necessarias. No entanto, algumas partes como a questao de leitos e
higiene, a questao da alimentacgéo e refeitorio, estdo ok. Mas a questao
dos esportes, das atividades escolares, ndo contempla. E muito
pequeno o0 espago e também a questao de ser dentro de um hospital.
Entédo a questao barulho incomoda, a questao do barulho atrapalha, ndo
tem espaco suficiente para energia que existe dentro deles.

- Agente Publico (03): O espaco é precario na verdade, ele poderia ser
melhor, principalmente na area de lazer, porque as criangas tém pouco
espago, eu ainda considero pequeno para as atividades, para as
refeigdes. Teria que melhorar bastante para ficar bom de verdade.

A equipe é formada por quatro psiquiatras, trés enfermeiros, doze técnico-
auxiliares de enfermagem e uma assistente social (ndo exclusiva, pois atende a
outros setores do HUOP). O tratamento na Ala de Desintoxicacao diferencia-se
de outros tratamentos ambulatoriais, basicamente, pelo carater intensivo da
atencdo, na qual os jovens e adolescentes sao afastados de seu convivio
social e de suas atividades rotineiras e passam a viver a rotina da unidade, a
qual é pautada por regras e um cronograma fixo de atividades diarias. Quando
os Agentes Publicos de Saude sédo questionados sobre qual documento orienta
os profissionais da Ala no controle dos jovens e adolescentes internados, eles
declaram que:

- Agente Publico (01): Institucionalmente tem os POP’s (Procedimentos
Operacionais Padrées), que é um protocolo das atividades que devem
ser executadas, por exemplo, quem executa a admissao, ou seja, quem
€ responsavel por cada atividade e quem sdo os membros da equipe
que faz esse procedimento. A cada tarefa tem um protocolo desse. Os
POP’s administram toda a rotina da Ala.

- Agente Publico (02): Nés temos elaboradas todas estas questdes
administrativas na qual é implementada todas as atividades, planos
terapéuticos, a questédo das altas, a questao do atendimento, a questao
da escola. Sao os POP’s elaborados dentro da propria Ala.

- Agente Publico (03): Nés temos os POP’s que sdo seguidos, mas ha
constantes mudangas. Porque como ela € uma ala consideravelmente
nova, nés iamos constantemente aprendendo com ela, foi melhorando
com o passar do tempo, mas tinha esse Manual de Normas que ditava
pelo menos o basico. Entdo era documento que descrevia as rotinas e
as atividades da Ala
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A rotina da Ala de Desintoxicacao é fundamentada na adocado de

protocolos técnicos para o manejo terapéutico dos casos. Na admissao

7

hospitalar é obrigatério que o jovem ou adolescente internado na Ala de
Desintoxicacdo seja informado pelo responsavel técnico, no caso o setor de
enfermagem, sobre as normas e rotinas. Ha horarios e locais especificos para:
banho; refeicbes; visita médica e familiar. Diariamente os pacientes sao
avaliados pelo médico psiquiatra, enfermeiro e assistente social da equipe
multidisciplinar.

Descricao da rotina: Acordar os pacientes as 09 h e encaminhar para
higiene corporal e higiene oral; Café da manha no refeitério das 09: 30 h
as 10 h e ap6és manter fechadas as portas dos quartos da enfermaria;
Atividades diversas até ao 12hs: TV, Jogos, Videogame, palestras e
demais atividades terapéuticas; Almoco no refeitorio a partir das 12h;
Encaminhar para higiene oral os pacientes apds o almogo; Horario para
descanso das 12 h as 14 h; Horario de aula das 14h as 15h; Horario de
medicagdo 15h; Horario do lanche 15:10 h; Atividades terapéuticas
15:30 as 17:00h; Horario de higienizagdo corporal 17 h ; Horario da
Janta 18h 30; TV e recreacdo das 18 h 30 as 22:30 h; Horario da
medicagado 20h; Lanche no refeitério 21 h; Encaminhar pacientes para
0s quartos para dormir as 22: 30 h (HUOP, 2013).

Segundo Goffman (1974) podemos entender que a Ala de Desintoxicacao
do HUOP é uma instituicao total, “local de residéncia e trabalho na qual um
grande numero de individuos com situacdo semelhante, separados da
sociedade mais ampla por consideravel periodo de tempo, levam uma vida
fechada e formalmente administrada” (GOFFMAN, 1974, p. 11). Quando os
Agentes Publicos de Saude sdo questionados se acreditam que trabalhando na
organizagao das atividades, rotinas e espacos € possivel dirigir as condutas
dos jovens e adolescentes internados, eles declaram que:

- Agente Publico (01): Sim, porque o objetivo é garantir ao jovem um
lugar estruturado e estabelecer uma certa rotina. Entao o cara vem la de
uma situagao de rua, mas ele chega ali e as 8 horas da manha ele tem
que acordar, levantar. Se até as 9 horas ele nao levantar, ele ndo come,
o horério de refeigdo é aquele. De tarde ele tem aula, tudo
regulamentado, sdo as normas da Ala. Existe um cronograma de
atividades do momento que ele acorda até o momento em que ele vai
dormir. E isso € muito rigido, pois para jovem € muito importante essa
rotina, jA que vem de um ambiente muitas vezes desregrado [...]. As
regras sdo bem rigidas, sdo poucos casos de excegao, porque vocé
sabe se abrir excecdo para um, comeca a pressao para abrir excecao
para todos. No comeco do periodo de internacao, eles nao aceitam tudo
passivamente, eles vém para o confronto, eles tentam muitas vezes
através do argumento e muitas vezes através do uso da forga,
dependendo de como ele responde vai ser a resposta da equipe.
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- Agente Publico (02): Sim, é possivel porque vocé percebe que a forma
como eles chegam e entdo vocé comeca a direcionar e mostrar para
eles um novo caminho, um novo mundo e se torna bem possivel [...].
Temos tudo por escrito. Desde a hora de acordar, a hora do café,
horario de aula, horario das atividades de recreacdo. Tudo é pautado
em cronogramas e regras.

- Agente Publico (03): Sim, € possivel, apesar do espago ser pequeno.
E possivel organizar a vida deles dentro da Ala. Todas as atividades
artesanais e de esportes, de refeicoes e descanso eram seguidas por
eles. Nés determinavamos e eles seguiam. O cronograma de atividades
ficava claro e fixado na parede para todos [...]. Havia um cronograma a
ser seguido desde da hora que eles vao deitar, havia um tempo também
de atividade livre, mas todos tinham que seguir o cronograma da Ala e
todos tinham que participar. Mas as vezes acontecia algum problema
dai ndo participava, porque todos sabem como € a rotina dentro de um
hospital.

Goffman (1974) entende que o aspecto central das instituicoes totais
pode ser descrito com a ruptura das barreiras que comumente separam as trés
esferas da vida, ou seja, trabalhar, dormir e brincar. Dessa forma, todos os
aspectos da vida s&o realizados no mesmo local e sob uma autoridade. Ao ser
internado na Ala de Desintoxicacao os jovens e adolescentes passam a viver
dentro de uma instituicdo total, que faz com ele deixe de viver a sua vida e
passe a fazer aquilo que a instituicao exige dele.

Cada fase da atividade diaria do participante é realizada na companhia
imediata de um grupo relativamente grande de outras pessoas, todas
elas tratadas da mesma forma e obrigadas a fazer as mesmas coisas
em conjunto. Todas as atividades didrias s&o rigorosamente
estabelecidas em horarios, pois uma atividade leva, em tempo
predeterminado, a seguinte, e toda a sequéncia de atividades € imposta
de cima, por um sistema de regras formais explicitas e um grupo de
funcionarios. Finalmente, as varias atividades obrigatorias sao reunidas
num plano racional Unico, supostamente planejado para atender aos
objetos oficiais da instituicao (GOFFMAN, 1974, p. 18).

O plano organizacional e terapéutico da Ala de Desintoxicacao do HUOP
€ fundamentado no “Projeto Técnico para atencdo a pessoas com sofrimento
ou com transtorno mental e com necessidade de saude decorrentes do uso de
alcool, crack e outras drogas (UNIOESTE, 2013)”, que tem como objetivo geral:
A desintoxicacao de drogas para criancas e adolescente no HUOP, oferecendo
atendimento a usuarios de drogas, em ambiente terapéutico protegido e

estruturado, sob atencgao ininterrupta durante vinte e quatro horas por dia.

O projeto prevé também, objetivos especificos: Prestar atendimento
hospitalar continuo aos usuarios de alcool, crack e outras drogas,
individual e em grupo; Oferecer condigbes para acolhimento em
situagdes de crise, abstinéncia, e intoxicagao aguda; Identificar e iniciar
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tratamento de comorbidades psiquiatricas; Promover a reinsercao
social, mediante diversas atividades que envolvam trabalho, cultura,
lazer e educacao, utilizando recursos intersetoriais; Estabelecer vinculo
com pacientes, familiares e instituicbes que possam integrar-se as
acOes da Saude Mental; Efetivar o processo de educagéo permanente
para os profissionais do servico, para assegurar uma assisténcia
qualificada;  Estruturar parceria com outras instituicbes e grupos
Autoajuda: Narcoéticos Anoénimos, Alcodlatras Anénimos, ALAMON,
Programa de Reducédo de Danos, para encaminhamento pds alta dos
pacientes (UNIOESTE, 2013, p. 17).

Os jovens e adolescentes com problemas de uso abusivo de substancias
psicoativas que necessitarem de leito de internamento devem solicitar a vaga
através da Unidade de Regulacdo de Leitos. Apdés a concessdo da vaga o
usuario deve ser encaminhado para o Hospital Universitario, com a “guia de
solicitagdo de vaga” previamente e devidamente preenchida. Os pacientes
deverao estar acompanhados dos responsaveis (familiares, membros do
conselho tutelar ou tutela judicial), com encaminhamento dos servicos de
referéncia, via Central de Leitos.

Todos o0s jovens e adolescentes encaminhados para internacdo na
unidade, sao avaliados por instrumentos multidisciplinares (questionarios
epidemiol6gicos e socioecondmicos), primeiramente pelo profissional médico e
apos por demais profissionais da equipe multidisciplinar (enfermeiro, psicélogo
e assistente social), para a definicdo do plano terapéutico individual. Apds a
avaliacdo é desenvolvido o plano terapéutico, com aplicacdao das oficinas
terapéuticas.

No tépico seguinte, a tese apresenta quem sado jovens e adolescentes
atendidos pela Ala de Desintoxicagdo do HUOP.

22 - JOVENS e ADOLESCENTES INTERNADOS na ALA de
DESINTOXICAGAO do HUOP.

Para caracterizar os jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP a tese dividiu a investigacdo em duas fases. Na
primeira fase, a investigacdo se pautou em dados primarios e secundarios de
género, idade e grau de instrucdo de 948 jovens. O periodo analisado
corresponde de margo de 2007 a novembro de 2015. As informacgdes para este

primeiro momento foram coletadas a partir de duas fontes de dados.
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A primeira fonte de dados estd no artigo: “Perfil Epidemiolégico da
Unidade de Internacdo Psiquiatrica do Hospital Universitario do Oeste Do
Parana” (2009), que apresenta informacdes do periodo de marco de 2007 a
marco de 2009 onde foram analisados 116 casos. A segunda fonte de dados
teve como base de andlise as informacbes existentes nos prontuéarios
eletronicos do sistema TASY?'" e marcam o periodo de junho de 2009 a

novembro de 2015, totalizando 832 prontuarios.

Na segunda fase da caracterizacdo do publico alvo da pesquisa, a tese
analisou 64 entrevistas que foram realizadas pelo Projeto de Levantamento
Epidemiolégico da Ala de Desintoxicagdo, demarcadas pelo periodo de
fevereiro de 2014 e novembro de 2016. Nesta amostra, as entrevistas
realizadas buscaram informacbes distintas da primeira fase. Foram
investigadas questdes como: procedéncia, tratamento, acompanhamento,
internacao, situacao legal, situacao de risco, historico de consumo, tratamento
dos jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo do HUOP.

Exposta as condicbes para analise sobre de quem sao estes jovens e
adolescentes atendidos pela Ala de Desintoxicacao, apresentamos a seguir, a
caracterizacao do objeto de pesquisa.

- Primeira fase: faixa etaria, género e grau de instrucdo de 948 jovens
analisados no periodo de marco de 2007 a novembro de 2015.

2.2.1 - FAIXA ETARIA.

O Ministério da Saude (2010) segue a definicdo de adolescéncia
proposta pela Organizagdo Mundial da Saude (2005), a qual compreende tal
periodo como correspondendo a faixa etaria entre 10 e 20 anos. Esta fase da
vida é caracterizada por modificacées fisicas, psiquicas e comportamentais.
Ha também a forte influéncia dos grupos de amigos, interferindo e até mesmo

alterando comportamentos. Com relagdo a faixa etaria dos 946 jovens

21 O Sistema Tasy é um software para a gestdo em salude com a finalidade de ajudar e
disponibilizar solugdes e procedimentos aos usuarios. Com o sistema temos acesso pela rede
ao: Histérico hospitalar do paciente, ao prontuario do mesmo e a todos os exames que ele
realizou na instituicao.
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atendidos na Ala de Desintoxicacao: 3% tinham entre 08 e 12 anos, 38% entre

13 e 15 anos e 59% entre 16 e 17 anos.

A adolescéncia e a juventude sdo marcadas pela distincdo no uso de
roupas, acessorios, tatuagens, musicas e linguagens proprias. E também, um
periodo da vida onde se aprofundam as condicbes de vulnerabilidade e
aumentam os riscos de iniciar precocemente do uso de substancias
psicoativas. Estudos demostram que a adolescéncia e a juventude sao fases
da vida oportunas para o inicio e consumo de alcool, tabaco e outras drogas
(LARANJEIRA, R. et al, 2007).

O contato com as substancias psicoativas comeca pela a aproximacao
dos jovens e adolescentes com o alcool e o cigarro, nas celebragdes com
familiares e entre amigos. Estes ambientes sdo propicios para ingestdao de
bebidas alcodlicas de modo abusivo em virtude da proximidade com pessoas
de confianca (amigos e parentes), que fazem uso frequente, muitas vezes de
forma abusiva. Outeiral (2003) evidencia peculiaridades na personalidade
destes jovens que podem propiciar a busca por drogas, como impulsividade,
sentimento de solidao, dificuldade de simbolizacao e atitudes autodestrutivas.

Frankenburg (2014) expde alguns estimulos que envolvem a realidade
interna dos jovens e adolescentes, que podem influenciar no uso de drogas
nesta fase da vida. Ousar novas experiéncias desafiadoras, a necessidade de
preenchimento do vazio existencial em suas vidas e mesmo a concep¢ao das
substancias psicoativas como propiciadora de liberdade, criatividade e fuga da
realidade.

A realidade brasileira demonstra que a prevaléncia indicada de
transtornos mentais em jovens e adolescentes com idade entre 07 e 14 anos é
de cerca de 12,7%. O uso de substincias psicoativas por jovens e
adolescentes ndao é um problema isolado, pois o comportamento de
experimentacdo precoce de éalcool e drogas pode levar ao afastamento do
jovem e do adolescente de seu desenvolvimento normal, expondo-o0 a riscos
que podem provocar a evolucdo do uso experimental para a dependéncia
(BESSA. et al, 2011).

2.2.2 - GENERO.
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Com relacdo ao género dos 948 jovens que foram atendidos na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP, destaca-se que 721 sdo do sexo masculino, que
corresponde a 76,05% dos pacientes internados e 227 do sexo feminino, que
corresponde a 23,95% dos pacientes. Os dados apurados indicam que 0s
jovens e adolescentes que sao atendidos na Ala de Desintoxicacdo sao em sua
maioria do sexo masculino. A maior prevaléncia de pacientes do sexo
masculino nos ambientes de tratamento de usuarios de drogas é abordada por
Silva, Borrego e Figlie (2011), para os quais a menor frequéncia da procura dos
servicos para tratamento por parte das mulheres ocorre em razdao do
julgamento social comumente sofrido por elas.

O “Relatério brasileiro sobre drogas” (2009), realizado pela Secretaria
Nacional de Politicas sobre Drogas (SENAD), menciona que a percep¢ao do
uso de alcool, maconha e cocaina/crack como risco grave é maior entre sexo
feminino. Embora n&o se possam realizar, por meio dos dados pesquisados,
inferéncias com relacdo ao motivo de um menor nimero de meninas ter
buscado tratamento na Ala de Desintoxicacdo nesse periodo, observa-se que
outros trabalhos na area da dependéncia quimica tém apresentado dados
semelhantes.

Conforme as informagdes do “Relatério brasileiro sobre drogas” (2009),
segundo o qual o | e o Il “Levantamento Domiciliar sobre o Uso de Drogas
Psicotrépicas no Brasil” revelam que nos anos de 2001 e 2005,
respectivamente, o sexo masculino apresentou maior prevaléncia de uso das
seguintes substancias: maconha, solventes, cocaina, alucindgenos, crack,
merla e esteroides. Ja, entre 0 sexo feminino, houve maior consumo de
estimulantes, benzodiazepinicos, anorexigenos e opiaceos.

Portanto, tais estudos indicam que as meninas, aparentemente, fazem
uso de substancias menos atreladas a prejuizos sociais evidentes, fato que
pode estar levando a exclusdo dessa populacdo do modelo assistencial
vigente, em geral focado na populacdo que sofre maiores prejuizos em
decorréncia do uso de substancias psicoativas (BRASIL, 2004).

2.2.3 — GRAU DE INSTRUCAO.

Os dados referentes ao grau de instrucdo dos 948 jovens atendidos pelo
Ala de Desintoxicagdo do HUOP demonstram que: 64,52% tém o ensino
fundamental incompleto; 18,54% tém o ensino fundamental completo; 1,41%
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com ensino meédio completo; 8,6% ensino médio incompleto; 0,57% com o
ensino superior incompleto, 2,47 % sao classificados como sem escolaridade,
ou seja, ndao sabem ler nem escrever. Ha ainda 3,84% nao informado o grau de
instrucao

A maioria dos jovens e adolescentes passa boa parte do seu tempo no
cenario escolar, onde os contatos sociais e grupos de pares sao estabelecidos
e mantidos. A percepcado do pesquisador apreendida nas relacdes cotidianas
com os jovens é que eles recebem orientacées sobre substancias psicoativas
por meio de aulas. No entanto, indicam que, embora as aulas sobre drogas
sejam proveitosas, a escola nao possibilita uma discussdo com profundidade
sobre o0 assunto.

Fator preocupante no debate sobre questdes relacionadas ao grau de
instrucdo dos jovens e adolescentes € 0 aumento da experimentacao de
drogas ilicitas na idade escolar. A média etaria para o primeiro contato com
substancias psicoativas entre jovens e adolescentes brasileiros é
aproximadamente entre 12,5 e 14,4 anos (GALDUROZ, et al, 2004). Conforme
levantamento de informacdes da Organizacdo Panamericana de Saude, a
prevaléncia de experimentacao de drogas ilicitas entre escolares no Brasil é de
15,5% de inalantes, 5,9% de maconha e 2% de cocaina.

Schenker e Minayo (2005) apontam que os fatores de risco e de
protecdo para o uso de drogas na adolescéncia, referem que os cenarios
familiar e escolar constituem elementos fundamentais no suporte a jovens,
adolescentes e pré-adolescentes. A escola desempenharia sua funcao de
formar cidadaos transformando as reunides de pais e mestres em espago de
acolhimento e troca real de informagdes, o0 que ajudaria estas familias
efetivamente. Os tedricos observam ainda, a existéncia de uma naturalizacao
de nogdes do senso comum como elemento reforcador do carater
estigmatizante e do preconceito com relacdo aos alunos usuarios de

substancias psicoativas.

Apresentada primeira fase da caracterizacao do objeto de pesquisa com
informacgdes relacionadas a faixa etaria, género e grau de instrucdo de 948
jovens internados na Ala de Desintoxicagdo do HUOP analisados no periodo

de margo de 2007 a novembro de 2015. Passamos a segunda fase da
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tipificacdo do publico alvo da pesquisa expondo informagdes sobre:
procedéncia, tratamento, acompanhamento, internacdo, situacao legal,
situacdo de risco, histérico de consumo, tratamento de saude. Sao 64
entrevistas, demarcadas pelo periodo de fevereiro de 2014 e novembro de
2016 realizadas pelo Projeto de Levantamento Epidemiolégico da Ala de
Desintoxicacao.

2.2.4 - PROCEDENCIA.

Figura (1) - Procedéncia.
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Fonte: Projeto de Levantamento Epidemiologico da Ala de Desintoxicagao.

Com relacao a procedéncia dos 64 jovens entrevistados pelo Projeto de
Levantamento Epidemiol6gico da Ala de Desintoxicagdo, sdo 26 municipios
distintos distribuidos entre: Alto Parana 1%, Alto Piquiri 1%, Alténia 1%,
Cafezal 3%, Cambara 1%, Canto Galo 3%, Cascavel 15%, Castro 3%, Coronel
Vivida 2%, Dois Vizinhos 6%, Foz do Iguacu 10%, Guaira 2%, Guarapuava 3%,
Ibema 1%, Ipora 3%, Ivaipora 1%, Marechal C. Rondon 8%, Matelandia 5%,
Medianeira 10%, Nova Aurora 3%, Quedas do lguacu 4%, Realeza 3%, Santa
Terezinha de ltaipu 2%, S&o José dos Pinhais 3%, Terra Roxa 2%, Vere 2%.

Diante da diversidade de municipios que encaminham seus jovens e
adolescentes para tratamento no HUOP observamos que a Ala de
Desintoxicacao é referéncia para o atendimento de jovens e adolescentes com
necessidade de tratamento de saude decorrentes do uso de drogas.
Observamos que até o julho de 2019, ndo ha outra instituicado especializada
que proporcione atendimento exclusivo para criangas e adolescentes
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dependentes de substancias psicoativas na Regido Oeste e Sudoeste do
Parana. Neste sentido, o HUOP é o unico local especializado para o tratamento
a esse publico especifico, seja na area de abrangéncia da 102 Regional de
Salde?.

Para efeitos da internagdo de jovens com sofrimento, transtorno mental
e com necessidade de tratamento de saude decorrentes do uso de drogas, a
distribuicdo de vagas da Ala de Desintoxicagédo é feita através da Central de
Regulacdo de Leitos do Estado do Parana (com sede na cidade de Curitiba)
que administra as vagas em leitos hospitalares. Atende as criangas e aos
adolescentes de todo o Estado do Parana (recebendo inclusive pacientes de

outros estados), a partir de um encaminhamento médico.

2.2.5 - ENCAMINHAMENTO para TRATAMENTO.

Figura (2) — Encaminhamento para tratamento.
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Fonte: Projeto de Levantamento Epidemiol6gico da Ala de Desintoxicagao

As internagdes na Ala de Desintoxicacdo podem acontecer nas
modalidades, Voluntaria: o préprio individuo solicita a internacao; Involuntaria:
a internacdo é solicitada pela familia; e a compulséria: o internamento é
realizado com ordem judicial. Dos 64 jovens entrevistados pelo Projeto de
Levantamento Epidemiolégico da Ala de Desintoxicacao, 70% nunca fizeram
outros tratamentos por conta da dependéncia quimica. No caso da procura por
atendimento os dados demonstram que a busca pelo atendimento ocorreu da

22 Municipios de abrangéncia da 102 Regional de Salde: Anahy, Boa Vista da
Aparecida, Braganey, Cafelandia, Campo Bonito, Capitdo Lebnidas Marques, Cascavel,
Catanduvas, Céu Azul, Corbélia, Diamante do Sul, Espigdo Alto do Iguacu, Formosa do Oeste,
Guaraniagu, Ibema, Iguatu, Iracema do Oeste, Jesuitas, Lindoeste, Nova Aurora, Quedas do
Iguagu, Santa Ldcia, Santa Tereza do Oeste, Trés Barras do Parana e Vera Cruz do Oeste.
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seguinte forma: O paciente 27%, Familia/responsaveis 56%, Conselho Tutelar
6%, Determinacao Judicial 11%, Ex—companheiro (a) 1%.

A familia ou os responsaveis sao parceiros fundamentais em acoes para
tratamento contra as substancias psicoativas, mas independentemente do nivel
socioeconémico estdo mal preparados e inseguros para enfrentar os desafios
relativos ao uso substancias psicoativas por parte dos jovens e adolescentes.
No entanto, é necessario saber, que ha casos especificos de relacbes nos
cenarios familiares onde a desatencdo com os filhos e o uso de drogas por
parte dos cuidadores sao atitudes potencializadoras do risco de que os jovens
e adolescentes desenvolvam o mesmo comportamento com relacdo as
substancias psicoativas.

Durante a anélise dos dados identificamos que os encaminhamentos
juridicos podem omitir informacdes importantes sobre o processo como um
todo, bem como seus efeitos nos pacientes. Nas relagdes diarias com os
jovens e adolescentes internados observamos que as medidas judiciais
exercem uma pressdao mais forte quando comparadas com aquelas exercidas
por outras fontes (amigos ou familiares). O uso de pressdes por parte de
agentes judiciais pode ser aplicada em diferentes niveis, conforme as
necessidades psicolégicas do paciente, podendo prejudicar ou aumentar sua

autonomia, bem como sua motivacao para tratamento.

2.2.6 - ENVOLVIMENTO com ATOS INFRACIONAIS.

Figura (3) — Envolvimento com Atos Infracionais.
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Fonte: Projeto de Levantamento Epidemioldgico da Ala de Desintoxicacao.
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A participagdo em atos infracionais dos 64 jovens entrevistados pelo
Projeto de Levantamento Epidemiolégico da Ala de Desintoxicagdo demonstra
que o mesmo paciente se envolveu em mais de uma situagcao que envolvia
ilegalidade: 37% em furtos a lojas e mercados, 30% em assaltos, 28% em
desacato a autoridade, 11% em falsificacdo, 39% em homicidios ou tentativas,
33% em porte de armas, 45% em porte de drogas, 1% em prostituicao, 41%
em roubos casas ou carros, 42% em trafico de drogas.

O dinheiro e o poder de compra sao fatores econémicos importantes na
realizacdo dos sonhos de consumo (celulares, roupas, calcados, bebidas,
alimentos e drogas) dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP. A possibilidade de consumir drogas ou ganhar
dinheiro de maneira rapida e facil, fez com que estes jovens e adolescentes se
envolvessem com atos infracionais, entre as quais o roubo, assalto, furtos e
trafico de drogas. Esta constatagdo demonstra que estes jovens e
adolescentes em tratamento ndo foram acolhidos efetivamente pelos pais ou
pelo Estado e certamente ficaram desprotegidos da acdo aliciadores,
exploradores e traficantes.

A quantidade de maconha, haxixe, cocaina, ecstasy ou crack
configurada como trafico de drogas é considerada pequena, em decorréncia
disto, um jovem ou adolescente usuario pode ser preso por estar portando
alguma dessas substancias psicoativas. Assim criancas e adolescentes sao
exploradas pelo trafico, no sentido de traficar pequenas quantidades.

A criminalizacdo do sujeito consta na Lei n® 11.343, de 23 de agosto de
2006, que no capitulo Il trata dos “crimes e penas” e no artigo 28 estabelece
que “Quem adquirir guardar, tiver em depdsito, transportar ou trouxer consigo,
para consumo pessoal, drogas sem autorizacdo ou em desacordo com
determinacao legal ou regulamentar ser4 submetido as seguintes penas [...]”
(BRASIL, 2006).

O jovem até 17 anos, 11 meses e 29 dias é inimputavel, entretanto se o
adolescente for flagrado com uma quantidade de drogas, pode responder pelo
ato infracional, que é a conduta descrita como crime ou contravengao (BRASIL,
1990, Artigo 104). Com isso o0s usuarios de substancias psicoativas sao
criminalizados pelo Estado e consequentemente pela sociedade.
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A partir da associacao da segregacao juvenil com a vulnerabilidade e a
desigualdade social € possivel esclarecer cenarios complexos da relacao
juventude, criminalidade e drogas. Ressaltando que 42% dos crimes que
envolvem os jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo do
HUOP sao relacionados ao trafico de drogas, esta organizacao criminosa €
especializada em persuadir jovens especialmente em condicbes de
vulnerabilidade. Parte desses jovens resolvem seus conflitos ou desavencas
com violéncia interpessoal e sdo esses jovens e adolescentes seduzidos pelo
narcotrafico os mesmos que hoje estao internados na Ala de Desintoxicacdo do
HUOP.

Outra informacdo relevante é de que 60% deles se envolveram
situagdes perigosas como: dividas com drogas, ofensas verbais, tentativas de
suicidio, ameacas, sofreram violéncia doméstica e até abuso sexual. Na
descricao e analise sobre quem sao estes jovens e adolescentes internados na
Ala de Desintoxicacdo do HUOP, compreendemos que esses jovens e
adolescentes estdo vivendo uma fase da vida onde prevalecem dilemas,
experimentacdes e comportamentos contraditérios. A compreensdo é de que
estes jovens e adolescentes se encontram em situagdes de risco devido ao
efeito do uso abusivo de substancias psicoativas.

A relacao comportamento de risco e abuso de substancias psicoativas
entre os jovens e adolescentes internados para desintoxicacdo no HUOP é
uma realidade. Esta combinacdo evidencia no cotidiano desses jovens e
adolescentes danos a saude e ao bem-estar, sendo responsavel, em grande
parte, pela morbidade e mortalidade de jovens e adolescentes em situagéao
similares. Outro dado importante relacionado aos comportamentos de risco é
que 34% dos jovens e adolescentes entrevistados ja foram presos e 31% deles
cumpriram alguma medida socioeducativa.

A pratica de atos infracionais que € evidenciada de forma categérica nos
prontuarios do nosso publico alvo da pesquisa, aponta para o entendimento de
que o encaminhamento desses jovens e adolescentes internados para
desintoxicacado no HUOP representa que este conjunto social sofre um grande

prejuizo social, pois é carente de assisténcia econémica, educacional e saude.

2.2.7 - CONSUMO de DROGAS.
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Com relacdo ao consumo de substancias psicoativas, dos 64 jovens
entrevistados pelo Projeto de Levantamento Epidemioldégico da Ala de
Desintoxicacdo, as informagdes demonstram que a maioria deles sao sujeitos
identificados como poliusuéarios, ou seja, aqueles que fazem uso de mais de
uma substancia psicoativa. Uso frequente de alcool 53% (9% consumo pesado
de alcool), uso frequente de tabaco 36% (41% consumo pesado de tabaco),
uso frequente de maconha/haxixe 39% (62% consumo pesado de
maconha/haxixe), uso frequente de cocaina 30% (14% consumo pesado de
cocaina 14%), uso frequente de Crack 26% (19% uso pesado de crack), uso
frequente de inalantes 1,5% (0,10% uso pesado de inalantes), uso frequente de
anfetaminas 9%, Gas de Buzina 11%, Alucinégenos 19%, Sedativos /
Hipnéticos 0,15%, Outros 8%.

Figura (4)— Consumo de Drogas.
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Fonte: Projeto de Levantamento Epidemiol6gico da Ala de Desintoxicagao.

A trajetéria destes jovens e adolescentes até a Ala de Desintoxicacao do
HUOP é similar a de muitos outros jovens brasileiros que também tem seu
histérico de vida marcado pelo uso abusivo de alcool e drogas, acarretando
atendimentos em prontos atendimentos do pais. De acordo com a literatura, as
substancias mais utilizadas pelos adolescentes atendidos em prontos-socorros
sao o alcool, inalantes, cocaina e associacdo de multiplas drogas, havendo um
aumento nos ultimos anos, nas ocorréncias de emergéncias associadas as
drogas sintéticas (FOCCHI, 2000; SANTOS, 2012).
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A condigdo dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP como poliusuarios revela que o consumo de varias
substancias psicoativas é decorrente da facilidade de acesso a droga
propiciada pela sua disponibilidade a qualquer tempo e em diferentes lugares.
Esta disponibilidade inclui ambientes familiares, escolares, comunitarios e
festivos, nos quais as drogas licitas (alcool e tabaco) ou ilicitas (maconha e
cocaina) sao consumidas sem constrangimentos para seus usuarios. A droga é
entendida como presenca constante e decorrente de uso pessoal ou de
pessoas proximas.

O ato de consumir e misturar diferentes drogas é relacionada entre
outros motivos com a curiosidade da experimentacdo. Os dados indicam que a
substancia psicoativa mais consumida e pela qual a experimentacao se inicia é
o alcool, seguido pelo tabaco. Os jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo consomem alcool, cigarro, maconha e incorporam a cocaina ao
aprenderem que 0 consumo da cocaina faz cessar os efeitos indesejados do
uso abusivo de alcool.

Neste sentido, entendemos através das informagdes levantadas nas
entrevistas e nos prontuarios dos jovens e adolescentes internados para
desintoxicacdo que apés a fase de experimentacdo em festas, aos finais de
semana, com acesso a diferentes tipos de drogas, estes jovens e adolescentes
evoluem para uma situacao de dependéncia e uso abusivo. A experimentacao
de drogas implica na possibilidade de dependéncia da cocaina ao estabelecer-
se um padrdao de uso continuo, conduzindo a consequéncias fisicas e

organicas representadas na perda de peso excessiva.

2.2.8 — PRIMEIRO CONTATO com as DROGAS.
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Figura (5) — Primeiro contato com as drogas.
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Fonte: Projeto de Levantamento Epidemioldgico da Ala de Desintoxicacao.

A familia, a escola, os amigos sdo os contextos mais préximos do jovem,
com o0s quais ele interage diariamente e que mais influenciam seus
comportamentos. Estes jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP vivem em ambientes familiares ou em comunidades
em que o uso abusivo de drogas é uma constante. Quando questionados sobre
quem lhe ofereceu pela primeira vez as substancias psicoativas, dos 64 jovens
entrevistados pelo Projeto de Levantamento Epidemiolégico da Ala de
Desintoxicacdo, os dados demonstram que: amigos 47%, familiares 19%,
traficantes 12%, outros 22%.

A aproximacgdo destes jovens e adolescentes com as substancias
psicoativas ocorre nas festas entre amigos, como também no ambiente familiar.
E possivel interpretar mediante a analise dos dados que a experiéncia
interacional dos jovens e adolescentes ocorre em virtude da influéncia dos
habitos familiares e a da companhia de amigos. As interferéncias dos amigos
na decisao de consumir substancias psicoativas € um fato preponderante entre
0s jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo do HUOP.

A associacao entre grupo de amigos e uso de substancias psicoativas foi
encontrada por Scivoletto (1998) que identificou que a pressao exercida pelo
grupo de amigos foi importante para o inicio do consumo, principalmente de
alcool e maconha. Este fato é deflagrado a partir do momento que comecam a
sair socialmente e interagir com colegas ou mesmo desconhecidos que
estejam consumindo bebida alcodlica no mesmo espaco social.

O contexto familiar é complexo e dinamico. Nas ultimas décadas vem

ocorrendo grandes mudancas econdémicas, sociais e demograficas que tiveram
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efeito sobre a saude e o bem-estar dos jovens. Neste sentido, a familia é
identificada como equipamento social protetor, mas os dados da pesquisa
revelam que o uso de drogas esta presente em ambientes familiares. O uso de
drogas repercute em toda a estrutura e componentes familiares, que entdo se
apresenta como elemento relevante para a busca pela superacao do problema.

Analisando os resultados, interpretamos o uso de alcool e drogas é
modulado por normas, valores e praticas grupais, tanto do grupo familiar como
de grupo extrafamiliar (amigos, escola, comunidade). Este dado demonstra a
necessidade de levar em conta o grupo de amigos nas acdes preventivas. A
facilidade de acesso a compra da droga também se relaciona a presenga do
traficante, que embora presente nos bairros mais pobres também se identifica
nos bairros de classe média nos quais a venda € evidenciada por meio do

intenso fluxo de carros e pessoas em residéncias particulares.

2.2.9 — MOTIVAGCAO para USO.

Figura (6) — Motivacao para Uso.
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Fonte: Projeto de Levantamento Epidemioldgico da Ala de Desintoxicacao

A despeito dos riscos, as drogas também exercem atracéo e curiosidade
nos jovens e adolescentes. A questdo é saber até onde essa atracao se
estende. Quando questionados sobre qual foi 0 motivo que levou os pacientes
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a utilizar as substancias psicoativas, dos 64 jovens entrevistados pelo Projeto
de Levantamento Epidemiolégico da Ala de Desintoxicacdo, os dados
demonstram que foi por: curiosidade 49%, desavisadamente 1%, nao soube
responder 7%, problemas 5%, para se sentir mais calmo 9%, angustia 2%,
para ser aceito no grupo 10%, conflito familiar 8%, briga com companheiro (a)
7%, sentiu-se pressionado 1%, diversdo 1%.

Pela estrada da motivagdo, estes jovens e adolescentes internados na
Ala de Desintoxicagdo do HUOP se encontram com as substéancias psicoativas
buscando prazer, sentidos, aceitacdo e superacado. Recordando, que esta fase
da vida & marcada por com caracteristicas proprias relacionadas as rupturas e
amadurecimentos. Motivados pela curiosidade, evoluem para situacoes
concretas de dependéncia e justificam que a manutencdo do uso esta
relacionado com atividades como: recreacao, lazer e ocupacao do tempo livre.

Lescher (1998, p.60) afirma que “adolescer é ousar, experimentar,
expandir e retrair, do talo a pele. A transgressao faz parte do processo, tanto
guanto as espinhas na cara ou as paixdes em estado bruto”. O prazer imediato
proporcionado pelo uso de substancias psicoativas segue lado a lado ao
comportamento impulsivo e do imediatismo que muitas vezes estao presentes
nestes jovens e adolescentes internados para desintoxicacdo. Tal fato, somado
as transformacdes fisicas e psiquicas e aos conflitos com o meio familiar e
comunitario, acaba por aprofundar a vulnerabilidade inerente a essa populacao
especifica.

Os jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo do
HUOP revelaram durante a realizacdo das entrevistas que parte da motivacao
para usar substancias psicoativas esta relacionada em gostar dos efeitos
causados pela droga. Indicando as substancias psicoativas como meio de se
obter sensacdo de alegria. Assim, sentem-se motivados a usar drogas por
acreditarem que as substancias psicoativas tém a capacidade de afugentar a
tristeza, renovar o animo pessoal e propiciar ao jovem que se destaque dentre
do grupo social.

A tese considera que a midia tem ocupado um papel relevante na
formacao destes jovens, principalmente em campanhas publicitarias de
substancias psicoativas legais, apresentando pessoas felizes, modos de

comportamento e consumo. Os jovens e adolescentes se sentem motivados
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pela sensacdo de aventura e prazer que a experimentacdo e consumo de
drogas licitas Ihes proporciona, aliando a relagdo com as drogas a artistas
famosos.

2.3 - CONTROLE SOCIAL.

Diante do contexto exposto acima sobre a Ala de Desintoxicacdo do
HUOP e a caracterizagao dos jovens e adolescentes atendidos pela Ala, a tese
passa a discorrer como 0 Estado objetiva reorganizar e controlar as liberdades
dos usuarios de substancias psicoativas, especificamente, como a Ala de
Desintoxicacdo do HUOP através de seus Agentes Publicos de saude
participam institucionalmente do controle social e da normatizagcdo das
liberdades de seus pacientes. Fundamentados teoricamente a partir do
conceito de governamentalidade desenvolvido por Michel Foucault (1979) e
“Inventando nossos selfs: psicologia, poder e subjetividade” de Nikolas Rose
(2011) problematizamos as relagbes empiricas destas teorias com a
organizagado do controle social administrado pela da Ala de desintoxicagao do
HUOP.

A utilizacdo de substancias psicoativas pelos sujeitos de direito ocupa
um lugar polémico e problemético no meio social. Ao longo da histéria, a ldgica
da sociedade moderna frequentemente demonstrou contrariedades em tratar
de tal tematica. Verifica-se, que o tema do uso de drogas se apresenta
convencionalmente como um transtorno social, tanto pelos érgaos de saude,
como pelos governos. Para os Agentes Publicos de Saude da Ala de
Desintoxicacdo do HUOP:

- Agente Publico (01): A droga sempre esteve presente na sociedade
humana, nem sempre foi um problema, entretanto ultimamente ela esta
bastante ligada a criminalidade e acaba levando a alguns problemas
cognitivos, sociais e que vao ter repercussao na vida, muitas vezes tem
0 abandono escolar, dificuldade de conseguir emprego, ndo quero dizer
que todos esses problemas acontecem por causa da droga, mas com
certeza a droga potencializa todos esses problemas.

- Agente Publico (02): A droga € sim um problema, principalmente pela
faixa etéria daqueles meninos, sdo criangas e adolescentes, portanto,
estdo em formagéo.

- Agente Publico (03): Usar drogas ilicitas € um problema com certeza,
as licitas também porque entra o alcool e o cigarro também.

Esta perspectiva de tratar o uso de substancias psicoativas como algo
problemético € um processo de longa data e ocorreu de forma simulténea e

vinculada ao desenvolvimento das técnicas governamentais de administracao
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das liberdades nos Estados, o que podemos relacionar como uma forma de
controle social. No limiar societario dos Estados liberais contemporaneos, as
substancias psicoativas e o0 seu consumo, carregam consigo um sentido
alarmante. Instantaneamente ao se tratar sobre o assunto € ligado o alerta de
risco, adverténcia e aversao.

Seja qual for o cenario ou descricdo que apresente cenas de producao,
comércio ou consumo de drogas ilicitas a relacdo imediata € de que isto € um
transtorno (SUTTON, 2000). O entendimento proclamado socialmente sobre as
substancias psicoativas enquanto um transtorno, parece ter se tornado
corrente, um sinal absoluto de negatividade e fechado a leituras alternativas.
Na perspectiva dos agentes publicos da Ala de Desintoxicagcao do HUOP:

- Agente Publico (01): E mal visto, principalmente na nossa sociedade.
Existe toda uma negatividade, aquele que é taxado de maconheiro, na
entre linha o que esta dizendo? Que o cara é vagabundo, que nao
trabalha. Entdo, nesse sentido, a sociedade vé como bem negativo o
uso de drogas.

- Agente Publico (02): Sim, é um sinal de negatividade. Para eles
(jovens e adolescentes) sim, eu ndo consigo ver de outra forma, a gente
percebe que eles tém uma perca muito grande. Por estar ainda em
formacdo, por estar em desenvolvimento, entdo para eles € muito
complicado o uso da droga.

- Agente Pudblico (03): No meu ponto de vista € sim um sinal de
negatividade.

Lopes (2016) demonstra que ainda que a relagdo imediata das
substancias psicoativas a transtornos sociais e individuais sérios seja
considerada obvia atualmente, esse estereotipo surgiu a mais de cem anos
atrds em conjunto com o conceito regulatério de drogas®® e esta associada a
consolidacdo do regime de poder governamentalizado tipico das democracias
liberais.

Desde o inicio da politica estatal de guerra as drogas, fortemente
capitaneada pelo governo Norte Americano de Nixon (1971) e logo a seguir
ampliada para uma politica internacional contra as substancias psicoativas, os
grandes canais de informacdo perceberam na guerra as drogas uma grande

oportunidade para a exploragdo do imaginario popular, transplantado para os

23 Em 1909, ocorreu a Conferéncia de Xangai, o primeiro grande encontro internacional sobre o
tema de drogas, cujo foco foi discutir a limitagdo do comércio de épio e seus derivados. Para
regozijo do governo chinés, que ha pouco tempo havia sido derrotado pela Gra-Bretanha na
Guerra do Opio, essa Conferéncia havia sido organizada por um novo aliado, marcadamente
proibicionista: os Estados Unidos (RODRIGUES, 2002).
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produtos da industria de massa cultural através de discursos sociais e politicos
que retroalimentaram aquele panico moral (KELLNER, 2001). Desta forma, as
substancias psicoativas foram estabelecidas como um dos principais veiculos
dos medos, ansiedades e angustias da massa telespectadora.

A este periodo é conferido as substancias psicoativas uma carga
simbdlica cada vez mais pejorativa. Se até a década de 1960 o uso de drogas
era uma conduta vista pelo menos com alguma incerteza ou obscuridade
(como lazer, uma amplificacdo das capacidades criativas e perceptivas, ou
ainda como uma atividade social de recreagdo), nos anos seguintes o
entendimento social de tais comportamentos foi ficando menos aberto a
compreensoes alternativas que escapassem a perspectiva ja naturalizada do
“transtorno das drogas”.

A compreensao social das substancias psicoativas como disseminadora
do impréprio ou inadequado, demonstra o lugar controverso que as drogas
ocupam nas sociedades ocidentais, onde o poder se consolida sob um regime
de governamentalidade. Em tais regimes o governo ocorre justamente através
da garantia das liberdades, com o compromisso individual e comunitario pelas
escolhas, pelas decisbes morais, pelo controle social, pela administracdo dos
riscos. Quando os Agentes Publicos de Saude sao questionados se o0s jovens e
adolescentes da Ala de Desintoxicacao sao estimulados durante o periodo de
internacdo a assumirem suas escolhas pela responsabilidade de continuar a

usar drogas, eles declaram que:

- Agente Publico (01): Sim, existem os trabalhos em grupo, € feito esta
conversa, este dialogo, no sentido de mostrar para o jovem que as suas
atitudes estao relacionadas, ou seja, tudo aquilo que vocé faz, vocé é
responsavel. Mesmo quando vocé esta sob o efeito de uso de
entorpecentes [...]. E também no contato verbal individual, isto € muito
do nosso contato microssocial, na nossa esfera de relagdes. Ela ocorre
pelo contato que s6 nés dois vamos saber e vai de profissional para
profissional. O objetivo é que fique claro para o jovem de que ele esta la
porque esta causando problemas, para ele e para os outros também.

- Agente Publico (02): Sim, isto é realmente feito. Porque realmente eles
somente vao deixar de usar as drogas se eles perceberem que aquilo
esta fazendo mal para eles, entdo esta responsabilidade é dada pra
eles também [...]. Nés buscamos a todo momento mostrar para eles,
que eles podem mudar, basta eles querer, ndo é s6 a sociedade, nao é
s6 os pais, nao é sé a Ala de Desintoxicagdo querer. Eles também tem
que querer, afinal, eles sao o principal. Se eles ndo aceitar, ndo adianta
a internagéo.
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- Agente Publico (03): Sao estimulados através da participacao nos
grupos, nas terapias, nas conversas com a equipe. Era normal que
membros da equipe tivessem essa proximidade a ponto de conversar
sobre a sua responsabilidade de assumir a decisao de continuar usando
drogas. No comego acho que era uma atitude individual de cada
membro da equipe, mas com o passar do tempo isso acabou se
tornando uma pratica entre a maioria da equipe.

Zaluar, no entanto, assevera, que € muito contraditério que nas
sociedades liberais onde a liberdade de consumo é um dos pilares da atividade
econbmica e da participacao social, onde “os consumidores vivem para o
préximo prazer”’, exista uma categoria de produtos cujo mercado seja
absolutamente controlado por uma lei que criminaliza sua produgéo, comercio
e consumo (ZALUAR, 1994, p.249).

O cenario contraditério e metaférico habitado pelas substancias
psicoativas nas sociedades contemporaneas assenta a edificacdo de uma cena
da liberdade em negativo, ou seja, do que um sujeito se torna quando ele nao
consegue controlar a si mesmo e por fim passa por um periodo de internacao
hospitalar para fazer desintoxicacdo. Muito mais do que o viciado em drogas, a
cena posta é a do “dependente”, ou seja, uma imagem que agrega uma série
de estigmas, conotagdes e valores sociais contrarios a autoadministracdo da
liberdade. Vejamos qual é a visdao dos Agentes Publicos de saude quando
questionados se a passagem pela Ala acaba por marcar os jovens e
adolescentes pela sociedade como viciados e com imagem de dependentes
quimicos.

- Agente Publico (01): Eu acho que ja foram muito mais, hoje eu acho
que nem tanto, porque um dos objetivos de vocé fazer o tratamento em
hospitais gerais é justamente para tirar o estigma, ele nao foi para o
manicémio ou hospital psiquiatrico, ele foi para um hospital geral, de
certa forma as pessoas nao relacionam com a droga, elas pensam, ta la
internado no hospital universitario. Entdo pode ser que esta internado
por inumeros motivos. Mas é certo que entre eles, ja existe aqui em
cascavel, que € um centro maior, que entre eles na rua, é possivel que
ja seja identificado. Ah vocé ja passou pelo HU, fica marcado.

- Agente Publico (02): Realmente eles ficam marcados pela sociedade,
por isso, muitas vezes a gente ndo concordava com as internagdes.
Que realmente nao haveria necessidade de estar ali internado na Ala,
mas como é por ordem judicial ele teria que ter outro tipo de tratamento
e nao aquele de internacdo. Tem jovens internados porque usou
maconha no final de semana, porque t4 incomodando os pais. E isso
tras pra eles uma imagem ruim diante dos colegas deles, o estigma vem
pelo fato de ter ficado internado 14. Entéo eles sé@o vistos como ndia, ou
seja, é aquele que é viciado em crack, que ta na rua. Entdo para eles
ser considerado néia é uma coisa muito ruim.
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- Agente Publico (03): Eu entendo que eles entendem dessa forma. O
jovem entende como ele esta indo la para pagar uma pena e fica
marcado. Até porque ndo compreende como funciona a estrutura das
leis que a gente tem hoje, entdo ele entende como se estive sendo
marcado pela sociedade. Tanto € que muitas vezes ele ndo quer ficar
la, porque ele ndo entende. Poxa, mas eu sé tava fumando maconha!
Ele ndo se sente culpado, principalmente pelo uso da maconha.

Seguindo esta logica, de fato as substancias psicoativas servem as
instancias funcionais da governamentalidade liberal. Em uma face, elas
alicercam um mecanismo simbolico de juizo da confianca num contexto em que
a sociabilidade € precaria; na outra face, elas marcam o nocivo do modelo
normalizado de liberdade através da imagem do vicio, 0 que permite aos
sujeitos de direito valorizarem espontaneamente a autonomia e a vontade
prépria através da qual o poder se exerce nos contextos liberais.

Por isso os métodos contemporaneos de governo se dispdem
reiteradamente, a governar sem interferir, governar por estimulos, ou, como
sugerem Miller & Rose (2012), “governar sem governar a sociedade”. Diante
deste contexto, os objetivos dos governos sao:

As escolhas controladas dos cidaddos individualmente, agora
interpretados como agentes de escolhas e de aspiracdes e
autorrealizagcdo e a autossatisfacdo. Os individuos devem ser
governados mediante sua liberdade e ndo como atomos isolados de
econdmica politica classica nem como cidaddos da sociedade, mas
como membros de heterogéneas comunidades de lealdade, a medida
que “comunidade” emerge como um novo jeito de conceituar e
administrar as relagcbes morais entre as pessoas (MILLER & ROSE,
2012, p. 35).

As metas do poder ndo estdo mais voltadas para controlar os sujeitos de
direito e nem cidadaos racionais pragmaticos, as estratégias de governo agora
se voltam para a administracao das liberdades e da autorresponsabilizagdo dos
sujeitos pelas suas escolhas naturais e pela organizagdo de suas vidas. Nesse
cenario as competéncias de autocontrole dos sujeitos, ou mais
especificamente, a sua responsabilizacao invariavel pela organizacdo de sua
prépria vida e pelo controle da sua liberdade, transformaram-se efeitos de
poder decisivos, condicdes fundamentais para o funcionamento das
democracias liberais atuais.

No entanto, a seguranca e a veracidade dos parametros sociais, tao

essenciais durante a Modernidade, se transformaram em descartaveis e
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provisérias. Se até fins da década de 1960 a garantia ontoldgica possibilitava a
vida social ser estruturada e os sujeitos transcorriam com alguma seguranca, o
momento atual € amplo e imponderavel. As regras morais se ampliam ao
mesmo tempo em que as referéncias normativas para a acao, debilitadas em
sua coercibilidade e universalidade, parecem se tornar “homologas”.
Comportamentos que um dia foram naturais se tornaram uma questdo de
escolha, liberadas de qualquer quadro de referéncia moral.

Este cenario de “déficit de regulagdo normativa” (BAUMAM, 2008) deixa
a cada sujeito de direito a total responsabilidade por suas predilecées e por
buscar suas elucidacdes, compreendendo que todos os parametros que se
apresentam sao temporarios, locais e situacionais. Nessa conjuntura, a
capacidade para fazer escolhas livres se torna um valor social poderoso, da
mesma forma que se torna também uma grande responsabilidade.

Muitos tipos especificos de controle social vao se desenvolver a partir
dessa predisposicao de responsabilizacao individual (ROSE, 2004) e a Ala de
Desintoxicacdo do HUOP também é uma delas. No entendimento dos Agentes
Publicos de Saude a responsabilidade pelo uso de drogas dos jovens e
adolescentes internados na ala de desintoxicagao é compartilhada.

- Agente Publico (01): Nao da para atribuir a um determinado aspecto,
por exemplo, ndo da pra dizer que é responsabilidade s6 do individuo.
Neste caso, o individuo € o que tem menos responsabilidade, se a
gente fosse tentar dividir esta responsabilidade, eu colocaria o Estado
porque nao oferta ao jovem as condi¢cdes para que ele tenha um bom
desenvolvimento, e a sua familia, por que a familia também precisa
estar estruturada também, e também em certa medida aos problemas
familiares por que de fato cada um tem o seu. Um exemplo é o
machismo, que muitas vezes o pai abandona a mulher. A mulher acaba
tendo que criar 2 ou 3 filhos e trabalhar ao mesmo tempo e nao tem por
falta de opgbes onde deixar, entdo deixa solto, e ao deixar solto tem
outros problemas, como exemplo é trafico, que se encarrega de dar o
suporte ao jovem e acaba cooptando ele.

- Agente Publico (02): A responsabilidade é deles, da familia, da
sociedade, do governo é de todos.

- Agente Publico (03): Eu acho que a responsabilidade é da familia, da
sociedade, da escola, de todo mundo que negligencia estas criangas e
adolescentes, que gera esse problema. Porque ele comega a usar a
droga ainda crianga e vai chegar na fase adolescente ja usando droga.
Entao a responsabilidade é de todos nés. De todo mundo que faz parte
desta rede.

Na auséncia de referéncias institucionais (estas totalmente prontas e
ajustadas para transferir para os sujeitos de direito as incumbéncias pelo
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cuidado de si e pela definicdo de sua identidade) e na insuficiéncia de um
conjunto normativo regular que conserve um referencial minimo de valores
para uma vida em comum, a experiéncia social se reparte em varios niveis que
nao necessariamente podem ser reunidos numa perspectiva de continuidade,
conferindo um carater descentrado e esquizofrénico a experiéncia social do
capitalismo avancado (JAMESON, 1991).

Ja nao é possivel ver o mundo de uma forma coerente e ndo ha mais
nenhuma estrutura capaz de unificar a vida ou de estabelecer um
padrao homogéneo. Tudo aquilo que serviu de fonte de confianga e de
seguranga ontoldgica durante a modernidade se desintegra na fluidez
contemporénea; os elos que criavam nexos entre as trajetorias
individuais e os grandes projetos coletivos pulverizam-se nesse
inexoravel processo de derretimento dos sélidos (BAUMAM, 2008, p.12)

Neste sentido, a tese entende que a conjuntura que envolve o uso de
substancias psicoativas a um processo classificatorio para a administracao das
liberdades néo € aleatéria. O fato € que justamente nos governos liberais que a
administracdo das substancias psicoativas, ao invés de facilitar a organizagao
individual das liberdades sobre o consumo de drogas tenda a se configurar
como intervencdes diretas e coercivas.

Os fundamentos da governamentalidade e dos conteudos especificos de
como o poder se institui e gera efeitos a partir dela, sao relevantes vertentes
para se entender como se fabricam as liberdades e como sdo governadas as
acbOes dos jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo do
HUOP. Considerando essa tensdo que constitui o conceito regulatério de
substancias psicoativas a partir de um entendimento estrutural, verifica-se que
as substancias psicoativas estao inseridas em um conjunto mais abrangente de
cuidados em relacdo a saude publica e a seguranca que determinam as
estratégias liberais de governo da populagao.

A governamentalidade é um tipo administracdo de Estado que se
organiza em funcdo do grande fluxo de individuos que sdo meticulosamente
monitorados. Este modelo de governo também busca controlar o
desenvolvimento do aparelho de producdo e fazer uma conexao entre o0s
mecanismos de poder e os corpos dos sujeitos. Este elo deve assegurar a
distribuicao espacial e a organizacado desses corpos em torno de um campo de

visibilidade.
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A primordialidade é manter vivo cada sujeito de direito para explorar sua
mao de obra, para isto, € fundamental controlar processos que afetavam a
populacdo para administra-la de forma eficiente e a baixo custo. E quando a
organizagao estatistica aparece para operacionalizar os calculos probabilisticos
e 0 consequente controle da natalidade, mortalidade, nivel de saude, de
doencas, de producao, entre tantos outros dados estimaveis da populacdo em
geral.

A teoria de governamentalidade foucaltiana assevera que ha uma
operacao em conjunto com a execug¢ao do controle das condutas de individuos
ou grupos através de um complexo de saberes, exercicios, instituicoes,
espacos e praticas destinadas a influenciar ou prefigurar de alguma maneira o
comportamento dos individuos.

Governamentalidades sdo combinacdes de racionalidades politicas e
tecnologias humanas. Elas sdo modos de conceber os fins e os meios
proprios da autoridade politica: os objetos aos quais o governo deve se
dirigir, o ambito da autoridade politica, os métodos legitimos que ela
pode usar. E sdo meios de buscar operacionalizar essas ambigdes,
criando técnicas e construindo dispositivos para agir sobre as vidas e
condutas dos sujeitos, para molda-los das formas desejadas (ROSE,
2011, p. 99).

Quando os Agentes Publicos de Saude sao questionados se a equipe de
profissionais da Ala de Desintoxicacdo organiza o tratamento a partir de
categorizacoes e se é a partir dos retratos individualizados de condutas que
equipe de profissionais da ala de desintoxicacdo ordena o tratamento dos

jovens e adolescentes internados, eles declaram que:

- Agente Publico (01): De certa forma sim, pois o atendimento precisa
ser de forma individualizada. E uma forma da gente classificar [...]. Até
porque isto € o que estd nas normas que regulamentam este tipo de
internacao hospitalar. E através da entrevista admissional com o médico
e demais membros da equipe que o atendimento é individualizado e
estabelecido o tratamento. Mas esse processo é de certa forma
mecanizado. Ha também, os espacos de reunides onde 0s casos sao
tratados individualmente onde a equipe avalia a melhor forma do
tratamento [...]. E também, a partir das informagbes da Rede de
atendimento, o CAPS, CREAS (Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social), Conselho Tutelar, membros do judiciario, das
escolas, tudo aquilo que a gente entende que possa colaborar com a
alta daquele individuo [...]. N6s localizamos situacbes especificas que
possam estar relacionadas com o uso de drogas, problemas familiares,
conflitos, desemprego. Entdo a Ala procura a partir da estrutura que o
Estado oferece e Estado ndo oferece muito para direcionar o restante



86

do tratamento, pensando que este tratamento inclui a alta, a gente vai
trabalhando a partir desta perspectiva.

- Agente Publico (02): Nos classificaAvamos em um primeiro momento
principalmente pela questao de género e idade. Depois se levava em
consideracao a questdo das condutas, tinha muitos meninos que era
necessario deixar sozinhos no quarto, pois ndo estava acostumado ao
convivio em um ambiente de tratamento hospitalar e também
separdvamos para tratamento por questdes de patologias. Tem
meninos que tem que ter um atendimento maior com a psicéloga, maior
com o psiquiatra, pelo seu comportamento, pelo estado que ele se
encontra e até mesmo com base no histérico dele, no qual temos
acesso através do Conselho Tutelar, da escola, da familia e inclusive da
Justica. Nesse sentido, temos que ter um olhar diferenciado, a gente
tenta ver cada um invidualmente, ndo todos iguais, cada um como ele é,
para que a gente tente resgatar. Até no pés alta a gente tentava tratar
de forma individual, levando as informagdes que ndés organizavamos no
histérico desse meninos.

- Agente Publico (03): Sim, eles eram categorizados. Eles eram
separados, desde a alocacao nos quartos, criangas nao dormiam no
mesmo leito que adolescentes, meninas ficam no mesmo quarto com
outras meninas e separavamos também por patologias. Havia todo uma
preocupagao para que a organizacao fosse fundamentada no modo de
ser de cada jovem. Posso dizer que de certa forma o tratamento é
individualizado.

Para Miller e Rose (2012) a expansdao do poder sob o regime da
governamentalidade é arquitetado mediante tecnologias, mecanismos e
técnicas orientadas para a administracdo de processos populacionais, de modo
que as sociedades se organizam mediante a uma perspectiva governamental e
passam a ter uma maneira especifica de classificar o que seriam aquelas
“‘contrariedades” aptas a serem normatizadas. Ha o priori politico que
determina as acbes de governos em termos de supervisdo calculada, de
administracdo e de maximizagao das forcas de cada um e de todos.

No caso especifico desta pesquisa, identificamos que o Estado como
forma de justificar e legitimar a internacédo de jovens e adolescentes que fazem
uso abusivo de drogas se ampara na governamentalidade e consequentemente
em praticas intituladas como educativas e terapéuticas, bem como coleta de
dados pessoais. Reafirmando que é através destas operacdes de classificacao
social que os jovens e adolescentes sao analisados.

Tais categorizacbes sao classificacbes populacionais, ou seja, sao os
grupos, perfis e comunidades, aos quais os jovens e adolescentes internados
na Ala de Desintoxicacdo estdo correlacionados. Essa associacao esta

fundamentada no retrato de condutas provaveis em relacdo a determinados
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critérios (comportamentos de risco, propensdes a problemas de saude,
desordens sociais, incidéncia criminal) que regrarao o controle da vida social.

O controle social aqui correlaciona atitudes e essa classificagdo gera
resultados praticos e decisivos na vida social destes jovens e adolescentes,
conforme a sua classificacdo, eles terdo acesso a espagos, recursos,
oportunidades ou simplesmente serdao excluidos. Quando os Agentes Publicos
Saude sao questionados se o Estado utiliza a Ala de Desintoxicagdo para
controlar/administrar a vida dos jovens e adolescentes internados na ala de
desintoxicacao, eles declaram que:

- Agente Publico (01): Certamente, ndo vou dizer em todos os casos. A
justica por exemplo, se utiliza muitas vezes da Ala como forma de tirar o
adolescente que esta dando problema em determinada regido. Vamos
pensar que tem muitos municipios pequenos que internam, entao o pia
ta 14, aprontando e nao existe motivo para mandar ele para CENSE
(Centro de Socioeducacéo), por exemplo, para fazer uma internacao por
ato infracional, eles mandam para Ala. Para que ele figue um pouco
afastado dali, e que de certa forma, € um momento em que ele vai
pensar sobre a vida dele. E o prazo que de certa forma o municipio tem
para tentar repensar uma forma de organizar a vida deste jovem e
algumas vezes também como uma forma de tirar ele de alguma
situacédo de risco. Ele ta la devendo para traficante, ameacado e tal,
tem uso de drogas? Entdo manda ele para Ala, que durante este
periodo ele esta salvo 13, ou seja, esta sendo controlado e mantido sua
integridade fisica la. Inclusive a policia, ndo €? Ha casos em que a
propria policia vai atras para eliminar mesmo, estando ali, inclusive ele
esta sendo protegido até da forga do Estado.

- Agente Publico (02): Sim, a Ala de Desintoxicagcdo realmente era
utilizada para controlar estes meninos, principalmente a questao judicial.
E hospitalizacdo como forma de castigo para este jovem. Entdo é saude
judicializada mesmo. Na qual uma porcentagem é muito grande de
jovens internos na psiquiatria sdo por ordem judicial e imposi¢cdo dos
pais. Justica usa como punicdo para estes jovens que estao
incomodando em sua cidade.

- Agente Publico (03): Sim, porque quando ele interna por mandato
judicial. O que € uma interferéncia, porque nem sempre o adolescente
quer, mas ele vem. Tinha muitos casos de internamento compulsério. E
aquele jovem que precisa de atendimento, entdo vem o Estado e
determina a internacdo. Ele ndo aceita a internacdo, mas a gente sabe
que ele esta correndo algum tipo de risco la fora.

Com base nas premissas de Foucault (1979) podemos entender que a
Ala de Desintoxicacdo do HUOP que atende jovens e adolescentes usuérios de
drogas é um aparato de vigildncia representativo do controle social
governamental na medida em que, extraindo dados pessoais, realizam

operacdes de classificagao social através da qual os individuos sdo analisados
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e inseridos em categorias indicativas de risco. O controle exercido pela
estratificacdo social ndo tem como objetivo modificar as condutas, mas
classificar os individuos a partir das formas como os individuos usam a sua
liberdade.

Michel Foucault (1995) descreve este ethos individualista de “governo da
individualizagdo”, que munido com a “verdade” acerca das identidades,
promove rotinas institucionais as quais funcionam como instancias normativas
que permanecem assujeitando individuos e delimitando formas de atuar sobre
eles, sendo estas nem sempre legitimas, apesar de largamente aceitas.

Desta forma, os jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP sado afetados pelas divisbes produzidas por
instrumentos disciplinares que constituem o “anormal”, neste caso, o “jovem
drogado”, em detrimento do que seria o ser “normal”, o “jovem saudavel” que
desejam transforma-lo. Neste cenario, a Ala de Desintoxicagdo do HUOP,
busca por meio de diversas técnicas, entre elas, a de separar os jovens e
adolescentes que, apartados da “normalidade” desejada e “identificados” aos
discursos que versam sobre o “drogado”, tornando-os objetos das técnicas de
governo constituidas especialmente para lidar com essa categoria de
individuos.

As técnicas empregadas para identificar os sujeitos de direito de certo
modo e depois transformar em sujeitos de determinado tipo dizem respeito aos
“‘modos de subjetivacdo”, ou seja, as formas pelas quais somos capturados por
relacbes de forcas implicadas no processo de producdo da subjetividade a
partir do seu carater politico. Consequentemente, existem qualificacoes,
praticas e técnicas presentes em VAarios mecanismos aos quais nos
interligamos ou somos interligados, que sdo considerados modos que nos
subjetivam, engendrando-nos e constituindo-nos a medida que atuam como
tipos normativos que “propéem” modos de ser.

Constituindo-se a “governamentalidade” como o “contato entre as
tecnologias de dominacao sobre os outros e as tecnologias de si” (FOUCAULT,
2004, p. 03), interpretamos que governar condutas €, nesse sentido, dirigir
condutas, sejam estas as préprias condutas e/ou de outros, considerando que
0 governo acontece necessariamente em jogos estratégicos de poder e
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liberdade. De acordo com Rose (2001), as sociedades modernas e ocidentais
sS40 excepcionais na construcao da pessoa:

Como um eu, como uma entidade naturalmente singular e distinta. [...]
como esse locus natural de crengas e desejos, como algo dotado de
capacidades inerente, como a origem auto-evidente das acbes e das
decisdes, como fenémeno estavel que se mostra através de diferentes
contextos e diferentes épocas (ROSE, 2001, p. 33).

Neste contexto, as chamadas ciéncias da “Psi” (Psicologia, Psiquiatria)
se apresentam como disciplinas cientificas, com o intuito de elaborar um saber
positivo sobre o individuo, exprimir a “verdade” com relacdo aos seres
humanos reforma-los como seres psicolégicos fadados de um controle interior
pronto para ser analisado a partir de procedimentos de autoconhecimento para
posterior ou paralela experimentacao de praticas de autocontrole. Com relagéao
a possibilidade de produzir “verdades” sobre os jovens e adolescentes da Ala
de Desintoxicacao através das terapias promovidas pelas areas da Psicologia e
Psiquiatria os Agentes Publicos Saude acreditam que:

- Agente Publico (01): Uma verdade proviséria eu acho, ele sai dali com
um diagndstico que € uma forma de classificar ele, 0 que acaba sendo
uma verdade. Ele vai sair dali com o diagnéstico, mas tudo isso é muito
provisério, € daguele momento, é dessa forma que estamos enxergando
ele, até o problema da droga nao é s6é um problema psiquiatrico, ele é
um problema social, onde a Psiquiatria tenta ajudar sob determinado
aspecto, entretanto é essa politica que temos hoje, € o psiquiatra que
vai tentar entender e administrar esta conduta. Ao final da internacao
fica no prontuario do jovem os diagnésticos do médico que a equipe da
Ala com o auxilio de outras informacdes da rede, CAPS, Conselho
Tutelar e escola tentamos encaminhar ele para o melhor caminho
possivel. Eu acho também que depende de que viés vai as terapias,
pois depende muito do técnico que operacionalizando esse processo
faz o registro e posteriormente faz a andlise sobre o jovem [...]. Eu acho
que também é possivel controlar a liberdade em certo ponto, ao meu
ver apods todas informagdes juntadas sobre o jovem é possivel saber se
ele esta ou nao por exemplo, frequentando a escola. O Conselho
Tutelar ja fica mais esperto digamos assim, j& comeca a olhar com
outros olhos para este jovem e perceber que se este jovem faltar mais
de uma vez na escola, que este jovem é mais problematico do que o
outro que nao teve problemas com drogas. E um controle, mas se a
pessoa é bem-intencionada, é controle no sentido de manter ele na
escola, fora de outros espacos menos controlados. A questdo do
controle por exemplo, se vocé tem uma rede bem organizada, ela
consegue perceber que jovem esta inda para rua de tras da escola onde
tem um ponto de trafico de drogas.

- Agente Publico (02): E possivel, pois vocé pode tracar o perfil deste
jovem e conhecer melhor a sua personalidade e a partir disso vocé
tratar ele melhor. Dai vocé conhece o meio onde eles vivem, vocé
conhece com quem eles vivem, vocé conhece a familia. Entdo eu acho
que sim possivel conhece-los melhor. E olha que nés tentamos fazer
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isso através das terapias, vamos tentando melhorar, ndo conseguimos
em todos com certeza, mas em muitos casos temos conseguido sim.
Para muitos tem sido positivo, sendo também um objetivo da Ala. Nos
tentamos o tempo todo fazer eles perceberem, através das terapias,
perceberem o mal que a droga tem feito na vida deles, € feito esta
tentativa.

- Agente Publico (03): Eu acho que sim, que a partir das terapias é
possivel entender algo sobre estes jovens e posteriormente buscar
alguma forma de ajuda-los fora da Ala. Até acho que o Estado deveria
se utilizar mais destas informagbes para orientar estes jovens. Se o
Estado quiser ele pode tentar controlar parte da vida destes jovens.

Objetivando investigar os métodos pelos quais 0s sujeitos sao
compreendidos e através de quais técnicas se age sobre eles, Rose (2001)
propéem uma genealogia da subjetivagdo, ou seja, uma genealogia das
conexdes que 0s sujeitos estabelecem consigo mesmos a partir de expedientes
que promovem reflexdes sobre os “eus”. De acordo com Rose, para que o
exame das dimensdes das nossas relagdes com ndés mesmos seja analisado
da perspectiva do “governo” é necessario considerar que tal relacdo tem
determinada forma por estarmos fixados em — ou por sermos objetos de —
procedimentos relativamente racionalizados, que nos fazem compreender
nossa existéncia em funcdo de certos objetivos referentes a “regimes de
pessoa’.

Esses regimes significariam niveis identitarios edificados através da
histéria aos quais somos induzidos, ou mesmo, submetidos a nos identificar e
agir em fungédo delas — por exemplo, hombridade, feminilidade, integridade,
honesto, trabalhador, bom aluno, disciplina, eficiéncia, sucesso, cidadao,
paciente, marido, mulher, filhos, dentre muitas outras. Quando os Agentes
Publicos sdo questionados se 0s jovens durante o periodo de internacao sao
influenciados através das terapias a aceitar o problema da dependéncia

quimica, eles declaram que:

- Agente Pudblico (01): Existe a tentativa de influenciar. Se a gente
consegue é outra histéria né. Esta influéncia é planejada, faz parte do
plano terapéutico. Temos que mostrar que a droga esta causando
problemas para ele. ]

- Agente Publico (02): E feito todo um trabalho com eles, temos a
psicéloga, temos a psiquiatra, temos o enfermeiro, tem o técnico em
enfermagem, tem a escola com os professores, entdo todos eles
trabalham com isso o tempo todo para que eles percebam o mal e a
questao da dependéncia quimica.

- Agente Publico (03): Eles sao fortemente influenciados a reconhecer e
também a aceitar o problema da dependéncia quimica. Isto ocorria
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principalmente pela participagdo deles nos grupos de terapia. Porque
quando eles chegavam, a primeira coisa que eles manifestavam era a
ndo aceitagdo, com o passar do tempo a maioria deles consegue
enxergar, consegue ver. Tudo isso através dos grupos, através das
conversas, das consultas, eles acabam conseguindo entender isso.

Essas concepcbes apresentam-se associadas as tematicas
desenvolvidas por Foucault com relacdo a genealogia da arte do governo,
interpretando “governo” como projetos e técnicas elaboradas e prescritas para
a “conduta da conduta” que sao praticadas por meio de “racionalidades
politicas”, “Na qual o governo se torna uma questdo de gerenciamento
calculado das questbes de cada um e de todos a fim de se alcancar objetivos
desejaveis” (FOUCAULT apud ROSE, 2001, p. 41). Destacando que, o
interesse de Foucault € compreender os meios através dos quais se produzem
os efeitos de poder e por isso sua analise volta a atengao principalmente para
suas técnicas e racionalidades.

Segundo Larrosa (1994), o biopoder na obra de Foucault, passa a ser
elaborado em termos de “governo” a partir de 1978, sendo que o governo esta
desde o principio relacionado ao “autogoverno”, que por sua vez, relaciona-se
ao tema “subjetividade” e aos modos de subjetivacdo. A partir desta
concepgao, “governo”, “autogoverno” e “subjetivacao” se sobrepde a tal ponto
que é cobrado daqueles que sao administrados, atos de obediéncia e
submissdo, “atos de verdade”, nos quais o0 sujeito deve dizer ndo apenas a
verdade, mas uma verdade a propoésito de si mesmo. Tudo isso sempre em
conformacdo com modos de ser pré-estabelecidos, para o0s quais ja se
dispdem de estratégias de governamentalidade.

A biopolitica representa uma inovacao em relacao a disciplina. A entrada
em cena da populacdo faz emergir uma série de novas questdes e,
consequentemente, uma tecnologia distinta, desta vez ndao mais
individualizante, mas generalizante, ndo mais dirigida para a insercao do poder
nos corpos dos individuos, mas para sua regulagdo enquanto espécie, para a
administragdo dos processos tipicos do homem enquanto ser vivo. Por isso ao
invés de uma anatomia-politica, trata-se agora de uma biopolitica.

Diferentemente de alterar as subjetividades, a pratica da biopolitica
objetiva regular individuos. Suas técnicas operacionais utilizam mapeamentos

da distribuicdo de variaveis (comportamentos, caracteristicas demogréficas,
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dados médicos, taxas de criminalidade) e a supervisdo da sua variacao dentro
da populacdo geral, gerando subgrupos e incrementando planos que
aumentem a eficiéncia de gestdo dessas populacées tal como ela se
apresenta. Ao invés de mudar os sujeitos de direito (ou, na expressao de
Foucault, normaliza-los), o controle social num regime biopolitico visa
administra-las como elas sao.

Dentro desta perspectiva, a biopolitica monitora os elementos que,
quando envolvem a vida no nivel individual muitas vezes parecem ser
aleat6rios e imprevisiveis, como doengas, problemas econdémicos, tragédias
naturais, mortes, entre outros dados, mas quando considerados num plano
mais geral, no nivel da populagdo, apresentam padroes e regularidades —
passiveis de serem abordados por uma perspectiva governamental.

Nos mecanismos implantados pela biopolitica, vai se tratar sobretudo, é
claro, de previsdes, de estimativas estatisticas, de medicacdes globais;
vai se tratar, igualmente, ndo de modificar tal fenémeno em especial,
ndao tanto tal individuo, na medida em que ¢é individuo, mas,
essencialmente, de intervir no nivel daquilo que sao as determinagdes
desses fendbmenos gerais, desses fendbmenos no que eles tém de global
(FOUCAULT, 2010a, p. 207).

Quando os elementos vitais dos cidadaos se tornam politicamente
relevantes, as tecnologias de poder se transformam para permitir intervencdes
cada vez mais amplas para incrementar a vida — para alongar a vida, para
baixar a morbidade, para aumentar a natalidade, para regular os processos
vitais.

A vida cotidiana passa a ser incorporada as areas de fiscalizacdo do
poder, ou seja, 0s processos da vida, se nao podem ser disciplinados
(normalizados), podem ser regulados (controlados). Este regime de governo,
préprio da modernidade é marcado pela complementaridade tecnolégica entre
disciplina e controle. Foucault conceituou como um “biopoder’, uma
organizagdo de poder que se fundamenta a partir do governo da vida em si
mesma, que submete a vida simultaneamente ao campo de controle do saber e
das interveng¢des do poder.

Nessa arquitetura de poder em que o fazer viver é o fundamento basico,
0 objeto que organiza a relacdo estratégica entre mecanismos disciplinares e
biopoliticos, que torna coerente uma perspectiva governamental que tanto
opera no disciplinamento do corpo quanto no controle dos fendmenos
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aparentemente aleatérios de uma populagcédo biolégica é a norma. Para além,
da separagao entre o licito e o ilicito, entre os suditos obedientes e os inimigos
do soberano, uma governamentalidade normativa opera distribuicbes em torno
da norma, distinguindo o normal e o anormal (FOUCAULT, 2014).

As perspectivas genealégicas da organizacdo governamental
demostram que as técnicas de controle social da biopolitica ultrapassam
sistematicamente as técnicas disciplinares de normalizacdo das condutas
individuais. As praticas e os modelos de controle social, ao invés de buscar a
mudanca dos sujeitos de direito, procuram administrar e organizar as
condicoes em que se pode ser livre numa sociedade democratica, explorando a
naturalizacédo da relacéao entre responsabilidade individual e liberdade.

Este fato, distante de convalidar qualquer visdo essencialista da
liberdade, demarca exatamente o contrario, ou seja, é o poder que constroi
cotidianamente os tipos de liberdades que Ihes dao sustentacao e é esse o
principal efeito de poder das técnicas biopoliticas de controle social.

As correlacées da governamentalidade e dos tipos especificos como o
poder se articula e gera efeitos a partir deles, permite relevantes fontes de
investigacdo sobre como se produzem as liberdades especificas e como séo
governadas as acdes dos sujeitos de direito. E por esse fato, que o tema das
liberdades e seu governo é frequente desde o inicio da modernidade, as
pesquisas fundamentadas na teoria da governamentalidade possibilitam
tencionar as relacdes contemporaneas entre liberdade e sujeicdo de uma forma
empirica e inovadora.

A tese considera que tal racionalizagdo governamental biopolitica,
influenciou, por exemplo, que o habito de consumir 6pio parasse de ser visto
como absolutamente uma pratica desregrada (século XIX) e fosse vista como
uma patologia responsavel de dependéncia no século XX. Consequentemente,
compreendemos que a problematica das substancias psicoativas enquanto um
temor publico esta correlacionado aos regimes de poder da
governamentalidade.

No caso dos jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagao
do HUOP, observamos que ao mesmo tempo em que Sse enuncia uma
“verdade” sobre eles e se produz saberes que os tornam objetos, a identidade
usuario de drogas que lhes é atribuida os categoriza e lhes imprime uma certa
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individualidade que servira de trunfo para lhes questionar acerca da
responsabilizacdo pelos atos que cometem. Vejamos se os Agentes Publicos
de saude compreendem a Ala de Desintoxicagdo do HUOP como um
mecanismo de vigilancia representativo do controle social governamental.

- Agente Publico (01): N&o sei representativo pelo quantitativo dos
leitos, pois sdo poucos. Mas certamente, ele faz parte do método de
controle do Estado, que hoje o Estado ndo permite o uso de drogas,
entdo como vocé faz para tentar coibir isso, vocé estabelece estes tipos
de tratamentos fechado e tal, o ideal seria fazer em meio aberto, sé
para quem tem efetivamente o problema de uso de drogas, mas nem
sempre € isso que acontece. O que esta em jogo ali mesmo é a politica
de Estado de guerra as drogas.

- Agente Publico (02): Sim com certeza, porque a maioria dos
encaminhamentos ocorre de forma involuntaria, sao feitas por ordem
judicial ou por imposicao dos pais, entdo é grande o numero dos jovens
que nao querem ser internados, tem muita resisténcia no inicio, muitos
nao teriam necessidade de estar internados, ocupam espago e tem um
gasto desnecessario para o Estado. Tem situagcdes onde 0 menino esta
dando trabalho no municipio e o juiz manda para Ala para ver se ele
toma jeito. Houve um caso onde a justica determinou o periodo de
internagcdo do menino e nos tivemos que recorrer através de medida
judicial pois ndo podiamos ficar 8 meses com o menino internado na
Ala.

- Agente Publico (03): Eu acredito que a ala faz parte disso sim, nao sé
a Ala, mas toda a rede de assisténcia. O CAPS AD, o Conselho Tutelar,
o poder judiciario todos fazem parte de um sistema de controle social.

Sendo assim, sua identidade edificada € vista como algo a ser
“consertada”, essa categoria de individuos devera implicar no desenvolvimento
de ferramentas estrategicamente elaboradas para superar as “falhas” que a
constituem, instrumentos capazes de construir normalizagcbes. Com isso,
afirma-se aquilo que se sabe: ndo é qualquer jovem ou adolescente que pode
ser institucionalizado pela Ala de Desintoxicacao do HUOP, mas aquele que
diante de um conjunto de enunciados (praticas discursivas) é identificado como
“usuario de drogas” e para o qual uma série de intervencdes esta prevista
como medida de normatizacédo de suas condutas.

Afixar em um jovem uma identidade drogada seria, nesse sentido, uma
estratégia de governos, na medida em que exige como corolario a utilizacao de
taticas que passem a dispd-lo de determinados modos de acordo com
determinados fins, isto &, funciona como estratégia para estabelecer maneiras
especificas de conduzir suas condutas, seja dentro ou fora das instituicoes de

internamento.
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3. - VIOLENCIA INTERPESSOAL JUVENIL dos _ JOVENS e
ADOLESCENTES INTERNADOS na ALA de DESINTOXICACAO do HUOP.

Este capitulo realiza uma analise sobre a violéncia interpessoal através
das interacdes sociais e dos significados que jovens e adolescentes internados
na Ala de Desintoxicacdo do HUOP imprimem ao fen6meno. O resgate destas
histérias de vida, mediante entrevistas e narrativas, demonstra a percepcao € a
compreensao dos diferenciados processos de significacdo a que estes jovens e
adolescentes foram submetidos e suas correlagdes cotidianas com a violéncia
interpessoal.

O objetivo é revelar quais as percepcoes dos sobre a violéncia
interpessoal Fisica, Sexual e Psicoldgica, bem como, identificar quais os
cenarios e os antagonistas nas interagcbes com a violéncia interpessoal. Sendo
o Interacionismo Simbdélico a perspectiva tedrica que possibilitou a esta tese a
compreensao do modo como estes jovens e adolescentes interpretam estes
fenbmenos e as outras pessoas com as quais interagem e como tal processo
de interpretagdo conduz o comportamento individual em situagées relacionadas
a violéncia interpessoal.

Conforme salienta Coulon (1995), o Interacionismo Simbdlico
proporcionou em primeira instancia as Ciéncias Sociais, um lugar teorico para o
sujeito social como interprete do mundo, pondo em pratica, com isso, métodos
de pesquisa que privilegiam o ponto de vista desses individuos. O objetivo do
emprego dessas abordagens é clarificar os significados que os préprios
individuos pdem em pratica para construir seu mundo social.

O reconhecimento do carater ambivalente da violéncia, de resisténcia e
confronto, possibilita a esta tese, apreender através do discurso, diversos
efeitos de sentido presentes nas vozes, tanto de quem agride como de quem é
agredido. Materializada nos discursos, tendo em vista determinadas condi¢des
de produgéo, a préatica da violéncia interpessoal revela subjetividades e valores
préprios deste grupo social de jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP.

Ao investigarmos a violéncia interpessoal, enquanto expressao objetiva

e subjetiva, protagonizada por estes jovens e adolescentes, percebemos
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caracteristicas de sua condigéo juvenil que os unifica e os expde aos conflitos

histéricos surgidos na sociedade contemporanea.

A violéncia contemporanea situa-se no cruzamento do social, do politico
e do cultural do qual ela exprime correntemente as transformacotes e a
eventual desestruturacdo. Ela pode circular de um registro a outro, por
exemplo, ser a principio, social, antes de se elevar ao nivel politico, ou
ao contrario, constituir uma privatizacdo onde problemas politicos
tornam-se puramente econémicos, ou mais ainda, passar de frustracoes
sociais a um esforgo para mobilizar recursos culturais sob uma forma
metapolitica (WIEVIORKA, 1997, p. 36).

A compreensao do papel da violéncia nestas histérias faz-se necessario,
pois a tese interpreta que as diversas formas de violéncia interpessoal que os
jovens e adolescentes sdo submetidos ndo foram determinadas
exclusivamente por conta de suas relacbes com as substancias psicoativas,
ocorreram também pelas concepcdes de infancia e adolescéncia presentes no
imagindrio brasileiro. Ao abordar a natureza dos atos violentos, a relevancia do
meio familiar, escolar e comunitario, a relacdo entre as pessoas envolvidas e
as possiveis motivacbes existentes, essa tipologia nos aproxima da

compreensao deste complexo cenario.

3.1 - VIOLENCIA INTERPESSOAL FiSICA: Percepcdes, Cenéarios e
Antagonistas dos Jovens e Adolescentes Internados na Ala de Desintoxicagéo
do HUOP.

[Entrevista 02]: Violéncia pra mim é tipo vocé da um soco.
Bate assim até sai sangue.

A literatura relacionada com a violéncia interpessoal fisica e seus
diferentes padrdes conflitivos e culturais compreende um volumoso conjunto de
fundamentos sobre atos e comportamentos que afetam a integridade fisica dos
sujeitos de direito. Dentro do aspecto legal, o Cédigo Penal brasileiro em seus
artigos 121 e 129 faz referéncia a violéncia fisica. O artigo 129, que trata da
lesdo corporal, esta conceituado como ofensa a integridade corporal ou a
saude de outrem, sendo estabelecida pena de detencédo de trés meses a um
ano. Ao tratar do homicidio no artigo 121 e suas qualificacdes, traz como seu
significado matar o outro, e como pena de seis a vinte anos de reclusao
(GRECO, 2008).
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A violéncia fisica é caracterizada por qualquer acdo, Unica ou repetida e
manifestada quase sempre de modo intencional, sendo cometida por um
agente agressor que provoque dano fisico. Suas condutas tém como objetivo
machucar, ferir ou matar outra pessoa. Dentre as violéncias que afetam os
jovens e adolescentes as queixas e as denuncias sobre violéncia interpessoal
fisica sdo as que mais ocorrem nos sistemas de protecdo e saude, ficando
evidentes por conta de suas marcas (GUERRA, 1985).

Os hematomas causados pelas agressées como varadas, pauladas,
chineladas e outros objetos, inclusive as proprias maos e pés, permanecem
nos corpos das vitimas. Entretanto, & grande a ocorréncia de jovens e
adolescentes que chegam aos centros de saude com lesGes severas (fraturas
ou traumatismos) frutos de conflitos interpessoais que afirmam que os
ferimentos decorreram de acidentes.

Os danos nas vitimas sao provocados por atos abusivos e podem variar
de lesbes leves a consequéncias extremas como a morte, sendo a violéncia
interpessoal fisica, também caracterizada pela necessidade do agressor em
demonstrar sua forga e poder sobre a vitima. Para Foucault (1979) o poder nao
€ uma coisa, ele é uma acao, um aparato, a partir dos “regimes de verdade”
estabelecidos o “poder mais se exerce do que se possui’:

O estudo desta microfisica supde que o poder nela exercido nao seja
concebido como uma propriedade, mas como uma estratégia, que seus
efeitos de dominagédo nao sejam atribuidos a uma ‘apropriacéo’, mas a
disposicao, a manobras, a taticas, a técnicas, a funcionamentos; que se
desvende nele antes uma rede de relagcdes sempre tensas, sempre em
atividade, que um privilégio que se pudesse deter; que lhe seja dado
como modelo antes a batalha perpétua que o contrato que faz uma
cessao ou a conquista que se apodera de um dominio (FOUCAULT,
1979, p. 30).

Para Foucault, as interacdes sociais sdo sempre interacées de poder,
pois estdo distribuidas dentro da sociedade “ao nivel dos individuos, dos
corpos, dos gestos e dos comportamentos” (FOUCAULT, 1979, p.30). Vejamos
qual é a percepcdo dos jovens e adolescentes internados na Ala de

Desintoxicacdo do HUOP quando questionados: O que é violéncia fisica?

[Entrevista 01]: E quando deixa agente com aquela raiva assim 6, e dai
a gente tem que bater mesmo 6.

[Entrevista 02]: Eu néo sei.

[Entrevista 03]: E quando vocé chega numa pessoa e bate nela com a
mao, usando um pedago de pau, pedra. Esses tipos de coisa.
[Entrevista 04]: E dar socos.
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[Entrevista 05]: N&o sei.

[Entrevista 06]: E quando uma pessoa vai e bati no outro, da chute,
SOCO.

[Entrevista 07]: Bate nos outros.

[Entrevista 08]: Ah, quando pega um tijolo d4 na cabec¢a, um taco de
beisebol e da até mata. Usar as coisa como arma.

[Entrevista 09]: Quando alguém bati em uma pessoa e deixa marca.
[Entrevista 10]: N&o sei.

[Entrevista 11]: E vocé i pra cima da pessoa e bater na pessoa, sem a
pessoa ter feito nada.

[Entrevista 12]: Ah, violéncia fisica € outra pessoa querer tirar uma de
loco, querer loquear pro lado da gente.

[Entrevista 13]: E chegar e bater em outra pessoa.

[Entrevista 14]: E eu pega tipo e dar um soco em vocé.

[Entrevista 15]: E vocé chegar e dar um empurrao na pessoa, bater,
xingar.

[Entrevista 16]: Nao sei o que isso quer dizer.

Das 16 entrevistas realizadas com os jovens e adolescentes internados
na Ala de Desintoxicacdo do HUOP sobre o que compreendem ser a violéncia
fisica, 70,58% consideram que: bater, dar socos, empurrar, chutar e usar
objetos como arma é considerado violéncia fisica. Outros 29,41% declaram nao
saber conceituar o que é violéncia fisica.

Estas declaracdes evidenciam que violéncia interpessoal fisica € uma
peculiaridade caracteristica das relacées dos jovens e adolescentes internados
na Ala de Desintoxicacdao do HUOP. As falas revelam cenas de agressores e
vitimas. Suas percepcdes sobre a violéncia fisica representam que esta
modalidade de violéncia é habitual e pode ser definida como toda acao que
vise agredir ou controlar a vitima mediante demonstracao de poder através da
utilizacdo da forga fisica. Ou ainda utilizar algum tipo de arma ou instrumento
que reprima ou cause ferimentos.

Para os teéricos do Interacionismo Simbdlico o fundamento é a nogéao de
que, para compreender o mundo, é necessario analisa-lo em termos das agbes
e interacbes de seus participantes. A partir desta a perspectiva, a tese
interpreta que a nocédo de significado dos jovens e adolescentes da Ala de
Desintoxicacdo sobre a violéncia interpessoal fisica é um produto social, ou
seja, uma criacdo que emana das atividades destes jovens e adolescentes a
medida que interagem com outros individuos, seja como agressor ou vitima.
“Para a ciéncia empirica, a ‘realidade’ s6 existe no mundo empirico, no qual se

devem busca-la e verifica-la” (BLUMER, 1969, p. 16).
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Estudos locais estimam que a prevaléncia de violéncia fisica entre
jovens e adolescentes brasileiros foi de aproximadamente 22,8% para
participagcdo em brigas com agressao, sendo maior no sexo masculino (SILVA,
2009). O predominio de assisténcias relacionadas a violéncia fisica foi de
18,7% na faixa etaria de 10 a 19 anos, conforme informacdes do Inquérito de
Vigilancia das Violéncias e Acidentes (VIVA 2009), os dados foram coletados
em servicos sentinelas de urgéncia e emergéncia de 23 capitais € no Distrito
Federal.

Em pesquisa realizada com adolescentes da Regidao Metropolitana de
Sao Paulo as informacbes apresentaram que a prevaléncia de envolvimento
em conflitos com agressao fisica ocorreu mais de duas vezes nos ultimos 12
meses anteriores a pesquisa e foi de 15,2% entre os adolescentes estudantes
da rede publica de ensino, e de 20,3% entre aqueles da rede privada
(CARLINI-COTRIM, 2000).

Outra pesquisa realizada em 41 paises da América do Norte e Europa,
entre os anos de 2005 e 2006, foi constado que 14% dos adolescentes
examinados, relataram a participacdo em ao menos trés conflitos no ano
anterior a realizagdo da entrevista, proporcionalmente & maior a ocorréncia de
brigas entre os meninos do que entre as meninas. No mundo, a
preponderancia de violéncia fisica entre adolescentes escolares é diversa,
variando de 31,2% em Portugal a 45,5% em Israel, no periodo de um ano
(RUDATSIKIRA, 2008).

A seguir a figura abaixo ilustra como é a interacdo entre violéncia
interpessoal fisica e o0s jovens e adolescentes internados na Ala de

Desintoxicacdo do HUOP no cenario escolar.

Figura (07) - Violéncia interpessoal fisica perpetrada na escola.

36,40%
\ 63,60%

Sim Nao

Fonte: Projeto de Levantamento Epidemioldgico da Ala de Desintoxicagao.
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Dos 16 jovens e adolescentes entrevistados pelo Projeto de
Levantamento Epidemiol6gico da Ala de Desintoxicagdo a pesquisa demonstra
que a interacao da violéncia interpessoal fisica no cenario escolar ocorre em
63,40% dos casos. Os jovens e adolescentes revelam também, que agressao
fisica ocorria com a seguinte frequéncia 50% quase sempre; 12% as vezes;
37,5% quase nunca.

Em pesquisa realizada pela Organizacdo Mundial de Saude cujo foco
especifico foi o cenario escolar, foi investigado as perspectivas dos estudantes
com relagdo suas experiéncias de violéncia na escola. A coleta de dados foi
realizada em todas as capitais brasileiras e o objetivo foi descrever a
prevaléncia de percepcao dos alunos acerca da seguranca na escola e em
seus arredores. Dentre os dados encontrados, notou-se que o tipo de violéncia
mais comum entre 0s jovens € a violéncia fisica. A investigagdo também
diagnosticou que s&o os meninos que se envolvem mais em situagdes de
confrontos fisicos de brigas e agressdes (MALTA, 2010).

Na pesquisa de Grossi e Santos (2009) realizada através de grupos
focais com estudantes de Porto Alegre - RS, os resultados indicaram que a
violéncia escolar tem se manifestado principalmente através de agressdes
fisicas. Os resultados da Pesquisa Nacional da Saude do Escolar (IBGE, 2013)
também corroboram com o fato de a violéncia fisica ser frequente no cenario
escolar e indicam que no Brasil 10,6% dos estudantes de escolas publicas e
8,8% dos alunos de escolas privadas relataram ter sofrido alguma agressao
fisica nas dependéncias da escola no ano anterior a pesquisa, resultando em
lesbes e ferimentos.

A compreensdao desta tese sobre as intercorréncias da violéncia
interpessoal fisica no cotidiano escolar demonstra que ha reflexos recorrentes
de disputa de poder e violéncia nos relacionamentos interpessoais dos jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo. A partir da o6tica de
Foucault (2008), também podemos caracterizar que as interacdes sociais
destes jovens e adolescentes estdo conectadas ao nucleo de intrincadas
associacdes que fornecem “lugares” hierarquicos que os individuos ocupam, e
que imediatamente os colocam em certas relagdes conflitivas e violentas uns

com os outros e com 0 mundo do qual eles falam.
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Com relacdo aos antagonistas dos 16 jovens e adolescentes
entrevistados pelo Projeto de Levantamento Epidemiolégico da Ala de
Desintoxicacdo do HUOP, a pesquisa revelou que as interagcbes com violéncia
interpessoal fisica no cenario escolar é de 75% colegas; 12,5% colegas e
outros; 12,5% colegas e professores. Os jovens e adolescentes revelam
também, o quanto foi ruim esta interacdo com a violéncia interpessoal fisica,
sendo para 50% nada ruim; 25% muito ruim; 12,5% mais ou menos ruim;
12,5% horrivel.

Estes dados reforcam que as interacoes sociais destes jovens e
adolescentes sdo fundamentadas em relacionamentos agressivos
principalmente entre colegas. Este fato, evidencia e fortalece a compreensao
gue o uso da violéncia fisica no espaco escolar esta relacionado com a busca
pela afirmacdo dentro do grupo e a necessidade de mostrar forca e poder,
pensando com isso alcancar prestigio e respeito no cenario escolar.

Em pesquisa similar realizada por Abramovay (2002) que também
buscou analisar os conflitos violentos nas escolas, entrevistando os membros
da comunidade foi constatado independentemente do tipo de violéncia, os
praticantes sdo predominantemente os alunos, e estes sdo também as vitimas
mais constantes no ambiente escolar.

Segundo relatério da UNICEF (2012) as instituicoes escolares brasileiras
se revelaram como ambientes propicios para praticas excludentes e violentas
contra a populacdo de jovens e adolescentes. De acordo com Estevez,
Jimenez e Musitu (2008) a outros fatores que colaboram para a ocorréncia da
violéncia fisica na escola, como: a estrutura pobre dos educandarios, a falta de
motivacdo dos professores, a tolerancia a violéncia, o ambiente negativo de
sala de aula, convivéncia com amigos que apresentam comportamentos
violentos, relacdo negativa entre professores e alunos, e rejeicdo social pelos
pares.

Na perspectiva de Maffesoli (1987) as quadrilhas, assaltantes, os
traficantes de drogas, todo tipo de violéncia juntamente com os agressores
estdo em torno do cenario escolar e, por consequéncia, ocorrem as brigas,
roubos, furtos, quebra-quebras, traficos, agressoes, violéncias e uso de drogas
estdo na sala de aula, corredores, ambientes de lazer, e outros espacos

escolares, causando o medo, inseguranca, reprovacao e abandono de alunos.
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Neste sentido, a dindmica da violéncia de Maffesoli ocupa também a escola,
como legado comum a toda e qualquer conjunto civilizacional e marcam a vida
em sociedade.

Em outros paises a violéncia fisica no cenario escolar também gera
pesquisas e preocupacoes. Os resultados de um estudo longitudinal, realizado
durante 50 anos com 7771 ingleses, indicaram que sofrer agressoes fisicas na
escola é um fator de risco para a qualidade de vida do sujeito, mesmo décadas
depois do ocorrido. (TAKIZAWA, MAUGHAN, & ARSENEAULT, 2014 apud
Giordani 2015).

A seguir a figura abaixo ilustra como é a interacdo entre violéncia
interpessoal fisica e o0s jovens e adolescentes internados na Ala de

Desintoxicagdo do HUOP no cenario comunitério.

Figura (08) — Violéncia interpessoal fisica perpetrada na comunidade.

54,50%

Sim = Ndo

Fonte: Projeto de Levantamento Epidemiologico da Ala de Desintoxicagao.

Dos 16 jovens e adolescentes entrevistados pelo Projeto de
Levantamento Epidemiol6gico da Ala de Desintoxicagdo a pesquisa demonstra
que as interacbes com violéncia interpessoal fisica no cenario comunitario
ocorrem para 54,40% dos casos. Os jovens e adolescentes revelam também,
que agressao fisica ocorria com a seguinte frequéncia: 50% sempre; 25% as
vezes; 16,60% quase sempre; 16,60 % quase nunca.

Os dados significativos das relacdes entre a violéncia interpessoal fisica
e 0 cenario comunitario onde convivem 0s jovens e adolescentes internados na
Ala de Desintoxicacdo demonstram que as interacdes na comunidade sao
muitas vezes mediadas por conflitos violentos. Mediante este diagndstico e
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dentro da perspectiva de interacdo social, a tese assevera que 0 jovem
internado na Ala de Desintoxicacao aprende o que ele é ao aprender o que € a
sua comunidade, ou seja, ao “assumir o papel do outro”.

Mesmo que estes jovens e adolescentes ndo sejam as vitimas diretas
das agressfes, mas as presenciem, a tendéncia é a de reproduzir esse
comportamento agressivo em suas relagdes com outros individuos. Desta
forma, a identidade desses jovens e adolescentes é atribuida pela comunidade,
mas é preciso que o contexto social assegure sua manutencdo, a medida que
as outras pessoas estejam dispostas a reconhecer o sujeito como aquela
pessoa que esta sendo (aquela identidade). Cada vez que o individuo se liga a
pessoas que sustentam suas auto interpretacoes, ele confirma sua identidade.

O fato € que uma parte dos ambientes comunitarios onde os jovens e
adolescentes brasileiros se desenvolvem é cenario de consumo deliberado de
bebidas alcodlicas, o uso publico de drogas ilicitas, convivio com todas as
formas de violéncia familiar, auséncia de supervisdo dos pais e o baixo nivel
socioecondmico.?* Sao estes fatores, que relacionados, se ligam ao nimero
expressivo de conflitos violentos graves envolvendo dano fisico aos jovens e
adolescentes, situacdes essas que colocam a juventude numa escalada maior
de envolvimento com agressdes mais severas.

A gravidade deste quadro pode ser também dimensionada se
observarmos as informagdes de outros paises. Vermeiren et al. (2002) numa
amostra de 1509 adolescentes belgas identificou associagbes significativas
entre o grupo de adolescentes que mais havia sofrido episédios de violéncia
comunitaria e presenca de ideacdo suicida e de automutilagdo. Assim,
identificamos importantes alterac6es no desenvolvimento emocional de jovens
e adolescentes expostos a situacdes de violéncia interpessoal fisica no cenario
comunitario. Nestes casos, as consequéncias das agressoes fisicas vao além
de hematomas ou lesdes, ela afeta também o desenvolvimento emocional.

Nesta perspectiva, Bauman (2001, p. 221) assevera que existem
algumas comunidades que “precisam de violéncia para nascer e para continuar
vivendo”, ou seja, sao essenciais os conflitos com os antagonistas nas

emboscadas, hostis e intimidadoras para que sejam cacados e assim seja

24 Sjlva RA, et al., 2009; Cruzeiro ALS, et al. 2008; Benetti SPC, et al. 2010.
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instaurada a camaradagem entre os sujeitos da comunidade. O convite a
violéncia é um jeito peculiar comunitario de demarcar os cenarios e territorios
da comunidade e reforcar a predisposicao de seus membros em manté-las. A
violéncia é também uma forma pela qual se mantem a suposta fixidez e
coeréncia identitaria diante das incertezas e contestacbes que devem ser
veladas e desqualificadas, ainda que seja impossivel extirpa-las por definitivo.

Com relacdo aos antagonistas dos 16 jovens e adolescentes
entrevistados pelo Projeto de Levantamento Epidemiolégico da Ala de
Desintoxicacdo do HUOP, a pesquisa revelou que as interagcdes com violéncia
interpessoal fisica no cenario comunitario é de 25% desconhecidos; 16,60%
conhecidos, inimigos e policiais; 8,30% policiais. Os jovens e adolescentes
revelam também, o quanto foi ruim esta interagdo com a violéncia interpessoal
fisica, sendo: 40% muito ruim; 26,6% mais ou menos ruim; 13,3% horrivel;
6,6% nada ruim; pouco ruim 13,3%.

Os principais antagonistas apontados pelos jovens e adolescentes
internados na Ala de Desintoxicacao apresentam de alguma forma conexdes
com instancias que remetem a esfera da violéncia. Seja por desentendimentos
banais ou pela disputa de poder que suas interagdes com estranhos,
opositores e com investigadores sado entendidas como conflitos de um conjunto
de referéncias simbolicas e de experiéncias em torno das atividades ilicitas e
nao estao apartadas do convivio social mais amplo do cenario comunitario.

Durante a realizacdo das entrevistas com jovens e adolescentes
internados na Ala de Desintoxicacdo ficou evidenciado o sentimento de
vinganga e a raiva diante das lembrangas seus antagonistas. Em face esta
interagdo com a violéncia interpessoal fisica no cenario comunitério, a valvula
de escape encontrada foram os socos, chutes, pauladas, tijoladas, agressdes
fisicas que destacaram os inimigos, os desconhecidos e até os policiais como
alvo de sua animosidade.

E fato que muitos destes jovens e adolescentes prestaram servico para
o trafico, ou ainda, ficaram expostos a esse comércio que acontece na
comunidade. E no cenario comunitario onde existe trafico e uso de drogas, que
os jovens e adolescentes tendem a ser fortemente vitimizados, isto é, sdo alvos
de seus antagonistas. Sao as ruas do bairro, é em frente ao portdo da Escola

onde ocorrem 0s registros de “acertos de contas” entre traficantes, usuarios e
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policiais. Por outro lado, em contextos ndo periféricos, de bairros de classe
média e classe média alta onde também existem essas praticas, ndo se tem
quase nenhum registro de repressao policial ou conflitos, sendo pouco provavel
incursGes violentas dirigidas contra os moradores ou mortes decorrentes de
“acertos de contas” com o trafico.

O dinheiro ganho rapidamente e a imagem de sucesso dos traficantes
sao os figurinos que compdem o cenario de suas interagdes e representacoes.
Ainda que se analisem com cautela estas associagdes, visto que trajetérias
delinquentes envolvem processos desenvolvimentos complexos é importante
que se observem os dados encontrados sob a perspectiva que contextos
violentos interferem no desenvolvimento de comportamentos agressivos.

As analises desta tese, fundamentadas nos principios interacionistas
apontam que o individuo € o proponente e o responsavel pela conduta no
mundo social. Nesta direcdo ao identificar os comportamentos individuais dos
jovens e adolescentes que haviam tido episédios envolvendo a policia, estes
também haviam sido mais frequentemente vitimados por violéncia. Sendo que
estes mesmos sujeitos que estiveram expostos as drogas ilicitas estiveram
envolvidos com a policia e tiveram maior vitimizagao por violéncia comunitaria.

Segundo Benetti, et al. (2006) os conflitos violentos que envolvem a
policia, tanto em estudos anteriores com jovens envolvidos com a lei como
investigagbes transversais de amostragens comunitdrias encontraram
associacdes entre exposicdo a violéncia e comportamentos agressivos,
disturbios de conduta e delinquéncia.

A seguir apresentamos como o cenario familiar se apresenta no contexto
da violéncia interpessoal fisica dos jovens e adolescentes internados na Ala de

Desintoxicacdo do HUOP. A figura abaixo ilustra este panorama.
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Figura (09) — Violéncia interpessoal fisica perpetrada por familiares.

18,10%

81,80%

Sim = Nao

Fonte: Projeto de Levantamento Epidemiologico da Ala de Desintoxicagao.

Dos 16 jovens e adolescentes entrevistados pelo Projeto de
Levantamento Epidemiol6gico da Ala de Desintoxicagdo a pesquisa demonstra
que as ocorréncias da violéncia interpessoal fisica no cenario familiar
acontecem em 81,80% dos casos. Os jovens e adolescentes revelam também,
que as interacdes com a agressao fisica ocorriam com a seguinte frequéncia
50% as vezes; 33,3% quase nunca; 16,6% quase sempre.

A medida que conhecemos o contexto familiar que envolve estes jovens
e adolescentes e os 6nus socialmente atrelados ao comportamento violento
que ele assume no momento da conduta analisada, podemos aprimorar a
interpretagdo que temos dessa conduta. O fato € que muitas vezes estes
jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo assumem papéis
baseados nas pessoas com as quais eles interagem, assim, na interpretacao
interacionista as pessoas agem do modo que elas acreditam que a sua plateia
quer que eles ajam e que a plateia ira achar confortavel e apropriado.

Advertimos ainda, que no caso especifico do publico alvo desta tese ha
a peculiaridade do periodo de amadurecimento em que estes jovens e
adolescentes iniciam sua perseguicdo por liberdade. Sao verdadeiras
maquinas questionadoras dos modelos familiares, estdo quase sempre
agitados pelas demandas da juventude, destemidos, necessitando, portanto, de
realizar experimentacdes, exigéncias inerentes e fundamentais ao pleno
desenvolvimento. Por outro lado, os pais ou os tutores acabam por utilizar
principalmente da violéncia interpessoal fisica como forma de tentar conter
estas atitudes consideradas anormais.

A partir da perspectiva tedrica apontada por Foucault (2002),

compreendemos que o0s métodos de sujeicao praticados por pais ou
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responsaveis ocorrem através de normas naturalizadas que perpassam as
relacdes sociais e sao internalizadas no corpo. A coesao social é assegurada
pela coacdo do corpo. O que ocorre € uma internalizagcdo da dominagéao. No
caso desta tese 0s jovens e adolescentes estdo submetidos ao controle, a
disciplina e a vigilancia e sao construidos a partir da producédo de poder sobre
eles. O poder cria sujeitos como produtos de relagdes de poder que sao alvos
do asujeitamento. “O poder transita pelo individuo que ele constituiu”
(FOUCAULT, 2002, p. 35).

Em pesquisa realizada a nivel nacional, Zanoti-Jeronymo et al. (2009), o
histérico de exposicao a violéncia familiar foi de 26,1%, sendo que 7,5% foram
expectadores de violéncia familiar moderada e 18,6% testemunharam violéncia
familiar severa na infancia. Estas informac¢des apontam que a ocorréncia de
agressoes fisicas e exposicdo a violéncia familiar na infancia, € uma situacao
comum durante a infancia nos lares brasileiros. Foram investigados 3017
jovens e adolescentes, de 14 a 17 anos. Os dados demonstraram que as
agressoes fisicas na infancia foram de 44,1%, sendo que 33,8% retrataram
episddios de agressao fisica moderada e 10,3% agressao fisica severa.

Costa (1984) entende que tanto os recorrentes atos de agressao e
maus-tratos, quanto as inconvenientes formulas corretivas e o excesso de
alteridade nas interagdes pais-filhos, influenciam na configuracao da violéncia,
mas além de tudo, a intencionalidade do gesto a define.

Com relacdo aos antagonistas dos 16 jovens e adolescentes
entrevistados pelo Projeto de Levantamento Epidemiolégico da Ala de
Desintoxicacdo do HUOP, a pesquisa revelou que as interagcdes com violéncia
interpessoal fisica no cendrio familiar € de 27,7% pai e/ou mée e/ou outras
pessoas; 22,2% pai; 11,1% mae; 5,5% tios e primos. Os jovens e adolescentes
revelam também, o quanto foi ruim esta interagdo com a violéncia interpessoal
fisica, sendo para 27,7% muito ruim; 27,7% mais ou menos ruim; 27,7% pouco
ruim; 11,1% horrivel; 5,5% nada ruim.

Em pesquisa realizada por Bordin (2009) em um municipio da Regiao
Metropolitana de Sao Paulo, foi revelado que a preponderancia de punicao
fisica grave de criangas e adolescentes por um ou ambos os pais foi de 20% no
periodo de 12 meses. Outro estudo realizado por Assis, et al (2004) foi

observada prevaléncia de violéncia fisica severa perpetrada pelos pais em pelo
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menos uma vez na vida é da magnitude de 14,6% entre adolescentes
escolares de Sao Gongalo (Rio de Janeiro).

Levantamentos do IBGE revelam que cerca de 20% das criangas e dos
adolescentes sofrem violéncia fisica e 80% dos agressores sdo seus proprios
pais. Estas informacdes séo parte da pesquisa de Assis (1994), o autor salienta
que no universo de 1.328 adolescentes de escolas publicas e particulares,
foram encontradas a seguinte realidade: 75% dos entrevistados referiram os
irmaos como autores de atos violentos; 40% o pai e 45% a méae, confirmando a
tese da comunicacao violenta em determinadas familias, afetando a todos os
membros. A ocorréncia de agressdao severa foi referida por 40% dos
adolescentes.

A prética da violéncia fisica entre irméaos é uma realidade, este fato se
destaca principalmente entre criangas e jovens que sao provenientes de varias
unides e entre eles e seus pais, padrastos e madrastas. Na pesquisa realizada
por Assis et al. (2004) em escolas de Sao Gongalo — RJ, a violéncia fisica entre
irmaos foi revelada por 75,5% dos estudantes e entre eles e outras pessoas da
familia por 41,1% deles. Conflitos entre irmaos oscilam de empurrdes e tapas a
abusos severos, incluindo a utilizacdo de armas brancas e de fogo com o
objetivo de ferir e machucar. Os motivos alegados sao varios, indo da
apropriacdo dos objetos de uns pelos outros até a total incompatibilidade de
temperamentos e ideias.

Estes dados confirmam que os conflitos violentos entre irméaos
consanguineos e “meio irmaos” € ainda mais naturalizado que o abuso
praticado pelos pais contra seus filhos ou enteados. E necessario reafirmar que
a violéncia interpessoal fisica é utilizada como instrumento de poder,
especialmente entre irmaos do sexo masculino, que fazem questao de se impor
pela forga e pela agressividade. A intervengéo paterna sobre os conflitos entre
os filhos, ocasionalmente, é muitas vezes resolvida pela via da violéncia.

A violéncia s6 se estabelece no confronto entre as diferengas, no
choque entre vontade e necessidade. E se a sociedade € agremiacao
de pessoas que se interagem para alcangar objetivos interdependentes,
qualquer relagdo social é fundamentada pela luta, que tanto pode
assumir caracteristicas de negociacdo, seducdo convencimento,
diplomacia, regulagéo, como pode assumir caracteristicas de confronto,
entre outras tendéncias desfavoraveis (Maffesoli apud Dos Santos
Marra, 2007, p. 41).
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A disposicao dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicagcdo para se comportar de maneira tipicamente violenta dentro do
cenario familiar € somente parte dos significados de suas interagdes, este
comportamento violento indica aos demais membros da familia o sentido para
qual o agente se move quando apreende a situacdo do mundo em redor e
externaliza essa apreensdo em sua conduta.

Neste sentido, perseguimos a tradicdo do Interacionismo Simbodlico, que
ensina que grande parte dos significados que um individuo mobiliza no curso
de sua vida é assimilada a partir do contato intenso que se desenvolve com
outros individuos previamente socializados dentro do periodo da primeira
infancia. E a partir desse contato que o individuo vai sendo concebido
enquanto tal, experienciando a si mesmo indiretamente pelos pontos de vista

particulares de outros membros de mesmo grupo.

3.2 - VIOLENCIA INTERPESSOAL SEXUAL: Percepcdes, Cenarios e
Antagonistas dos Jovens e Adolescentes Internados na Ala de Desintoxicacao
do HUOP.

[Entrevista 07]: Abusa das meninas.
Essas coisas passa a mdo na bunda das meninas.

A violéncia interpessoal sexual cometida contra ou entre jovens e
adolescentes é um inquietante problema social e de saude publica. Suas
atitudes e agressoes resultam de conflitos perversos estabelecidos mediante
relacdes interpessoais sexualizadas e mantidas muitas vezes sob sigilo.
Faleiros e Faleiros (2007) asseveram que para perpetuar o siléncio, o ofensor
instaura com a vitima um modelo de interacao também perverso, por meio do
qual seduz a crianca ou adolescente, mas a desqualifica emitindo mensagens
contraditérias e ambiguas.

A prética da violéncia interpessoal sexual envolve diversas atitudes, com
ou sem contato fisico, que causam degeneracoes e prejuizos a vitima, sendo
que as ocorréncias surgem em ambientes intra ou extrafamiliar
(HATZENBERGER, HABIGZANG & KOLLER, 2012). Trata-se de qualquer
pratica sexual que ocorra sem consentimento, sem igualdade e como resultado
de uma coercdo. Tais condutas sdo denominadas de atos infracionais e
equivale a pratica de crime ou contravengcao penal, sendo que o abuso ou
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ofensa sexual executada por um adolescente se insere nesta categoria,
conforme rege o Estatuto da Crianga e do Adolescente (BRASIL, 1990).

Importante ressaltar, que as estatisticas, dados e informacdes
publicadas sobre violéncia sexual utilizam o macroconceito que envolve duas
expressdes: abuso sexual e exploracao sexual. A conjuncao dos dois conceitos
ocorre devido a necessidade de reforcar que ambos constituem uma afronta
aos direitos humanos.

Esta tese compartilha do pensamento de Michel Wieviorka (2009), que
defende a necessidade de uma abordagem original, que dé um papel central
para a subjetividade dos atores e para os processos de perda de sentido ou da
producédo exagerada de sentido. O cientista social deve encarrar o desafio de
interpretar a violéncia como um novo paradigma. Desta forma, a pesquisa abre
margem para as percepcdes dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP. Vejamos o que declaram quando questionados: o
que é violéncia sexual?

[Entrevista 01]: E quando a outra pessoa pega vocé a forca né e eu
nunca fiz isso.

[Entrevista 02]: E pegar na forga?

[Entrevista 03]: E quando a pessoa chega em vocé e comecga a passar a
mao assim. Pega em vocé, comega a querer te levar em lugares.
Comeca a abusar de vocé. E assim.

[Entrevista 04]: E quando uma pessoa quer e a outra pessoa nao quer e
fica forcando para ter relacao sexual.

[Entrevista 05]: Violéncia sexual € como estrupo.

[Entrevista 06]: Violéncia sexual é quando a pessoa pega nas parte
intima das outras pessoas é isso, contra a vontade.

[Entrevista 07]: Estrupu, abusar das pessoas.

[Entrevista 08]: E contra vontade. Se a pessoa ndo quer, nao pode
tocar, ndo pode mexer.

[Entrevista 09]: Estrupo.

[Entrevista 10]: E quando alguém tenta transar com outra pessoa a
forca né. Sem a vontade propria da outra pessoa.

[Entrevista 11]: Por exemplo: é vocé querer com uma pessoa sendo que
ela nao quer, tipo passa a mao.

[Entrevista 12]: E quando uma pessoa forga a outra pessoa a fazer algo
que ela n&o quer.

[Entrevista 13]: E uma pessoa pega outra pessoa a forga. Tipo assim,
ah eu pegar vocé, querer comegar a tirar a roupa da outra pessoa, a
forga assim. ]

[Entrevista 14]: E chega na pessoa e fazer sexo com ela, sem a pessoa
querer.

[Entrevista 15]: E estrupu, isso? Passar a m&o nos lugar onde ndo deve
e a pessoa nao querer.

[Entrevista 16]: E vocé ta na tua e vem um cara e tipo comega a te
tocar.
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Das 16 entrevistas realizadas com os jovens e adolescentes internados
na Ala de Desintoxicagdo do HUOP sobre o que entendem por violéncia
sexual, todos demonstraram ter alguma compreensdo sobre o que é
considerada a violéncia sexual. Os relatos revelam caracteristicas perversas e
as percepcbes de que passar a mao, pegar, tocar no corpo sem
consentimento, forcar relacbes sexuais e estupro correspondem que a violéncia
interpessoal sexual esta presente na realidade social desses jovens e
adolescentes. O fato de nao ter praticado ou sofrido violéncia interpessoal
sexual ndo impede um entendimento sobre o que é a violéncia sexual. Nao é
preciso ser vitima para compreender.

Diante dos dados da pesquisa e da perspectiva interacionista, a tese
interpreta que o significado que os jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacao atribuem a violéncia interpessoal sexual esta representada por
uma situacéao que é conhecida por eles e que surge da interpretacdo que se faz
daquela situacgao.

Desta forma, destacamos que a énfase na concepc¢ao interacionista de
significado € sobre a interpretacdo consciente, ou seja, as coisas passam a ter
significado para os jovens e adolescentes da Ala de Desintoxicagdo quando
estes as consideram conscientemente, refletem e pensam sobre a violéncia
sexual (o objeto), ou a interpretam, e isso se processa numa interacéo interna
da pessoa, pois o0 ator seleciona, confere, suspende, reagrupa e transforma os
significados a luz da situacdo em que esta colocado e da direcdo que imprimiu
a sua acao. Assim sendo, a interpretacdo é um processo formativo e ndo uma
aplicacao sistematica de significado ja estabelecido.

Do ponto de vista factual, relembramos que a violéncia interpessoal
sexual por inter-relacionar questdes como sexo, o incesto e a moral € uma das
formas de violéncia contra jovens e adolescentes que mais desperta agonia e
mal-estar, estando também presente entre jovens e adolescentes que nao tem
suas trajetorias de vida marcadas pelo uso abusivo de drogas. Schreiner
(2008) ressalta que a agressao sexual ultrapassa o ato e o desejo sexual que
deveriam ser conquistados através de relacionamentos amistosos. A violéncia
interpessoal sexual € uma atitude insana de excitagcdo nao s6 por prazer, mas
também por poder e autoridade.
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Os resultados da Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PENSE,
2015), demonstraram que 4,0% dos escolares investigados relataram ter sido
submetido a manter relacao sexual, variando de 3,7% dos meninos a 4,5% das
meninas. De acordo com os dados do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacao, a violéncia sexual € a segunda colocada entre as violéncias contra
jovens e adolescentes na faixa etaria de 10 a 19 anos, com 23,9% das
denuncias e notificagdes, sendo ultrapassada apenas pela violéncia fisica, com
63,3% (FERREIRA 2002).

Esta tese compreende que a violéncia sexual é enfatizada como uma
categoria de agresséo que simboliza o uso criminoso da sexualidade do outro,
transgredindo o direito que toda pessoa tem sobre seu préprio corpo. A partir
desta perspectiva é permitido seguir a nocdo da microfisica do poder, de
Foucault (1979), ou seja, de uma rede de poderes que permeia todas as
relacdes sociais, marcando as interacdes entre 0os grupos e as classes.

O que existe de mais perigoso na violéncia é sua racionalidade.

Certamente, a violéncia em si mesma é terrivel. Mas a violéncia

encontra seu fundamento mais profundo na forma de racionalidade que

nos utilizamos (...). Entre a violéncia e a racionalidade, ndo ha
incompatibilidade (Foucault, 1979: 38-39).

A seguir apresentamos como o cenario familiar aparece no contexto da

violéncia interpessoal sexual dos jovens e adolescentes internados na Ala de

Desintoxicacdo do HUOP. A figura abaixo ilustra este panorama.

Figura (10) — Violéncia interpessoal sexual perpetrada por familiares.

6,25%

Sim = Ndo

Fonte: Projeto de Levantamento Epidemioldgico da Ala de Desintoxicacao.
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Dos 16 jovens e adolescentes entrevistados pelo Projeto de
Levantamento Epidemiol6gico da Ala de Desintoxicagdo a pesquisa demonstra
que as interacdes da violéncia interpessoal sexual no cenario familiar ocorrem
em 6,25% dos casos, ou seja, apenas uma situacao confirmada. Os jovens e
adolescentes revelam também, que agressdo sexual ocorria com a seguinte

frequéncia: 100% quase nunca.

Quando a abordagem sobre a violéncia interpessoal familiar toca na
questdo sexual, a primeira barreira a ser quebrada é a inviolabilidade da
familia. Antes intocavel até mesmo pelo Estado ou pela Justica, esta
inviolabilidade no agrupamento familiar contribuiu efetivamente para gerar um
“pacto de segredo” sobre os acontecimentos intrafamiliares, tal comportamento,
muitas vezes, estabelece um ciclo vicioso de violéncia sexual, que, quando nao
denunciada, se perpetua e se agrava, transformando a violéncia interpessoal
sexual no cenério familiar em um “crime invisivel” (ROCHA; GONCALVES;
DAROSSI, 2009).

E preciso considerar, ainda, que a violéncia interpessoal sexual contra
jovens e adolescentes no nucleo familiar é subnotificada, sendo dificil conceber
com precisdo a dimensdo que o problema assume. Esse resultado pode ser
associado ao poder do patriarcalismo e ao machismo arraigados na cultura
brasileira, heranca de nossa colonizagdo. Relembramos que o poder em
Foucault (1979) é um modelo de acao sobre a acdo dos outros e se exerce
através das relacbes, neste caso, serve de aporte tebrico, para
compreendermos "como" este se exerce nas interagdes da violéncia sexual no
cenario familiar.

Na perspectiva foucaultina, as correspondéncias de poder sdo da ordem
de administrar a acdo dos demais; dirigir a conduta dos sujeitos ou grupos
enquanto individuos de acao livres. Desta forma, podemos interpretar que para
Foucault (1979) os agressores da violéncia sexual agem diretamente sobre o
corpo da vitima e utilizando a forga, a submissao, a coacao e até a destruicao
como formas de acao. A violéncia interpessoal sexual nesta perspectiva dentro
do cenario familiar anula as possibilidades de agdo das vitimas.

Outro fator importante apontado pelo relatério da Organizacado Mundial
de Saude é que pessoas que experenciaram violéncia intrafamiliar ao longo de
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sua histéria podem vir a repetir este padrdo na educacgao e convivéncia com 0s
filhos. O estudo realizado por Narvaz (2005) encontrou resultados que
corroboram hip6teses nesse sentido. De acordo com a autora, pode haver ao
longo das vivéncias cotidianas “a transmissdo transgeracional de padrdes
aprendidos nas familias abusivas, tanto de violéncia fisica quanto de violéncia
sexual” (p. 122).

Na perspectiva do Interacionismo Simbdlico a vida social é interpretada
como um processo de desdobramento no qual o individuo interpreta seu
ambiente e atua com base na interpretacdo. Em grupos familiares em que os
conflitos sdo recorrentes, o comportamento violento é naturalizado por todos,
principalmente pelas criancas, que, mais tarde quando chegam a vida de
adultos terao maiores propensdes a viver inclusive relacionamentos de cunho
sexuais violentos, seja no papel de vitimas, seja no de agressores.

Assim, agrupamentos familiares que habitualmente vivenciam situagdes
conflitivas violentas precisam desenvolver competéncias para trabalhar com as
marcas deixadas por essas experiéncias, no sentido de buscar estabelecer um
ambiente saudavel e protetivo para seus membros. As historias de vida dos
individuos lhes ensinam formas de agir e lidar com seus problemas, sendo
compostas por interagdes, percepcbes e sentimentos. Estas trajetérias
individuais podem ou nao lhe oferecer recursos para lidar com situacoes
conflituosas que o grupo familiar tenha enfrentado.

Com relacdo aos antagonistas dos 16 jovens e adolescentes
entrevistados pelo Projeto de Levantamento Epidemiolégico da Ala de
Desintoxicacdo do HUOP, a pesquisa revelou que as interagcdes com violéncia
interpessoal sexual no cenario familiar € de 100% pai e tio?®. Os jovens e
adolescentes revelam também, o quanto foi ruim esta interagdo com a violéncia

interpessoal sexual, sendo para 100% horrivel.

Este resultado corrobora a revisao realizada por Azambuja (2006), que
encontrou nas pesquisas que analisou que 80% dos casos de abuso sexual
sao perpetrados por membros do agrupamento familiar da vitima ou por pessoa
préxima que estabelece com a vitima relacdo de confianga. Recordando que a
sociedade brasileira ainda se organiza em torno do patriarcalismo, de onde séo

25 Esta porcentagem representa um (01) caso de violéncia interpessoal sexual.
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provenientes as situacdes de dominacao e violéncia ndo apenas entre homens
e mulheres, mas também entre adultos e criangas. Sendo que o abuso sexual
intrafamiliar também pode ser cometido por outros familiares como tios, avés e

primos.

Uma relagéo de poder, ao contrario, se articula sobre dois elementos
que lhe sao indispensaveis por ser exatamente uma relacao de poder:
que o "outro" (aquele sobre o qual ela se exerce) seja inteiramente
reconhecido e mantido até o fim como o sujeito da acao; e que se abra,
diante da relacao de poder, todo um campo de respostas, reacoes,
efeitos, invengdes possiveis (FOUCAULT,1979, p.243).

Para Mochi, Bannach e Cardin (2011) o abuso sexual contra criancas e
adolescentes é uma das formas de violéncia doméstica mais grave, segundo
estas autoras essa forma de violacdo pode causar problemas psicologicos
permanentes as vitimas. As autoras salientam ainda que esta violéncia pode
ser praticada por individuos que desempenham papel de cuidador junto a
vitima, tendo com ela uma relacao de confianca. Esse cuidador pode ser mae,
pai, irmaos (as), tios (as) ou outros familiares.

Segundo a Organizacao das Nagdes Unidas - ONU, meninos expostos a
violéncia em suas infancias sado trés vezes mais propensos a cometerem
violéncia contra suas parceiras futuramente (ONU, 2015). Outro levantamento
realizado no Brasil pela Data Popular (2104) apontou que, dentre 0s jovens
entrevistados que admitiram ter agredido uma parceira, 67% afirmaram
também ter presenciado a prépria mae sofrendo agressao de um parceiro.

A seguir a figura abaixo ilustra como é a interacdo entre violéncia
interpessoal sexual e o0s jovens e adolescentes internados na Ala de

Desintoxicagdo do HUOP no cenario comunitério.

Figura (11) — Violéncia interpessoal sexual perpetrada na comunidade.

13,60%

Sim = Ndo

Fonte: Projeto de Levantamento Epidemiologico da Ala de Desintoxicacao.
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Dos 16 jovens e adolescentes entrevistados pelo Projeto de
Levantamento Epidemiolégico da Ala de Desintoxicacdo do HUOP a pesquisa
demonstra que a interagdo da violéncia interpessoal sexual no cenario
comunitario ocorre em 13,60 % dos casos. Os jovens e adolescentes revelam
também, que agressao sexual ocorria com a seguinte frequéncia: 100 % quase
nunca.

As interacdes com a violéncia interpessoal sexual no cenario comunitario
mostrou-se pouco frequente entre os jovens e adolescentes investigados. O
fato de a teméatica ser considerada um tabu por grande parte da sociedade, se
faz necessario estudos que abordem a violéncia sexual como um fenémeno
social amplo, com multiplos fatores associados, amparando estratégias
comunitarias de prevencao e de tratamento.

A partir de uma analise teorica fundamentada no Interacionismo
Simbdlico, pode-se desvelar a légica oculta de certos comportamentos
resultantes da interacdo entre as vitimas e os agressores. Esta teoria faz
emergir a importancia das formas de expressao interativa da vitima, que pode
estar silenciando ou falando, contando histéria, enfim, expressando sua
autonomia, vontade, afetividade e subjetividade no contexto de suas relagdes.
Apreender tais significados torna-se tarefa de uma metodologia subjetiva, que,
evocada por um investigador, assume a forma de uma introspeccao simpatica,
a partir da qual se acessa auto identificada e imaginativamente a subjetividade
dos agentes.

Pesquisadores da area diagnosticaram que as atitudes sexuais abusivas
variam de acordo com as caracteristicas da ofensa, como a idade da vitima, a
histéria e a trajetéria de vida do perpetrador da violéncia, as habilidades sociais
e interpessoais deste individuo, a relagao estabelecida com seus familiares e
grupo de pares, a experiéncia e conhecimento sobre sexo, além de sua saude
mental. Outro resultado encontrado foi o de que adolescentes vitimas e
testemunhas de atos de violéncia sexual encontram-se mais frequentemente
expostos a violéncia comunitdria em geral, em comparagdo com aqueles
adolescentes ndo expostos a violéncia sexual (DOMINGUES, 2016).

Bauman (2007) reflete sobre as fatalidades proprias das sociedades
contemporaneas, encaixadas nas experiéncias da modernidade liquida, em

que tudo é provisério e fluido e os cidaddos estdo constantemente
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confrontados com sua condicdo de abandono, escassez e vulnerabilidade, sem
que o Estado e as demais instituicdes politicas da prépria sociedade concedam
a atencado devida para as referidas fatalidades. Mergulhados em um tipo de
violéncia simbdlica contraria a integridade da condicdo humana, padecem de
um esquema de despersonalizagdo do cidaddo. “A vida na sociedade liquido-
moderna é uma versao perniciosa da danca das cadeiras, jogada para valer. O
verdadeiro prémio nessa competicdo € a garantia (temporaria) de ser excluido
das fileiras dos destruidos e evitar ser jogado no lixo” (BAUMAN, 2007, p. 10).

Em pesquisa realizada com uma populacdo maior de 15 anos da
provincia de Ontario, Canada, identificou o relato de abuso sexual durante a
infancia em 12,8% das mulheres e em 4,3% dos homens. Esta pesquisa que
reuniu achados de estudos comunitarios sobre violéncia sexual realizados em
diferentes paises e concluiu que a maioria das estimativas de abuso sexual na
comunidade durante a infancia indica a existéncia do episddio em torno de 20%
entre as mulheres e 3% a 11% entre os homens (POLANCZYK, et al., 2003).

Com relacdo aos antagonistas dos 16 jovens e adolescentes
entrevistados pelo Projeto de Levantamento Epidemiolégico da Ala de
Desintoxicacdo do HUOP, a pesquisa revelou que as interagcbes com violéncia
interpessoal sexual no cenario comunitario é de 100% com desconhecidos. Os
jovens e adolescentes revelam também, o quanto foi ruim esta interagdo com a
violéncia interpessoal sexual: 66,60% horrivel; 33,40% muito ruim.

Este dado estatistico sobre os antagonistas da violéncia interpessoal
sexual no cenario comunitario contra jovens e adolescentes é semelhante a
outros dados disponiveis que dizem respeito somente aos que sofrem a
agressao e raramente mencionam as caracteristicas sociodemograficas dos
acusados. Na teoria de Bauman (2003), os guetos, ou 0s cenarios comunitarios
que em tempos passados disponibilizavam uma espécie de protecao se
converteram em hiperguetos e se transformaram em uma maquina mortifera.
As experiéncias dos guetos, vielas e favelas aniquilaram a confiabilidade
reciproca e impossibilitaram a cooperacdo e a solidariedade. E um local de
“desintegracdo social, de atomizacao e de anomia” (p. 111), sinbnimo de
incapacidade de convivéncia comunitaria.

Recordamos que as situacdes de ofensa sexual constituem uma afronta

ao desenvolvimento fisico, psiquico, moral, sexual, a autonomia, a liberdade e
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a dignidade dos jovens e adolescentes. Trata-se de um fenébmeno complexo e
multideterminado, capaz de atingir pessoas de diferentes idades, etnias,
religides e contextos, cujas implicacoes e consequéncias se estendem a pratica
clinica, a politica instaurada nos servicos de atendimento, ao modo de
organizagao das sociedades, além da instancia judicial (PINHO, 2012).

Furniss (1993) também corrobora com essa questao ao apontar que a
vitima é acuada e mente por medo da puni¢cdo, o autor nos apresenta a
sindrome do segredo que € sustentada pela negag¢do do abuso sexual e a
anulacdo dessa experiéncia. A crianga, de acordo com Azambuja (2006), tem
medo de falar sobre o que |he aconteceu e o adulto prefere ndo ouvir,
favorecendo a negacgao. Além da dificuldade que os préprios familiares tém de
prestarem a vitima o suporte necessario para a revelacdo da violéncia, cabe
considerar também a situacdo dos profissionais que prestam atendimento a
esses casos. Em muitos prontuarios examinados, o registro do histérico da
violéncia é prejudicado. Isso evidencia que a equipe pode também enfrentar
dificuldades para expressar de forma clara as questdes relacionadas as
situacoes de abuso sexual que atendem.

Pesquisadores apontam que a participacdo de jovens e adolescentes
nesse tipo de crime é frequente. No entanto, no caso brasileiro, ao inverso de
outras nacdes, hd uma escassez de estatisticas sobre as situacdes ofensivas
praticadas por adolescentes (Costa, et al.,, 2011). De acordo com o Plano
Nacional de Enfrentamento a Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes
(2013)26 ¢ preciso ampliar, aprimorar e integrar a notificacdo de casos em todo
o territério nacional, jA& que os dados disponiveis se referem
predominantemente as dendncias e ao tipo de violéncia cometida, sem
mencionar o perfil dos autores.

Diante destes dados, verifica-se a necessidade de estudos no pais que
abordem a amplitude da violéncia sexual como fenémeno social com multiplas
causas, fatores associados e consequéncias. Com o intuito de desenvolver
programas preventivos e de intervencdes, faz-se necessaria a identificacao de

fatores protetores em relacdo a violéncia sexual, uma vez que o grau de

26 Disponivel em http://www.crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/publi/sedh/08_2013_pnevsca.pdf.
Acesso em 23/02/2019.
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exposicao a violéncia é variavel, mesmo em comunidades altamente violentas,
dependendo de circunstancias individuais, familiares e ambientais.

A seguir a figura abaixo ilustra como é a interagcdo entre violéncia
interpessoal sexual e os jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP no cenario escolar.

Figura (12) - Violéncia interpessoal sexual perpetrada na escola.

0%

Sim = Nao
Fonte: Projeto de Levantamento Epidemiol6gico da Ala de Desintoxicacao

Dos 16 jovens entrevistados pelo Projeto de Levantamento
Epidemiolégico da Ala de Desintoxicacdo a pesquisa demonstra que a
interacdo da violéncia interpessoal sexual no cenario escolar ocorre em 0 %
dos casos. Esta tese, no entanto, entende que a escola poder figurar como um
dos lugares ideais para que haja as primeiras intervengdes e a identificacdo da
situacao de violéncia, uma vez que é um espa¢o muito ocupado pelas criancas
e adolescentes e diferente da familia, onde a maioria das violagdes sexuais
acontece.

Para Mead apud Bazilli (1998) a demonstracdo social das propensoes
de autoprotecdo e autoconservagdo podem estar relacionadas tanto as
demonstracées de atitudes agressivas, como as de atitudes de defesa e
assisténcia social aos sujeitos que fazem parte em um ambiente comunitario.
Desta forma, o objetivo social deve ser voltado para a conciliacdo dos impulsos
agressivos aos amistosos, procurando por uma organizagao social integrada e
cooperativa, cujos cidadaos possam organizar um grande numero de inter-
relacbes nas quais compartilham interesses comuns, voltados para a melhoria

da sociedade em geral.
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Todos os membros da comunidade escolar precisam ser instruidos
acerca dos vestigios que estdo presentes em atos de violéncia sexual e de
procedimentos que devem ser adotados para auxiliar as criangcas e
adolescentes. O estudo realizado por Rodrigues, Brino e Williams (2006)
corrobora com esse fato. As autoras investigaram as concep¢des de
sexualidade entre adolescentes vitimas de abuso sexual. Ao caracterizar sua
amostra, apontam que dentre as oito (8) participantes vitimas de abuso sexual,
trés (3) haviam abandonado os estudos.

Como ressaltado ao longo desta tese, esta tematica € muito complexa. A
investigacdo demonstrou que a violéncia interpessoal sexual é cercada por
negacao e as situacdes de abuso sexual sempre causam vergonha e medo
entre os envolvidos. Azambuja (2006) salienta como fatores que encorajam a
prevaléncia do siléncio e do segredo é o medo de ser castigada e de nao ser
protegida que acomete as criancas e adolescentes. Para Felizado, Zlrcher e
Melo (2006) ha ainda muita desorientacao no que diz respeito a definicao de
situacdes de abuso sexual, ou seja, sdo muitas as dificuldades de estabelecer
o ponto crucial em que uma caricia carregada de afeto se torna uma invasao
abusiva com teor sexual.

Este topico ndo apresenta a relagdo com os antagonistas, pois nao
houve indicacdo dos 16 jovens entrevistados pelo Projeto de Levantamento
Epidemiolégico da Ala de Desintoxicacdo com relacao a interacdo da violéncia
interpessoal sexual no cenario escolar com os possiveis perpetradores.

3.3 - VIOLENCIA INTERPESSOAL PSICOLOGICA: Percepgdes, Cenarios e
Antagonistas dos Jovens e Adolescentes Internados na Ala de Desintoxicagéao
do HUOP.

[Entrevista 03]: Violéncia significa pra mim quando a pessoa xinga
e comega, vou ti bate, ameaga também.

Entre as categorias da violéncia interpessoal, a violéncia psicolégica é
sua forma mais sutil. Os assédios psicolégicos sao repletos de subjetividades,
complexos e variados, ocorrem através de diferentes expressdes o que
compromete seu registro. O fato de n&o produzir marcas visiveis e imediatas
refor¢ca a complexidade de sua identificacdo, sendo frequentemente associado

as outras formas de violéncia interpessoal.
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Silva (2007) atesta em suas investigagdes que as principais formas de
violéncia psicolégica contra jovens e adolescentes sdo: rejeicao, depreciacao,
discriminagao, desrespeito, isolamento e o ato de ignorar o individuo. Para o
Ministério da Saude a violéncia psicolégica € representada como toda acao ou
omissdo que causa ou visa causar dano a autoestima, a identidade ou ao
desenvolvimento da pessoa. Inclui: ameagas, humilha¢cdes, chantagem,
cobrancas de comportamento, discriminagcao, exploracao, criticas, ndo deixar a
pessoa sair de casa, provocando o isolamento de amigos e familiares (BRASIL,
2001).

Vale destacar que as atitudes e acgdes do agressor favorecem a
ampliacdo da propagacao da violéncia psicolégica ou emocional, interligando
ou remetendo a outras situacbes em que outros individuos agressores
depreciem ou ameacem a vitima. Comumente, esta pratica ocorre de forma
regular, podendo ocasionar sérios prejuizos para o desenvolvimento cognitivo e

psicossocial, comprometendo a salde emocional das vitimas.

O maior perigo da violéncia interpessoal psicolégica é a tortura mental e
convivéncia com o medo e o terror. Por isso, este tipo de violéncia deve ser
analisado e compreendido como um relevante problema de salude publica e,
como tal, merece espacgo de discussao, ampliacdo da prevencado e criacao de
politicas publicas especificas para o seu enfrentamento.

Mesmo ocorrendo em contextos de conflitos interpessoais, sem limites
culturais, sociais, ideoldgicos ou geograficos as agressdes psicologicas
permanecem em muitos casos circunscritos ha pactos de siléncio. A partir da
perspectiva de Bauman (2008) compreendemos que este comportamento
violento e conflitivo € parte do resultado das formas especificamente pos-
modernas da violéncia, pois estas "sdo frutos da privatizacdo, da
desregulamentacdo e descentralizacdo dos problemas identitarios”. O que
ocorre de fato € um “desmantelamento dos marcos coletivos de construcao de

identidade institucionalizados e centralizados” (p. 122).
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Vejamos qual € a percepcao dos jovens e adolescentes internados na
Ala de Desintoxicacdo do HUOP quando questionados: O que € violéncia
psicolégica?

[Entrevista 01]: Nao sei.

[Entrevista 02]: Isso eu ndo sei 0 que que é.

[Entrevista 03]: O que que é isso?

[Entrevista 04]: Eu n&o quero pensar nisso.

[Entrevista 05]: Nao sei.

[Entrevista 06]: E bullying? Quando as pessoa ficam falando coisas para
as outras pessoas, ae o outro vai ficando depressiva, sei la.

[Entrevista 07]: Nao sei.

[Entrevista 08]: Violéncia psicolégica € o bullying?

[Entrevista 09]: Nao sei.

[Entrevista 10]: Quando alguém ameaca ou xinga uma pessoa?
[Entrevista 11]: Nao sei.

[Entrevista 12]: Ah! a pessoa fica falando na sua cabeca, falando que
vocé é fraco, drogado. Falando um monte de coisa na sua mente, que
vocé nao presta, que nao tem jeito.

[Entrevista 13]: Ah! sei la o que € essa violéncia psicolégica.

[Entrevista 14]: O que é psicologica? E uma pessoa doida?

[Entrevista 15]: Tipo é fica falando pra pessoa, 0oo vocé é pilantra, tal.
Vou te pegar amanha e ndo fazer nada no outro dia. Fica fazendo isso
até entra na mente do outro.

[Entrevista 16]: Eu nao sei.

Das 16 entrevistas realizadas com os jovens e adolescentes internados
na Ala de Desintoxicacdo do HUOP sobre o que compreendem ser a violéncia
psicolégica, 62,5% relataram ndo saber o que é considerada a violéncia
psicoldgica. Os outros 37,5% dos relatos revelam que suas percepcdes sobre o
que é violéncia psicolégica estao relacionadas a bullying, xingar, ameacar,
ofensas pessoais, achar que a pessoa tem algum tipo de problema psiquiatrico.

Os relatos evidenciam que a violéncia psicoloégica € reconhecida por
conflitos verbais, com humilhacbes privadas ou publicas, exposi¢éo a situacao
vexatoria, como no caso de ridicularizar a vitima, chamando-a por palavrdes ou
ofensas pessoais com o objetivo claro de causar constrangimento e demonstrar
poder.

O bullying citado nas entrevistas € um comportamento frequente entre
jovens e adolescentes e esta forma de violéncia psicoldégica ocorre
principalmente em ambientes educacionais. O termo é inglés, no entanto, ja
esta difundido no meio académico brasileiro, havendo certa uniformidade em
seu conceito. Sua principal caracteristica sao agdes repetitivas de abuso verbal

na relacao desigual de poder entre pares (SOUZA, 2013).
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Segundo Lopes Neto (2005), peculiaridade marcante do bullying faz
referéncia ao processo do mesmo individuo assumir dois personagens, ou seja,
no primeiro momento ele é o alvo das agressdes, em outro cenario ele € o
autor dessa violéncia. Sua pesquisa demonstrou que aproximadamente 20%
dos alunos agressores também sao vitimas. Segundo o autor, esse individuo
teria como perfil uma autoestima danificada, o que o faz suscetivel de se tornar
vitima. No entanto, da mesma forma, este possui atitudes agressivas e
provocativas, o que o torna um autor em potencial. Na maioria dos registros,
esses sujeitos sao rejeitados, nao tendo aceitacdo dos pares.

Analisando este comportamento a partir da légica do Interacionismo
Simbdlico, o individuo deve poder despertar em si a reacdo que seu gesto
provoca no outro e usar esta reacao do outro para controle de sua conduta
posterior. Tais gestos sdo simbolos significantes. Gracas a eles, o individuo
“adota o papel do outro” para regular sua conduta. Quando o individuo “tem
consciéncia” do efeito de um gesto sobre os outros e sobre si mesmo, pode-se
dizer que ele usa simbolos e ndo apenas reage a signos.

Zygmunt Bauman (1998) também traz elementos que auxiliam esta tese
a pensar o bullying, especificamente, a interagcdo entre agressor e vitima. O
tedrico realiza uma diferenciagdo entre pureza e o seu oposto premente, a
saber, a impureza na sociedade pés-moderna. Esta pureza é ligada com uma
questao de ordem, isto é, tudo que é esta localizado em seu devido lugar e nao
fora dele. O contrario da pureza, o manchado, o enxovalhado, sdo as coisas
que estao “fora do lugar’. Em sintese, o estranho é a sujeira em nossa
sociedade.

Esta tese interpreta que a pratica do bullying e as vitimas podem ser
consideradas “os estranhos” de Bauman (1998). Independente se ele é ou nao
usuarios de drogas, por algum motivo aquele jovem ou adolescente que é
atormentado desfez com a ordem pré-estabelecida naquela sociedade. A
vitima, de alguma forma, esta transmitindo indeterminacées naquele cenario
marcado por uma certeza idealizada, porém, completamente imaginaria. Por
isso, todo esforgco sera empregado para banir a “sujeira” e, assim, retomar a
ordem anterior. No bullying, a vitima ¢é importunada ou ridicularizada
justamente para que ela se corrija, ou seja, acabe com aquela diferenca que a
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diferencia do restante do grupo. O incomum é excluido dos limites do mundo
ordeiro e impedido de toda comunicacao: é o processo de exclusao.

A figura abaixo ilustra como o cenario familiar se apresenta no contexto
da violéncia interpessoal psicoldgica dos jovens e adolescentes internados na
Ala de Desintoxicacdo do HUOP.

Figura (13) — Violéncia psicoldgica perpetrada por familiares.
4,50%

' 31,80%

Sim = N3do = N3do Respondeu

Fonte: Projeto de Levantamento Epidemioldgico da Ala de Desintoxicagao.

Dos 16 jovens e adolescentes entrevistados pelo Projeto de
Levantamento Epidemioldgico da Ala de Desintoxicacdo do HUOP, a pesquisa
revelou que as interacbes com violéncia interpessoal psicolégica no cenario
familiar ocorrem em 31,80% dos casos. Os jovens e adolescentes revelam
também que a agressao psicoldgica ocorria com a seguinte frequéncia: 42,8%
as vezes; 28,5% quase sempre; 28,5% quase nunca; 14.2% néao responderam.

Para Maffesoli (1987) a familia se organiza mediante a perspectiva de
estabelecer relagcbes e manter-se numa constante interacdo, expressando a
ambiguidade que o afeto traz consigo: “de amabilidade e agressividade; querer
estar junto e afastar-se; amar-se e odiar-se, sendo que tudo isso nao ocorre
sem dilaceramentos e conflitos de toda ordem” (MAFFESOLI, 1987, p.176).

A violéncia interpessoal psicologica entre os jovens e adolescentes
internados na Ala de Desintoxicagdo no cenério familiar pode ser vista como
um modelo de interagdo estabelecido pelo grupo familiar ou pode ser fruto de
um conflito ndo resolvido, revelando uma “coesao” fundamentada em
agressodes verbais e humilhacdes pessoais.

A Interpretacdo mediante as informagbes reveladas é que violéncia
interpessoal psicolégica € também um fenbmeno parental e multidirecional que

envolve atitudes ou omissdes que podem dificultar o desenvolvimento pleno e
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saudavel de jovens e adolescentes. E no entendimento dos cenarios sociais
(familiar), ou seja, nos locais de interacbes e agOes violentas dos jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicagao que repousa a convicgao na
prova intersubjetiva das generalizacbes tedricas acerca da realidade social,
que acabam legitimando explicacdes tanto da estrutura do grupo social — ou da
instituicAo — e seus aspectos cooperativos, quanto de sua mudanca e suas
agitacoes conflituosas.

Seguindo esta linha tedrica, a identificacdo dos efeitos da violéncia
psicoldgica sera efetuada quando as interacdes interpessoais transmitirem uma
mensagem especifica de rejeicdo ou prejudicar o importante processo de
socializagido e desenvolvimento psicolégico. Tedricos da Psicologia®’ indicam
que relacionamentos saudaveis entre membros do agrupamento familiar estao
associados ao correto funcionamento psicolégico na vida adulta e devem agir
como um fator de protecao para o ndo envolvimento dos jovens e adolescentes

em situacao de violéncia extrafamiliares.

Com relacdo aos antagonistas dos 16 jovens e adolescentes
entrevistados pelo Projeto de Levantamento Epidemiolégico da Ala de
Desintoxicacdo do HUOP, a pesquisa revelou que as interagcdes com violéncia
interpessoal psicolégica no cenario familiar é 71,40% tios e primos; 14,20%
padrasto; 14,20% pai, mae e avos. Os jovens e adolescentes revelam também,
o0 quanto foi ruim esta interacdo com a violéncia interpessoal psicolégica no
cenario familiar, sendo para 42,8% muito ruim; 28,5% horrivel; 14,2% nada
ruim; 14,2% pouco ruim.

Segundo os dados da Associacdo Brasileira Multiprofissional de
Protecao a Infancia e a Adolescéncia (ABRAPIA), em 2005, 93,5% de casos de
violéncia contra a crianca e adolescente sdo cometidos pelo agrupamento
familiar. As informagdes também demonstram que sdo as maes as maiores
agressoras, sendo 52% dos casos cometidos por méaes e 27% dos casos por
pais (NETO, 2005). Em pesquisa realizada por Pinto e Assis (2013) com maes
de criancas e adolescentes da cidade do Rio de Janeiro - RJ, 80% das
participantes relataram que as agressbes verbais eram frequentes em seu

cotidiano com seu filho.

27 Benetti et al., 2006; Caminha, 2000; Minuchim & Fishman, 1990; Steinberg, 2000.



126

Diferentes opinides tém sido aplicadas pelos tedricos?® ao investigar a
questdo da violéncia psicolégica na infancia. Para a maioria desses autores,
suas pesquisas se concentram na conceituagdo dos maus-tratos psicolégicos
durante o desenvolvimento infantil no comportamento dos pais. E no nucleo
familiar que pais e parentes repetidamente convencem as criancas de que elas
Sd0 as piores, ndo sdo amadas e nao sao queridas. As pesquisas sobre o tema
sinalizam que a violéncia psicologica é o ponto central do abuso infantil e da
negligéncia, afirmando que a violéncia psicoldgica pode causar mais danos no

desenvolvimento infantil do que a violéncia fisica.

O socidlogo Antony Giddens (2005), afirma que embora, para muitos, a
familia seja espago de alivio e conforto perante as dificuldades da vida, este
pode ser também um lugar de exploragéo, solidao e mesmo de desigualdade.
Simmel (1985), no entanto, teoriza que o conflito ndo somente seria natural,
como também necessario para manutencado da vida em sociedade. A disputa
tem um indissociavel carater socializador, pois propicia a unidade social, seja
pela resolugcdao amigavel entre as partes, seja pelo aniquilamento de uma delas.

A violéncia interpessoal psicologica no cenario familiar dos jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo emerge como um esboc¢o de
resolucdo de conflitos, uma tentativa de manter o status de poder, alimentada
principalmente por uma cultura de violéncia verbal que permeou todo o
processo de formacdo da sociedade brasileira. Importante ressaltar que a
violéncia interpessoal psicolégica ndo € fruto do conflito em si, mas da
incapacidade de os membros da familia lidarem com esse conflito, de geri-lo. A
seguir a figura abaixo ilustra como é a interacdo entre violéncia interpessoal
psicolégica e os jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagéo do
HUOP no cenéario comunitario.

28 O'Hagan, 1995; Brassard et al, 1993; Jellen et al., 2001.
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Figura (14) — Violéncia interpessoal psicologica perpetrada na comunidade.
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Fonte: Projeto de Levantamento Epidemioldgico da Ala de Desintoxicagao.

Dos 16 jovens e adolescentes entrevistados pelo Projeto de
Levantamento Epidemiol6gico da Ala de Desintoxicagdo a pesquisa demonstra
que as interagdes com violéncia interpessoal psicolégica no cenario
comunitario ocorrem em 68,10% dos casos. Os jovens e adolescentes revelam
também, que as agressdes psicoldgicas ocorriam com a seguinte frequéncia:
53,3% as vezes; 20% quase nunca; 13.3% quase sempre; 13,3% sempre.

A literatura sobre as implicagdes relacionadas a exposicdo a violéncia
comunitaria indica que os efeitos da violéncia nos individuos incluem desde
alteracoes fisiolégicas e psicoldégicas até consequéncias de ambito
interpessoal. Estar exposto a violéncia comunitaria de forma cotidiana esta
associado a muitos comportamentos agressivos na adolescéncia, entre eles,
problemas com a justica, drogas e a policia, depressao, conduta antissocial
(UNICEFDb, 2012; WAISELFISZ, 2013).

Jovens e adolescentes que participam direta ou indiretamente de
conflitos psicolégicos no cenario comunitario apresentam disfungcées de
comportamento, surtos de raiva, ataques de temperamento, e sintomas de
estresse poés-traumatico, como pesadelos, flashbacks, problemas clinicos de
saude e dificuldades escolares relacionadas ao desempenho cognitivo
(ROSENTHAL E WILSON, 2003; MCFARLAND et al., 2003).

As investigacbes sobre as caracteristicas da exposicdao a violéncia
interpessoal psicolégica dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo no cenario comunitario demonstram que suas interacées com
outras formas de violéncia e com universo das drogas tornaram estes jovens e

adolescentes mais suscetiveis a violéncia interpessoal psicolégica em seu



128

ambiente comunitario. Esta andlise é fundamentada na matriz tedrica do
Interacionismo Simbdlico que abre a possibilidade de interpretarmos que as
demais interag¢des (violentas ou nao) dos jovens e adolescentes internados na
Ala de Desintoxicagdo ocorrem como um processo de atividade em
andamento, de variadas correlagdes, ndo como um sistema fechado ou uma
organizagao relativamente estatica.

Para Bauman (2008) muitas sao as variaveis possiveis para as
ocorréncias que aterrorizam jovens e adolescentes em sua comunidade, seja
das palavras mais leves e veladas as mais agressivas, essa distincdo, nao
diminui a consequéncia constrangedora, pois 0 panico ou 0 medo sempre
motivam compreensdes toscas da realidade. Entretanto, a violéncia
interpessoal psicolégica no cenario comunitario € mais assustadora quando
generalizada, desviada, indeterminada, dissimulada, dispersa, sem
correspondéncia nem motivo obvio. Quando maltrata sem vinculacado aparente,
quando a ameaca que devemos temer pode ser vislumbrada em toda parte,
mas em lugar algum se pode vé-la.

Bauman (2008) assevera que essa situacdo ¢é manifestada
cotidianamente no problema da violéncia nos grandes eixos urbanos, onde, por
mais que tenhamos nog¢ao de que ha pontos geograficos problematicos cuja
frequéncia convém ser evitada, descobrimos amargamente que é na
comunidade que ocorre os efeitos destrutivos da discordia humana. Dados
oficiais apontam que no Brasil os jovens e adolescentes fazem parte do grupo
etario mais exposto a violéncia comunitaria, sendo esta uma etapa de grande
risco para mortes devido a causas externas.

Com relacdo aos antagonistas dos 16 jovens e adolescentes
entrevistados pelo Projeto de Levantamento Epidemiolégico da Ala de
Desintoxicacdo do HUOP, a pesquisa revelou que as interagcbes com violéncia
interpessoal psicolégica no cenario comunitario sdo de 47% inimigos; 13,30%
policiais e 13,30% conhecidos. Os jovens e adolescentes revelam também, o
quanto foi ruim esta interacdo com a violéncia interpessoal psicoldgica, sendo
para 40% muito ruim; 26,60% mais ou menos ruim; 13,30%; horrivel; um pouco
ruim 13,30%; 6,60% nada ruim.

O assédio moral e psicologico realizado por inimigos, policiais e até

mesmo por amigos nos cenarios comunitarios aos jovens e adolescentes
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internados na Ala de Desintoxicacdo tem consequéncias em diferentes
dimensdes do desenvolvimento emocional destes jovens e adolescentes. Esta
tese constatou, mediante a interacdo com estes jovens e adolescentes, que
suas concepcdes de justica, de honestidade e o papel da policia sao
fortemente influenciados por posi¢coes conflitivas, agressivas e ineficazes do
ponto de vista do papel individual e coletivo de solidariedade.

No caso dos jovens e adolescentes da Ala de Desintoxicagéo o principal
vetor da violéncia interpessoal comunitaria € a proximidade com mundo das
drogas. Pois suas residéncias sao localizadas na maioria dos casos em bairros
carentes, 0 que aumenta a probabilidade destes bairros tornaram-se cenarios
de venda de drogas ilicitas e conflitos interpessoais. O trafico de drogas
enquanto uma organizagdo criminosa mobiliza um contingente expressivo de
jovens e adolescentes, que ficam divididos entre fac¢cdes e grupos de gangues
inimigas. Esse ambiente extremamente instavel e conflituoso € marcado por
disputas por pontos de vendas de drogas, instituindo como padrdo de
imposicao a opressao e a ordem, sao atitudes que vao desde ameacas até lei
da arma de fogo (SAPORI, 2007).

No debate desenvolvido pela pesquisa de Benetti, et al., (2006) sobre a
exposicdo as drogas ilicitas, os dados demonstram que 18% adolescentes
indicaram ter recebido oferta para uso proprio, venda ou distribuicdo de drogas.
Comparando-se as médias das ocorréncias de exposi¢ao as drogas ilicitas em
relacdo a vitimizacdo comunitdria encontrou-se que o grupo de jovens e
adolescentes mais expostos as drogas sofreu maior nimero de ocorréncias de
episédios de violéncia. Da mesma forma, adolescentes que tiveram
envolvimento com a policia apresentaram uma média significativamente maior
de exposicao de violéncia comunitaria.

Estar vinculado ao trafico de drogas oferece aos jovens e adolescentes a
possibilidade de ganhos monetarios e até sonhar com a conquista de bens
materiais. Ser soldado do trafico de drogas é também ser respeitado através da
imposicdo do medo, ter protecdo e elevar a autoestima. Independente da
posicao ocupada, estar trabalhando para os traficantes € ostentar perante a
comunidade, as gangues e as galeras, o status de carregar uma pistola na

cintura.
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Na perspectiva de Bauman (2003), estas relacbes nos cenarios
comunitarios sado “produzidas artificialmente” mediante seu controle crescente
pela sociedade global, tendo como consequéncia o encolhimento, ou o
desamparo por parte destes certos locais especificos, o que em ultima
instancia nao traz de volta as relacbes de unidade almejadas que outrora se
acreditava que estavam vigentes. Ao contrario, deixando os sujeitos que la
convivem desprovidos e entregues a “Deus dard”, ou pior, 0 que acaba
dominando séo os sentimentos de inseguranca. De fato, o que prospera nestes

cenarios é a violéncia no tecido social da comunidade.

Os processos de exposicao a violéncia no cenario comunitario tém
grande influéncia nos aspectos constitutivos das gangues em diversos paises.
Pesquisas conduzidas pela UNICEF nas Filipinas, Camboja, Vietnd e Mongdlia
alertam para aumento do ingresso de jovens e adolescentes nestes grupos,
sobretudo os moradores de regides carentes e em situacdo de rua. Esta
situacdo expde os jovens e adolescentes a conflitos e brigas, aumentando as
ocorréncias de ameacas constantes entre grupos inimigos. Ha também as
mazelas proprias a constituicdo das gangues, como punicdes psicoldgicas
advindas de falhas na execucdo de ordens ou quebra de regras internas
(PINHEIRO, 2006).

A violéncia policial também é fonte de investigacao pelo world Report on
Violence Against Childrem (2006) apud Pinheiro (2006), sendo uma séria
ameaca a jovens e adolescentes, sobretudo aqueles que permanecem
excessivo tempo nas ruas, seja pelo trabalho, influéncia de drogas e fuga dos
lares. Este quadro toma proporgcdes mais graves, quanto as dificuldades
encontradas para realizacdo de denuncias contra os 6rgaos de segurancga
publica.

A seguir a figura abaixo ilustra como é a interacdo entre violéncia
interpessoal psicolégica e os jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP no cenario escolar.

Figura (15) - Violéncia interpessoal psicolégica perpetrada na escola.
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Fonte: Projeto de Levantamento Epidemiol6gico da Ala de Desintoxicagao

Dos 16 jovens e adolescentes entrevistados pelo Projeto de
Levantamento Epidemiol6gico da Ala de Desintoxicagdo a pesquisa demonstra
que a interacao da violéncia interpessoal psicolégica no cenario escolar ocorre
em 50 % dos casos. Os jovens e adolescentes revelam também, que agressao
psicolégica ocorria com a seguinte frequéncia: 45,4% as vezes; 36,3% quase
sempre; 9% quase nunca; 9% sempre.

Segundo dados da Pesquisa Nacional da Saude do Escolar — PENSE
(IBGE, 2012), realizada com de alunos matriculados no 9% ano do Ensino
Fundamental de todo o pais, 7,2% dos alunos entrevistados afirmaram que ja
se sentiram humilhados por provocacdes no cenario escolar, sendo esta
porcentagem maior entre os meninos 7,9%, do que entre as meninas 6,5%. As
informacdes da pesquisa também apontaram que 20,8% ja praticaram algum
tipo de bullying como zoar, intimidar, cagoar dos colegas, levando os colegas a
ficarem magoados, incomodados ou aborrecidos. Em relacdo a pratica do
bullying e a questdao de género tem-se que o fenbmeno é proporcionalmente
maior entre o sexo masculino 26,1%, do que entre sexo feminino16%.

Os jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo do
HUOP retrataram principalmente as situagbes que envolvem o bullying
(segundo a denominacao deles) que ocorre através de apelidos, xingamentos
ou exclusado. Outra questdo € a nao aceitacao das diferencas em relagdo ao
fenétipo ou comportamento dos colegas. Os relatos sédo frequentemente
seguidos de gargalhadas e risos. A percepcao desta tese é de que esse tipo de
violéncia esta naturalizado entre eles, a ponto de ser considerado engracado,
situacao “normal”’ pela qual todos estdo ou ja estiveram sujeitos no cenario
escolar. Nesse cenario destacamos a percepcdo de Mead (1972) sobre a

natureza social do individuo humano:
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Qualquer tratamento psicolégico e filos6fico da natureza humana
implica a suposicdo de que o individuo humano pertence a uma
comunidade social organizada e obtém sua natureza de suas interacoes
e de relacbes sociais com essa comunidade como um todo e com os
outros membros individuais dela (p.251). O individuo humano que
possui um self € sempre membro de uma comunidade social mais
ampla, de um grupo social mais extenso que aquele que se encontra ou
pertence imediata e diretamente (pp. 288-289).

Estar exposto a confltos no ambiente escolar também pode
desorganizar e interferir negativamente nas referéncias que o sujeito tem de si,
em relacdo a autoestima, autoimagem e autoeficacia (Lourenco, et al., 2009).
Por outro lado, esta tese compreende que o0 cenario escolar pode ser um
ambiente que promova o0 aumento destas referéncias, através do
relacionamento saudavel com os pares e de situacées que exijam habilidades
sociais. O proselitismo em relacéo a raga, a classe social e a sexualidade tanto
de estudantes quanto de professores, e as praticas discriminatérias sao fatores
que também estao associados a situacdes de conflito no espacgo escolar.

Com relacdo aos antagonistas dos 16 jovens e adolescentes
entrevistados pelo Projeto de Levantamento Epidemiolégico da Ala de
Desintoxicacdo do HUOP, a pesquisa revelou que as interagcdes com violéncia
interpessoal psicolégica no cenario escolar € de 72,7% colegas; 18,1% colegas
e professores; 9% colegas e pessoas de fora. Os jovens e adolescentes
revelam também, o quanto foi ruim esta interagdo com a violéncia interpessoal
psicolégica: 45,5% muito ruim; 36,6% horrivel; 9% nada ruim; 9% mais ou
menos ruim.

E na reconstrucdo social da realidade (mediante entrevistas) que essas
interagbes singulares dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo sobre a violéncia interpessoal psicolégica se clarificam. O
Interacionismo Simbdlico nos guiou nas redefinicoes desta realidade,
reorientando o aparecer da violéncia psicolégica, como mediacdo, para o
destino destes jovens e adolescentes. Ressaltando que esta fundamentacao
tedrica encontra-se inserida no paradigma interpretativista, que tem como
objetivo entender o mundo das experiéncias vividas através do ponto de vista
daqueles que nele vivem. Sendo real a possibilidade que os jovens e

adolescentes expostos aos atos de violéncia interpessoal adquirem um maior
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impacto psicoldgico sobre si e acabam por aceitar a violéncia como normal, ou
seja, banal.

Dados da Iniciativa Global pelas Criangas Fora da Escola (UNICEF,
2012) apontam que praticas discriminatérias no cenario escolar tém como
principais alvos os estudantes negros 19%, pobres 18% e homossexuais 17%,
que sao vitimas de humilhagdes e agressodes. A pesquisa realizada por Grossi
& Santos (2009) com 192 alunos de escolas estaduais de Porto Alegre — RS,
também indicou que 22% dos estudantes ja observaram na escola situagdes de
preconceito em relacéo a opcao sexual, 13% ja notaram preconceito de classe
econdmica e 10% relataram ja ter observado preconceito racial.

A homofobia (preconceito e discriminacdo em relacdo a pessoas
homossexuais) se apresenta no cenario escolar principalmente através de
agressdes fisicas e verbais aos colegas que ndao se adequam a
heteronormatividade. Para a pesquisadora Roselli-Cruz (2011) o termo bullying
homofébico é usado para classificar os conflitos e as agressdes repetitivas que
sofrem estudantes gays, lésbicas, bissexuais, travestis e transexuais. Em sua
pesquisa com alunos meninos entre 9 e 14 anos constatou que a maioria dos
xingamentos utilizados por eles em conflitos com colegas tinha conotacao
sexual, em sua maioria contendo ofensas homofébicas.

Contudo, para Maffesoli (1995) é necessario refletir sobre os caminhos
pedagdgicos que possibilitem o enfrentamento, combate e superacdo de
esteredtipos, preconceitos e de discriminacao contra as meninas, sejam elas
jovens ou mulheres, os homossexuais, as Iésbicas, bem como das relagdes de
género, sexualidade, classe social, gerando uma cultura de direitos humanos e
aceitacdo ao diferente, as identidades e a diversidade na escola e na
sociedade. Por outro lado, a escola deve utilizar as metaforas e a estética
“entendida aqui em seu mais amplo: o da empatia, do desejo comunitario, da
emocao ou da vibragdo comum” (MAFFESOLI, 1995, p. 11).

Diante desta problematizacdao, Dinis (2011) destaca que a
despreocupacao ou exclusao de temas que tratem da diversidade sexual nos
curriculos escolares também se constitui em violéncia. H4 ainda grande
incbmodo, na educacdo escolarizada, em relacdo a temas ligados a
sexualidade, ainda mais que estes temas tendem a aparecer de modo
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imprevisto na sala de aula, exigindo dos professores preparacdao especifica
para tal.

Para os pesquisadores Melo et al. (2011) a violéncia verbal contra
professores é frequente, as pesquisas demonstram que a ocorréncia dos
conflitos acontece na sala de aula. Outras informagdes da pesquisa realizada
por Levandoski, et al. (2011) com estudantes e professores também
encontraram relatos de violéncia verbal recorrente contra os docentes em sala
de aula. Este estudo apontou que a violéncia contra os docentes é retratada
por 76,5% dos professores participantes que relataram sofrer ofensas verbais
por alunos, sendo que 20,6% responderam que esse tipo de agressao é parte
da rotina.

Esta tese considerou notadamente neste capitulo que as interacdes
sociais e as percepgdes temporais especificas de cada cenario social (familiar,
escolar e comunitarios) tém substanciais implicagdes nas experiéncias
pessoais e coletivas dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP. Nao h& duvidas de que estas interagbes sociais
desempenharam um importante papel para no desenvolvimento psicossocial
destes jovens e adolescentes.

Esta compreensdo evidencia as possibilidades do Interacionismo
Simbdlico como uma linha metodolégica que permite versar sobre as
percepcoes e interagcbes como fendbmenos, aplicando uma dialética entre
aspectos da estruturacdo social e a construcdo das individualidades, entre o
geral e o particular, entre o cultural e o singular, entre o sujeito e o objeto,
apreendendo as contradigcdes da vida dos jovens e adolescentes internados na
Ala de Desintoxicagdo sem ignorar o carater histérico dos mesmos.

Os tedricos do interacionismo simbdlico asseveram que a experiéncia
dos individuos é controlada pela interpretacdo. Os individuos nao atuam
mediante respostas predeterminadas a objetos predefinidos, mas sim como
individuos simbdélicos que, ao longo de interacdes, trocam sentidos entre si,
interpretam, definem e cujo comportamento s6 pode ser compreendido pelo
cientista social que se introduza nestes processos.

Os cenarios sociais investigados e analisados por esta tese sao os
ambientes nos quais o0s jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo constituiram suas redes de interacbes pessoais €
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interpessoais, recebendo e absorvendo as impressées de um mundo marcado
pelo acolhimento ou pela hostilidade. As representacdes de violéncia
interpessoal que Ihes foram disseminadas e consequentemente absorvidas séo
as formas de vinculos mantidos entre seus pares e antagonistas, que
impreterivelmente acabam por refletir seu cotidiano. Sdo estas formas que
circunscrevem 0s processos de construcado de subjetividades destes jovens e
adolescentes.

A comunidade ou grupo social organizado é que proporciona ao
individuo sua unidade de self podendo ser chamado de o outro
generalizado. A atitude do outro generalizado € uma atitude de toda a

z

comunidade. (...) E na forma do outro generalizado que 0s processos
sociais influem na conduta dos individuos neles envolvidos e que os
completam; quer dizer, que é nessa forma que a comunidade exerce
seu controle sobre o comportamento de seus membros individuais;
porque, dessa maneira, 0 processo ou comunidade social entra, como
fator determinante, no pensamento do individuo. No pensamento
abstrato, o individuo adota a atitude do outro generalizado para si
mesmo, sem referéncia a expressao que este outro generalizado possa
assumir em algum individuo determinado; e no pensamento concreto
adota essa atitude na medida em que é expressa nas atitudes para a
sua conduta por parte daqueles outros individuos junto com os quais
estdo envolvidos na situagédo ou ato social (Mead, 1972, pp. 184-186).

Os ambientes familiares, escolares e comunitdrio dos jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo como cenarios de
interagbes também podem ser entendidos como sinGnimos de cenarios de
preservacao, calmaria, solidariedade, afinidades, cooperagdo, dentre outras
caracteristicas. Por outro lado, e contraditoriamente, sdo estes mesmos
cenarios sociais, que independentemente de sua localizacdo é que estao
inseridos 0os ambientes que aglutinam a violéncia interpessoal. A tese ressalta,
no entanto, que os conflitos violentos podem se desenvolver em outros
cenarios sociais como no futebol, nos bailes até mesmo em espacos religiosos,
0 que também gera prejuizos a integridade fisica e psiquica dos jovens e
adolescentes.

A subjetividade dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicagcdo pode ser compreendida como o sentido visado independente
do que se convenciona sobre a violéncia, ou seja, a representagdo que o
agente tem da sua acdo ao conduzi-la, ou ainda o sentido que ele mentaliza
como sendo o significado de sua agéo social.
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Esta subjetividade pode ser tanto melhor captada quanto maior nosso
conhecimento a respeito do contexto objetivo que cerca estes jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo. Desta forma, ndo estamos
perante uma disputa entre objetivo e o0 subjetivo como um correlato da
distincdo entre senso comum e ciéncia, as informacdes apresentadas acerca
dos comportamentos destes jovens e adolescentes pode ser apurada
objetivamente por uma explicacdo do contexto dos significados daqueles
mesmos comportamentos.

A metodologia para compreensao das percepcdes dos sobre a violéncia
interpessoal Fisica, Sexual e Psicologica, bem como, das interrelacbes nos
cenarios com 0s antagonistas nas interagcées com a violéncia interpessoal dos
jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo, como ja
assinalamos, jaz na capacidade de revelar um sentido que esta inteiramente
explicito a estes jovens e adolescentes. Uma interpretagcdo que é organizada
em sua totalidade pelo sujeito na sua acdo, mesmo que este sujeito ndo esteja
completamente consciente em sua subjetividade, sendo desafio do cientista
social esclarecer o mais profundo possivel essa discordancia, entendendo
estes jovens e adolescentes mais satisfatoriamente do que eles mesmos se

entendem.

4 - EXPERIENCIAS INDIVIDUAIS DE CONFLITO

O quarto capitulo realiza uma analise sobre as correlagdes tedricas e
empiricas existentes entre as experiéncias individuais de conflito dos jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo do HUOP e a pratica da
violéncia interpessoal.

A analise esta associada a Microssociologia de Goffman (2003, 1974,
1988) e a Sociologia do Conhecimento de Berger/Luckmann (1985). Esta
problematizagdo traz ao debate os nexos tedricos entre Simmel (1983),
Winnicott (1987), Vethencourt (1990) e Gadea (2011) que concatenados
permitiram ilustrar como fatores conflitivos, sociais, estruturais e psiquicos
contribuem para o entendimento das experiéncias individuais de conflito.

O objetivo € compreender a partir dos relatos dos jovens e adolescentes
internados na Ala de Desintoxicagdo do HUOP como ocorrem estas

experiéncias individuais de conflito em situagdes de interacdo com a violéncia
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interpessoal. Desse modo, as Ciéncias Sociais tornam-se, uma ciéncia que
busca ndo uma explicacdo causal do mundo social, mas sim uma explicacéo
compreensiva e descritiva, isto €, uma explicacdo que visa compreender as
diversas significacbes que motivam e constituem as acbées humanas e, ao
mesmo tempo, descrever as suas consequéncias em termos de ordenagéao do
mundo social.

4.1 — REALIDADE SOCIALMENTE CONSTRUIDA.

Na descricdo sobre a categoria social dos jovens e adolescentes
internados na Ala de Desintoxicacdo do HUOP esta tese se pautou pela
definicao de categoria desenvolvida por Goffman (1974, p. 33): “uma categoria
pode funcionar no sentido de favorecer entre seus membros as relagdes e
formacao de grupo, mas sem que seu conjunto total de membros constitua um
grupo”. Neste caso, é no processo de interacdo entre os jovens e adolescentes
dentro da Ala de Desintoxicagdo do HUOP que ocorre o contato e o
relacionamento com outro membro da mesma categoria. Identificam ali os seus
iguais, ou seja, jovens e adolescentes que compartilham naquele momento a
mesma realidade social.

Viver cotidianamente entre necessidades, riscos, consequéncias, vicios,
prazeres, consumo de substancias psicoativas e conflitos interpessoais
violentos levaram estes jovens e adolescentes ao que Goffman (1974)
conceituou de “instituicoes totais” (analise desenvolvida no 2°. Capitulo da
tese). No entanto, o que é relevante neste debate é problematizar o conceito de
“‘instituicdo social” e suas implicacbes nas determinacdes das acbes dos
individuos, especificamente na construcdo social da realidade dos jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicagao.

Berger e Luckmann (1985) asseveram que a prépria sociedade pode ser
definida como a totalidade das instituicdes. Consistindo em um complexo de
papeis sociais, valores, normas e regras que nao apenas estruturam, mas
também determinam as agbes humanas. A “instituigdo social’” designa uma
padronizacdo compartilhada das acdes cotidianas em esferas especificas da
vida social. Afetando os sentimentos construidos socialmente que orientam a
acao dos individuos em campos especificos da conduta humana como as
relagbes sociais, atividades laborais, conflitos e afetividades, comunicagao

entre outros comportamentos.
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Esta perspectiva permite interpretar que para que o0s jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo tenham consciéncia de
quem eles sao, foi necessario um contato com uma ordem institucional de
qualquer espécie, seja harmdnica ou conflitiva, que foi imposta e com a qual
tiveram que se defrontar independente de suas vontades particulares. Berger e
Luckmann (1985) chamam de realidade objetiva da vida cotidiana. “A realidade
da vida cotidiana aparece ja objetivada, isto é, constituida por uma ordem de
objetos que foram designados como objetos antes da minha entrada na cena”
(1985, p.38).

Existem diversas possibilidades de modelos para identificacdo, como por
exemplo, o comunitario, familiar ou escolar, sendo que as representacoes
podem ser pacificas ou violentas. A forma de processamento da identificagéo
ocorre mediante cotidianas repeticbes destes modelos e intersec¢des nos
sujeitos envolvidos. Para tanto, convém explicitar que os processos de
identificacdo ndo sao leis inviolaveis, mesmo que estejam arraigadas nos
individuos. Segundo Berger e Luckmann (1985) os sujeitos estao propensos a
rupturas, através de estimulos externos. O sujeito se transforma no que é pela
acao dos outros para ele significativos. Recordando, que esta representacéo
nao € um processo parcial ou mecanico, pois implica “uma dialética entre a
identificagdo pelos outros e a auto-identificacdo, entre a identidade
objetivamente atribuida e a identidade subjetivamente apropriada [...]” (p.176).

Esta tese compreende entdo a realidade dos jovens e adolescentes
internados na Ala de Desintoxicagdo como uma construcdo social, fruto de
eventos que preexistem a estes jovens e adolescentes, mas que
concomitantemente sdo elaborados por estes jovens e adolescentes mediante
as experiéncias dentro dos grupos sociais. A partir deste entendimento é
possivel afirmar que a realidade de forma Unica é no minimo improvavel. No
entanto é mediante esta compreensao histérica e social, transpassada por
elementos que objetivam o mundo sensivel, seja possivel encontrar a
subjetividade dos grupos, através da producao dos discursos que manifestam

suas representacoes.

As instituicdes, pelo simples fato de existirem, controlam a conduta
humana estabelecendo padrdes previamente definidos de conduta, que
a canalizam em uma diregdo por oposigao as muitas outras diregdes
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que seriam teoricamente possiveis. Dizer que um segmento da
atividade humana foi institucionalizado ja é dizer que este segmento da
atividade humana foi submetido ao controle social.
(BERGER/LUCKMANN, 1985, p. 79)

Nesse ponto, € importante observar que, para Berger e Luckmann
(1985), o desenvolvimento da socializagdo, durante a absorcdo do mundo
objetivo e a edificagcdo de uma identidade (constituicdo enquanto sujeito) ocorre
dentro de um sistema ininterrupto, conservado diuturnamente pela continua
conservagao com 0s outros pares. Com efeito, € pela conservagdo com os
demais pares que ratificamos cotidianamente tanto a realidade do mundo social
objetivo como a nossa prépria identidade. Nossos processos dialdégicos com
outros individuos, ao se referendarem com suas falas, suas atitudes a
realidade do mundo objetivo e de nossa propria identidade, ratificam e
consolidam, em nossa consciéncia, a realidade interiorizada na socializagao.

Goffman (2003) teoriza que é possivel adicionar outras orientacées que
manipulem a conduta dos individuos no social. O autor compreende que a
totalidade dos individuos sociais sao atores interpretando e que também
administram a projegdo de seus movimentos e de suas atitudes
propositalmente por influéncia da ocasido e do meio social. Fundamentada
neste principio, recordamos do fato que existem muitas atitudes e interagdes
violentas no cotidiano dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacao e que eles vivem dentro dos processos de interacao através de
uma ordem social estabelecida por seus grupos, ou pelos grupos que desejam
participar.

Goffman em “A representacdo do Eu na vida cotidiana” (2003), também
apresenta sua teoria sobre o carater simbdlico da interacdo social por meio da
comunicacado e da representacao de papeis. O teo6rico assevera que a vida
cotidiana se impulsiona através de gestos simbodlicos que possibilitam
manifestar nossos propdsitos, estado de espirito e sentidos da acdo. Da
mesma forma, € mediante o entendimento dos gestos dos outros que
conseguimos um sentido do que eles pensam e como eles se comportarao,
tendo uma visdo geral do sujeito.

Em “A construcdo social da realidade: tratado de sociologia do
conhecimento” de Berger e Luckmann (1985) sdo os modelos simbdélicos

representados por diferentes sociedades os fundamentos basilares pela
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tenacidade dessa compreensao no tempo, durante toda a existéncia do sujeito,
inclusive nos casos em que os individuos ficam conscientes de modelos
alternativos. E através das confirmagdes simbdlicas que o universo institucional
se compbe em uma “realidade”, ou seja, uma soma de experiéncias
conectadas e carregadas de um significado e de uma explicacéo.

Neste nivel de legitimagdo (...) um mundo inteiro é criado. Todas as
teorias legitimadoras menores sao consideradas como perspectivas
espaciais sobre fenbmenos que sado aspectos deste mundo. Os papeis
institucionais tornam-se modos de participagdo em um universo que
transcende e inclui a ordem institucional. (BERGER/LUCKMANN, 1985,
p.312)

Correlacionando Goffman (2003) e Berger e Luckmann (1985)
entendemos que é substancialmente pela acdo da socializagdo, nos cenarios
sociais conflitivos, que as experiéncias individuais de conflito se desenvolvem
cotidianamente entre o0s jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo. E fato que estes jovens e adolescentes sdo formados como
individuos nos cenarios sociais onde interagem. Sao as interconexdes com 0s
outros atores habituados a se relacionar e interagir com a violéncia interpessoal
através de representacdoes simbdlicas que influenciam os padrdes sociais
vigentes vividos por eles. Esta interacao (face a face) com o outro individuo
pode ser delimitada, como uma acao bilateral dos sujeitos em relacdo as
praticas uns dos outros.

Esse reconhecer do “outro generalizado” é tido por Berger e Luckmann
(1985) como paradigmatico da conclusdao e do éxito da socializacdo, pois
significa que o mundo social como um todo foi absorvido pelo sujeito. Pode-se
dizer que, a partir desse estagio, certa simetria é estabelecida entre o0 mundo
objetivo da sociedade e o mundo subjetivo do individuo, adquirindo o individuo
uma “identidade social”.

Goffman (1974) usa a metafora da moldura de quadro que compreende
e valoriza determinados objetos (o quadro) e elimina qualquer coisa que esta
fora da moldura. No tecido social envolto de interacbes os sujeitos criam
molduras simbdlicas com seus gestos para conviver na ordem interacional ao
indicar o que € relevante e o que é irrelevante para a interacdo. Dentro do
processo interacional, se ndo houvesse o enquadramento, a interacdo seria

muito mais trabalhosa e muitas vezes conflituosa.



141

Estes jovens e adolescentes que compdem a categoria social de “jovens
e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacao”, se mantiveram dentro de
sua ordem de interacdo, se enquadraram no seu meio social, e seguiram as
regras estipuladas pelo ambiente do seu cotidiano. Ao contrario do que a
sociedade tida como “normal” esperava deles, estes jovens e adolescentes se
mostraram como sujeitos fora do enquadramento esperado. O jovem que esta
fora deste enquadramento desejado socialmente € um jovem desviante,
consecutivamente excluido e estigmatizado, por ndo possuir os atributos
necessarios para estar no grupo.

E na obra “Estigma: Notas sobre a manipulagdo de identidade
deteriorada” (1988), que Goffman aprofundara a questao da informacao emitida
pelo sujeito no movimento de interacdo social, no caso especifico destes
jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo comportamentos
(em geral) indesejaveis socialmente. Goffman (1988) descreve a
estigmatizacdo como uma relacdo diferenciada entre atributo e estereotipo
(estigma), onde haveria uma discrepancia entre a identidade social real e a
identidade social virtual.

Para sociedade os jovens e adolescentes que passaram por um periodo
de internagdo na Ala de Desintoxicagdo sao muitas vezes considerados
probleméticos e marcados por honrarias negativas. Ao apresentar alguma
caracteristica fisica ou determinado comportamento, estes jovens e
adolescentes sdo estereotipados e suas relacdes ficam prejudicadas, pois os
interlocutores no processo de interagcdo nao conseguem se ater em outro
atributo que nao seja o que ocasionou a estigmatizacdo. Assim, a atribuicdo de
um estigma também resulta dessemelhancga:

Acreditamos que alguém com um estigma ndo seja completamente
humano. Com base nisso, fazemos varios tipos de discriminagées,
através das quais efetivamente, e muitas vezes sem pensar, reduzimos
suas chances de vida. Construimos uma teoria do estigma, uma
ideologia para explicar a sua inferioridade e dar conta do perigo que ele
representa, racionalizando algumas vezes animosidade baseada em
outras diferengas. (GOFFMAN, 1988, p.15)

A formacao de representacdes sociais generalizantes e estigmatizantes
sobre 0 grupo social destes jovens e adolescentes internados no HUOP para a
desintoxicacdo de substancias psicossociais, portanto, é responsabilizada por
acOes discriminatorias em relacdo a tal grupo. A existéncia de uma
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representacdo hegemonica sobre estes jovens e adolescentes que passaram
um periodo internados para desintoxicagdo diminui estes individuos ou mesmo
desconsidera sua humanidade, isto é, acarreta diversas dificuldades para que
estes jovens tenham acesso a direitos mais fundamentais assegurados a
populacéo.

Portanto, a identidade desses jovens e adolescentes é tanto um produto
das representacdes sociais que constituem a identidade pressuposta
(referenciada pelas instituicbes sociais) como também um processo de
producéo de forma que, nas relagées com seu grupo de referéncia, neste caso,
relacionados a pratica da violéncia interpessoal e ao consumo de drogas,
interioriza-se o personagem que lhe foi atribuido. Quando os personagens sao
respostas, através dos rituais sociais, ou ainda quando se age de acordo com
as predicacgdes, ritualiza-se uma identidade pressuposta.

A personalidade é uma entidade reflexa, que retrata as atitudes
tomadas pela primeira vez pelos outros significativos com relacdo ao
individuo, que se torna o que é pela agdo dos outros para ele
significativos. Este processo néo é unilateral nem mecanicista. Implica
uma dialética entre a identificacdo pelos outros e a auto-identificagao,
entre a identidade objetivamente atribuida e a identidade
subjetivamente apropriada. A dialética, que estd presente em cada
momento em que o individuo se identifica com os outros para ele
significativos é a particularizagdo na vida individual da dialética geral.
(BERGER/LUCKMANN, 1991, p.176-177)

Goffman (1988) alerta que algumas formas de conduta habitual podem
ser consideradas pela sociedade como desvio social. Alguns sujeitos néo
adotam as normas impostas pela sociedade. Sao pessoas que voluntariamente
recusam-se a aceitar determinados papeis e atuam irregularmente em relacéao
a algumas instituicbes como a familia, a divisdo de papeis conforme o género,
o0 emprego estavel e integral. Pode ser uma recusa voluntaria e aberta ao lugar
social que lhes é destinado.

Neste sentido, podemos conceber os desvios praticados pelos jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo como possiveis
normalidades e nos atentarmos ao fato de que muitas vezes desvios sao
respostas as condigcdes de vida que alguns jovens (ou grupos de jovens) tém
para si. O desvio e o conflito fazem parte da sociedade, assim como as
instituicbes que servem para controla-los. A estigmatizacao funciona entao,

como um meio de controle social formal.
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O estigma envolve nao tanto um conjunto de individuos concretos que
podem ser divididos em duas pilhas, a de estigmatizado e a de normais,
quanto um processo social de dois papeis no qual cada individuo
participa de ambos, pelo menos em algumas conexdes e algumas fases
da vida. E ja que aquilo que esta envolvido sdo os papeis em interacao
e nao individuos concretos, ndo deveria causar surpresa o fato de que,
em muitos casos, aquele que é estigmatizado num determinado aspecto
exibe todos os preconceitos normais contra 0s que sao estigmatizados
em outro aspecto. (GOFFMAN, 1988, p.148-149)

Os jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo do
Hospital Universitario (assim como nés) carregam informacdes sociais e as
revelam através de algumas caracteristicas, mesmo sem intencdo, com a
expressao corporal e a fala (os signos). Assim, quando uma parte da sociedade
de alguma forma tem acesso a histéria de vida de um jovem que ficou
internado na Ala de Desintoxicacdo € possivel que essa parte da sociedade
interpretando estes signos como um alerta de que este jovem é violento,
usuério de drogas e pode ser perigoso. E possivel que ele seja categorizado
como um “jovem irrecuperavel”. A partir das vestimentas, da linguagem e até
do jeito de andar, a sociedade constroi a identidade virtual destes jovens e
adolescentes dentro de um estereotipo pronto e estigmatizado.

O que deve ficar marcado é que esse conceito de estigma trata de uma
simplificacdo do sujeito a partir de informagdes sociais iniciais € que € a partir
destas informagdes que, muitas vezes, tentamos encaixar estes jovens e
adolescentes que estiveram em tratamento para desintoxicacdo dentro de
rotulos pré-definidos, que estao disponiveis num acervo mental da sociedade.
Os jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo do HUOP
seriam uma categoria estigmatizada, um grupo indesejado, combatido,
excluido; um grupo que, através de algumas politicas de Estado, se busca
transformar para “melhor”, tornar novamente aceitavel, ou isola-lo da sociedade
e até elimina-lo.

Uma das questdes para os jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo € o problema da aceitacdo. Quando conhecida a discrepancia
entre a identidade virtual e real, estraga-se a sua identidade social: esse
conhecimento “tem como efeito afastar o individuo da sociedade e de si mesmo
de tal modo que ele acaba por ser uma pessoa desacreditada frente a um
mundo nao receptivo” (GOFFMAN, 1988, p. 28). Geralmente, aqueles que tém
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relacdo com o estigmatizado nao conseguem dar-lhe o respeito e a
consideracao que ele muitas vezes espera.

Os jovens e adolescentes da Ala de Desintoxicacdo, de fato, sao
estigmatizados e acabam por olhar para si mesmos e descobrir ou confirmar
seu estigma ao encontrar algumas caracteristicas suas que estdo conformes
com as informacdes difundidas na sociedade e que explicam o tratamento que
recebe com uma pessoa inferior. Esse discurso que circula pelo corpo social,
gue coloca algumas pessoas abaixo das outras devido a alguma caracteristica,
esta acessivel a todos. Outras vezes, o estigmatizado pode querer conquistar
as gracas das outras pessoas, exibindo uma quantidade de qualidades
negativas que lhe atribuem, consolidando uma situacdo vital como se
interpretasse um papel.

Portanto, a identidade social destes jovens e adolescentes internados na
Ala de Desintoxicacdo do HUOP é tanto um objeto das representacdes sociais
que formam a identidade presumida como também um método de producao, de
forma que, nas interacoes com 0s seus grupos de referéncia, interioriza-se o
personagem que lhe foi atribuido. Quando os personagens sao repostas,
através dos rituais sociais, ou ainda quando se age de acordo com as
predicacdes, reatualiza-se uma identidade presumida.

4.2 - AS RAIZES INDIVIDUAIS DA VIOLENCIA.

Neste topico destacamos que o fundamento para avancarmos no
entendimento das experiéncias individuais de conflito esta alicercado de forma
correlacionada ao debate desenvolvido por Gadea (2011) e Vethencourt
(1990). Objetivando suplementar a esta problematizagéo, a tese traz ao debate
Donald Winnicott (1987) que teoriza sobre aspectos do desenvolvimento
psiquico que estdo relacionados as praticas de violéncia e agressividade dos
jovens e adolescentes.

O debate apresentado por Gadea (2011) busca desenvolver a
compreensao da violéncia contemporanea problematizando as relacées que
ocorrem na sociedade de forma coletiva, ou seja, envolve um contingente de
individuos. O tedrico desmistifica os equivocos das possiveis correlacoes

existentes entre os movimentos sociais e as experiéncias coletivas de conflito.
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Gadea (2011) caracteriza os movimentos sociais como: “(...) coletivos
sustentados por pessoas que compartiiham objetivos comuns e solidariedade
numa interacdo mantida com as elites os oponentes e as autoridades. (...) mas
que sé aparecem quando se dao as oportunidades politicas para a intervencao
de agentes sociais que normalmente carecem dela (p. 09)”. De outro lado,
Gadea (2011) assevera que as experiéncias coletivas de conflito se definem
“(...) pelo conteudo contingente e a forma desarticulada e espontanea com a
qual parecem a se evidenciar as atuais agdes coletivas. Assim mesmo, e de
maneira fundamental, porque também estas “experiéncias” manifestam um
carater aparentemente desligado da “estrutura de oportunidade politicas” que
se veio consolidando nas ultimas décadas (p. 12)”.

Sob outra perspectiva, mas complementarmente objetivando
compreender as expressdes da violéncia na contemporaneidade, o trabalho de
Vethencourt (1990) é referéncia para entendermos, especificamente as raizes
individuais da violéncia, pois utiliza os conceitos de violéncia vingativa,
expansiva e egocéntrica para analisar empiricamente a situagdo dos rapazes
pobres da Venezuela que ingressaram na delinquéncia.

A autora diferencia trés momentos no que denomina de violéncia social
ou violéncia solidaria. Um primeiro, de violéncia vingativa, impulsiva, que tende
a busca do prazer pela catarse e onde ocorre a suspensao das normas
vigentes; um segundo momento em que a violéncia & expansiva, devido a
descoberta da forca e do poder; e, finalmente, a violéncia egocéntrica, exercida
pelo malandro que ocupa o vazio deixado pelas autoridades policiais e pelas
organizagdes populares genuinas, totalmente oposta a violéncia social.

Neste ponto, a contribuicdo de Vethencourt (1990) é de extrema
pertinéncia. Suas observacées apontam para existéncia de um fenébmeno de
regressao de conduta delitiva tendendo para a violéncia egocéntrica. A autora
constata que esses individuos em nenhum momento, ou muito
improvavelmente, teriam se transformado em delinquentes, caso as condicdes
de pobreza ndo fossem tao severas (inclusive a pobreza psiquica) e violéncias
extremas onde se organizam suas personalidades, com a consequente e
preocupante auséncia de expectativas de realizacdo de suas vidas dentro das
normas vigentes (sendo este o cenario social semelhante ao dos jovens e

adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo). Percebendo no
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comportamento dos jovens delinquentes a regressao da violéncia politica para
a violéncia delinquencial individual.

Vethencourt (1990) declara que essa involugdo € a pior de todas as
mazelas que poderiam acontecer a uma nagao, pois € desta forma que surge
uma maneira de viver na violéncia crénica, sem saida aparente, por efeito do
apodrecimento das energias politicas do povo, refletindo-se, tal estado de
coisas, nos comportamentos individuais. Estas experiéncias individuais de
conflito parecem definir um quadro de violéncia quando o cenario social
comunitario esta degradado.

Alicercados nesta problematizagdo, a tese questiona: é correta a
premissa de que a juventude proveniente das classes populares (jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo) rejeitam os principios e
normas correntes na sociedade contemporanea? Pois, se convivem em
circunstancias de violéncia cronica, como afirma Vethencourt, a discordancia
encontrada nos principios e normas de conduta é infundada. O fato é que os
principios destes jovens sao absolutamente ajustados com as experiéncias
individuais que vivem nos nudcleos familiares, escolares e comunitarios.
Discordam somente dos principios inculcados pela norma vigente da
sociedade.

A exposicdo a violéncia continua e a participacdo ativa em atos
violentos (como vitimas ou protagonista) desenha uma forma de relagao
especifica, em que fatores estruturais, conjunturais e institucionais
atuam conjuntamente ao seu aparecimento. Trata-se de um tipo de
violéncia que atua negativamente na autoestima (por exemplo, a
violéncia doméstica) e na internalizacdo do desprezo e o néo-
reconhecimento (por exemplo, na violéncia policial institucional),
gerando lesdes na ordem social e normativa de enorme significacao
(Gadea, 2012, p. 12).

As atitudes delinquentes dos jovens e adolescentes internados na Ala
de Desintoxicacdo, ou seja, seus protagonismos em acdes de agressdes
podem ser vistas como uma resposta ao cenario social perverso onde ocorrem
suas interacdes sociais. Consequentemente, é obvio que muitos desses jovens
e adolescentes diminuiriam as chances de serem vitimas da violéncia
interpessoal se vivessem em ambientes que ndo os expusesse tanto a
violéncia.

Assim, compreende-se que a “alta ordem de significacdo” que a
violéncia passa a obter é derivada da constatacdo de experiéncias
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subjetivas ou coletivas de discriminacao e exclusdo em uma diversidade
de cenarios culturais, politicos e institucionais. A violéncia fisica,
psicolégica, politica, cultural, verbal, de género, ou de tantas outras
maneiras passa a ser entendida como o uso deliberado da forca muito
além do esperado, definindo uma situag@o social de instabilidade e de
relagbes de poder que, arbitrariamente construidas, tornam-se alvo de
questionamentos (Gadea, 2011 p. 07).

Para complementar esta analise sobre o sentido das experiéncias
individuais de conflito, destacamos que é necessario aprofundarmos o
entendimento sobre o que significa psicossocialmente ser um individuo jovem
ou adolescente violento. Donald Winnicott (1987) demonstra como alguns
aspectos do desenvolvimento psiquico podem estar relacionados as praticas
de violéncia e agressividade dos jovens e adolescentes.

Winnicott considera que a oportunidade do exercicio da agressividade
instintiva é fundamental para esta ndo degradar em violéncia. “De todas as
tendéncias humanas, a agressividade, em especial, € escondida, disfarcada,
desviada, atribuida a agentes externos, e quando se manifesta é sempre uma
tarefa dificil identificar suas origens (Winnicott, 1987, p.89)”. O tetrico acredita
que a transicdo da infancia para a vida adulta é complexa e acarreta diversos
desafios, isto porque a sociedade contemporanea nao apresentou dispositivos
sociais, como ritos de passagem, para realizar esta transicdo da infancia para a
vida adulta, a qual envolve mudancas de ordens psiquicas e sociais.

Segundo Winnicott (1987) como uma transicdo, a adolescéncia
caracteriza-se pela inseguranca subjetiva e se define mais pela negatividade
do que pela positividade: o adolescente ndo é mais crianca e ainda nao é
adulto.

A adolescéncia tem agora de conter-se, de conter-se como nunca tinha
feito antes, e ndés temos de levar em conta que a adolescéncia tem um
potencial bastante violento. Quando pensamos nas atrocidades
ocasionais da juventude moderna, devemos contrabalanga-las com as
mortes que resultariam da guerra que ndao mais tera lugar, com toda a
crueldade da guerra que nao vai haver e com toda a sexualidade livre
que acompanhou cada guerra que houve e nao voltara a haver. Assim,
a adolescéncia chegou para ficar e, com ela, a violéncia e 0 sexo que
lhe sdo inerentes (Winnicott, 1987, p.153).

Winnicott (1987) descreve a violéncia como uma das peculiaridades do
homem demarcando seu significado ao uso de forca ou coacdo com
intencionalidade destrutiva. Suas orientagdes, no entanto, nos encaminham no

sentido da desnaturalizacao do fenémeno da violéncia e da despatologizacao
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das manifestacbes de agressividade. Focado no desenvolvimento emocional
ligado rigorosamente a um ambiente facilitador que o leva a caracteriza-lo
como uma reacao relacionada a inexperiéncia do individuo de usufruir de forma
criativa de sua agressividade.

Diante desta perspectiva, esta tese assevera que a violéncia participa da
constituicdo subjetiva de jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP, sua pratica pode ser o exercicio da chamada
violéncia fundamental como condicdo para o aparecimento do sujeito. Uma
violéncia associada com os processos de separacao e frustragdo, que sao
inerentes ao desenvolvimento psiquico. Assumir a violéncia fundamental
possibilita a relacdo com o outro de forma criativa. Sem isso o aparecimento do
sujeito fica comprometido e se vivencia um desamparo que é insuportavel e
pode levar a violéncia em ato como Unica forma de alivio da tensao pulsional.

A crianga antissocial estda simplesmente olhando um pouco mais longe,
recorrendo a sociedade em vez de recorrer a familia ou a escola para
lhe fornecer a estabilidade de que necessita a fim de transpor os
primeiros e essenciais estdgios de seu crescimento emocional. Na
delinquéncia plenamente desenvolvida, a situagéo fica dificil para nés
como observadores porque 0 que nos chama a atencdo é a
necessidade aguda que a crianga tem de um pai rigoroso, severo, que
proteja a mae quando ela é encontrada. Somente quando a figura
paterna rigorosa e forte estda em evidencia a crianca pode recuperar
seus impulsos primitivos de amor, seu sentimento de culpa e seu desejo
de corrigir-se. A menos que se veja em apuros, o delinquente s6 podera
tornar-se cada vez mais inibido no amor e, por conseguinte, cada vez
mais deprimido e despersonalizado, tornando-se por fim totalmente
incapaz de sentir a realidade das coisas, exceto a realidade da violéncia
(Winnicott, 1987, p.122).

Contudo, para que isso aconteca, € essencial a existéncia de cenarios
que alcancem desde os cuidados maternos a sociedade, ou seja, a qualidade
das primeiras relacbes da crianca com a familia é determinante do
desenvolvimento. Jovens e adolescentes devem conviver em cenarios com
referéncias que propicie momentos de reconhecimento e legitimagédo dos seus
erros e equivocos.

E neste sentido que Winnicott (1987) apresenta uma descricdo que liga
a delinquéncia a privagao da vida familiar, no sentido da falta de um quadro de
referéncia a partir do qual a crianga poderia se desenvolver e construir sua
identidade pessoal, operando a distingdo entre 0 eu e 0 nao-eu. Assim,
entende-se que a crianga antissocial esta buscando na sociedade o quadro de
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referéncia de que necessita para transpor os primeiros estagios de seu
desenvolvimento emocional, ja que ela ndo o encontrou no meio familiar. Ela
busca estabilidade e seguranca por meio do controle externo que espera como
resposta a seus atos antissociais, de forma que a delinquéncia de jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo do HUOP pode ser
entendida como um SOS, pedindo o controle de pessoas fortes, amorosas e
confiantes.

Além disso, se tudo correr bem, e se a crianca tornar-se apta a
controlar-se e a controlar suas relagcbes com adultos e com outras
criangas, ela ainda tera que comecar a enfrentar complicagdes, como a
mae que é deprimida, o0 pai com episédios maniacos, um irmao com
tendéncias cruéis, uma irma com desmaios histéricos. Quanto mais
pensamos nessas coisas, melhor entendemos por que os bebés e as
criangas pequenas necessitam absolutamente do background de suas
proprias familias e, se possivel, da estabilidade do ambiente fisico; e, a
partir dessas considera¢des, vemos que as criangas privadas de vida
familiar ou sdo dotadas com algo pessoal e estavel quando ainda sao
suficientemente jovens para fazer usos disso em alguma medida, ou
entdo nos obrigardo mais tarde a fornecer-lhe estabilidade sob forma de
um reformatério ou, como ultimo recurso, das quatro paredes de uma
cela da priséo (Winnicott, 1987, p. 125).

Esta tese assevera que para compreender as experiéncias individuais de
conflito de jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagao do
HUOP através da violéncia interpessoal juvenil € necessario admitir que a:

Violéncia pareceu representar-se como enraizada naqueles problemas
que fazem parte dos “processos de socializacdo” e as eventuais
“deficiéncias” de integragao social. Se a socializagao se define como a
“internalizacdo de cdédigos sociais” concretos, pode-se dizer que a
violéncia foi o produto de situacdes de conflito e relagcdes de poder que
traduzem a emergéncia de uma forte interiorizagdo do subjetivo (mundo
da vida) em resposta a uma debilitada interiorizacdo do objetivo
(sistema) (Gadea, 2011, p. 13).

Neste sentido, entende-se que a violéncia interpessoal entre os jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdao em ato pode ser resultado
de uma situacdo de desamparo que ameaca a integridade do eu, o qual tem
funcdo defensiva. O objetivo da passagem ao ato violento seria eliminar a
situacdo de desamparo, visando a preservagcdo do eu. No contexto
contemporaneo, em que o exercicio da lei tem sido preterido em nome da
busca de prazer e de felicidade, em que o exercicio da violéncia fundamental é

negado, observa-se o aumento das manifestacdes violentas.
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Assim, a violéncia pode ser andloga a manifestacbes préprias da
agressividade, o controle, a exclusédo e o estigma, como também de
atitudes reativas que fazem dela um mecanismo de abertura de
espacos sociais e de novas possibilidades nas definicoes de situagdes
sociais e culturais concretas (Gadea, 2011, p. 81).

Talvez por este caminho encontremos a explicagdo da marca
estigmatizante, aquela espécie de 'cicatriz’ que se localiza nas condicbes
sociais, conflitivas e psiquicas dos jovens e adolescentes usuarios de
substancias psicoativas que lotam as instituicbes de tratamento de saude
decorrente do uso de drogas. Em seus estudos empiricos, Vethencourt mostra
que a producdao de subjetividades tdo homogeneamente criminégenas é
explicada menos por mecanismos intrapsiquicos, como op¢ao e necessidade
individual, do que por causas que levam uma sociedade a produzir
delinquentes em série.

A violéncia, enquanto produzida numa ordem do conflito intersubjetivo,
deve definir-se como uma ‘linguagem”, como uma maneira de
expressar caréncias ou desarranjos nos mecanismos diversos de
integragao social. Aborda-la tal qual a manifestacao de um “desvio” de
conduta nao possibilita a sua compreensao na atualidade. A violéncia
pode ser uma forma de “falar” quando outros meios de expressao social
e cultural estao ausentes (Gadea, 2015, p. 36).

Conexo a este topico, recordamos que a problematizacdo apresentada
pela tese na pesquisa empirica do 3°. Capitulo demonstrou que a violéncia
interpessoal de jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagcéo
ocorre nos cenarios sociais nos quais as suas experiéncias individuais de
conflito ndo pareceram estar desconectadas & sua realidade. E nos cenarios
familiares, comunitarios e escolares onde as interacdes estdo organizadas, de
forma ampla, pela desiquilibrio e desigualdades sociais que a violéncia
interpessoal se consolida como processo constitutivo destes cenarios.

Esta tese assevera que € a partir do debate desenvolvido por Gadea
(2011) e Vethencourt (1990) e mediante as correlacdes tedricas e empiricas da
violéncia interpessoal que ha a possiblidade de definir sociologicamente o
conceito do que sdo as experiéncias individuais de conflito dos jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacao do HUOP, que a saber, séo:
acOes individuais mantidas por um sujeito, com objetivos pessoais numa
interagdo com um ou mais individuos e ocorrem na maioria da vez sem

planejamento, refletindo a naturalizacdo da violéncia como resolutora dos
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conflitos. As interagdes com a violéncia interpessoal dos jovens e adolescentes
internados na Ala de Desintoxicacdo do HUOP evidenciam que suas atitudes
de violéncia interpessoal na maioria das vezes ocorrem por motivos de
revanchistas e instintivos. Em alguns momentos demonstraram satisfacao em
evidenciar sua forca fisica e poder, sentido prazer em violar as regras que
muitas vezes 0s oprimem.

4.3 — EXPERIENCIAS INDIVIDUAIS DE CONFLITO: Relatos dos Jovens e
Adolescentes Internados na Ala de Desintoxicacao do HUOP.

Neste tépico a tese apresenta a analise sobre as experiéncias
individuais de conflito dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP. Este objetivo especifico da pesquisa foi organizado
mediante os relatos dos jovens e adolescentes, que foram entrevistados dentro
de uma abordagem qualitativa que buscou refletir notadamente sobre suas
interacbes com violéncia interpessoal. A problematizacdo tedrica esta
fundamentada na obra de Simmel (1983) que trata o conflito como sociacéo,
sendo respaldada por autores vinculados ao Interacionismo Simbdlico.

Simmel (1983) oferece uma perspectiva para o entendimento do conflito
social, concebendo-o como forma de integracdo social e socializacdo dos
individuos. Esta tese considera que esta concepcao permite uma abertura para
a analise do tema das experiéncias individuais de conflito relacionadas a
violéncia interpessoal. Um entendimento do conflito como constituinte da
sociabilidade, que, eventualmente, é violenta. Simmel destaca que “O conflito
entre os individuos transforma cada um deles, ndo apenas em sua relagcdo com
o outro, mas também consigo mesmo, passando as partes envolvidas a se
reconhecer melhor quando estdo na iminéncia de uma luta, concentrando as
suas energias em um ponto” (p.151). Partindo desta percepcao, o conflito é
parte integrante das relacées dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP, tanto pessoais e interpessoais.

No método de analise do Interacionismo Simbdlico, a interpretacdo da
realidade social deve ser realizada mediante uma pesquisa detalhada do
microuniverso dos sujeitos, que respectivamente encenam os gestos, que
criam imagens de si proprios e determinam os acontecimentos conforme
determinados principios. Estes fundamentos teoricos valorizam o sentido que

as coisas tém para o comportamento humano. “Para os interacionistas, a
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explicacdo da realidade social deve ter origem na investigacao da acao dos
individuos no seu dia-a-dia. O foco de investigacao, portanto, sdo as micro-
relagdes dos individuos.” (ZANATTA, 2011, p. 53).

Dentro desta ldgica, os sentidos despontam do regime de interacédo
entre os sujeitos e compreende uma interpretacao. No primeiro momento, o
sujeito manifesta para si 0 sentido das “coisas”, propondo um regime de
interacdo consigo mesmo. Em seguida, o sujeito escolhe, pondera e determina,
modificando os sentidos a luz da situacdo de momento e da direcao de sua
acdo. Na interpretacdo ndo ha uma aplicacdo sistematica de sentidos pré-
estabelecidos, trata-se de um processo de constante elaboracao.

A tese ressalta que estes sentidos sdo de carater interpretativo,
constituintes dos sujeitos e consequentemente, convenientes as esferas
sociais. S&o classificados como principios histéricos e culturais por expor a
psique com um objeto do proprio individuo, decorrente de muitos e longos
processos Vverificados em suas experiéncias e sentimentos individuais.
Permanecendo exposto em todas as criacbes humanas, vem representar-se
como divisdo integradora subjetiva, a qual mobiliza e ampara o
estabelecimento de ser humano no mundo.

A perspectiva interacionista concebe que o sujeito induz seu universo,
edificando suas acgdes. O individuo atua, age e responde as acdes dos outros
individuos, de acordo com sua interpretagdo do significado dessas acdes. Os
significados dos objetos aparecem nas interagdes entre 0s sujeitos, e 0s
significados s&o objetos sociais, consequentemente, podem ser regularmente
redefinidos e reinterpretados no processo de interagdo. Para Blumer (1977) “A
acao individual € uma construgdo e ndao uma acao espontanea, sendo
construida pelo individuo a mercé das caracteristicas das situacdes que ele
interpreta e a partir das quais ela age” (p. 36-37).

Wieviorka (1997) assevera que a sociologia deve distinguir os
problemas, mostrando como a violéncia contemporanea se reconstroi, tanto em

suas percepc¢des subjetivas quanto em suas realidades historicas.

A violéncia deve ser analisada antes de tudo como uma representacao,
como a subjetividade de grupos, ou mesmo de uma sociedade inteira,
incapazes de se compreender e de compreender 0 que as cerca, se sao
tangiveis; se € possivel estabelecer empiricamente que ha um déficit de
atores e de mediacoes através de sistemas de relacdes, a violéncia
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constitui certamente uma forte realidade objetiva. (WIEVIORKA, 1997,
p. 25).

A tese a seguir expde como os jovens e adolescentes internados na Ala
de Desintoxicagdo do HUOP relatam?® suas experiéncias individuais de conflito.
Porém, antes de analisarmos os relatos empiricos a luz da teoria de Simmel
(1983) e de autores alicergados ao interacionismo simbdlico, é necesséria a
complementagdo deste exame com informagbes estatisticas sobre suas
experiéncias individuais com a violéncia interpessoal. Sendo que das 16
entrevistas realizadas com os jovens e adolescentes: 88,23% praticaram atos
de violéncia fisica; 67,75% dos relatos revelam que ja realizaram violéncia
psicoldgica e 100% declararam nunca ter praticado violéncia sexual®.

A violéncia interpessoal juvenil e suas consequentes experiéncias
individuais de conflito se revelaram como canais de comunicacao entre 0s
jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo e algo pessoal ou
social, uma conexdo, uma reacao que demonstra uma experiéncia integradora
e constituinte da socializagéo.

Fundamentada nos preceitos de Simmel (1983) afirmamos que nao é
possivel supor que os conflitos individuais dos jovens e adolescentes
internados na Ala de Desintoxicagdo do HUOP possuem somente um carater
destrutivo. Depreendemos que é a partir dessas relacées de experiéncias
individuais que a relevancia do conflito como sociacdo surge como fator de
integracao tanto para a vida individual quanto para a vida social. Vejamos quais
relatos demonstram como os conflitos relacionados a violéncia interpessoal
(fisica e psicolédgica) estdo conectados com situacées de cooperacdo entre
estes jovens e adolescentes.

[Entrevista 01]: J& agredi, altas pessoas ja. Por me xinga, por me acusa
das coisas que néo fiz assim. Eu andava com um monte de amigos,
assim que gostam de brigar assim.

[Entrevista 03]: Por exemplo, tinha uma menina na minha escola que
nés sempre humilhava ela, xingava ela. Ameacei também ja um pia de
morte j&, o pia chegou ne mim e disse: 6 seu filho da puta, a eu disso

29 As questdes aplicadas aos jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo do
HUOP sobre as experiéncias individuais de conflito: relacionadas a violéncia interpessoal fisica
(Vocé ja agrediu fisicamente alguém? Como foi?); Sobre a violéncia interpessoal psicologica
(Vocé alguma vez ja fez algum tipo de ameaga ou humilhou alguém? Como foi?) e a respeito
da violéncia interpessoal sexual (Vocé alguma vez mexeu no corpo de uma pessoa contra a
vontade dela? Como f0i?).

30 O fato de ndo haver relatos de experiéncias individuais de conflito relacionados a violéncia
interpessoal sexual eximiu esta tese das analises com relacao a esta modalidade de violéncia.
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filho da puta € vocé. Dai ele me deu um soco na cara. E isso era
quando eu nem usava droga, ae eu falei vo te mata, dae ja ameacei.

[Entrevista 12]: J& ameacei. J& humilhei. Ameacei a minina que ia matar
a minina, que eu briguei na escola e eu falei que ia mata ela. Dai eu
liguei pros mano e eu mandei pra frente e os manos falaram que iam
resolver a parada. S6 que dai no final eu falei, ndo vamos deixar quieto.

Estas representagbes das experiéncias individuais de conflitos que os
jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo do HUOP tém
sobre as agressodes fisicas e ou troca de ofensas verbais demonstram como a
juventude contemporanea tem dificuldades em dialogar e superar seus
antagonismos e contrariedades. Por outro lado, estes relatos revelam como
ocorre a cooperacao entre amigos ou conhecidos (manos) para a pratica da
violéncia interpessoal, sendo que estas praticas auxiliam na sociacao,
integracao ou constituicdo de grupos de individuos.

N&o ha garantias que o conflito por si s6 origine a estrutura social. E
especificamente em cooperacdo com energias de unificacdo que o grupo se
apresenta como algo concreto, como uma unidade viva. A sociedade para
Mead apud Haguette (1992), por exemplo, esta fundamentada no
comportamento cooperativo. Para o interacionista simbdlico a conexao humana
surge apenas quando: a) cada ator percebe a intengdo dos atos dos outros, e
b) constr6i sua resposta com base nessa intencdo. Para que ocorra a
cooperacdo € preciso haver mecanismos para que cada sujeito possa
compreender as metodologias de acdo dos outros sujeitos e possa orientar a
sua propria conduta com a meta de se ajustar a essas linhas de acao.

Um novo tipo de agéo jamais se origina separadamente de um alicerce
proporcionado pelas acdes anteriores dos participantes. Os
participantes envolvidos na formag&o do novo comportamento conjunto
trazem ao mesmo tempo o universo de objetos, os conjuntos de
significados e as sistematizagdes de interpretacdo que ja possuem.
Assim, a nova forma de agao conjunta sempre surge de um contexto de
comportamentos coletivos anteriores, e a ele se associa. Nao pode ser
analisada fora deste contexto; deve-se considerar tal encadeamento
juntamente com manifestacbes precedentes de comportamento
conjunto (BLUMER, 1980, 136-137).

Sob a 6tica de Simmel (1983) o conflito da mesma forma ndo pode ser
refletido meramente termos de diferengas radicais. Em muitas situacdes, séao
0s cenarios e as questdbes compartiihadas que podem ser a base de
antagonismos intensos. Para Simmel, muitas vezes sdo aqueles individuos

préximos, ou seja, que tem algo em comum que podem se prejudicar mais do
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que fossem desconhecidos um ao outro. Até mesmo nas associacées em que
os integrantes dividam um sentimento de pertenca e unidade, fortes
antagonismos podem aflorar. Ora, tais sentimentos compartiihados na
associacdo nao apagam as diferencas entre os associados. Vejamos a seguir
como sdo as experiéncias individuais de conflito dos jovens e adolescentes
com a violéncia interpessoal (fisica e psicolégica) em ambientes
compartilhados.

[Entrevista 02]: Tipo, na casa lar onde que eu t6 tem uma tia que ela
trabalha de educadora que dai quando tinha tarefa da escola ela me
ajudava, dai eu mostrei o dedo pra ela, dai eu falei um monte coisa pra
ela, que eu nem me a lembro mais de tanta coisa que eu falei. Mas,
xinguei um monte ela.

[Entrevista 10]: Eu tava na fila da merenda do colégio com prato cheio
de comida, ae o cara veio bateu no prato, xingou minha mae e prato de
comida vuou tudo na minha cara. Ae eu sai correndo atras dele e bati
nele.

[Entrevista 11]: Eu falei que ia bater num pia do colégio. Eu ameacei
ele.

[Entrevista 15]: Eu briguei duas vezes na escola.

[Entrevista 16]: Ja humilhei minha sobrinha e até quase bati nela ja.

Estas experiéncias individuais de conflito vinculadas a violéncia
interpessoal nos ambientes compartilhados estdo relacionadas diretamente as
rotinas dos individuos. Resultam geralmente de conflitos cotidianos, nos quais
0s jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo envolvidos séo
incapazes de administra-los de forma a nao produzir agressoes fisicas ou
psicoldgicas.

A partir das concepcgoes tedricas de Simmel (1983) interpretamos que a
existéncia de conflitos em ambientes compartilhados desempenha significativos
resultados sobre as dindmicas sociais intra e extragrupos. Eles auxiliam no
estabelecimento e na manutencdo das identidades entre os distintos grupos
sociais. De uma forma geral, dentro da perspectiva simmeliana o fundamento
esta na distincao entre nés e eles, sendo sua base estabelecida por meio do
conflito social, uma vez que ha necessidade de construir e afirmar as
identidades coletivas.

Simmel (1983) assegura que a discérdia dentro das associacdes ou
grupos ficard mais acentuada quando os componentes implicados tiverem algo
em comum e forem préximas umas das outras. Ou seja, quanto mais ligados

forem os componentes, mais acentuado sera o conflito. Isso ocorre porque 0s
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individuos associados sdo obrigados a anular seus sentimentos de hostilidade.
Entretanto, ha a possibilidade que o acumulo desses sentimentos intensifique o
conflito quando ele emergir. De outra forma, o conflito sera mais visceral
quando eclodir diante interpelagdes préoximas.

Outra forma de experiéncia individual de conflito entre os jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacao do HUOP sao as praticas da
violéncia interpessoal fisica e psicolégica sem motivos aparentes ou que nao
foram revelados. Sdo os conflitos considerados irreais, que nao sao produzidos
pela disputa sobre um objeto especifico, mas pela necessidade de expressar
as tensbes e frustracbes de uma das partes. Vejamos abaixo como sdo os
relatos destes jovens e adolescentes a partir das interagdes com violéncia
interpessoal psicolégica quando questionados: Vocé alguma vez ja fez algum
tipo de ameaca ou humilhou alguém? Como foi?

[Entrevista 04]: Sim. Varias vezes, mas agora eu nao to afim de falar
como foi isso.
[Entrevista 06]: Sim, mas s6 de tipo ficar tirando com a cara dos outros,
ficar zoando, tipo s6 isso. E Bullyng né?
[Entrevista 09]: J4, algumas vezes e foi desumano.
[Entrevista 14]: Sim, mas eu ndo posso contar, nao quero contar.
A seguir os relatos dos jovens e adolescentes diante das interagdes com
a violéncia interpessoal fisica quando questionados: Vocé ja agrediu
fisicamente alguém? Como foi?

[Entrevista 08]: Sim. Foi no soco s0, foi uns 3 ou 4 socos. Mas ja deixou
o olho roxo do pia.

[Entrevista 11]: Sim, nossa foi doido. Tive que pega a minina e bater
com a cara dela no chao. Erguer ela na bicuda, erguer ela no soco.
[Entrevista 12]: Sim, dei um soco no olho do pia e ficou roxo. Eu ja
agredi varias pessoas. Ja briguei bastante.

[Entrevista 13]: Sim, foi sé 10 socos na cara.

[Entrevista 14]: Ja, eu ja matei um cara no soco.

Nos relatos desses casos, 0s jovens e adolescentes internados na Ala
de desintoxicagdo nao especificaram os motivos das escolhas dos rivais e dos
objetos, ou seja, o conflito irreal ndo é necessariamente orientado na direcao
de um resultado especifico. Nos conflitos sem motivos aparentes destes jovens
e adolescentes, a hostilidade e o antagonismo sdo extravasados através de
agressoes verbais e fisicas, sem a necessidade de um obijetivo definido.

O entendimento do conflito sem motivo aparente aponta, para o

ambiente relacional do qual emerge a discordia e as pequenas controvérsias.
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Sao agressoes interpessoais que ocorrem motivadas por forte emocgao, pois os
relatos evidenciam que os conflitos sdo constantes e carregados de praticas
violentas que podem ocorrer em lugares indefinidos. Este entendimento de
conflito irreal € proficuo para diferenciar os antagonismos alojados nas relagdes
eventuais, ou seja, daquelas que surgem de relagcdes contingentes nas quais
0s objetivos da acédo sao claramente indefinidos.

Quanto aos demais objetos de conflitos relacionados a violéncia
interpessoal entre o0s jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo, esta tese destaca suas variagdes, ou seja, suas experiéncias
individuais de conflito podem ocorrem por antagonismos persistentes ou por
antagonismos momentaneos. Nas desavencas persistentes, o conflito se refere
a uma forma de acdo especulativa e perduravel. Ja nas desavencas
momentaneas, o conflito é concreto, diz respeito a um objeto de disputa real
(simbdlico ou material).

De qualquer forma, como assinala Simmel (1983), os efeitos resultantes
dos conflitos ndo sdo determinados apenas pelos interesses em disputa, mas
também pela sua duracdo e intensidade. Vejamos abaixo os relatos destes
jovens e adolescentes sobre seus antagonismos persistentes ou
momentaneos.

[Entrevista 01]: Ameagcar so6 pra cobrar assim so, ja. Sé falei né, assim 6
eu quero o dinheiro sendo o negécio vai ser diferente.

[Entrevista 03]: Um cara chegou e me atacou uma pedra, sorte que
passou raspando minha oreia. Ai eu cheguei nele e falei, € desgracado.
Dai eu bati nele. Também teve um que me deu um chute no peito, dai
eu grudei ele e enchi ele de soco na cara.

[Entrevista 04]: Teve uma discussao e eu bati na pessoa. Eu dei altos
SOCOS.

[Entrevista 05]: O cara ficou me atentando, ae eu peguei e surrei ele,
com soco e chutes.

[Entrevista 07]: Eu dei altos socos na cara do pia. Porque ele me
chamou de filho da puta.

[Entrevista 08]: Ja ameacei sim, foi por causa de divida.

Estas experiéncias individuais de conflito relatadas acima pelos jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo surgem como sentimentos
de hostilidade, ou seja, sdo pequenas controvérsias ou discordias por conta de
dinheiro que acabam em ameacas ou atos violentos fisicos. De fato, sédo
impulsionadas por razées como: antipatia, orgulho egoista, ciime, cobica e
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suas implicagdes como, em ultimo grau, a destruicdo de uma das partes, é que
conferem conotacao negativa ao conflito.

Esta tese fundamentada em Simmel (1983) assevera que estes relatos
de conflitos interpessoais que sao interpretados como frutos de hostilidades ao
unir nas mesmas lutas estes jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo evidencia que nao ha oposicdo sem adesdo. O conflito
presume, consequentemente, o reconhecimento da existéncia do inimigo e de
seus interesses, ja que, se ndo houvesse interesses comuns, a divergéncia nao
teria objeto para existir ou se fazer presente. “Se toda agao reciproca entre os
seres humanos é uma socializacdo, o combate, que é uma das mais vigorosas
formas de acéo reciproca, e que é logicamente impossivel se o limitarmos a um
elemento singular, deve ter o valor total da socializacdo (Simmel 2004, p.355
apud Freitas, 2008, p.07).

Simmel (1983) observa que no conflito os “seus aspectos positivos e
negativos estdo integrados; podem ser separados conceitualmente, mas néo
empiricamente” (p. 123). Ao separar epistemologicamente o conflito de suas
causas e consequéncias, Simmel apresentou angulos inteiramente novos a
questao das divergéncias entre individuos e grupos.

Realizadas as analises sobre as experiéncias individuais de conflito dos
jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagdo do HUOP com
relacdo a violéncia interpessoal, esta tese questiona: o que leva estes jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo do HUOP a entrarem em
conflito e a cometerem agressdes violentas interpessoais? Por vezes,
constatamos que, por se tratar de jovens e adolescentes, querem passar ou
sentir certos riscos. Conseguiriam assim, explicar com uma atitude audaciosa e
destemida o simples fato de conseguir se sobrepor através da violéncia e do
poder para enganar as regras e elevar um conceito sobre si como espertos e,
por que nao, inteligentes.

Nesta constatacdo, diriamos que o0 risco e a auto realizacdo
converteram-se de algum modo em expressdes com sentidos aproximados.
Peralva (2000) assevera que esses fatores estdo relacionados a histéria da
democratizacdo do Brasil, e em como a violéncia se generalizou a partir deste

contexto:
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A experiéncia da violéncia, enquanto tal, se generalizou de forma
ampla. Isso fez com que se desenvolvesse, no seio da juventude, e
mais particularmente, da juventude pobre (posto que para ela a cota de
riscos associados a violéncia é mais elevada), o sentimento de que as
condutas de risco talvez constituissem, elas proprias, uma modalidade
eficaz de resposta ao risco. Tratar-se-ia de antecipar o risco, de se
apropriar dele, para melhor subjugéa-lo (PERALVA, 2000, p. 126).

A partir das concepcoes de Berger e Luckmann (1985) esta tese
interpretaria que estes jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo, nas suas interacdes cotidianas com a violéncia interpessoal
inclinaram-se a reforcar os padrées de comportamento experimentados
anteriormente com sucesso. Desse modo, os comportamentos conflitivos e
violentos tornam-se um habito, sendo recorrentemente executados e libertando
estes jovens e adolescentes do “estresse” de optar por “novas decisdes” a
cada novo momento. Estes jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP se tornaram capazes de compreender os padroes
que regem o comportamento dos demais antagonistas e de reeditar esses
modelos interacionais fundamentados na violéncia interpessoal.

Como podemos observar nos relatos dos jovens e adolescentes
internados na Ala de Desintoxicacdo do HUOP, mesmo causando algum
sofrimento, o conflito aparece como constitutivo das relacbes sociais.
Entretanto, ao invés de definir a violéncia interpessoal a priori como
despropositada, esta tese a considerou como expressdao de uma forma de
interacdo. Um conteudo histérico e socialmente construido e que é capaz de
dar sentido e significado a violéncia na contemporaneidade. Caracterizar a
violéncia interpessoal como despropositada, sem razao ou légica, € meramente
uma reflexdo da violéncia contemporanea separada de sua realidade.
Efetivamente, sem a compreensdo dos cendrios sociais onde a violéncia
interpessoal ocorre cotidianamente e sem os devidos panoramas dos seus
contextos, é presumivel que muitas expressdes da violéncia sejam vistas como
“despropositadas” e “ilogicas”. Contraditoriamente, sdo estas modalidades de
analise que suprimem as possibilidades para os estudos sobre a violéncia
interpessoal e é exatamente onde deveriam iniciar: a andlise da forma, do

significado e do sentido da violéncia.
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CONSIDERACOES FINAIS.

E mediante entradas e saidas no Hospital Universitario do Oeste do
Parana que esta tese comeca e termina. O pesquisador encontra seu estudo
de caso dentro da Ala de Desintoxicacdo para jovens e adolescentes com
sofrimento, transtorno mental e com necessidade de tratamento de saude
decorrentes do uso de drogas.

Um espaco de atencdo a saude que é fruto da tardia reforma psiquiatrica
brasileira. Que mesmo preconizando a desinstitucionalizacdo de jovens e
adolescentes usuarios de drogas foi fundamentalmente organizada pela agéao
da tecnologia politica do controle, através da organizagdo espacial dos
individuos, da vigilancia perpétua, do registro de tudo que acontece, sendo
estrategicamente ordenada como uma formatadora de identidades.

O tratamento psiquiatrico do publico jovem que ¢é um direito
constitucional padece na execucao das politicas estatais. O que temos de fato
€ um enorme vazio em termos de politicas publicas para juventude brasileira
com problemas relacionados a dependéncia quimica. Assim € o caso da Ala de
Desintoxicacdo no HUOP, que comecou a funcionar ap6s 20 meses de
intensos debates e controvérsias, sendo instalada somente mediante Acao Civil
Publica e Mandado Judicial.

Foram tantas contradicbes que inicialmente até alguns trabalhadores da
saude relutaram em integrar a equipe da Ala de Desintoxicacdo. Tinham medo
ou preconceito quanto aos jovens e adolescentes usuarios de substancias
psicoativas. Mesmo assim, a Ala de Desintoxicacdo comecou a atender, sendo
organizada e fundamentada nos principios de uma Instituicdo Total.

Ao entrar pelas portas da Ala de Desintoxicacdo do HUOP todos os
jovens e adolescentes em seu primeiro ato, foram sumariamente avaliados e
classificados. A partir desta organizacdo todos os aspectos de suas vidas
passaram a ser realizados dentro da Ala de Desintoxicagdo e sob uma
autoridade. E o Estado intervindo na reorganizagdo e no controle das
liberdades dos usuarios de substancias psicoativas. E a Ala de Desintoxicagao
do HUOP, que institucionalmente, representando o Estado, busca desenvolver
0 controle social e a normatizacédo destes jovens e adolescentes.

Lembrando que o uso de substancias psicoativas ocupa um lugar
polémico e problematico na sociedade contemporanea. Esta concepcéao social
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e politica de tratar o consumo de drogas como algo problematico é um
procedimento que foi organizado paralelamente ao desenvolvimento das
técnicas governamentais de administracéo das liberdades nos Estados.

E no cenario probleméatico e simbdlico que envolve as substancias
psicoativas nas sociedades contemporaneas que reside a construcdo de uma
cena da liberdade em negativo, ou seja, do que um sujeito se torna quando ele
ndao consegue administrar a si mesmo e por fim passa por um periodo de
internacao hospitalar para fazer desintoxica¢cdo. Muito mais do que o viciado
em drogas, a cena posta é a do “dependente”, ou seja, uma imagem que
agrega uma série de estigmas e valores sociais contrarios a autoadministragcao
da liberdade.

Existem varias modalidades de controle social que se desenvolvem a
partir dessa predisposicdo de responsabilizagdo individual e a Ala de
Desintoxicacdo do HUOP é uma delas. Esta conjuntura organizacional que
relaciona o consumo de substancias psicoativas a um processo classificatério
para a administracdo das liberdades ndao € por acaso. Os principios da
governamentalidade e dos conteudos especificos de como o poder se institui e
gera efeitos a partir dela, sao relevantes para se entender como se fabricam as
liberdades e como sdo governadas as acdes dos jovens e adolescentes
internados na Ala de Desintoxica¢do do HUOP.

O fato é que estes jovens e adolescentes, sejam eles meninos ou
meninas, ndo tem mais do que 18 anos, ou seja, suas vidas ainda sao
caracterizadas por modificacoes, sejam fisicas, psiquicas e comportamentais.
E quem? Nesta fase da vida ndao é fortemente influenciado pelos grupos de
amigos, afinal de contas séo eles que interferem e até mesmo alteram nossos
comportamentos.

Assim como estes jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo, muitos de nés também se esforcaram para ficar marcados ou
sermos diferentes pelo o uso de roupas, acessoérios, tatuagens, musicas e
linguagens préprias. Geracbes apls geracdes de jovens e adolescentes
também tiveram um periodo da vida onde se aprofundam as condicbes de
vulnerabilidade e aumentaram os riscos de iniciar precocemente o uso de

substancias psicoativas.
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Verdadeiramente, entre os jovens e adolescentes o contato com as
drogas comeca pela a aproximagdao com o alcool e o cigarro, nas festas com
familiares. E no lar que quase tudo comeca. Se nao for a nossa casa é na casa
dos amigos, ou entre eles. Estes ambientes sdo propicios para ingestao de
bebidas alcodlicas de modo abusivo em virtude da proximidade com pessoas
de confianca. Quase todo jovem ou adolescente quer ousar novas experiéncias
desafiadoras é a necessidade existencial e mesmo a concepcao das drogas
como propiciadora de liberdade, criatividade e fuga da realidade.

As vidas destes jovens e adolescentes também sdo marcadas por varios
atos infracionais que demarcam a necessidade da conquista material. O
dinheiro e o poder de compra sao fatores econdbmicos importantes na
realizacdo dos seus desejos. Ter grana na mao abre a possibilidade de
consumir drogas. Como consumidores de substancias psicoativas, séo
poliusuarios, ou seja, fazem uso de mais de um tipo de droga. Esta condicao
revela que o consumo deliberado é decorrente da facilidade de acesso a droga,
propiciada pela sua disponibilidade a qualquer tempo e em diferentes cenarios
sociais.

Pelas estradas das modificagbes e motivacdes, estes jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo do HUOP se encontram e
interagiram com a violéncia. E, & entre entrevistas e conversas que revelaram
suas percepcOes sobre a violéncia interpessoal, seus antagonistas e o0s
cenarios sociais que estas interacbes ocorriam. Para acolher suas
representacdes foi necessario reconhecer a violéncia interpessoal como
ambivalente e socializadora.

Em suas falas esta modalidade da violéncia contemporanea foi
representada como uma forma de interag&o correlacionando cooperagéo, forgca
e poder, sendo materializada nos discursos tanto de quem agride como de
quem € agredido. A pratica da violéncia interpessoal dos jovens e adolescentes
internados na Ala de Desintoxicacdo do HUOP revelou subjetividades e
valores.

A compreensdo meticulosa do papel da violéncia nas histérias destes
jovens e adolescentes demonstrou que as praticas da violéncia interpessoal
nao foram determinadas exclusivamente por conta de suas relacdes com as

drogas, as agressdes também ocorreram pelas concepcdes presentes no meio



163

familiar, escolar e comunitario. Os dados quantitativos dos pesquisadores da
tematica e as declaracées dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacdo do HUOP evidenciaram que a violéncia interpessoal fisica,
psicolégica e sexual sdo fenébmenos caracteristicos das relagdes sociais dos
jovens e adolescentes brasileiros.

Suas declaragcbes sobre a violéncia interpessoal denotaram que esta
modalidade de violéncia é habitual. Esta percep¢ao do significado da violéncia
interpessoal destes jovens e adolescentes é que ela € um fenémeno que surge
de suas atividades a medida que interagem com outros individuos, seja como
agressor ou vitima, neste sentido é produto social.

Sao os reflexos recorrentes de disputa de poder e forca nos cenarios
comunitarios, familiares e escolar. Seus conflitos fisicos, sexuais e psicologicos
ocorrem entre colegas, professores, desconhecidos, conhecidos, inimigos,
policiais, pais, maes, tios e primos. Seus antagonistas, sendo algozes ou
vitimas apresentam de alguma forma conexdes com instancias que remetem a
esfera de suas interacdes cotidianas.

Estes jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo do
HUOP descobrem o que eles sdo ao compreenderem 0 que Sa0 Seus cenarios
sociais. Cada vez que o individuo se liga a pessoas que sustentam suas auto
interpretacdes, ele confirma sua identidade. E a partir desse contato que o
individuo vai sendo concebido enquanto tal, experienciando a si mesmo
indiretamente pelos pontos de vista particulares de outros membros de mesmo
grupo.

A violéncia interpessoal juvenil e suas consequentes experiéncias
individuais de conflito se revelaram como canais de comunicacado entre os
jovens e adolescentes internados na Ala de Desintoxicagao e algo pessoal ou
social, uma conexdo, uma reacao que demonstra uma experiéncia integradora
e constituinte da socializagao.

Nao é possivel supor que os conflitos individuais dos jovens e
adolescentes internados na Ala de Desintoxicacdo do HUOP possuem somente
um carater destrutivo. Depreendemos que é a partir dessas relacbes de
experiéncias individuais que a relevancia do conflito como sociagcdo surge

como fator de integragéo tanto para a vida individual quanto para a vida social.



164

As investigacdes tedricas e empiricas relacionadas as interacdes entre
violéncia interpessoal e as experiéncias individuais de conflito asseveram que a
violéncia interpessoal juvenil ocorre de forma cultural, intencional e sutil. Sendo
uma tipificagdo da violéncia contemporanea que esta naturalizada e é
acobertada por relacdes de forca que sado exercidas e reproduzidas através de
interacdes sociais que dissimulam as correlacdes de poder e controle.

A violéncia interpessoal juvenil esta cristalizada na cumplicidade de
imposicoes determinadas socialmente, se mantendo alicercada na reproducéo
de crencas que situam o individuo no espaco social a partir de relagdes
hierarquizadas, autoritarias e violentas de comando e obediéncia. Sao
experiéncias individuais vivenciadas pelos jovens e adolescentes em suas
interagbes sociais nos diversos contextos de sua vida. Estes padrdes
comportamentais estdo fundamentados no discurso dominante, fazendo com
que a relacdo de dominio passe despercebida e é exatamente este tipo de
relacdo que é absorvida pelos individuos nas interacdes interpessoais
construindo-se uma hierarquia de poder entre as pessoas.

Ao se manifestar de modo frequente e leviano nas interacées sociais a
violéncia interpessoal juvenil se mostra arraigada no imaginario da sociedade
brasileira. Os habituais atos violentos do cotidiano, muitas vezes cometidos,
sem pensar, vao passando despercebidos e sendo incorporados as rotinas das
interacdes. Basta observar as inter-relacées sociais nas pragas, nos shoppings,
nas ruas préximas as escolas, nos Bancos, nos lares e clubes, para
constatarmos a profusao de gritos, tapas, empurroes e ameagas.

A sociedade brasileira apresenta a violéncia interpessoal atrelada a
constituicdo sociocultural das criangas e adolescentes em suas interacoes.
Esta modalidade da violéncia se fez presente cotidianamente, sendo que a sua
primeira forma e também a mais corriqueira manifestacdo da violéncia
interpessoal € a que ocorre no cenario familiar. O habito de agredir os filhos é
uma atitude proveniente da reproducao do cenario deteriorado do quadro social
que oprime os principios de respeito, justica e fraternidade.

As diferentes determinacdes da violéncia interpessoal acabaram por se
fixar em critérios que extrapolaram as categorias de classe social e englobaram
a existéncia de um micropoder que permeou as relagcdes culturais

possibilitando pequenos poderes capazes de gerar o embrutecimento das



165

interacdes sociais. Convém ressaltar que determinados tipos de agressoes
foram apregoadas ndo somente por meio de preceitos culturais e sociais, mas
também religiosos.

As interacdes interpessoais violentas constituintes do regime social
afetaram toda a formacéo da sociedade brasileira e esta pesquisa demonstrou
através da investigagcdo que todas as modalidades da violéncia interpessoal
continuam presentes diariamente nas interacdes sociais, sejam familiares,
comunitarias ou escolares, na forma de brigas, ofensas e assédios, onde as
vitimas também se constituem socioculturalmente. De fato, o que vem
prevalecendo sdo as ordens dos agressores envolvidos nas interacdes
violentas, longe da ética comum a todos e o resultado é a relativizagdo do
conceito de violéncia, de agressao e de desrespeito ao outro.

O maior infortinio é que essa modalidade de violéncia presente nas
interacdes cotidianas nao seja percebida como de fato é, ja4 estando
naturalizada. Na cultura da violéncia, todas as formas de castigo, sejam fisicos,
psicolégicos ou sexuais sdo habituais e corriqueiros. Atuando frequentemente
nos relacionamentos com regras préprias em que os individuos sdo expostos
constantemente a danos corporais, morais e intimos. Um circulo vicioso que
produz e reproduz seus proprios padroes de respostas e pressupde a forca e o
poder como as Unicas formas de resolucao de conflitos.

Tem-se, entdo, uma violéncia presente constantemente e incorporada as
relacdes sociais, sem que seja percebida a sua existéncia, e ainda, encontra-se
de forma frequente nos lares e costumes sociais, nas leis, na midia, na
comunidade e nas escolas. A medida que a violéncia interpessoal juvenil e os
comportamentos antissociais passaram a ser naturalizados na relacdo de
grupos familiar, comunitario e escolar como uma forma de sociabilidade entre
pares, as agressdes e insultos se tornaram comuns no processo de
socializacado e nas praticas cotidianas.

Prova desta naturalizacdo é que muitas praticas das violéncias fisica,
sexual ou psicoldgica sao consideradas como tipicas e ndo reconhecidas como
violéncia por alguns jovens e adolescentes, pois, sao justificadas pela posicao
de poder e forca do perpetrador naquele cenario. Para que essa naturalizacao
da violéncia interpessoal seja admitida é necessario que as vitimas tenham

incorporado as suas percepgcdes, as estruturas, segundo as quais 0s
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agressores 0s apreendam e que a submissao ndo seja um ato de consciéncia
susceptivel de ser compreendido na logica do constrangimento ou
consentimento.

Muitas vitimas quando punidas, ndo se sentem significativamente
traumatizados com a adocdo de praticas corretivas e de contencao.
Conformados com a violéncia institucionalizada em suas relagdes triviais
depreendem que esta é inerente a sua constituicao como individuos. Os jovens
e adolescentes ficam atentos a esses modelos de (de)formacédo e abstraem
que se os pais lhes produzem tais dores, é porque devem estar lhe ensinando
algo importante sobre a vida, e que também poderao reproduzir tais atos em
suas inter-relagoes.

Assim, os jovens e adolescentes brasileiros que se desenvolvem numa
cultura de violéncia interpessoal na contemporaneidade tendem a aderir um
modelo relacional baseado nesse principio, pois podem se afirmar nos grupos
sociais adotando este modelo de interagdo. Como a investigacao apreendeu
mediante as falas, a interacao entre jovens e adolescentes esta permeada por
relagdes conflituosas de varios niveis. S4o0 maneiras de se relacionar comuns e
naturalizadas entre os jovens e adolescentes, pois fazem parte de seu modo de
interacdo e assumem muitas vezes um tom de graga que nem sempre é
compreendido por quem nao divide esse universo.

Ha também a consequéncia transgeracional da préatica agressiva e
punitiva utilizada por adultos que se cristalizou entre os pais, o responsavel ou
educadores como necessaria e corriqueira, baseada numa concepcao de que a
crianga necessita de corretivos. Estes excessos no disciplinamento séo
consentidos e muitas vezes valorizados no cenéario domiciliar, como formas
culturais de constituir adultos corretos. A reproducdo destes habitos é
transmitida e retransmitida através das geracoes. Alguns pais desinformados e
assoberbados em sua funcédo de sustentacao de um filho agitado, podem se
habituar a agredi-lo e a condena-lo crescentemente, incorrendo a praticas
ainda mais violentas de contencéo.

A tese assevera que as praticas agressivas e punitivas nao contribuem
em qualquer hipbtese para que os jovens e adolescentes se desenvolvam e
caminhem rumo a uma constituicdo respeitosa e nao abusiva, que deve

predominar nos relacionamentos familiares e sociais. Ao contrario, os jovens e
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adolescentes que tem suas subjetividades constituidas fundamentalmente em
torno da experiéncia da violéncia interpessoal, tera muitas contrariedades para
validar qualquer outra situagdo fora deste referencial, e outros tantos
significativos impedimentos para sustentar uma vivéncia, sensivel e digna de si
mesma nas relagoes.

E preciso ter claro e vivo na memdria que essas atitudes agressivas e
punitivas derivam dos pequenos e corriqueiros corretivos que sao reputados
pelos agressores como ‘educativos’, para corrigir os jovens e adolescentes, sao
apenas tapinhas, trancos e puxées de orelha, que ultrapassam
desapercebidamente para atitudes e investidas ainda mais violentas. Desta
forma, a violéncia interpessoal juvenil é constituida e respaldada por um
imaginario construido no decorrer da histéria, onde uma concepcao
juridicamoralista viabilizou a institucionalizacao da violéncia, sendo que essas
acdes violentas sdo continuamente produzidas e reproduzidas nas interacdes
da sociedade brasileira.

Mesmo diante de inimeros argumentos que desmistificam a violéncia
interpessoal com fonte de formagédo saudavel, ha aqueles pais atrasados que
na contemporaneidade continuam bancando a legitimidade dos castigos
corporais severos. Esta concepcao equivocada de “educacédo” demonstra como
estes pais permanecem equivocados quando julgam que sobreviveram ilesos
aos exageros punitivos, pois se tornaram portadores de defeitos em sua
constituicdo. De fato, representam inUmeras dificuldades de abstragdo, de
compreensao desse mundo por outras mediagdes que nao sejam a da relacéo
violenta, parecem desconhecer outra forma de interagcdo que nao seja a da
violéncia como um modo de ser.

A tese considera que violéncia interpessoal na sociedade brasileira
apresenta-se com um dos elementos constitutivos das interagdes sociais e,
portanto, presente cotidianamente nesta: seja de forma institucionalizada nas
suas relagdes com todos que transgridem normas, e valores aceitos como
naturais nesta sociedade, seja como forma de confronto a estas mesmas
regras, normas e valores que agridem e descontroem a identidade de homens,

mulheres, criangas e adolescentes marginalizados.
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ANEXOS

ENTREVISTA PARA LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO DA ALA DE
DESINTOXICACAO DO HUOP

Data do Internamento:

IDENTIFICAGAO

Sexo: ()M ( )F Data de nascimento: / /
ldade:

Bairro:

Cidade:

Naturalidade:

Religido:

Estado civil: ( ) Casado ( ) Solteiro ( ) Unido Estavel ( ) Outro, qual?
Cor da pele: () Indigena ( ) Preta ( ) Branca ( ) Amarela
( ) Parda
ADMISSAO DO PACIENTE
Quem procurou ajuda?
( ) O paciente ( ) A familia/ responsaveis () Ambos
( ) Conselho Tutelar ( ) Determinacao judicial ( ) Outro. Qual?
Quem acompanhou o paciente?
( ) Pai/mae ( ) Outro familiar. Quem?
() Conselho Tutelar ( ) Outros, quem:
Origem do encaminhamento:
( )CAPS ( )ContaPropria ( ) Hospital Geral ( ) UPAs
() Ambulatério de Psiquiatria
() Ordem Judicial () Outra, qual:
Veio obrigado? ( )sim ( )nao
SITUACAO LEGAL
Vocé ja se envolveu em alguma dessas situacoes?
( ) Furtos em lojas/mercados, etc ( ) Porte de drogas
( ) Falsificacéao
( ) Homicidios/tentativa de homicidio ( ) Roubo casa/carro () Assalto
( ) Desacato autoridade ( ) Porte de arma ( ) Estupro
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() Trafico ( ) Prostituicao ()

() Outros. Qual?

Voceé ja foi preso? ( ) Nao ( ) Sim. Quanto tempo?

Motivo? Ja esteve/esta em cumprimento de medida socioeducativa?

( ) Nao

() Sim. Qual? ( ) Liberdade Assistida () Prestagdo de Servigos a
Comunidade ( ) Centro de so6cio educacao

Situacoes de risco (ameacas, dividas, tentativas de suicidio, abuso
sexual, violéncia doméstica, abandono intelectual):

( ) Nao ( ) Sim. Especifique:

ESCOLARIDADE

( ) Estuda no momento ( ) Nao estuda no momento

Se nao estuda no momento:

Estudou até qual ano?

Fora da escola desde que ano?

Por que esta fora da escola?

Ultima instituicdo de ensino:

Local:

Se estuda, qual situacao atual

() Ens. Fund. Anos Iniciais ( ) Ens. Fund. Anos Finais ( ) Ens.
Médio ( )EJA

Qual escola?

Turno: M( ) T( ) N( )

Esta em defasagem idade/série: ( ) Nao () Sim. Quantos anos?

Em algum momento estudou em escola com ensino em periodo integral? ()
Sim ( ) Néo
Freqtientou CMEI/Creche ( ) Sim ( ) Nao

1)Vocé ja fez algum tipo de ameaca ou humilhou alguém? Conte como foi?
Para vocé o que é violéncia psicoldgica?

1.1) Vocé ja viveu algum tipo de ameaga ou humilhacao por seus familiares?
()sim ()néo

1.2) Com que frequéncia este tipo de situacao acontecia?

() nunca () quase nunca ( )as vezes () quase sempre ( )sempre

1.3) O quanto foi ruim esta situacao para vocé?

() nada ruim () um pouco ruim () muito ruim ( )mais ou menos ruim () horrivel
1.4) Quem fazia isso com mais frequéncia?
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() mae ()pai () madrasta () padrasto () irmaos () avos ( )outros:

1.5) Vocé ja viveu algum tipo de ameaga ou humilhagado na comunidade onde
vocé mora? ( )sim ( )ndo

1.6) Com que frequéncia este tipo de situacao acontecia?

() nunca () quase nunca ( )as vezes () quase sempre ( )sempre

1.7) O quanto foi ruim esta situacao para vocé?

() nada ruim (') um pouco ruim () muito ruim ( )mais ou menos ruim () horrivel
1.8) Quem fazia isso com mais frequéncia?

() amigos ( )conhecidos () inimigos () desconhecidos ( )policiais () outros:
1.9) Vocé ja viveu algum tipo de ameaga ou humilhacao na escola?

()sim ()néo

1.10) Com que frequéncia este tipo de situacao acontecia?

() nunca () quase nunca ( )as vezes () quase sempre ( )sempre

1.11) O quanto foi ruim esta situacao para vocé?

() nada ruim () um pouco ruim () muito ruim ( )mais ou menos ruim () horrivel
1.12) Quem fazia isso com mais frequéncia?

() colegas ( )professores () outros:

2) Vocé ja agrediu fisicamente alguém? Conte como foi?

Para vocé o que é violéncia fisica?

2.1) Vocé ja foi agredido fisicamente seus familiares? ( )sim ( )nao

2.2)Com que frequéncia este tipo de situacado acontecia?

() nunca () quase nunca ( )as vezes () quase sempre ( )sempre

2.3) O quanto foi ruim esta situacao para vocé?

() nada ruim () um pouco ruim () muito ruim ( )mais ou menos ruim () horrivel
2.4) Quem fazia isso com mais frequéncia?

() mae ( )pai () madrasta ( ) padrasto () irmaos ( ) avos ( )outros:

2.5) Vocé ja foi agredido fisicamente na comunidade onde vocé mora ?

()sim ()né@o

2.6) Com que frequéncia este tipo de situacado acontecia?

() nunca () quase nunca ( )as vezes () quase sempre ( )sempre

2.7) O quanto foi ruim esta situacao para vocé?

() nada ruim () um pouco ruim () muito ruim ( )mais ou menos ruim () horrivel
2.8) Quem fazia isso com mais frequéncia?

() amigos ( )conhecidos () inimigos () desconhecidos ( )policiais ( ) outros:
2.9) Vocé ja foi agredido fisicamente na escola? ( )sim ( )nao

2.10) Com que frequéncia este tipo de situacao acontecia?

() nunca () quase nunca ( )as vezes () quase sempre ( )sempre

2.11) O quanto foi ruim esta situacao para vocé?

() nada ruim () um pouco ruim () muito ruim ( )mais ou menos ruim () horrivel
2.12) Quem fazia isso com mais frequéncia?

() colegas ( )professores () outros:

3) Vocé ja mexeu no corpo de alguém contra a vontade dela? Conte como foi?
Para vocé o que é violéncia sexual?

3.1) Alguém de seus familiares jA mexeu no seu corpo contra sua vontade? (
)sim ( )n&o

3.2) Com que frequéncia este tipo de situacao acontecia?

() nunca () quase nunca ( )as vezes () quase sempre ( )sempre

3.3) O quanto foi ruim esta situacao para vocé?

() nada ruim () um pouco ruim () muito ruim ( )mais ou menos ruim () horrivel
3.4) Quem fazia isso com mais frequéncia?
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() mae ()pai () madrasta () padrasto () irmaos () avos ( )outros:

3.5) Alguém na comunidade onde vocé mora ja mexeu no seu corpo contra
sua vontade? ()sim ()néo
3.6) Com que frequéncia este tipo de situacao acontecia?

() nunca () quase nunca ( )as vezes () quase sempre ( )sempre
3.7) O quanto foi ruim esta situacao para vocé?

() nada ruim () um pouco ruim () muito ruim ( )mais ou menos ruim () horrivel
3.8) Quem fazia isso com mais frequéncia?

() amigos ( )conhecidos () inimigos () desconhecidos ( )policiais ( ) outros:
3.9) Alguém na sua escola ja mexeu no seu corpo contra sua vontade? ( )sim (
)néo
3.10) Com que frequéncia este tipo de situacao acontecia?

() nunca () quase nunca ( )as vezes () quase sempre ( )sempre
3.11) O quanto foi ruim esta situagao para vocé?

() nada ruim () um pouco ruim () muito ruim ( )mais ou menos ruim () horrivel
3.12) Quem fazia isso com mais frequéncia?

() colegas ( )professores () outros:

Entrevista com Agentes Publicos da Ala de Desintoxicagcao do HUOP.
(Respostas do ponto de vista do Servico Publico)

1) Usar drogas é um problema?
2) O significado social de usar drogas é um sinal de negatividade?

3) De quem ¢é responsabilidade pelo uso de drogas dos jovens e
adolescentes internados na ala de desintoxicacao?

4) Sobre a estrutura fisica da ala de desintoxicacdo? (Higiene, refeicao,
ludicas, terapéuticas, fisica, os leitos) (um exemplo positivo e outro que
considera que precisa melhorar)?

5) Qual documento orienta os profissionais no controle das (atividades,
rotinas, espacos) dos jovens e adolescentes internados na Ala de
Desintoxicacao?

6) Vocé acredita que trabalhando na organizacdo da (atividades, rotinas,
espacos) é possivel dirigir as condutas dos jovens e adolescentes
internados?

7) A rotina na Ala de Desintoxicacdo é pautada em regras e cronograma
fixo, protocolos técnicos, manejo terapéutico e ralacdes de autoridade?

8) E possivel considerar que o ato de controlar acontece necessariamente
em jogos estratégicos de poder e liberdade?

9) Os profissionais que atuam na Ala de Desintoxicagdo na execucao do
controle das (atividades, rotinas, espacos) agem com o objetivo
administrar as condutas e o0s comportamentos dos jovens e
adolescentes internados na ala de desintoxicacao?
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10)A equipe de profissionais da Ala de Desintoxicagdo organiza o
tratamento dos jovens e adolescentes internados a partir de
categorizacdes (classificacdes populacionais, ou seja, 0s grupos, perfis
e comunidades, aos quais o0s adolescentes e jovens estdo
correlacionados)?

11)E a partir do retrato de condutas provaveis em relacdo a determinados
critérios (comportamentos de risco, propensdes a problemas de saude,
desordens sociais, incidéncia criminal) que equipe de profissionais da
ala de desintoxicacdo organiza o tratamento dos jovens e adolescentes
internados?

12)O Estado utiliza a ala de desintoxicacao para controlar/administrar a vida
dos jovens e adolescentes internados na ala de desintoxicagéo?
determina a internagdo. Ele ndo aceita a internagéo, mas a gente sabe
que ele esta correndo algum tipo de risco la fora.

13)Apds passagem pela Ala de Desintoxicacado os jovens ficam marcados
pela sociedade como viciados e com imagem de dependentes
quimicos?

14)A passagem pela ala € uma espécie de condenacdo? Comente?

15)Os jovens durante o periodo de internagéao sao influenciados através das
terapias a aceitar o problema da dependéncia quimica?

16)Os jovens sao estimulados durante o ciclo de internacdo a assumirem a
responsabilidade sobre suas decisdes de continuar a usar drogas?

17)Os jovens sao estimulados durante o ciclo de internagdo a assumirem a
sua liberdade e a sua autorresponsabilizacdo pelas suas préprias
escolhas e pela administracdo de suas vidas?

18)E parte do jovem a responsabilidade pelas suas proprias escolhas e por
encontrar suas préprias solu¢des apos a internacao?

19)Qual é o suporte dado ao jovem péds internacao?

20)Vocé acredita que a partir de terapias das (Psicologia e Psiquiatria) é
possivel elaborar um saber positivo sobre o individuo, ou seja, exprimir a
“verdade” com relacao aos jovens e adolescentes internados?

21) Vocé acredita que a partir de terapias das (Psicologia e Psiquiatria) é
possivel reforma-los a ponto de exercer um controle para ser analisado
e partir de procedimentos de autoconhecimento para posterior praticas
de autocontrole?

22)Vocé acredita que a partir de terapias (Psicologia e Psiquiatria) é
possivel realizar um gerenciamento calculado das questdes de cada um
dos jovens e adolescentes a fim de se alcancgar objetivos desejaveis?
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23)Vocé acredita que trabalhando com informagdes acerca das identidades
€ possivel praticas institucionais as quais funcionam como instancias
normativas que assujeitam e delimitam formas de atuar sobre eles?

24)A ala de desintoxicacdo do HUOP é um mecanismo de vigilancia
representativo do controle social governamental?



