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RESUMO

Os Envelopes Vegetais sdo uma nova maneira de ampliar o uso de vegetacoes nas
cidades contemporéneas e podem ser definidos como plantas que envolvem de forma
horizontal ou vertical as superficies urbanas. Podem ser uma alternativa para
minimizar alguns problemas enfrentados nos grandes centros, como a poluicdo do ar,
enchentes frequentes e a falta de areas verdes. Isso € possivel em funcdo dos
diversos beneficios que a vegetacdo pode proporcionar a vida urbana, como a
diminuicdo dos niveis de poluicao, o desenvolvimento da biodiversidade, a reducao
das ilhas de calor, a melhora no conforto acustico e na variacao de umidade, entre
outros. Por meio de pesquisas e observacoes, verificou-se que os Envelopes Vegetais
podem ser explorados majoritariamente de trés maneiras: em coberturas verdes,
paredes verdes e sacadas verdes, sendo que cada uma se diferencia de acordo com
as espécies, técnicas construtivas e materiais empregados. Diante disso, o objetivo
da presente pesquisa foi analisar o uso, compreender o impacto, verificar
oportunidades e experimentar a aplicacao dos Envelopes Vegetais com base nas
cinco funcbes das areas verdes: Educativa, Psicolégica, Ecoldgica, Estética e Social.
Para isso, foram identificadas edificacdes e mobiliarios urbanos em alguns bairros da
cidade de Porto Alegre - RS que fazem uso dos Envelopes Vegetais, os quais foram
analisados, com base nas cinco fungdes citadas. As constatagdes alcancadas,
juntamente com todo conhecimento adquirido no estudo, possibilitaram a definicao
dos usos de edificacdes e mobiliarios urbanos mais impactantes para receberem os
Envelopes Vegetais, que sado hospital, edificacdo comercial, edificagdo residencial,
escola, universidade e parklet, bem como de algumas espécies adequadas para cada
uso e para as condicdes climaticas locais. A partir disso, identificou-se esses usos no
contexto do Bairro Centro Histérico, em Porto Alegre, para serem realizadas
experimentacdes de aplicacoes dos Envelopes Vegetais com o propésito de qualifica-

lo como experimento, tornando-o mais verde, sustentavel, belo e criativo.

Palavras-chave: Envelopes Vegetais. Espaco Publico. Cidades. Superficies Verdes.
Edificacdes.



ABSTRACT

Vegetable Envelopes are a new way to increase the use of vegetation in contemporany
cities and may be defined as plants that, horizontally or vertically, surround urban
surfaces. It may be an alternative way to minimize problems faced in large centers,
such as air pollution, frequent flooding and lack of green areas. This is possible due to
the many benefits that vegetation can bring to urban life, such as reduction of pollution
levels, development of biodiversity, reduction of heat islands, improvement of acoustic
comfort and humidity variation, among others. Through research and observation, it
was found that Vegetable Envelopes may be used mostly in three ways: green roofs,
green walls and green balconies, each one differing according to the species,
construction techniques and materials employed. Thus, the objective of this research
is to analyze the usage, understand the impact, check for opportunities and try the
application of Vegetable Envelopes based on the five functions of the green areas:
Educational, Psychological, Ecological, Aesthetic and Social. To achieve this, buildings
and urban furniture were identified in some neighborhoods of Brazilian’s city Porto
Alegre, state of Rio Grande do Sul (RS), who make use of Vegetable Envelopes in the
five functions mentioned. The findings, together with all the knowledge acquired in the
study, made possible to define the uses of buildings and urban furniture that are most
impactful to receive the Vegetable Envelopes, which are hospital, commercial building,
residential building, school, university and parklet, as well as some species suitable for
each use and local climatic conditions. From this, these uses were identified in the
“Centro Historico”, in above mentioned city of Porto Alegre, to be performed
experiments of application of Vegetable Envelopes with the purpose of qualifying it as

an experiment, making it greener, sustainable, beautiful and creative.

Key words: Vegetable Envelopes. Public Spaces. Cities. Green Surfaces. Buildings.
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1 INTRODUCAO

Ao longo dos séculos, a vegetacao foi sendo substituida pela pedra e,
posteriormente, pelo concreto armado, diminuindo, paulatinamente, as superficies
verdes e gerando cidades com altos indices de densidade (LE CORBUSIER, 1989).
Essa transformacao aconteceu em funcéo de diferentes fatores, como o acelerado
processo de urbanizagao, a falta de um planejamento eficaz e a viabilizagcao de muitas
construgdes com objetivos lucrativos (GUERRA e LOPES, 2015; MARTINS e
ARAUJO, 2014). Isso vem afetando, cada vez mais, a biodiversidade, os recursos
naturais e, até mesmo, a qualidade de vida da populagao (MINKS, 2013).

Por outro lado, a vegetacao representa diversas vantagens no meio urbano,
como a diminuicao dos niveis de poluicao, o abrigo a fauna e a flora, 0 amortecimento
de eventos naturais extremos, a criacao de espacos para lazer, a melhora no conforto
acustico e na circulacao de ventos, entre outros. Com isso, nota-se que a vegetacao
possui fungdes que vao além da estética e do paisagismo nas cidades (MARTINS e
ARAUJO, 2014). De acordo com Corréa (2015),

A tecnologia ainda ndo criou um substituto a altura de uma planta, que
aglomera beleza e fungbes ambientais em um Unico individuo.
Portanto, devemos aprender a maximizar os beneficios cénicos e
funcionais desse ser que a natureza criou.

Seguindo a visdo de Corréa (2015), ndo é mera coincidéncia que os bairros
mais quentes sdo aqueles com menor indice de cobertura vegetal. Em Nova lorque,
nos Estados Unidos, as areas verdes sdo capazes de eliminar quase duas mil
toneladas de gases poluentes, e por isso, salvam oito vidas por ano (CORREA, 2015).
Com base nesses episddios, nota-se a importancia de associar a arquitetura verde a
gestdo do meio urbano, sendo uma possibilidade para tornar as cidades mais verdes
e sustentaveis (GUERRA e LOPES, 2015). No Brasil, a existéncia de areas verdes é
considerada insuficiente, pois além desses espagos serem tratados como
secundarios, embora se encontrem alguns, a dimensao dos problemas enfrentados
nas cidades é muito superior (LONDE e MENDES, 2014).

Na bibliografia pesquisada, identificou-se uma nova forma de aplicacdo da
vegetacdo, os chamados Envelopes Vegetais, termo que foi utilizado, inicialmente, por
Chanampa et al. (2009) para englobar as vegetacbes que envolvem de forma
horizontal ou vertical as edificagcdes. Por meio de pesquisas, verificou-se que eles
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podem ser aplicados através de trés maneiras, cobertura verde, parede verde e
sacada verde, sendo que cada um deles é subdividido em tipos especificos conforme
as diferentes espécies de vegetacdes e suas aplicagdes, bem como materiais e
técnicas construtivas. A cobertura verde se divide em extensiva e intensiva, sendo a
extensiva um sistema mais leve e de menor custo, composta por vegetacdes de
pequeno porte. Ja, a intensiva exige maiores cuidados, por incluir vegetacoes de
maior porte e é utilizada muitas vezes para proporcionar espacos de lazer (PINTO,
2014). A parede verde, assim como a cobertura, também se divide em extensiva e
intensiva, sendo que a primeira utiliza vegetacdes do tipo trepadeiras ou pendentes e
a segunda, um sistema construtivo que abrange painéis ou modulos (MANSO e
CASTRO-GOMES, 2015). Em relacdao a sacada verde, as opg¢des sao colocar as
vegetacdes em vasos, construir floreiras ou coloca-las nas paredes (LUPUS, 2018).

A Arup Group Limited, uma empresa multinacional de engenharia, design e
consultoria, realizou um estudo em cinco cidades (Londres, Berlim, Melbourne, Hong
Kong e Los Angeles), destacando a importancia que os Envelopes Vegetais geram
para a qualidade de vida da populacdo e para as cidades, quando aplicados em
edificacdes. O estudo evidenciou que eles melhoraram a estética das cidades,
diminuiram o efeito das “ilhas de calor” e foram utilizados para cultivar a agricultura
urbana em grandes centros. Além disso, os Envelopes Vegetais representam uma
forma de promover a ligacdo entre 0 homem e a natureza, algo dificil de se deparar
nas cidades atuais, e com isso, contribuir para o bem-estar social (ARUP, 2016).

Ao buscar exemplares de aplicacdes dos Envelopes Vegetais, verificou-se que,
além de serem aplicados em diferentes tipologias de edificacdes nos mais diversos
paises, até mesmo, no Brasil, mas em menor parcela, eles sdo encontrados também
nos mobilidrios urbanos. Por isso, no presente trabalho, se amplia o conceito, como
forma de aumentar a presenca da vegetacao nas cidades, possibilitando a exploracao
dos Envelopes Vegetais também nos mobiliarios urbanos e demais estruturas
compativeis. A exploracédo deles, tanto nas edificacées quanto nos mobiliarios, pode
se propagar e fortalecer o conceito de Cidades Criativas, ja que 0 mesmo esta
baseado na utilizacdo da criatividade para a resolugdo de problemas, e os Envelopes
Vegetais sd0 uma maneira criativa e sustentavel de minimizar o desequilibrio urbano
e ambiental que se enfrenta atualmente.

Diante disso, percebeu-se que os Envelopes Vegetais geram diversos

beneficios para as cidades, para as préprias edificacoes e também para as pessoas,
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mas verificou-se a necessidade de compreender onde eles devem ser aplicados, bem
como quais as espécies vegetais adequadas para cada tipo de edificagdo ou
mobiliario, e que sejam condizentes com o clima do Rio Grande do Sul, mais
precisamente a cidade de Porto Alegre. Para isso, o ponto de partida foi estudar os
Envelopes Vegetais com base nas cinco funcées das areas verdes, que sao a
ecoldgica, a estética, a social, a psicoldgica e a educativa.

Inicialmente, se mapeou as edificacdes e mobiliarios urbanos que continham
algum tipo de Envelope Vegetal, situados em alguns bairros da cidade de Porto
Alegre, j& que a mesma é uma importante capital brasileira e contém diversos
exemplares com Envelopes Vegetais significativos. Posteriormente, foram realizadas
analises, que tiveram como principios iniciais as cinco fungdées das areas verdes.
Andlises estas, formuladas a partir da realizagdo de uma lista de expressdées dos
exemplares de Envelopes Vegetais, identificados no contexto observado, conectadas
a informagdes bibliograficas sobre 0 assunto exposto. O objetivo dessas andlises foi
identificar usos de edificac6es e mobiliarios em que sao importantes a aplicacdo dos
Envelopes Vegetais, bem como algumas espécies vegetais apropriadas a regido. Para
finalizar, esses usos foram identificados no contexto atual do Bairro Centro Histérico,
um Bairro denso e com poucas areas verdes, para experimentar a aplicacao dos
Envelopes Vegetais, a partir dos conhecimentos adquiridos durante toda pesquisa,
mas, principalmente, nas analises. A aplicacdo dos Envelopes Vegetais nesses usos
€ uma forma de contribuir para um espaco mais verde, sustentavel, belo e criativo,
qualificando as areas densas e com pouca vegetacdo que compdem as cidades
atuais.

1.1 TEMA

A presente pesquisa tem como foco os Envelopes Vegetais, que se destacam
por serem uma alternativa que auxilia na minimizacdo dos impactos ambientais nas
cidades, gerando diversos beneficios tanto para o meio urbano, como também para
as edificacoes e seus usuarios. Eles podem ser uma maneira de proporcionar locais
mais sustentaveis, belos e verdes, podendo ser incentivados, desenvolvidos e

propagados através do posicionamento das Cidades Criativas.
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1.2 DELIMITAGAO DO TEMA

Como citado anteriormente, no presente trabalho, abordou-se trés tipos de
Envelopes Vegetais: cobertura verde, parede verde e sacada verde. Estes podem ser
aplicados nas novas edificagdes, como também, nas existentes, oferecendo varias
possibilidades de design, tanto estética como morfolégica. Outra possibilidade é a
aplicacdo dos Envelopes Vegetais nos mobiliarios urbanos, ja que esses
equipamentos que compdem a paisagem, sao extremamente Uteis para a populacédo
e valorizam os espacos urbanos (CHANAMPA et al. 2009; MORONI, 2008).

Os Envelopes Vegetais, por terem como elemento fundamental constituinte a
vegetacao, proporcionam inumeros beneficios para as cidades e seus habitantes.
Chanampa et al. (2009) destaca alguns deles, como a melhora na paisagem das
cidades, a absorcdo de gases poluentes, o equilibrio dos niveis de umidade e a
diminuicdo das superficies pavimentadas. Outros beneficios relevantes dos
Envelopes Vegetais sao que, através do contato ou da simples contemplacao, podem
diminuir o estresse diario, elevar a autoestima e promover o bem-estar das pessoas,
sendo assim, um aliado na melhora da qualidade de vida da populacéo (ARUP, 2016).

Os Envelopes Vegetais possuem intengdes muito préximas as das Cidades
Criativas e, por isso, nessa pesquisa, identificou-se a importancia de explorar também
esse conceito. Landry (2011) salienta algumas caracteristicas mais especificas das
Cidades Criativas, como a de reutilizar antigos edificios para atividades da nova
economia, estimular um ambiente criativo, estabelecer novos elementos que
agreguem valor para a cidade, entre outras relacionadas. Dessa forma, percebe-se
que as Cidades Criativas podem ser uma forma de incentivar o uso da vegetacao,
proporcionando locais mais verdes, criativos e sustentaveis, além de conferir um maior

destaque e valor a essas cidades.
1.3 PROBLEMA

Atualmente, se enfrentam diversos problemas nas cidades, como a poluicdo do
ar e da agua, enchentes, geracao de residuos, falta de areas verdes, verticalizagao
em massa, ruidos em excesso, entre outros. Os Envelopes Vegetais podem ser uma
alternativa para minimizar esses problemas, em funcao dos diversos beneficios que a

vegetacdo pode gerar. Diante desse contexto, como pode-se aplicar os Envelopes
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Vegetais nas cidades contemporaneas, a partir da identificacao de quais edificacoes
e mobiliarios urbanos devem recebé-los, para assim tornar as cidades mais verdes,

criativas, belas e sustentaveis?

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo Geral

Analisar o uso, compreender o impacto, verificar oportunidades e experimentar
a aplicacao dos Envelopes Vegetais com base nas cinco funcdes das areas verdes —
ecoldgica, estética, social, psicoldgica e educativa — como forma de viabilizar espagos

mais sustentaveis, verdes, belos e criativos, qualificando as cidades contemporaneas.

1.4.2 Objetivos Especificos

Os objetivos especificos estabelecidos para esse trabalho sao:

a) estudar os tipos, os beneficios, as espécies vegetais adequadas, os
materiais e técnicas para utilizagao dos Envelopes Vegetais;

b) identificar quais edificagdes e mobiliarios urbanos podem receber os
Envelopes Vegetais como estratégia para tornar as cidades mais verdes;
c) propor uma experimentacao das funcdes dos Envelopes Vegetais no
contexto do Bairro Centro Histérico, em Porto Alegre — RS;

d) expor a possibilidade de reaplicar o estudo em outros contextos.

1.5 JUSTIFICATIVA

O uso da vegetacao na arquitetura, utilizado de maneira propicia, pode ser uma
forma de diminuir os problemas, ja citados, que sdo enfrentados pelas cidades
contemporaneas, através do aumento das suas superficies verdes (GUERRA e
LOPES, 2015; MINKS, 2013). Uma alternativa relevante sdo os Envelopes Vegetais, ja
que 0s mesmos sao aplicados nas edificagcbes e mobiliarios urbanos, néo
necessitando de grandes areas livres, como € o caso de pracas e parques, por

exemplo. Essa é uma possibilidade eficiente, pois de acordo com Minks (2013), as
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cidades da atualidade apresentam poucos espacgos para o desenvolvimento de areas
verdes, em fungao dos altos indices de densidade que demonstram.

Os Envelopes Vegetais podem ser também uma forma de promover o contato
do homem com a natureza no meio urbano, ja que, segundo Londe e Mendes (2014),
0 cenario de areas verdes, no Brasil, é de extrema caréncia. Aliado a isso, ja foi
exposto os diversos beneficios que os Envelopes Vegetais geram para o meio urbano
e para a qualidade de vida da populagdo, bem como suas trés possibilidades de
aplicacoes: cobertura verde, parede verde e sacada verde.

Dessa forma, verificou-se a necessidade de conhecer os locais mais
apropriados para receberem os Envelopes Vegetais, visto que a sua aplicacao, nas
edificacdes e mobilidrios mais impactantes, € uma maneira mais rapida de tentar
proporcionar a aplicagdo das vegetagdes nos grandes centros urbanos. Além disso,
essa é uma forma de proporcionar os beneficios adequados a cada uso de edificacao
e mobiliario e que sejam, ao mesmo tempo, pertinentes, tanto aos usuarios como ao
meio urbano. Outro fator essencial € conhecer as espécies vegetais para cada local e
para cada tipo de Envelope Vegetal, bem como quais delas sao resistentes e
adequadas para a regiao do Rio Grande do Sul, mais precisamente, a cidade de Porto
Alegre, que é o foco da presente pesquisa.

As Cidades Criativas podem ser um meio para estimular a aplicacao dos
Envelopes Vegetais, ja que um dos principais objetivos dessas cidades € a promocao
de um desenvolvimento urbano mais sustentavel, como forma de impulsionar a
inovacao e a criatividade no contexto urbano. E, é exatamente esse também um dos
propésitos da aplicagao dos Envelopes Vegetais, viabilizar cidades mais sustentaveis,
verdes e criativas, proporcionando, ao mesmo tempo, melhorias no meio urbano, bem

como na qualidade de vida da populagao.



22

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Neste capitulo sdo abordados temas e analises pertinentes a construgao da
pesquisa, com protagonismo nos seguintes assuntos: Cidade-Jardim, Cidades
Criativas e Envelopes Vegetais.

2.1 APROPOSTA DE CIDADE-JARDIM

O conceito de cidade-jardim ganhou protagonismo, tentando amenizar os
problemas urbanos de insalubridade, pobreza e poluigdo vividos no século XIX, na
Inglaterra, devido, especialmente, ao éxodo rural e ao superpovoamento das cidades
(BIZZIO e ZUIN, 2016). Para isso, Ebenezer Howard prop6e uma inovacao no espacgo
urbano, aliando os atrativos do campo, como o contato com a natureza e a produgao
de alimentos, com as oportunidades, especialmente de empregos, que a vida urbana
oferecia (HOWARD, 2002). Na sua visdo, as cidades eram auto- organizadas e
interligadas por um sistema de transporte publico eficiente, composto por industrias e
rodeados com cinturdes agricolas. Porém, a cidade-jardim ndo foi inventada por
Ebenezer Howard, pois ele apenas formulou um pensamento coletivo que vinha sendo
configurado ha bastante tempo (BIZZIO e ZUIN, 2016).

O modelo de cidade seria construido em uma area de 2.400 hectares, sendo
que 400 hectares seriam destinados as cidades e o restante as areas agricolas. Como
ilustra a Figura 1, o diagrama de Howard assumiria uma estrutura radial, onde no
centro se localizaria um belo jardim com os edificios publicos e culturais ao seu redor.
Proximo a esses edificios estaria o parque central e na sua volta o Palécio de Cristal,
que se destinaria a abrigar o comércio. Perto do comércio se situaria os lotes para as
residéncias, que seria dividido por uma grande avenida, onde teria mais um parque e
estariam localizadas as escolas e igrejas. Na parte externa, estariam os armazéns,
mercados e serrarias, como forma de facilitar a recep¢do de mercadorias e matéria-
prima, evitando assim a circulacao com esses produtos nas ruas da cidade. O restante
da area seria destinado apenas a producao agricola (HOWARD, 2002).
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Figura 1 — Diagrama da cidade-jardim de Ebenezer Howard
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Fonte: Trevisan (2016), adaptado pela autora.

Porém, foi somente no inicio século XX, que os arquitetos Raymond Unwin e
Barry Parker construiram a primeira cidade-jardim, chamada de Letchowoth,
localizada a 56 quilébmetros de Londres. Essa cidade foi projetada na mesma ldgica
de Howard, sendo planejada para acolher 30.000 habitantes, cercada por areas
agricolas, composta por parques, habitacdo, comércio, industrias e separados por
setores, como ilustra a Figura 2 (BOVO e AMORIM, 2007).
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Figura 2 — Mapa da primeira cidade-jardim a ser construida, Letchowoth

foey .

Posteriormente, a ideia desse tipo de cidade se propagou também para outros
paises como Estados Unidos (EUA), Franca, Canada e, até mesmo, para o Brasil
(BOVO e AMORIM, 2007). Nos EUA, um exemplo que reforca as caracteristicas da
cidade-jardim, € o condominio Village Homes localizado na cidade de Dauvis,
Califérnia, construido em 1973. O empreendimento, projetado pelo arquiteto
ambientalista Michael Corbett, privilegiou a criacdo de grandes cinturbes verdes e
agricolas, além de uma rede de ciclovias e faixas para pedestres, como pode ser visto
na Figura 3. O objetivo era criar uma comunidade modelo, que favorecesse as
questbes ambientais, como reaproveitamento de agua da chuva, producédo de
alimentos locais, reducédo do uso do automadvel, coleta seletiva de lixos, entre outros

(ANDRADE, 2003).

Figura 3 — Caminhos para pedestres no condominio Village Homes

1

Fonte: Guerra e Lopes (2015).
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No Brasil, destaca-se o Bairro Jardim América, localizado em Sao Paulo, que
foi projetado pelos mesmos arquitetos da primeira cidade-jardim, Letchowoth, e por
isso, possui caracteristicas muito similares a de uma cidade-jardim (BOVO e
AMORIM, 2007). Outro exemplo é o municipio de Brasilia, onde se quis criar uma
cidade em que a natureza fizesse parte da vida cotidiana da populagdo. Para isso,
foram criados espacos vegetados capazes de organizar os diferentes setores
(publicos, comerciais e residenciais). Isso acontece atraves de corredores verdes com
arborizacao urbana, e também pelos jardins residenciais particulares, como nota-se
na Figura 4. Esses espacos vegetados elevam a qualidade ambiental da cidade e de
vida dos moradores (CORREA, 2015).

Figura 4 — Vista da cidade de Brasilia
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Foram utilizados alguns principios de sustentabilidade urbana no modelo de
cidade-jardim, idealizado por Ebenezer Howard, mesmo nao existindo naquela época
o conceito de desenvolvimento sustentavel (ANDRADE, 2003). De acordo com Guerra
e Lopes (2015), o conceito de arquitetura verde surgiu apenas no final da década de
1980, o qual mais tarde evoluiu e originou a ideia de arquitetura sustentavel.

Uma das criticas a cidade-jardim sdo as subdivisdes com faixas residenciais,
comerciais € industriais, que causam alguns impactos ambientais, como a
dependéncia do automoével, aumento da poluicdo e enfraguecimento do espirito
comunitario. Apesar disso, deve-se tentar reformular esses aspectos e completar as
partes ausentes, tendo em mente que o caminho para o desenvolvimento sustentavel
pode ser esses ajustes nos ideais de Howard, que acreditava, principalmente, no bem-
estar da populacao aliado a paisagem urbana (ANDRADE, 2003).
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2.1.1 Cidades verdes x verdes nas cidades

Enquanto o conceito de cidade-jardim buscava amenizar os problemas
referentes ao grande éxodo rural, com o passar dos anos, em fungéo do capitalismo,
as empresas privadas viabilizaram muitas constru¢des com objetivos lucrativos. Essa
questdo, aliada a falta de um planejamento eficaz, proporcionou um crescimento
desordenado da malha urbana, minimizando a fungéo das areas verdes e esquecendo
os valores humanos, histéricos e culturais. Para piorar essa situagdo, a habitacdo
multifamiliar e a verticalizagdo em massa aumentaram muito nos ultimos anos
(MARTINS e ARAUJO, 2014). Devido a tudo isso, atualmente, se enfrentam diversos
problemas urbanos, como a poluicdo do ar e da agua, enchentes, geracado de
residuos, ruidos em excesso, 0 que gera prejuizos a saude fisica e mental das
pessoas (LONDE e MENDES, 2014).

2.1.1.1 Areas Verdes

Como alternativa para minimizar esses problemas, as areas verdes estao
sendo tema de diversos estudos em diferentes areas de pesquisa na comunidade
académica. Essas areas, por serem espacos onde o elemento fundamental
constituinte é a vegetacao, proporcionam inimeros beneficios, ja que possuem um
papel ambiental muito além da estética e do paisagismo nas cidades (LONDE e
MENDES, 2014). Os espacos com vegetacdes criam locais para lazer, valorizam
imoveis, sequestram carbono, reduzem a poluicdo do ar, servem como objeto para a
educagcdao ambiental, contribuem para a biodiversidade, amortecem enchentes,
reduzem a erosao do solo, auxiliam a regular o clima, ajudam no conforto acustico e
na circulagdo de ventos, entre outros (CORREA, 2015).

O cenaério atual de areas verdes, no Brasil, é de extrema caréncia, pois a
existéncia desses espacos € de carater secundario, jA& que os investimentos nos
servicos de saulde, seguranca, educacdo e saneamento posicionam-se como
prioritarios. Porém, deve-se pensar que as areas verdes, além de trazerem melhorias
para o meio ambiente, geram também beneficios para a saude fisica e psiquica da
populacdo ao aproximarem o homem com o0 meio natural. Dessa maneira, se esses
locais forem dotados de equipamentos e infraestrutura adequada, poderao se tornar
atrativos a populacao, que passarao a frequenta-los para a realizacao de atividades,
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como caminhada, praticas esportivas e descanso, que auxiliam na restauracao fisica
e mental dos individuos (LONDE e MENDES, 2014).

Nos Estados Unidos foi realizado um estudo sobre a influéncia do verde urbano
em dez cidades. Em Nova lorque, por exemplo, as areas verdes salvam oito vidas por
ano, ja que as mesmas sao responsaveis por eliminaram quase duas mil toneladas
de poluentes do ar. Isso foi possivel, devido a novas iniciativas, a qual pode-se
destacar a agricultura urbana que estd ocupando espacos ociosos no contexto das
cidades (CORREA, 2015). Segundo Vallone (2014), a agricultura é cultivada em
diferentes locais, como jardins de escolas, coberturas de edificacbes e terrenos
vazios. No Brooklin, por exemplo, foi construida a maior horta urbana em altura do
mundo, instalada na cobertura de um armazém de seis andares que ocupa 40 mil
metros quadrados, como exibe a Figura 5. Esta horta ja produziu diversos alimentos
livres de agrotoxicos, como alface, tomate, beterraba e cenoura, mostrando que é
possivel utilizar espacos publicos vazios para o cultivo de alimentos, mesmo em
grandes centros urbanos como Nova lorque (O POVO ONLINE, 2015).

Figura 5 — Horta urbana na cobertura de um armazém no Brooklin

e

Fonte: O Povo onlin
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(2015).

2.1.1.2 Verde de Acompanhamento Viario

A arborizagdo em vias publicas, assim como também canteiros, pequenos
jardins de ornamentacao e vegetacdes em rotatorias ndo sdo consideradas areas
verdes, sendo classificados como “verde de acompanhamento viario” (LONDE e
MENDES, 2014). Porém, é importante ressaltar que esses verdes também sao de

extrema importancia, ja que auxiliam na retencado do pd, na reoxigenagao do ar, na
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atenuacdo de ruidos, entre outros (MARTINS e ARAUJO, 2014). Uma iniciativa
inovadora, por parte da Prefeitura Municipal de Sao Paulo — SP, foi a instalagao de
um jardim vertical no muro da Avenida 23 de Maio, na Zona Sul da cidade, como ilustra
a Figura 6. O jardim vertical foi instalado para substituir uma pichacéo, que havia sido
feita como forma de protesto contra a gestao municipal (G1 SAO PAULO, 2017).

Figura 6 — Jardim vertical no muro da Avenida 23 de Maio, em Sao Paulo

P aat ) ¥ p oV
Fonte: G1 Sao Paulo (2017).

Outra acao verde, que também estd presente nas vias de Sao Paulo,
desenvolvida por um grupo de ativistas ambientais, sdo os jardins de chuva, uma
solugéo pouco utilizada, feita através de uma técnica bem simples de permacultura.
Os jardins de chuva sao construidos de forma a permitir o acimulo de agua, sendo
necessario, muitas vezes, criar aberturas no meio fio e estarem um nivel mais baixo
que as calgcadas e ruas. Além disso, esses jardins devem ser cobertos com pedra ou
madeira para manter a umidade do solo, e com isso, ndo deixarem que a terra seja
levada pela agua durante as chuvas. E importante também que eles contenham
vegetacdes nativas ou mais resilientes, que suportem receber muita agua por um
tempo e pouca dgua em periodos de secas, para assim nao existir a necessidade de
rega-los e serem autossustentaveis. Eles podem ser desenvolvidos em calgadas,
canteiros, rotatorias e até mesmo em ruas, como ilustram as Figuras 7 e 8 (ROSA,
2018).
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Figura 7 — Jardim de chuva em canteiro, em S&o Paulo

Fonte: Rosa (2018).

Figura 8 - Jardim de chuva em rotatéria, em S&o Paulo

Fonte: Rosa (2018).

Atualmente, algumas cidades vém incorporando praticas sustentaveis, assim
como também o ser humano vem buscando medidas eficientes nas diversas
atividades que atua, mas, apesar de contribuirem, isso ainda acontece de forma muito
timida se comparado com a dimensao e urgéncia dos problemas. A arquitetura verde,
juntamente com o planejamento urbano s&o fundamentais para garantir um futuro
melhor para a populagdo, assim como também, para a criacdo de cidades mais
sustentaveis. Mas, o que muitos ndo percebem, é que a cidade é responsabilidade de
todos, ndo apenas dos arquitetos, ja que a arquitetura em si ndo consegue resolver
todos os problemas das cidades, apesar de contribuir com uma parcela significativa
(GUERRA e LOPES, 2015).
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2.2 CIDADES CRIATIVAS

Entre as inUmeras pesquisas e estudos que buscam interpretar e qualificar o
contexto urbano, ganha destaque os esforcos para explorar o potencial que a
criatividade humana tem a oferecer. O primeiro fator que impulsionou o conceito e o
desenvolvimento de Cidades Criativas foi 0 empenho da comunidade artistica em
mostrar o seu valor econémico. Isso aconteceu em 1980, nos Estados Unidos, se
espalhando em seguida para a Austrdlia e Reino Unido e, posteriormente, também
chegou a Europa. O desenvolvimento do conceito de Cidades Criativas foi possivel
também, pois 0 mundo passava por mudancgas na década de 80, devido a uma forte
redugao da producao industrial. A partir desses acontecimentos, iniciaram-se diversos
estudos e pesquisas sobre o tema, bem como conferéncias internacionais
importantes. Porem, nessa época, o conceito de Cidades Criativas estava totalmente
voltado para a arte e para as industrias criativas (LANDRY, 2011).

Em 1995, Carlos Landry e Franco Bianchini escreveram o livro "The Creative
City’, o qual ampliou o conceito de Cidades Criativas. A criatividade passou a ser vista
como multidisciplinar, ou seja, ela passou a incorporar todos os setores de uma
cidade. No inicio dos anos 2000, surgiram novas publicagcdes e, entre elas, o
economista Richard Florida escreveu o livro “The Rise of the Creative Class’,
defendendo a existéncia de uma “classe criativa”. Essa classe é composta por
trabalhadores do conhecimento, os quais sao bem-sucedidos através das suas 6timas
ideias. Para Florida, as cidades precisavam ser atrativas para conquistar esse grupo
de pessoas (LANDRY, 2011; REIS, 2012). Mas Reis e Urani (2011) acham estranho
a cidade ter que olhar para fora para atrair esse grupo de pessoas, em vez de
estimular a criatividade de seus préprios habitantes. No entanto, foi a partir desses
novos olhares, que o interesse por regides, cidades e espacos criativos avangcou na
Europa, América, Asia e Australia (LANDRY, 2011).

Ainda de acordo com Landry (2011), uma cidade criativa vai muito além da arte,
das industrias criativas ou da classe criativa. Para ele, uma Cidade Criativa tem que
ser criativa por completo e cita como exemplo o simples fato de que a classe criativa
s6 consegue se desenvolver se a politica, os servicos e todas as outras areas também
forem criativas. Ja, para Lerner (2011), a esséncia das Cidades Criativas esta na
capacidade de construir um sonho coletivo e transforma-lo em realidade através da

mobilizacdo da populagéo, podendo ser realizado por qualquer cidade, independente
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do seu tamanho. Ele complementa que esse sonho esta ligado a qualidade de vida,
gue se resume em sustentabilidade, mobilidade e solidariedade (LERNER, 2011).

Como cada autor abordava o conceito de Cidades Criativas de uma forma
diferente, Ana Carla Fonseca Reis convidou 18 colegas, de 13 diferentes paises, para
relatarem a sua opiniao sobre o que é uma Cidade Criativa, como forma de encontrar
pontos de conexdo. Todas essas diferentes opinides foram publicadas no livro
“Cidades Criativas — Perspectivas” do ano de 2008. Assim, a autora identificou que
uma Cidade Criativa possui pelo menos trés caracteristicas fundamentais, inovacao,
conexao e cultura (REIS, 2014). A inovagao esta relacionada em utilizar a criatividade
na solucao de problemas e esta presente nas areas tecnolégicas, sociais, culturais e
ambientais. A conexao pode ser de diversas dimensodes, como historica, geografica,
de governanca, de diversidade ou entre local e global. E, a cultura pode ser de
diferentes formas, pelo seu conteddo cultural, pelas industrias criativas, pela economia
criativa ou ainda através do ambiente criativo (REIS e URANI, 2011).

Landry (2011) também salienta algumas caracteristicas especificas das
Cidades Criativas que, segundo ele, foram surgindo ao longo dos anos. Essas
caracteristicas sao: desenvolver setores da economia criativa, reutilizar antigos
edificios para atividades da nova economia, atrair a comunidade académica, bem
como pessoas com conhecimentos até entdo nao explorados, criar areas para
convivéncia e socializagdo, como forma de estimular um ambiente criativo, e
estabelecer novos elementos que agreguem valor para a cidade, gerando orgulho
civico, e ao mesmo tempo também, despertando o interesse das pessoas mais
distantes (LANDRY, 2011).

Medellin, uma Cidade Criativa, localizada na Colémbia, era considerada, em
1991, a cidade mais violenta do mundo. Nos ultimos anos, o numero de mortes caiu
para 10%, e Medellin se tornou um exemplo de cidade, sinbnimo de transformacao,
educacao, cultura e otimismo. Atualmente, todos perguntam qual foi a ideia criativa
que proporcionou essa grande mudanca, e a resposta € acreditar que € possivel
mudar. A mudanca aconteceu na politica e na forma de governar a cidade, mas isso
s6 foi possivel através da unido de forcas da sociedade, de empresas privadas, de
organizagdes comunitarias e de universidades, que administraram a cidade durante
cinco anos e meio, com foco na educacao publica e na cultura. A maior mudanca
aconteceu nas areas mais carentes da cidade, que estavam abandonadas pelo

Estado. Essa transformacdo também fez de Medellin uma cidade turistica para os
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negocios, sediando grandes eventos internacionais. Além disso, as pessoas estao
visitando a cidade para saber o que foi feito, como foi feito, bem como aproveitar a
sua programacao cultural (MELGUIZO, 2011).

Segundo a UNESCO (2017), até o ano passado, 180 cidades, de 72 paises sdo
consideradas criativas e, entre elas, ha oito cidades brasileiras. Todas essas cidades
estdo em uma Rede de Cidades Criativas da UNESCO, criada em 2004, que se unem
com a intencédo de promover a inovagao e a criatividade, como forma de impulsionar
um desenvolvimento urbano mais sustentavel e inclusivo, bem como também
aumentar a influéncia cultural. Além disso, os paises integrantes se comprometem em
desenvolver e compartilhar costumes inovadores, formando parcerias para fortalecer
as atividades culturais e incentivar as industrias criativas. A UNESCO categoriza a
criatividade dos seus membros em sete diferentes areas tematicas que séo
Artesanato e Artes Folcléricas, Design, Cinema, Gastronomia, Literatura, Artes
Midiaticas e Musica (UNESCO, 2017).

2.3 ENVELOPES VEGETAIS

De acordo com Chanampa et al. (2009), as diferentes formas de utilizar a
vegetacdo na arquitetura € uma maneira para aumentar as superficies verdes nas
cidades. Esses autores utilizam o termo em espanhol “Envolventes Vegetales”, que
significa em portugués “Envelopes Vegetais”, e o definem como sistemas com
vegetacdes que envelopam de forma horizontal ou vertical as edificagbes. Esses
autores citam os diversos tipos de coberturas verdes e paredes verdes, porém, no
presente trabalho, a proposta € ampliar um pouco mais esse conceito, como forma de
aumentar, criativamente, as possibilidades da presenca do verde no contexto das
cidades. Por isso, explora-se também as sacadas verdes, bem como as aplicacdes
dos Envelopes Vegetais nos mobiliarios urbanos.

A seguir destaca-se alguns beneficios dos Envelopes Vegetais, bem como das
vegetacoes, que sdo (CHANAMPA et al. 2009; MINKE, 2004):

- Melhoria na qualidade do ar: As vegetacdes, através do processo de
fotossintese, consomem o Dioxido de Carbono (COz) do ar e liberam o Oxigénio (Oz),
contribuindo para um ar mais limpo e com menos poluicéo;

- Diminuicao do efeito das “ilhas de calor’: Os Envelopes Vegetais sao

instrumentos importantes para a reducao das “ilhas de calor”, jA que as plantas,
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através do processo de transpiracdo, umidificam o ar e reduzem esse efeito. As
vegetacdes em ambientes quentes podem refrescar em até 5° C a temperatura
exterior;

- Isolamento térmico: No verdo, os Envelopes Vegetais reduzem as
temperaturas internas das edificagdes, diminuindo o uso do ar condicionando e,
consequentemente, o consumo de energia. Isso acontece, pois as vegetacdes fazem
sombra e a radiacao solar ndo aquece o substrato, e, além disso, a energia solar é
amplamente usada para os processos de fotossintese, reflexdo e evaporacao da
agua;

- Reducao dos niveis de ruido: Os Envelopes Vegetais reduzem o ruido através
da absorgéo, porém o nivel de absorcdo depende muito da superficie da folha da
vegetacao;

- Efeitos estéticos e psicoldgicos: A beleza natural dos Envelopes Vegetais,
além de melhorar visualmente a paisagem das cidades, faz bem também para o humor
e para o espirito dos seres humanos. A viséo verde previne a depressédo e aumenta o
rendimento. As vegetacdes, através dos movimentos ondulantes que o vento
proporciona, atuam opticamente, tranquilizando as pessoas estressadas e
estimulando as cansadas.

- Utilizagdo do espaco: As coberturas verdes, por exemplo, podem ser
utilizaveis e abrigar diversas fungdes, como éareas de lazer, recreativas, para
descanso, bem como locais para o plantio de alimentos;

- Reducéo da variacdo de umidade: As vegetacdes reduzem as variagdes de
umidade, pois quando o ar esta seco, elas evaporam uma quantidade consideravel de
agua e elevam assim a umidade relativa do ar. E, quando a umidade do ar esta muito
alta, as vegetagdes podem diminui-la com a formacao do orvalho;

- Habitat natural para passaros e insetos: Os Envelopes Vegetais criam
espacos vitais para os insetos e passaros, promovendo assim a biodiversidade;

- Reducgédo das superficies pavimentadas: O aumento populacional e das
construgdes nos ultimos anos gerou um crescimento das superficies pavimentadas,
que interferiram negativamente nas questdes climaticas, do ar e da agua. Esses
aspectos podem ser melhorados através de um aumento das superficies verdes,
diminuindo assim as areas pavimentadas.

A seguir sdo explanados os tipos de Envelopes Vegetais encontrados nas

cidades, que sao a cobertura verde, parede verde e sacada verde. Sao resgatadas
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informacdes pertinentes a cada um, como por exemplo, conceito, historico, tipos,
vegetacdes adequadas, usos, entre outros dados.

2.3.1 Cobertura Verde

A cobertura verde, também chamada de telhado verde, telhado vivo ou ainda
jardim suspenso, é uma técnica construtiva que consiste na aplicacao de diversas
camadas sobre a cobertura, entre elas, a vegetacao, que pode ser grama, plantas ou,
até mesmo, pequenas arvores. Apesar de ser mais comum a aplicacao de coberturas
verdes sobre lajes, esse sistema construtivo permite variacées e aplicagdo sobre
diferentes superficies e estruturas (RANGEL, ARANHA e SILVA, 2015).

2.3.1.1 Breve Historico

A cobertura verde é uma tradigcdo bastante antiga, sendo utilizada de diversas
formas e fungbes, mas sem conecta-las, necessariamente, com as praticas
ambientais. Para Minke (2004), as origens dos telhados verdes remontam as
coberturas existentes em paises de climas frios, como os da Islandia, Escandinavia e
Canada, bem como em locais com climas quentes como na Tanzania, na Africa. Para
Filho et al., 2015, as primeiras coberturas planas com vegetacao foram implantadas
na Franca, em 1222, na Abadia Benedita do Monte Saint Michel. Posteriormente, na
Italia, na cidade de Lucca, a Torre de Guinigi construida em 1383 apresentou um
jardim suspenso de carvalho a 36m de altura em relacao ao nivel da cidade, como
ilustra a Figura 9 (FILHO et al., 2015).

Figura 9 - Torre de Guinigi

i

Fonte: Italia (2018).
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Foi somente em 1839, que foi construida a primeira cobertura plana com a
utilizacao de um sistema de impermeabilizacdo para o clima norte Europeu, realizada
pelo alemdo Samuel Hadsler. Isso foi possivel, devido ao surgimento de novos
materiais, como o0 concreto armado e o0s produtos betuminosos para
impermeabilizacdo. Bem depois disso, ja em 1920, os terracos jardins se popularizam
em grandes edificios de Nova lorque, pois, além de exercer uma funcao recreativa,
também significavam ostentacao (ALMEIDA, 2008).

Na sequéncia, em 1926, Le Corbusier formulou os cinco pontos da arquitetura,
e dentre eles estava o terraco jardim. A partir desses principios, ele projetou e
construiu a Villa Savoye, na Franga, onde propds um terraco jardim sobre a cobertura
com boas condigbes de conforto (FILHO et al.,, 2015). Ele plantou flores, grama e
arbustos nesse espaco, como forma de manter um nivel consistente de umidade no
terrago e evitar que o concreto armado rachasse (MENDES, 2014). Le Corbusier
optava por deixar o pavimento térreo livre para poder ser utilizado como transporte e
ocupar as coberturas com pracgas e areas de lazer, ja que as condi¢des de higiene,
ventilacdo e insolagdo sao melhores (ALMEIDA, 2008).

No Brasil, no inicio da década de 30, foi construido o primeiro edificio com
cobertura vegetal, que recebeu o Ministério da Educacao e Saude (posterior Ministério
da Educacéao e Cultura), na cidade do Rio de Janeiro, sob orientacdo do mesmo Le
Corbusier. O projeto paisagistico da cobertura foi realizado por Burle Marx e, como
nota-se na Figura 10, ele possui um carater funcionalista com canteiros de tracados
organicos, com grama, arbustos e arvores de pequeno porte. Outros exemplares com
coberturas vegetais também passaram a ser construidos no Brasil ao longo do século
XX, como o Banco Safra, em Sao Paulo e o Museu de Arte Moderna do Rio de Janeiro
(FILHO et al., 2015).

Figura 10 — Cobertura com espécies vegetais do Ministério da Educacao e Saude

Fonte: Philippo (2011).
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Dessa forma, os telhados verdes vém sofrendo alteracbes conforme o
surgimento de novas tecnologias, bem como também pelas novas necessidades que
o planeta impde, devido as consequéncias do comportamento entre homem e meio
ambiente (FILHO et al., 2015).

2.3.1.2 Tipos

De acordo com Minke (2004), existem dois tipos de telhados verdes, o intensivo

e o extensivo, que sado explicados a seguir.
2.3.1.2.1 Cobertura Verde Extensiva

E composta por vegetagdes de pequeno porte, como suculentas, musgos,
ervas ou gramas, que necessitam de poucos cuidados e manutencédo, como nota-se
nas Figuras 11 e 12. Essas vegetacoes devem ter uma grande capacidade de
regeneracao para resistirem as acdes climaticas, como vento, geadas e elevadas
temperaturas. Esse tipo de cobertura possui também um peso estrutural menor,
inferior a 160Kg/m?, e a espessura do substrato varia de 2 a 15cm (MINKE, 2004).
Essas questdes resultam, consequentemente, em um sistema mais leve e de menor
custo. A cobertura extensiva, normalmente, ndo é acessivel e pode ser desenvolvida
em telhados com até 30% de inclinagao (PINTO, 2014).

Figura 11 — Cobertura verde extensiva em um albergue estudantil, na Alemanha
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Figura 12 — Cobertura verde extensiva em uma clinica, na Pensilvania

Fonte: Pinto (2014).

2.3.1.2.2 Cobertura Verde Intensiva

Inclui vegetagdo de maior porte, como arbustos e pequenas arvores que
exigem maiores cuidados. Normalmente, o substrato possui, aproximadamente, 30cm
de espessura, e devido a isso, pode incorporar uma ampla variedade de plantas
(MINKE, 2004). Porém, deve-se ter a preocupagao com regas, podas e fertilizagao.
Nesse tipo de cobertura, a edificagdo deve ser projetada para suportar o
carregamento, que podera ser maior que 300Kg/m2. Muitas vezes a cobertura
intensiva é utilizada para proporcionar espacos de lazer para o0s usuarios da
edificacdo, como forma de promover o contato com a natureza, contendo também

bancos, caminhos e mesas, como é o caso do Edificio Matarazzo (Figura 13),
localizado em Sao Paulo, o qual abriga a atual sede da prefeitura (PINTO, 2014).

Figura 13 — Cobertura verde intensiva com caminhos no Edificio Matarazzo

\ T

Fonte: Comunicac¢do Sao Paulo Turismo (2015).

7

Para Alexander (1977), como grande parte das cidades é composta por
telhados, é essencial que eles sejam utilizados pelo homem, sendo que o ideal é que
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contenham locais para sentar, dormir e até mesmo plantar. Mesmo que do ponto de
vista psicoldgico, climatico e estrutural a forma plana nao seja natural, € muito sensato
transformar coberturas em jardins ou salas ao ar livre, pois sé assim a maioria das
cidades conseguira ganhar o proveito do ar e do sol para todos (ALEXANDER, 1977).

Os telhados verdes intensivos também podem ser 6timos locais para cultivar
plantas ornamentais, medicinais e temperos domésticos. Isso € uma realidade em
varios paises do mundo, e podem, até mesmo, ser uma alternativa de geracao de
renda através da comercializacdo de tais produtos. Esse tipo de atividade explorada,
nos telhados verdes, configura-se uma solugao eficiente, pois se recupera um espacgo
desperdicado, tornando-o proveitoso e ampliando a area util do imoével (RANGEL,
ARANHA e SILVA, 2015).

O cultivo de alimentos nas cidades € um dos objetivos da permacultura, que
trata, principalmente, do relacionamento entre plantas, animais, edificacbes e
infraestrutura, através de sistemas que sejam ecologicamente corretos e
economicamente viaveis. Todas as cidades possuem areas inutilizadas, como as lajes
de coberturas, por exemplo, e aliado a isso se tem a producao caseira, que significa
menos transporte, menos utilizacdo de embalagens e menos perdas com alimentos
estragados. O emprego de espécies que possuem alguma funcdo produtiva e
integram estética com a producdo de alimentos é denominada de paisagismo
produtivo (MOLLISON, 1991).

2.3.1.3 Base Técnica

Para a sobrevivéncia da vegetacao sobre a cobertura, sdo necessarios alguns
requisitos, tanto biol6gicos, como também construtivos. Ha também um elemento
bastante delicado, a agua, ja que as plantas precisam dela para a sua sobrevivéncia,
e, a0 mesmo tempo, as coberturas tem funcdo de estanqueidade. Por esses motivos,
sao necessarias diversas camadas sobre as lajes de coberturas, antes da colocacao
da vegetacao, as quais sao descritas a seguir (MENDES, 2014). - Laje: se a
intencdo € construir a cobertura verde em uma edificacdo existente, deve-se,
primeiramente, ter certeza de que a mesma ira suportar estruturalmente o sistema.
Porém, é mais rentavel e apropriado para a construcao de uma cobertura verde, que
ela seja planejada juntamente com o projeto da edificacdo. Assim, novas construcdes
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devem ser projetadas com capacidade estrutural adequada para qualquer tipo de
telhado verde, enquanto que em edificacbes existentes a capacidade estrutural
podera ser limitada, sendo necessario o uso de um sistema mais leve (DALEY, 2018).

- Impermeabilizacdo: essa camada inclui
também a etapa de regularizacédo, que é executada com argamassa e deve ser feita
antes da impermeabilizacdo, bem como deve conter um caimento uniforme de no
minimo 1% de inclinagdo em direcdo aos coletores pluviais (ABNT, 2010). As duas
formas principais de impermeabilizagdo sdo as membranas, que sdo moldadas in loco,
e as mantas, que sao rolos pré-fabricados. Os dois tipos sédo sistemas flexiveis e
podem ser de natureza polimérica (plasticos, borrachas) ou asfaltica (derivado do
betume), sendo que a forma de aplicacdo é quente ou fria (MENDES, 2014).
Independente do sistema, a impermeabilizagdo deve sempre estender-se nos planos
verticais a uma altura minima de 20 cm acima do nivel final (ABNT, 2010). A empresa
Ecotelhado recomenda utilizar a Geomembrana de Policloreto de Polivinila (PVC),
como mostra a Figura 14, pois possui Otima resisténcia mecanica, grande
maleabilidade e impermeabilidade segura, além de oferecer também protecao
antirraizes, ja que se trata de uma membrana inorganica. Apés a impermeabilizacao
deve ser executada a camada de protecdo mecénica, que também é feita com
argamassa e possui a funcdo de proteger a impermeabilizacdo dos elementos
climaticos ou acées mecanicas (ECOTELHADO, 2018).

Fonte: Ecotelhado (2018).

- Drenagem: Em coberturas verdes a agua excessiva deve ser drenada para
evitar acumulos, que podem prejudicar as plantas e, até mesmo, gerar sobrecarga na
estrutura. A camada de drenagem pode ser feita de agregados, como por exemplo,

argila expandida e seixos, porém eles tém a desvantagem de serem materiais mais
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pesados. Outra opcdao sdo os materiais geossintéticos, que podem ser rigidos,
flexiveis e, até mesmo, conter reservatérios, como as placas alveoladas, formas
grelhadas, entre outros (MENDES, 2014). A Ecotelhado utiliza esse tipo de placas
com reserva de agua para construcdo dos seus telhados verdes, sendo que ha
diferentes tipos, que variam conforme a necessidade de reserva de agua. Esse tipo
de sistema possibilita 0 escoamento rapido da agua, retendo parte dela em pequenos
reservatérios, como mostra a Figura 15, que garantem por mais tempo a manutencgao
da umidade necessaria a vegetacdo, minimizando a necessidade de irrigacao
(GIULLIANI, 2018).

Figura 15 — Placas com reservas de agua
g o ALY S

Fonte: Giulliani (2018).

- Protecdo antirraizes: Essa camada é importante para impedir que as raizes
penetrem na impermeabilizacdo, o que evita danos nos elementos construtivos,
principalmente, se a impermeabilizag&o for executada com materiais organicos, como
o betume (MENDES, 2014). Se utlizado a Geomembrana de PVC para
impermeabilizagdo, que € um material inorganico, ndo é necessario utilizar a protegao
contra raizes, pois ela ja realiza essa fungao (ECOTELHADO, 2018). Mendes (2014)
concorda que no caso de impermeabilizacbes com materiais de PVC a funcéo
antirraizes esta incluida.

- Camada filtrante: A camada filtrante tem como fungao impedir o carregamento
de particulas para a camada de drenagem, impedindo a obstrucdo da mesma, o que
poderia causar entupimento e com isso vir a danificar todo o sistema (WILLES, 2014).
Pode ser utilizada fibra de vidro com espessura de 15 a 50 mm ou mantas geotéxtis
de pouca espessura, como as mantas de drenagem ou de bidim, como mostra a
Figura 16 (GIULLIANI, 2018).



41

Figura 16 — Manta de Bidim

Fonte: Casa irriga (2018).

- Substrato: O substrato é fundamental para que a vegetacao sobreviva em
longo prazo, e, por isso, ele deve apresentar boa capacidade de retencao de agua,
boa permeabilidade, boa retengdo de ar e boa fertiidade (MENDES, 2014). Nos
telhados verdes, é preferivel utilizar substratos de granulometria maior do que as
areias e argilas que compdéem o solo. Deve-se optar pelos materiais inorganicos
juntamente com alguns aditivos, dependendo do tipo de vegetacdo. Os substratos
disponiveis, na regido, diminuem o custo de transporte, e muitas vezes, os substratos
locais sdo 6timos para o crescimento de plantas nativas (WILLES, 2014). Giulliani
(2018) recomenda utilizar misturas leves, como a vermiculita, turfa, argila expandida
ou fibra de coco.

- Sistema de irrigacdo: Pode haver épocas do ano em que a chuva seja
insuficiente para suprir a necessidade das vegetagdes, sendo importante prever um
sistema de irrigacdo, mas isso depende muito da planta a ser cultivada. Um exemplo
de sistema muito utilizado e eficiente é a irrigacao por gotejamento, como ilustra a
Figura 17. E interessante também ter uma cisterna para armazenamento da 4gua da
chuva, e que esse sistema de irrigacado utilize essa agua para molhar as plantas
(DALEY, 2018).
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Figura 17 — Sistema de irrigacao por gotejamento

. ¥

Fonte: Minorgan (2015).

- Vegetacao: Inicialmente, deve-se ter em mente que nos telhados as condi¢des
climaticas sao diferentes, ha uma alta exposicdo a radiacdo e luz solar, ventos
constantes, geadas, além da grande variacdo de temperatura ao longo do dia. Além
disso, deve-se também analisar o local, para verificar areas de sombreamento e sol,
para assim escolher as vegetacdes que melhor se adaptam a cada situacao. Podem-
se plantar gramineas, forracées, hortalicas, plantas ornamentais, medicinas,
aromaticas, condimentares e, até mesmo, as plantas alimenticias ndo convencionais
(PANC). No caso das coberturas verdes extensivas o ideal é plantar vegetacées mais
resistentes, perenes e que necessitam de pouca manutengdo, como a Grama-
esmeralda (sol pleno), Grama-amendoim (sol pleno ou meia-sombra) e as forragdes
como Rabo-de-gato (sol pleno ou meia-sombra), Dinheiro-em-penca (meia-sombra),
Trapoeraba-roxa (sol pleno ou meia-sombra) e Boldo (sol pleno ou meia-sombra). As
suculantes sao outra étima opcao para esse tipo de telhado, como a Estrelinha-
dourada (pleno sol), Mosquitinho (pleno sol), Rosinha-de-sol (sol pleno) e Azulzinha
(pleno sol). Para as coberturas verdes intensivas a gama de opgbes é bem maior,
como o Aspargo (meia-sombra), Clusia (sol pleno ou meia-sombra), Lantana (sol
pleno), Bulbine (sol pleno ou meia-sombra), entre outras, devendo apenas evitar
arvores de grande porte. Como comentado anteriormente, esse tipo de cobertura pode
ser produtiva, através do cultivo de plantas medicinais e condimentares, como o
Alecrim (sol pleno), Hortela (meia sombra/ sol pleno), Manjericao (sol pleno), Orégano
(sol pleno), Tomilho (meia sombra/ sol pleno), Salsa (sol pleno) e Cebolinha (meia
sombra/ sol pleno). Podem-se cultivar também as PANC’S, como a Capuchinha (sol

pleno), Dente-de-ledo (sol pleno), Begbnia (luz difusa/meia sombra) e Peixinho-da-
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horta (sol pleno), bem como as hortalicas, Alface (sol pleno), Rucula (sol pleno) e
Tomate Cereja (sol pleno) (GIULLIANI, 2018). Rangel, Aranha e Silva (2015)
complementam que o importante é dar preferéncia pelas plantas locais e mais
resistentes a chuva e a estiagem.

2.3.2 Parede Verde

As paredes verdes sdo estruturas verticais, que podem ser externas ou
internas, revestidas com vegetacao, através do desenvolvimento da mesma em suas
superficies. A vegetacao pode ser autoaderente ou fixada nas paredes por meio de
suportes separados, que podem ser independentes e adjacentes ou fixados nas
paredes (DUNNETT e KINGSBURY, 2004). Em relagao a terminologia, € extensa e
variada, como jardins verticais, paredes verdes, paredes vivas, sistema de vegetacao
vertical e fachadas verdes. Porém, como sdo mostrados a seguir, alguns termos
referem-se a modelos especificos com determinadas técnicas (BARBOSA e FONTES,
2016).

2.3.2.1 Breve Historico

As origens da parede verde sao pouco conhecidas, mas, ao decorrer da
histéria, encontram-se diversos exemplos que utilizaram essa técnica. Para Koller
(2008), havia uma tradicao bastante antiga, principalmente, na Europa, de utilizar
plantas ornamentais junto as edificacées. Porém, para Sousa (2012), essa tradicao
aconteceu, na ltalia e no centro da Europa, em funcdo do cultivo de uva junto as
fachadas das casas. As trepadeiras proporcionavam alimentos, bem como sombra
nas fachadas, o que tornava a edificagdo mais agradavel no verdo. Devido a isso,
essa pratica estendeu-se para toda cultura mediterranea, como também o cultivo de
outros frutos (SOUSA, 2012).

No inicio do século XX, o movimento Art-Noveau, que valorizava a integracao
da natureza com as edificagbes, juntamente com a proposta de cidade-jardim,
impulsionaram a valorizacdo do jardim com as edificacoes, surgindo também
incentivos para a construcao de fachadas verdes (VALESAN, FEDRIZZI e SATTLER,
2010). Porém, por volta de 1930, aconteceu uma decadéncia na utilizacdo de

trepadeiras, devido, especialmente, a grande necessidade de manutencao
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(DUNNETT e KINGSBURY, 2004). Sousa (2012) complementa que as trepadeiras
raramente alcangavam mais de dois pavimentos, o que também desestimulava o seu
uso. A cidade de Berlim, na Alemanha, se tornou um exemplo de cidade com diversos
incentivos para essa pratica, sendo que entre os anos de 1983 e 1997, foram
construidos mais de 245 mil metros quadrados de fachadas verdes (BARBOSA e
FONTES, 2016).

Em 1990, o botanico francés Patrick Blanc revolucionou o conceito das paredes
verdes, e a técnica de plantar no solo deixou de ser a Unica op¢ao, tornando possivel
“plantar na parede” (SOUSA, 2012). Patrick realizou diversas pesquisas e chegou a
conclusao que o solo é somente a base para as plantas, pois 0 que elas precisam
mesmo é de agua, luz e nutrientes. Com isso, desenvolveu o seu proprio sistema, que
foi patenteado por diversos paises, e consiste em uma estrutura metalica fixada na
parede, coberta por uma camada de PVC e um feltro, onde sao fixadas as plantas,
que sao irrigadas através de tubos com pequenos orificios, transportando uma
solugdo composta por agua e sais minerais (LIMA, 2012). O primeiro projeto de jardim
vertical de Patrick Blanc em longo prazo, e desse tipo, foi executado no ano de 1994,
em Paris, mais precisamente na Villa Chaumont-sur-Loire, como ilustra a Figura 18.
Este projeto foi o responsavel por despertar o interesse dos profissionais, mas
somente em 2004, a ideia se espalhou além dos especialistas, alcancando um publico
maior (BLANC, 2018).

Figura 18 - Jardim vertical, criado por Patrick Blanc em 1994

Fonte: Blanc (2018).

A partir da popularizacdo das paredes verdes, juntamente com o
desenvolvimento e o compartilhamento de novas técnicas e materiais, contata-se que,
atualmente, ha diversas formas de ajardinar uma fachada, com diferentes modelos e
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tecnologias envolvidas em sua construcdo. Assim, deve-se estudar qual é o tipo mais
apropriado para cada situacao e contexto, sendo que o sistema escolhido depende do
resultado pretendido, do local que sera instalado, bem como também do custo que se
pretende despender (BARBOSA e FONTES, 2016).

2.3.2.2 Tipos

Como as coberturas verdes, as paredes verdes também se dividem em dois
tipos, extensivas (também chamadas de Fachadas Verdes) e intensivas (também
chamadas de Paredes Vivas). As extensivas sao de facil construcdo e manutencéo,
necessitando apenas de podas, irrigacoes e adubacdes. Por sua vez, as intensivas
tém uma construcao mais complexa e exige também outros cuidados, como limpeza
de plantas invasoras ou, até mesmo, substituicao de vegetacdes, além da constante
atencao com a irrigacao. Nesses dois tipos de paredes verdes, ha mais subdivisdes
baseadas nos materiais e em suas caracteristicas construtivas, como mostra a Figura
19 (MANSO e CASTRO-GOMES, 2015).

Figura 19 — Subdivisbes das Paredes Verdes extensivas e intensivas

Trelica
modular
— Indireta
Extensiva ou Rede de
Fachada Verde ~ | cabos
— Direta
Parede Verde
— Continua —  Tabuleiros
Intensiva ou
Parede Viva
— Modular — Vasos

Revestimento
de plantio

Sacos
flexiveis

Fonte: Mastro e Castro-Gomes (2015), adaptado pela autora.

2.3.2.2.1 Parede Verde Extensiva ou Fachada Verde

As extensivas sao as que utilizam vegetacdes do tipo trepadeiras ou pendentes
para cobrir as paredes, e sdo subdivididas em diretas e indiretas. A direta é quando

as trepadeiras crescem diretamente na parede, enquanto que as indiretas, as
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vegetacdes crescem através de um sistema de suporte independente da parede
(MANSO e CASTRO-GOMES, 2015). Nas duas formas, a vegetacdo pode ser
plantada diretamente no chdao, mas somente no caso das indiretas a vegetacao pode
também ser plantada em jardineiras (vasos com substratos), que pode conter uma ou

mais ao longo da parede, como ilustra a Figura 20 (SOUSA, 2012).

Figura 20 — Formas que a vegetacao pode ser plantada na parede verde extensiva

Fonte: Sousa (2012).

E importante destacar que no caso da vegetacdo plantada no solo, ndo é
necessario um sistema proéprio de irrigacéo, pois 0 mesmo pode ser regado, COmo
outro jardim qualquer. No caso das jardineiras, é necessario um sistema de irrigacao
do tipo gotejamento (SOUSA, 2012). E relevante mencionar que um sistema de
irrigacao automatico € importante, pois controla o tempo de irrigagdo e a quantidade
de agua, evitando desperdicios, além de manter o jardim sempre umido (BARBOSA
e FONTES, 2016).

No caso das indiretas, ha ainda dois modelos de construcdo, as trelicas
modulares ou a rede de cabos. As trelicas modulares sdo médulos tridimensionais
feitos de aco galvanizado, que podem ser empilhados e formar paredes verdes
independentes, como ilustra a Figura 21. Ja, a rede de cabos de aco sdo os préprios
cabos fixados na parede, como nota-se na Figura 22 (BARBOSA e FONTES, 2016).
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Figura 21 — Trelicas modulares  Figura 22 — Rede de cabos de ago

Fonte: Barbosa e Fontes (2016).
2.3.2.2.2 Parede Verde Intensiva ou Parede Viva

As intensivas séo os sistemas construtivos que abrangem painéis ou modulos,
que podem ser de diferentes materiais, e podem ser fixados diretamente na parede
ou em sistemas de suportes. Elas podem ser de dois tipos, continuas ou modulares
(MANSO e CASTRO-GOMES, 2015).

As continuas referem-se ao modelo desenvolvido por Patrick Blanc, e como
mencionado anteriormente, esse sistema consiste em uma estrutura metdlica fixada
na parede, coberta por uma camada de PVC e duas camadas de feltro ou tecido
geotéxtil (BLANC, 2008). Nesses feltros, deve se fazer rasgos horizontais nos quais
sdo colocadas as raizes das plantas, como mostra a Figura 23. E importante destacar
gue o0s rasgos devem ser bem pequenos para segurarem as plantas, ja que, no inicio,
elas também sao pequenas (SOUSA, 2012).

Figura 23 — Exemplo de parede verde intensiva continua
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Os suportes metalicos podem ser independentes ou fixados na parede, e,
nessa ultima opg¢éao, a estrutura metalica permite um afastamento entre o sistema e a
construgao, que proporciona um bolsao de ar, transformando essa parede verde em
um eficiente sistema de isolamento térmico e acustico como ilustra a Figura 24. A
camada de PVC tem a funcdo de evitar danos a parede, que podem ser causados
pela umidade da irrigacdo, além de proporcionar rigidez e suporte ao sistema
(BARBOSA e FONTES, 2016). E o feltro, segundo Blanc (2008), possui alta
capilaridade, o que garante melhor distribuicdo de dgua para a vegetacéo.

Figura 24 — Corte explicativo de uma parede verde intensiva continua
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Fonte: Sousa (2012).

As paredes verdes modulares sao feitas a partir de médulos e sédo divididas em
quatro tipos, tabuleiros, vasos, revestimento de plantio ou sacos flexiveis. Cada tipo
se difere pela técnica construtiva e também pelos materiais dos médulos, sendo que
para cada um existe uma ampla variedade de produtos disponiveis no mercado
(MANSO e CASTRO-GOMES, 2015). As modulares também necessitam de um
sistema de irrigacdo que pode ser por gotejamento, ou através de microirrigadores
(BARBOSA e FONTES, 2016).

As paredes verdes do tipo tabuleiro sdo compostas por mddulos de plastico,
que contém vasos, também de plastico, onde as vegetacdes sdo colocadas, como
mostra a Figura 25. O substrato das plantas é colocado em sacos de filtro e depois
inserido nos vasos (SOUSA, 2012).
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Figura 25 — Médulos de plastico

Fonte: Design Tropical (2018).

As paredes verdes de vasos sao compostas por uma estrutura de aco, fixada
na parede, onde as jardineiras, normalmente de plastico, sdo fixadas, como ilustra a
Figura 26 (BARBOSA e FONTES, 2016). A empresa Ecotelhado possui esse tipo de
sistema, e as jardineiras foram projetadas para, além de armazenar agua, repassarem
também a agua excedente para o vaso de baixo, até o ultimo, através de aberturas na
parte inferior ECOTELHADO, 2018).

Figura 26 — Vasos de plastico com estrutura de aco

Fonte: Ecotelhado (2018).

Ja, as paredes verdes do tipo revestimento de plantio sdo médulos feitos de
ceramica (Figura 27) ou de concreto (Figura 28), na qual séo introduzidas as plantas,
juntamente com o substrato. Elas sao classificadas como revestimentos pelo fato de
serem assentados diretamente na parede com argamassa (BARBOSA e FONTES,
2016).
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Figura 27 — Modulos de ceramica Figura 28 — Mddulos de concreto

Z ‘\T

Fonte: Albuquerque (2018). Fonte: Palazzo (2017).

Ha também as paredes verdes do tipo sacos flexiveis, que sdo modulos feitos
de feltro ou tecido, onde séo introduzidos o substrato e a vegetacao, como mostra a
Figura 29. Porém, dentre os tipos citados, esse € o menos utilizado (BARBOSA e
FONTES, 2016).

Figura 29 — Mdédulos de tecido e de feltro

Fonte: Deavita (2017).
2.3.2.3 Substratos e Vegetacoes

As vegetacoes fixam suas raizes em substratos, e é deles que elas absorvem
a agua e os nutrientes para se desenvolverem. No caso das paredes verdes, ha varios
tipos, como solo preparado, humus, palha de arroz, 1a de rocha, argila expandida,
entre outros (BARBOSA e FONTES, 2016).

Assim como na cobertura verde, na parede verde também é necessario
considerar as condi¢des climaticas do local, como a exposi¢cao solar, os ventos e a
temperatura, para a escolha correta das vegetagdes. Além disso, deve-se levar em
consideracao o tipo de parede verde que sera executado (SOUSA, 2012). Como
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comentado anteriormente, deve-se também analisar o local para verificar areas de
sombreamento ou sol, e assim escolher as vegetacdes que melhor se adaptam a cada
situacao (GIULLIANI, 2018).

A parede verde extensiva necessita de plantas do tipo trepadeiras ou
pendentes, para que assim se consiga cobrir as paredes (MANSO e CASTRO-
GOMES, 2015). Nessa tipologia, deve-se considerar também as questdes de
caducidade (perda das folhas em determinada estacao do ano) ou permanéncia das
folhagens (SOUSA, 2012). Podem-se destacar alguns tipos como Unha-de-gato (sol
pleno ou meia-sombra), Hera-japonesa (sol pleno ou meia-sombra), Ipomeia (sol
pleno) e Trombeta-chinesa (sol pleno ou meia-sombra) (LORENZI e SOUZA, 2001).

No caso das paredes verdes intensivas, para se ter um jardim vertical bastante
denso e para que assim o sistema de suporte ndo apareca, deve-se optar pelas
plantas pendentes ou semi-pendentes, forracbes ou, até mesmo, com folhagens
curvadas. Também deve-se escolher vegetacdes que se adaptam com pouco
substrato, mas nao esquecendo as condi¢gdes climaticas. Além disso, as vegetacdes
devem ser perenes, ou seja, com ciclo de vida longo, pois do contrario a parede verde
necessitara de muita manutencao (PATRO, 2017). Podem-se destacar alguns tipos,
como Samambaia (meia-sombra), Aspargo pendente (sol pleno ou meia-sombra),
Jiboia (sol pleno ou meia sombra), Trapoeraba-roxa (sol pleno ou meia sombra),
Dinheiro-em-penca (meia-sombra) e Barba-de-serpente (sol pleno ou meia-sombra)
(PATRO, 2017; LORENZI e SOUZA, 2001).

E interessante destacar que, nesse mesmo sistema apresentado para paredes
verdes intensivas, podem-se plantar alguns temperos, ervas e hortalicas, como
Hortela (sol pleno ou meia sombra), Pimenta (sol pleno ou meia sombra), Coentro (sol
pleno), Tomilho (sol pleno ou meia sombra), Alface (sol pleno), Racula (sol pleno),
Salsa (sol pleno), Almeirdo (sol pleno) e Cebolinha (sol pleno). Esse sistema é
denominado de horta vertical e necessita de maiores cuidados, como semear, irrigar,
fertilizar e colher. Nesse caso, a irrigacao é uma etapa essencial que também pode
ser feita através do sistema de gotejamento. E uma forma de produzir alimentos com

qualidade, sem agrotoxicos e em pouco espaco (SILVA et al., 2015).
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2.3.3 Sacada Verde

Além das coberturas e paredes verdes, outra opcao é utilizar a sacada para
cultivar plantas e, quando isso acontece, ela € denominada de sacada verde. As
sacadas verdes, além de trazerem a natureza para perto dos moradores em meio a
uma area urbana, contrastam com o concreto das cidades, tornando-as muito mais
bonitas. Outro fator importante é que as vegetacdes proporcionam paz e tranquilidade
aos moradores, sem 0S mesmos precisarem sair de casa para isso, se tornando um

espaco sereno e natural em meio a uma agitagéo urbana.
2.3.3.1 Tipos

Algumas opcbes de sacadas verdes sao colocar as vegetacdes em vasos,
construir floreiras ou coloca-las nas paredes, como sao explicados a seguir (LUPUS,
2018).

2.3.3.1.1 Vasos

Como, normalmente, as sacadas sao pequenas, o ideal é planejar o local onde
ficardo as vegetagdes para que esse ambiente se torne ainda mais agradavel. Para
isso, uma alternativa é colocar os vasos préximas do guarda-corpo e das paredes,
gerando assim um corredor verde, bem como um espaco livre central, como ilustra a
Figura 30 (LUPUS, 2018).

Figura 30 — Vegetacdes em vasos proximas ao guarda—corpo e das paredes
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Fonte: Lupus (2018).
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Caso a sacada contemple um espaco maior, € interessante dispor de mesas,
sofas ou espreguigadeiras para compor 0 espago juntamente com a vegetacdo em
vasos (Figura 31), podendo ser, dessa forma, ainda mais utilizavel e proveitoso pelos
seus moradores (GAZETA DO POVO, 2009).

Figura 31 — Sacadas verdes com mobiliarios

Fonte: Lupus (2018).

As vegetacdes em vasos podem também ser usadas como cerca viva nas
sacadas, como nota-se na Figura 32, sendo 6timas opc¢des para esconder uma vista
desagradavel ou para gerar privacidade com o vizinho.

Figura 32 — Cerca viva em sacadas

.

Fonte: Lupus (2018).
2.3.3.1.2 Floreiras

A construcao de floreiras é a opgcdo mais complexa, porém essa complexidade
depende muito do tipo de vegetagao que sera utilizada. As floreiras podem conter
vegetacoes rasteiras, arbustos, plantas pendentes e, até mesmo, arvores. No caso do
Edificio Residencial Bosco Verticale (Figura 33), localizado em Mildo, na ltalia, as
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floreiras das sacadas contém arvores de diferentes tamanhos. Por isso, a estrutura
necessitou de um rigoroso sistema de impermeabilizacdo, sendo que o sistema de
irrigacao é comandado por uma central computadorizada, que é alimentado pela agua
da chuva (BARRETO, 2018).

Figura 33 — Floreiras com arvores no Edificio Bosco Verticale, em Milao
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Fonte: Barreto (2018).

No caso das floreiras, € importante ressaltar que elas devem ser concretadas
juntamente com a laje, para evitar assim dilatacdes dos diferentes materiais
empregados, bem como a consequente ruptura do sistema de impermeabilizagdo. No
caso de se optar por utilizar materiais diferentes para a sua constru¢do, deve-se ao
concretar a laje, erguer no minimo 15cm de altura da parede em concreto. E
interessante destacar que, apds executada a estrutura da floreira, e antes da
colocacdo do substrato e da vegetacdo, deve-se realizar as mesmas camadas
descritas para a execucdo da cobertura verde (item 2.3.1.3), que séo:
impermeabilizacdo, drenagem, protecdo antirraizes e camada filtrante (COLETI,
2017).

2.3.3.1.3 Paredes

Nas sacadas verdes, pode-se também utilizar as paredes das mesmas para
implantar os jardins verticais, como ilustra a Figura 34, que pode ser executado
através das diferentes técnicas, mostradas anteriormente em Parede Verde (item
2.3.2). Utilizar o espaco vertical das sacadas é uma boa opc¢ao para locais pequenos
(LUPUS, 2018).
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Figura 34 — Parede verde em sacadas

Fonte: Impelizieri (2016).

2.3.3.2 Substratos e Vegetacoes

O substrato que atende a grande maioria das espécies de vegetacdes e é
utilizado para vasos e floreiras, contém o0s seguintes materiais e proporcées: 1/3 de
areia de rio ou de cava, 1/3 de terra comum e 1/3 de material organico (humus). Pode-
se também substituir a areia por outros substratos como a vermiculita, as rochas
trituradas ou a palha de arroz. Porém, é importante destacar que, no caso das
sacadas, deve-se ter em mente que esse substrato, juntamente com a vegetagao irdo
gerar um sobrepeso na edificagdo, que deve ter sido projetada e calculada para
suporta-los (COLETI, 2017).

Assim como na cobertura verde e na parede verde, as espécies escolhidas para
as sacadas verdes também dependem das condigdes climaticas do local, bem como
do nivel de cuidado que se deseja ter. Para vasos em que se quer pouca manutencao,
€ recomendavel utilizar Cactos (sol pleno ou meia-sombra), Suculentas (sol pleno ou
meia-sombra), Agaves (sol pleno), Espada-de-Sao-Jorge (sol pleno ou meia-sombra),
Lanca-de-Sao-Jorge (sol pleno ou meia-sombra), Lirio da Paz (meia-sombra),
Zamioculcas (meia-sombra), entre outras. Caso nao haja preocupacao em relacao a
manutencdo, a gama de vegetacdo € bem maior, podendo utilizar plantas floriferas,
aromaticas e, até mesmo, alguns temperos e ervas. Se a intencao é cultivar plantas
de porte maior, indica-se 0 Bambu Moss6 (sol pleno ou meia-sombra), a Pata-de-
elefante (sol pleno ou meia-sombra), alguns tipos de palmeiras e algumas plantas
frutiferas como a Jabuticaba (sol pleno), Pitanga (sol pleno) e Roma (sol pleno)
(GAZETA DO POVO, 2009; LORENZI e SOUZA, 2001).
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No caso das floreiras, pode-se apontar as mesmas plantas frutiferas, bem como
também as vegetacdes pendentes como Samambaia (meia-sombra), Aspargo (meia-
sombra), Geranio pendente (sol pleno), Jiboia (sol pleno ou meia-sombra), Dinheiro-
em-penca (meia-sombra), bem como também as vegetacbes rasteiras como
Trapoeraba-roxa (sol pleno), Boldo (meia-sombra) e o Rabo-de-gato (sol pleno ou
meia-sombra). Para as cercas vivas, destacam-se o Bambuzinho (sol pleno ou meia-
sombra), o Podocarpo (sol pleno ou meia-sombra), a Murta (sol pleno ou meia-
sombra) e o Pingo-de-ouro (sol pleno) (GIULLINI, 2018; GAZETA DO POVO, 2009;
LORENZI e SOUZA, 2001).

2.4 APLICACOES E USOS

Como forma de conhecer o que esta sendo implantado atualmente, bem como
embasar esse trabalho, a seguir sdo exploradas as aplicagcbes dos Envelopes
Vegetais, divididos em edificacbes e mobiliario urbano. Optou-se por priorizar as
referéncias nacionais detectadas, sendo que no caso do mobiliario urbano foi
necessario resgatar alguns modelos internacionais, ja que 0s mesmos se mostram

mais inovadores.
2.4.1 Edificacoes

A seguir sdo apresentados alguns exemplos de aplicacbes dos Envelopes
Vegetais nas diferentes tipologias das edificagdes.

2.4.1.1 Residencial Seed

Estd em construgcdo o Edificio Residencial Seed, na Vila Olimpica, em S&o
Paulo, que prevé para cada apartamento uma sacada com jardim de 4,8 m?, como
ilustra a Figura 35. Esse jardim é composto por vegetacao da mata atlantica e também
por arvores frutiferas. Os jardins estardo conectados a uma estacdo meteoroldgica,
que ird cuidar da irrigacdo correta, de acordo com as condi¢des climaticas. Foi
desenvolvida também uma técnica propria para os substratos, com o objetivo de
manter esse tipo de vegetacdo em espacos mais compactos e em meios mais leves.

Nos primeiros cinco anos, a manutencao dos jardins sera por conta da incorporadora,
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e apods, o custo mensal previsto € de R$ 80,00 para que uma equipe continue o
trabalho. A proposta de inserir a vegetacao é de melhorar a qualidade de vida dos
moradores, conectando-os com a natureza, através de um ambiente mais natural e
saudavel, bem como viabilizar os demais beneficios que a vegetagéo gera para o meio
ambiente (MENDES, 2016). E interessante destacar também que esse projeto foi
inspirado no Edificio Residencial Bosco Verticale, o qual foi mencionado anteriormente
(PEDROTTI, 2015).

Figura 35 - Edificio Residencial Seed com sacadas verdes

.

Fonte: Mendes (2016).
2.4.1.2 Shopping Eldorado

A cobertura do Shopping Eldorado, localizado em Sao Paulo, possui uma horta
(Figura 36), onde s&o cultivados diversos tipos de verduras e legumes, como Alface,
Berinjela, Cebola, Pimentao, Tomate, Pepino, entre outros. Uma parte dos alimentos
produzidos € utilizada pelos restaurantes e a outra & doada para os funcionarios. O
cultivo de alimentos, na cobertura, ajuda também a diminuir a temperatura interna do
Shopping, reduzindo o consumo de energia com ar-condicionado. Além da horta, ha
também um sistema de compostagem, onde sido destinadas as toneladas de lixo
organico que a pracga de alimentacao gera. Este lixo é transformado em adubo para o
cultivo dos alimentos (CHAYAMITI, 2016; MARTON, 2016).
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Figura 36 - Paisagismo produtivo na cobertura do Shopping Eldorado

Fonte: Chayamiti (2016).
2.4.1.3 Unisinos Porto Alegre

O projeto arquiteténico do Campus da Universidade do Vale do Rio dos Sinos
(Unisinos), localizado na cidade de Porto Alegre e idealizado pelo escritorio AT
Arquitetura, partiu do desafio e preocupagdo em dar protagonismo ao verde que
existia no local. O objetivo era ter um Campus verde e inovador. Por isso, optou-se
por utilizar as técnicas de cobertura verde e parede verde, como ilustra a Figura 37,
como forma de devolver para a cidade um pouco da paisagem que existia antes dessa
construcdo. A cobertura verde também foi escolhida para otimizar o consumo de
energia, além de armazenar agua da chuva (FEIJO, 2018). De acordo com Prestes
(2017), essa € uma construcao que impressiona as pessoas e também impacta no
visual da cidade.

Figura 37 - Novo Campus Unisinos Porto Alegre
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2.4.1.4 Corredor Verde do Minhocao

O Minhocéao, cujo nome oficial é Elevado Costa e Silva, esta localizado na
cidade de Sao Paulo e € um dos principais simbolos da falta de conforto urbano, por
possuir mais de 100 edificagdes com fachadas cegas'. A partir desse dado, e desde
2013, o Movimento 90° vem trabalhando para implantar jardins verticais nessas
edificacdes e torna-lo o primeiro Corredor Verde do mundo, como nota-se na Figura
38 (MOVIMENTO 90°, 2017). De acordo com Neves (2016), até o final do ano de 2016,
ja tinham sido implantados setes jardins verticais, totalizando 4.000m2. Segundo o
Movimento 90° (2017), esse numero ja trouxe beneficios na qualidade do ar, na
reducao da poluicdo sonora e na atenuacao das “ilhas de calor”, o que gerou melhoria
na qualidade de vida da regido.

Figura 38 — Prédios com jardim vertical formam o Corredor Verde do Minhocéo

Outro fator interessante do Corredor Verde do Minhocédo é que cada jardim
vertical foi projetado por um artista diferente, como forma de democratizar a arte
contemporanea, no contexto urbano, algo que poucos tém acesso (MOVIMENTO 90°,
2017). A minima manutencao dos jardins foi estrategicamente pensada, utilizando
plantas nativas, além de um sistema automatico de irrigacdo que utiliza a agua da
chuva. Sabe-se que ha ainda muitos jardins para serem construidos, mas o primeiro
passo ja foi dado (FERRAZ, 2016).

' Fachadas cegas sao faces externas das edificagdes que ndo possuem nenhum tipo de abertura.
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2.4.1.5 “Igreja Cabeluda”

A Catedral da Igreja Episcopal Anglicana do Brasil, inaugurada em 1909, na
cidade de Pelotas, é conhecida popularmente como “Igreja Cabeluda”, por ser coberta
pela vegetacao Hera, do tipo trepadeira (Figura 39), a qual muda de cor conforme as
estacdes do ano. Na primavera, a vegetacao é verde claro, no verao ela perde as
folhas, expondo somente as suas raizes. No outono, encontra-se rosa-avermelhada,
partindo para tons avermelhados e depois para o marrom. Essa igreja € um dos
cartdes postais de Pelotas, e nela realiza-se ha 13 anos o Festival das Flores? (IBGE,
2018).

Figura 39 - “Igreja Cabeluda”

Fonte: Foursquare (2018).

2.4.2 Mobiliario Urbano

Como comentado anteriormente, os Envelopes Vegetais se aplicam também
nos mobiliarios urbanos, como sdo mostrados alguns exemplos a seguir.

2 O Festival de Flores é uma experiéncia litirgica com uma visdo ecuménica, plural, inclusiva. Um
dialogo da Igreja com a cidade, na qual mais de uma centena de arranjos florais sdo preparados com
criatividade e sensibilidade, ornamentando o santuério e a nave do templo gético construido em 1909.
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2.4.2.1 “Paradas Verdes”

Em alguns paises, como Inglaterra, Holanda, EUA e, até mesmo, no Brasil, a
parada de énibus esta ganhando cobertura verde e se transformando nas “Paradas
Verdes” (SOUZA, 2015). No Brasil, cidades como Salvador, Florian6polis, Garopaba
e Caxias do Sul, j4 aderiram a essa ideia (NOTICIA IN FOCO, 2017; TRETINI, 2016;
ECOD, 2017; SOUZA, 2015). No caso da “Parada Verde” de Caxias do Sul (Figura
40), se utilizou a estrutura original da parada de 6nibus e implantou-se a cobertura
verde, mas foi necesséria a realizagao de alguns ajustes. Nela foram instaladas placas
fotovoltaicas que fornecem pontos de recarga para celular, bem como garantem a
iluminagao da regiao préxima com lampadas de LED (ECOD, 2017). A “Parada Verde”
de Floriandpolis (Figura 41) possui os mesmos recursos, porém, diferentemente da
Parada de Caxias do Sul, foi desenvolvido um modelo exclusivo para esse novo
projeto (SOUZA, 2015).

Figura 40 — “Parada Verde” em Caxias do Sul

Fonte: EcoD (2017).



62

Figura 41 — “Parada Verde” em Florianopolis

Fonte: Souza (2015).

2.4.2.2 Estagao de Wi-fi

Em Paris, foram instaladas estagbes de Wi-fimuito inovadoras, elaboradas pelo
designer francés Mathieu Lehanneur, que é conhecido mundialmente por criar
produtos sustentaveis e inteligentes. Como ilustra a Figura 42, ha um jardim na
cobertura da estacao e os pilares que sustentam a estrutura se assemelham a troncos
de arvores. A estacao é composta também por bancos, pequenas mesas, tomadas e
um painel multimidia que fornece mapas, guias e noticias locais (DESIGN BOOM,
2018).

Figura 42 — Estacdes de Wi-fiem Paris

Fonte: Design Boom (2018).
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2.4.2.3 Mobiliarios Urbanos com vegetacao

A empresa Via Composites, com sede na Franga, produz mobiliarios urbanos,
sendo que uma de suas linhas é voltada para mobilidrios cobertos com vegetacao
(Plant-Covered Furtniture). Nesta linha, encontram-se guarda-corpos, barreiras de
protecao, passarelas, postes de protecao e de iluminacéao, projetados, especialmente,
para acomodar vegetacdes do tipo trepadeiras, como mostra a Figura 43 (VIA
COMPOSITES, 2018).

Figura 43 — Guarda-corpo, barreira e poste de protecdo com vegetacoes

Fonte: Via Composites (2018).

2.4.2.4 Banco Ecol6gico com vegetacao

O escritério de Design e Arquitetura Dis-section projetou um banco ecolégico
para a cidade de Portland, nos EUA, chamado de Lift. Esse banco de madeira pode
ser montado e desmontado quantas vezes for preciso. Mas, o mais interessante é que
ele possui uma area verde na parte de tras (Figura 44), dobrada do plano horizontal
para o vertical, que fica de costas para a rua, formando uma barreira verde. As mudas
das vegetacbes sdo colocadas em 360 pequenos vaos, criando um efeito
surpreendente e oferecendo uma oportunidade de colocar vegetacdo onde falta
(NUNES, 2015).
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Figura 44 — Banco Ecoldgico com vegetagao

; xf/

Fonte: Nunes (2015).

2.4.2.5 Estacionamento modular para bicicletas

O escritério de arquitetura Menthol, com sedes na Polénia e na Irlanda,
desenvolveu um estacionamento modular para bicicletas, com o objetivo de criar
médulos modernos, de baixo custo, eficientes e que pudessem ser instalados em
diferentes locais das cidades. A ideia é que os méddulos ndo sejam apenas para
estacionar bicicletas, mas também para que possam criar um local de descanso
durante um passeio na cidade, juntamente com elementos verdes. A estrutura dos
médulos é de concreto com perfis de madeira na parte de tras, que servem também
como bancos, e na cobertura ha aberturas onde sdo encaixados vasos com
vegetacoes pendentes, como mostra a Figura 45. Na cobertura foram instaladas
também placas fotovoltéicas e na lateral foram inseridos um painel de publicidade e
uma maquina para venda de produtos (MENTHOL ARCHITECTS, 2011).

Figura 45 - Estacionamento modular para bicicletas

Fonte: Menthol Architects (2011).
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2.4.2.6 Parklets

Os Parklets sao pequenos espagos de convivéncia, antes ocupados por uma
ou duas vagas de estacionamento de carros, nos quais sao construidas estruturas,
como forma de criar locais para descanso, lazer ou interatividade da populacdo. O
termo “Parklet’ foi utilizado pela primeira vez em Sao Francisco, nos EUA, no ano de
2005, mas foi somente em 2010, que a cidade regulamentou a implantagdo dessas
estruturas. Devido a sua grande aceitacao, logo depois, outras cidades como Nova
lorque, Filadélfia e Chicago também aderiram essa ideia. Foi no ano de 2012, que
essa iniciativa chegou a cidade de Sao Paulo e, na sequéncia, outras cidades do Brasil
também implantaram essa proposta, como Porto Alegre, Rio de Janeiro, Recife, Belo
Horizonte, Fortaleza, Curitiba, entre outras. Em muitas dessas cidades a implantacéao
dos Parklets também ja foi regulamentada, e possuem inclusive um Manual para sua
implantagdo correta, o qual contém todas as informacdes necessarias para a
realizacdo e manutencado desse tipo de projeto. Como nota-se na Figura 46, os
Parklets, além de bancos, mesas, lixeiras, bicicletarios, ou outros elementos de
mobiliario, sdo também propios para serem circundados com vegetacao ou floreiras
(PREFEITURA DE PORTO ALEGRE, 2018).

Figura 46 — Parklets em Sao Paulo

Fonte: Siaguatemp (2014).
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3. METODOLOGIA

A presente pesquisa caracterizou-se como qualitativa, jA& que segundo
Prodanov e Freitas (2013), esse tipo de pesquisa nao utiliza técnicas estatisticas para
analise do problema, e os dados coletados sao descritivos, apresentando o maior
nuamero possivel de elementos existentes no ambiente estudado. Além disso, na
pesquisa qualitativa o ambiente natural é a fonte direta para a coleta de dados e o
pesquisador é o instrumento chave, ja que o mesmo tende a analisar os dados
indutivamente. O pesquisador mantém contato direto com o ambiente, bem como com
aquilo que esta sendo estudado, o que exige um trabalho de campo mais intenso
(PRODANOQV e FREITAS, 2013).

Para organizacdo e exibicdo da metodologia, foi realizado um fluxograma,
como ilustra a Figura 47, partindo da principal questao desta pesquisa: como aplicar
os Envelopes Vegetais nas cidades contemporaneas, a partir da identificacao de quais
edificacdes e mobiliarios urbanos devem recebé-los, para assim tornar as cidades
mais verdes, criativas, belas e sustentaveis?

Para contribuicdo da resolugcéo dessa questao, inicialmente, a Fundamentacao
Tedrica embasou com os seguintes temas: Cidade-Jardim, Cidades Criativas,
Envelopes Vegetais e Aplicacbes/Usos dos Envelopes Vegetais, centrada em autores
como Ebenezer Howard, Ana Carla Fonseca Reis, Gernot Minke, Patrick Blanc, entre
outros. O tema de Cidade-Jardim mostrou o inicio da preocupac¢ao com o verde no
meio urbano, bem como a importancia das vegetacdes para uma cidade e seus
usuarios, em funcao dos seus diversos beneficios. O conceito de Cidades Criativas
trouxe uma possivel e futura area para o desenvolvimento dos Envelopes Vegetais
em uma cidade. Ja, o tema dos Envelopes Vegetais esclareceu os tipos existentes,
seus beneficios, caracteristicas e as técnicas de construcdo de cada um. Por fim, as
Aplicactes/Usos dos Envelopes Vegetais foram subdivididas em edificagcbes e
mobiliarios urbanos, como forma de obter um repertério, através de exemplos
existentes, mostrando os diferentes tipos de edificacdes e mobilidrios urbanos em que
mesmos podem ser aplicados.
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Com a intencdo de aprofundar os conhecimentos dos Envelopes
Vegetais, bem como alcancar os objetivos e resolver o problema desta pesquisa,
continuou-se a investigacao através de trés etapas que sao: Identificacao e
observacgao, Andlise das funcdes e, por fim, um Estudo de caso.

3.1 IDENTIFICAGAO E OBSERVAGAO

Essa etapa consistiu em observar e escolher uma cidade na busca de
exemplares de edificacdes e mobiliarios urbanos que contivessem o uso de
Envelopes Vegetais, para assim dar continuidade nos estudos propostos para
este trabalho. A partir da realizacdo de pesquisas, bem como de identificacao
visual durante percurso, constatou-se que a cidade de Porto Alegre possui
diversos exemplares de edificacbes com Envelopes Vegetais. Além disso, de
acordo com a Prefeitura de Porto Alegre (2018), trata-se de uma metrépole
desenvolvida e uma importante capital do sul do pais, e por isso, percebeu-se a
importancia de realizar-se esse estudo nesta cidade. Para complementar, se tem
facil acesso a dados para a realizagao da pesquisa nessa cidade.

No entanto, verificou-se que a cidade observada € uma area muita
extensa e ampla para ser abracada completamente na realizagdo da presente
pesquisa, por isso foram feitos recortes na observacado. Canevacci (1997), em
seu livro “A Cidade Polifénica”, estuda a comunicacao urbana na cidade de Sao
Paulo e, para isso, relata que um tour urbano, ou seja, um passeio organizado
pela metrépole ndo possui sentido, nem eficiéncia, devido, principalmente, a
dimensado da mesma. Devido a isso, esse autor seleciona algumas zonas, de
acordo com sua 6tica qualitativa, onde ele concentra suas caminhadas e seus
olhares. Apesar do foco desta pesquisa ser diferente da tematica de Canevacci,
bem como a cidade, notou-se que também nao seria possivel percorrer
inteiramente a cidade de Porto Alegre e fazer um levantamento completo dos
produtos observaveis escolhidos. Dessa forma, compreendeu-se que o0
importante seria selecionar os bairros que possuem um maior numero de
exemplares com Envelopes Vegetais para serem observados/estudados.

Sendo assim, a autora ouviu a empresa Ecotelhado, com sede em Porto
Alegre, que fornece produtos e servigos voltados para a tematica desta pesquisa,
como telhado verde e paredes verdes, com a intencdo de descobrir quais 0s
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locais da capital gaicha em que ha uma procura maior pelos mesmos, bem como
onde existem em maior concentracdo. Foi escolhida essa empresa por ser
premiada como a marca mais lembrada em telhados e paredes verdes pela
Green Building, por dois anos consecutivos. Além disso, a empresa Ecotelhado
possui parceiros que atendem todo o Brasil, além de exportar produtos para
alguns paises, como México, Uruguai, Coldmbia Chile e Peru (ECOTELHADO,
2019).

Através desse contato, a empresa destacou que seus produtos sdo mais
utilizados nos bairros de classe A, ou seja, as zonas com maior poder aquisitivo
sdo as que mais implementam seus produtos. A partir desse dado, verificou-se
que uma pesquisa do mercado imobiliario realizado pelo Sindicato das Empresas
de Compra, Venda, Locacao e Administragéo de Iméveis (Secovi — RS), contém
uma analise do més de dezembro de 2018 (ANEXO A), a qual mostra os cinco
bairros que possuem o valor mais caro por metro quadrado para venda de
iméveis, que sdo: Bela Vista (R$ 6.860,55), Boa Vista (R$ 6.361,27), Mont'Serrat
(R$ 6.215,03), Trés Figueiras (R$ 6.171,06) e Moinhos de Vento (R$5.996,97). A
Figura 48 exibe um mapa da cidade de Porto Alegre de acordo com a média de
valor de venda por metro quadrado por bairro, e nele foram demarcados esses
cinco bairros mais caros que sao estudados.
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Figura 48 — Mapa da cidade de Porto Alegre
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Fonte: Bernardi (2019), adaptado pela autora.

Tendo esses bairros como contexto de observacao, foi realizada uma
busca pelos exemplares de edificacdes e mobiliarios urbanos com Envelopes
Vegetais significativos, que ocorreu através de duas formas: identificagao visual
durante percurso e pela plataforma Google Earth. Faz-se necessario destacar
que essa busca assumiu novamente um principio de Canevacci (1997), mais
especificamente “o de querer perder-se, de ter prazer nisso, de aceitar ser
estrangeiro, desenraizado e isolado”.

Em janeiro de 2019, a autora percorreu livremente, de carro, trés bairros:
Bela Vista, Boa Vista e Moinhos de Vento, e, no més de fevereiro do mesmo ano,
outros dois: Mont'Serrat e Trés Figueiras, ndo tracando nenhum roteiro antes,
apenas permitindo “se perder” nesses locais. A medida que os exemplares de
edificacbes e mobiliarios com Envelopes Vegetais se destacavam, a autora
realizava o registro fotografico dos mesmos e algumas interpretacdes iniciais. Na
sequéncia, a busca prosseguiu no Google Earth, onde foram identificadas,
principalmente, as edificacdes com cobertura verde, ja que esse tipo de solugéao
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se torna mais visivel quando observado de cima. A partir de entdo, foram
elaboradas cinco listas, uma para cada bairro, com os exemplares identificados,
que sao apresentados nos Apéndices A, B, C, D e E deste trabalho. Tais listas
contém o uso da edificacao ou mobiliario urbano, bem como o tipo do Envelope
Vegetal identificado, além de fotografias ilustrativas. A seguir sdo apresentadas

algumas informacdes sobre 0s cinco bairros percorridos e observados.
3.1.1 Bairro Bela Vista

O Bairro Bela Vista € um dos mais estruturados de Porto Alegre, com ruas
e avenidas envoltas pelo verde, bem como composto por sofisticados iméveis.
Esse Bairro apresenta diversos restaurantes para todos os gostos, entre eles
podem-se destacar os cafés, os restaurantes de comidas tipicas e, até mesmo,
os de alimentacdo saudavel. Além dessas caracteristicas, nele estao situadas
duas pracas ideais para praticar esportes e se divertir, a Praga do Encol e a
Praca Gustavo Langsch (COLNAGHI, 2019; ELO OITO, 2018).

Segundo a Prefeitura de Porto Alegre (2010), o Bairro Bela Vista possui
uma populagéo de 11.128 moradores, uma area de 92 ha e uma densidade de
105 hab/ha.

3.1.2 Bairro Boa Vista

O Bairro Boa Vista é mais um com ruas muito verdes e arborizadas, além
de possuir floriculturas e servicos de paisagismo em varios pontos. O Bairro
possui uma localizacao privilegiada, com facil acesso aos principais pontos da
cidade. E composto por escolas e clubes de alto padrdo como o Campus da
Unisinos Porto Alegre, o Colégio Provincia de Sao Pedro e o Porto Alegre
Country Club. Isso se reflete também na sofisticacdo das residéncias e edificios
e, além disso, possui varias pracas, como a Praca Japao e a Praca Macedbnia
(COLNAGHI, 2019; ELO OITO, 2018).

De acordo com a Prefeitura de Porto Alegre (2010), o Bairro Boa Vista
possui uma populagdo de 8.750 moradores, uma area de 160 ha e uma
densidade de 54 hab/ha.
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3.1.3 Bairro Mont Serrat

O Mont'Serrat € um Bairro predominantemente residencial, mas é
também sede de algumas empresas, devido a tranquilidade e facil acesso.
Devido ao fato de estar situado em uma parte mais alta da cidade, os edificios
residenciais sdo bastante valorizados, em funcdo de suas vistas privilegiadas.
Apesar de nao possuir pracas nem parques, ele é composto por diversas opgoes
gastrondmicas, bem como também academias e saldes de beleza (COLNAGHI,
2019; ELO OITO, 2018).

De acordo com a Prefeitura de Porto Alegre (2010), o Bairro Mont’Serrat
possui uma populagdo de 11.236 moradores, uma area de 79 ha e uma
densidade de 130 hab/ha.

3.1.4 Bairro Trés Figueiras

O Trés Figueiras é outro Bairro nobre da cidade de Porto Alegre, com ruas
arborizadas e tranquilas, que abrangem diversos iméveis de alto padrao. As
extremidades do Bairro sdo avenidas importantes, e por isso, a regiao é repleta
de comércios, conveniéncias e muita cultura. Além disso, é composto por muitos
servigos, que atendem néo s6 os moradores do Bairro, mas também da regido e
proximidades, como o Hospital Mae de Deus. Nele esta localizado também o
Instituto Ling, um Centro Cultural que reine uma agenda com diversos cursos,
eventos e exposi¢coes (COLNAGHI, 2019; ELO OITO, 2018).

Conforme a Prefeitura de Porto Alegre (2010), o Bairro Trés Figueiras
possui uma populacéo de 4.070 moradores, uma area de 106 ha e densidade de
34 hab/ha.

3.1.5 Bairro Moinhos de Vento

O Bairro Moinhos de Vento € repleto de beneficios, entre eles pode-se
destacar a localizagéo préxima do centro, a contemplacdo de um dos Parques
mais frequentados da cidade, o Parcao, a presenca de 6timas opcdes de lazer,
bem como de hospitais que sé@o referéncia no Brasil. O Bairro € composto
também por prédios residenciais de alto padrao e muitas op¢des de comércio,
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restaurantes e servigos, além de abrigar empresas de diversos segmentos. Nele
estd situada a Rua Padre Chagas, conhecida por conter charmosos
restaurantes, bares e cafés de todos os estilos (COLNAGHI, 2019; ELO OITO,
2018).

Segundo a Prefeitura de Porto Alegre (2010), o Bairro Moinhos de Vento
possui uma populacédo de 7.264 moradores, uma area de 82 ha e densidade de
98 hab/ha.

3.2 ANALISE DAS FUNCOES

Essa etapa também baseia-se nos principios de Canevacci (1997), ja que
esse autor define em sua obra algumas premissas antes de realizar a
observagcédo da metrépole de Sao Paulo, e decide, por reaplicar a sua técnica.
Porém, na presente pesquisa se estabelece como principios iniciais, para
posterior observagao, as cinco funcdes, ja citadas, das areas verdes, que sao,
estética, ecoldgica educativa, social e psicoldgica, as quais sao conceituadas e
caracterizadas a seguir, conforme a percepcao de Vieira (2004):

- Funcéao Educativa: A funcédo educativa estd associada a possibilidade
que os espacgos verdes tém para o desenvolvimento de atividades educativas,
extraclasses e de programas de educagao ambiental;

- Funcgao Psicolégica: A funcao psicologica esta relacionada as sensacoes
de bem-estar, bem como também de alivio das tensdes e do estresse diario, que
o contato com a vegetacao propicia, através do relaxamento e da descontracao.

- Funcao Ecoldgica: A funcao ecoldgica esta associada aos beneficios
que a vegetacao gera no meio urbano, minimizando os problemas ambientais
causados pelo processo de industrializagdo, como por exemplo, melhoria no
clima urbano e na qualidade do ar, atenuacao de ruidos, favorecimento de novos
habitats para diversas espécies de animais, abrigo a fauna, entre outros;

- Funcgao Estética: A funcao estética esta relacionada a beleza do contexto
em que a area verde estd inserida, contribuindo na diversificacdo da paisagem
e na integracao dos espacgos construidos;

- Funcao Social: A funcéo social esta ligada com a possibilidade que os
espacos verdes tém de abrigar diversas atividades, como de lazer, esportivas,

culturais e de sociabilidade para a utilizagao da populagéo.
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Outra contribuicao fundamental, resgatada aqui, é a de Walter Benjamin
(1994), que pode ser encontrada em muitas de suas obras, onde ele destaca
dois elementos importantes para esta pesquisa, a figura de um observador
(flaneur) e de um narrador. Flaneur € um adjetivo derivado do verbo francés
flaneur, sua traducdo se aproxima de ‘passear, ‘vagar, ‘observar
distraidamente’. Essa definicdo foi desenvolvida, posteriormente, por Walter
Benjamin, em 1994, quando introduziu o conceito de ‘observador treinado da
vida urbana’ - as vezes curioso, as vezes detetive, as vezes incognito, as vezes
critico, as vezes homem do povo. Este personagem, cheio de curiosidade é
adotado como referéncia para o pesquisador sair a campo e observar as
edificacées destacadas na etapa anterior.

Benjamim (1994) também resgata a funcdo do ‘narrador’, ou seja, do
contador de histérias, que descreve e interpreta com detalhes o que esta sendo
observado, sendo que sua maneira de narrar a cidade é baseada na justaposicao
de elementos visuais. Com base nessas formas de narrar a cidade, é que 0s
conhecimentos de Benjamin s&o utilizados como referéncia para a continuidade
desta pesquisa.

Canevacci (1993), ao comentar sobre Benjamin, defende o ponto de vista
de que, para 0s novos objetos em estudos, é importante o desenvolvimento de
novos métodos, ou seja, € preciso colocar em campo a criatividade para a
construcdo de um método que esteja de acordo com o objeto em questdo. Com
base nesse entendimento, estabeleceu-se liberdade na metodologia, como
forma de designar a forma mais eficiente para se entender e estudar as funcoes
dos Envelopes Vegetais.

A partir dessas anadlises de Canevacci (1993) e Benjamim (1994), optou-
se por, primeiramente, autodenominar-se fldneur, e observar todas as
edificacdes coletadas na etapa anterior. Apds essa observacao, criou-se uma
relacao de expressdes para cada uma das funcdes que se pretende estudar, as
quais sdo expostas no Quadro 1. E importante destacar que tais expressdes
foram surgindo a medida que se deparava com as edificagdes e as observava,
sendo entdo anotadas. Com isso, foi obtido diversos itens que caracterizam cada
funcdo, como percebe-se a seguir.
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Quadro 1- Relagao de expressoes para as cinco funcoes.

Funcoes Expressoes
. Educacdo ambiental na escola; Atividades extraclasses;
Funcao _ . o
. Educacéo ambiental fora da escola; Importancia do verde;
Educativa R . o _ o
Relagao sociedade x escola; Horta; “Mini” Jardim Botanico.
. Uso do tempo; Uso da mente; Terapia verde; Atividade;
Funcao . _ o
. Relaxamento; Alivio das tensdes; Alivio do estresse; Humor;
Psicologica . . R _
Estimulante; Tranquilizante; Recuperacéo de pacientes.
Populacao; Encontros; Atividades (lazer, cultural, esportiva);
e Alegria; Sociabilidade; Interacdo social; Areas Uteis; Ambiente
uncao ] _ - .
S saudavel; Ambiente natural; Familia; Aproveitamento do
ocia
espacgo; Conexao com a natureza; Descanso; Associar
mobiliarios; “Mini” praca.
Qualidade do ar e acustica; Qualidade de vida; Saude;
. Sustentabilidade; llhas de calor; Transito; Ventilagao;
Funcao _ o _
o Umidade; Biodiversidade; Fauna e flora; Sombra; Consumo
Ecologica _ . o _
de energia; Clima; Respiracado; Centros urbanos; Producéo
caseira; Habitos saudaveis.
Beleza; Cuidado; Tamanho; Obstaculos; Cor; Paisagem:;
e Tamanho das espécies; Estacdes do ano; Area vazia x Area
uncao - ~ : o <
o utilizada; Integracéo; Diversificacdo; Atracdo visual; Irregular x
Estética

Regular; Paisagem; Impressionar; Impactar; Mosaico/Mistura;
Manutencao.

Fonte: Autora (2019).
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Apdbs 0 mapeamento dessas expressdes, bem como da observacao geral de
todas as edificacdes encontradas na etapa anterior, optou-se por assumir o papel de
narrador. Para isso, se tem como propésito realizar analises, a partir da eleicdo de
trés expressdes por funcdo (as que estdo sublinhadas na lista, a seguir), que séao
conectadas com algumas edificacbes com Envelopes Vegetais encontradas, gerando
assim constatacoes. Como forma de complementar essas analises e ampliar as
informacgdes, decidiu-se por uma aproximagdo com autores e suas investigacoes
sobre 0 assunto exposto. Portanto, no proximo capitulo desta pesquisa (item 4), sdo
expostas trés analises por fungao, totalizando 15 narrativas, sendo que cada uma foi
realizada a partir da juncdo de uma expressdo, uma edificacdo ou mobiliario
(encontrados na etapa anterior 3.1) e também de informacdes referenciadas em
bibliografias da area.

3.3 ESTUDO DE CASO: BAIRRO CENTRO HISTORICO

A terceira e ultima etapa dessa pesquisa compreende em realizar um estudo
de caso no Bairro Centro Historico, localizado na cidade de Porto Alegre. Esse estudo
baseia-se em escolher exemplos de edificacdes e mobilidrios urbanos, para
experimentar a aplicacdo dos Envelopes Vegetais. E importante ressaltar que esses
exemplares foram escolhidos de acordo com as analises realizadas no capitulo 4, ja
que nela sao analisados diferentes usos de edificacbes e mobiliarios urbanos que
possuem Envelopes Vegetais. A intencdo dessa etapa é expor alguns usos de
edificacdes e mobiliarios, que se notaram importantes, nas analises, a utilizacdo dos
Envelopes Vegetais, tanto para a prépria edificacdo, como para a cidade e para 0s
usuarios, e assim experimentar a aplicagcdao dos Envelopes Vegetais. Além disso,
através das andlises realizadas, nessa etapa também se consegue indicar o local da
edificacdo ou mobiliario que deve receber o Envelope Vegetal, o tipo de Envelope
Vegetal e as espécies vegetais apropriadas para cada uso escolhido. Assim, esses
usos sao buscados em um contexto proximo e atual, mas a ideia € mostrar também
que essa etapa pode ser reaplicada em outros locais.

Como as etapas anteriores ja tinham sido desenvolvidas na cidade de Porto
Alegre, optou-se por continuar essa etapa no mesmo municipio, jA que, como
comentado anteriormente, € uma cidade desenvolvida e se tem facil acesso para

realizacdo plena da pesquisa. Apesar de Porto Alegre ser considerada uma cidade
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com bastante vegetacdo, essa vegetacdo esta muito relacionada a arborizagao
(PREFEITURA DE PORTO ALEGRE, 2012). Dessa forma, entende-se que o0s
Envelopes Vegetais sdo considerados outro tipo de vegetacdo, mais inovadores e
ideais para a situacao atual de cidades densas. Além disso, ainda que existam cidades
consideradas verdes, como é o caso de Porto Alegre, geralmente existirdo locais,
como bairros e ruas, menos contemplados pela vegetagéao, e esse é o foco nesta
etapa.

Diante disso, definiu-se o Bairro Centro Histdrico para realizagdo desta etapa
de experimentagdo, pois como percebe-se na Figura 49, ele € bastante denso e, além
disso, entre as edificagdes ha pouca existéncia de areas com vegetagdes, como nota-
se na Figura 50, ja que as mesmas se concentram em grande parte ao redor do bairro.
E importante destacar que por mais que esse Bairro contenha edificagdes histéricas,
a escolha do mesmo se deu com base nos dois fatores comentados anteriormente,
densidade e falta de vegetagao, e devido a isso, € uma area ideal para receber os
Envelopes Vegetais. A seguir sdo apresentadas algumas informacdes relevantes do
Bairro Centro Histdrico.

Figura 49 — Bairro Centro Historico

Fonte: Scirea (2017).
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Figura 50 — Marcagao das areas com vegetagdes mais significativas

do Bairro Centro Histérico, de Porto Alegre — RS

Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.

Para encontrar os exemplares no Bairro Histérico, recorreu-se novamente a um

principio
perder-s

de Canevacci (1997), o qual ja foi utilizado na etapa 3.1, que é “o de querer

e, de ter prazer nisso, de aceitar ser estrangeiro, desenraizado e isolado”.

Porém, é importante destacar que, apesar de permitir “se perder” no Bairro Centro

Historico, os usos e condi¢cdes das edificacbes e mobilidrios urbanos encontrados

estdo de acordo com os conhecimentos adquiridos nas analises realizadas e

apresentadas no capitulo 4.

A

partir disso, em julho de 2019 a autora, percorreu livremente a pé, nao

tracando nenhum roteiro antes, o Bairro Centro Histérico, e as edificacées e

mobiliarios urbanos escolhidos sdao apresentados no capitulo 5, sendo que cada

exempla
a)
b)

r contempla os seguintes itens:
Fotos e localizacao da edificagcdo ou mobiliario urbano escolhido;
Indicacao do local da edificagao ou mobiliario urbano que ira receber o
Envelope Vegetal,;
Indicacao do tipo de Envelope Vegetal adequado;
Indicacdo das Espécies Vegetais adequadas;
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e) Imagem da edificagdo ou mobiliario urbano com a aplicagdo do Envelope
Vegetal, através do software Photoshop.

3.3.1 Bairro Centro Historico

O Bairro Centro Historico possui uma populacado de 39.154 moradores e uma
densidade de 162 hab/ha, sendo considerado o sétimo bairro mais populoso da cidade
de Porto Alegre (CENSO, 2010; PREFEITURA DE PORTO ALEGRE, 2010). A origem
do bairro esta relacionada com o inicio da ocupacao de Porto Alegre, apesar de ele
ter sido criado e delimitado somente no ano de 1959. O seu desenvolvimento e
povoamento possui ligacdo com a Rua dos Andradas, que é a mais antiga da cidade
e é conhecida até os dias de hoje por “Rua da Praia”, sua primeira denominacao
(PREFEITURA DE PORTO ALEGRE, 2000).

Grande parte dos edificios publicos e comerciais aconteciam nessa area, e isso
acabou atraindo a populacao a ocupar o local. Porém, fisicamente, o Centro nao tinha
capacidade de se expandir, a nao ser verticalmente, devido a sua localizacao as
margens do Rio Guaiba, como nota-se na Figura 51. Por isso, atualmente, o polo
principal esta excéntrico ao restante da cidade, com suas atividades sufocadas por
um grande adensamento de uma area pequena que manteve a mesma estrutura de
muitos anos atras, quando abrigava uma populacao muito menor (PREFEITURA DE
PORTO ALEGRE, 2000).

Figura 51- Bairro Centro Historico localizado as margens do Rio Guaiba

Fonte: Prefeitura de Porto Alegre (2000).
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O Bairro Centro Historico reune diversos servicos e entretenimento,
principalmente, relacionados as atividades historico-culturais, que, atualmente, séo os
principais pontos atrativos da cidade. Alguns exemplos sdo o Santander Cultural, o
Museu de Arte do Rio Grande do Sul (MARGS), a Usina do Gasémetro (Figura 52), a
Casa de Cultura Mario Quintana, o Mercado Publico (Figura 53), a Praga da
Alfandega, entre tantos outros (PREFEITURA DE PORTO ALEGRE, 2000; SCIREA,
2017).

Figura 52 - Usina do GasGmetro

J e qm—
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Fonte: Scirea (2017).

Figura 53 - Mercado Publico

Fonte: Scirea (2017).
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4 ANALISES

Como comentado, no capitulo anterior, a partir da autodenominagdo de
narrador por parte da autora desta pesquisa, foram realizadas trés analises por
funcéo, totalizando 15 narrativas. Destaca-se novamente, que cada uma foi realizada
a partir da jungédo de uma expressao, de uma edificagdo ou mobiliario com Envelope
Vegetal e também de informacgdes referenciadas em pesquisadores da area. Antes de
expor as analises, sdo apresentadas as edificacbes e os mobiliarios urbanos
encontrados na etapa 3.1 e utilizados para a realizacdo das observacgoes.

1.Colégio Farroupilha 2. Edificio Residencial Natali
Uso: Educacional Uso: Residencial
Tipo: Cobertura verde Tipo: Sacada verde

3. Unisinos Porto Alegre 4. Edificio Comercial Marqués do Herval
Uso: Educacional Uso: Comercial
Tipo: Cobertura e parede verde Tipo: Coberturg verde

A ™
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5. Edificio Gallery Bela Vista 6. Hospital Moinhos de Vento
Uso: Residencial Uso: Centro de Saude
Tipo: Sacada verde Tipo: Cobertura e parede verde

7. Urban Farmacy 8. Residéncia
Uso: Restaurante Uso: Residencial

Tipo: Cobertura e parede verde Tipo: Cobertura verde
. - o : % ~ "m- " B

9. RRV Advogados
Uso: Escritério
| Tipo: Parede verde



10. Windmills Work Center
Uso: Comercial
Tipo: Sacada verde

12. Quiero Café
Uso: Restaurante
Tipo: Parede verde

14. Parklet
Uso: Lazer

83

11. Edificio Residencial Floréncio Ygartua
Uso: Residencial

Tipo: Parede verde

13. Edificio Residencial Regente
Uso: Residencial
Tipo: Sacada verde

15. Restaurante Banca 40
Uso: Comercial
Tipo: Parede verde
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A seguir, sdo expostas as andlises realizadas de acordo com cada uma das

cinco funcbes das areas verdes.
4.1 FUNCAO EDUCATIVA

Como forma de aprofundar e visualizar a funcao educativa, sdo apresentadas
as trés primeiras narrativas de contextos observados.

4.1.1 Horta em cobertura verde

O Colégio Farroupilha, localizado na Rua Carlos Huber, apresenta técnicas
sustentaveis na construgao do seu novo prédio. O que mais chamou a atencao nessa
nova edificacao foi sua cobertura verde, como se vé na Figura 54, na qual foi utilizado
o Boldo, que é uma vegetacéo ideal para o clima de Porto Alegre e atrai polinizadores
(FEIJO, 2018; GUERRA, 2018). Ele é uma vegetagao resistente, faciimente cultivado,
necessita de pouca atencao e além dessas caracteristicas, o Boldo possui também
funcdo medicinal, pois suas folhas podem ser utilizadas no preparo de chas para
estimular o funcionamento do figado e auxiliar em problemas digestivos (LORENZI,
2008).

Figura 54 — Prédio novo do Colégio Farroupilha com Cobertura Verde

S T T | s
. : d

Cobertura verde
(espécie Boldo)

Fonte: Guerra (2018), adaptado pela autora.

De acordo com ARUP (2016), cada vez mais cresce o numero de pessoas se
deslocando para as grandes cidades, e isso faz com que 0s espacos horizontais
verdes se tornem insuficientes e caros. Por isso, é necesséario e importante criar

espacos atraentes nas coberturas, juntamente com uma infraestrutura verde.
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Conforme Rangel, Aranha e Silva (2015), e ja explorado anteriormente neste trabalho,
uma alternativa, que alguns paises estao aderindo, é o cultivo de alimentos e temperos
domésticos em coberturas verdes, como forma de utilizar um espaco até entédo
desperdicado, tornando-o proveitoso e verde.

Para Eno, Luna e Lima (2015), a educacao é o ponto chave para sensibilizar
as pessoas sobre a importancia da vegetacdo e do meio ambiente. Pode-se citar,
como exemplo, a horta escolar, que é capaz de possibilitar o desenvolvimento de
diversas atividades relacionadas tanto a educagdo ambiental como a alimentar. E uma
maneira de unir a teoria e pratica, auxiliando, dessa forma, no processo de ensino
aprendizagem, assim como ensinando as criancas a trabalharem de forma coletiva.
Além disso, essas hortas podem ser também uma fonte de alimentagéo,
proporcionando alimentos de baixo custo e saudaveis. E importante destacar que a
educacao ambiental é descrita como obrigatéria na Constituicdo Brasileira (ENO,
LUNA E LIMA, 2015).

A partir disso, notou-se que poderia ser explorada mais uma possibilidade
nessa cobertura verde, que até entdo é inexistente, trata-se da execucao de uma
horta, que poderia ser cultivada pelos proprios alunos do Colégio. Essa seria uma
forma dos mesmos terem contato com esses alimentos, podendo ser através de aulas
praticas, ensinando-os a plantar, cultivar e cuidar das vegetacoes, podendo assim
enriquecer disciplinas ou, até mesmo, ser uma atividade extraclasse oferecida pela
escola. Para isso, existe a possibilidade de serem cultivadas outras espécies de
plantas medicinais, bem como temperos domésticos, verduras, e tantos outros, cujo
destino poderia ser para o consumo interno ou doados para a populacao. O Colégio,
posteriormente, poderia também implantar coberturas verdes em outros prédios
existentes, para propagar essa ideia para mais alunos e turmas, e quem sabe, até
mesmo deixa-los acessiveis para a populagao.

Como se percebe, a educacdo ambiental é obrigatoriedade, e o cultivo de
hortas ou outras vegetacdes nas escolas também deveria ser, ja que € uma forma de
contribuir para o ensino aprendizagem e promover o contato dos alunos com a
vegetacao. Sendo assim, criangas e adolescentes iriam crescer com conhecimentos
qualificados de uma educacédo ambiental, bem como alimentar, para posteriormente,
incentivar e aplicar atitudes sustentaveis e verdes em outros contextos. E importante

destacar, que sempre que for possivel deve-se utilizar as coberturas para isso, sendo



86

uma maneira de proporcionar um uso extra a elas, juntamente com a fungao

educacional, ainda mais que ha poucos espacos horizontais verdes nas cidades.

4.1.2 Educacao ambiental fora da escola

O Edificio Residencial Natali, localizado na Rua Hilario Ribeiro, € composto por
dois tipos de sacadas verdes, que sao as floreiras e os vasos, abrangendo vegetacoes
de diferentes espécies, tamanhos, cores e texturas, como mostra a Figura 55. O lote
e a rua também sado bastante arborizados com plantas de grande porte, que
juntamente com as sacadas verdes envolvem essa edificacdo, se destacando e
chamando a atencdo de quem passa nas proximidades. Além disso, as sacadas
verdes, por serem ambientes naturais, se tornam locais que favorecem a relacao entre
interior e exterior, jA que, ao mesmo tempo, se estd dentro da edificacdo, mas se
consegue aproveitar muitos dos beneficios naturais externos, como a ventilagéo e a

insolacgao.

Vasos
Floreiras

Arvores de
grande porte

Arvores de
grande porte

Palmeiras

Fonte: Autora (2019).

Como ja foi mencionado, as areas verdes podem desenvolver a funcao
educativa, que contribui para o desenvolvimento da educacdo ambiental, a qual torna-
se uma alternativa para as sacadas verdes dessa edificacdo. Segundo Teixeira et. al
(2016), investir na educagdo ambiental € uma forma de reaproximar o homem da

natureza, introduzindo e acelerando o desenvolvimento de novas atitudes que sejam
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coerentes com a sustentabilidade. De acordo com Araudjo, Nepomuceno e Melo
(2015), o processo de educacao esta presente nas diversas acdes do cotidiano, e nao
exclusivamente no ambiente escolar, j& que as pessoas adquirem conhecimento
através de formas diferentes. Para esses autores, a sociedade, a familia e a escola
devem se unir para que a educacado ambiental seja desenvolvida e promovida de
forma eficiente.

Nesse cenario, percebe-se como necessaria uma complementagcdo da
educacao ambiental ensinada na escola, seja por parte da familia, da sociedade, ou
de ambas. Cultivar vegetagdes nas sacadas de edificios residenciais, como acontece
no Edificio Natali, e praticar atividades como plantar, regar e cuidar dessas
vegetacdes, sdo maneiras dos pais transmitirem para seus filhos a importancia do
verde no mundo atual. Essa prética pode se transformar em uma atividade de lazer
que pais e filhos desenvolvem juntos em finais de semana ou em horarios livres, pois
além de estimular a educacao ambiental e reforcar o que é ensinado na escola,
favorece também a integracao da familia que ali habita.

Se tanto os pais como as escolas estimulassem as familias, que possuem filhos
em idade escolar, a estruturarem sacadas verdes com uma finalidade educativa,
algumas das disciplinas poderiam implementar atividades extraclasse que
aconteceriam apdés o horario das aulas e seriam desenvolvidas nestas sacadas, que
assumiriam um papel de minilaboratorios de ciéncias ou de sustentabilidade. No
minimo, um turno por semana, ou em finais de semana, deveriam reunir-se as familias
neste ambiente, tanto cuidando das plantas existentes no local, como praticando
experiéncias mais amplas propostas pelas escolas. Como por exemplo, poderiam ser
cultivadas diferentes espécies que seriam, posteriormente, doadas no proprio prédio
ou para os moradores do bairro.

Além de gerar conhecimentos ambientais significativos, as sacadas verdes em
edificios residenciais podem também ser uma maneira das familias se conectarem
com a natureza, sem precisarem sair de casa ou se deslocarem para isso. Essa
questdo gera uma maior facilidade, e, consequentemente, um maior conforto para a
realizacao das atividades educativas. Muitas vezes, pelo simples fato de ter que pegar
o carro e se deslocar até uma praca pode ser desestimulante para a familia. Assim,
como o cultivo das vegetagdes acontece na propria residéncia, fica mais facil dedicar
um tempo a essas praticas e passar os conhecimentos ambientais aos filhos, ja que

o dia-a-dia dos pais, normalmente, € muito corrido e com diversos compromissos.
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4.1.3 “Mini” Jardim Botanico

A Unisinos Porto Alegre, localizada na Rua Nilo Pecanha, engloba a torre
educacional (prédio de aulas), o teatro e também o espaco Unisinos, como mostra a
Figura 56. O teatro possui cobertura verde, enquanto que o espaco Unisinos possui
além de cobertura verde, uma extensa parede verde frontal. Nesse espacgo Unisinos,
estdo situados algumas lojas e restaurantes, que sdo de uso publico, bem como
servem de apoio a Universidade e ao Colégio Anchieta, localizado em sua frente. De
acordo com Feij6 (2018), esses elementos verdes foram utilizados pois, além de ser
uma maneira de devolver um pouco da vegetacao que existia no local, a ideia foi criar
um Campus inovador.

Figura 56 — Unisinos Porto Alegre

Torre
" Educacional
Espaco Unisinos
(parede verde e Teatro
cobertura verde) (cobertura
verde)

Fonte: Unisinos (2014), adaptado pela autora.

Em ambas as coberturas verdes, os arquitetos optaram por utilizar o Boldo que,
como comentado anteriormente, € uma vegetacao ideal para o clima da cidade de
Porto Alegre. Por sua vez, na parede verde os profissionais escolheram misturar cinco
espécies, Aspargo pendente, Bulbine, Clorofito, Falsa Erica e Trapoeraba-roxa, que
possuem diferentes cores, texturas e formatos, as quais formam um desenho abstrato,
colorido, bem como impactante para quem passa pela Avenida Nilo Peganha, como
nota-se na Figura 57. Para ter e transmitir esses efeitos, cada espécie apresenta suas
caracteristicas especificas e distintas, como a espécie Trapoeraba-roxa, que possui
folhagens em tons de roxo. E importante destacar que as vegetacdes ndo foram
definidas somente pelos seus aspectos visuais, mas também pelas suas
caracteristicas de uso. Um exemplo é a espécie Bulbine, que foi escolhida por atrair
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abelhas sem ferrdo, sendo uma oportunidade de aumentar a biodiversidade do local
(FEIJO, 2018; LORENZI e SOUZA, 2001).

Figura 57 — Vegetagoes utilizadas na parede verde da Unisinos

I——P

Cobertura verde
(espécie Boldo)
Clorofito

Trapoeraba-roxa
Bulbine

Aspargo
pendente

Falsa Erica

Fonte: Vada (2018), adaptado pela autora.

Como no Espago Unisinos ja acontecem diversos eventos abertos a
comunidade, como feiras organicas, aulas de yoga, muasica ao vivo, entre outras,
surge uma possibilidade de também aliar os Envelopes Vegetais a alguma atividade
do local. Uma opc¢ao poderia ser visitas guiadas por um profissional, que mostraria os
Envelopes Vegetais, explicando como foram executados, como funcionam, suas
vantagens e as espécies escolhidas. Essa visita aconteceria como se, realmente, se
estivesse em um Jardim Botanico, como forma de mostrar para a sociedade a
importancia dos Envelopes Vegetais nas cidades atuais, e assim, despertar o
interesse dos mesmos em utilizarem essas vegetacdes em suas casas ou ambientes
de trabalho.

As visitas guiadas poderiam ocorrer também com os alunos, tanto do Colégio
Anchieta, como da Unisinos, ou até mesmo de outras escolas e universidades. Seria
uma maneira de complementar a educagao ambiental ensinada nas escolas, por meio
de conhecimentos transmitidos durante a visita. Em relacao as Universidades, a visita
poderia ser aliada a disciplinas de alguns cursos, como por exemplo, a de
Paisagismos do curso de Arquitetura, ou Gestdo Ambiental, como forma dos alunos
terem contato com os Envelopes Vegetais, em vez de serem vistos apenas através
de imagens. E mais uma possibilidade de aliar o uso educacional a esses Envelopes
Vegetais, que ja estdo contribuindo tanto ambientalmente e esteticamente.
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4.2 FUNCAO PSICOLOGICA

Como forma de aprofundar e visualizar a funcdo psicolégica, sao

apresentadas mais trés narrativas de contextos observados.
4.2.1 Alivio do estresse

O Edificio Comercial Marqués do Herval, situado na Rua Marqués do Herval,
possui uma cobertura verde sobre 0 estacionamento composta pela vegetacao Boldo.
Como o estacionamento contém somente um pavimento e pé direito baixo, essa
cobertura pode ser vista por quem passa pela rua, gerando diversificacao a edificacao,
que possui um estilo contemporéaneo, com pele de vidro, linhas retas e cores sébrias,
como nota-se na Figura 58. As salas comerciais estao situadas nos pavimentos acima
do estacionamento, e com isso, os profissionais tém a vista privilegiada da cobertura

verde, ja que 0s mesmos a enxergam através da pele de vidro.

Figura 58 — Edificio Comercial Marqués do Herval

Salas comerciais

Cobertura verde
(espécie Boldo)

Estacionamento

Fonte: Autora (2019).

Segundo Martins e Araujo (2014), quando se fala, ao mesmo tempo em
estresse, preocupacoes e trabalho, a vida da populagao se resume a um caos, € iSso
vem afetando as relacdes sociais e familiares das pessoas. Em contrapartida, as
areas com vegetacdes geram muitos beneficios a saude psiquica do ser humano,
como a reconstrucdo da tranquilidade e a recomposicao do temperamento. Para
Londe e Mendes (2014), os ambientes, bem como as paisagens verdes
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desencadeiam efeitos positivos sob 0 cansago mental dos seres humanos. Vieira
(2004) comenta que o contato com a vegetacao, através da sua contemplagao ou de
sua pratica, gera o alivio das tensdes e do estresse diario por meio do relaxamento e
da descontracdo. ARUP (2016) complementa ainda que a natureza pode ser também
uma fonte de inspiracao e regeneracdao mental.

Apesar desse beneficio psicolégico da vegetacdo, como muitos outros,
segundo Londe e Mendes (2014), as cidades estao cada vez menos com paisagens
verdes e, cada vez mais, com constru¢des de concreto, ficando dificil contemplar e
acessar a vegetacdo no meio urbano. Com isso, deve-se ter o cuidado de, sempre
que possivel, privilegiar as paisagens verdes existentes ou, até mesmo, os Envelopes
Vegetais que forem ou possam ser implantados. Como por exemplo, nessa edificacdo
comercial, as salas comerciais privilegiam tanto a vista da cobertura verde, como da
arborizacao existente na rua, gerando beneficios aos usuarios e trabalhadores locais.

Percebe-se que ter a visdo da cobertura verde é muito benéfico aos
profissionais que trabalham nessa edificacao, pois muitas vezes o trabalho causa
tensdes, e como comentado, a visdo dessa cobertura pode amenizar essas questoes.
E interessante mencionar que, nesse caso, ndo é preciso que os funcionarios saiam
do seu local de trabalho para ter esse beneficio, ja que seria inviavel disponibiliza-los
para irem até um local com vegetacao. Dessa forma, eles, simplesmente, quando se
sentirem estressados, podem parar um pouco, se locomover até a janela e admirar a
cobertura verde, e assim, apdés um tempo, voltarem mais tranquilos e dispostos para
as suas atividades profissionais.

Outra opcao interessante é que essa cobertura verde fosse acessivel e nela
fossem dispostos alguns mobiliarios urbanos para descanso, como bancos e puffes,
para que em momentos de estresse, os funcionarios pudessem ir para esse “refugio”
para desopilar por alguns minutos. Esse mesmo espago poderia ser aproveitado pelos
funcionarios no horario de almogo, de forma que eles tenham um contato com a
vegetacdo entre os turnos da manha e tarde. As empresas poderiam também
estabelecer um pequeno horario de intervalo nesses turnos, como por exemplo, 15
minutos pela manha, bem como 15 minutos a tarde, para os funcionarios desfrutarem
deste espaco. Esse nao seria um tempo perdido, muito pelo contrario, ja que os
funcionarios voltariam renovados para as suas tarefas, bem como retornariam para as

suas casas mais relaxados, favorecendo também as relacdes sociais e familiares.
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4.2.2 Terapia verde

O Edificio Residencial Gallery Bela Vista, localizado na Rua Dr. Tauphick Saadi,
€ comporto por trés torres que apresentam floreiras nas sacadas, as quais contém
diversas espécies de vegetacoes, de pequeno e médio porte, como expde a Figura
59. Essa variedade de espécies presentes nas sacadas acontece, ja que cada
apartamento pode cultivar as espécies que desejar, bem como pode optar por nao
cultiva-las. O lote € composto por diversos arbustos e um grande gramado, que fazem

com que as edificacdes com sacadas verdes se integrarem no lote inserido.

Figura 59 - Edificio Residencial Gallery Bela Vista

Sacada verde - floreiras

Arbustos
Gramado

)

Fonte: Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.

De acordo com Neves (2016), a interacdo com a vegetacdo pode auxiliar no
equilibrio emocional e é considerado um importante coadjuvante em processos
terapéuticos. O cultivo de plantas ajuda a amenizar preocupacoes, auxiliando na baixa
autoestima e depresséo. Além disso, como comentado anteriormente, o contato com
a vegetacdo gera o alivio do estresse e das tensdes didrias, proporcionando
tranquilidade (VIEIRA, 2004). Para tudo isso, nao é preciso grandes jardins, ja que,
floreiras, hortas em pequenos espacos e até mesmo o cultivo em vasos sao o
suficiente para promover esses beneficios (NEVES, 2016).

Diante dessas informacgoes, nota-se que o cultivo de plantas é uma atividade
de relaxamento, que nessa edificacdo pode ser praticada nas sacadas dos
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apartamentos. Os moradores podem apropriar-se de alguns cuidados que se deve ter
com as vegetacdes, como a rega, a poda, a limpeza, a retirada de folhas mortas e o
controle de pragas, tornando-os uma pratica a ser realizada em horarios livres e finais
de semana. E uma atividade importante para pessoas que sofrem de problemas
psicolégicos, bem como um exercicio para se desestressar apds um dia intenso de
trabalho, e para isso se tem a sacada do préprio apartamento.

Uma alternativa criativa é investir em flores coloridas, como forma de elevar o
astral do ambiente e dar vida ao local. Isso também pode ser explorado com a mistura
de espécies, portes, formas e texturas. Para quem esta iniciando o cultivo, o ideal é
iniciar com plantas mais resistentes para evitar possiveis frustragées. O cultivo de
temperos domésticos é uma opcao para os moradores que gostam de cozinhar e de
manter uma alimentagdo saudavel. Porém, ndo se deve esquecer de considerar as
condigbes climaticas, como a incidéncia de luz no local, bem como o clima
predominante, e no caso dos edificios em altura, a ventilagao.

A partir do momento que a sociedade comeca a realizar o cultivo das
vegetacdes em casa e sente os beneficios psicoldgicos, elas irdo passar a mostrar e
a incentivar as outras pessoas também. Uma possibilidade que poderia ajudar a
incentivar o cultivo de vegetacées em nimero maior de sacadas de apartamentos,
bem como auxiliar os moradores na escolha e manutencao das plantas, € a realizacao
de reunibes/encontros entre os moradores. Esses eventos poderiam ocorrer nas
sacadas dos apartamentos, nos finais de semana, onde cada morador poderia
compartilhar a sua experiéncia e também mostrar o que esta cultivando e o porqué.
Dessa forma, além das sacadas verdes serem uma forma de promover a interagao
com a natureza, ocupando a mente das pessoas, passara, através das reunides entre

0s moradores, a ser um espaco de conhecimento.
4.2.3 Recuperacao de pacientes

No novo prédio do Hospital Moinhos de Vento, localizado na Rua Dr. Vale,
foram instaladas cobertura e parede verde, como nota-se na Figura 60. Nele optou-se
por utilizar o Boldo na cobertura verde e uma mistura de diferentes espécies para
compor a parede verde. Porém, percebe-se que esses Envelopes Vegetais sao
pequenos, se comparado com a dimensao do Hospital, e, além disso, essa nao é a
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fachada principal, o que faz com que os mesmos nao sejam percebidos e apreciados
com o protagonismo merecido.

Figura 60 — Cobertura e parede verde no Hospital Moinhos de Vento

Parede verde
(diversas espécies)

Cobertura verde
(espécie Boldo)

Fonte: Hubble imagens (2018), adaptado pela autora.

De acordo com ARUP (2016), um estudo realizado em um Hospital na
Pensilvania detectou que os pacientes em pds-operatério, que tinham vistas para
vegetacdes se recuperaram antes € melhor do que os que tinham a visdo de uma
simples parede. Eles tomaram menos analgésicos e tiveram menos complicacdes
pbés-operatorias. O livro “Healing Gardens: Therapeutic Benefits and Design
Recommendations*, de Clare Cooper Marcus e Marni Barnes, apresenta um outro
estudo em que grande parte dos pacientes e funcionarios que utilizam espacos com
vegetacdes em hospitais ficam mais calmos e bem-humorados. Além disso, ele
mostrou que o som dos passaros e da agua, bem como o perfume das flores,
estimulam outros sentidos, como o olfato, audicao e tato (ECOTELHADO, 2018). Para
Dobbert (2010), isso acontece, pois, os hospitais, normalmente, séo locais frios e sem
vida, que ndo atendem totalmente as necessidades emocionais e psicoldgicas dos
pacientes. Esse mesmo autor destaca que o importante é escolher espécies com
diferentes cores, texturas e formatos, bem como dar preferéncia para vegetagdes que
atraem péssaros e outros insetos amigaveis.

Diante disso, nota-se que os Envelopes Vegetais podem ser uma alternativa
eficiente também em hospitais. Eles podem ser aplicados tanto externamente, como
internamente, podendo ser vistos por meio das janelas dos quartos dos pacientes. No
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caso especifico do Hospital Moinhos de Vento, os Envelopes Vegetais sao aplicados
apenas externamente e podem ser vistos somente de alguns quartos, o que se
interpreta como uma 6tima iniciativa, mas insuficiente, em fungdo dos diversos
beneficios que eles poderiam gerar, da mesma forma, a muitos outros pacientes.

A partir disso, se entende a possibilidade dos Envelopes Vegetais serem mais
explorados no Hospital Moinhos de Vento, como também aplicados em outros
diferentes centros de saude. No Hospital Moinhos de Vento, poderiam ter mais
marquises com vegetacdo e a aplicacao de paredes verdes em locais que sejam
visiveis dos leitos, bem como na parte interna do Hospital. Os governos poderiam
investir na aplicacdo dos Envelopes Vegetais em hospitais publicos, como forma de
ser uma opgao para melhorar a saude publica.

A execucao de coberturas verdes acessiveis em hospitais, com a finalidade de
servir como refugios, tanto para os pacientes, como também para os familiares e
funcionarios, € mais uma possibilidade significativa. Essas areas poderiam conter
mobiliarios confortaveis para que os familiares possam se sentir mais calmos frente
as situacodes dificeis, que, normalmente, precisam ser enfrentadas nesses locais. Os
pacientes que estejam em melhores condicbes poderiam também frequentar esses
espacos verdes, como forma de proporcionar uma recuperag¢ao mais rapida. Portanto,
se identifica diversas alternativas para a utilizacdo dos Envelopes Vegetais em
hospitais, as quais iriam favorecer os pacientes e familiares, como j& relatado, bem
como o hospital, através da diminuicdo do consumo de energia e identidade criada, e

a cidade, por meio da melhora da qualidade do ar e embelezamento urbano.
4.3 FUNCAO ECOLOGICA

Como forma de aprofundar e visualizar a fungéo ecoldgica, sdo apresentadas

mais trés narrativas de contextos observados.
4.3.1 Habitos saudaveis (PANC)

No restaurante Urban Farmacy, o Envelope Vegetal é caracterizado por conter
diversas espécies de vegetacdo que estdo dispostas em vasos sobre uma estrutura
metdlica, que abriga as mesas da area externa, como nota-se na Figura 61. Essa é

uma técnica diferente, e por isso, gera diversificacdo da paisagem, bem como instiga
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a vontade das pessoas a conhecerem e experimentarem os pratos servidos no local.
A edificagdo do restaurante localizada atras dessa estrutura metélica € antiga, com
cores sbébrias, muito pouca notada, em fungcdo do destaque e beleza que essa

“estrutura verde” gera.

Figura 61 - Restaurante Urban Farmacy

Edificacao do
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vegetacoes

Estrutura metalica

Mesas

Fonte: Autora (2019).

Todas as vegetacdes cultivadas, nessa estrutura do restaurante, sdo Plantas
Alimenticias Nao Convencionais (PANC), como Samambaias, Alecrim, Lambari,
Butiazeiro, Buganville, entre outras. De acordo com Kinupp e Lorenzi (2014), as PANC
sao plantas, que apesar de serem comestiveis, estdo em desuso pela maior parte
populacao. O restaurante Urban Farmacy, optou por cultivar apenas PANC, pois a
intencao deles é que, futuramente, elas sejam utilizadas para compor os pratos
servidos no restaurante. E importante destacar também que, atualmente, o
restaurante serve apenas alimentos vegetarianos, bem como comercializa somente
mercadorias de produtores locais, incentivando os pequenos produtores da regiao.

As PANC ainda sao estranhas para algumas pessoas, mas aos poucos estao
sendo popularizadas e requisitadas, despertando cada vez mais o interesse de
pessoas que trabalham nas areas da nutricdo, gastronomia e biologia. Isso porque
elas sdo mais resistentes, o que dispensa o uso de agrotéxicos e as tornam muito
mais nutritivas. Algumas PANC, ja foram consumidas no passado, mas acabaram em
desuso, e agora estédo voltando novamente a serem conhecidas (DURANTE, 2019).
Kinupp e Lorenzi (2014) enfatizam que elas possuem um enorme potencial para

complementar e diversificar cardapios, bem como a alimentacao das pessoas. Além



97

disso, deve-se ressaltar que, atualmente, a maioria dos brasileiros se esfor¢a para ter
uma alimentagcao saudavel, principalmente em razao de dois fatores, o0 aumento das
doencas cardiovasculares e da obesidade (CRUZ, 2018).

Conter as PANC é uma forma do restaurante divulgar e também despertar o
interesse da populacao em conhecer e experimentar esses alimentos. Cada vez que
o0 interesse da populacdo aumenta, mais restaurantes com essa finalidade irdo surgir.
Uma possibilidade interessante poderia ser, a partir da exposicao do Envelope Vegetal
com PANC, bem como de uma indicacdo nutricional das espécies, os clientes
escolherem a que desejam para consumir, compondo pratos com acompanhamentos
pré-estabelecidos. No restaurante Urban Farmacy, as PANC ja estdo expostas em
uma estrutura criativa, faltando apenas a possibilidade de serem consumidas.

Diante disso, nota-se que os Envelopes Vegetais podem abranger muito mais
do que vegetacgdes que contribuem apenas esteticamente ou ambientalmente, ou
seja, podem englobar, até mesmo, espécies alimenticias como as PANC. Como visto,
a populacédo em geral se preocupa em manter uma alimentacao saudavel, em funcao
dos seus inumeros beneficios para a saude. Dessa forma, os Envelopes Vegetais com
PANC tem grande possibilidade de se tornarem uma alimentagéo do futuro, que € o
que o restaurante Urban Farmacy ja preveé.

4.3.2 Producao caseira

A residéncia em andlise esta localizada na Rua Arthur Rocha, e possui um
Maracujazeiro, que é uma vegetagao trepadeira que cresce sobre um suporte, pois
necessita de um apoio para sua conducao, formando assim uma cobertura verde na
area externa, como nota-se na Figura 62. Segundo Patro (2017), o Maracujazeiro
além de dar frutos no verédo, o maracuja, que pode ser consumido, também gera flores,
que sao grandes, vistosas e variam de cor conforme a espécie. Esse mesmo autor
destaca que deve se ter um cuidado quando essa vegetacao for cultivada no Sul do
pais, pois a maioria das espécies nao é tolerante ao frio e as geadas.
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Figura 62 — Maracujazeiro em residéncia

Cobertura verde
(espécie Maracujazeiro)
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Fonte: Autora (2019).

Dentro do cenario do aumento da urbanizacdo, outra alternativa que vem
ganhando destaque é a agricultura urbana. Isso porque, além de ser uma forma de
aumentar as areas verdes nas cidades, ela é também uma maneira de introduzir
alimentos frescos e saudaveis, bem como valorizar o cultivo familiar e organico
(PETRONILHO, 2015). Lima (2016) complementa que o meio ambiente ganha com a
producéo e o consumo local, pois a proximidade com o ponto de venda diminui o0 uso
de transportes e, consequentemente, de combustiveis, reduzindo com isso a emissao
de gases poluente e a quantidade de lixo.

No caso do maracuja, todas as suas partes podem ser aproveitadas, tanto para
alimentos, como também para outras finalidades. O seu fruto é rico em vitaminas,
podendo ser consumido e utilizado no preparo de sucos, mousses, bolos, molhos,
farofas e geleias. As cascas evitam picos de insulina, combatem o colesterol e ajudam
a emagrecer. Ja as folhas possuem acao calmante, por meio de chas, enquanto que
as flores podem ser usadas para ornamentacdo. Nas sementes, pode ser encontrado
um 6leo apropriado para temperar saladas, bem como 0 mesmo pode ser utilizado na
fabricacao de cosméticos (CARDOSO, 2017).

Dessa forma, nota-se que todas as partes do maracuja possuem finalidades
diferentes e importantes, com possibilidade de producédo caseira. Com isso, 0s
moradores dessa residéncia, podem utiliza-lo para o consumo proéprio, sendo uma
forma de gerar economia para essa familia, ja que através dele pode-se fazer bebidas
e diversos tipos de alimentos. Cardoso (2017) destaca que deve se ter alguns



99

cuidados com o cultivo dessa vegetacdo, mas em contrapartida, 0 maracuja possui
precos relativamente altos em supermercados. Além disso, se tem uma fruta sem
produtos quimicos, muito saudavel, o que é muito dificil de encontrar atualmente, em
funcéo das longas distancias entre produtores e comerciantes.

Outra possibilidade, para essa familia é o cultivo do Maracujazeiro, como
propésito de renda, visto que, eles podem também produzir doces, sucos, chas e até
mesmo cosmeéticos para vender. Se mais familias que vivessem em areas urbanas
investissem nesse recurso, a compra e o consumo de alimentos locais seriam muito
mais faceis. Para incentivar esse meio, as prefeituras poderiam oferecer espacos, em
diversos bairros, para que uma vez por semana, as familias que cultivassem frutas,
verduras e legumes, vendessem seus produtos. Isso, além de ajudar muitas familias
financeiramente, seria uma forma de contribuir com a sustentabilidade do planeta,

facilitando o acesso a alimentos frescos e saudaveis para a populacao.

4.3.3 Ruido e Qualidade do Ar

O Escritério de Advocacia esta localizado na Rua Pedro Ivo, e como nota-se na
Figura 63, ele contém uma parede verde na sua fachada frontal, a qual é composta
por duas espécies de vegetacdes, a Samambaia e o Aspargo pendente. Segundo
Lorenzi e Souza (2001), a Samambaia é uma planta com folhas longas, que nao gera
frutos nem flores, enquanto que o Aspargo pendente apresenta flores durante todo
ano, mas que sao muito discretas. Dessa forma, essa parede verde gera destaque ao
Escritério de Advocacia, que possui tons claros e linhas retas, diferenciando essa

edificacdo das demais, bem como gerando beleza a ela.

Parede verde
(espécies Samambaia
e Aspargo pendente)

Fonte: Autora (2019).
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Sabe-se que os Envelopes Vegetais sao capazes de gerar diversos beneficios
ao meio ambiente, os quais melhoram também a qualidade de vida da populacao,
como por exemplo, o amortecimento de ruidos e a melhora na qualidade do ar. O
ruido é um dos principais problemas que diminuem a produtividade no trabalho,
afetam o sono e as fungdes cognitivas, bem como contribuem para o aparecimento
de doencas cardiovasculares. Segundo um estudo realizado pelas universidades
espanholas e chilenas, as fachadas verdes com arbustos densos sdo capazes de
reduzir o ruido de trafego em até 1,6 dB e o de uma fonte sonora em até 5 dB. E
importante destacar que apesar desses niveis nao serem muito altos, as paredes
verdes criam uma paisagem sonora mais agradavel e relaxante, devido aos sons da
natureza (ARUP, 2016).

No que diz respeito a poluicdo do ar, ela afeta a saude humana, gerando ou
agravando doencas como a asma e o cancer de pulmao. Para amenizar essas
questdes, o ideal é optar por espécies perenes, que sao as vegetagdes que mantém
sua estrutura ao longo do ano, néo perdendo suas folhas, ja que dessa forma elas
melhoram a qualidade do ar durante todo ano. Isso acontece, pois, o principal
mecanismo das plantas para filtrar particulas é o seu depésito na superficie de suas
folhas (ARUP, 2016).

A partir disso, se destaca a questao de que essa parede verde nao esta apenas
embelezando a fachada do Escritério de Advocacia. Pelo fato da parede verde conter
Samambaia e o0 Aspargo pendente, que sdo vegetacdes volumosas, elas amortecem
os ruidos gerados pela vizinhancga e pelo trafego de veiculos dessa Rua. Isso diminui
a possibilidade dos ruidos afetarem as tarefas e a concentracdo dos funcionarios.
Além disso, a Samambaia e o Aspargo pendente sdo vegetagcdes perenes, que, dessa
forma, auxiliam na melhora da qualidade do ar desta area ao longo de todo ano,
contribuindo para um ar mais limpo. Esse ultimo item, além de melhorar a cidade evita
também o aparecimento de possiveis doencas na populagcao. Dessa forma, nota-se
que essa parede verde favorece tanto os funcionarios que trabalham nesse escritério
como também a populacédo que habita essa area.

O uso de fachadas verdes com vegetacdes volumosas é ideal para amortecer
ruidos, sendo uma escolha valiosa para locais que necessitam de uma concentracao
e produtividade maior, como os locais de trabalho. Se ao mesmo tempo, as
vegetacOes forem perenes, elas auxiliam também a melhorar a qualidade do ar

daquela area, o ano todo. E importante destacar também que as fachadas verdes
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poderiam ser uma alternativa para serem aplicadas em residéncias que estao situadas
em areas que possuem altos niveis de ruido. Essa poderia ser uma maneira de
proporcionar bem-estar a esses moradores, juntamente com um conforto maior, ja que
esses ruidos podem estar afetando e até mesmo prejudicando algumas de suas

atividades diarias, como o sono, por exemplo.
4.4 FUNGCAO ESTETICA

Como forma de aprofundar e visualizar a funcao estética, sdo apresentadas

mais trés narrativas de contextos observados.
4.4.1 Tamanho das espécies

O Edificio Comercial Windmills Work Center, localizado na Rua Padre Chagas,
possui sacada verde, por meio de floreiras, no pavimento onde estd situado o
estacionamento, como nota-se na Figura 64. A sacada verde € uma forma de gerar
destaque a essa edificacdo, sendo um diferencial, que pode fazer com que as pessoas
optem por fixar seu ambiente de trabalho nela. Além disso, ela se integra com a Rua
Padre Chagas, que é bastante arborizada, assim como nela ja ha outras edificaces
que também possuem Envelopes Vegetais.

Figura 64 — Sacada verde no Windmills Work Center

Sacada verde
(espécie
Jasmim-estrela)

Fonte: Autora (2019).
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A espécie escolhida para compor essa sacada verde foi o Jasmim-estrela, uma
vegetacao perene, que pode ser conduzida como trepadeira, arbusto ou pendente, a
qual possui ramos longos, ramificados e pendentes. Ela necessita de pouca
manutenc¢ao, cuidados simples, mas se nao for podada pode alcancar até 6 metros
de altura. Essa vegetacao atrai abelhas e beija flores, sendo uma maneira de contribuir
para a biodiversidade dessa area. Além disso, o Jasmim-estrela também produz flores
brancas perfumadas, e por isso, as pessoas que estdo caminhando sob ela
conseguem sentir o seu perfume (LORENZI e SOUZA, 2001).

Percebe-se que o propédsito dessa sacada verde € esconder 0s carros situados
no estacionamento, para que os mesmos, nao fiquem expostos, e para isso, foi preciso
a escolha de um arbusto denso, que atingisse um volume capaz de barrar essa visao.
Ao mesmo tempo, a vegetacado gera mais beleza a edificacdo do que se os veiculos
estivessem a mostra, além de ser uma maneira de deixar essa area mais verde, ja
que poderiam também ser utilizados outros tipos de materiais. O Jasmim-estrela, por
barrar essa visao, proporciona mais segurangca aos donos dos carros € aos proprios
carros, bem como também sombra aos mesmos.

A partir disso, nota-se 0 quao importante é a escolha de uma espécie, ja que a
mesma deve estar de acordo com a adversidade que se deseja combater, sem contar
nas questbes climaticas e de luminosidade. Nesse caso, nota-se que a escolha foi
adequada, ja que a mesma consegue cumprir com o objetivo proposto. Para ARUP
(2016), o ideal € escolher plantas nativas, pois elas se adaptam bem ao meio ambiente
e sao facilmente mantidas em bom estado. Porém, nesse caso, essa vegetacao nao
€ nativa, mas ela se encontra em 6timo estado, possivelmente, porque optou-se por
uma vegetacao que, além de cumprir com seu propdsito, também necessita de pouca
manutenc¢ao e cuidados.

Identifica-se que as sacadas verdes poderiam ser aplicadas também nos
demais pavimentos, ja que neles estao localizadas as salas comercias, e dessa forma,
essa vegetacao poderia gerar beneficios também aos usuarios, enquanto os mesmos
trabalham. Como por exemplo, poderia gerar um maior conforto térmico, dispensando
0 uso do ar condicionado e, consequentemente, diminuindo gastos. Além desse
conforto térmico, com a utilizacdo de mais sacadas verdes, a edificagdo chamaria

muito mais atencgéo, e se destacaria ainda mais na Rua Padre Chagas.
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4.4.2 Manutencao

A Edificacao Residencial Floréncio Ygartua esta localizada na Rua Floréncio
Ygartua e possui toda sua fachada frontal e uma de suas laterais, cobertas pela
vegetacao Hera-japonesa, que € do tipo trepadeira. Ela € uma espécie caducifélia, ou
seja, que floresce no verao e perde suas folhas no inverno, como nota-se nas Figuras
65 e 66. Além disso, ela muda de cor conforme a estacdo do ano, e por isso, na
primavera se caracteriza por tons avermelhados, no veréo, por tons verdes € no
outono, por tons dourados. Porém, ela se espalha rapidamente, e por isso, quem
deseja utiliza-la deve manté-la sob controle, através de podas, que devem ser
realizadas durante o seu crescimento (PALANCIO, 2015).

Figura 65 e 66 — Edificio Floréncio Ygartua no inverno e verao

Parede verde

no inverno

(espécie Hera- Parede verde

japonesa) no verao
(espécie Hera-
japonesa)

Fonte: Autora (2019).

De acordo com Naziazeno (2015), a manutencdo da vegetacdo é muito
importante para a eficiéncia do sistema utilizado, e por isso, devem-se escolher
adequadamente as espécies cultivadas, levando em consideracao questées como
irrigacao, poda, tamanho, clima, entre outros. Bargos e Matias (2011) complementam
que é extremamente relevante a manutengao das vegetagdes para que as mesmas
cumpram plenamente as suas funcoes.

Nessa edificacdo, nao se teve o cuidado em realizar a manutencdo necessaria
que a vegetacao Hera-japonesa precisa, no caso a poda, para ndo invadir construgdes
vizinhas ou partes desnecessarias da prépria edificacdo. Percebe-se isso, pois ela ja
ocupa parte do restaurante localizado ao lado e também porque esta cobrindo grande
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parte das esquadrias da fachada frontal, como mostra as Figura 67 e 68. Isso pode
gerar incémodo, por parte do vizinho, bem como fazer com que ele e os moradores
nao aprovem o uso de paredes verdes, mas, nesse caso, o que falta € um controle

dessa vegetacao por meio de podas.

Figura 67 e 68 — Falta de manutencao na vegetacao Hera-japonesa

& 47

Invasdo da

vegetacao nas
Invasao da esquadrias da
vegetacao fachada frontal
no vizinho

Fonte: Autora (2019).

No caso do restaurante vizinho, nota-se que a vegetagao esta invadindo os
coletores pluviais da cobertura, o que pode causar sérios problemas de infiltracdes.
No préprio prédio, fica complicado os moradores abrirem suas janelas, em fungéo do
tamanho da vegetagdo, bem como admirar a vista. E importante ressaltar que, de
acordo com Palancio (2015), sem a manutencao necessaria, a Hera-japonesa pode
também atrair insetos indesejaveis, como aranhas, por exemplo. Dessa maneira, 0s
moradores e vizinhos possuem muitas questdes para realmente ficarem insatisfeitos
com essa parede verde, mas deve-se ressaltar que com a manutencéao e controle
dessa espécie, essas questdes ndo estariam se destacando. Além disso, essa parede
verde nao consegue cumprir a sua funcado estética, ja que indica estar em uma

situagdo de abandono, devido a auséncia de manutengéo.
4.4.3 Atracao visual

O Restaurante Quiero Café esta localizado em frente a Praca Dr. Moinhos de
Vento, e possui as paredes externas coberta pela vegetacéo trepadeira Unha-de-gato,
como nota-se na Figura 69. Essa trepadeira necessita de alguns cuidados, como
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podas em curtos periodos de tempo, ja que possui um crescimento acelerado. Além
disso, ela também se caracteriza por ser uma planta téxica e reter muita umidade. Em
contrapartida, a unha-de-gato possui alguns pontos positivos, pois por cobrir grandes
areas, auxilia na retencao de poeiras, um problema dos grandes centros urbanos, bem
como no isolamento térmico dessa edificacao (LORENZI e SOUZA, 2001; BRAGA,

2018).

Figura 69 — Restaurante Quiero Café
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Fonte: Autora (2019).

Essa € uma area caracterizada por possuir diversos cafés charmosos, sendo
que muitos possuem algum ou alguns elementos diferentes que chamam a atencéao
das pessoas e proporcionam beleza ao local. Segundo Vieira (2004), a funcao estética
das areas verdes esta relacionada em proporcionar beleza a cidade, contribuindo para
a diversificacao da paisagem construida. Martins e Araujo (2014) complementam que
a vegetacao € um componente que valoriza o visual, que proporciona o contraste entre
texturas, que quebra a monotonia dos centros urbanos e que sinaliza espacos.

No caso do Quiero Café, as paredes verdes sdo esses elementos que
embelezam, que se destacam, que trazem cor, que valorizam o espaco, € por isso
chamam a atengdo das pessoas, despertando, dessa forma, o interesse delas em
conhecer e experimentar o restaurante. A esquina em que o restaurante se encontra
€ bastante movimentada, o que auxilia a impactar as pessoas que desconhecem o
local, o que é enfatizado pelo fato de todas as paredes externas serem cobertas pela
vegetacao. Além disso, através das paredes verdes, o restaurante transmite para a
populacao a existéncia de uma preocupacao com a sustentabilidade, um tema atual,
de grande repercussao, o que pode ser também uma maneira de atrair clientes.



106

E interessante destacar também que ha algumas mesas na parte externa do
restaurante, que permitem as pessoas realizarem suas refeicoes muito préximas das
paredes verdes, € como ja visto, isso se torna muito positivo, em funcédo do bem-estar
que as vegetacdes podem gerar. Para propiciar um maior conforto, bem como para
essa area externa poder ser utilizada em dias frios, foram dispostos aquecedores e
pelegos nas cadeiras, como se percebe na Figura 70. E importante destacar que na
parte interna do restaurante, a preocupacao em conectar as pessoas com o verde nao

acontece.

Figura 70 — Mesas externas em contato com a vegetacgao

Fonte: Bodowski (2018).

O Quiero Café é uma franquia, que existe em outras cidades do Rio Grande do
Sul, como em Teuténia, Garibaldi e Passo Fundo, mas nesses outros locais, ndo ha
elementos verdes significativos. Por isso, essa franquia e até mesmo outras, poderiam
investir em Envelopes Vegetais, tornando-os parte de seus estabelecimentos. Seria
uma maneira de aliar os beneficios que a vegetacao gera para as cidades, para as
pessoas, bem como para esses restaurantes, ja que chamam a atencao da populacao,

sendo uma forma de atrair clientes.
4.5 FUNQAO SOCIAL

Por fim, como forma de aprofundar e visualizar a funcao social dos Envelopes
Vegetais, sao apresentadas as ultimas narrativas de contextos observados.



107

4.5.1 Momento em familia

O Edificio Residencial Regente, localizado na Rua Regente, contém sacadas
verdes, e, entre as espécies, pode-se destacar a Areca-bambu e o Pingo de Ouro, as
quais possuem alguns beneficios, como nota-se na Figura 71. A Areca-bambu auxilia
bastante na purificacao do ar, além de favorecer o controle de umidade, enquanto que
o arbusto Pingo do Ouro é responsavel por promover a biodiversidade, pois produz
frutos, que sdo muito apreciados pelos passaros (CONEJEROS, 2014; LORENZI e
SOUZA, 2001). Além disso, ha também muitas arvores de grande porte espalhadas
pelo lote, e por isso, juntamente com essas vegetacdes chamam a atencédo de quem
passa por essa Rua, assim como acontece em outras edificacdes ja vistas.

Figura 71 — Edificacdo Regente

Sacadas verdes

Espécie Pingo do Ouro
Espécie
Areca-bambu

Arvores de
grande porte

Fonte: Autora (2019).

De acordo com Ramos, Freitas e Passareli (2016), as areas verdes sao
espacos ideais para realizar interagdes sociais, principalmente com a familia, filhos e
netos, além de facilitarem a ligagédo entre pais e filhos. Para esses autores, essa
questdo esta atribuida a alguns significados que a vegetagcdo transmite para as
pessoas, como tranquilidade, paz, alegria e até mesmo beleza. Segundo Londe e
Mendes (2014) a vegetagdo presente nesses espacos também influencia no clima,
através da amenizacao da temperatura, contribuindo tanto para a qualidade de vida
da populacédo, quanto para a qualidade ambiental urbana. ARUP (2016) complementa
que as vegetacdes podem esfriar as cidades por meio da sombra e transpiracao. E,
nesse caso, todas as espécies das sacadas e as arvores do lote, sdo de médio e
grande porte, proporcionando bastante sombra e ventilacao, gerando locais arejados
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e confortaveis para serem aproveitados pelas familias, principalmente, em dias com
temperaturas mais elevadas.

Diante disso, percebe-se que a finalidade dessas sacadas é criar um espaco
para reunir a familia e possibilitar a sua integracédo, podendo ser utilizado tanto apés
um dia estressante de trabalho, como também aos finais de semana, e tudo isso aliado
ao contato da vegetacdo. Um local fresco e verde, onde os pais podem sentar para
tomar um chimarrdo e conversar, bem como brincar com seus filhos, ja que as
sacadas sdo amplas para isso. Uma opc¢dao ¢é aliar alguns mobiliarios como bancos e
mesas, para os adultos, e alguns brinquedos, para as criancgas, tornando o espaco
interessante, além de incentivar os moradores a estarem e permanecerem nele.

E importante destacar que se esse edificio ndo tivesse essas sacadas, a
familia, provavelmente, ficaria dentro da edificagdo, conectada em seus celulares,
usufruindo do desenvolvimento tecnoldgico que existe atualmente. Dessa forma, nao
aconteceria essa integracao familiar que essas sacadas verdes proporcionam, e eles
nao se beneficiariam com o bem-estar gerado pelas vegetacdes. Por isso que, muitas
vezes, a vida dos brasileiros se resume em estresse, ja que eles esquecem, ou até
mesmo desconhecem, os beneficios de aproveitar e ter espacos assim. Além disso,
como comentado anteriormente, uma das espécies vegetais existentes nas sacadas
atrai passaros, sendo uma forma também das criangas conhecé-los, bem como terem
o contato com esses animais, assim como tantos outros, que as vegetacoes atraem o

que acaba sendo dificil de acontecer nas cidades atuais.
4.5.2 “Mini” praca

Como visto na pesquisa bibliografica deste trabalho, os parklets sdo espacos
compostos por uma estrutura destinados a socializagdo da populagéo, os quais antes
eram ocupados por vagas de estacionamentos. O parklet em analise esta localizado
na Rua Padre Chagas, que como comentado anteriormente, € muito arborizada, bem
como composta por diversos restaurantes, pubs, cafés, armazéns e lojas, além de ser
um local mais selecionado, sofisticado e charmoso.

A cidade de Porto Alegre disponibiliza um manual com todas as diretrizes e
especificacoes obrigatérias para a aprovacao, e, posteriormente, execucao dos
parklets. Entre elas esta disposto que o mesmo deve privilegiar o convivio das

pessoas, € por isso precisa conter algum mobiliario, como bancos, por exemplo, e que
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estimule também as pessoas a permanecerem nele por um periodo de tempo
(PREFEITURA DE PORTO ALEGRE, 2019).

Como mostra a Figura 72, esse parklet possui floreiras com vegetacoes,
bancos, mesas, poste de iluminacdo e guarda-séis, ou seja, uma infraestrutura
adequada com locais para sentar, descansar, conversar, seja em dias de sol ou nao,
como também durante o dia e a noite. Isso garante um maior conforto aos usuarios,
bem como oferece a disponibilidade de horarios e de clima para ser desfrutado. Além
desses aspectos chamarem a atencédo, e o tornarem mais convidativo, ele é também
atrativo visual e esteticamente, além de estar em uma zona privilegiada, o que também

desperta o interesse da populacéao.

=

Figura 72 — Parklet localizado na Rua Padre Chagas
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Fonte: Autora (2019).

Para Londe e Mendes (2014), quando as areas verdes sado dotadas de
infraestrutura adequada, como, por exemplo, mobiliarios, iluminacdo e seguranca,
elas se tornam atrativas a populacéo, que passa a frequenta-las. Além disso, para
esses autores, esses espacos sdo ambientes ideais para encontros ao ar livre, bem
como para praticas culturais e sociais, as quais favorecem o desenvolvimento humano
e o relacionamento entre as pessoas. Martins e Aradjo (2014) complementam que,
além desses locais contribuirem para o desenvolvimento social, € uma forma de
conectar o homem com a natureza nas cidades atuais, o que esta cada vez mais dificil,
ja que as mesmas estao circundadas por edificacdes, apresentando altos niveis de
densidade.

Dessa forma, esse parklet se torna ideal para marcar encontros com amigos,
se caracterizando como uma “mini” praga em meio a uma rua de comércios e

restaurantes. As pessoas podem sentar, conversar, tomar um chimarrdo em meio a
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um ambiente natural, saudavel e confortavel, estando proximo de pontos importantes,
caso queiram, em meio a esse encontro passear pelas lojas ou até mesmo realizar
uma refeicdo. Além disso, estdo em contato com vegetacao, tanto por parte da floreira
do parklet, bem como das diversas arvores existentes na Rua Padre Chagas, e isso,
segundo Ramos, Freitas e Passareli (2016), faz as pessoas se sentirem bem.
Apesar dos parklets serem de uso publico, os responsaveis, tanto pelo projeto,
como pela execu¢cdo e manutencdo, sdo os donos dos estabelecimentos que se
interessam em té-lo em sua frente. Devido a isso, poderia haver um incentivo por parte
das Prefeituras em relacdo aos estabelecimentos que instalassem os parklets, como
forma de estimular o seu uso, porque com isso, provavelmente, existiiam mais.
Poderia ser um desconto no IPTU, por exemplo, ja que eles sdo uma iniciativa positiva
para todos os envolvidos, uma vez que para os estabelecimentos servem como
estratégia para atrair clientes, para as cidades como forma de deixa-las mais bonitas

e mais verdes, e para os moradores, como maneira de favorecer o convivio social.
4.5.3 Interacao social

A Banca 40, localizada na Rua Padre Chagas, é um restaurante que serve
diversos pratos, entre lanches, almocos, jantares e, até mesmo, um buffet de sushi,
mas é famosa, principalmente, pelos seus sorvetes. O restaurante possui uma area
externa frontal com deck, além de cores e texturas que chamam a atengao, onde esta
situada uma parede verde, como nota-se na Figura 73. A parede verde € composta
pela vegetacado Liriope, uma planta perene que possui folhas estreitas, arqueadas e
caidas de cor verde escura, bem como produz flores da cor lilas ou brancas (PATRO,
2013). E importante ressaltar que a placa de divulgacao do restaurante esta situada
na parede verde, o que faz com que a mesma ganhe grande destaque.
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Parede verde
(espécie Liriope)

Fonte: Ecotelhado Brasil (2018), adaptado pela autora.

De acordo com Vieira (2004), a funcao social das areas verdes esta relacionada
em oferecer espacgos para o convivio social e lazer da populacdo. Londe e Mendes
(2014) enfatizam que essas areas favorecem a integracéo social, pois aproximam o
homem da natureza, e essa conexao, como ja relatado, proporciona bem-estar e
beneficios a saude psiquica do ser humano. A area externa do restaurante pode nao
ser, por conceito, uma area verde, mas exerce as principais fungcées de uma. Nela
amigos podem marcar para comer um sorvete ou almocgar, e, a0 mesmo tempo,
interagir, conversar, bem como estarem em contato com a vegetacao. Além disso, e
como ja mencionado também, a Rua Padre Chagas é bastante arborizada, e por isso,
essa aproximagao com a vegetacao é tanto em relacao a parede verde do restaurante
guanto com as arvores dessa Rua.

A Banca 40 possui restaurantes em outros bairros de Porto Alegre, e diante
disso, segue a mesma alternativa comentada anteriormente para a franquia Quiero
Café, de aliar seu estabelecimento aos Envelopes Vegetais. Porém, nesse caso, por
ser outra funcédo abordada, a aplicacao das vegetagcdes deve privilegiear o bem-estar
dos clientes, para que possam se sentir bem e tranquilos interagindo com seus
amigos, bem como ser uma forma de esquecer dos problemas diarios. Além disso,
como ressaltado no inicio dessa analise, a placa de divulgacédo do restaurante esta
situada na parede verde, sendo essa uma forma de aliar a propaganda do restaurante
juntamente com privilegiar os clientes, ja que essa parede verde estd situada em frente
as mesas.

Esse restaurante poderia investir também em Envelopes Vegetais na sua

parte interna, para que as pessoas possam se beneficiar tanto na area externa quanto
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interna do mesmo. Normamelmente, assim como no Quiero Café, essas vegetacoes
sdo utilizadas somente na parte externa do restaurante, que, se for considerar por
questbes ambientais € o que importa em primeiro plano. Porém, nesse caso, como se
estda mostrando a funcao social, os Envelopes Vegetais aplicados em restaurantes
sao também importantes em areas internas, ja& que a conexdao do homem com a

natureza pode privilegiar as relacdes sociais.
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5 EXPERIMENTACAO PARA CIDADES CRIATIVAS

Com o propoésito de qualificar o Bairro Centro Histérico situado na cidade de
Porto Alegre, propbe-se essa experimentacao, através da aplicacdo dos Envelopes
Vegetais, por meio do software Photoshop. A intengdo € torna-lo mais verde e
sustentavel, além de ser uma forma de amenizar alguns problemas enfrentados por
ele, como densidade e falta de areas verdes. Essas questdes se assemelham ao
conceito de Cidades Criativas, ja que a aplicacdo dos Envelopes Vegetais nesse
Bairro é uma maneira criativa e sustentavel de amenizar essas adversidades, bem
como auxiliar na melhora da qualidade de vida dos moradores.

A partir das analises realizadas na etapa anterior, se teve o conhecimento de
alguns usos de edificacées e mobiliarios urbanos que sao oportunidades de aplicacao
dos Envelopes Vegetais, pois geram beneficios aos seus usuarios, a propria
edificacao e também para o contexto em que esta inserido. O apéndice F apresenta
uma relacado entre as cinco funcdes das areas verdes e os usos de edificacdes e
mobiliarios apropriados para cada uma, bem como as diretrizes para a aplicacao dos
Envelopes Vegetais para esses usos.

Entre essas possibilidades de edificagdes e mobiliarios destaca-se os seis usos
mais impactantes para a realizacdo dessa etapa, que sdo: hospital, edificacao
comercial, edificagdo residencial, escola, universidade e parklet. Verificou-se que
esses sao 0s mais impactantes, pois a area de aplicagdo de vegetacao é maior do
gue nos outros usos, proporcionando mais verde as cidades. Além disso, esses usos
acolhem mais usuarios e moradores, beneficiando, dessa forma, mais pessoas, e
mostrando a importancia do verde.

Nas experimentacdes sdo expostas as propostas de aplicacao dos Envelopes
Vegetais que podem ser realizadas através de minimas alteracdes possiveis nas
edificacdes e mobiliarios originais. Além disso, é importante mencionar que a intencao
nao € julgar ou criticar a arquitetura das edificacées e mobiliarios escolhidos, mas sim
somente demostrar as possibilidades de aplicacdo dos Envelopes Vegetais, que
podem vir a ser outras, e servem para ilustrar a realizacao dessa etapa. Também, nao
estd sendo levado em consideracdo as questdes estruturais das edificacdes
escolhidas, pois esse ndo é o foco da pesquisa.

Antes de apresentar as experimentacdes, é importante destacar também que
durante a busca pelas edificagdes e mobilidrios no Bairro Centro Historico, verificou-
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se que como o Bairro é composto por muitas constru¢cdes em altura, as mesmas
geram bastante sombra as edificagbes vizinhas. Isso interfere na escolha das
espécies, porém, como o objetivo do trabalho ndo é realizar analises de insolacao, a
indicacao das vegetacoes sera feita de acordo com o que notou-se no dia da busca,
bem como com o que foi visto pelo Google Earth. Apesar dessas questdes, todas as
espécies escolhidas sao adequadas e resistentes para o clima de Porto Alegre.

A seguir, sdo expostas as experimentagdes realizadas com 0s seis usos de

edificacdes e mobilidrios urbanos mais impactantes, mencionados anteriormente.

5.1 PARKLET

O parklet escolhido para a realizagdo da experimentacao esta localizado na
Rua General Camara, uma rua estreita, de sentido Unico, que nao possui arborizacéo
e com muitas edificacbes em altura. A maioria dessas edificacbes possuem
restaurantes no pavimento térreo, e esse parklet é pertencente a um deles. O parklet
esta demarcado em vermelho na Figura 74, e nota-se que ele esta situado proximo
de locais relevantes do Bairro, como o0 MARGS, a Praca da Alfandega e o Teatro Sao

Pedro, além da Rua dos Andradas.

Figura 74 — Localizagao do parklet
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Esse parklet possui estrutura e guarda-corpos de madeira, além de guarda-
séis, e diante disso, a intengcdo é que sejam executadas floreiras nas laterais do
parklet, e que vegetacbes trepadeiras possam crescer através dos cabos de
sustentacao dos guarda-soéis, como percebe-se na Figura 75. Com essa proposta,
consegue-se proporcionar uma area verde nesse local, beneficiando assim as
pessoas que a frequentam, através de minimas alteracdes no parklet existente.

Figura 75 — Parklet em madeira com guarda-sois
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Fonte: Autora (2019).

Como a Rua General Camara é composta por muitas edificagdes em altura, as
mesmas geram sombra ao parklet, e por isso, somente no periodo do meio dia o sol
incide sobre ele, optando-se, portanto, por vegetacdes de meia-sombra. Para que, ao
mesmo tempo, o parklet se torne atrativo e convidativo, foram utilizadas trés espécies,
de diferentes formatos, cores e texturas. O Aspargo pendente (Asparagus Densiflorus
Sprengeri) e a Flor-de-coral (Russelia Equisetiformis) foram escolhidos somente para
as floreiras, e o Cipo-uva (Cissus Rhombifolia) para que possa crescer através dos
cabos de sustentacdo dos guarda-séis, por ser uma vegetacao trepadeira, como
mostra a Figura 76. Com a escolha dessas espécies foi realizada a experimentacao,

que mostra a aplicacao das mesmas no parklet, como exibe a Figura 77.
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Fonte: Ecotelhado (2019).

Figura 77 — Experimentacao do parklet com aplicacdo dos Envelopes Vegetais

i

Fonte: Autora (2019).

Com a aplicacado dessas paredes verdes é possivel observar a presenca de
trés funcoes, a estética, a ecoldgica e a social. A estética, pois proporciona beleza,
tanto ao parklet como ao contexto em que ele esta inserido, a ecolégica, porque nesse
local ndo havia vegetagao, e sua utilizagdo melhora a qualidade do ar, além de
favorecer a biodiversidade. A social, visto que se trata de um espaco pertencente a
um restaurante, e com a aplicacao da vegetacao favorece a interacao social e 0 bem-
estar dos clientes.

5.2 EDIFICACAO COMERCIAL

A Edificagdo Comercial escolhida para a realizagdo da experimentacéo € a
Sede da Diretoria Regional do Rio Grande do Sul, demarcada em vermelho na Figura

78, a qual possui suas fachadas voltadas para trés Ruas, a Avenida Maud, a Rua
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Siqueira Campos e a Rua Cassiano Nascimento, sendo que as duas primeiras sdo de
grande fluxo de veiculos e todas com a presenga de pouca vegetagcado. Além disso,
esta situada préxima de lugares importantes do Bairro, como o MARGS, a Praca da

Alfandega, a Prefeitura e o Mercado Publico.

Figura 78 - Localizagao da Edificagdo Comercial

Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.

Essa edificacdo possui uma cobertura ociosa, e por isso a proposta € que ela
seja transformada em uma cobertura verde, ja que € possivel visualiza-la de muitas
janelas das salas comerciais. A ideia € aplicar vegetagdo também em uma marquise,
a qual esta voltada para a Rua Cassiano Nascimento e pode ser vista, da mesma
forma, por outras salas comerciais. Além disso, tanto na fachada da Avenida Maua,
como da Rua Siqueira Campos, ha paredes cegas, ideais para o emprego de paredes

verdes. Essas inten¢des de aplicagdes podem ser vistas nas Figuras 79 e 80.
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Figura 79 — Fachada da Edificagdo Comercial voltada para a Avenida Maua

Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.

Figura 80 - Fachada da Edificagdo Comercial voltada para a Rua Siqueira Campos

Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.

A orientacdo solar das fachadas e coberturas, onde se propée a aplicacao dos
Envelopes Vegetais, sdo noroeste, oeste e sudeste, e devido a isso, esses locais
recebem sol em algum periodo do dia. Além disso, ndo ha construgbes vizinhas com
alturas significativas que geram sombra para essa edificagdo. Diante disso, optou-se
pela utilizacdo de espécies que se adaptam tanto ao sol como a meia-sombra. Para a
cobertura e marquise, elegeu-se o Boldo (Plectranthus Neochilus), como nota-se na
Figura 81, pois ja foi visto que ele € uma espécie resistente e ideal para o clima de
Porto Alegre. Para as duas paredes verdes, optou-se por mais uma vez, misturar trés
espécies, de diferentes formatos, cores e texturas, para que chamem a atencéo de
quem passa pela proximidade. As espécies escolhidas sdo o Aspargo pendente
(Asparagus Densiflorus Sprengeri), o Trapoeraba-roxa (Tradescantia Pallida
Purpurea) e o Clorofito (Chlorophytum Comosum), como mostra a Figura 82. Apés a
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definicdo dessas espécies, foi realizada a experimentagcdo, que mostra a aplicagéo
das mesmas na Edificagado Comercial, como exibe as Figuras 83 e 84.
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Fonte: Ecotelhado (2019).

Figura 82 - Aspargo pendente, Trapoeraba-roxa e Clorofito, respectivamente
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Fonte: Ecotelhado (2019).

Figura 83 — Experimentacao da fachada, voltada para a Avenida Maua com
aplicacao dos Envelopes Vegetais

Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.
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Figura 84 — Experimentacao da fachada, voltada para a Rua Siqueira Campos com

aplicacédo dos Envelopes Vegetais

Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.

Através do emprego desses Envelopes Vegetais é possivel constatar trés
funcdes, a estética, a ecoldgica e a psicoldgica. A estética, pela vegetacao estar
embelezando a propria edificacao e o local, a ecolégica, pois como se trata de ruas
de grande fluxo de veiculos, esta auxiliando na melhora da qualidade do ar,
promovendo a biodiversidade, além de servir como isolante térmico para a edificagao
e a psicolbgica, pelo fato de proporcionar uma visao verde aos profissionais que
trabalham nessa edificacao, e com isso, beneficia-los através do alivio das tensdes e
do estresse diario.

5.3 EDIFICACAO RESIDENCIAL

A Edificacdo Residencial designada para realizacdo da experimentagao,
demarcada em vermelho na Figura 85, esté localizada na esquina entre a Rua Vigario
José Inécio e a Rua Jerdnimo Coelho, ambas estreitas com a presenca de pouca
vegetacao, sendo a Rua Vigario José Inacio de maior fluxo de veiculos e com muitas
edificacdes em altura. Essa edificacao esta situada préxima da Escadaria 24 de Maio,
uma escada charmosa com a aplicacdo de azulejos coloridos e frases agradaveis,
bem como do famoso Viaduto Otavio Rocha.
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Figura 85 - Localizagao da Edificagao Residencial
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A Edificacdo Residencial possui sacadas voltadas para Rua Vigario José
Inacio, que séo ideais para a execucao de floreiras, e transforma-las em sacadas
verdes. Essa é uma maneira de trazer a vegetacao para perto dos moradores que
vivem nesta edificagcao, proporcionando aos mesmos, os beneficios ja estudados, que
ela pode gerar. Além disso, na fachada voltada para a Rua Jerébnimo Coelho hd uma
parede cega, ideal para aplicacdo de uma parede verde. Essas propostas de

aplicacdes estdo demarcadas na Figura 86.
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Figura 86 — Edificagéo Residencial

/

Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.

As sacadas estao voltadas para orientagao oeste, recebendo sol a tarde inteira,
e por isso, optou-se por vegetacdes que se adaptam ao sol da tarde. Além disso, para
promover o bem-estar dos moradores, elevar o astral do ambiente e dar vida ao local,
a intengao é utilizar vegetagdes coloridas. Por isso, para as sacadas foi escolhida a
vegetacao Geranio pendente (Pelargonium peltatum), por ser uma espécie resistente
para essa finalidade, bem como com flores de diversas cores, como mostra a Figura
87. Em relacéo a fachada norte, na qual se propde a aplicacdo da parede verde, ha
uma edificagdo em altura, gerando sombra em alguns momentos do dia, e por isso,
foram escolhidas vegetag¢des que se adaptam tanto ao sol como a meia-sombra, que
sdao o Aspargo pendente (Asparagus Densiflorus Sprengeri e o Clorofito
(Chlorophytum Comosum), como nota-se na Figura 87. E importante destacar que
como nas sacadas ja foi utilizada uma vegetacdo que possui flores coloridas, na
parede verde, optou-se por ndo misturar diversas espécies, utilizando, portanto,
somente duas. Apds a definicdo dessas vegetacdes foi realizada a experimentacao,
que mostra a aplicagcdo desses Envelopes Vegetais nessa Edificacdo Residencial,
como exibe a Figura 88.
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Figura 88 - Experimentagao da Edificacao Residencial com aplicagcao dos Envelopes
Vegetais

Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.

Com a aplicacdo desses Envelopes Vegetais, é possivel constatar quatro
funces, a estética, a ecoldgica, a psicoldgica e a social. A estética, pela vegetagao
proporcionar beleza a propria edificagéo e para essa area, a ecoldgica, pois como se
trata de ruas que nao possuem vegetacao, a presenca dela auxilia na melhora da
qualidade do ar, além de servir como isolante térmico para a edificagdo e contribuir
para a biodiversidade. A psicolégica, pelo fato de propiciar sensagdes de bem-estar e
relaxamento aos moradores que habitam nessa edificacao e a social por ser capaz de
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promover atividades, como cuidar dessas vegetagdes, que pode ser uma pratica de
lazer desenvolvida pela familia, favorecendo assim a integracao familiar.

5.4 UNIVERSIDADE

A Universidade escolhida é a Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS), mais precisamente a edificacdo da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo,
ja que essa Universidade divide seus cursos em alguns prédios, que estao localizados
pela cidade de Porto Alegre. Optou-se por implantar os Envelopes Vegetais na
edificacdo principal da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da UFRGS, demarcada
em vermelho na Figura 89, a qual esté4 situada na esquina entre a Rua Sarmento Leite
e a Avenida Osvaldo Aranha, préxima do Parque da Redencado e do Hospital Santa

Casa de Misericordia.

Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.

Entre os cursos existentes, optou-se pela edificagdo do curso de Arquitetura e
Urbanismo, pois notou-se que esse é o que mais aproveitaria os Envelopes Vegetais
para estudo, como forma de complementar algumas disciplinas do curso, sendo algo
a mais a ser ensinado aos alunos. Porém, isso ndo impede que sejam realizadas

visitas com alunos de outras universidades e também com a sociedade em geral, para
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mostrar um pouco sobre os Envelopes Vegetais e sobre as vegetacdes utilizadas.
Além disso, essa edificacao possui uma parte de sua fachada frontal cega ideal para
aplicacdo de parede verde, e uma cobertura acessivel propicia para receber
vegetacao, como nota-se na Figura 90.

Figura 90 - Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da UFRGS

Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.

Como ha construgdes vizinhas com alturas significativas que geram sombra
para essa edificacdo em alguns momentos do dia, somente no periodo do meio dia e
inicio da tarde o sol incide sobre essa fachada e cobertura, onde se propde a aplicagao
dos Envelopes Vegetais. Diante disso, optou-se por escolher vegetacdes de meia-
sombra, e por isso, para a cobertura, elegeu-se novamente o Boldo (Plectranthus
Neochilus), ja utilizado anteriormente na cobertura da Edificagcdo Comercial. Para a
parede verde, optou-se por novamente misturar espécies, mas dessa vez, com a
intencao de servirem como um “Mini” Jardim Botanico, proporcionando aprendizados
aos alunos e a sociedade. As espécies escolhidas sdao o Aspargo pendente
(Asparagus Densiflorus Sprengeri), a Trapoeraba-roxa (Tradescantia Pallida
Purpurea) o Clorofito (Chlorophytum Comosum), a Bulbine (Bulbine Frutescens) e
Falsa Erica (Cuphea gracilis), como mostra a Figura 91. Apés a definicdo dessas
espécies foi realizada a experimentacdo, que mostra a aplicagdo das mesmas na

Faculdade de Arquitetura e Urbanismo, como exibe a Figura 92.
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Figura 91 - Aspargo pendente, Trapoeraba-roxa, Clorofito, Bulbine e Falsa Erica,

respectivamente

e
Fonte: Ecotelhado (2019).

Figura 92 - Experimentagéo da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo com
aplicacao dos Envelopes Vegetais

Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.

Através do emprego desses Envelopes Vegetais, é possivel observar a
presenca de trés funcdes, a estética, a ecoldgica e a educativa. A estética, pela
vegetacao atribuir beleza a prépria edificacao e ao local, a ecolégica, pois auxilia na
melhora da qualidade do ar, favorece a biodiversidade, bem como serve como isolante
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térmico para a edificagdo e a educativa, pelo fato de promover a educagao ambiental,
através dos conhecimentos proporcionados aos alunos e também a sociedade em
geral.

5.5 HOSPITAL

O Hospital escolhido para realizagdo da experimentagdo é o Hospital Santa
Casa de Misericordia, um dos mais antigos Hospitais do Rio Grande do Sul e um dos
mais modernos complexos hospitalares do pais (SANTA CASA DE MISERICORDIA,
2019). Ele é composto por diversos Hospitais, 0s quais ocupam uma quadra, e seus
acessos acontecem pela Rua Sarmento Leite e pela Avenida Independéncia. Para a
realizacao da experimentacao foram escolhidos trés Hospitais, o Hospital da Crianga
Santo Ant6nio, o Hospital Dom Vicente Scherer e o Hospital Santa Rita, demarcados
na Figura 93, os quais sdo 0s mais propicios para aplicacdo dos Envelopes Vegetais.

Figura 93 - Localizagdo do Hospital Santa Casa de Misericérdia
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Fonte: Santa Casa de Misericordia (2019), adaptado pela autora.

A intencao principal é aplicar os Envelopes Vegetais nesses Hospitais de forma
que possam ser contemplados pelos leitos e, assim, beneficiar os pacientes em suas
recuperacoes. Para isso, a proposta € aplicar cobertura verde nas construcbes mais
baixas dos Hospitais Santa Rita e Santo Antbnio para que possam ser contempladas
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pelas edificagdes mais altas. Além disso, podem ser empregadas paredes verdes em
algumas paredes cegas do Hospital Dom Vicente Scherer, as quais poderdao ser
contempladas pelos leitos do Hospital Santo Anténio. Essas propostas de aplicacdes

estdo demarcadas na Figura 94.

Figura 94 - Hospitais Santa Rita, Santo Anténio e Dom Vicente Scherer
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Fonte: SIS Saude (2012), adaptado pela autora.

As paredes e coberturas, onde se propde a aplicacdo dos Envelopes Vegetais,
recebem sol pela manha, ja que estao voltados para a fachada leste e, devido a isso,
optou-se pela utilizagdo de espécies que se adaptam a essa condi¢do. Para a
cobertura elegeu-se a Grama-amendoim (Arachis repens), pelo fato de ser uma
forragdo com floracdo amarela, como nota-se na Figura 95, e com isso proporcionar
uma visao colorida aos pacientes. Para a parede verde, optou-se por mesclar
espécies, também com o propdsito de proporcionar uma visao com diferentes cores e
texturas, que sdo o Aspargo pendente (Asparagus Densiflorus Sprengeri), o
Trapoeraba-roxa (Tradescantia Pallida Purpurea) o Clorofito (Chlorophytum
Comosum) e a Bulbine (Bulbine Frutescens), ja utilizados e mostrados anteriormente.
Apos a definicdo dessas espécies, foi realizada a experimentagdo, que mostra a
aplicagéo das mesmas nos Hospitais, como exibe a Figura 96.
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Figura 95 — Grama-amendoim
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Fonte: Ecotelhado (2019).

Figura 96 - Experimentacao dos Hospitais com aplicagdo dos Envelopes Vegetais
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Fonte: SIS Saude (2012), adaptado pela autora.

Com a aplicacao desses Envelopes Vegetais é possivel constatar trés fungoes,
a estética, a ecologica e a psicolégica. A estética, pela vegetacao proporcionar beleza
aos Hospitais e para a area em que os mesmos estdo inseridos, a ecolégica, por
melhorar a qualidade do ar, servir como isolante térmico para a edificacdo, bem como
contribuir para a biodiversidade, e a psicoldgica, por propiciar uma recuperagao mais
rapida e melhor aos pacientes, através da contemplagéo da vegetagao.
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5.6 ESCOLA

A Escola escolhida para a realizagao da experimentagao é o Colégio Estadual
Paula Soares, demarcado em vermelho na Figura 97, o qual esta localizado na Rua
General Auto, proximo da Praca Marechal Deodoro. Essa Rua possui a presenca de
algumas arvores, mas, ao mesmo tempo, ela € bastante movimentada,
principalmente, em fungdo do préprio acesso a escola que acontece nessa mesma

rua.

Figura 97 - Localizacao do Colégio Estadual Paula Soares
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Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.

Essa escola possui um extenso muro voltado para a Rua General Auto, o qual
nao possui acabamentos, como pintura, e ja foi até mesmo pichado, como percebe-
se na Figura 98. Diante disso, verifica-se que ele é ideal para aplicagéo de uma parede
verde, como forma de beneficiar, ndo somente a escola, mas também a proépria rua.
Nas analises realizadas na etapa anterior, foi visto que as hortas podem ser uma
grande aliada, quando aplicadas em escolas, servindo tanto para promover a
educacao ambiental, de forma pratica, como também para o préprio consumo dos
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alunos. Dessa maneira, a proposta € que nesse muro seja aplicada uma parede verde,
onde possa ser cultivada uma horta, cuidada pelos alunos dessa escola e servindo
também para o proprio consumo. Porém, como esse muro estd voltado para a rua, e
ele é extenso, a intencdo € que essa horta seja uma horta escolar, e, a0 mesmo

tempo, comunitaria, ja que ha muitos edificios residéncias nessa area.

Figura 98 — Muro do Colégio Estadual Paula Soares
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Fonte: Google Earth (2018), adaptado pela autora.

Esse muro, onde sera aplicada a parede verde é voltado para a fachada oeste,
se mostrando propicio, também nesse ponto, para cultivar hortalicas, ja que a maioria
delas precisa receber sol para sobreviverem. As hortalicas escolhidas sdo Hortela
(Mentha sp), Alface (Lactuca sativa), Salsa (Petroselinum crispum), Racula (Eruca
sativa), Cebolinha (Allium schoenoprasum) e Alecrim (Rosmarinus officinalis), como
mostra a Figura 99. Depois da escolha dessas hortalicas, foi realizada a
experimentagdo, que mostra a aplicagdo das mesmas no Colégio Estadual Paula
Soares, como exibe a Figura 100.
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Figura 99 — Horteld, Alface, Salsa, Rucula, Cebolinha e Alecrim, respectivamente

Fonte: Ecotelhado (2019); Patro (2015; 2017).

Figura 100 - Experimentacao da Escola com aplicacdo dos Envelopes Vegetais
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Através do emprego desses Envelopes Vegetais, € possivel observar a
presenca de todas as cinco fungdes das areas verdes. A estética, pela parede verde
proporcionar beleza para a escola e para a rua, a ecoldgica, por auxiliar na qualidade
do ar e favorecer a biodiversidade, e a educativa, pelo fato de promover a educacao
ambiental, de forma pratica, para os alunos. Ja, a social e a psicoldgica, por se tratar
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de uma horta que também é comunitaria, e com isso os moradores podem se
encontrar para plantar e colher hortalicas, e essa ser uma forma de promover a
interacao social dos mesmos, além de ser uma atividade que promove o bem-estar e

auxilia no combate a depressao.
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6 CONCLUSAO

Ao longo desta pesquisa, identificou-se que a aplicacdo dos Envelopes
Vegetais pode ser explorada de trés maneiras, pelas coberturas verdes, paredes
verdes e sacadas verdes, que se diferenciam pelo tipo de vegetacao utilizada, bem
como pelos materiais e técnicas empregadas. Elas podem ser aplicadas nas
edificacbes e mobiliarios urbanos, e proporcionam diversos beneficios para as
cidades, para as pessoas e também para as proprias edificacées. Esses beneficios
podem se diferenciar de acordo com as cinco funcbées das areas verdes, que sao:
estética, ecoldgica, social, educativa e psicolégica, as quais devem ser aplicadas em
determinados usos de edificacoes e mobiliarios para cumprirem com seus propositos
de forma efetiva.

As cinco fungdes das areas verdes foram exploradas nas analises realizadas,
nas quais constatou-se que, em varios locais, como em edificios comerciais, por
exemplo, a aplicacao dos Envelopes Vegetais tem uma atribuicdo muito maior do que
apenas embelezar ou contribuir ambientalmente. Nesses locais, a contemplacéo do
verde, ou o0 contato com a vegetacao, € de extrema importancia, pois gera o alivio das
tensdes e do estresse diario por meio do relaxamento e da descontragéo, sendo uma
forma de beneficiar os funcionarios que trabalham nessas edificagcdes. Outros pontos
importantes a serem destacados das analises é que o uso de vegetagdes coloridas
ou a mistura de vegetacdes com diferentes cores é capaz de alegrar um espaco, bem
como dar vida a esse local, o que é benéfico para pessoas deprimidas e até mesmo
para pacientes em recuperacdo. Além disso, esses contrastes de vegetacdes
embelezam os locais e os tornam mais atrativos e convidativos. Ja, o cultivo de
hortalicas em escolas é uma forma de promover a educacdo ambiental, através do
cultivo e cuidados com esses alimentos pelos proprios alunos, podendo,
posteriormente, ser, até mesmo, consumido por eles.

A definicao pelos usos de edificagées e mobiliarios urbanos mais impactantes,
destacados, nesta pesquisa, que sdo os hospitais, as edificagdes comerciais, as
edificacdes residenciais, as escolas, as universidades e os parklets, pode ser uma
forma de qualificar contextos urbanos densos e com poucas areas verdes, para assim
torna-los mais verdes, sustentaveis, belos e criativos. E importante destacar que,
nesta pesquisa, um dos objetivos foi escolher um contexto, que foi o Bairro Centro
Histdrico, localizado na cidade de Porto Alegre, o qual enfrenta esses problemas, que
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podem ser amenizadas através da aplicacdo dos Envelopes Vegetais. Porém, a
proposta é que a escolha por esses usos para a aplicacao dos Envelopes Vegetais
possa acontecer nas mais diversas cidades, bairros e ruas, que também se
prejudicam, em razdo de problemas, como as enchentes, a poluicdo do ar, a
verticalizacdo em massa, entre outros, em razao, principalmente, da falta de areas
verdes.

Verificou-se que € possivel aplicar os Envelopes Vegetais em uma Unica
edificacdo ou mobiliario e, a0 mesmo tempo, contemplar mais de uma funcao,
apresentando assim diversos beneficios. Pode-se citar, como exemplo, a aplicacao
de uma sacada verde em uma edificacao residencial, que com o uso de vegetacdes
coloridas, é capaz de englobar quatro funcées, a estética, a ecoldgica, a psicolégica
e a social, como apresentado na etapa de experimentagao. Isso acontece também em
outros usos de edificagcdes e mobiliarios, como mostrado nessa mesma etapa.

Para a escolha das espécies vegetais, é importante conhecer, primeiramente,
as condi¢oes climaticas do local, como o clima, a ventilagcdo predominante e a
luminosidade (sol, sombra, meia-sombra). Além disso, é importante escolher as
espécies de acordo com a funcao que se deseja priorizar, mas nao se esquecendo de
verificar também o porte e a manutencdo que elas irdo exigir. Na pesquisa,
destacaram-se algumas espécies, que sao mais resistentes e ideais para o clima de
Porto Alegre, que sédo apresentadas no apéndice G. Porém, nada impede de escolher
outras, desde que estejam condizentes com todas as questdes ja& comentadas
anteriormente, as quais devem ser levadas em consideracdo, para que essas
espécies, mesmo depois de implantadas, resistam e continuem a cumprir suas
funcgdes.

Portanto, como visto, ha diversas possibilidades de exploracdo dos Envelopes
Vegetais, mas o interessante é optar pelos usos mais impactantes destacados para
aplicacao dos mesmos, principalmente, quando se depara com contextos densos e
com poucas areas verdes. Além disso, é essencial priorizar, pelo menos uma das
cinco funcdes das areas verdes, porém quanto mais, melhor, para que assim o
Envelope Vegetal utilizado gere importantes beneficios. De acordo com a funcéo
priorizada e das condigdes climaticas do local, deve-se escolher as espécies vegetais.
Porém, é relevante mencionar que todas essas questdes nunca devem deixar de ser
aliadas a criatividade do profissional e da arquitetura, como forma de qualificar cada

vez mais as cidades contemporaneas.
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Por fim, € importante ressaltar que uma das dificuldades que se enfrentou, foi
a de encontrar mobilidrios urbanos com a aplicacao dos Envelopes Vegetais para
serem analisados. Como j& comentado na pesquisa, os mobilidrios urbanos com
aplicacao dos Envelopes Vegetais aqui no Brasil, ainda sao algo inovador, existindo
mais exemplares em outros paises. Porisso, as analises foram realizadas com apenas
um mobiliario urbano, que foi o parklet, mas, ao mesmo tempo, notou-se que a
aplicagéo dos Envelopes vegetais nele é de extrema importancia. Uma possibilidade
€ pesquisar e explorar outros mobilidrios em pesquisas futuras, como forma de
encontrar outros tipos em que a aplicacdo dos Envelopes Vegetais também seja
importante e gere beneficios, bem como as vegetacdes mais adequadas para eles.
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APENDICE A - EXEMPLARES DE ENVELOPES VEGETAIS ENCONTRADOS NO
BAIRRO MOINHOS DE VENTO

Hospital Moinhos de Vento

Uso Centro de saude

Tipo de Envelope Vegetal Cobertura verde e Parede verde

Quiero Café

Uso Restaurante
Tipo de Envelope Vegetal Parede verde

Banca 40

Uso Restaurante

Tipo de Envelope Vegetal

b

Parede verde
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Edificio Residencial Floréncio Ygartua

Uso

Térreo comercial e demais pavimentos residenciais

Tipo de Envelope Vegetal

Parede verde

Restaurante Delicia Natural

Uso

Restaurante

Tipo de Envelope Vegetal

— T

Parede verde e Sacada verde

Urban Farmacy

Uso

Restaurante




20BARRA9
Uso Restaurante
Tipo de Envelope Vegetal Parede verde

Parklet

Uso Lazer

Tipo de Envelope Vegetal Floreira

Parklet

Uso Lazer

Tipo de Envelope Vegetal Floreira

=
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Arteplantas

Uso

Comercial

Tipo de Envelope Vegetal

Parede verde

Windmills Work Center

Uso

Comercial

Tipo de Envelope Vegetal

Sacada verde

Dionisia

Uso

Comercial

Tipo de Envelope Vegetal
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Estacionamento da Farmacia Reativo

Uso

Estacionamento

Tipo de Envelope Vegetal

Cobertura verde

o g

Edificio Residencial Natali

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

Sacada verde

_—

Edificio Residencial Parque das Aguas

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

T

Sacada verde

1;%
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Residéncia
Uso Residencial
Tipo de Envelope Vegetal Parede verde

R

Edificio 1009 da Félix

Uso Comercial
Tipo de Envelope Vegetal Sacada verde
W - I

Residéncia

Uso Residencial

Tipo de Envelope Vegetal Parede Verde e Sacada verde




143

Edificio Residencial Montalembert

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

Sacada verde

Edificio Comercial Marques

Uso

Comercial

Tipo de Envelope Vegetal

Cobertura verde

Arquitetura das Flores

Uso

Comercial

Tipo de Envelope Vegetal

Parede verde
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APENDICE B - EXEMPLARES DE ENVELOPES VEGETAIS ENCONTRADOS NO
BAIRRO BELA VISTA

Residéncia
Uso Residencial
Tipo de Envelope Vegetal Sacada verde e Parede verde

Residéncia
Uso Residencial
Tipo de Envelope Vegetal Sacada verde

Edificio Residencial Madre Santa Helena

Uso Residencial

Tipo de Envelope Vegetal Sacada verde




Edificio Residencial Conde de Aurindes

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

Sacada verde

Edifiio Residencial Cadoro

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

7

Edificio Residencial Lake Park

Sacada verde

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

Sacada verde
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RRV Advogados
Uso Escritério
Tipo de Envelope Vegetal Parede verde

3

M —

Edificio Residencial Monte Castelo

Uso Residencial

Tipo de Envelope Vegetal Sacada verde e Parede verde

L A
= Y i

-

Residéncia

Uso Residencial

Tipo de Envelope Vegetal Sacada verde

= g N

"
- [}
= L L

£




Residéncia
Uso Residencial
Tipo de Envelope Vegetal Sacada verde

Residéncia
Uso Residencial
Tipo de Envelope Vegetal Parede verde

Uso Residencial

Tipo de Envelope Vegetal Sacada verde

7 ~

o st
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APENDICE C - EXEMPLARES DE ENVELOPES VEGETAIS ENCONTRADOS NO

BAIRRO BOA VISTA

Residéncia

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

Parede verde

Residéncia

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

Residéncia

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal




Residéncia

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

Sacada verde

Residéncia

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

o U

Condominio Resid

N TR S e

!ﬁllﬂ‘hl 7-

Gy A AT

encial Alameda Paradisus

Uso

Residencial

Parede verde

Tipo de Envelope Vegetal
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Condominio Residencial Alameda Franca

Uso Residencial

Tipo de Envelope Vegetal Parede verde e Cobertura verde

‘_;ﬁ v R
3 i 5

Residéncia

Uso Residencial
Tipo de Envelope Vegetal Parede verde

Residéncia

Uso Residencial

Tipo de Envelope Vegetal Parede verde




Unisinos

Uso

Educacional e Comercial

Tipo de Envelope Vegetal

Cobertura verde e Parede verde

e
e ——

Residéncia

Uso

Residencial

Parede verde e Sacada verde

T \‘\f“’f < s

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

Cobertura verde
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Edificio Residencial Antares

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

Sacada verde

Uso

Centro de repouso

Sacada verde

Residéncia

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

L

Sacada verde
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Residéncia
Uso Residencial
Tipo de Envelope Vegetal Parede verde

Residéncia
Uso Residencial
Tipo de Envelope Vegetal Parede verde

7 ﬁ ’F‘ ~
Lt
Edificio Residencial Parque Amazoénia

Uso Residencial

Tipo de Envelope Vegetal Cobertura verde
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APENDICE D - EXEMPLARES DE ENVELOPES VEGETAIS ENCONTRADOS NO

BAIRRO MONT'SERRAT

Edificio Residencial Castelfranco

Uso Residencial

Tipo de Envelope Vegetal Sacada verde

Edificio Residencial llha dos Acores

Uso Residencial

Tipo de Envelope Vegetal Parede verde

N

BN P it ~
*

Edificio Residencial Imperador

Uso Residencial

Tipo de Envelope Vegetal Parede verde e Sacada verde

i o

F P\




Residéncia

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

Cobertura verde

Nieto Atelier de Molduras e Galeria de Arte

Uso

Comercial

Tipo de Envelope Vegetal

Parede verde e Cobertura verde

Uso

Tipo de Envelope Vegetal
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Residéncia

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

Sacada verde

Restaurante Ohana Poke e Holls

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

!

Parede verde

T _’\ y

Medicina Digital

Uso

Centro de saude

Tipo de Envelope Vegetal

Parede verde
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Residéncia
Uso Residencial
Tipo de Envelope Vegetal Parede verde

¥

— i

Paroquia Nossa Senhora de Mont’Serrat

Uso Religioso

Tipo de Envelope Vegetal Parede verde

157



158

APENDICE E - EXEMPLARES DE ENVELOPES VEGETAIS ENCONTRADOS NO

BAIRRO TRES FIGUEIRAS

Centro Odontoldgico Fernando Cauduro

Uso Centro de saude

Tipo de Envelope Vegetal Parede verde

—_—

Residéncia
Uso Residencial
Tipo de Envelope Vegetal Sacada verde

Uso Residencial

Tipo de Envelope Vegetal Sacada verde
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Colégio Farroupilha

Uso Educacional

Tipo de Envelope Vegetal Cobertura verde

'.-\..

1

Residéncia
Uso Residencial
Tipo de Envelope Vegetal Parede verde e sacada verde

i

Residéncia

Uso Residencial

Tipo de Envelope Vegetal Parede verde e Sacada verd

= ———= B e




Centro Profissional Erico Verissimo

Uso

Comercial

Tipo de Envelope Vegetal

Edificio Residencial Regente

Sacada verde

Uso

Residencial

Tipo de Envelope Vegetal

Parede verde

—-— ._- E
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APENDICE F - DIRETRIZES PARA APLICACAO DOS ENVELOPES VEGETAIS

Funcao Edificacao ou mobiliario Diretrizes
‘o Envel V i 0
Escritério nvelopes Vegetais com veg.etagoes
perenes e volumosas;
Ecolégica Residénci Envelopes Vegetais que valorizem o cultivo
esidencia de alimentos;
Restaurante Envelopes Vegetais com PANCS;
e ~ . . Envelopes Vegetais que desempenhem a
Edificagao Residencial P ~ 9 " .q.,, p )
funcao de "Mini" laboratorio;
Escola Envelopes Vegetais com hortalicas para
Educativa complementarem a Educagcdo Ambiental;
Envelopes Vegetais com diferentes
Universidade vegetacdes para servirem como um "Mini"
Jardim Botanico;
Envelopes Vegetais com vegetacdes
Edificacdo Comercial volumosas para barrarem a visao de algum
¢ elemento (exemplo: carros no
estacionamento);
Envelopes Vegetais com vegetacbes
Estética - ~ . , irri 3
Edificacao Residencial adgquadas (irrigacao, tamanho, poda e
clima) para que cumpram com suas
fungdes;
Envelopes Vegetais que chamem a atencéao
Restaurante de quem passa pela proximidade, como
forma de atrair clientes;
. ~ . Envelopes Vegetais que possam ser
Edificagao Comercial contemplados pelas salas comerciais;
C A - ~ . . Envelopes Vegetais com vegetacbes
Psicoldgica )
g Edificagcao Residencial coloridas:
Hospital Envelopes Vegetais que pogsam ser
contemplados pelos leitos;
e ~ . . Envelopes Vegetais com espagos amplos
Edificagao Residencial P 9 g p”g i P
para o convivio familiar;
Parklets com infraestrtura adequada
Social Parklet (mobiliarios, iluminagdo, segurancga), além
dos Envelopes Vegetais;
Restaurante Envelopes Vegetais préximos das mesas;
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APENDICE G — TABELA COM VEGETACOES RESISTENTES E IDEAIS PARA A CIDADE DE PORTO ALEGRE - RS

Nome popular

Nome cientifico

Tipo de Envelope Vegetal

Luminosidade

Caracteristicas principais

Boldo

Plectranthus Neochilus

Cobertura verde

meia sombra /
sol pleno

- Flores azuis;
- Resistente e necessita de pouco [
cuidado; i

Grama-amendoim

Arachis repens

Cobertura verde

meia sombra /
sol pleno

- Forrac&o que dispensa podas
periddicas;
- Flores amarelas;

Aspargo pendente

Asparagus Densiflorus
Sprengeri

Parede verde

meia sombra

- Flores brancas pequenas;
- Frutos vermelhos esféricos;

Flor-de-coral

Russelia Equisetiformis

Parede verde

meia sombra /
sol pleno

- Atrai beija-flores e borboletas;
- Flores tubulares (vermelha,
branca ou amarela);

- Ramos ramificados e longos;

Cip6-uva

Cissus Rhombifolia

Parede verde

meia sombra

- Pode ser usada como trepadeira 5%
ou pendente; “
- Se adapta também em ambientes &
internos; ‘

Trapoeraba-roxa

Tradescantia Pallida
Purpurea

Parede verde

meia sombra /
sol pleno

- Folhas e caules roxos; o
- Planta para quem aprecia cores; §
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Nome popular

Nome cientifico

Tipo de Envelope Vegetal

Luminosidade

Caracteristicas principais

meia sombra /

- Folhas longas e recurvadas;

Clorofito Chlorophytum Comosum Parede verde sol pleno - Flores brancas e pequenas no
verao;
Bulbine Bulbine Frutescens Parede verde meia sombra / - Flores amarelas;
sol pleno - Exige pouca manutenc¢éo;
Falsa Erica Cuphea Gracilis Parede verde meia sombra / - Flores roxas ou brancas;
p sol pleno - Exige pouca manutenc¢éo;
- Folhas longas;
Samambaia - Nephrolepis Exaltata Parede verde sombra - Coloragao verde clara;
americana P P - Se adapta também em ambientes
internos;
- Flores de diversas cores;
Geréanio pendente | Pelargonium Peltatum Sacada verde sol pleno - Efeito excelente em floreiras de

sacadas;
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Nome popular

Nome cientifico

Tipo de Envelope Vegetal

Luminosidade

Caracteristicas principais Imagem

Cobertura, parede ou

- Folhas grandes que podm ser

Alface Lactuca Sativa sol pleno . ]
sacada verde lisas ou crespas;
. . Cobertura, parede ou - Folhas verdes escuras;
Rucula Eruca Sativa sol pleno . : ]
sacada verde - Cultivo simples;
, , Cobertura, parede ou - Ramos longos e folhas brilhantes; §
Salsa Petroselinum Crispum sol pleno . P
sacada verde - Cultivo facil;
. . Cobertura, parede ou - Ramos longos e folhas brilhantes;
Cebolinha Allium Schoenoprasum P sol pleno 90s L
sacada verde - Cultivo facil;
- Folhas verdes a arroxadas com
~ Cobertura, parede ou
Hortela Mentha Sp sol pleno forte aroma refrescante;
sacada verde
- Regas regulares;
- Hastes lenhosas e folhas
. . L Cobertura, parede ou
Alecrim Rosmarinus Officinalis sol pleno pequenas;

sacada verde

- Floresce durante o ano todo;
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ANEXO A - RELATORIO DOS BAIRROS COM MAIORES PRECOS POR M2 DE

PORTO ALEGRE

4 - ANALISE DE RESULTADO MENSAL — M? (METRO QUADRADO)

4.1 -PRECO

Em Dezembro/2018, os bairros que tiveram maior preco do M* para comercializacio de
imdveis residenciais, por area privativa, foram: Bela Vista, Boa Vista, Mont'Serrat, Trés

Figueiras e Moinhos de Vento,

Quadro 09 — Comparativo: Comercializacdo por m* (iméveis residenciais) para os

meses de Dezembrof2017 e Dezembro/2018 — Ranking pelo prego do m>.

Dez. /2017 Dez./2018
Bairro Residencial Residencial
GQuantidade Média M* Cuantidade Media M*
amostral RS amostral RS

Bela Vista 6.538 87 6.860,55
Boa Vista 93 6.309 44 103 6.361,27
Mont" Serrat 119 6.364 82 109 6.215,03
Trés Figueiras 44 G.286 93 44 6.171,06
Maoinhos de Vento 121 6.293 76 143 5.996,97
Alnaaota T2 B ana,a1 TIo naro.al
Chacara das Pedras 104 5.254 45 101 536463
FPasso D'Areia 285 543547 285 5204 23
Bom Fim 224 5.203,82 251 528004
Petropolis ARZ 5 261,35 A61 26797
Menino Deus 407 5.181,81 411 h.254 B4
Jardim Linddia 122 5.261,70 128 524140
Higiendpolis 175 5.341.21 184 hA74.31
Independéncia 71 5.46112 i) 4 89314
Rio Branco 279 5.064, 66 276 4 877,68
Jardim Botdnico 173 4,802 44 175 481275
Cidade Baixa 254 5164 56 2449 4 805,35
Santana 225 476288 205 4 77367
Tristeza a3h2 4.709 67 367 4771.899
Praia de Belas 38 4.936,90 2 4 608 B8
Cristo Redentor 201 4,618,094 185 4 680,02
Centro Histarico 445 4,620 00 a43 462663
Yila Assuncio 53 4.432 36 53 462041




Quantidade Media M= Cuantidade Media M
Bairro amostral (RS) amostral (R$)
Vila Ipiranga 275 4.734 23 251 460818
Azenha 74 4 426 27 101 4.605,46
Pedra Redonda 14 4.600,66 14 4 508 35
Farmoupilha av 4.656 93 46 4.4090 37
Sdo Jodo 121 4.49073 137 4 462 65
Jardim S8o Pedro 16 477391 17 4 36206
Vila Conceigdo 24 4,362 96 25 4.280,08
Jardim Carvalho a2 4.210. 48 69 422847
Jardim td-Sahara 358 4.219149 369 419769
Cristal 376 4.187 36 387 419223
Fasso das Pedras 35 394017 45 4.130,94
Santa Cecilia 33 466076 2 4109,39
Sarandi 480 4.047 45 477 4.005 62
Santo Antdnio 02 4.202 07 106 4.064,77
Agronomia 40 4.041,82 40 4.060,22
Floresta 155 4115 96 1657 404197
Partenon 202 412079 204 4.028,48
Chapéu do Sol 24 4.074 23 33 3.005 44
Cavalhada 219 3.8905 50 266 306618
Jardim Isabel 23 4.030,34 26 301215
S3op Sebastijo 111 4 06777 Qi 3.803 87
Jardim do Salso aa 4.104,65 82 3.870,59
Ipanema 207 3.81645 212 3.865 26
Gléria A3 3.992 02 81 3.849 66
Camanua a7 3.96615 117 3.841. 40
Teresopolis 139 3.820 83 134 A TO2TE
Vila Jardim 38 3.286 03 51 3.78312
Belém Movo 53 3.627 22 bali] J.TET 16
Vila Floresta 11 3.912 88 14 3.720,60
Medianeira a0 3.750.04 a4 ENATET)
Bom Jesus 33 3.946 02 T 369525
Protasio Alves 270 371341 32 3.689.27
Monoai 156 3.576 .59 166 3.408 59
Hipica 143 3.457 14 142 3.469 37
Santa Tereza g2 3.587 57 Q92 3.450.85
Humaita a0 3.497 86 104 343763
Maveganies 27 341679 24 3.381.91
Abheria dos Morros 155 3.513,01 194 3.367.09
Quantidade Media M* Cuuantidade Meédia M?
Bairro amostral (RS) amostral [R$)
Vila Mova 175 3.350 49 1740 3.364 50
Sio Geraldo G4 3.276,33 a1 334972
Espirito Santo [E] 3.399.05 77 3.344 67
Guaruja 72 3.281,78 az 3.201.,08
Lomba do Pinheiro 25 2.948 44 35 3.015,14
Rubem Berta 183 285572 213 2887 14
Resfinga 55 241012 G5 2.317 .50

Mofa: O demale balmos naa fveram dados suflcientzs eetallslicamsaniz para o calcule da madia nos doks pericdes.
Oe&: Para os resldenclals considera-se: aparlamentos, casas, coberturas, mobllados & semimobliados.
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