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Introducdo: A danca é uma das formas mais expressivas de re@g&® cultural e o
Brasil tem a seu favor uma riqueza e diversidadeiral enorme em que a danca esta
presente. Entretanto, Ferreira (2005) salientaagesar desta fascinante riqgueza € comum,
na realidade da Educacéo Fisica Escolar nos dafroas com o esquecimento da cultura,
que é tdo importante para estabelecermos conexdes algumas raizes artisticas
provenientes do lugar onde vivemos. Diante desthciéiecia e aproveitando as
comemoracdes Farroupilha, nos questionamos: O eu@ 1i®levante ser trabalhado em
busca da valorizacdo e difusdo de nossas raizestemes culturais? De que forma a
musica e a danca na Educacao Fisica escolar paienular a socializacéo dos alunos? A
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acampamento farroupilha, com énfase aos ensaidarmgs galuchas nos ultimos quatro

anos com o PIBID, buscando com isso ampliar a restade do evento em relacdo a
participacdo dos alunos e comunidadbjetivos: Valorizar, cultuar e difundir a historia e
0s costumes da cultura regional gaucha atravéslalasas tradicionalistas nas aulas de
Educacdo Fisica e promover a socializacdo dos slum@ escola. Como objetivos
especificos, destacamos: a) estimular os alunosesgate de sua identidade cultural
regional; b) aprimorar os conhecimentos sobre agatagalchas e c) utilizar a préatica da
danca gaucha como elemento de comunicacdo comsdévexetores da comunidade.
Referencial teorico: Segundo Brasil (2017), na Base Nacional Comum Culei
(BNCC), a Educacado Fisica € um componente curriaql@ proporciona aos alunos a
apropriagdo critica da cultura corporal de movimgewnisando formar o cidadao que possa
usufruir das varias formas culturais do exercigianbtricidade humana. De acordo com a
BNCC, a danca é uma expresséao corporal preciasdo sema das mais antigas expressoes
do mundo, é um importante instrumento presente mmtegto escolar que,
pedagogicamente, objetiva desenvolver integralmestr humano, onde ele seja capaz de
conhecer, sentir e ver a si préprio através dosimmamos realizados, desenvolvendo
também a autonomia e a criatividade do aluno. Epeasl, as dancas tradicionais
gauchas, segundo Wink (2014) proporcionam momedésooperacdo, valorizacao e
respeito entre o grupo, criando lagos entre oscgmhtes. Cada regido do Brasil possui
caracteristicas culturais distintas, influenciattasicamente pelas contribuigcbes étnicas
locais, o que também ocorre com as dancas folelriespecificamente em nosso Estado,
onde a danca se apropria de caracteristicas easofgincipalmente espanholas). No Rio
Grande do Sul a valorizagdo da cultura € vivenc@ma intensidade pelo povo gaucho,
principalmente, nos Centros de Tradicbes Gaucha&$Lque somam 1730 no Estado e
2834 no BrasilMetodologia: A experiéncia foi realizada na Escola Estadual dsirt®
Fundamental Dr. Mario Sperb, localizada na cidade [S2opoldo/RS, com as turmas de 6°
a 9° anos. Os ensaios foram realizados nas aul&slutsacdo Fisica e no contra turno
escolar, juntamente, ao trabalho desenvolvido dec®aas oficinas do Mais Educacéo.

Foram utilizadas redes sociais virtuais como uniatégia de adesédo e permanéncia dos
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voluntéarios, pois através deste meio de comunicapd&tavam-se imagens e videos dos

ensaios para que eles autocorrigissem seus “etaasiicos e coreograficos, assim
melhorando seu desempenho e estimulando a sor#gdit entre eles. Contando com a
participacdo de 22 alunos, em cada turno (manlgrde)t foram realizadas as dancas
gauchas: Sarrabalfie Pau de Fitdsque baseadas nas explicacdes de Dannemann (2017)
foram escolhidas pela facilidade da aprendizagemeogpafica, considerando que o0s
alunos eram, em geral, iniciantes e em razdo dt quazo de tempo para a festa
Farroupilha. Os métodos utilizados nos ensaiosripaiam o desenvolvimento dos
movimentos basicos das dancas sarrabalho e pataslefaprimora-los sequencialmente.
Aconteceram em etapas: a) pesquisa na internefualiacdes de videos de diferentes
coreografias; b) demonstracdes e execuc¢es dosigais movimentos coreograficos,
onde existiram momentos de observacgfes, sugest@@entarios e correcdes, tanto dos
alunos quanto dos bolsistas PIBID. Os ensaios foeatizados entre os meses de agosto e
setembro de 2017, levando em média seis semariegbdého, sempre nas tercas e quintas
e com duracdo de, aproximadamente, uma hora cadadedorrer dos mesmos as
coreografias passaram a ser realizadas nas sabdades, sendo aprimoradas e corrigidas
através de videos, para expor suas dificuldadesotengalidades.Resultados e
Discussdes:Apesar de todos apresentarem informacdes e condeits superficiais,
alguns alunos nunca haviam vivenciado as dancashgsulsso sinaliza a importancia
social das aulas da Educacdo Fisica no sentidopdduaizar diferentes vivéncias e
experiéncias culturais. Os efeitos da vivéncia @@pnas dancas gaudchas, através de
observacoes diretas dos bolsistas do PIBID geraramnitida evolucdo dos movimentos.
Por meio de relatos informais dos alunos durantenssios notou-se grande motivagao
pela participacdo no grupo de danca e interessang#iar seus conhecimentos neste
universo cultural. Ficou evidente com este trabajile os alunos estdo abertos para novas
8sarrabalho - danca do fandango, danca de roda abnag, sapateado e castanholar dos
dedos; sarrabaio.

% Pau de Fitas - originario da Europa, participantéitam ao redor de um pau (ao centro),

onde com movimentos de zigue-zague € no ritmo dacadevem trancar e destrancar
suas fitas coloridas.
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experiéncias. A danca possibilitou a curiosidadateracdo entre professor, bolsistas e

alunos, além de, viabilizar a valorizacdo da caltgauchaConcluséo: Trazer a danca
para as aulas foi um desafio, pois os alunos jaci&mo verdade absoluta que a cultura
corporal do esporte € o0 Unico conteudo indispeths@/&ducacdo Fisica. Hoje, em nosso
4° ano de PIBID trabalhando com esta atividade mpodeobservar as mudancas no
comportamento dos alunos em relacdo ao interesseoatrecer mais sobre as dancas
tipicas do nosso estado, a vontade de aprendera®so$ com um grau maior de
dificuldade. Esta atividade foi, sem duvida, umaetente oportunidade de aprendizagem
para os diferentes sujeitos da educacdo: bolsiBI&D estudantes, supervisores,
facilitadores do Mais Educacdo e alunos da Educd&@sica. Através do trabalho
realizado nas aulas de Educacao Fisica a dangeidradista galcha trouxe a valorizagcédo
da nossa cultura de forma significativa. Ideraifims que durante a pratica da danca os
alunos se mostraram estimulados pela busca de infarsnacdes sobre o assunto na
internet (sites e redes sociais), manifestandorizalgho cultural. As aulas de Educacéo
Fisica nas escolas normalmente ficam restritaseapsrtes coletivos como futebol e
voleibol. Incluir de forma prazerosa e significatium novo contelldo como a danga no
contexto escolar, € um modo de inovar a realideel®d as praticas corporais das aulas
oferecidas atualmente nas escolas.

Palavras chave: Educacdo Fisica Escolar. Dan¢as Gaulchas. Cultu@pofkais.
Valorizagdo Cultural.
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