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RESUMO

7

Meu objetivo € apresentar uma descricao naturaizim fendmeno moral.
Defenderei esse posicionamento apresentando unsdvelogselacdo existente entre a
aptidao social de certas espécies animais, delaseceser humano, e a sua capacidade
de realizar distingbes de cunho moral. Parto ddlpnoa central da filosofia pratica
humeana, que é o de determinar qual o principio geal sdo realizadas as distin¢gdes
morais. David Hume, nas obradsatado da Natureza Humarelnvestigacdes sobre os
Principios da Moral coloca o principio da utilidade como o que seoatra no
fundamento das distincdes desta natureza, sendafoiho que é Gtil para a sociedade
e ruim o que lhe é prejudicial. Aqui est4 o porgatcal para se compreender porque,
para Hume, os sentimentos, influenciados pela da@di natural da simpatia, séo
centrais a moralidade, uma vez que eles constituefamento norteador para definir o
que € ou nao util ao convivio social. No momentocgera o sentimento constitui um
elemento central dentro de uma proposta de natacdlo do fen6meno moral, buscarei
compreender se sua origem é natural ou advindaltiaac Charles Darwin, na obfa
Origem das Espécieapresenta a teoria sobre da selecdo naturalcargh o modo
como surgiram e se desenvolveram as caracteristahgais presentes nas mais
variadas espécies. O autor, dnexpressdo das emoc¢des no homem e nos anhmis
gue a habilidade de sinalizar sentimentos, neadssde desejos foram fundamentais a
sobrevivéncia de espécies que tem no convivio Isagi@a importante vantagem

evolutiva. Apresentar o vinculo entre sentimentos oe modo como sao



realizadas as distingdes morais e mostrar quearéerge os seres humanos, mas outras
espécies de animais sociais realizam estas disBngd@ modo semelhante, parece
constituir um forte argumento em favor de uma teque explique o fenémeno moral
em bases naturais. Defenderei que a qualidadeahaarsimpatia faz com que certos
sentimentos adquiram forgca moral, uma vez que osresses dos membros de
determinado grupo convergem para um lugar comungnfio com que estes percam
sua caracteristica individualista, transformandaonsen interesse social, onde o que é

bom para um € o que serd bom para todos.

Palavras-chave: Moral, Hume, utilidade, simpatatisnentos morais, Darwin,

selecéo natural, expressoes, lobos, natureza.
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11

INTRODUCAO

Toda pesquisa acerca de um tema filoséfico tenoimiom uma questdo, um
problema sob o qual se busca um esclarecimenta®@®, juntei-me, como aluno de
iniciacdo cientifica, ao Quiron: Etica, LinguagerNaureza Humana, coordenado pelo
professor Dr. Adriano Naves de Brito. O problemaaqual se ocupava 0 grupo era a
fundamentacdo da moral e mediante essa discuss@@ €heguei ao que aqui me
dedico a investigar. Ap6s um breve estudo de Kemmbito dos seminarios do grupo,
dediquei-me ao estudo da obra de Hume, principabnasinvestigacdes sobre os

principios da moral

Com a mudanca do eixo tedrico para uma abordagasnammgla do problema,
entrei em contato com textos que discutiam o proal@acerca da naturalizacdo da
moral, 0 que chamou minha atencdo de imediato.deacho base os textos do proprio
orientador, bem como dos colegas de grupo, queaean pesquisas principalmente
em Tugendhat e Kant, e influenciado por minhasiried de Hume, comecei a perceber
que havia um forte naturalismo no pensamento dedib escocés. Esse naturalismo,
que paulatinamente ganhou mais e mais espac¢o Basssibes do grupo, carecia,
contudo, de esclarecimentos em varias frentes. Saonesse interesse partilhado com o
grupo e a minhas proprias inclinacdes para o estadmmportamento animal, resultou
a formulacdo de tentar explicar melhor as basesimatia, como fundamento da

moralidade. Durante um intercambio realizado navéhsidad de Buenos Aires, no ano



de 2009, tive a felicidade e o privilégio de podkscutir este problema com a
professora Dra. Estela Santilli. Num momento decigara avancar na pesquisa, a
discussdo de temas relativos ao evolucionismo comeferida professora foram

fundamentais.

O ponto central para que se possa realizar umaatiaagdo da moral estd em
saber se as distingbes morais podem ser fundanasntexd comportamento moral da
espécie humana, ou seja, saber se ela pode sedidate explicada dentro das bases de
como 0s seres humanos estdao naturalmente disp@séger quando em grupos. O
conceito de sentimento moral € essencial para tamesses juizos morais com 0
comportamento humano. Neste texto, o que almejondribuir com o projeto de
produzir uma explicacdo naturalizada da moral (ERIT2003}. Para tanto, irei
concentrar-me na filosofia de Hume e, em espec@ltema da simpatia, vinculando
essa teméatica com investigacbes empiricas sobrempartamento expressivo do

homem e de outros animais sociais.

O problema a ser trabalhado é o da fundamentacdaliddan¢cdes morais,
conforme formulado por Hume nas obfaatado da Natureza Humarenvestigacoes
sobre os principios da mora¢ de como € possivel obter uma descricdo do femém
moral com base em sentimentos e explicado dentsondarcos da natureza. Para
explicar e esclarecer esse problema, primeiramssté feito um estudo da filosofia
moral humeana e de qual a influéncia que razamtsmnto exercem nas distingdes
morais. Explicarei, também, como e por que é ocfpin da utilidade o que esta na
base das distingbes sobre o bem e o mal moral,doeno 0 motivo de os homens
preferirem o que é Util para a sociedade, postoegte € um problema-chave para

entender porque, conforme Hume, os sentimentoses@itais para a moralidade.

Hume inicia sua obra colocando que a existéncidistincbes morais € um
fato empirico, posto que é inviavel conceber aaidi& todas as acdes serem igualmente

dignas de apre¢co ou desapreco por todas as pe&ssiasé um ponto que nao é

! Conforme o projeto “Entre sentimentos e razdesa imuestigacdo sobre os fundamentos da moral.”
PQ-CNPq, In: web.me.com/andebrito.



problematico para o autor, pois é facilmente cowgmlo no cotidiano. O problema

digno de atencado, segundo Hume, € o de averig@ahoqgorincipio que esta na base da
distincdo entre vicio e virtude. Nesta parte, agm&ei, primeiro, oS argumentos que
defendem um fundamento passional para a moralidaae que buscam corroborar a
idéia de que este fundamento estd na razdo. Meisteantdo, que essa disputa nao é

decisiva para Hume.

A segunda parte da descricdo do argumento humeargiste em apresentar
dois estudos de caso feitos por Hume, a sabekjidades sociais da benevoléncia e da
justica. O estudo dessas virtudes € importante, goobas sdo consideradas por Hume
como as mais elevadas e que recebem maior aprodagdbomens. Entretanto, elas
possuem uma fundamentacéo distinta. Enquanto avtléneia ganha o apreco dos
seres humanos por meio da qualidade natural daatam@ justica deriva seu meérito
unicamente de sua utilidade para a sociedade gaigiopara Hume, somente podera ser
percebido por meio de uma reflexdo. Conjugar orahagrado por acdes benevolentes
com o mérito reflexivo da utilidade sera o printipablema a ser resolvido por Hume
para demonstrar porque a utilidade é o que se #acoa base das distingdes morais e
que papel os sentimentos exercem para chegar sidissacdes. E exatamente sobre o
problema acima exposto que a ultima parte do prorepitulo versa. Para Hume, as
virtudes sociais sao Uteis e promovem o bem-estaals mas sem a qualidade natural
da simpatia que se encontra na base do interesssedes humanos pelo bem-estar
alheio, de nada adiantaria essa utilidade, postongo haveria um elemento norteador

para a distingdo entre o que € ou ndo benéficogpanavivio social.

No momento em que os sentimentos sdo colocados cofundamento das
distincdes morais, é preciso compreender comaséleexpressos e reconhecidos, a fim
de determinar se sua origem esta na natureza, sesdlbado do processo de selecéo
natural ou, se sao advindos de cultura. O prim@mro importante a ser trabalhado no
segundo capitulo serd compreender o que Darwim@afgor selecao natural e explicar
esse processo, para que entdo se possa compresiter sua teoria sobre a origem

dos movimentos expressivos. Dedicarei parte dotudapé clarificacdo de conceitos



apresentados por Darwin na oBr®rigem das Espéciesm especial, sobre o processo
de selecdo natural e sua influéncia sobre o modoocse desenvolveram as

caracteristicas presentes nas variadas espécies.

Num segundo momento do capitulo, utilizarei a dbExpressdo das emocoes
no homem e nos animaignde Darwin analisou as expressoes de diferasgscies
animais e culturas humanas, com o intuito de warfexatamente a questéo relativa a
origem dos movimentos expressivos. Apresentargiriogeipios gerais das expressdes
formulado por Darwin, tanto com relagdo aos sevesamos como com outras espécies,
buscando apresentar como 0S mesmos principiosssiygrs atuam tanto no homem
como em outros animais. Pretendo, com isso, mogtraro modo como sentimentos
sdo expressos e reconhecidos se da de modo wstiltescreverei um importante
estudo sobre as expressoes, liderado pelos pedorgsalessica L. Tracy e David
Matsumoto, que reforca a idéia de que as expresadess utilizadas para demonstrar
emocodes sao inatas e ndo aprendidas ao longo alaQsdespecialistas da Universidade
da Columbia Britanica e da Universidade EstadualSde Francisco chegaram a
conclusdo ao comparar 4.800 fotografias de atlagdd cegos e com visao normal
durante cerimbnias de entrega de medalhas nas @tag de 2004 e nos Jogos

Paraolimpicos do mesmo ano.

O ultimo capitulo destina-se a corroborar uma visdtoralizada do sistema de
moralidade, seguindo aqui o projeto naturalistaBiito (2006f. Defenderei esse
posicionamento apresentando uma possivel relagétermbe entre a aptiddo social de
certas espécies animais e a existéncia de um sistermoralidade dentro do grupo em
que vivem. Hume fundamenta nos sentimentos o modw @ espécie humana realiza
distincbes morais. Esse comportamento, no enta@itapbservavel em espécies
evolutivamente distantes da humana, mas que, assimo 0s humanos, Sao
considerados animais sociais. Alcatéias de lokamnié lupu¥ tém sido usadas, por

muito tempo, como exemplos em descricbes de rdagdenportamentais entre

2 Conforme o projeto “Valor interesse e Liberdade maoral naturalizada” PQ-CNPq:

web.me.com/andebrito.



membros de grupos sociais. O bidlogo L. David Meuh artigoStatus, Dominance,
and Division of Labor in Wolf Packsapresenta uma descricdo bastante precisa do
comportamento de uma alcatéia de lobos selvagegsmantando em favor de que
sentimentos como culpa, vergonha e cuidado sadadmyes do comportamento do
grupo, fazendo da hierarquia da alcatéia algo msémelhante & encontrada em
familias humanas.

Apresentando o vinculo entre sentimento e o modwocgdo formados juizos
morais e, mostrando que ndo somente 0s seres hsymaae outras espécies de animais
sociais realizam estas distingbes de modo semelha@trece constituir um forte
argumento em favor de uma teoria que explique érfemo moral em bases naturais.
Defenderei que a qualidade natural da simpatia cian que certos sentimentos
adquiram forca moral, uma vez que os interessesmdosbros de determinado grupo
convergem para um lugar comum, fazendo com que @s&am sua caracteristica
individualista, transformando-se num interesseatponde o que é bom para um é o

gue sera bom para todos.

% Posicao Alfa, Dominagéo e Divisdo do Trabalho ewafdias de Lobogninha traducao).



1 DA TEORIA MORAL DE DAVID HUME

David Hume, nas obragatado da Natureza Humar{@HN), de 1739-1740, e
InvestigacBes sobre os principios da mofBPM), de 1748, busca compreender e
resolver o problema relativo a fundamentacédo dstsndbes morais. Hume inicia sua
obra colocando que a existéncia de distincdes maraum fato empirico, posto a
inviabilidade de se conceber a idéia na qual t@daacbes sdo igualmente dignas de
apreco ou desapreco por todas as pessoas. Ester@@mné problematico para o autor,
pois é facilmente comprovado no convivio cotididos homens. De acordo com Hume
(EPM, 1, § 2, p. 225) “[...] ndo é concebivel que alguma criatura humpndesse
seriamente acreditar que todos o0s caracteres e d&gésem igualmente dignos de
estima e consideracdo de todas as pessoas”. Mesmuomem insensivel pode ser
tocado pelas imagens de certo e errado e, por pracnceituoso que seja, pode
observar que as outras pessoas realizam essasc@@ksti Portanto, conforme Brito
(2001), que haja distingbes morais é, para Humefaton Explicar as distintas funcdes
que sentimento e razdo desempenham no modo comoeaBiradas as distingdes
morais € um ponto importante para que se poss&avaa compreensao do problema
central da filosofia pratica humeana, que é o depreender qual o principio que esta

na base do modo como séo realizadas as distingii@ssm

4 Utilizarei a sigla EPM -An Enquiry concerning the Principal of Morals com o auxilio da secéo e do
paragrafo, para a indicacéo das referéncias aobsaale Hume.



1.1 ENTRE SENTIMENTOS E RAZOES

Tanto as teorias que defendem serem os sentimaittase para as distincoes
morais, quanto as que conferem a razao esse pagmi@n bons argumentos, defende
Hume no inicio dasnvestigacdes sobre os Principios da Mor&k, por um lado, 0s
raciocinios cumprem um papel nas deliberagcbes mjopmr outro, 0s sentimentos
também tém um papel central em distingbes deste fipdas as muitas disputas
existentes tanto no dia a dia quanto na filosaftev@m do confronto, em suas diversas

variacOes, dessas duas posicoes.

O problema para Hume, contudo, ndo esta propriaremt decidir qual dos
lados esta com a razdo. O grande problema é sabk€ principio que permite a
distincdo entre o bem e o mal. De fato, defender Ayume n&o nega que os homens
possam agir a partir de uma nocdo de dever. O lguejeita € que isto em si mesmo
confira algum mérito a uma acao” (AYER, 2003, p)118
A questdo é, pois, qual o principio que distinguaésito de seu oposto. Hume coloca
que é da natureza da virtude ser estimavel e do &iser odioso. Pergunta-se, entdo, se
“poderia a razdo ou argumentacao distribuir essessbs epitetos a quaisquer objetos
e decidir de antemao que isto deve produzir amaguédo, 6dio?” (EPM, I, § 6, p. 228)

e sua resposta € negativa.

A raz&o nao tem controle sobre as paixdes, nam ttorda para motivar as
pessoas a agirem quando confrontadas com decisbegntio moral, sendo esse um
papel dos sentimentos. Mas ela também nao temdfoate definir de anteméo o que
sera objeto de apreco moral ou ndo. Conforme HEERM( I, § 6, p. 228) “elas [as
deliberacdes racionais] revelam verdades, mas,dguas verdades que elas revelam
sao indiferentes e ndo engendram desejo ou avesis@onado podem ter influéncia na
conduta e no comportamento”. Principios benevatenper exemplo, despertam no

coracdo humano sentimentos de alegria e ternunalosgue € esse sentimento que



impulsiona o homem a abracgéa-los e defendé-los. Mes verdade que ndo se refira as
paixdes humanas obtém apenas uma fria aceitac@&mtdndimento. A maior alegria

que ela pode proporcionar € a de satisfazer a un@sitlade e nada mais.

Extingam-se todos os célidos sentimentos e propsnsi favor da
virtude, e toda repugnancia ou aversao ao vicioeto-se 0os homens
totalmente indiferentes a essas distin¢des, e alitade ndo mais
serd um estudo pratico nem tera nenhuma tendémeguéar nossas
acoes (EPM, |, § 8, p. 229).

Em resumo, ambas as posices que disputaram hegermonlongo da
tradicdo possuem bons argumentos, podendo-se, iett#o, que tanto a razao quanto o
sentimento colaboram na maioria das decisfes elus@ies morais. O ponto
fundamental, para dizé-lo mais uma vez, ndo € satmo sentimentos e razdes se
comportam no ambito da acdo humana, mas o quessseera Hume ¢é saber qual o

principio que funciona como pedra de toque paenawra ou aprovagao moral.

A razéo, desde que plenamente desenvolvida eidasipbde ser suficiente
para fazer o ser humano reconhecer a tendénciganogindo de determinada qualidade
ou agdo. Contudo, ela ndo é capaz, sozinha, dergomiérito a acdo. Sobre o papel da
razdo no modo como sao feitas as distingcbes modges; (p.119 e 120) tem uma
interessante analise, ao colocar que “a razdoatards paixdes, na medida em que ela
pode ser usada para descobrir que uma paixao se lsas uma falsa avaliagcéo, por
exemplo, quando o objeto de temor nio existe”. Enap na manifestacdo do
sentimento que vai se estabelecer a preferéncas pehdéncias louvaveis sobre as
nocivas, mas isso ndo nos da ainda um critério padistincdo moral. A razao
influencia a acdo apenas quando ja ha uma motiyagssional para realizd-la. Segundo
Hume (EPM, Apéndice |, § 3, p. 369) “esse sentimexdt pode ser uma apreciacao da

felicidade dos seres humanos e uma indignacédo tpesaa desgraca, ja que esses sao



os diferentes fins que a virtude e o vicio tém émath a promover”. Do ponto de vista
da acdo, a razdo pode esclarecer as diversas teslélas acdes, mas é o sentimento

que inclina o agente.

E verdade que falamos de uma pessoa como agiraioimalmente
guando ela segue um curso de acdo sem pensar meegdéncias,
mas também consideramos algumas classes de fimg es que
ocorrem nos exemplos de Hume, como intrinsecamenraeonais.

Penso que o que entendemos por isso é que hdascpla nenhum
homem sensato faria” (AYER, 2003, p.121).

Nesse sentido, ao dizer que a acdo moral de de@lmipessoa foi racional,
tém-se em mente as inferéncias e consequénciagidaNo entanto, a motivacao para

a sua realizacdo continua sendo algum sentimento.

Um bom exemplo para elucidar esse ponto é a ariéltagpor Hume do vicio
da ingratiddo. Este se caracteriza quando umalatibenevolente, acompanhada pela
prestacdo de bons servicos tem como retribuicdo atmade hostil ou indiferente,
acompanhada de omissao ou desservico. Segundo (v Apéndice I, § 6, p. 370)
“a razao julga ou sobmguestdes de fatou sobrerelacdes. Desse modo, para analisar
esse vicio, primeiramente é necessario encontrdatm que aqui é considerado
condenavel. Depois, é preciso aponta-lo, a fim egrthinar o momento em que
ocorreu e, em seguida, realizar uma descricéo @@eaureza e explicar qual faculdade

ou sentido que o apreendeu.

Caso o fundamento de toda distincdo moral sejaz@raa ingratiddo deve
residir na mente da pessoa ingrata que, desse med®e poder sentir e ter consciéncia

de sua acdo. Agora, considere-se que a Unica pajuéoexiste na mente desse



individuo é a hostilidade ou, entdo, uma profumdlférenca. Hostilidade e indiferenca
ndo sao atos condenaveis em todas as circunstariesdss atos somente sao

considerados como ingratos quando sédo dados ewstaspum gesto de boa vontade.

Em conseqiiéncia, podemos inferir que o ato morakneondenavel
da ingratiddo ndo consiste em nenhfato particular e individual,
mas decorre de um complexo de circunstancias qoieseaem

apresentadas ao espectador, provocaentimentode censura, em
razdo da peculiar estrutura e organizacdo de sugstem@&PM,

Apéndice |, § 6, p. 370).

Portanto, uma atitude hostil ou indiferente nderm@e considerada como um
gesto de ingratiddo, ndo sendo um fato particlées somente sdo considerados
ingratos dentro de uma determinada circunstaneiagdc que é neste caso, ou em
situagbes semelhantes, que tais agbes provocamemdusnano um sentimento
censuravel. O principio que estd em acdo aqui @ sirdpatia, sobre o qual irei me

dedicar com maior atencéo no ultimo capitulo.

Poder-se-ia dizer, ainda, que ndo € um fato p#aticauja realidade seria
assegurada pela razéo, o que é moralmente condleDaw@njunto das relacbes morais
que, da mesma maneira que a matematica, podessEbaeta por meio de deliberacdes
racionais € o que seria alvo de condenacdo. No mreanteriormente citado, as
relacbes caracterizam-se pela benevoléncia e sapiesde servico de uma pessoa,
seguida pelos desservicos e hostilidade de outeaqmmn a primeira. O que ha nesse
caso, de acordo com Hume, é uma relacéo de caulaale. A pergunta a ser feita agora

seria se é essa relacdo o que torna tal ato corelena



Imagine que a pessdademonstra hostilidade para com a pegseaessa, em
resposta, fica indiferente a atitude hostilAeu, ainda, presta-lhe um bom servi¢o. O
gque ocorre nesse caso é a mesma relacdo de aac®i Entretanto, 0 comportamento
de B em relacdo & ndo é condenavel; ao contrario, constitui uma alifoa de
aprovacao. Segundo Hume (EPM, Apéndice |, § 7,7t) J...] jamais se conseguira
estabelecer a moralidade sobre uma relagdo, masseseipre necessario recorrer as

decisdes do sentimento”.

Se nosso comportamento ndo fosse influenciado gelosmentos —
se agissemos de maneira puramente racional -,av@vid confusdes
sobre as regras e preceitos morais. A moral senia guestdo de
verdade ou falsidade, podendo ser provada logicem®@ortanto, os
caracteres morais ndo sédo verdadeiros ou falsoshag&endo como
nega-los ou afirma-los. “Eles podem ser louvaveiscensuraveis”
(SCHNEEWIND, 2001, p. 391).

Hume responderd a sua questdo sobre o principidistiacdo moral mais
adiante em EPM. Como sabemos, a utilidade ser&agsromo esse principio. A isso
voltarei mais adiante. Vale, contudo, destacarmewacado que Hume, mediante os
sentimentos, estabelece com a natureza no quernereenoral. Ele aponta que o0 mais
provavel é que as distingdes morais estejam apmipdatanto, num sentido interno ou
sensacao que a natureza tornou universal na esgpéuena. I1sso devido ao fato de que
apenas o sentimento tem capacidade para motivar lmusnano e somente ele é capaz
de exercer influéncia suficiente em seu comportamanponto de fazer com que se
tenha mais apreco pela virtude do que pelo viceinidlos, entdo, pelo crivo da
utilidade.



E provavel que a sentenca final que julga caraxteracdes como
amaveis ou odiosos, louvaveis ou repreensiveisiloaque lhes

impde a marca da honra ou da infamia, da aprovagata censura,
aquilo que torna a moralidade um principio ativéaz da virtude

nossa felicidade e do vicio nossa miséria — € padyéu dizia, que
essa sentenca final se apdie em algum sentidointar sensacao
gue a natureza tornou universal na espécie infeiPM, I, § 9, p.

229).

A forca motivacional que impulsiona o ser humanegreferir a virtude e
repudiar o vicio € 0 sentimento de agrado para@@mmeiro e de repudio em relagédo
ao segundo. A funcado da razdo é prestar auxile guae desse sentimento possa prover
um apropriado discernimento de seu objeto. Parasgweaconteca, constantemente se
faz necessario precedé-lo de raciocinios e delbem realizar distingdes sutis,

estabelecer comparacdes distantes, inferir coredus@retas e verificar fatos gerais.

Perceba-se, por exemplo, que existem diferentes tip beleza. As de espécie
natural impde-se ao afeto e aprovacao do ser hudhesae a primeira vista. Caso ela,
neste primeiro momento, ndo desperte interesseh&daciocinio que consiga corrigir
sua influéncia, nem adapta-la ao gosto ou sentonged homens. Por outro lado, tém-
se as belas-artes. Nesse caso € possivel, por doei@ciocinio, que o homem
experimente o sentimento adequado com relacdo abjgto, e um falso deleite pode

ser corrigido mediante argumentos e reflexdes.

A beleza moral tem tracos em comuns com este Ulipoo Portanto, ela exige
a assisténcia das faculdades do entendimento peesea espécie humana para que
possa adquirir uma influéncia apropriada sobre aten€ontudo, a razdo esta limitada
pela constituicdo natural do homenyma pintura, por exemplo, ndo pode provocar
uma sensacao estética para a qual ndo exista hars@no uma adequada estrutura de

recepcao. No que se refere a moral, por mais gaeéa refine um sentimento, ele esta

® Como afirmam da Silva e Brito (2001, p. 16) “ad@opera na moral e na arte, sobre aquilo queda es
disponivel em nossa constituicdo natural”.



limitado pelo espectro de emoc¢des que o ser hurdanapaz de sentir. Conforme
Schneewind (2001, p. 392), “tudo que podemos intprando falamos de virtude e de
vicio sdo sentimentos de aprovacdo e desaprovagdofundamento de nossas

distincdes morais € esse sentimento ou aparateafettural na espécie humana.

1.2 DO METODO EMPIRISTA EM HUME

Antes de avancar na teoria humeana sobre a momapdrtante destacar o
aspecto metodologico e tedrico de sua filosofias pabos tém conseqiéncias para a
sua investigacéao pratica. De fato, o método quiearth Hume para descobrir a origem
das distincbes morais e, consequentemente, cong@eenfendmeno moral, sera o

método empirico de investigacao.

Dado que esta € uma questdo factual e ndo um assasmtciéncias
abstratas, s6 podemos esperar obter sucesso seguimdétodo
experimental e deduzindo maximas gerais a partir whea

comparacéao de casos particulares (EPM, Apéndfé0, p. 231).

Esse método tem, contudo, raizes em sua teoria ombecimento. O
empirismo humeano esta calcado na analise de dadesperiéncia sensorial. Para ele,
0s objetos da investigacdo humana podem ser dogdich dois tipos: relacao de idéias
e questdes de fato. Em relacdo a primeira, elgpamtie da experiéncia, sendo que toda
a afirmacado pode ser demonstrativamente certa. -Bent@mo exemplo, a geometria.
Quanto as questdes de fato, Hume diz que, nesseccaentrario de uma afirmagéo so

é possivel quando ndo implicar numa contradicaguéo autor propde, com relagdo ao



estudo da moral, é investigar a natureza daquito ppde ser observado, a saber, os

comportamentos humanos.

O fendmeno que Hume busca investigar esta para dténsentidos ou da
memoria. Ele coloca que, quando o ser humano eealma deliberacdo a respeito
dessas questfes de fato, supfe que exista umadcoaeite o fato presente e o fato
inferido. Essa relacdo € o que Hume chama de eaefato. Perceba-se que tal relacéao
ndo provém de um raciocina priori, sendo advinda inteiramente da experiéncia. O
autor acrescenta que “[...] tampouco nossa razéapéz de extrair, sem auxilio da
experiéncia, qualquer conclusdo referente a existée coisas ou questdes de fato”
(HUME, EPM, IV, § 6, p. 56). O raciocina priori & inventivo ou imaginativo, sendo
arbitrario, visto que nao resulta da experiéndim, conseguindo estabelecer qual sera o
efeito de determinada causa.

Todo argumento relativo a existéncia, em Hume, desel na relagdo de causa
e efeito. O conhecimento humano dessa relacidoaderigiramente da experiéncia. E
interessante lembrar que todas as conclusdes medis procedem da suposicédo de
que o futuro estd em conformidade com o passadualag natural que, de causas

semelhantes se infira efeitos semelhantes.

Todos os argumentos que partem da experiéncia rwsdana
semelhanga que observamos entre os objetos napekisjual somos
induzidos a esperar efeitos semelhantes aos queolniasos

seguirem-se de tais objetos (EPM, IV, § 20, p. 66).

Mas, afinal, onde se fundamenta essa inferénciah&b pode ser demonstrativa ou
intuitiva, e nenhum argumento advindo da experé&pade provar que o passado ird sempre

repetir-se no futuro.



1.2.1 Da relagdo de semelhanca, contiguidade e calidade

Hume reduz os principios de conexdo e associacdiesa semelhanca,
contiguidade e causalidade. No principio de semekacorre tanto uma relagdo de
idéias como uma impressao presente. Observa-sexporplo, o retrato de um amigo
ausente. A idéia que se tem dele é ativada pelalsanta do retrato para com essa
pessoa, incitando nela todos os sentimentos qaddesa ocasiona. Entretanto, quando
0 retrato ndo se parece com 0 amigo, ndo se dimEsamento a ele. Embora a mente
possa passar de um pensamento a outro, a idéfaaéguetida pela transicdo. Pode-se

dizer, entdo, que a semelhanca tem, nas idéidsito ée avivamento.

No que se refere ao principio de contigliidade, cepmile-se que ele possui
maior vivacidade quando feito na presenca de unetmbjevelado aos sentidos.
Pensemos o0 seguinte: quanto maior a distancia, frama € a idéia. Agora, quanto
maior a proximidade e a convivéncia, mesmo 0 ohjéo se revelando aos sentidos,
produz sobre a mente uma influéncia que imita uperagéo imediata. Em relagcéo a
este principio, pode-se dizer que ele acontecedguimos contato com um objeto que
nos remete, de maneira vivaz, a outro objeto, gii®i@ nos foi bastante préximo. Por
exemplo, ao se receber a visita do filho de um amgrto ha bastante tempo. A
presenca do filho reaviva, na pessoa, de modo vigamrancas do passado, ou, nesse

caso, do velho amigo.

As relacbes de semelhanca, contigiidade e causelidxercem forte
influéncia sobre as relagdes morais, uma vez queeonBmentos de outros seres que
estejam afastados, ou que ndao possuem nenhumalagdes acima citadas, exercem
menor influéncia sobre o comportamento das pes&stsas relacbes contribuem para
que se tenha interesse mutuo, mas, ainda assim,éné influente quanto a

convivéncia e a proximidade decorrentes dela. Betagbes afetam, embora em graus



diferentes, a intensidade com que ocorre esseamdrio de sentimentos e 0 quao eles

irdo influenciar o comportamento humano.

1.2.2 Do habito e do conceito de crenca

O principio que ir4 sustentar a relacédo de calwefai® € o habito. Apds o ser
humano observar que objetos semelhantes produzataosesemelhantes ele, segundo
Hume (EPM, V, 8 4, p. 74), “passa a inferir imednaénte a existéncia de um objeto a
partir do aparecimento de outro”. Nao € nenhunocdeio que realiza essa inferéncia,
sendo mediante da experiéncia que se realiza, y@nmo, a inferéncia dé a B.
Entretanto a experiéncia ndo diz o poder secrétoquelA ird produzirB. Embora ndo
seja o Unico, um importante principio que faz care, gempre que ocorfeinfira-seB,
€ o habito, pois sempre que se observou a ocoar&ech, tambéem foi observado,

como efeito d&\, B.

O habito ndo é o unico principio, mas é o mais domehtal que € possivel
identificar das conclusdes tiradas da experiémgira-se, por exemplo, de cem casos
uma inferéncia que ndo é possivel retirar de unermdora este caso seja semelhante a
todos os outros. A razdo determina, a partir dellniwo circulo, como serdo todos 0s
outros do universo. Entretanto o circulo faz pdeanatematica, que, por sua vez, faz
parte de uma relacdo de idéias que independe dmi@xga. No que se refere as
questbes de fato, por vezes, a razdo ndo consegu@nalisar um Unico caso,
estabelecer regras gerais para todos 0s outros.n8@&ssdrias uma sucessao de
experiéncias semelhantes para que se realize ufeeénnia, transformando essa
sucessao de experiéncias num habito. No entan® ouirer a formacao da crenca a
partir de apenas uma experiéncia, desde que edaisgnsa e vivaz, como, por

exemplo, o ato que se queimar.



A experiéncia, por sua vez, conduz para além dadriaplevando até o
habito. Faz-se necessario para que se tenha tafusdes, no entanto, que algum fato

esteja presente aos sentidos ao a memoria.

[...] se ndo partirmos de algum fato, presente edmémia ou aos
sentidos, nossos raciocinios serdo puramente liqusté e, por
melhor que os elos individuais pudessem estar tat@s uns aos
outros, a cadeia de inferéncias, como um todo, nada que Ihe
desse sustentacdo, e jamais poderiamos, por mkip aegar ao
conhecimento efetivo de qualquer coisa (EPM8V, p.78).

Um fato particular necessita de algo para sustentgendo que este precisa de
um novo fato que esteja ligado ao primeiro. Naocossjvel levar esse raciocinio ao
infinito. Perceba-se que, para a crenca ndo semdaida, faz-se necessario que ela tenha
como base um fato que esteja presente a memoéraodisentidos. Por exemplo, a
experiéncia, ao longo do tempo, sempre mostrouange havia neve, também havia o
frio. No momento em que a neve se apresenta aosdasgEna mente, como
habitualmente sempre ocorreu, espera o frio e i&reple esta qualidade estara
presente quando se estiver em meio a neve. Essacapese da como um instinto
natural, ndo sendo fruto do raciocinio ou de alguotesso do entendimento. Ela é,
pois, fundada num mecanismo vinculado aos sentosegiie € a base comum que

conecta crenga e habito.

Hume diz que a imaginacdo humana estd limitada gomilo que lhe é
fornecida pelos sentidos. Ela tem o poder de @idazer combinagOes diversas,
inventando cadeia de acontecimentos que possuemataparéncia de realidade. E
interessante notar que a imaginacao tem a capaciadlar local e data para esses
acontecimentos, de sorte a concebé-los como unhisttirico, com toda a aparéncia de
algo veridico.



Entdo como é possivel estabelecer a diferenca iemiginacéo e crenca? Para
o0 autor, a diferenga ndo repousa numa idéia pe@niexada a concepgdes que exigem
um assentimento. A mente tem autoridade sobre tadasléias, tendo o poder de
anexar uma idéia a uma ficcdo qualquer. Ela é cdpazriar tudo o que néo for
contraditério, podendo, por exemplo, conceber midé um sétiro ou centauro, sem, no
entanto, acreditar que tais seres feéricos reatmexistam. De acordo com Hume
(EPM, V, 8§ 11, p. 81), “[...] a diferenga entrecio e crenca localiza-se em alguma
sensacao ou sentimento que se anexa a segundadonagrimeira, e que nado depende
da vontade, nem pode ser convocada quando se ‘gquesse sentimento deve ser
provocado pela experiéncia. Quando determinadamBjepresentado aos sentidos, o
habito faz com que a mente conceba o objeto-eflitprimeiro. Essa inferéncia esta
sempre acompanhada de uma sensacdo ou sentimestant®avividos. E esse
sentimento o que difere a crenca da fantasia. Nast@es de fato € possivel conceber
guestdes contrarias e ambas serem plausiveis a.negtie faz com que se prefira uma
em detrimento da outra € a vivacidade do sentimgméoesta envolvido, que faz com

que se distinga, por exemplo, a realidade da fantas

Conforme Hume (EPM, V, § 12, p. 82), “crenca podedefinida como uma
concepcdo de um objeto mais vivida, vigorosa, étieay firme e constante do que
jamais seria possivel obter pela imaginacao”. Agimecdo comanda as idéias, tendo o
poder de junta-las, mistura-las e modifica-lasgmai, ainda, conceber objetos ficticios
dentro do tempo e do espaco. Ela ndo conseguefasnity, por si sO, alcancar o estado
de crenca, visto que esta ndo se da na naturetieufzare especifica das idéias. A
crenca se da na forma como € concebida e no semtirpeesente nessa concepgao.
Sendo assim, ela é algo que é sentido, tendo reaseinfluéncia que, por exemplo, a
imaginacéo, constituindo-se como um guia das adgdemnas. O sentimento de crenca

possui uma maior intensidade e constancia do gumaginacao.

Mediante a realizacdo de inferéncias causais, cehoipercebe algumas das
regularidades dos movimentos do mundo, criando areaca sobre estes eventos

observados na experiéncia. A capacidade de re@gtartipo de inferéncia é de suma



importancia para a acdo, uma vez que ao se terctenga sobre algo, é possivel, com
certa seguranga, antecipar certos acontecimenteage com relacdo a eles, mesmo
sendo esta uma concepcao presente apenas no med@deeber o0 mundo empirico,

ndo sendo uma caracteristica propria dele. Afimab, ha nenhuma garantia de que os
eventos que ocorrerdo no futuro se dardo do meswmdo whos que foram observados no
passado.

Conforme Hume, € nessa expectativa de que o futgorrerda em
conformidade com o passado onde pode haver alquondg conhecimento sobre o
mundo empirico, sendo aqui entendido como uma arem@ origem esta, dentre outros
elementos, num sentimento intenso, seja ele seatidounica vez ou, em outros casos,
ao longo de repetidas vezes. Entretanto, caso aagma ou mais experiéncias
contrérias a crenga, € possivel que ela enfraquegaesmo desapareca. Por exemplo,
pode-se imaginar uma situacdo em que algum alimexwtanvés de saciar a fome,
ocasione alguma doenca ou mesmo uma sensacao destarallsso podera alterar a
imagem que a pessoa que ingeriu esse alimentodelbapodendo fazer com que ela o
evite, mesmo que seja apenas por certo periodenggot Um alimento pode fazer bem
ou mal para a saude e ambas as idéias podem smbatas pela mente, mas é a
sensacao que este alimento provoca que ira detarmaomo se ird reagir a ele no
futuro. E interessante notar que, caso provoquesemsacio boa, mesmo que néo faca
tdo bem a saude, ha uma tendéncia forte a se pragsse alimento pelo prazer que ele
provoca, enquanto que alimentos muitas vezes seisdsa@o evitados por ndo terem um

gosto tao agradavel.

A crenca se apresenta como um fator importantegagar, fazendo com que o
individuo se incline, frente a diferentes posdilbities de acdo, mais para um tipo em
especifico. Para Quinton (1999, p.42), “convicgesais movem-nos a agao; a razao,
sozinha, ndo é capaz de fazé-lo, portanto, conegcgiorais ndo sdo produto da razao”.
Por exemplo, um cdo que constantemente apanhaudelos®, ao menor sinal do

movimento de um braco, se recolhe e comprime sgoc{ esperando a surra com a



qgual esta habituado sempre que esse gesto € deal2a mesmo modo, outro cdo que
habitualmente recebe carinho, agiréd de outro modorelagdo ao mesmo movimento.

[...] ele estd sustentando aqui € que o hébitontiin a partir da
experiéncia do passado e do futuro, bem como osypesto de
regularidades mais firmes do que aquelas que afe&nte
descobrimos, ocorrem tanto nas ciéncias sociaisocoas naturais.
(AYER, 2003, p.104).

O importante a ser compreendido € que 0s processotais pelos quais o ser
humano apreende o mundo a sua volta também iricemtiar no modo como ele
percebe as ac¢les, tanto suas como de outros hoRemsomento em que se verifica,
pela experiéncia, que a aprovacdo ou censura @derdeadas condutas promovem o0
bem-estar social, por meio do habito, tende-segimrelo mesmo modo com relacéo a

acOes equivalentes.

Note-se que, da mesma forma que uma sensacaocefen@z deve estar na
base das crencas a respeito das aparentes regdéaridos movimentos do mundo, um
sentimento devera servir de fundamento para ascasedo julgamento sobre o
comportamento, seja o0 da prépria pessoa ou dageaiesjuais mantém algum tipo de
vinculo ou contato. Quinton (1999, p. 42) reforgaaeidéia, segundo ele, “tomemos
qualquer acdo como viciosa, por mais atentameni& a@uexaminemos, jamais
encontraremos vicio nela® vicio ou a virtude de uma acdo nao €, portantog u
qualidade intrinseca dela, mas um sentimento pes&muele que, de algum modo, é
afetado por ela. A experiéncia ira influenciar oarfacdo da crenca, mas so6 o faz por
gue ha nos seres humanos (e, acredito, em outirogiarde comportamento social) um

aparato natural apto a receber essas influénciasedmem que vivem.



1.2.3 Do método empirico aplicado & moral

A contingéncia é o elemento central que caracterimaindo, cabendo as mais
variadas ciéncias encontrar regularidades e, @ pifas, formular principios que as
expliguem para que, desse modo, seja possivekgerreundo de modo mais ordenado.
Sendo assim, mediante esses principios ordenadm®sa-se compreender e prever 0s
mais variados movimentos do mundo, desde a predadaondi¢cdes climaticas até o
comportamento das mais diferentes espécies de ianiNmentanto, numa investigacéo
de cunho empirista, um elemento em comum esta sepnpsente, a saber, o de que a

fonte desses principios devem ser sempre dadosienspi

O problema contra o qual Hume se defronta em seu@®sobre a moral é
determinar de onde podem vir os dados sobre a iiadal que o poderdo ajudar a
resolver o problema do principio geral para asrdies morais. Para que seja possivel
um estudo empirico sobre a moral, entendida agqnoaam fenémeno, é necessario que
exista alguma manifestacdo empiricamente percéptNesse sentido, inclinacbes
morais devem ser entendidas como causas de umaag&smo que ndo possam ser
analisadas diretamente, podem ser percebidas nedsaons efeitos, ou seja, pela
expressao dos sentimentos de aprovagao e reprov@g&entimentos e 0 modo como
sao expressos é o que ha de mais observavel pase quossa compreender quais sdo as
inclinacdes naturais legitimas que operam comonddmento ultimo das distingbes

morais.

Na questdo moral, os dados analisados s&do os $alsemtimentos e
faculdades que implicam censura ou aprovacao;dadds que, quando atribuidas a um
individuo qualquer, figuram num aspecto de louvor aemérito de seu caréter.
Conforme Hume (EPM, |, § 10, p. 230) “a aguda $®idade que nesses assuntos € tdo
universal entre os seres humanos que fornecedaofiil uma garantia suficiente de que

nunca estara demasiadamente enganado ao compmat8kgo”. Em caso de duvida se



determinada qualidade € louvavel ou censuraveleldiz basta ao investigador olhar
para si e considerar se gostaria ou ndao que adset@the fosse atribuido, bem como
se essa atribuicéo viria de um inimigo ou amigo. &ma, a linha que Hume segue

para explicar o fendbmeno moral € a de examinala s@mum das pessoas.

Vamos analisar o complexo de qualidades mentaiscqustituem
aquilo que, na vida cotidiana, chamamos de méessgal; vamos
considerar cada atributo do espirito que faz deéaig objeto de
estima e afei¢do, ou de 6dio e desprezo (EPM, Apénd§ 10, p.
230).

Perceba-se que a investigacdo humeana acercastiagd#is morais tem como
primeiro passo a identificacdo dos elementos qugde os conjuntos da virtude e do
vicio, a saber, um levantamento das qualidadesapsbem a aprovacdo ou a aversao
dos seres humanos. No tocante a esse ponto, Hureditacque a natureza da
linguagem é um importante guia para que se possagliir de maneira correta quais
qualidades a humanidade toma como virtuosas e quaes Toda lingua possui
expressdes que denotam virtudes e outras que sapragcios. Uma familiaridade com
o idioma € suficiente para orientar na catalogagéssas qualidades. A tarefa do
raciocinio esta em discernir, para cada caso,resnstancias que sdo comuns a elas.
Isso consiste em observar as particularidades miesseem todas as qualidades
estimaveis e, do mesmo modo, analisar que carstatas podem ser encontradas nos
atributos censuraveis. A partir deste ponto Humedia ser possivel descobrir o
principio que esta na base das distingdes mors, lo fundamento Ultimo de toda

aprovagao ou censura.

Entretanto, a identificac@o das caracteristicascqustituem o elenco de vicios
e virtudes ndo é o ponto principal da investigagdmeana, uma vez que nao ha a

pretensdo de determinar com precisdo o conjuntovidasies e dos vicios, mas



compreender que elementos presentes nesses canflegpertam o assentimento ou
reprovacdo. Para Brito (2001, p. 11), “se ha alg@ pnvestigar a proposito da moral,
entdo, sob a perspectiva do empirismo, isto dewstiar no mundo e poder ser, como
tudo o mais, objeto de experiéncia; isto €, devagiaampirico”. Aquilo que é factual no
gue concerne ao estudo da moral sdo exatamen@ng®adamentos; em especial, 0s
movimentos que expressam sentimentos do ser hurearsmmo apresentarei no

segundo e terceiro capitulos, de outros animat®dgortamento social.

E interessante notar como, nesse método de inaedtig ocorre uma
importante inversdo metodolégica. A base para adestda moral ndo mais sao
principios elevados de certo sistema moral, mashsa do comportamento linguistico
do homem em sociedade. E mediante uma descricdesdesmportamentos que sera
possivel descobrir qual é o padrao moral da espésigana, o que possibilitara uma
melhor compreensao sobre qual o principio que e realizar as distingcbes morais

que séo percebidas no cotidiano.

A anadlise da virtude da benevoléncia é importare mue se tenha uma
melhor compreenséo da natureza do sentimento quee Hwredita estar na base das
distingbes morais. Ja o0 estudo da justica seranporiante passo para entender qual o
principio que opera no sentimento e que faz comsgugoste mais da virtude que do
vicio. Hume considera a analise destas virtudemisomportantes para que se possa
encontrar o fundamento das distincbes morais, dexisso, é destes estudos que irei

tratar a seguir.



1.3 DA VIRTUDE NATURAL DA BENEVOLENCIA

Provar que as afeccdes gentis e benevolentes ts@idess, tendo aprovacao e
boa vontade por parte de toda a espécie humaegundo Hume, uma tarefa supérflua,
posto que isso é um fato, sendo um dado obtidogx@eriéncia.

Os epitetos “sociavel”, “de boa indole”, “humantEpmpassivo”,

“grato”, “amistoso”, “generoso”, “benfazejo”, ouuse equivalentes,

sdo conhecidos em todas as linguagens e expressaensalmente o
mais alto mérito que matureza humana capaz de atingir (EPM, II, §
1, p.233).

Uma natureza benevolente, quando acompanhada @ politico e social,
manifesta-se, por exemplo, num bom governo. Pessas/olentes e detentoras desse
poder muitas vezes sdo alcadas pelos homens ganadal sua natureza humana e séo
aproximadas, em certa medida, da divina. Um herdiaditico audaz, de grande aptidao
e sucesso € um alvo facil para a inveja e ma venpadl parte das pessoas. Agora,
acrescente-se as qualidades de beneficente e harmgnisendo que suas acdes
oferecam respaldo para isso, que toda a ma& vomtadeeja sdo sobrepujadas pela
aprovacao geral.

As virtudes sociais sao ainda mais essenciais moeho ordinario, cujos
talentos e habilidades ndo sao elevados a pontordpensar algum desvio de conduta
ou preserva-lo da averséo ou desprezo. De acorddHtone (EPM, Il, § 3, p.234) “as
virtudes sociais e delicadas sao, ai, as que dgwamsipalmente ser levadas em

consideracdo. Estas sdo sempre boas e estimavigjrande capacidade para



relacionar-se da espécie humana também torna m&msa sua benevoléncia se

comparada a de outros animais sociais, que tendestahelecer vinculos apenas entre
0s membros do grupo no qual vivem. Isso propiciaggadiumano uma maior capacidade
de disseminar uma influéncia benevolente do queakedemais espécies. Hume acredita
gue somente por meio dessas praticas que o homdenveodadeiramente gozar das

vantagens de alguma eminéncia. Como dito anteriteneima posicdo de destaque

deixa o individuo mais exposto ao perigo provocpel@a ma vontade e inveja alheias.

Entretanto, por meio de uma natural benevolénoiaoc por exemplo, o ato de oferecer

abrigo aos que necessitam de protecéo, tal pestjpaga esses impulsos nocivos e

ganha o respeito e admiracao de seus semelhantes.

Hume né&o pretende, contudo, apenas elogiar a biéneieo ou demonstrar os
genuinos encantos das virtudes sociais. Verdadesias qualidades sao tao sedutoras
que, no momento em que sdo mencionadas no disoursaciocinio, fica dificil ndo
realizar algum tipo de elogio. Esse, alias, ja €éhom exemplo do quanto o coracao
humano é tocado por tais virtudes. Hume quer detraongue ndo ha qualidade mais
merecedora de estima do que a benevoléncia, berm entander qual o principio que

faz com que essa virtude seja tdo estimavel.

[...] como nosso assunto aqui € antes a parte @apiga do que a
parte pratica da moral, sera suficiente notar (e, @egundo penso,
sera facilmente concedido) que ndo ha qualidadés merecedoras
da boa vontade e aprovacdo geral dos homens geeedidéncia e
humanidade, a amizade e a gratiddo, a afeicdoahauo espirito

publico, e tudo o que procede de uma terna simpatas demais e de
uma generosa preocupacado pelo nosso grupo e espEdie

gualidades, onde quer que se manifestem, parecenertie forma

infundir-se a todos que as contemplam e produziesneem seu
préprio interesse, 0s mesmos sentimentos favor&aigetuosos que
elas exercem ao seu redor (EPM, Il, 8 5, p.235).



Perceba-se que, ao descrever as qualidades de essaapbenevolente, a
satisfac@o e felicidade social advindas de suaigéneia e bons oficios sdo sempre
realcadas. Quando se elogia uma pessoa dwndosa faz-se porque se identifica
tracos benevolentes nela, sendo que este elogié #yradavel. A benevoléncia acaba
por ser util, posto que uma pessoa de boa indoteta ganhar naturalmente o apreco
dos que estdo ao seu redor. Entretanto, ela nfibsbmente para determinada pessoa
especificamente, mas também o é para toda a sdeiedae colhe os beneficios de
possuir cidadaos benevolentes.

1.3.1 Benevoléncia e utilidade

No ambito social, uma pessoa benevolente doa dtmens famintos e
vestimentas aos necessitados. Quando restritaagrilchda, a esfera de pessoas que sao
influenciadas por suas acdes € menor, mas o céexegno e gentil de suas atividades
permanece inalterado. Pode-se dizer, desse modajma pessoa de boa indole possui
grande utilidade para a sociedade.

Dado que esses topicos de louvor sdo sempre erpsega com
sucesso, quando queremos despertar a estima peFmglao se
poderia porventura disso concluir queutlidade resultante das
virtudes sociais constitui pelo menos uperte de seu mérito, e é
uma fonte de aprovagdo e respeito que recebem mhea fééo

universal? (EPM, Il, § 8, p. 236).



Ao qualificar um animal como benéfico e Util, faztan elogio adequado a sua
natureza. Por outro lado, os seres que oferecamalinfluéncia danosa a vida humana
sempre inspiram o sentimento de aversao. As imadendrvores cheias de frutos e
animais vivendo em harmonia despertam sentimegt@slaveis. Por sua vez, a idéia de
plantas venenosas que escondem bestas malignasa iresp qualquer pessoa o0

sentimento de aversao.

Objetos, mobilias, roupas ou casas bem planejadas, sdo Uuteis e
convenientes aos seus usuarios ganham logo su&ae@o e, nessa medida, sédo
contempladas como belas. O autor coloca que unm elperiente e que possua maior
sensibilidade pode, nesses casos, contemplar moitiias qualidades que passam

despercebidas das pessoas inexperientes.

Hume escreve que uma profissdo que seja Util a trageficios a sociedade é
digna de louvor, e poucas ofensas causam tantuaato dizer a uma pessoa que sua
profissdo € inatil ou prejudicial a sociedade. @ome Hume (EPM, I, § 13, p. 237)
“[...] em geral, quanto louvor ndo esta subentemdid simples qualificativo “Gtil”! E
guanta reprovacao em seu contrario!”. O motivo pelal, por exemplo, um historiador,
tem orgulho de sua profissdo deriva do beneficie gsta trds para a sociedade,
enquanto que um autor de ficgdo, ao contrario,aswiezes tem que amenizar ou negar

as mas conseqiéncias que séo atribuidas aos seteses

1.3.2 Benevoléncia, utilidade e o refinamento dorg@mento moral

A utilidade publica € uma caracteristica preseniealas as decisées morais.
Quando ha alguma controvérsia, o lado que apreseptaposta mais Gtil, estando de

acordo com o0s interesses sociais, tende a gard@eQo e aprovacgao social.



Em todas as decisGes morais, a caracteristicaldade publica é o
gue se tem principalmente em vista; e sempre gugEsudisputas,
seja em filosofia seja na vida cotidiana, refererdges limites do
dever, a melhor forma de decidir a questdo é avarigem cada um
dos lados, os verdadeiros interesses da humanig&dé, II, 8 17, p.

238).

De acordo com Hume, qualquer pessoa pode ter, @mdas aparéncias, uma
primeira impressao errbnea sobre algo. Nesse momentaciocinio, com base na
experiéncia, pode oferecer uma idéia mais precbeeso objeto do engano. Por meio
desse processo, 0 sentimento torna-se mais seasigetilezas do mundo, refinando as
sensacgdes que se tém diante do bem e mal morarcebBese, entretanto, que o
sentimento de aversao ao vicio e agrado a virtddemmuda, ele é apenas refinado pela

razao e pela experiéncia.

Dar esmolas para quem nao tem dinheiro e traballma ato que, a principio,
parece ser digno de elogio. No entanto, ao peraplieressa acao incentiva o 6cio e a
devassidao, ela deixa de ser vista como um ato/blEme, sendo ndo mais considerada
uma virtude e sim uma fragueza. Do mesmo modooodatassassinar governantes
opressores foi, por muito tempo, enaltecido, poisava a sociedade dos caprichos
desses tiranos. Contudo, a experiéncia mostroespeetipo de conduta so fez aumentar
a suspeita e crueldade dos governantes, o queté mais prejudicial para o povo, tanto

que esta pratica €, nos dias atuais, condenadalmemte, sendo considerada, no

minimo, como um modelo muito improprio para imitaca

A liberalidade de um governante pode, num primegiocmmento, ser um sinal de
sua beneficéncia. Agora, quando os recursos ddesnao povo sdo desviados para
sustentar os seus caprichos particulares, todaoelognsforma-se em censura e o
sentimento de aprovacgdo da lugar a indignacdo. €oma modo, o afastamento de um
governante pode ser algo lamentavel, a ndo seelguestivesse no poder apenas para



tirar proveito de seu cargo para si e seus assssshesse caso, prefere-se o seu
afastamento ao desperdicio dos recursos do Estado.

Segundo Hume, o luxo, o conforto e um refinamerds prazeres da vida
foram, para muitas pessoas, a principal causa el@ague rebelides, além da discérdia e
total perda de liberdade. Luxo e conforto foranmrtguo, tomados como vicios, sendo
alvo de severos moralistas. Por outro lado, haueseqtendem que estes refinamentos
tendem mais ao desenvolvimento da diligéncia e atéss do que ao caos e as
desigualdades sociais, trazendo mais beneficiogudomaleficios para a sociedade.
Caso a pratica do cotidiano mostre que tais acf®pEam bem para a sociedade, diz
Hume (EPM, II, 8 21, p. 239) que “[...] esses rafirentos [...] estdo dando uma nova
regulamentacdo a nossos sentimentwsais [...] e representam como louvavel ou

inocente o que anteriormente era considerado pesniou censuravel”.

1.3.3 Benevoléncia, utilidade e o valor moral

O sentimento de benevoléncia em grau elevado paegae que confere maior
mérito a qualquer ser humano. Parte desse valareestsua tendéncia a promover os
interesses sociais, sendo, portanto, Util parai@dade, uma vez que tudo 0 que possui
uma influéncia benevolente, cujo fim esta em haiem@om o0s interesses sociais, €

sentido com prazer e satisfacao.

Segundo Hume (EPM, I, § 22, p. 240) “as virtudesias ndo sao nunca
consideradas separadamente de suas tendénciac&gnéem vistas como estéreis ou
infrutiferas”. Desse modo, a felicidade e o benaresbcial passam a ser vistos como o
resultado da natural influéncia que a benevolé&ecrasobre os coragdes humanos.



Se levarmos tudo isso em conta, parece inegaveanpo, que nada
pode conferir mais mérito a qualquer criatura huamaoe que o
sentimento de benevoléncia em um grau elevado,eepgue ao
menos, de seu mérito provém de sua tendéncia aopesnos
interesses de nossa espécie e trazer felicidadeiadade humana
(EPM, Il, § 22, p.239 — 240).

Todas as ac¢Oes benevolentes séo dignas do aplapsovacédo dos homens, e
a todas esta ligada algum tipo de utilidade, saja p beneficio do individuo, seja para
o da sociedade como um todo. A utilidade parececereportanto, alguma influéncia
sobre os sentimentos e, de fato, influencia, no tamge a moral, as tomadas de

decisoes.

Acredito ter mostrado como Hume chega a conclugaquéparte do valor
moral que o natural sentimento de benevoléncia-deva sua utilidade social. E
mediante o estudo da virtude artificial da justienfretanto, que o autor acredita ser
possivel mostrar que consideravel parte do méaw \drtudes sociais deve-se a sua
utilidade. Por esse motivo dedicarei a proximaeddste trabalho a analise que Hume
faz da justica, pois isso ajudara a expor qualimcfpio fundamental, segundo o autor,

pelo qual realizamos as distincbes morais.

1.4 DA VIRTUDE ARTIFICIAL DA JUSTICA

De acordo com Hume, é um fato que ao menos panteédibo da justica esta
em sua utilidade para a sociedade. O pensadoréssauretanto, € mais radical nessa

questdo e coloca que a utilidade publica é a Uoiggem da justica, sendo ela, ao



contrdrio da benevoléncia, uma virtude artificiphsto que seu mérito provém

unicamente das reflexdes sobre as suas consecgiéroigficas.

1.4.1 Da utilidade como fundamento da virtude artitial da justica

Com o intuito de descrever o mérito reflexivo datiga, Hume inicia a
exposicdo de sua tese apresentando situacdestit@®tém que a justica, devido a
configuracbes sociais especificas, perde suaad#idposto que ela ndo mais apresenta
algum beneficio social. Inicialmente, ele apresemtamundo onde a natureza prové o
homem com relacdo a todas as necessidades exdecmregrande abundancia. Nesse
mundo néo haveria qualquer tipo de caréncia, ola pessoa estaria completamente
provida de tudo o que seus desejos necessitassemgee qualquer esforco de sua
parte fosse necessario para atingi-los. O climanamgor exemplo, tornaria inuteis as
roupas, frutas e verduras proporcionariam um sabdemtar, enquanto que as fontes de
agua pura saciariam toda a sede. Nao seria necesabalhar, tendo os homens tempo

suficiente para entretenimentos e convivéncia socia

Parece 6bvio que, em uma condicdo tao afortunadastas demais
virtudes iriam florescer intensificar-se dez vemess. Da virtude da
justica, entretanto, ninguém jamais teria tido medéia (EPM, 1lI, §
3, p. 242).

Mesmo no mundo em que vivemos, carente de muitedeoeficios externos
do qual necessitamos, sempre que algo é providabemdancia, ele é considerado com
um bem de toda a humanidade, ndo se estabeleceattpuer direito de propriedade



sobre ele. A dgua € um exemplo citado por Humeneito relevante para analise, pois
€ um dos bens naturais mais caros ao homem. Farta go final do século XX,

entretanto, quando a caréncia de agua potavelametal ficou mais evidente, que ela
tornou-se um bem precioso, sendo objeto de dispuganhando um alto valor no
mercado, sendo que hoje qualquer desperdicio deéduramente criticado. No século
XVIII, contudo, quando se acreditava que a aguaimgagotavel, este bem nado era
disputado como propriedade de determinado indivielugio havia qualquer tipo de

censura quanto ao seu desperdicio.

Do mesmo modo, ndo ha disputas por terras e ré@godes por reforma
agraria em paises com poucos habitantes e gramadidade de terras férteis. Ar, agua
e terra podem ser objetos de disputas em certesgpaindo em outros. Eles sé serédo
disputados quando sua obtencéao for dificil ou s@éssivel em pequenas quantidades.
Sempre que existirem em maior quantidade do queeesssidades dos habitantes de

determinada regido, ndo havera qualquer tipo gridigpor sua propriedade.

N&o ha utilidade em partilhar ou proteger um bemndgo todos ja possuem
tudo o que desejam. Desse modo, a propriedadeymurdo onde tudo esta ao alcance
de todos, torna-se, em si, inutil. Segundo HumeV(BR, § 3 p. 242) “a justica, sendo
completamenteanutil nessa situacdo, ndo passaria de um vao cerimenjaimais

poderia figurar no catalogo das virtudes”.

Imagine agora um mundo contrdrio ao que foi expaastberiormente.
Conforme relata Hume, ao invés de uma completa déimaia, 0 que ocorre nesse
mundo é uma situacdo de completa caréncia de tudpieoé necessario para a
sobrevivéncia. Ha grande miséria e mesmo o maxsfurg@ ndo impede a morte da
maior parte da populagdo. A justica, nesse casmbéepujada pela necessidade da

autopreservacao.



O mesmo ocorre no caso de um naufragio, onde godésesobrevivéncia faz
com que a pessoa se agarre a qualquer coisa due, fimdependente desta lhe
pertencer ou ndo. Do mesmo modo, num pais ondessgs perecam de fome, o
alimento sera disputado com a vida. Qualquer lgase, equidade ou justica néo tera
forca motivadora para conter tal acédo, pois elassd@d mais Uteis para cumprir o fim a

gue se destinam, a saber, promover a ordem ecal&ele social.

O uso e o fim dessa virtude é proporcionar feldé& seguranca
pela preservacdo da ordem na sociedade, mas, gaasdoiedade
esta prestes a sucumbir de extrema pendria, ndoehdum mal
maior a temer da violéncia e da injustica, e caoladm esta livre
para cuidar de si préprio por todos os meios gordéncia lhe ditar
ou seus sentimentos humanitérios permitirem (ERMg B, p. 245).

Numa situagcédo de extrema caréncia, a forca comgeidana da lei perde sua
capacidade de censura frente, por exemplo, a a&a@mdai que rouba para dar comida
ao filho faminto, mesmo que essa acdo se dé par deforca ou da violéncia. Isso
acontece devido a justica ter perdido sua finaBdadconseqientemente, sua utilidade

para regular as relagdes sociais e promover o sanada sociedade.

Num outro mundo, com caréncias semelhantes asequest mas que tenha o
ser humano engrandecido seu sentimento a tal pqu& dado a sua grande
generosidade e amizade, toda pessoa se interessestaa forma tanto pelos seus
assuntos, como pelo de seus companheiros, a juatiggém perderia sua utilidade.
Nesse caso, ela deixaria de ser uma virtude, pesc@&dade ja estaria naturalmente
harmoniosa. Conforme Hume (EPM, Ill, 8 6 p.243)m“evista de tamanha
benevoléncia, parece evidente queso da justica ficaria nesse caso suspenso, e as

divisdes e barreiras da propriedade e da obrigagdais seriam cogitadas”.



Perceba-se que é desnecessario obrigar, pelankai, pessoa a prestar um
servico quando esta ja estd naturalmente motivaola,uma inclinacdo a buscar a
felicidade alheia, a fazé-lo. Claro que, como dimie, caso o dano que seria causado
emA fosse maior que o beneficio geeeceberia de sua acao, enBgonovido por um
carater humanitario e amistoso, impediAa de realizar esse imprudente ato de
generosidade.

Seria indtil, também, delimitar uma propriedade rgiea os vizinhos
compartilham os mesmos interesses e sentem as s\edegaias e tristezas como se
fossem as suas. Nesse caso, cada individuo sen@a gm segund@u para o outro,
confiando, sem qualquer tipo de divisdo ou distngus interesses ao discernimento
alheio. Os seres humanos seriam, portanto, comdamiéa Gnica, sem a necessidade
de consideracdes sobre a propriedade e utilizasd®ies com prudéncia, considerando

as necessidades alheias como se fossem suas.

E dificil achar na sociedade humana um exemplol calesademonstre afeicbes
tdo elevadas. As relacbes familiares séo, para Hamgque mais se aproximam desse
ideal, pois quanto mais benevolente for o sentimepute rege esse tipo de relacao,
menor € a distingdo de propriedade entre seus rnosmBr comum, por exemplo,
pessoas casarem-se em comunhdo de bens. Sup@sse,caso, que 0 sentimento
benevolente entre 0 marido e a mulher é tdo fogen&o de extinguir qualquer nocao
de posse. Entretanto, quando o sentimento queowadaal acaba e ocorre a separacéo, a

disputa pela posse dos bens é sempre alvo de eérsiapor parte do ex-casal.

Diz Hume (EPM, lll, § 7 p.244) que “é certo, pot@mue essa virtude deriva
sua existéncia inteiramente de seu indispensfgagbara o relacionamento humano e a
vida em sociedade”. A justica tem sua existénciaddea sua utilidade para regular a

vida em sociedade e, consequientemente, os relatéomas humanos.



As regras da equidade ou da justica dependemnporiateiramente
do estado e situacdo particulares em que os hoseeaescontram, e
devem sua origem e existénciautlidade que proporcionam ao
publico pela sua observancia estrita e regular.tr@oe-se, em
gualquer aspecto relevante, a condicdo dos homanasiuza-se
extrema abundancia ou extrema pendria; implantaesecoracao
humano perfeita moderacdo e humanidade ou perfgicidade e
malicia; ao tornar a justica totalmeimétil, destroi-se totalmente sua
esséncia e suspende-se sua obrigatoriedade sobsresshumanos
(EPM, 11, § 12, p.247).

Desse modo, a justica depende da configuracdol ssspacifica em que os
homens se encontram e sé existe e se sustentaodewutilidade que proporciona ao
publico pela sua observancia estrita e regular.nQuaas consideracdes de justica
tornam-se inateis, € destruida a sua obrigatoreedad

1.4.2 Da justica como uma virtude social artificial

O mundo no qual vivemos se encontra entre os eggata abundéancia e da
pendria. Por exemplo, a natureza, em seu estado, bvéio prové a humanidade de
grandes prazeres, mas mediante trabalho e téesies podem ser extraidos em maior
abundancia. O carater moralmente obrigatério e otenatribuido a justica decorrem
exatamente do fato de que a sociedade humanassitnam meio termo entre o0s
extremos apresentados e, por isso, as idéias teajisio necessarias para toda a
sociedade.

Sobre o ser humano, diz Hume (EPM, Ill, 8 13, p)24de “somos

naturalmente parciais em relagdo a nés mesmossesamigos, mas somos capazes de



compreender as vantagens de uma conduta mais egriamortanto, ha, na virtude
social da justica, certa artificialidade, pois énsate mediante nossa reflexdo sobre suas

vantagens e desvantagens que ela adquire seu.mérito

O homem é o animal com maior capacidade de adaptetureza as suas
necessidades. Digo isso, pois suas caréncias mames@ssariamente compensadas
COmo um meio propenso a sacia-las. Diferente ddws®rano, na maioria dos animais
esses dois pontos estdo em equilibrio. O ledoexmmplo, € um animal carnivoro e de
grande voracidade, tendo a necessidade de umaegrprathtidade de alimento para
sobreviver. Entretanto, sua constituicdo fisicaee mperamento corajoso e audaz
conferem a ele vantagens que sao proporcionaigadscaréncias. O mesmo ocorre com
os bovinos. Eles podem ndo ter a coragem ou a iaudddedo, mas, em compensacao,
0 seu alimento € de facil obtencdo. No caso dbwwmiano, apenas a vida em sociedade
€ capaz de suprir as suas caréncias fisicas, rdimswindo a diferenca em relacéo aos
outros animais em capacidade de caca e protec@&prfazendo adquirir, inclusive,

certa superioridade sobre eles.

Pela sociedade, todas suas debilidades sdo comdpsnsEmbora,
nessa situacdo, suas necessidades se multipliqueadaainstante,
suas capacidades se ampliam ainda mais, deixanelm-dpdos 0s
aspectos, mais satisfeito e feliz do que jamaiepade tornar em
sua condicao selvagem e solitaria (THN, 111, ii823, p.526€)

Embora pareca evidente a necessidade que a vidgrgnmo tem para a
sobrevivéncia dos seres humanos, a natureza deeséimento pode ser contraria a
formacgao de grandes grupos, principalmente quastls se encontram fora da esfera
familiar.

® Utilizarei a sigla THN -A Treatise of Human Nature, com o auxilio da sec¢do e do paragrafo, para a
indicacdo das referéncias a essa obra de Hume.



Conforme visto anteriormente, Hume reconhece atémdm de uma
capacidade de simpatia, por parte dos homensgpesdenevolentes. Contudo, essa €
uma tendéncia que, ao invés de preparar as pgsa@aa vida em grandes sociedades,
pode agir de maneira contraria. O ser humano téend€ncia de dedicar uma atencao
muito maior aos seus entes queridos do que a kewak natural que se tenha uma
maior simpatia por familiares e amigos do que earhbs ou pessoas pelas quais se é
distante. Parece evidente que ocorra certa pa&ii nos sentimentos das pessoas.
Segundo Hume (THN, Ill, ii, 2, 8§ 8, p. 529), “egmacialidade, portanto, e essa afei¢cao
desigual tém de influenciar ndo somente nosso cdarpento e conduta social, mas
também, nossas idéias de vicio e virtude [...]teAdéncia natural do homem néo é,
portanto, regular a parcialidade de seus sentiregaiutes disso, tende-se a dar mais

forca e influéncia a ela.

A utilidade da justica estd exatamente em neustalessa parcialidade,
tornando todos os membros da sociedade iguaissdtlearacteriza ndo como algo
natural, mas como um artificio criado por meio effexdo para regular os afetos. Por
meio das regras da justica cria-se, artificialmenten meio para restringir 0s
movimentos parciais dos sentimentos. Contudo, dim&i(THN, IlI, ii, 2, 8§ 9, p.530),
“tal restricdo ndo € contraria as paixoes; se gefofamais poderia ser feita, nem
mantida. E contraria apenas ao seu movimento cegpe&uoso”. A justica deve sua
origem, portanto, ao fato de os seres humanoserive&m sociedade e, para garantir a
sua boa convivéncia, bem como a subsisténcia destpessoas acatam as regras de
justica. A medida que se familiarizam com a utiid@essas regras, mais as consideram

e respeitam.

Sendo assim, € devido a sua utilidade para reguleonvivéncia social e
preservar a paz na sociedade que a justica adeploe Entretanto, esse néo é, para
Hume, um processo natural. As leis da justica rsahgm a aprovagao dos homens de
maneira imediata e instintiva, ao contrario, paemo foi dito, seu valor esta
fortemente ligado a sua utilidade e esta somep&reebida mediante um ato reflexivo

gue avalia seus beneficios. Explicar qual o motiue seres humanos gostarem dessa



utiidade é um problema-chave em Hume, e necesg@ia mostrar que é no

sentimento onde estéd o fundamento das distin¢cdessno

1.5 DO PRINCIPIO GERAL DA MORAL

E bastante plausivel a idéia de que as virtudemiso®m sua origem na
utilidade. No cotidiano ela é sempre tomada corgo ahloroso — isso se aplica tanto
ao homem quanto aos outros seres vivos e a olpetaisnados. Do mesmo modo que a
virtude € sempre associada a uma utilidade, notapuge a questdes praticas, 0 seu
oposto esta sempre relacionado a um vicio. Umaaalifpor exemplo, cujas portas e
janelas sejam desproporcionais a figura humanaérake estranho. Isso se deve ao fato
da proporgéo das portas e janelas serem despropaisiao corpo humano, que nao
poderia passar por elas. Essa sensacado de quenadgesta certo” pode ser traduzido
por desaprovacéo, desgosto ou repulsa. E um semntirhastante semelhante ao que se
costuma ter ao encontrar um ser humano cujos lsadb#&o prejudiciais ao bem-estar

social.

[...] se um principio qualquer é confirmado pelpariéncia, o fato de
nao sermos capazes de dar uma explicacdo saisfdédsua origem,
ou de analisé-los quanto a outros principios maigig, ndo constitui
uma justa razao pra rejeitad-lo (EPM, V, 8§ 2, pad@)2

No principio da utilidade encontra-se, para Humetigem do bem e do mau
moral. Sua influéncia na formacao dos principiosaisodo homem pode ser percebida
pela experiéncia e ser reconhecida na naturezartaur@aque pretendo é explicar como



Hume conjuga a qualidade natural da simpatia ptesem ser humano com o mérito
reflexivo da utilidade e como, a partir disso, psdeconcluir que é o sentimento o que

se encontra na base das distingdes morais.

1.5.1 Da analise humeana da simpatia

E visivel a utilidade das virtudes sociais. Entregapode-se dizer, mediante
esse principio, que as distingdes morais sdo adgisna cultura, sendo isso o0 que torna
0s homens sociaveis, sobrepujando sua supostadi@iece egoismo naturais. Hume
admite que a cultura pode aumentar ou diminuir pacdade humana de simpatizar
com determinadas ac¢des ou qualidades benéficapoHk inclusive, ser a origem de
um sentimento, prazeroso ou ndo, sem que estegrassal base natural. Um exemplo
disso sdo os dogmas religiosos e os nacionalisxienes. Contudo, ndo se pode

inferir disso que a cultura é a base de toda esiinraprovacao moral.

Se a natureza ndo tivesse feito essa distingdo lbase na
constituicdo original da mente, as palavras “vengso”, “estimavel”
e “odioso”, “nobre” e “desprezivel’ ndo existiriaem nenhuma
linguagem; e mesmo que 0s politicos viessem a faveesses
termos, jamais seriam capazes de torna-los intelgyiou fazé-los
veicular alguma idéia aos ouvintes (EPM, V, 8§ 3).[249).

As virtudes sociais possuem beleza e estima natuease agrado que elas
despertam na espécie humana € anterior a qualguatuea cultural. Perceba-se que

elas se mostram agradaveis mesmo a um homem désdtgaqualquer instrugdo. O



mérito das virtudes esta ligado a sua utilidaddigaibe a finalidade que ela tende a
promover é agradavel de alguma forma ao ser humBlao.adquire, das pessoas,
alguma afeicdo natural e pode agradar tanto pé&oesse proprio quanto pelo social.
Verdade que nado € toda e qualquer acdo que € m@tp@ sentimentos que visam o

bem comum.

Conforme mencionei anteriormente, o homem possai fame ligacdo com o
convivio social e, como falarei nos proximos cdpfueste comportamento se mostrou
necessario para a sua sobrevivéncia e bem-estm.éE8m dos motivos pelo qual ele
tende a promover habitos e principios que sejarordaeis a sociedade. Principios
como o da benevoléncia e o da justica ajudam agwena ordem social, sendo que
este é o motivo pelo qual o ser humano eleva ggsespios ao mais alto grau. Afinal,
eles permitem que o homem receba os beneficiositiearprotecdo e assisténcia.

Poder-se-ia deduzir desse raciocinio que a moraladdo amor de si mesmo
ou de um egoismo natural. Hume concede que adéétpie 0s juizos morais derivam
de interesses privados esta correta, mas discardaogsentimento prazeroso que
acompanha a virtude possua uma base egoista. Seglecd natureza e a experiéncia
podem provar que este raciocinio esta errado. Gehmrpor exemplo, tem seu coracao
tomado de ternura e compaixao ao ouvir relatos gdesavirtuosas e isso acontece
mesmo quando tal historia aconteceu num pais rerhétonuito tempo. Mesmo nao

havendo nenhum ganho pessoal, ndo se ¢é indifexergsas historias.

Ha também casos em que um interesse particulanésmo da sociedade. O
que ocorre, neste caso, € uma mistura de sentiméistiintos. O interesse particular da

forca ao sentimento social.



Aplaudimos talvez com mais vivacidade quando a &gémanitaria
generosa favorece nossos interesses particulasss omtopicos de
louvor sobre o0s quais insistimos vao muito além saes
circunstancias (EPM, V, § 9, pag. 282).

Ao descrever um individuo virtuoso, imediatamenginapatia desperta no ser
humano uma afeicdo para com ele. Pouco importa ondam que época ele viveu, o
sentimento de admiracdo encontra-se presente emdgyparte da espécie humana. Se o
interesse particular fosse maior que o social, rsalpele tal homem viveu seria

essencial, e ndo o é.

1.5.2 Do interesse individual

O ser humano constantemente se pergunta se dedadorassunto tem algo a
ver com sua vida. Caso essa pergunta possuissalomuwiversal infalivel, todos os
discursos e feitos valorosos, bem como seu oppstderiam o sentido. As pessoas sao
confrontadas por fatos e argumentos. Isso as faz,meio da imaginacdo, a se
transportarem para a época em que tal fato ocddrea.vez 14, se passa a considerar 0s
beneficios, ou ndo, que se teria tido caso se resse tal evento. Segundo Hume,
iSso nao passa de um mero subterflagio, pois unmsamb real ndo pode brotar de um
interesse imaginario. O interesse real é distinto imaginario e mais digno de

consideragao e, muitas vezes, ambos os interéssepastos.

Hume coloca o exemplo de um homem que, a beiraderecipicio € afligido
por um medo imaginario. Em oposicdo a esse medongmese a crengca em uma

seguranca real. A imaginacdo esta, nesse casdjadaxpela vivacidade de uma



imagem. Contudo, ela n&o prevalece sobre a realiddonforme Hume, a excecéo se
da quando a imaginacdo € auxiliada pela visadotadesido objeto. Por meio do hébito,
por exemplo, este homem faz uma associacao etdrasak precipicios. A imagem da

dor que ele sentiria caso caisse da maior forgaemm de uma possivel queda.

Com relacéo aos juizos que o ser humano faz seboesiumes acontece o
contrario. O homem se depara constantemente costdgsemorais. Isso refina o seu
sentimento com relacdo aos vicios e virtudes. fstede questdo é tdo comum que
nenhum dilema dessa espécie deve ser incomum gugugbessoa. Afinal, falsas
opinides nao tém forca suficiente para sustentaeperante as experiéncias vividas do

cotidiano.

Dado que a experiéncia € o principal agente na dofim das
associagOes de idéias, é impossivel que qualgeeciagdo consiga
estabelecer-se e persistir em direta oposicaoeapeseipio (EPM, V,

§ 14, pag. 284).

A utilidade é agradavel ao ser humano e tem suavapfo. Isto € uma
questao factual, que pode ser comprovada pelo avampento humano observado em
seu cotidiano. Perceba-se que, se algo é Utilpar& os interesses de alguma pessoa,
mas as aprovac¢des ou censuras que diariamenteeai@adas estdo além da esfera
particular. Segundo Hume (EPM, V, § 15, p.284) ‘&ay portanto, ser 0s interesses
dos que sdo beneficiados pelo carater ou acdoegebea aprovacdo, o que nos leva a
concluir que esses interesses [...] ndo nos sabmtente indiferentesEsse principio

consiste, para Hume, numa fonte de distin¢gdes sorai



1.5.3 Da relacgéo entre interesse individual e intesse social

O amor de si mesmo, ou a capacidade de cada spreder o proprio bem-
estar, € um principio muito forte na natureza geté@s humana. Pelo fato do interesse
particular estar normalmente proximo do interesgéal € um erro comum inferir que
todo interesse social €, no fundo, uma preocupagadésta pelo bem-estar particular,
quando, na verdade, ter um bom convivio socialreagiaeles de quem se gosta bem é
fundamental para o sentir-se bem. Acdes que agradadesagradam estdo presentes
rotineiramente no cotidiano do homem. Muitas veaesba-se por denominar como
vicio e virtude o objeto desses sentimentos. Obssgwque aquilo que é virtuoso tende
a aumentar a felicidade, ao contrario do que &@s@iUma vez que a virtude promove a
felicidade do individuo, poderia ele ter algum saahto desinteressado pelo bem-estar
alheio? Um cético moral diria que tais sentimeistixs variagbes do amor de si mesmo.
Essa conclusao estaria baseada na estreita rejaedoa entre o interesse publico e o

individual.

De acordo com Hume essa convergéncia de interegseg suficiente para
sustentar essa hipotese. Ha casos em que o iet@@sigco é contrario ao privado, mas
0 sentimento moral e, consequentemente, a acad, permanece a mesma diante de
interesses contrarios. Agora, quando ha uma coéreiq de interesses, 0 sentimento
moral ganha mais intensidade e o apelo pela viruggulsa pelo vicio tornam-se mais
ardentes. Essa situacdo € um bom contra-exemplaria tle que o sentimento moral &
derivado de uma concep¢do de homem dotado de umeeze egoista. O bem-estar
social ndo é indiferente ao ser humano mesmo quesidondo esta associado ao seu
interesse particular. Portanto, ha de se admite guespécie humana € dotada da

capacidade de possuir uma afeicdo de naturezacpubli



A utilidade € apenas uma tendéncia para certo fmseria
contraditério supor que alguma coisa agrade enguasto para um
certo fim se esse proprio fim ndo nos afeta de nadgioam (EPM, V,
§ 17, pag. 285 — 286).

A utilidade esta na base dos sentimentos moraigntinto, mesmo uma acao
cuja motivacado seja o bem-comum, pode ndo estacamformidade com principios
utilitarios, afinal, do mesmo modo que na base glbo rdo se encontram sentimentos

puramente egoistas, também nao se encontram setagypiramente altruisticos.

Dizer que nossas a¢Bes motivadas ndo se conforerangeral, a
principios utilitarios ndo significa negar que eleyam se conformar.
Pode-se sustentar que é somente quando eles o fammos os
consideramos virtuosos (AYER, 2003, p.113).

Note-se que tudo o que é Util para a promoc¢édo dov-dstar social ganha o
agrado do homem, granjeando sua aprovacao. Negstosgue o principio da utilidade

ajuda a explicar, com bases naturais, grande garteigem da moral.

1.5.4 Da relacéo entre interesse e sentimento

O ser humano sente prazer ao vislumbrar algo akegm®spero. Do mesmo

modo, sente desconforto ao presenciar a dor eromsoito. Uma pessoa afligida por



uma forte soliddo perde a capacidade de sentiggealgosto pela vida, com excecéo
dos gozos sensuais e especulativos. Isso ocorgueposeus sentimentos ja nao
encontram um correspondente em uma criatura qué seenelhante. Expressoes tristes
despertam um sentimento de pesar. Assim como edaedisicas de dor e tristeza

tendem a inspirar compaixao e desconforto.

Os efeitos da aflicdo nos tocam de uma forma téidavique néo se
pode supor que ficariamos de todo insensiveis ditemnentes a suas
causas quando um carater ou comportamento malieidsaigoeiro
nos fosse apresentado (EPM, V, § 18, pag. 287).

Imagine um ambiente confortavel, com uma atmoség@davel. A mera
visdo deste local ja € fonte de prazer. O ser honela imaginacao, associa esse lugar
a idéia de bem-estar e satisfacdo. Pense agora doieo deste ambiente é uma pessoa
afavel e simpatica. Imediatamente imagina-se o Qu&zeroso € viver nesse lugar junto

a eSssa pessoa.

Pense agora na imagem de um vizinho tirdnico qapajiee um bom homem
de sua heranca. Além disso, esse vizinho € um @ramadturbador da paz e da
tranquilidade. O sentimento de indignacao, nesse, &bastante comum. Esse vizinho
€, ainda, um cruel senhor de escravos e genociddar8-se ao sentimento de
indignacédo, o horror provocado pela imagem de atasse uma profunda aversao para

com tal pessoa.

N&o importa qual € o objeto de reflexdo, se € umgpacdo séria ou um

divertimento, o ser humano nédo € imparcial contcéala felicidade ou miséria alheia.



Em geral, é certo que, para qualquer lugar quedit@gmos, sobre
gualquer coisa que refletimos ou conversamos, todgarece sob a
perspectiva da felicidade ou miséria humanas, éaexmm nosso
coracdo um movimento simpatico de prazer e desdonf@PM, V,

§ 23, pag. 288).

Um escritor competente transmite ao leitor as dagemocdes sentidas pelas
personagens, que passa a vivenciar os mesmos dea@lagrias sentidos por elas.
Quando algo ruim acontece com uma personagem gpertig grande simpatia, o leitor
tende a se preocupar com ela e, se o infortunieépradas maos de um cruel inimigo,
este sera alvo da ira do leitor. Hume coloca qoendérario as regras da arte apresentar
algo indiferente. Personagens secundarias que ©o8su@m importancia para o
desenrolar da trama, diz ele, devem ser evitadasqaso contrario, isso poderia refrear

0 sentimento vivenciado pelo leitor.

O ser humano possui uma maior propensdo a idemtgE com o0s
sentimentos que ele vivencia em seu cotidiano, toda paixdo, quando bem
representada, ndo € ao homem totalmente indifer€um relacdo as paixdes, diz
Hume (EPM, V, 8 30, pag. 289-90) que “[...] ndorfemhuma da qual ja ndo tenha
dentro de si pelo menos as sementes e o0s pringiraspios”. O que a poesia faz, por
exemplo, é tornar vivida uma fantasia. Uma vez ejaepareca real e verdadeira, ela
desperta emocdes. Nao importa onde esta a reglidaohente e os sentimentos sao

afetados por ela.

Uma noticia ou acontecimento que ira interferivitita de muitas pessoas ou
mesmo de um estado é de grande interesse, ndo teopa@a 0s envolvidos, mas
também para 0s que nao serdo afetados por elavemoedessa importancia propaga-
se com rapidez e tende a ser analisada com gréenigha. Esse é um caso em que o
interesse social € o mesmo que o particular. Messain, 0s sentimentos nem sempre

serdo afetados ao ponto de terem alguma influéc@mportamento.



A leitura de uma obra que relate acontecimento®riiss parece ser algo
bastante tranquilo. Isso seria diferente se as @@solgumanas ndo fossem semelhantes
as descritas pelo autor. Relatos de disputas irivla pouco interesse dificilmente
despertam a atencédo. Por outro lado, um conflaodjoso e feitos herdicos despertam
compaixao, assim como relatos de perigo e traigdeni despertar sentimentos de

ansiedade e horror.

O fato é que tanto uma narrativa refinada quanta wapética podem
convencer um homem sobre a bondade ou crueldadendepessoa, mas apenas um
relato refinado pode despertar o sentimento de ad&p ou rancor para com 0 que se
esta relatando. Para Hume (EPM, V, 8 35, pag. 29dypltas populares, fanatismo
partidario, obediéncia cega a lideres sedicioseesesao alguns dos efeitos mais
perceptiveis, ainda que menos louvaveis, dessatargocial na natureza humana”. Ou

ainda;

Sempre que se julga a beleza, os sentimentos dagpaftada séo
levados em consideracdo e transmitem ao especestomulos

semelhantes de prazer ou desconforto. Por quednaisaanos, entao,
de ndo podermos emitir nenhum juizo relativo adteare a conduta
dos seres humanos sem levar em conta os provéasiftados de
suas acdes e a felicidade ou miséria que delasrrdetara a
sociedade? (EPM, V, § 38, pag. 292).

Mesmo um motivo futil, quando agrega a si a imagkenalgum sentimento,
ndo é ao ser humano totalmente indiferente. O @sfde um gago para articular uma
oracao, por exemplo, desperta compaixao. Estetit@nema oracdo com a escrita mal
formulada, quando pronunciada, também soara estrams ouvidos. Hume coloca que
isso se da por causa de um tipo de harmonia geathé a construcdo de uma oracao,
sua verbalizacdo e o ouvido que escuta a sent@oncker uma sentenca estranha, por

meio da imaginacao o ser humano forma a imagenigdéra que sofre pra pronunciar



a oracdo. Esse € um bom exemplo do quéo grander&iilidade da simpatia humana.
Nenhuma operacdo de idéias poderia agir de mar&tava se ndo houvesse esse

principio como base, sendo esta uma constatagg@dde importancia.

1.5.5 Do fundamento das distingbes morais

Uma pessoa indiferente a felicidade ou misériaialtembém o serd com
relacdo a virtude e ao vicio. A preocupacao pam @s interesses sociais possui uma
maior sensibilidade com relacdo as distincdes mpoaasaber, uma satisfacédo pelo bem-

estar do outro e a indignacao diante de ofenst&s febntra inocentes.

Os seres humanos possuem, segundo Hume, grand@esndis entre si.
Existem individuos que tem grande sensibilidada pasuntos morais, enquanto outros
nao tém. Entretanto, apesar das diferengas, nesburhumano possui uma completa
indiferenca com relagdo ao seu semelhante. Mesm® pessoa insensivel realiza
distincbes morais, ainda que de forma precéaria, amsequéncia de diferente
principios. Qualquer ser dotado de um minimo dsibéidlade vai gostar mais de algo
gue é bom para sua espécie do que de algo qu@udigid. Mesmo um homem muito
egoista, quando nao tiver seus interesses pes&maifogo, tera preferéncia por algo

que faca algum bem social ao invés de seu oposto.

Um homem n&o causa mal a outro com quem nao poesawenca, pois se
leva em consideracdo, no agir, o bem-estar alld@oacordo com Hume, essa é uma
inclinacdo natural da espécie humana. Entretanidasvezes o interesse privado leva

o homem a agir contra essa natureza, trazendozmeguseus semelhantes em troca de



um ganho privado. A intensidade desse sentimenta dg& pessoa para pessoa, sua

existéncia, no entanto, é um fato.

E se os principios humanitérios sdo capazes, ertasnocasioes, de
influenciar nossas acoes, eles devem ter em todomamentos
algumaautoridade sobre nossos sentimentos, fazendopnogaa em

geral o que é util para a sociedade e censurarcéquerigoso ou
nocivo (EPM, V, § 39, pag. 294).

Um ser completamente maligno, por exemplo, tamb&m seria indiferente
com relacdo a moral. Ele simplesmente tomaria camude o que se considera vicio e
vice-versa. O que colabora para o bem-estar scaimaria desconforto em tal criatura.
Por outro lado, tudo o que causa dano ao ser hupranocar-lhe-ia prazer. Portanto, a
espécie humana e este ser terdo sentimentos oposta®lacdo a uma mesma acao de

carater moral.

A humanidade como um todo assemelha-se tanto acipo do

Bem que, quando nossas disposicoes ndo estdo palemmpelo

interesse, pelo ressentimento ou pela inveja, estasempre
inclinados, pela nossa filantropia natural, a daefgéncia a
felicidade da sociedade e, conseqientemente u@®jrnais do que a
seu oposto (EPM, V, § 40, pag. 295).

A perversidade absoluta nunca fez parte da natunemaana. Caso isso
aconteca um dia, pervertera toda a nossa conceecémral e, obviamente, todos os

sentimentos humanitarios. A maldade humana naoldéntémia. Ela é o resultado,

segundo Hume, de constantes temores e ressentgnento



1.5.5.1 Da natureza do sentimento moral

A vivacidade de uma acéo intensifica o sentimerdgspdrtado por ela. O
mérito de um ato realizado nos dias atuais e de semelhante feito na antiguidade é o
mesmo. Contudo, o sentimento despertado pelo pomé@i muito maior que o
despertado pelo segundo, mas, apesar do sentirsentdiferente, Hume insiste em

dizer que o mérito € igual.

O que ocorre, no caso acima, € que o juizo coaigarcialidade das emocdes

e percepcdes internas do ser humano. Essa comegatece de modo semelhante ao
realizado com as diferentes imagens apresentadaseatidos externos do homem. No
caso, pense num objeto colocado duas vezes mas tpre outro igual. Este parecera
ter metade do seu tamanho. O ser humano imaginacgee ambos objetos fossem

colocados lado a lado, teriam 0 mesmo tamanhoskssta porque a imagem dele ira se
expandir a medida que os olhos se aproximam damediferenca reside na posicéo

do observador com relagdo ao objeto e n&o no oéiptsi.

O homem ¢é capaz de perceber os objetos em pevgsedi situacdes
diferentes. Para Hume, é por meio da razéo quarise €sses objetos simétricos, sendo
gue 0 mesmo acontece com relacdo aos sentimemosas. Por esse motivo € que o

ser humano pode falar sobre qualquer coisa de mamg@iforme.

A espécie humana leva em conta, no que tange @&ddsanorais, apenas a
tendéncia das acdes e ndo suas consequénciastasre@cidentais. Pelo sentimento,
um homem cuja posi¢cdo social torna suas a¢fes tlenéss muito Uteis a sociedade
tende a ganhar mais respeito do que outro cujassagdo apenas movidas por
sentimentos benevolentes. Por meio do pensamalivarse uma distingdo de carater e

igualam-se as pessoas, concedendo-lhes a mesmvaggoayeral. Tais preferéncias e



distingdes gerais tornam-se mais claras quantorrf@ia convivéncia entre as pessoas.
Sem este convivio, discursos e principios nao reeigeligiveis. A linguagem geral
formou-se conforme o uso de toda uma comunidadeldamdo-se conforme
perspectivas gerais. Ela torna inteligiveis prifuspde censura e louvor que, por sua

vez, estdo calcados em sentimentos provindos dass geteresses sociais.

E se esses sentimentos, na maioria das pessoasam&ao fortes
como aqueles que se referem ao bem privado, aisslm alevem
produzir algumas distingbes mesmo nas pessoas egaistas e
depravadas, e devem associar a nocdo de bem ungutaon
benevolente, e a de mal & conduta contraria (EPN,A2, pag. 297).

A capacidade de se colocar no lugar de outro medeigualidade natural da
simpatia € mais ténue que o0 amor de Si mesmo, &EBIMO O € por pessoas distantes
com relacdo aos que nos sao proximos e queridogsBe motivo que Hume considera
0 exercicio da reflexdo importante, pois, segurdpas deliberacdes racionais nivelam
0 sentimento, tornando-o mais publico. A todo o raoto o ser humano encontra
pessoas em posicOes e perspectivas diferentesiniggale, muitas vezes, que haja
comunicacao entre as partes. Nesse caso, 0 homewezes, abandona a posi¢cao que

lhe & mais peculiar para, com isso, poder ver w@ia aob outra perspectiva.

Conforme Hume (EPM, V, 8 42, pag. 298), “o interbforde sentimentos na
vida e convivéncia sociais faz-nos estabelecer ento padrédo geral e inalteravel com
base no qual aprovamos e desaprovamos os caraetemgumes”. O sentimento de
amor ou odio, por exemplo, ndo é regulado por roglestratas e universais do que
deveria ser vicio ou virtude. O interesse pessgatlas pessoas que sao proximas e
queridas despertam maior afeicAo no ser humano mamr intensidade do que
qualquer nocdo abstrata de certo e errado. Humeeden no entanto, que esses



principios influenciam o comportamento humano poisa vez que eles fornecem as

bases para o discurso, tornam-se Uteis, mantemd$a @oconvivéncia social.

1.5.5.2 Da relacéo entre utilidade e sentimentamor

A espécie humana possui um natural sentimento @delagela benevoléncia,
de onde deriva seu interesse pelo bem-estar sBoiameio desse zelo pelo que é util e
bom para a sociedade, surge, de modo uniforme,ritongie toda a espécie humana
atribui as virtudes sociais. Por meio do métodoigsta de investigacdo da moral, diz
Hume, pode-se dizex priori que ndo ha possibilidade de um homem ser indier@n
outro no que diz respeito ao seu bem-estar e ne-d3esde que nada leve o ser
humano a parcialidade, ele mostrara agrado pelcéduem e promove a felicidade e
desagrado pela situacdo oposta. Esta € uma immord#stincdo que o pensamento

humeano estabelece entre vicio e virtude.

A medida que o ser humano refina esse sentimemevbkente cresce o
vinculo para com seus semelhantes e acfes quentthgabeneficios ganhardo cada
vez mais aprec¢o, enquanto atos que provocam tisteangustia serdo recebidos com
desprezo e indignacdo. Conforme Hume (EPM, V, 8pé8, 299) “[...] a censura ou

aprovacao que dai decorrem adquirirdo proporcios@tienum maior vigor”.

Uma acgéo virtuosa ocorrida em uma época distafiigindente despertara
maiores sentimentos nas pessoas. Pelo entendipettsese reconhecer tal acdo como
virtuosa, mas sua imagem distante ndo provoca geralgacdo comportamental mais
forte. Entretanto, no momento em que, por meioadailiaridade ou conexao com as
pessoas relatadas na histéria, quando essa ag#iosgiraproxima-se da vida do



individuo, ela deixa de ser indiferente e passarda aprovacdao refletida para um forte
sentimento de amizade para com os envolvidos atordf assim que o ser humano age
em seu dia a dia e, pelo pensamento humeano, eskeda agir reflete os principios

gerais da natureza humana.

O mérito da virtude social tem como base os sentimseque estdo presentes
na natureza humana. A utilidade € sempre font@wuleol e aprovacao, qualificando o
mérito ou ndo das agBes morais. Ela também é, roafdito anteriormente, o Unico
motivo do apreco humano pela justica. Todas asdeg sociais sdo Uteis, sendo que

este é o principal fundamento da moral.

Most of the acts or characters we approve of agéuli$o society, or
tend to produce the good of mankind. It is becafstheir ‘utility’
that we approve of justice, obedience to law, figelor
trustworthiness, and allegiance, as well as geitgrosharity and
moderation. All of these characteristics contribiot¢he well-being of
mankind, and that is why we feel the sentimentsapprobation
towards them that we do (STROUDT, 1977, p. 194)

De acordo com Hum¢EPM, V, 8§ 45, pag. 300) “[...] a tendéncia utilsda
virtudes sociais ndo nos motiva em vista de quailsqunsideracdes de interesse
préprio, mas tem uma influéncia muito mais amplanversal”. A utilidade afeta os
sentimentos presentes na espécie humana, fazemdquepele goste do que € bom para

a sociedade.

" A maioria dos atos ou caracteres que nés aprovaémwsteis para a sociedade, ou tendem a produzir o
bem da humanidade. E devido a sua “utilidade” qds aprovamos a justica, a obediéncia a lei,
fidelidade ou confianca, e fidelidade, assim comgeaerosidade, caridade e moderacdo. Todas estas
caracteristicas contribuem para o bem-estar da mdatde, sendo por isso que temos esses sentimentos
de aprovacao, do modo como o temos, para comEd3PUDT, 1977, p. 194 — minha traducéo).



[...] esses principios de humanidade e simpatiaizsm-se tdo
profundamente em todos 0s nossos sentimentos esexaobre eles
uma influéncia tdo poderosa que os levam a provosamais
enérgicos aplausos e censuras (EPM, V, § 45, 0&y. 3

Da teoria humeana se infere essas conclusfes aslaza experiéncia e
observacdo uniformes. Analisar o agir humano nadiemio nos apresenta diversos
casos em que ele recebe a¢des virtuosas com aglasswviciosas, com censura. Pode-
se dizer, também, que tudo o que promove o0 benodadade agrada ao ser humano,
deixando bastante claro a forgca desse sentimentagcedo por agbes socialmente
benevolentes. Conforme dito previamente, ndo h&ilpbdade de algo agradar ao

homem enquanto meio para um fim se este nédo llpedesnteresse algum.

1.6 LIMITES DA TEORIA MORAL HUMEANA

Podemos agora retornar para o problema formuladélpme na obr&PM, a
saber, qual a fundamentagdo das distingbes md?aisa Hume, a resposta estq na
utilidade e sdo os sentimentos que motivam o s@aha a gostar do que é virtuoso e,

consequentemente, Util, e desprezar o vicio.

Um estudo de cunho empirico sobre o problema dadafuentacédo da moral,
conforme apresentada por Hume, caracteriza-sdrp@stigacdo de uma soma de fatos
e suas articulacdes. Desse modo, faz sentido easrtanshoral como um fenémeno. Ao
descrever esse fenbmeno, o0 que se estd miranddyéramé a legitimidade
intersubjetiva das normas que regulam o comportamdaqueles que nele estao

inseridos. No entanto, uma descricdo do fendmenalmeve conter a validade fatica



das normas, uma vez que elas sao partes const#utasse fendbmeno. Segundo Brito
(2006, p.3), “[...] a mera constatacdo da vigémlgacertas normas € insuficiente para
discernir se algumas delas sdo melhores ou maditsniag do que outras”. Este é 0
ponto em que a descricdo do fendbmeno moral feitddpae parece incompleta, posto
que ele ndo consegue desenvolver uma base totalmséfila para explicar como

sentimentos podem ser a base de valores intersuaisfet

Valores, em Hume, néo sao e ndo podem ser dedudi@dos, quaisquer que
sejam. Eles, na verdade, possuem como base setusmEnaprovacao e desaprovacao,
refletindo distingbes com uma base passional. @mes morais tém sua origem no
gosto, ou seja, na preferéncia dos seres humanpertanto, no mundo empirico.
Afinal, o fundamento da distingdo moral, aquilo quetiva os homens a abragar a
virtude e repudiar o vicio, tem de ser identificgudo sentimento do agradavel, que
dirige nossa aprovacao para o que nos é util. Desslo, virtudes e vicios ndo séo
questbes de fato, mas distingbes feitas com basseatimentos, possuindo, portanto,
um forte aspecto subjetivo. O problema é que, nesstido, o que decorre € um
aparente relativismo com relagao as distingoes imyarajue de fato ndo parece ocorrer
no mundo, uma vez que 0S juizos morais expresslas pessoas possuem uma

pretensado de validade intersubjetiva, ndo sendomena expressao interna do sujeito.

Embora Hume exponha uma filosofia que esta embasadi@a correta
interdicdo de qualquer tentativa de deducao deemlmediante a preferéncia fatica dos
seres humanos, ele ndo consegue estabelecer ulitagh clara para a pretensdo de

validade intersubjetiva contida nos juizos moré&alta, aqui, uma explicagdo mais

8 O problema da validade dos juizos morais foi deslgitio por Brito, a partir de Tugendhat e Hume,
sendo que era a questéo central do projeto de isasgu qual me inseri como estudante, e cujo térdo
“Entre sentimentos e razbes: Investigacdo sobre fumdamentos da moral”  (cf.
www.adrianodebrito.com.br, consultado em 3 de adeil2010). Alguns resultados relevantes para o
presente trabalho foram publicados nos seguinteésste‘Hume e o universalismo na moral” (BRITO,
2008) publicado na revista Etic@ (Florian6polis7yn°2, PP. 126-136) e “Da validade de juizos mora
uma abordagem empirista.” (BRITO, 2005. Belo Hamieo UFMG. PP. 171,185Ho0i sobre a base da
questdo levantada nesses escritos que avanceapsolucdo que proponho nesse trabalho, para cujo
fundamento coloco o elemento da qualidade natumakichpatia presente nos homens e nos outros
animais de vida social complexa.



precisa do que torna um sistema social um sisteanalpa saber, o que faz com que em
sua base nédo estejam meras preferéncias individoaas algo que tenha forca
necessaria para regular o comportamento, posswinu legitima autoridade com
relacdo as vontades individuais dos envolvidos. dbdma, € preciso uma explicacao
para o fato dos juizos morais terem essa validaigesubjetiva, de modo a entender
como € possivel que esses juizos possuam a forcandgrangimento matuo que, em

verdade, tém.

Uma vez que h&d uma pretensdo de explicar o fendmeral sem que se
recorra a qualquer elemento transcendente, entidese ser explicado a partir do
processo evolutivo e ser compativel com a idéiaatgagem evolutiva, levando essa
abordagem ao seu limite e realizando uma descnigi® completa desse fen6meno. O
desafio de uma naturalizacdo da moral esta exataneem explicar como sentimentos

podem ser reguladores da acdo sem que se caieetaiivismo moral.

Adianto, aqui, que uma possivel resposta esta 0pripr pensamento de
Hume, mais precisamente, no conceito de simpatigeiReste conceito a partir de uma
leitura que tenha como base o evolucionismo refargadéia de que ela constitui uma
qualidade natural ndo sé dos seres humanos, masena de outros animais sociais, 0
que devera apontar um caminho para uma explicagfiwatizada do fenbmeno moral
que dé conta de elucidar como sentimentos moraisrpa@onter, em si, uma pretensao
de validade intersubjetiva e, consequientementéaregue se caia num relativismo
moral. Para tanto, € necessério entender, primeigue constitui a teoria da evolugéo
conforme foi proposta por Darwin e como sentimes#as expressos e reconhecidos, ou
seja, se 0s movimentos que 0S expressam sao osiwdeonstintos naturais ou de
convencdes culturais. Este ultimo ponto € fundaatgudara entender se o fendbmeno
moral possui, ou ndo, uma origem natural, poisp seodo como sentimentos sao
expressos é natural e instintivo, é bastante plaugénsar que os sentimentos que estao
na base dessas expressdes também o sejam e, umavezom base em determinados
sentimentos que se realizam as distingdes mosias eambém deverdo ter sua origem

na natureza. Sobre o tema da evolucédo e da expressdedico no proximo capitulo.



2 TEORIAS EVOLUCIONISTAS — DE DARWIN A PISCOLOGIA
COGNITIVA

Darwin publicou a obr& Origem das Espéciesm 1859, onde expds sua teoria
sobre o desenvolvimento e evolucdo das espéciemmed que ele denominou de
processo de selecdo natural. Desde entdo, biégeslucionistas em geral, toda vez
que se pretende fornecer uma explicacdo naturalipaga certo fenbmeno, buscam
compatibilizar seu pensamento com as idéias prap@sir Darwin e, em contrapartida,
acabam por reforgar os alicerces do evolucionidaste caminho parece ser correto,
uma vez que repetidos sucessos em pesquisas noo cdenpbiologia, etologia,
neurociéncia e psicologia cognitiva apontam que tasuidas caracteristicas
comportamentais ainda presentes hoje no homem @usas espécies de animais sdo
resultados de pressdes seletivas especificas aeordurante o processo evolutivo.
Nesse sentido, todas as caracteristicas fisiol®gggcano minimo, alguns importantes
principios que influenciam o comportamento das @spénimais existentes devem ser
vistas como resultantes de uma presséao seletivéogerercida devido a sua fungao de

sobrevivéncia especifica.

A etologia, que pode ser entendida como a “biologmportamental”, €, dentre
as diversas areas das ciéncias naturais, uma dasngis dependem do enfoque



selecionista. Darwin, na obr& expressdo das emog¢des no homem e nos animais
elabora uma teoria que pesquisas atuais vém coamwtbm, a saber, que padrdoes
comportamentais constituem caracteristicas bastaorieervadas nas espeécies, tanto
quanto a arcada dentaria, formacédo 0ssea ou qualgtra estrutura fisiologica. Do
mesmo modo que ocorre com caracteristicas fisicddgi semelhangas entre
caracteristicas comportamentais hereditarias pag@mmembros de uma espécie, de
um género ou, inclusive, de unidades taxondmicasorem Muitas destas
caracteristicas comportamentais, encontradas aongnmas mais variadas espécies
animais, mesmo ja tendo exercido sua funcdo aoolalgevolucdo de determinada
espécie, ainda se encontram presentes do mesmo quedoutros 6rgdos, ou seja,
tornaram-se vestigiais. Também pode ocorrer derdatada caracteristica perder sua
funcdo original, mas adquirir outra, de modo seargd ao que aconteceu com a
primeira fenda branquial, que se transformou noton@&ustico nos animais que

abandonaram a vida aquatica para viverem na terra.

Um ponto relevante levantado por Darwin é o de wmeprocesso semelhante
ocorreu na evolucao dos padrdes motores. Por ereompl movimento expressivo com
funcdo comunicativa, como o ato de rosnar, tevelssanvolvimento a partir do padréao
motor da mordida. E interessante notar que esssaé&aracteristica expressiva que, nos

seres humanos, praticamente desapareceu enquantde agressao.

Colocar que as caracteristicas comportamentaisiiesol de modo semelhante
aos demais Orgaos do corpo implica em dizer queaarpbssuem o mesmo tipo de
transmissao hereditaria. Em suma, significa queasacteristicas comportamentais de
determinada espécie sdo adaptacbes ao meio emajge eesenvolveu, do mesmo
modo que suas caracteristicas fisiologicas, ou, sega meio de informacdes
acumuladas pela espécie, mediante o principio léee&ee mutagdo, ao longo de sua
evolucdo. Esse processo abarca ndo somente fofgidasrde comportamento, mas
também os mecanismos de modificacdo adaptativaireders quais se inclui a
concepcao de aprendizado. Por esses motivos, pensecessario compreender quais

sdo as bases das expressbes, uma vez que é mezantgque os mais variados



sentimentos s&o externados, constituindo uma i@ forma de comunicagéo. Antes
disso, no entanto, é necessario compreender o queirDquer dizer com selecéo

natural, isto €, como funciona e quais as prinsiparacteristicas desse processo.

2.1 DA ORIGEM DAS ESPECIES

A tese central apresentada por Charles Darwin refrigem das Espécies
a de que elas nao tiveram uma origem independem&s das outras, sendo que todas
derivaram de outras espécies. Ele chega a estdusanocmediante a observacdo de
afinidades mutuas existentes entre o0s seres ogghriz bem como, das relacbes
embriologicas, distribuicdo geogréfica, sucessamogea e outros fatos semelhantes

gue exerceram alguma influéncia em seu desenvahtone

Durante muito tempo, naturalistas pensaram seprdigdes exteriores, como,
por exemplo, grandes mudancas climaticas, as Un&asas possiveis para explicar a
variacdo das espécies. Embora causas exteriofesnteexercido e, até hoje, exercam
influéncia no seu desenvolvimento, ndo se podedtaregkclusivamente a isso a causa
de sua variacdo. Por exemplo, conforme coloca Dar@ibastante improvavel que
apenas condi¢des externas tenham moldado o corp@aiego Lanius senatgr cujas
patas, cauda, bico e lingua estdo perfeitamenigtatiss para que ele consiga agarrar
insetos que se encontram em baixo das cascasvimesarUma vez que nao é apenas
devido as condi¢cdes exteriores que ocorrem a \rigg 0 desenvolvimento das
espécies, 0 ponto em questdo € o de esclareces dmimres influenciam sua
modificacdo e co-adaptacdo. Dentre os diversosdestuealizados por Darwin, &
interessante notar que, pela analise de plantasineaia domeésticos, ele percebeu,
mediante a observagao dessa selecéo artificial feio homem, que ocorrem por meio

desse processo, pequenas e sucessivas variagesimstra como € viavel pensar que



transformacdes hereditarias possam ocorrer medidguen tipo de selecéo. E possivel
constatar, também, que ocorre diariamente, em ne&iureza, uma constante luta pela
sobrevivéncia. De fato, em grande parte das espéw@scem muito mais seres do que
0S que conseguem sobreviver e qualquer modificggc@o apresente uma vantagem,

mesmo que minima, pode ser decisiva para defimiisqtéio ou ndo sobreviver.

Como nascem muito mais individuos de cada espédjeeendo
conseguem subsistir; como, por consequéncia, a e

sobrevivéncia se renova a cada instante, segueeséodo 0 ser que
varia, ainda que pouco, de maneira a tornar-sexfireveitavel tal
variagdo, tem maior probabilidade de sobrevivete egr torna-se
também objeto de selecdo natural. Em virtude ducfmio poderoso
da hereditariedade, toda variedade, agente dedselégndera a
propagar sua nova forma modificada (DARWIN, 20041,9:20).

Darwin, portanto, defende que as espécies sdo mstaendo que todas elas
pertencentes ao mesmo género podem derivar, de diretio, de outra espécie distinta.
Do mesmo modo, as variedades encontradas nasesspgeaisquer que sejam, também
podem derivar diretamente delas mesmas e, aindaogtres fatores possam ter

exercido sua influéncia, é a sele¢do natural ogssirpor trds dessas modificacoes.

2.1.1 Da Selecéo Natural

Darwin coloca que, desde simples diferencas indaigl percebidas nos
diferentes tipos de criagdes domésticas de aniatéisis apresentadas por animais na

natureza, ha uma forte forca de acdo das tendéheraslitarias. O ser humano nao



possui 0 poder de impedir ou produzir essas tramsipbes. Mesmo assim, pode-se
perceber que ele acaba, de modo n&o intencionpbndr 0s seres vivos a novas
condicOes e as transformacdes resultantes disgan@@ Darwin, este mesmo tipo de
transformacao ocorre no estado selvagem, s6 queé®da acdo do ser humano, o que
ocorre € a agdo da natureza, lembrando, aindagrdplexidade que existe entre todos
0S seres organicos, seja entre si, seja com res;&ondi¢cdes de vida do lugar onde

vivem.

Devido a conformidades de formacdo infinitamentdadas e as diferentes
condicbes de vida, cada um dos individuos das ma@miadas espécies podem vir a
desenvolver algum tipo de vantagem adaptativa sobrdemais habitantes do local,
tanto com relacdo aos membros de sua espécie comaetacdo ao de outras. Dada
essa vantagem, esses individuos terdo maior piinlzale de serem bem sucedidos em
sobreviver, tendendo a passar essa vantagem pasasemelhantes, até que ela se

transforme em algo caracteristico da espécie.

Dei 0 nome deselecdo naturalbu depersisténcia do mais capaz

preservagdo das diferengas e das variacdes indisiflavoraveis e a
eliminacéo das variacdes nocivas. As variacdegnifgiantes, isto é,
as gque ndo sdo nem uteis nem nocivas ao individ@o, seriam

prejudicadas pela selegdo natural e seriam deixadasstado de
elementos variaveis [...] e terminariam por torsarfixas, gracas a
natureza do organismo e as condi¢cdes de vida (DAR\Z004, p.

94).

E importante ressaltar que Darwin entenc@ureza como o resultado
complexo e a acdo combinada de um numero grandieisdeaturais, sendo que elas
constituem nada mais do que uma cadeia de acomtgsque se toma como aceitos.



A variabilidade, estando inclusos nesse termo Bseticas individuais dos
membros de determinada espécie, esta relacionadaascuas condi¢bes de vida. A
selecdo natural ocorre quando ha uma mudanca nessdigdes, posto que oferece
uma maior probabilidade para o desenvolvimento a@gagdes vantajosas, o que €
fundamental para que ocorra este processo espedéiselecdo. Uma vez que todos os
membros de uma mesma espécie, muitas vezes, lataenseé com armas praticamente
idénticas, e utilizam essas mesmas armas contreasowdspécies na luta pela
sobrevivéncia, basta que ocorra uma pequena machiic nos habitos ou na
conformacdo de uma espécie, ou mesmo de algungdads, para que se adquira uma
vantagem nessa luta sobre os demais. Modificagi@gicas podem, ainda, aumentar
essa superioridade, desde que essas espécies geamanas mesmas condi¢cdes de
vida, tendo 0s mesmos recursos para sua defesgnentcdo. Do mesmo modo,
quando as condi¢cdes de vida de um local sdo adterpéla invasdo de espécies
estrangeiras, a tendéncia é que muitos dos hadstéottais peregcam devido ao aumento
da competitividade por territdrio e alimento, pene@endo, dentre as espécies locais,
apenas aquelas que dispdem de alguma vantagemmiimteocontra essa nova especie

invasora.

Pode-se dizer, metaforicamente, que a selecacahatacura, a cada
instante e em todo o mundo, as variacdes mais sejisle as que séo
nocivas, conserva e acumula as que sao Uteis]heakan siléncio,
insensivelmente, por toda a parte e sempre, dasglsa apresente a
ocasido para melhorar os seres organizados refeite as suas
condicbes de vida organicas e inorganicas (DARVZDN4, p. 97).

O processo de selecdo natural atua, segundo Dasolime todos os 6rgaos
exteriores e interiores, desde a menor variedadeghnizacao até a mais complexa e
sobre todo e qualquer mecanismo vital. A aparéaaiapelo sexual de cada espécie
também séo suscetiveis a esse processo de selesde,que esses atributos, de alguma

forma, apresentem uma vantagem na luta pela soBreia. Sobre o processo de



selecdo natural, diz Darwin (2004, p. 96) que ¢le]“d4 pleno desempenho aos
caracteres que escolhe, o que implica o fato (méceua selecdo”. E importante dizer
que, na natureza, a minima diferenca na constitdigébldgica ou na conformacao dos
orgaos pode ser o suficiente para garantir a ssiémsia ou a extingdo de uma espécie.
E necessario, agora, compreender outros aspectsnfiuenciam no processo de
selecdo natural, como, por exemplo, o quanto otdabfluencia na transmissdo de

caracteristicas hereditarias.

2.1.2 Da influéncia do habitd nas transmissdes de caracteristicas

hereditarias

Darwin diz que a mudanca de habitos pode exercea influéncia na
transmissdo de caracteristicas hereditarias, dtaodo exemplo, o periodo em que
certas plantas, quando transportadas para clinfeasenties, florescem. No caso dos
animais, diz ele, essa influéncia é ainda maisiderésvel. Um exemplo que elucida a
relagéo entre habito e hereditariedade é o doderdsiel tamanho das mamas de cabras
e vacas, transmitido por hereditariedade, em lggamde se tem, por costume, ordenhar

esses animais, comparado com lugares onde es&a &b ocorre.

Tratarei mais brevemente do assunto aqui, poisnla ele, de modo mais
detalhado, quando irei explicar os trés princigiasexpressao formulados por Darwin,
mais adiante nesse capitulo. Aqui, focarei no gaevid denomina transformacéo por
correlacdo, que é quando importantes alteracOeside® por exemplo, no embrido,

°®Habito, quando usado dentro do contexto da biologiareefe as acdes instintivas de animais e as
tendéncias naturais das plantas. Dentro da zoolegte termo se refere a especificas caractesistica
comportamentais, mesmo que diretamente relacioneolas a fisiologia de determinado animal. No
estudo da botanichabito € o termo normalmente utilizado para descreveraaéacia geral, a forma de
crescimento e a arquitetura da planta. E import@mtsso em mente, para que n&o ocorra confuséio co
a analise ddabitofeita por Hume e apresentada anteriormente, meemo capitulo.



acarretam em alteragBes analogas no animal atiliticcaso interessante € o de plantas
gue sdo nocivas a carneiros e porcos de cor brarasnao oferecem mal algum nos

gue possuem outro tipo de coloracéo.

Em casos em que determinada caracteristica sedtgplimimeras vezes,
ocorrendo tanto num individuo quanto em seu progeré mais dificil de definir se ela
€ advinda de algo que atuou sobre eles ou nao.nkmte, quando, entre diversos
individuos que foram expostos as mesmas condigdgsna caracteristica oriunda de
algum concurso extraordinario de acontecimentoseapaem apenas um individuo em
meio a tantos outros que ndo sao afetados e estataréstica aparece em seu

descendente, € muito provavel que ela tenha sadsriritida de modo hereditario.

Segundo Darwin (2004, p.28), “[...] o numero e wedsidade dos desvios de
conformacdo transmissiveis por hereditariedades gégam insignificantes, quer
tenham uma consideravel importancia fisiolégica géase infinitos”. Uma vez que
mesmo variacdes raras podem ser transmitidas ds;0gesr seguintes de modo
hereditario, € bastante plausivel que as mais cerfambém o sejam. De fato, Darwin
(2004, p.29) estabelece duas regras gerais pararssnissoes hereditarias; a de que
“[...] todo carater, qualquer que seja, se traresrpidr hereditariedade e que a nao-
transmissdo torna-se excecao”, e que “[...] emgyeal periodo da vida que uma
particularidade apareca de inicio, tenda a reapareos descendentes numa idade
correspondente, algumas vezes mesmo um pouco gdns. dNao € a toa que muitas
caracteristicas hereditarias presentes em machosas&mitidas apenas para machos,
ou das que ocorrem exclusivamente em fémeas apargganas nas descendentes do

sexo feminino.



2.1.3 Da influéncia dos habitos alimentares na Seko Natural

A dieta alimentar das espécies exerce uma forfaéiméia no processo de
selecdo natural. Individuos que possuam algumaagent para a captura de seu
alimento terdo mais chances de sobreviver, tendamquissar essas caracteristicas para
seus descendentes. Os lobos, por exemplo, cacarardds animais com caracteristicas

bastante variadas para se alimentarem.

Darwin supde um cenario onde o garbaiha damg o animal mais rapido do
qual o lobo se alimenta, tenha aumentado sua pgpukEm determinada regido, ou que
0s animais que normalmente se alimentam dele tenidansua populacdo diminuida
exatamente na época em que os lobos estdo com esmiassez de opcgbes para se
alimentarem. Nesse caso, 0s lobos mais ageis eegeteriam maior probabilidade de
sobreviver com relacdo aos mais fortes, porém Ieai®s, e tenderiam a sobreviver
desde que tivessem forca suficiente para dominas guwesas, tanto nesse periodo
quanto em outros em que seriam obrigados a cagaaignmaiores. Darwin (2004)
ainda menciona o relato do Sr. Pierce, que percgbetnavia duas variedades de lobos
nas montanhas deatskill'’, sendo a que se alimentava principalmente de gamais
esguia e agil do que a que normalmente atacavahlrebdovinos, que era mais pesada
e possuia pernas mais curtas. Com relacdo a essplex é importante mencionar que
nao se esta falando de uma variacdo acentuada guegetue, mas apenas com relacao

aos lobos mais rapidos analisados individualmente.

O mesmo parece ocorrer quando, numa determinadaiespe ave que tenha
sua alimentacéo facilitada por um bico curvo, nasgaindividuo que tenha um bico
ainda mais curvo e que obtenha, devido a isso,maiar vantagem e facilidade para se
alimentar. A principio, parece pouco provavel que wnico individuo possa passar

adiante essa variacao a ponto de sobrepujar a@astica do bico até entdo padrdo na

10 Cadeia de montanhas do estado de Nova York, nadd@&sUnidos da América.



espécie. No entanto, este tipo de variacdo, queenfna simples diferenca individual,
sendo algo perfeitamente pronunciado, ocorreu deaxidma forte tendéncia interna a
desenvolvé-la. Mesmo que essa Unica ave ndo pastmTente essa caracteristica para
a geracao seguinte, desde que as condi¢cfes anshpmmteanecam as mesmas, havera,
em seus descendentes, uma tendéncia ainda maas dodpresentar esse tipo de
variacdo, até que ela sobrepuje o antigo padréeariddo-se a nova norma na espécie.
Contudo, quanto mais acirrada for a luta pela so#acia, mais rapidamente a

variacao se transformara em regra, em virtude ldeesivéncia do mais apto.

[...] toda variedade de formacdo nova seria normalen local no
principio; o que parece, alias, ser a norma paraaagsdades em
estado natural, de tal modo que os individuos riwadibs de maneira
semelhante devem logo formar um pequeno grupo detea

reproduzir-se facilmente. Se a nova variedade eb#@xito, na luta
pela sobrevivéncia, propaga-se lentamente em tdmaum sitio

central, competindo com os individuos que nao tenfsafrido

alteracdo alguma e conquistando-os, ampliando s&ssac o circulo
de sua atividade (DARWIN, 2004, p. 105).

Dessa forma, toda vez que ocorrer uma grande gaaetide variabilidade,
incluindo aqui as diferencas individuais, isso eastituird num terreno fértil para a
acao da selecao natural. De acordo com Darwin (2002%13), “a selecdo natural n&o
pode agir, ademais, sem que alguns descendentesnheariacbes vantajosas”. Vale
salientar que uma multiplicidade de individuos quen determinado tempo,
apresentarem uma maior probabilidade de variacdetjosas tendera a suprir uma
variabilidade menor possivel de ser encontradaaa mndividuo isoladamente, sendo

este, segundo Darwin, um importante elemento pésato desse processo.



2.1.4 Da influéncia do ambiente no processo de Sge Natural

Na natureza ocorre uma constante luta de todosgasiemos vivos para se
apossarem de qualquer territorio que seja férila procriacdo, o que faz com que
agueles que desenvolverem mecanismos que 0s auxiéssa luta, quaisquer que
sejam, obterdo maior vantagem sobre os demaisderana sobreviver. O importante
aqui é entender que o ambiente em que determirsgmicie vive, embora nao seja o

anico fator que influencia o processo de selecaralaexerce sua influéncia.

Tome-se como exemplo, todos os individuos de @=pecie que habitarem
uma regido confinada, onde os recursos nédo sejamdabtes, desde que variem do
mesmo modo, ainda que em intensidade diferentergodobreviver. De outro modo,
caso a regido seja extensa, ela apresentara \v@meadstintas condicdes de vida. As
novas variacoes dessa espécie que se formaramifeasntgs regides dessa area
provavelmente irdo se cruzar nos seus limites. Essgamento ir4 prejudicar
principalmente os animais que copulam a cada cre@gn oS que vagueiam por
diferentes regides e os que ndo se multiplicam aeeima rapida, como, por exemplo,
as aves. Nesses animais, as variedades ficam adafirem areas isoladas umas das
outras. Por outro lado, no caso, por exemplo, domafroditas que cruzam apenas
casualmente ou nos animais que copulam para cadad&cédo, mas que, no entanto,
geram grande quantidade de descendentes, uma aedade da espécie podera surgir
de maneira mais rapida em determinado lugar, empaddhse e sustentando-se de tal
modo que os membros da espécie que possuem esagAwacruzem especialmente

entre si.

No entanto, as espécies cujos cruzamentos saazawadi em grandes
intervalos de tempo e que nao se multiplicam deemanrapida tendem a gerar
descendentes mais vigorosos e mais fecundos afmeden por consequéncia disto,

maiores chances de sobreviver e propagar a esf@gando Darwin (2004, p. 114), “o



cruzamento representa importante papel na natugeagas a ele, os tipos permanecem
puros e uniformes na mesma espécie ou na mesnealade’. Desse modo, a relacédo
entre o habitat da espécie e 0 modo como o cruzamerrealizado possui um

importante papel na selecdo natural, posto queiddexa ele, os tipos tendem a

permanecer uniformes na mesma espécie ou em saeaar

O isolamento também representa um elemento imgertintro do processo
de modificacdo das espécies por meio da selec@oahdEm uma determinada regido
pouco extensa e isolada as condicoes de vida sémmgate uniformes. Isso
influenciara no processo de selecéo natural, deorgad todos os membros variaveis da

mesma espécie tenderdo a se modificar do mesmo. modo

O isolamento apresenta um papel muito importanpoidede uma
alteracdo fisica das condicdes de vida, como, pamplo,

modificacBes de clima, abalos sismicos etc., porgqupede a
emigragdo de organismos mais bem adaptados anestas condi¢cdes
de vida; encontrando-se assim, na economia nataratgido, novos
lugares vagos que serdo preenchidos, por este anopeor

modificagBes dos antigos habitantes (DARWIN, 2@0415).

Em verdade, o isolamento de uma &rea pode forasceondigcdes necessarias
para que uma nova variedade de determinada egeébia tempo necessario para se
desenvolver, ainda que de forma lenta, constitutnaofator muito importante para a
sua sobrevivéncia. Por outro lado, caso essa @j@anslito pequena ou possua recursos
escassos, a quantidade de habitantes do local marseé reduzida, o que retarda o
processo de selecdo natural, uma vez que acabamiirpmir as probabilidades de
surgirem variacdes Uteis. Para Darwin, a duracateisipo somente € importante, pois
quanto maior for, maiores serdo as probabilidadesuwlgirem variacdes adaptativas
vantajosas, permitindo que elas se acumulem a pidmtse tornarem o padrdo da

espécie.



O isolamento, conforme foi dito, exerce influéniogportante sobre o processo
de selecdo natural, mas, no entanto, Darwin cajaeauma vasta regido aberta ainda é
um terreno mais favoravel para a acdo da selecioahamesmo com relacdo a
espécies que necessitam de um maior periodo deotpama se desenvolverem e se
perpetuarem. Um vasto territério aberto apresema mnaior variedade de espécies que
o habitam, além de rela¢cdes muito mais complexte &dos os diferentes organismos
vivos que habitam o local. Dado a isso, aumentanprababilidades de surgirem

variacOes adaptativas vantajosas em determinagdésies, acelerando o processo.

[...] embora as pequenas regides isoladas sejéngusdquer ponto de
vista, bastante favoraveis a producdo de novasiespés grandes
regides devem, todavia, favorecer as modificacGas mapidas e,

além disso, 0 que € mais importante, as novas fopraduzidas nas
grandes regides, tendo ja sobrepujado numerose@srentes, sao as
gue tomam a extensdo mais rapida e que produzemaion nimero

de variedades e espécies novas. Sao essas quenexemapel mais
importante na histéria incessantemente variavehdodo organizado.
(DARWIN, 2004, p. 116).

Conforme foi visto, diversos sdo os elementos miabelecem as condi¢des
para o surgimento de variacdes nas espécies eosseqiiente desenvolvimento e
fixacdo, o que acaba por gerar diferencas cadamasg acentuadas, a ponto de se

constituir uma nova espécie.

Em especifico para as espécies de animais teggesire cenario interessante
colocado por Darwin (2004) é o de um extenso centa que sofreu grandes
transformacdes sismicas, tornando-se um terrerib péra o surgimento de novas
espécies com capacidade de se desenvolverem pdonguo periodo de tempo e
ocuparem um vasto territério. Enquanto essa regéimaneceu junto ao continente,
houve uma grande variedade de espécies, todasifgastanerosas, o que acarreta uma
intensa luta pela sobrevivéncia. No momento emegsa area, dado aos seus desniveis,



se separa do continente, transformando-se em nsaweiihas, provavelmente muitos
individuos de uma mesma espécie acabaram por habitailha, enquanto os de outra
espécie habitava outra ilha, assim por diante. Coesaltado dessa transformacao
geogréfica, acabaram-se 0s cruzamentos entre dodisi com distintas variedades
assim que elas se tornaram o padrdo em determith@daAs emigracgdes territoriais,

devido aos obstaculos naturais, também cessarammat® que o0s habitantes
modificados acabaram por dominar todo o seu tewit€€om o passar do tempo, as
variedades que viviam em cada ilha acabaram pomedificar e aperfeicoar,

adaptando-se do melhor modo possivel as suas éesdie vida.

No entanto, devido a novos abalos sismicos, as Mo#taram a se unir ao
continente, colocando todas essas, agora distasp&cies, em confronto no mesmo
territorio, dando inicio a uma nova luta acirraddapsobrevivéncia. A tendéncia é que
as espécies que estavam melhor adaptadas, nactangmipor qual caracteristica, a
essa nova realidade sobrepujassem as demais, poldsddlas a extingdo. Essa nova
mudanca nas condi¢cbes de vida gerou um terrenib péra que a selecdo natural
ocorra. Um ponto fundamental aqui, no entanto,é@penas entender como as espécies
variam, mas perceber que, se ha algo que € comuodas elas, mesmo nas
evolutivamente distantes, entdo esta caracteristmavelmente deve ter se constituido

antes de sua separacéao.

2.1.5 Selecao Natural e sociabilidade

Para que as transformacfes ocorram numa espaueessario que, uma vez
constituida uma variacéo, ela apareca novamenteodds um longo periodo de tempo,
possivelmente como diferengas individuais que gfare alguma vantagem, sendo

necessario que elas se conservem e renovem camséanie. Darwin ressalta um ponto



importante ao colocar que, muitas vezes, conforesmg@ caracteres normalmente
considerados como de importancia secundaria po@erokgeto da selecdo natural e
oferecer algum tipo de vantagem para a espécieeX@nplo, tem-se a coloracdo das
penas das aves, um elemento estético que as anail@muflagem para cacar e se
esconder, bem como, em algumas delas, serve de@tpara atrair um par para o

acasalamento.

O mesmo pode ser percebido com relacdo aos anpheaisomportamento
social, como, por exemplo, seres humanos, algussggcindes primatas e lobos. Um
membro de um grupo social, como um lobo que facke ple uma alcatéia, pode ser o
mais rapido e forte, mas se ndo conseguir se oelacicom os demais membros do
grupo, tenderd a ser excluido dele, ficando soziehtendo, como consequéncia,

maiores dificuldades para sobreviver.

A variagdo da selecdo natural denominada por Dacemo selegao sexual
pode exercer alguma influéncia nessas rela¢cdesidQuas habitos gerais de machos e
fémeas convergem para um ponto comum, diferindonagpecom relacdo a
caracteristicas estéticas, como a coloracdo dasspencaso das aves, essas distingoes
sdo resultados quase que exclusivos do processseldgedo sexual. Sendo menos
rigorosa que a selecdo natural, ela tem como eaistita distintiva o fato de néo
influenciar de maneira direta a luta pela sobrewie& com outras espécies ou contra
determinadas condicbes ambientes, mas no embate membros de uma mesma
espécie para assegurar a posse do sexo opostooidle aom Darwin (2004, p. 100-1),
“é entdo possivel que a selecdo natural modifigsledais sexos em relacdo aos
diferentes habitos da existéncia, como algumassvemeede, ou que um Sexo se
modifique relativamente ao outro sexo, o que acenteqtientemente”. Nao ha duavida
que, dentre esses animais, 0 processo de selegd@@al na de sele¢cdo sexual atuou
preservando os individuos que possuiam maior sbdede e tinham caracteristicas
que favoreciam o convivio social, uma vez que cessw da caca e da protecéo

dependem diretamente dessa convivéncia.



A selecdo natural pode modificar a conformagéaoillo £m relacéo
aos pais e a dos pais relativamente aos filhogse Erst animais que
vivem em sociedade, transforma a conformacéo de icafividuo de
tal modo que possa tornar-se Util a comunidade, aooondicéo,
todavia, de a comunidade tirar proveito da alterdBARWIN, 2004,
p. 99).

Uma vez que o processo de selecdo natural acabpresgpor selecionar
caracteristicas que contribuam para a sobrevivédaieespécie, dentre os animais
sociais, € bastante provavel que, com o passaerdpd, foram sendo preservadas as
caracteristicas fisiologicas e comportamentais aungribuiram para essa socializacao.
Isso ficara mais evidente quando me dedicar acagdio do modo e da importancia que
as caracteristicas expressivas tém para a coméni@gociabilidade, bem como da
influéncia que os sentimentos possuem no compontanu®s animais sociais. Sobre as
expressodes, tratarei a seguir nesse mesmo capénfpanto que a analise mais

detalhada dos sentimentos ficara para o ultimauapi

2.2 DO ESTUDO DAS EXPRESSOES

Antes de Darwin se debrucar sobre o estudo dosmemios expressivos,
Charles Bell, fisiologista inglés, em sua oBmatomy and Philosophy of Expressipn
sedimentou as bases dos estudos que relacionaesséips com sentimentos. Segundo
Darwin (2000), sua principal contribuicao foi aajgesentar a relacdo bastante proxima
existente entre movimentos expressivos e respimatoA obra de Bell, no entanto,
apresenta limitacbes, uma vez que ele, em seucestdd investiga a relacdo entre

expressodes faciais e sentimentos, algo que Darwpesguisadores contemporaneos

' Anatomia e Filosofia da Expresséivaducéo de Leon de Souza Lobo Garcia).



fardo com maior habilidade e profundidade. Mesnsingsfoi a partir dos estudos de
Bell que foi possivel para a ciéncia e a filosaflenecar a estabelecer relacbes entre o

fisioldgico e fendbmenos comportamentais, como,epemplo, a moral.

Guillaume Duchenne, na obidécanisme de la physionomie humafe
citado por Darwin (2000) como um importante confidlor para seu estudo das
expressdes. Sua principal contribuicdo estd emcs&ladoso estudo das contracdes
musculares isoladas e dos sulcos que estas procueguale. Isto € importante, pois
ajuda a perceber quais musculos estdo, em maionemor medida, sujeitos a acdes
voluntérias, auxiliando a compreender se 0os moviosefaciais feitos ao se exprimir

um sentimento séo resultados de um esfor¢o cons@earoluntario ou nao.

Darwin (2000) menciona a obrBrinciples of Psycholody§, de Herbert
Spencer, como um dos primeiros autores a estabdlelegdes entre sentimentos e
expressdes. Segundo Spencer, sentimentos negatwas 0 medo normalmente sao
manifestados por uma tensao generalizada do sisterseular. A expressao do medo,
por exemplo, caracteriza-se por gritos e um aumeatfyequéncia cardiaca, que pode
levar a um suadouro e ao enrubescimento da pele.m@smo modo, acles
acompanhadas de grande adrenalina e estressepcatmale cagcar uma presa, também
apresentam este tipo de tensdo, expressa med@sriados, protrusdao de garras e
dilatacdo dos olhos e narinas. Spencer ainda am@s@ue sentimentos intensos
tendem a serem expressos como acgdes corporaig, gagadima sobrecarga do sistema
nervoso se manifesta primeiramente pelas vias habguais e, somente depois, por
vias menos habituais, sempre que as primeirasar@mfsuficientes. Sobre isso, falarei
detalhadamente mais adiante neste capitulo, quaedmostrar até onde mudancas

especificas dos tracos e gestos sao expressoetedmiciados sentimentos.

12 Mecanismo da fisiologia humarfriaducéo de Leon de Souza Lobo Garcia).
13 Principios de Psicologiétraducdo de Leon de Souza Lobo Garcia).



A grande diferenca de Darwin para a maioria doss sauntecessores e
contemporaneos, € que eles entendiam que o honesnowros animais eram criacdes
independentes entre si. No entanto, sabe-se, @&, que 0 homem possui 0s
mesmos musculos faciais que 0s macacos antropddasora pareca bastante 6bvio,
este fato reforca a idéia de que esses musculosserdam exclusivamente para
exprimir sentimentos, uma vez que ha diferencasodo como diferentes espécies 0s
expressam. Na verdade, quase todos 0os muscul@ssfambnforme Darwin, possuem
alguma funcéo distinta da expressao de sentimetgss, no entanto, ndo nega ou
subjuga sua capacidade expressiva. Alias, a habtididie expressar sentimentos pode
ser observada nas mais diferentes espécies anibeiwin (2000, p. 20) afirma que
“[...] mesmo o homem nédo consegue exprimir comisieaternos amor e humildade
tdo claramente quanto um cachorro, quando, conmagetaidas, boca aberta, corpo
torcido e cauda abanando, encontra o amado dosté.ddmportamento, para o autor,
caracteriza-se como um instinto necessario tanémtquo brilho nos olhos e o sorriso

no rosto de dois amigos que se encontram.

2.2.1 Definicdo do problema e método de investigaxa

Um dos objetivos de Darwin na obkaexpressédo das emoc¢des no homem e nos
animaisé entender até quando mudancas especificas ey gegtos e tragos realmente
sao expressdes de determinados sentimentos. Ses®a0 considerados pelo autor
CcOmo 0s mais Uteis para estabelecer essa disti@gameiro diz respeito a observacao
de criancas, uma vez que elas exprimem sentimantoa intensidade muito maior que
os adultos. O segundo ponto faz referéncia ao eddedpessoas com algum tipo de
deficiéncia mental, posto que exprimem sentimenttss maneira intensa e

descontrolada.



A terceira forma de estudo consiste em apreseotagrafias para pessoas de
diferentes idades e de ambos o0s sexos. Nesse jgomiportante relatar que, segundo
Darwin, grande parte das expressdes, embora @deschi diferentes formas, foram
imediatamente reconhecidas por quase todos osvadsees. Contudo, diferentes
juizos foram efetuados a respeito de determinagpsegsdes, 0 que mostra 0 quao
facilmente a imaginacdo pode levar ao erro. Emtquagar estd o estudo de obras
artisticas. Este estudo é considerado por Darwimocde pouca ajuda, pois, uma vez
gue, a0 menos em sua época, a beleza era o ptinbjpivo de um artista, musculos
faciais extremamente contraidos, por ndo teremdgramlor estético, sdo raramente

encontrados.

A quinta andlise feita por Darwin, sobre a quel me dedicar com maior
atencdo, é a mais importante para estabelecer medo como o0s seres humanos
exprimem seus sentimentos € algo inato e naturaldeindo de convencgdes culturais.
Para isso, € preciso estabelecer com que frequénoimstancia 0s mesmos gestos e
expressdes sao utilizados para expressarem desglosinsentimentos nos mais
diferentes modos de vida dos seres humanos. Pesedipze, caso as expressdes sejam
fruto de convencdes culturais, elas deverédo difento quanto diferem as linguas. Caso
contrario, se ocorrer uma similaridade no modo ceemtimentos Sdo expressos, este
fato ird constituir num forte argumento para aad# que sentimentos sao expressos de

forma instintiva.

Sempre que determinadas mudangas nas feicbes eomm C
exprimirem as mesmas emocdes nas diferentes ragamnhs,

poderemos inferir, com grande probabilidade, quéasesséo

verdadeiras, ou seja, que sdo inatas ou instintARWIN, 2000, p.

24).



O método utilizado por Darwin para abordar essastqoefoi enviar um
questionario com dezesseis perguntas e algumasvab8es de procedimento a
diversos pesquisadores nos mais diferentes padssesiddo. Foram obtidas trinta e seis
respostas, sua maioria enviada por missionarigstetpres da populacao nativa desses
lugares. As respostas enviadas sédo resultado diadosa observacdo das mais
diferentes e peculiares culturas humanas, sendo eume diversos casos, foram
registradas as circunstancias em que cada obserf@ictita, o que torna os relatos

muito mais confiaveis.

Do mesmo modo que expressamos sentimentos de mamsintiva e inata,
nosso reconhecimento dos mesmos antecede a qudldgemento ou reflexdo da
razao. Darwin coloca que nossa simpatia é facilmelespertada ao contemplarmos
certas expressoes, 0 que faz com que sejamos sagp@zeconhecé-las, ainda que nao
saibamos descrevé-las em seus detalhes. Isso qmmrrgue, no momento em que
identificamos um sentimento, prontamente temosanatsncao voltada para o prazer ou
dor que este provoca e ndo nos sutis movimentag€{pos que manifestamos ao ter

esse sentimento.

No entanto, no momento em que tais sentimentos cefmcados como
reguladores de comportamento, estando na basadtiag@kes morais, a habilidade de
expressa-los e reconhecé-los, sozinha, ndo € entkciDigo isso, pois mesmo que
consigamos expressa-los e reconhecé-los, casocsejadiferentes aos mesmos, estes
nada significardo para nos. A teoria moral de Husaej, ajuda a explicar, mediante a
analise dasimpatia como esses sentimentos, expressos e reconheopiflesem no
outro. Este ponto é fundamental para entender aomsentimento pode ser a fonte das
distincdes morais, estando compativel com a telasaexpressoes de Darwin. Tratarei

esse assunto mais detalhadamente no ultimo capitulo



Conclui-se, a partir das informacgfes assim ad@drique um mesmo
estado de espirito exprime-se ao redor do mundoiggmessionante
uniformidade; e este feito é ele mesmo interessamt® evidéncia da
grande similaridade da estrutura corporal e daccordcdo mental de
todas as racas humanas (DARWIN, 2000, p. 26-7).

O dltimo ponto trabalhado por Darwin diz respeitoestudo do modo como
alguns animais comuns, como cées e gatos, expressgrvontades e sentimentos. A
importancia dessa andlise estd em identificar comgentimentos sdo expressos em
diferentes espécies e o quanto influenciam no smportamento, além de prover uma
base mais sdlida para que seja possivel identdisarausas e origens dos movimentos
expressivos. Ainda, conforme Darwin, a imaginagialé¢ a influenciar menos esse tipo
de observacdo, uma vez que o ser humano expregsassstimentos de maneira

bastante diferente de, por exemplo, cées e gatos.

Muitos sdo os elementos que tornam dificil o estia® expressdes. Desde o
aspecto fugaz de muitos movimentos expressivodadhdade com que a simpatia
sensibiliza o olhar sempre que certos sentimerdtio oresentes, até a forma como a
imaginacéo leva o homem a intuir determinados gestexpressdées mesmo antes delas
ocorrerem. Devido a tudo isso, é, segundo Darvéoessario um estudo detalhado para
que se possa identificar com precisdo as mudaneagjué tracos fisiologicos
correspondem a determinado sentimento, emboraaesdiae seja feita intuitivamente

no cotidiano da vida social.

Esse estudo é necessario para que se possa egctapgmcipal problema em
questao, a saber, estabelecer se a capacidadpmssax e reconhecer sentimentos é
inata e natural ou ndo. Perceba-se que, caso umoarn@icipio explicativo possa ser
aplicado tanto ao modo como o homem, quanto comout®s animais, expressam
seus sentimentos, entdo este sera um bom arguoheice sentimentos Sao expressos

de modo inato e natural, sendo resultado do proc@gslutivo. Como espero mostrar



ao longo desse capitulo, embora os modos de e&prassdem, a capacidade de
reconhecer certos sentimentos esta presente nas vadadas e evolutivamente
distantes espécies animais. O proximo ponto arabalhado para responder a esta

questao esta em identificar quais 0s principiosrggem 0s movimentos expressivos.

Segundo Darwin, expressao deve ser entendida comdificacbes ou
movimentos em qualquer parte do corpo, como o batada cauda de um céao, o
levantar de ombros de um homem ou a dilatacdo alptaces da pele. Ele identifica,
por meio de fatos observados em humanos e outiogian trés principios como os
responsaveis por grande parte das expressoes Euamhas mais diferentes espécies.
Entender estes principios expressivos é importgrdes ajuda a identificar qual a
origem dos principais tracos expressivos do serdmare, desse modo, saber se sua
origem esta em convencgdes culturais ou é resuttadon processo de selecdo natural.

2.2.2 Do principio dos habitos associados uteis

O primeiro principio € denominado por Darwin coprincipio dos habitos
associados Utejse faz referéncia aos movimentos expressivos queliaan na
satisfacdo de alguma vontade ou que colaborenopafaio de alguma sensacdo. Esses
movimentos, por serem repetidos com grande fregg@i&snpre que se esta sentindo
determinado sentimento, acabam por se tornaremtubahi Sua realizacdo passa a

ocorrer sempre que certo sentimento é vivenciaégsmmo que de maneira branda.

Algumas acbes complexas tém utilidade direta ourdtad em certos
estados de espirito para aliviar ou gratificar agdss, desejos, etc., e
toda vez que o mesmo estado de espirito é indumd@demo que



pouco intenso, ha uma tendéncia, pela forca dadal@ssociagdo, de
0S mesmos movimentos se repetirem, ainda que néartea menor
utilidade (DARWIN, 2000, p. 36).

O fato de que movimentos complexos podem ser ex@gsitsem o menor
esforco consciente da pessoa pode ser considepatm uma evidéncia da for¢ca que o
habito exerce sobre os movimentos expressivosolégsstas colocam que quanto
maior a freqiéncia com que as fibras nervosas séitagas, maior serda sua forca
condutora, tanto com relacdo aos nervos motores)tgicom os neurais. Na verdade,
para que 0S movimentos expressivos sejam natugaigecessario que ocorram
alteracOes nas células nervosas e nervos que &latétte sdo utilizados na expressao

de certos sentimentos.

Um importante exemplo apresentado por Darwin é andaposa-beija-flor
(Macroglossa. Esse tipo de mariposa, assim que abandona docgmde ser vista
firmemente inserida nos pequenos orificios de ulba Nao ha qualquer tipo de
aprendizagem da mariposa para que consiga deseampanfa tarefa que requer
tamanha precisdo. No entanto, mesmo uma tendémstiativa para a realizacao de
determinada acao requer, muitas vezes e em diésrgraus, a forca do habito. Um céo
jovem, muitas vezes, associa um comportamento gke @an situacdes nas quais esse
comportamento ndo seria o ideal. Pelo habito, sscasgdes entre comportamento e 0s

diferentes estimulos recebidos do ambiente vaorsarido mais harmonicos.

Uma caracteristica importante presente no modo ceem@imentos S&o
expressos € o da associacdo. Muitos sentimentosesdidos de modo simultaneo ou
sequencial, misturando-se de tal modo que sempeeuqu deles surge, 0s outros
prontamente sdo evocados. O importante aqui é damteque, da mesma forma que
determinadas acdes séo facilmente associadasas,ocsrtos sentimentos também sao

facilmente associados a outros sentimentos. Isguifisa que a expressao de um



sentimento numa pessoa pode exprimir, numa outia, somente 0 sentimento

especifico que ela esta sentindo, mas outros queatrnente estdo associados a ele.

Outro ponto a ser considerado € o de que, sempreejasta muito afetado por
algum sentimento, a capacidade de coordenacgéo antatotbém fica alterada. Nesse
caso, ha outro principio, que ndo o habito, queiglanente entra em acéo, a saber, a
sobrecarga nao direcionada de forca nervosa. Ussbagode, ao ficar perplexa com
algo, realizar o movimento de cocgar a cabeca. Daawvibui esse movimento ao habito,
pois, uma vez que se tem algum tipo de desconfartcorpo e, sendo a cabeg¢a um
local suscetivel e importante, coca-la traz umaago de alivio. Diante de um mesmo
momento de perplexidade, outro movimento costumnmeirde realizado € o de esfregar
os olhos, um dos érgdos mais sensiveis do ser lmyrnamo que se buscasse, a partir
deles, algum tipo de alivio corporal. E interessambtar como, devido ao seu uso
continuo, os olhos sdo ativados por associacdodquae sente as mais diferentes
sensacOes. Por exemplo, ao concordar com alguénsde tendéncia de abrir os olhos
e olhar diretamente nos olhos do interlocutor, antpuque, quando se esta tomado por
sentimentos negativos, como medo e aflicdo, o atdedhar os olhos com forga e

desviar o olhar € uma constante.

Pode-se dizer, portanto, que muitos movimentoscas$uos foram adquiridos
pela repeticdo. No entanto, muitas das caract&s$stexpressivas que aparecem
associadas a certos sentimentos foram herdadaky sestintivos. Compreender melhor
essa relacdo serd o proximo passo abordado paseqessa esclarecer qual a origem
das principais caracteristicas expressivas enaagrao ser humano. Para isso, €
necessario entender o que significa e como funcoo@e Darwin chama dacdes
reflexas posto que essa € um importante ponto para conggeeomo funcionam os

movimentos expressivos.



2.2.2.1 Das acg0es reflexas

Acdes reflexas sdo movimentos de determinados russce glandulas
realizados a partir da estimulacdo de algum neerdépico que transmite seu efeito
para as células nervosas presentes em certa rdgs@opode ocorrer, embora nao
sempre, sem que haja qualquer consciéncia ou @mlagessoa. E importante notar
como muitas acgles reflexas sdo altamente expressgado esse 0 motivo pelo qual

penso ser interessante entender seu funcionamento.

As acOes reflexas, estritamente falando, devem-sstimulacdo de
um nervo periférico, que transmite seu efeito éaserélulas nervosas,
que por sua vez pdem em acdo determinados musegldsndulas; e
tudo isso pode ocorrer sem nenhuma sensacao ociémeia de nossa
parte, embora muitas vezes elas estejam presé&éed\\(IN, 2000,
p. 41).

Darwin atenta para o fato de muitas acdes reflestarem préximas e,
portanto, serem dificilmente diferenciadas de ag@$tabelecidas mediante o habito. O
espirro € um exemplo de uma acao reflexa, enquprgaa respiracdo é, parte reflexa,
parte voluntaria, embora seja desempenhada de mead® eficiente quando ndo ha
interferéncia da vontade consciente. E interessaotir que, embora o ato de espirrar
requeira um movimento coordenado de diversos mosquéira que seja realizado, a

primeira respiracdo de recém-nascidos é normalnaenéeedida de um espirro.

A tosse também é considerada por Darwin como und® aeflexa. No
momento em que se toma consciéncia de que ha algamieula irritando as narinas ou

a traquéia, ocorrendo uma excitacdo das célula®ses sensitivas que desencadeiam o



espirro ou a tosse, pode-se tentar expelir voliamente essa particula. No entanto,
quando esse movimento é realizado como uma aclxagekle ganha uma preciséo,
forca e rapidez que ndo pode ser conseguido da fautna. Possivelmente, isso ocorre
porque as células nervosas sensitivas ndo se coanunprimeiramente com o0s
hemisférios cerebrais para que as células nervogderas sejam estimuladas. A
comunicacdo entre as células ocorre, no caso da @f@xa, de modo direto e,

aparentemente, mais eficaz.

Segundo Darwin (2000, p. 43), “o desejo consci@®@esxecutar uma acao
reflexa algumas vezes freia ou interrompe a suaugd@®, ainda que 0S nervos
sensitivos certos tenham sido estimulados”. Isgphi@x porque todos os seres humanos
sdo capazes de exprimir sofrimento quando estatndendor, ou alegria quando
sentem algum tipo de prazer. No entanto, poucoseguem exprimir sentimentos de
modo convincente quando ndo os estdo verdadeirarsentindo, ou seja, quando estao
atuando. Muitos dos movimentos expressivos do garaho sdo realizados mediante
acoes reflexas independentes da vontade, sendaimsseportante ponto para a idéia
de que as principais caracteristicas expressiveseptes na ra¢ca humana e em outros

animais sao inatas.

Um exemplo interessante € o do susto, cuja intadsieé relativa a forca da
imaginacéo e as condicbes momentaneas e habituaistdma nervoso. Um cavalo em
repouso, ao ouvir algum barulho, tende a levantealseca e dirigir seu olhar para a
direcdo de onde escutou o ruido, apresentando a@vida sobre o perigo que aquele
som representa. Por outro lado, um cavalo cujemBtnervoso ja esteja excitado por
alguma razao, tendera a saltar de modo tao fovielento que o préprio animal nédo
conseguiria fazer caso desejasse. Isso ocorre g@quomunicacdo entre as células
nervosas sensitivas e as células nervosas motdéas r@pida que ndo ha tempo para

questionar-se sobre o quéo real € o perigo.



O mesmo parece ocorrer com bebés humanos. Dar@@0)2elata um fato
interessante descrito por Milller na oBfeaments of Physiolod$/> que o ato de piscar
os olhos sempre acontece na ocorréncia de um segémtino, motivado por um
barulho e sendo transmitido pelos nervos auditiZogretanto, ele constatou que bebés
com menos de quinze dias ndo possuem esta casticteriAo se assustar, o bebé
realiza um movimento como que se tentasse segoralgo para evitar uma queda.
Quando seus filhos tinham 114 dias, Darwin realizouexperimento, balancando uma
pequena caixa de papeldo diante dos olhos da arigne nao piscou. No entanto, ao
colocar alguns doces dentro da caixa e os chacwhidide modo que fizessem barulho,
0 bebé se assustou e piscou violentamente. Obvianen bebés ndo podem ter
aprendido o movimento de fechar os olhos pela émaa ou imitacdo. Embora ndo se
tenha como saber se esse comportamento foi, oufrata de um ato de vontade ou
ndo, atualmente ele parece constituir uma caratiteriinata que se desenvolve e se

aprimora com o passar do tempo.

[...] parece provavel que algumas acgles, de in&iecutadas

conscientemente, converteram-se pela forca dochéhidn associacdo
em acdes reflexas, e foram tdo firmemente fixad@r@adas que sdo
executadas mesmo quando ndo tém a menor utilitztbeyez que as
mesmas causas, que originalmente as provocarand&£pon meio da

vontade, reaparecerem. Nesses casos, as célulasagrsensitivas
excitam as células motoras sem comunicar-se comlagjoélulas das
quais dependem nossa consciéncia e volicdo (DARRORO, p. 45).

N&o ha como precisar, caso tenha sido este o dasquando estas ac¢les
deixaram de ser executadas apenas como ato dedgomtsse tornassem inatos,
transformando-se em acfes reflexas. Basta dizer,emtanto, que esta € uma

caracteristica comum a quase todos os quadriupegesiges e, desse modo, sua

14 Elementos de Fisiologi@minha traduc&o).
' Traducao inglesa, v, I, p.1311. Apud DARWN, p.44.



origem devera se encontrar num periodo bastantetoemuito antes do surgimento da

espécie humana.

Mesmo que alguns dos movimentos hoje executado® cagiies reflexas
independentes da vontade possam ter sido, outraréimentos conscientes, é dificil
acreditar que certos movimentos complexamente eoaxbs para funcdes especificas
tenham sua origem em movimentos executados volamtante. Eles podem, sim, pelo
habito, irem se tornando cada vez mais indepensletis hemisférios cerebrais. As
reacdes que acompanham o susto provavelmente gwrigem na acao de se afastar
do perigo o mais rapido possivel. O ato de pisodeser entendido como uma reacao
para a protecdo dos olhos, que sdo Orgaos bastméreis e vulneraveis. Do mesmo
modo, a respiracdo se torna mais intensa, carstatarpresente sempre que se realiza
algum tipo de esforco intenso. O mais interessamtentanto, é a aceleracdo cardiaca,
presente tanto no homem quanto em outros animaes,agompanha o susto. As
palpitac6es do coragcao nunca estiveram sob o demtaovontade e € uma acao reflexa
do organismo que acompanha grandes descargaset@latt em momentos em que 0s
sentidos estdo agucgados, seja no caso do sustde @mwutras emocgdes, como, por

exemplo, quando se esta apaixonado.

Assim como qualquer instinto ou estrutura corpoeglpes reflexas estao
sujeitas a pequenas variacdes, sendo que suaéidalpode ter se modificado, com o
passar do tempo e de modo independente da vorgade,servir a outra finalidade.
Segundo Darwin (2000, p. 47), “[...] toda variagie fosse benéfica e suficientemente
importante tenderia a ser preservada e herdadatelfeese que acOes reflexas séo

freqientemente lembradas na descricdo de movimgueexprimem sentimentos.

Tais casos fariam paralelo com aqueles que, tepdsstas razdes
para acreditar, ocorreram com muitos instintos;s,p@e alguns
instintos foram desenvolvidos simplesmente por uomgd e

hereditario habito, outros, altamente complexogram por meio de



preservacédo de variagdes de instintos preexisteraesseja, por meio
da selecdo natural (DARWIN, 2000, p. 47).

E importante, aqui, compreender que, embora alglesses movimentos
possivelmente foram adquiridos mediante a vontadaligiar sensacdes desagradaveis
ou de satisfazer determinado desejo, para postesige se transformarem em acgdes
reflexas, outras parecem jamais terem sido utdiggabr intermédio de uma vontade

consciente.

Toda vez que algum tipo de sentimento, duranteangd periodo de tempo,
tenha sido acompanhado de execucdo de certos muesne&uma tentativa de trazer
alivio para dor ou de prolongar o estado de sgfisfaeles serdo desencadeados sempre
que determinado sentimento ou alguma sensacao tserteela provocada por ele for
vivenciada, mesmo que de modo mais brando. Essesmermtos sao altamente

expressivos e estdo muito proximo das acoes raflexa

[...] sempre que qualquer sensacdo de desejo,daveesc. tenha
ocasionado algum movimento voluntario durante uomgd série de
geracdes, uma tendéncia a execucdo de movimentarsg®ra quase
certamente desencadeada toda vez que a mesmaemelhante e
associada — sensagao, etc., ainda que fraca,derimentada [...] tais
movimentos séo frequentemente, ou no geral, hesgadeles assim
pouco diferem das acdes reflexas (DARWIN, 20063).

Mesmo que, pela vontade, tente-se reprimir alguasses movimentos
expressivos, atuando principalmente nos musculasigimente controlados pela
vontade, os movimentos associados tendem a contagiado nos musculos cujo

movimento ocorre independente dela, sendo seu neovaraltamente expressivo. Uma



caracteristica interessante é que os musculozadtils para reprimir certos sentimentos
sdo também meios de expressao. Ou seja, 0 atonide teprimir a expressao de um
sentimento possui caracteristicas expressivas. (st faz referéncia ao segundo

principio formulado por Darwin, que irei abordaseguir.

2.2.3 Do principio da antitese

Conforme dito anteriormente, determinados sentioserirovocam certos
movimentos que originariamente podem ter sido Ubéie somente para exprimir
sentimentos, mas que adquiriram essa funcionalidase o passar do tempo. E
interessante notar, também, que quando um sentinogusto é vivenciado, ha uma
tendéncia involuntaria e forte a se fazer um mowutmeontrario ao que é feito quando
se vivencia certo sentimento, mesmo que esses rantds nunca tenham tido alguma
outra utilidade. Dado a facilidade com que, no cdss seres humanos, expressdes
naturais e inatas muitas vezes sao confundidas eapressdes artificiais e
convencionadas, Darwin prefere, para elucidar eatesmentos expressivos, 0 estudo

de expressdes em outras espécies de animais, ponexemplo, 0s caes.

E possivel perceber as inten¢des hostis de um cadpoando ele se aproxima
de alguém, visto que caminha de maneira tensaratotd 0s musculos e pronto para
libera-los numa forte descarga de energia, a cdguka e erguida, a cabeca numa leve
inclinagéo para frente e o olhar fixo em sua presa) as orelhas levemente voltadas
para trds e 0s caninos expostos, algumas vezespaobados de um rosnado
amedrontador. Todos esses movimentos expressigssigrm outra utilidade, que é a de
preparar o corpo do céo para o esfor¢co que sdrdada durante o ataque, sendo todos

eles plenamente compreensiveis a partir desse.ponto



Diferente € o comportamento do cdo que se aprodanam grande amigo. Ao
invés de caminhar de modo tenso e altivo, ele dsemale maneira relaxada e mais
proximo do chéo, abaixando e abanando sua causaaaabeca numa inclinacdo que
expbes mais 0 peito, uma parte do corpo que os paresem considerar de grande
vulnerabilidade, as orelhas inclinadas de modaxagla e néo rigido e, pelo repuxar
delas, as palpebras se alongam e deixam os olhigsafertos, o que expdes mais a
pupila. Estes movimentos ndo possuem nenhumawtilidade, a ndo ser a de exprimir
a afeicdo e o carinho que o cédo sente pelo outremmequestdo. A origem destas
caracteristicas expressivas esta exatamente ropoia antitese, pois 0s movimentos
gue exprimem afeicdo séo realizados de modo exatamposto aos utilizados quando

o cachorro adota uma postura combativa.

No caso tanto do cachorro quanto do gato, temasstod motivos

para acreditar que seus gestos de hostilidadeigd@afedo inatos ou
herdados, pois eles sdo praticamente idénticoslifeasntes racas da
espécie, e em todos os individuos da mesma ragangou velhos

(DARWIN, 2000, p. 62).

Note-se que todo cédo, independente da raca, adotacamportamento
semelhante para exprimir raiva ou afeicdo, o quenéforte indicio esses gestos séo
herdados e inatos. Essa uniformidade no modo cemtentos sao expressos também
ocorre, como mostrarei mais adiante, com o0s senemihos, 0 que constitui num forte
indicio de que 0os movimentos expressivos utilizgekle homem sédo naturais e inatos.
Entender a origem do principio da antitese ajuda@mpreender melhor a importancia
que expressar e reconhecer sentimentos tem conw deetomunicacao, tanto entre

humanos como com relag&o a outros animais.



2.2.3.1 Da origem do principio da antitese

Embora a capacidade de expressar e reconhecemeetus, desejos e
intencbes seja util para qualguer animal, esta cidgde adquire fundamental
importancia dentre os animais sociais. A capacidieomunicagdo, no caso destes
animais, entre jovens e velhos, entre os sexosesmm com outras espécies funciona
como um modo de manter a convivéncia interna, dedemar cacadas e, como

apresentarei no ultimo capitulo, de regular o camapeento dos membros do grupo.

Para animais sociais, 0 poder de intercomunicagfie es membros
de uma mesma comunidade — e com outras espéciesntml 0s
sexos, assim como entre jovens e velhos — é dar nmapmrtancia.
Isso geralmente se faz através da voz, mas éteenttém que gestos
e expressdes sdo mutuamente inteligiveis (DARWIN02p.65).

Pode-se objetar que, uma vez que a capacidadéedeoimunicacdo é bastante
atil para os animais e, em especial, para 0s agis@iiais, uma vez que se expressa
determinado sentimento mediante certos movimentqgsressivos, pode-se usar
intencionalmente movimentos opostos para exprimir sentimento contrario. Dizer
gue um movimento € agora inato ndo constitui untangia de que, outrora, ele néo
tenha sido praticado intencionalmente, uma vez gaea Darwin, um movimento
intencional, se praticado por diversas geracdate pe tornar algo herdado. No entanto,
como o préprio Darwin coloca, nenhum dos movimemtoguadrados no principio da

antitese parece ter tido essa origem.



Deve-se considerar que todos os movimentos expossgue se enquadram no
principio da antitese sdo comuns a todos os ingigidle uma mesma espécie, sendo
esta um forte indicio de sua origem inata, post @pouco provavel que tenham sido
conscientemente inventados e tido sua execucanaglasha ponto de se tornarem uma
caracteristica tdo universal. Um bom exemplo dism movimento de encolher os
ombros para demonstrar impoténcia ou desculpa. gss® ndo s6 € praticado por
todos os seres humanos ao redor do planeta, m&égramor criancas e mesmo por

cegos.

O gesto €, as vezes, usado conscientemente, maseéamnente
improvavel que ele tenha sido deliberadamente tadene depois
fixado pelo habito; pois ndo s6 as criancas tamieécolhem os
ombros nessas mesmas situagdes, mas também o mtwimng é
acompanhado de uma infinidade de pequenos movisi@geEssorios
gue nem um homem em mil percebe, a menos que sentadicado
especialmente ao tema (DARWIN, 2000, p. 67).

Isso se torna mais evidente ao se avaliar os moNgseexpressivos dos
cachorros. Quando dois cées estdo mordendo e dismhmante uma brincadeira, é
bastante 6bvio que se entendem em seus gestoslEdgs, sabendo diferenciar esta

atitude de uma briga de verdade.

[...] de fato, parece haver algum grau de conhatimstintivo em
filhotes de gatos e cachorros de que ndo devemamlues seus
pequenos e afiados dentes e unhas nas brincadgirda,que isso as
vezes ocorra, provocando o chgARWIN, 2000, p. 67).



Essa idéia é bastante plausivel, afinal, caso &omtrdificiimente um filhote
sobreviveria a primeira brincadeira que realizaBse.mesmo modo, quando um cao
morde a mao de um ser humano por quem tem estima farma de brincadeira e o
faz com um pouco mais de forga, ao ser censurddmaao rabo e diminui a pressao
dos caninos, demonstrando sua disposi¢cdo amig@arhaenicando ao outro que aquilo
ndo passa de uma brincadeira. E absurdo pensasoquées tenham pensado e, depois,
ensinado a todos os outros caes que deveriam abaaada como sinal de cordialidade
e deixa-la rigida quando estivessem numa situagéiil,lou que devessem empinar as
orelhas em determinadas situacdes ao invés de &alagixsimplesmente porque
acreditavam que sentimentos opostos deveriam sSpressos por movimentos

eXpressivos opostos.

[...] € impossivel acreditar que eles tenham japasado em abaixar
as orelhas, em vez de empina-las, ou abanar a gawdabaixo em

vez de ergué-la rigida etc., tudo isso porque sabipe esses
movimentos eram contrarios aqueles praticados stadle de espirito

oposto e feroz (DARWIN, 2000, p.68).

Todo movimento executado exige a acao de determsnaalisculos e um
movimento contrario necessita do movimento de oatjunto de musculos, como
quando se vira a cabeca para a direita ou se pueanpurra um objeto. Quanto maior
for o sentimento ou desejo que motiva determingda,amaior e mais perceptivel sera
0 movimento expressivo utilizado. Tanto um homenltadquanto uma crianca, ao
gritar com fdria com outro alguém, movem seus lgapmo que se quisessem afastar a
pessoa, mesmo que ela esteja ha uma grande distdgles. Do mesmo modo, um
movimento contrario, semelhante ao ato de puxaeaézado quando se deseja que
alguém se aproxime. A execucado de movimentos apostdizados sob a influéncia de
sentimentos contrarios € uma caracteristica presnttodos 0os animais, mas parecem
ter uma grande importancia dentre os animais spaaimo € o caso do ser humano,

uma vez que comunicam as intencbes com que se realdando certa acdo,



aumentando a capacidade comunicativa e possibibitama maior interacao entre os

membros do grupo.

2.2.4 Do principio das a¢fes devidas a constituicdo sistema nervoso

Também conhecido conprincipio da acéo direta do sistema nervpBarwin
descreve como algumas acdes que expressam certiesgos sao resultado da
constituicdo do sistema nervoso, agindo de forrdepandente de uma vontade racional
e, em grande medida, do habito. Toda vez que ocwmrdorte estimulo no aparato
sensorio uma grande forca nervosa € gerada, seant®nitida, mediante as conexdes
de células nervosas, em determinadas direcesnfgree o grau de implicagdo dos
musculos, nos movimentos executados habitualmédgefato, todo o movimento
possivel de ser realizado por qualquer animaluindb o homem, é determinado pelo
modo como € constituido o sistema nervoso. No @mtaro caso deste principio,
consideram-se apenas 0s movimentos executadoseimdisgie da vontade, hébito ou

do principio da antitese.

Por ser uma caracteristica presente, se ndo ers, @danenos na maioria dos
animais, o tremor muscular constitui um bom exeng@ese principio. O tremor nao
possui nenhuma utilidade e, muitas vezes, acabpaditiando a propria coordenacao
motora, mas constitui uma caracteristica que nonewrie acompanha grandes
descargas emocionais. E interessante notar, entetque bebés nido apresentam
tremores em situacdes em que o0s adultos apresemte®, ao contrario, tém
convulsdes, que também é uma reacao do sistemaspandependente de se querer ou
nao té-la. As causas do tremor podem ser as maessds e mesmo ser contrarias.
Podem ser ocasionados por frio, febre, envenenandentangue, medo e pavor, fadiga

excessiva, ferimentos graves como queimadurasdgraisteza, assim como alegria e



outras sensacdes prazerosas ou, inclusive, petia mbr forca na velhice. Dessas
sensagles, as que mais provocam temor S&o 0 raean,tristeza e alegria intensos.

Como o tremor é algumas vezes provocado pela fimiép antes de
0 cansago tomar conta, e como outras vezes acompena grande
alegria, parece que qualquer estimulacédo intensastiEma nervoso €
capaz de interromper o fluxo continuo de forca o®avpara os
musculo (DARWIN, 2000, p.72).

Outro exemplo interessante € a relacdo que ocotre e coracdo e o cérebro
sempre que algum sentimento provoca alguma exoig&istema nervoso. O coracao
€ um 6rgdo extremamente sensivel ao estimulo deessensitivos. Desse modo, toda

vez que o cérebro recebe algum estimulo, o comaghiteta e instantaneamente afetado.

[...] quando o coragéo é afetado, ele reage sobéeabro; e o estado
do cérebro, por sua vez, reage, por meio do nememrpogastrico,
sobre o coragdo; assim, a partir de qualquer estirhavera muita
acao e reacdo mutua entre os dois mais importang@es do corpo
(DARWIN, 2000, p. 72).

Como nao esta sob o controle da vontade, o comgaoilmente afetado por
meio das associa¢fes habituais. Por exemplo, ussopeomada pela furia, pode
comandar muitos dos movimentos do seu corpo, nasardsegue impedir seu coragao
de bater mais rapidamente. Da mesma forma, os hoegsfaciais cujo movimento é
mais independente da vontade sdo 0s Unicos a sapeas um sentimento que se tenta

esconder. Isso, muitas vezes, ocorre com a tristesta que se pode controlar muitos



musculos que a expressam, mas como as glandutasdecsao mais independentes da

vontade, dificilmente se consegue conter as lagriqu@ando se esti nessa situacao.

Darwin sugere que, para gue esse principio sejaanmebmpreendido, ou seja,
para que se esclareca melhor a relacdo direta gamst@ma nervoso exerce nos
movimentos expressivos, devem-se observar os matasigrovocados pelas mais
intensas sensacdes. Dedicarei 0 proximo tépicostale da acdo direta do sistema
nervoso em sensacdes de dor, uma vez que Darwb@étarse dedicou a esse estudo, 0
que possibilitara uma melhor andlise desse priocipi

2.2.4.1 Da relagédo entre a acdo direta do sistezmao$o em movimentos
expressivos provocados pela sensacéo de dor

Toda vez que um animal é afligido pela agonia dea dor, é possivel perceber
seu corpo se contorcendo, acompanhado de vocazacOmo gritos, grunhidos e
uivos, que variam conforme a espécie. Um movim@nésente tanto no ser humano
como em outros mamiferos é a forte contracdo dmeda o cerramento dos dentes,
caracterizado como o ato de “ranger os dentestiDanita o exemplo de uma vaca que
sofria de uma inflamacao intestinal e, como respastior, era possivel ouvir o ranger
dos seus dentes. O mesmo acontece no parto depopdtamo, onde a fémea abre e
fecha a boca, batendo seus dentes de modo seneelnamha mulher que cerra os
dentes ao dar a luz a um bebé. Isso ocorre poagias tos musculos do corpo sdo
acionados pelo sistema nervoso com tamanha ingatesigue ndo € possivel controla-

los pela vontade.



Um nervo sensitivo quando irritado transmite algumftuxo para a
célula nervosa da qual se origina; e esta transmiténfluxo primeiro
para a célula nervosa correspondente do lado opmlistoorpo, e
depois para cima e para baixo ao longo da colurebgspinal para
outras células nervosas, com maior ou menor ardplitdependendo
da forca do estimulo; de tal maneira que, ao finaistema nervoso
inteiro pode ser afetado (DARWIN, 2000, p. 74).

Note-se que quando ocorre uma grande estimulac&@istiima cerebrospinal
h& uma grande liberagcdo de for¢ca nervosa que, degDarwin, é feita mediante
sensacodes intensas, movimentos violentos, pensaragnd ou aumento da atividade
glandular. Essa sobrecarga de energia primeiramgassara por caminhos mais
habituais e, somente depois, caso seja necessamaya outros caminhos néo tao
habituais. Isso significa que os musculos respiadée faciais, que sdo 0s mais
utilizados, serdo os primeiros a ser acionadosjeofgz com que expressem de modo
mais intenso essas sensacdes. Somente depoisaanesvgsa atinge as extremidades

superiores, seguida das inferiores até atingir todorpo.

[...] verdade inquestionavel que, a qualquer momeatquantidade
existente de forca nervosa liberada, que de umainaatiesconhecida
produz em nés o estado que chamamos sentimeete tomar
alguma direcdo para ser gastadeve gerar uma manifestacdo
equivalente de forca em algum lugar (SPENCER, dpA&WIN,
2000, p.74).

Darwin coloca, no entanto, que todo sentimento,npais intenso e forte que
seja, dificilmente levara a alguma acéo se, pelgafdo habito, ndo desencadeie algum
tipo de movimento voluntario realizado para que s aliviado ou satisfeito. Da
mesma forma, sempre que uma acgdo deste tipo eadglcom essa intencao, ela é

amplamente determinada pelos movimentos que, inopaidos pelos mesmos



sentimentos, freqlientemente séo realizados, deafonoitas vezes voluntaria e com
objetivos definidos. A reacdo de todos os animgisndo afligidos por uma dor
intensa, € a de contorcer violentamente seus coepastituindo os mais diversificados
esforcos para que escapem de sua causa. Percgbe-secontracdo muscular é uma
constante sempre gue se experimenta algum tipordaténsa. Uma vez que os 6rgaos
vocais e 0s musculos toracicos sao usados freqiiente, eles sdo, muitas vezes, 0s
primeiros a serem acionados pelo sistema nervosqueo produz gritos, solucos,

grunhidos, uivos e demais vocalizagfes que expredsa

Mas o beneficio obtido com esses gritos provaveimmdasempenha
aqui um importante papel; pois a maioria dos arsf@iens, quando
ameacados ou sofrendo, gritam por seus pais pada-kjs, como o
fazem os membros de uma comunidade para ajudauBeamente
(DARWIN, 2000, p. 75).

E importante notar que Darwin faz, nesse ponto, impmrtante constatagéo
sobre a importancia de se conseguir expressapoatrecer sentimentos, uma vez que €
mediante a vocalizacdo, principalmente para anifjoasns, humanos inclusos, como
pode ser percebido em bebés, que eles chamam @suguando estdo em perigo ou
sentindo algum desconforto, além de auxiliar mesoleo um mesmo grupo a interagir

a se ajudar mutuamente.

A propria consciéncia interna das limitacbes ddesia nervoso tende a se
reforgar, mesmo que em menor grau, na violénciaramsmentos realizados quando se
sente uma dor intensa. Darwin cita como exemplaso de marinheiros que colocavam
na boca e mordiam um pedaco de chumbo sempre @ne, g@or algum motivo,
chicoteados, como forma de aguentar a dor do agédade-se dizer, portanto, que a
difusdo néo direcionada de for¢a nervosa, dentoglatas nervosas que primeiramente

sdo afetadas, que constitui aqui nos movimentosciasks a tentativa de se livrar,



mediante a luta, de algum sofrimento, combinada cossforco voluntario para se
tentar aliviar a dor, sdo a origem dos movimentaslentos e, muitas vezes
compulsivos, realizados para se aliviar um sofrtmentenso, explicando a base das
vocalizacbes comumente conhecidas por expressar tipst de sensacdo. Embora
muitos sentimentos provoguem movimentos expressolass e intensos, outros
dificilmente s&o percebidos por sinais externososlaEntender a distingdo entre
sensacOes excitantes e deprimidas € importanteqou&ae possa entender o que se

encontra na base dos movimentos expressivos.

2.2.4.2 Da distincdo entre sensac¢des excitantepraxddas

Uma das distin¢gdes possiveis de serem feitas satt@mentos é entre os que
sdo excitantes e os que sdo deprimidos. Sempra guergia e rapidez com que 0s
orgaos da mente e do corpo desempenham suas fuiogGesior do que a habitual,
pode-se dizer que se esta num estado de exciag@wendo o oposto quando se esta
deprimido. A faria e a alegria sdo bons exemplosafesacdes excitantes, uma vez que
ambas desencadeiam movimentos energéticos e aummentlieqiéncia cardiaca e

respiratoria.

Alguns dos sintomas caracteristicos da faria sgeréurbacéo e aceleracao
cardiaca, que leva a um impedimento do refluxo (&aeg, causando enrubescimento
da pele ou o seu contrério, deixando-a extremanplida, enquanto a respiracédo se
torna pesada e forcada, levando a uma dilatac&eit das narinas. A voz também
fica afetada pela contracdo muscular e, ndo rar@nercorpo todo treme, enquanto os
dentes ficam cerrados e toda a musculatura fica@sida e preparada para a realizacao
de uma acéo violenta. Neste Ultimo ponto estatang# entre os movimentos de dor e

furia, uma vez que, enquanto na primeira 0 movimearunsiste em se debater ou



contorcer freneticamente, no segundo, ha claramanteomportamento de preparacao

para um combate.

Grande parte dos sintomas da furia tem sua origamagéo direta da
estimulagdo do sistema sensorio. Todo animal, quaadente ameagado ou é atacado,
usa toda sua forca no combate, ataque e defegg,aecam flria sempre que tiver a
intencdo de atacar sua presa ou inimigo. O esfongscular associado a este tipo de
sensacao advém desse comportamento natural, qize @emaneira direta ou nao,

varios outros 6rgaos, da mesma forma que o fazdomimtensa.

[...] podemos ter certeza de que qualquer sensag&mocdo, como
dor ou faria intensas, que habitualmente levourte fatividade dos
musculos, ird imediatamente influenciar o fluxofalga nervosa para
0 coracdo, mesmo que no momento ndo haja nenhuarc@sf
muscular (DARWIN, 2000, p. 78).

E importante perceber que o coracdo, uma vez tfie facilmente afetado por
qualquer tipo de esforco, recebe diretamente ooflde forca nervosa, mediante os
canais habitualmente utilizados, a saber, dos sesansitivos e dos nervos de
movimentos involuntarios e voluntarios. Isso fazmcamue ele seja afetado por
sentimentos e sensacdes opostas, mas que tem amoaooifato de serem excitantes,

como é o caso da faria e da alegria.

A alegria sempre esta acompanhada de uma sensaedergsa e €
normalmente expressada por movimentos sem granakdfde e pelos mais variados
sons, cujo objetivo nada mais é do que expressarsesitimento. Aqui se enquadram as
gargalhadas e o bater de palmas dos humanos, os dal alegria presentes em

diferentes espécies de animais, os latidos e vacdles dos cées, dentre tantos outros



comportamentos encontrados nas mais diferentesciespéA alegria aumenta a

freqUéncia cardiaca, que estimula o fluxo de sarqa@aba por estimular o cérebro que,
por sua vez, reage sobre todo o corpo. A sobreckrdarca nervosa néo direcionada e
o estado de estimulacdo dos sentidos sdo os réseipelo aumento do batimento

cardiaco e dos movimentos realizados para expressarsentimento.

Perceba-se, no entanto, que ndo € a obtencéo der gyae provoca essas
reacdes, mas sim a antecipagéo desse tipo de &enkby cdo, por exemplo, saltita de
excitacdo e felicidade ao perceber que irh camiob@ar seu dono, mas ndo demonstra
esse mesmo comportamento quando realiza o atondi@la. Isso ocorre porque em
todos os animais, inclusive o ser humano, a obtedgiprazeres, como a caca que
propicia alimento ou a corte, estd associada ammentios musculares ativos. O simples
ato de se movimentar, apés um longo periodo devidatle muscular, seja por
confinamento ou descanso, ja € uma fonte de praoneno pode ser notado nas
brincadeiras de animais jovens. Segundo Darwirge ése Unico principio que pode
explicar o motivo pelo qual um prazer intenso saifeate por meio de movimentos
musculares, que adquirem, aqui, uma grande capkcida expressar sentimentos

prazerosos.

Entretanto, muitas sensacbes podem ser excitaot@spnimeiro momento,
mas depois se tornarem deprimidas. A tristeza écaso em que isso ocorre. Uma
grande perda, da alguém por quem se tem muitagegbiode, num primeiro momento,
causar um estado de excitagdo. Por exemplo, é coquampessoas nessa situagao
caminhem de forma desorientada ou que contorcaméas e, em caso mais extremos,
que cheguem a arrancar seus cabelos e roupas,dneonotitros movimentos variados,
mas violentos. O alivio causado pela movimentac@scoiar explica parte desse

comportamento, assim como a descarga nao dire@aetbrca nervosa.

No entanto, o pensamento de que algo mais podarieito para se salvar o

ente querido é tdo constante nesses casos quantdros sintomas e esse vinculo de



sentimento exerce forte influéncia no comportamemtgue faz com que, pelo principio
do habito associado, que se queira realizar algtinale ativa e, portanto, energética.
No momento em que se percebe que ndo ha nada seidaito, o estado de excitacédo
da lugar ha uma dor e tristeza profunda, levandorpo a um estado de prostracao e
esgotamento emocional. Esse comportamento é cdzadie pela diminuicdo da
circulacdo sanguinea, pela baixa freqiéncia reépmae por longos suspiros e um
olhar distante e perdido no horizonte, como queasese soubesse o que buscar ou nédo

houvesse onde se fixar.

Como o héabito associado j4 ndo o impele & acd® amligos 0S
estimulam a reagir voluntariamente e ndo se déexar por uma dor
silenciosa e paralisante. O esforco fisico estinwleoracdo, e isso
reage no cérebro, que ajuda a mente a suportapessgDARWIN,
2000, p. 83).

Um comportamento interessante encontrado princigratienem animais sociais
€ o do incentivo e motivacao , por parte daquelestgm estima por quem se encontra
nessa situacao, para que se realize, agora de vohdudario, algum tipo de movimento
ou acdo. Esse comportamento € fundamental, umagwezo movimento muscular
estimula o batimento cardiaco e a circulagdo, gabareagindo no cérebro e torna a
mente mais capaz de suportar a dor da perda.



2.2.5 Da relacdo entre o principio dos habitos asgados Uteis e da agéo

direta do sistema nervoso

Pode-se dizer que a maioria dos sintomas apressntgdando se tem
sensacoes excitantes ou deprimidas tem sua origeagdo direta do sistema sensorio
sobre o nervoso. No entanto, o principio dos hakigsociados parece ser responsavel,
ao menos em parte, por alguns dos sintomas apaessnpor ambos os tipos de

sensagoes.

Creio que podemos concluir que o principio do lvdhgtsociado tem
desempenhado um importante papel na causo dos ewasique
exprimem as diversas sensagfes e emogles fort@slassit
considerando, primeiramente, outras emocdes fqutesiormalmente
ndo necessitam, para seu alivio ou gratificacdo, gdelquer
movimento voluntario; e em segundo lugar, o cotdraxistente na
natureza entre os assim chamados estados de cespicitados e
deprimidos (DARWIN, 2000, p. 80).

Com relacédo ao principio da acdo direta do sisteeraoso sobre o corpo,
cujos movimentos séo realizados de modo indepeadienvontade, é possivel concluir
que ele influencia e determina muitos dos movinmgererpressivos. Este principio
constantemente atua sobre o corpo em combinacdoosodemais principios aqui
apresentados, por exemplo, acdes influenciada®lpoatuam junto com outras cuja
base é o principio dos habitos associados. Issufisqg que movimentos realizados
sobre a influéncia de determinados sentimentospqasuiam utilidade, direta ou néo,
para aliviar ou satisfazer certas sensacoes, himjgasdo executados, de modo analogo,

pelo habito, mesmo que ndo possuam nenhuma oiliads aparente.



Pode-se dizer, também, que 0s movimentos exprasgiw® nao se encontram,
ou se encontram em menor grau, sob o controle d@ade tendem a ser mais
duradouros e expressivos, sendo, algumas vezdaenniados pelo principio da
antitese. Uma vez que o0s principios fundamentais rgem 0s movimentos
expressivos, sua origem e modo de atuar, estastgydica mais facil identificar se o
modo como sentimentos sao expressos e reconhguodssi ou ndo uma base natural e
instintiva. Para esclarecer esse ponto, utilizarei importante estudo realizado por
pesquisadores canadenses e norte-americanos, xmess®es de vergonha e orgulho
em atletas olimpicos e para-olimpicos foram estasi&] creio, apresenta um resultado
bastante conclusivo para esta questao.

2.3 DAS EXPRESSOES NAO-VERBAIS BIOLOGICAMENTE INATR
DOS SENTIMENTOS

Relatarei aqui uma pesquisa desenvolvida pelosipgias David Matsumoto e
Jessica L. Tracy na qual se buscou examinar se xasessdes nao-verbais
reconhecidamente associadas com os sentimentaguleae vergonha poderiam ser
um comportamento biologicamente inato como resppata o0 sucesso ou fracasso.
Nesta pesquisa em especifico, foram estudadaspasseiies espontaneas de orgulho e
humildade em atletas com visdo normal, cegos catogé® nao-congénitos, em
resposta as mesmas situagdes de sucesso ou fracaaber, vitdria e derrota nos Jogos
Olimpicos e nos Jogos Para-Olimpicos.

Os resultados sédo interessantes, uma vez quesatletanais de 30 paises,
cegos congénitos ou nao e de visdo normal apreaenta mesmo comportamento
caracterizado como expressdo de orgulho em res@mstducesso, assim como

apresentaram comportamentos associados com a Wiergomo resposta ao fracasso.



No entanto, a cultura apareceu como um moderadorexpressoes de vergonha em
atletas com visao normal, uma vez que ela foi mapasente entre culturas altamente
individualistas, principalmente na América do Nogte® oeste da Eurasia. Dado que
atletas com cegueira congénita de diferentes aglttealizaram as mesmas expressoes
caracteristicas da vergonha que outros atletasvisdo normal como resposta para o
fracasso ou de orgulho para o sucesso, as conslgse@@s sdo consistentes com a idéia
de que os movimentos expressivos associados camhorg vergonha sao inatos, mas
a expressao da vergonha foi, muitas vezes, intealciente inibida por atletas com

visdo normal advindos de acordo com os padrbegraidtem que foram criados.

2.3.1 Das caracteristicas e funcionalidades dos sementos de orgulho e

vergonha

A idéia de vitdria normalmente estd acompanhadalgian tipo de sensacao
excitante e prazerosa. E possivel perceber, enpsnagpectos da vida, que pessoas,
seja apos vencerem uma competicdo olimpica, omgdeeen sucedidas em seu trabalho
ou na escola, nao ficam simplesmente excitadosizede mas sentem-se orgulhosos,
vivenciando um sentimento bastante significativppegdnentado como resposta ao
sucesso em algo. O ser humano, como outros anguoaiais, tem no sucesso de suas
acdes o significado de como os outros irdo pertelg-onde ele se colocara numa
hierarquia social. Esse € o mesmo motivo pelo gquaerrota é acompanhada da

vergonha, um sentimento deprimido que tende a cagsaia e dor.

Orgulho e vergonha nédo estdo normalmente incluidgsequeno conjunto de
sentimentos considerados como inatos, de base glwal6 pan-culturalmente
experimentados, 0S quais S&o0 comuns em outros iansmaais, como lobos e grandes

primatas, e identificados por expressbes nédo-verbaiitas vezes discretas, porém



universalmente reconhecida por membros da espgirida assim, estudos recentes,
como irei apresentar a seguir, sugerem que taisrs®1tos apresentam a maioria desses
aspectos. Especificamente, ambos 0s sentimente@rgpar estar associados como
expressdes ndo-verbais distintas e interculturaisto semelhante a comportamentos
relacionados com dominagcdo e submissao enconteadognimais de comportamento

social.

Conforme diversos estudos relatados por Tracy eswadto (2008) a
expressdo nao-verbal de orgulho é identificada pmeuisdo em criangcas com cerca de
quatro anos de idade e adultos nas mais diferentesas, incluindo sociedades semi-
alfabetizadas e altamente isoladas, que dificilmaprenderam a usar essas expressoes
mediante o contato com outras culturas contempasin€®©s movimentos expressivos
incluem caracteristicas tais como postura altigaleca inclinada para tras, a saber, um
comportamento semelhante ao encontrado entre chir@pajue derrotaram um rival
bem como o ato intimidador de bater as maos nm mtontrado em gorilas das

montanha® e o “ar confiante” observado em outros primatas

A expressao de vergonha também é identificada res wariadas culturas,
incluindo as mesmas sociedades altamente isoladksse identificou comportamentos
expressivos que manifestavam orgulho. A expresaéacieristica da vergonha é a de
uma leve inclinacdo da cabeca para baixo, um matongue pode ser explicado pelo
principio da antitese formulado por Darwin e apnes#o anteriormente nesse capitulo.
Se for levado em conta a importancia da expansétuab na expressao do orgulho, a
vergonha também é expressa pela postura de omdisissague leva ao encolhimento

do peito, similar, por analogia, a postura de sgb&u adotada por diferentes espécies

'® Tracy, JL, Robins RW (2004) Show your pride: Evide for a discrete emotion expressiBsychol
Sci 15:194-197; Tracy, JL, Robins RW, Lagattuta KH Q2D Can children recognize the pride
expression7ZEmotion 5:251-257 e Tracy, JL, Robins RW (2008) The nobakexpression of pride:
Evidence for cross-culturally recognitiohPers Soc Psych@i: 516-530.

" Dewall F (1989 Chimpanzee Politic€Johns Hopkins, MD).

18 Schaller GB (1963Yhe Mountain Gorilla: Ecology and Behavi¢oniv of Chicago Press, Chicago,
IL).

19 Maslow AH (1936) The role of dominance in the abaind sexual behavior of infra-human primates: I.
Observation at Vilas Park Zod.Gerontol48:261-277.



de animais, como chimpanzés, macacos, babuines, @elhos, muitos crustaceos,
lobos, elefantes e salamandfa€omo resultado destes estudos, surge a posaitglid

de que os sentimentos de orgulho e humildade sejam caracteristica presente em
todos os seres humanos, assim como em outros arsoa@ais, que se desenvolveu de
acordo com uma funcdo adaptativa especifica, cqueée servir como um regulador de

comportamento social.

Dado que o orgulho emerge como resposta ao sucesso,movimento
expressivo tem a fungdo de comunicar esse senbnpEra 0Ss outros membros do
grupo, desse modo, elevando seu status com relagdodemais. Uma vez que
movimentos expressivos possuem uma origem puram@mtenal, a postura altiva, a
cabeca inclinada para trds e o ato de inflar er betegpeito quando se sente orgulho,
provavelmente tem sua origem como um modo de agram@@ior perante outros
membros do grupo, chamando atencéo para si e daimdo os demais. A veracidade de
um comportamento pode ser estabelecida com basesl®n se ele é perigoso para o
remetente. Caso se realize movimentos expressides@eito dos riscos inerentes de
fazé-lo, como o ato de revelar sua presenca pangaredador como resultado da acao de
alertar outros para o perigo iminente, os demaigeipo confiar na sinceridade da
mensagem enviada. Sendo assim, o0 risco potenciaindepostura altiva normalmente
associada com o orgulho pode ter se originado aamme forma de expressar a crenca
na propria capacidade de dominacdo e sucesso. Bmonmodo, embora movimentos
expressivos associados a vergonha e submissdo famengue o animal, humano ou
ndo, se coloqgue numa posicdo mais baixa que sarsad, colocando-se sob o seu
controle, fazer isso também indica a veracidadsudesubmisséo e fragueza perante o

outro.

Esse comportamento tem sua origem como uma forreaptessar a aceitacao

por parte do derrotado do poder daquele que o gojore evitando a necessidade de

2 DeWall F (1989)Chimpanzee Politic¥Johns Hopkins, MD); Maslow AH (1936) The role of
dominance in the social and sexual behavior ofHfsman primates: IV. The determination of hiergrch
in pairs and in a grougd. Gerontol49:161-198, Keltner D, Buswell BN (1997) Embarasstnlts distinct
form and appeasement functiétsychol Bull122:250-270.



um conflito violento e, dessa forma, poupando Emsirenergéticos e a propria vida.
Segundo Tracy e Matsumoto (2008, p. 1), “by nonakybcommunicating an
awareness of one’s transgression, the individual roaintain his/her reputation as a
trusted group member who accepts social ndtmAqui se pode perceber a segunda
importante fungédo, fortemente presente em animagais, dos movimentos que
expressam vergonha, que € o de despertar a sindpgtieles que observaram a derrota,
comunicando de maneira ndo-verbal aos seus compasltple se esta atento da
transgressdo que foi cometida, mas mantendo susaggipy como um membro

confiavel do grupo que aceita e se submete as s@atais do mesmo.

A questéo a ser levantada € se 0s movimentos slmssaracteristicos dos
sentimentos de orgulho e vergonha séo biologicameatos e, portanto, instintivos, ou
se sao resultado de aprendizado mediante forma®menicagdo influenciadas por
diferentes padrbes culturais. Perceba-se que mesm@sse comportamento for
encontrado em diferentes culturas, ndo se pode salefazem porque estao imitando
outros membros do grupo ou porque os seres huneabgram de modo semelhante a
outros animais sociais, para expressar esse canpemto de modo inato e instintivo,
talvez como um padréo fixo de acdo nessas socitmmemportantes situacdes. Para
solucionar esta questéo, € preciso verificar seegiressao espontanea de movimentos
expressivos associados com os sentimentos de orgwergonha estao presentes em
pessoas que ndo poderiam ter aprendido a exeautpdlm observacdo de seus

semelhantes.

A pesquisa feita por Tracy e Matsumoto examinouag®ante movimentos
expressivos de orgulho e vergonha como resultadast@ria e derrota em atletas com
cegueira congénita, ou seja, que nunca foram capdesde seu nascimento, de ver
qualquer tipo de expressao que indicasse algunesiessmtimentos, sendo impossivel
que eles as aprendessem mediante imitagdo outqdrde aprendizado. Caso pessoas

com cegueira congénita apresentarem 0S mesmos EIameXpressivos, nas mesmas

2L Ao comunicar ndo-verbalmente sua percepcdo de tramagressdo, o individuo pode manter sua
reputacdo como um membro confidvel do grupo quisaas normas sociais (minha tradugdo).



situacdes em que sdo encontrados em pessoas c@mneisnal, isso ira fornecer um
argumento bastante sélido para a idéia de que egtasssdes e, conseqlientemente, 0s
sentimentos de vergonha e orgulho, possuem umeanoigologicamente inata. Afinal,
seria altamente improvavel que estas pessoasdiveaprendido todos o0s sutis sinais
gue acompanham a expressao desses sentimentosisgamais os tenham visto. Esta
idéia ganhara ainda mais forca se for constatadoatjetas com cegueira congénita

advindos de diferentes culturas expressarem estésnentos da mesma forma.

2.3.2 Evidéncias para uma origem biologicamente ite& para 0S

sentimentos de orgulho e vergonha

O estudo realizado Tracy e Matsumoto buscou ideatifas respostas
espontaneas de comportamento de atletas express@nheer ou perder lutas de judd
durante as Olimpiadas e Paraolimpiadas de Atema2084. Atletas com visdo normal,
cegueira congénita e ndo-congénita, foram marcdeiogo das dimensdes culturais de
coletivismo versus individualismo, no sentido ddaéa que é dada em seu pais de
origem para as necessidades individuais em opodiz&@pupo, valores tradicionais em
oposicdo a seculares, apontando a importancia qedégéio em contraposicdo com
valores laicos e a relacao existente entre sol#euia e auto-expressao e a importancia
dada a segurancga, saude e infra-estrutura do gairigem, além das dimensfes
geogréaficas dos diferentes paises dos atletas.eDewsdo, se expressbes dos
sentimentos de orgulho e vergonha como respostasapatoria ou a derrota diferirem
com relacdo aos atletas de diferentes culturas, ®legirdo mais provavelmente em

comparagao com as variantes culturais apresentadas.

A pesquisa avalia expressdes de orgulho e vergoardra base no
comportamento espontaneo e ndo-verbal apresentaidulgtas nas mesmas situacgoes.



Os resultados demonstram, primeiramente, que ogmeOOS expressivos presentes na
manifestacdo do sentimento de orgulho foram aptades em resposta ao sucesso em
atletas de culturas tipicamente coletivista, irdlnalista, tanto de fortes valores
religiosos quanto seculares e de paises econommtanakstintos, tanto pelos que
possuiam visdo normal quanto por portadores deiéefia visual, seja ela congénita
ou ndo. Em segundo lugar, diversos movimentos egwes caracteristicos do

sentimento de vergonha foram apresentados pekgrupos de atletas.

Estes resultados ndo podem ser atribuidos com wpraloyariagéo
compartilhada com outros sentimentos negativogpardentes. De fato, segundo Tracy
e Matsumoto (2008, p. 4), “shame relevant behavian® a better predictor of whether
an individual lost than were behaviors associateith \@ny other negative emotion
except fe#”. No entanto, a resposta comportamental assoGiadergonha foi mais
fraca em atletas com visdo normal advindos de paisg@ cultura possui uma forte
caracteristica individualista, em sua maioria liaealos na América do Norte e no oeste
da Eurasia. Somado a isso, dois comportamentoaauealmente sdo associados com
a expressdo da vergonha, a saber, a cabeca irclpae baixo e a tentativa de
esconder o rosto, ndo fazem parte das expresspesit@seas associadas a este

sentimento.

Uma possivel explicacédo para essa diferenca deartanpento entre atletas de
diferentes culturas estd em que alguns deles, eticydar os advindos de culturas de
caracteristicas individualistas, que estigmatizaeasiemonstracdo de vergonha como
sinal de fraqueza de carater, embora a tenhamdeentbluntariamente tentaram
suprimir a demonstracdo desse sentimento. Em ctatratletas advindos de culturas
com caracteristicas mais coletivas, onde a verg@nhana resposta apropriada para
transgressdes sociais e € considerada um sentimeai@mente valido, ndo tinham
nenhum motivo para reprimir sua vergonha diantarddracasso publico. Contudo, os

resultados obtidos no estudo dos atletas que possaegueira congénita ajudardo a

2 Comportamentos relevantes de vergonha foram umamgteditor para se saber quando um individuo
perdeu do que comportamentos associados a qualgtrer emogdo negativa, exceto o medo (minha
traducao).



esclarecer melhor este ponto. Atletas com essedipdeficiéncia advindos tanto de
culturas com caracteristicas coletivas quanto d#éuras com fortes tragos
individualistas ndo reprimiram as expressfdes dgovdra como resposta a sua derrota

publica.

[...] the fact that these individuals showed theaggst evidence of a
shame behavioral response suggests that these itmshave the
evolved, innate response, and the absence of mstiame expression
among sighted athletes from certain cultures reotss culture-
specific emotion regulatiGh(TRACY e MATSUMOTO, 2008, p. 4).

Esse comportamento é bastante compreensivel, unmguegpessoas que nunca
enxergaram em suas vidas estdo menos atentas aseutiurais especificas que
possam regular a expressado de certos sentimenpgjezn ser menos sensiveis com
relacdo as distincdes feitas sobre que comport@améntu ndo apropriado em

determinada situacgéo.

Os resultados dessa pesquisa implicam, primeiranepie a inter-cultural
expressdo de orgulho ndo é simplesmente um esperedhplamente difundido, mas
uma discreta configuracdo de comportamento produem situagbes naturalmente
validas e que deve ter evoluido como uma respastgpa@rtamental inata para acoes
bem sucedidas. Os movimentos expressivos apressmi@tto pelos atletas com visédo
normal, quanto pelo portadores de cegueira corayéioitam idénticos entre si e entre
0s encontrados nas mais variadas culturas. A Ueicec¢do foi a auséncia do

movimento de colocar as maos no quadril, um compuenda expressao de orgulho

% [..] o fato de que esses individuos apresentasmmmaiores evidéncias de uma resposta
comportamental de vergonha, sugere que esse canp@mo € uma resposta inata, resultado do processo
evolutivo, e a auséncia de uma expressao clareedmnha entre atletas com visdo normal de certas
culturas representa uma regulacéo de certas emesgpesifica daquela cultura (minha traducéo).



reconhecido que ndo foi apresentado durante deragdets de orgulho apés atividades
bem sucedidas.

The finding that congenitally blind individuals Whamuld not have
learned to show the pride expression from watchioidpers
nonetheless displayed these same behaviors in dime situation
suggests that this behavioral response to suceesslikely to be
learned* (TRACY e MATSUMOTO, 2008, p. 4).

Uma vez que pessoas com cegueira congénita nacigudeer aprendido a
expressar orgulho mediante a imitacdo das expreskdeeus semelhantes, e pelo fato
de que eles apresentaram as mesmas expressoetetpage @m visdo normal ou que
ficaram cegos quando ja eram adultos, sugere qumaysmentos expressivos que
expressam o0s sentimento de orgulho ndo sdo resul@dprendizado ou relativos a
diferentes padrbes e normas culturais. Embora issppasam ensinar criancas cegas a
realizarem alguns desses movimentos mediante umatooifsico direto, como mover
0s bracos da crianga para cima e dizer que devasn ifsso quando sentirem orgulho, é
absurdo pensar que eles possam ensinar, dessaan#dds 0s sutis movimentos que
acompanham a expressao desse sentimento, muites meadodos o0s pais ao redor do
mundo tenham decidido ensinar seus filhos a exgpr@ssorgulho da mesma forma. A
Unica resposta que parece coerente para explisarf&® é a de que eles reagem dessa
forma porque seres humanos possuem uma properwégida inata para exprimirem

orgulho dessa forma.

A expressao do sentimento de orgulho parece adaunricritério evolutivo

interessante, ao aparentemente cumprir com um d@Esias centrais para que se

24 A constatagdo de que individuos com cegueira cotegé&ue ndo poderiam ter aprendido a mostrar
expressbes de orgulho pela observacdo de outrasgsesndo obstante, apresentaram esses mesmos
comportamentos, nas mesmas situagdes, sugereppue® provavel que a resposta comportamental para
0 sucesso seja algo aprendido (minha traducéo).



estabeleca a existéncia de uma funcionalidade rsaivelsso significa que esses
movimentos expressivos constituem uma caractexigticoldégica que evoluiu para
servir a uma particular funcdo adaptativa, constitm numa adaptacdo utilizada para

assegurar uma posicao hierarquica dentro de umardpiga social.

By responding to success with behaviors that explaadbody and are
reliably identified as pride, individuals advertisetheir
accomplishment, and thereby may ensure their comtirstatus and
acceptance within their social grétip(TRACY e MATSUMOTO,
2008, p. 4).

Da mesma forma, movimentos expressivos associammsocsentimento de
vergonha, como os ombros caidos e o0 peito recqlmédo sdo meros esteredtipos
culturais, mas sim respostas comportamentais qaieneate se desenvolveram em
ambientes onde esse comportamento desempenhouungéo fadaptativa importante
como uma resposta inata e natural ao fracasso. &) o8 movimentos caracteristicos
que expressam vergonha estdo em direta oposicapuaasxpressam orgulho e podem
ser explicados conforme o principio da antitesenfd®do por Darwin e apresentado

anteriormente nesse capitulo.

Em um nivel geral, os resultados apresentados amy e Matsumoto (2008)
sugerem que 0S movimentos expressivos associado®ssentimentos de orgulho e
vergonha caracterizam um comportamento expressigevarbal e espontaneo, além de
atentar para a importancia do corpo na expressderdanentos. Ao prover evidéncias
de que comportamentos interculturais reconhecidmsocexpressées nédo-verbais de

orgulho e vergonha apresentados como resposta Gsssuou fracasso, tanto por

%5 Ao responder ao sucesso com comportamentos qun@am o corpo e sdo identificados de forma
confiavel como orgulho, individuos anunciam setofei desse modo, podem assegurar a continuidade de
sua posicao e aceitacdo dentro do seu grupo gotidia traducao).



pessoas com visdo normal quanto por cegos congénitéo-congénitos dentre as mais
variadas culturas, é mostrado, primeiramente, @msaseexpressées nao sdo meros
esteredtipos associados intuitivamente com orguko vergonha, mas sim
comportamentos biologicamente inatos apresentamos cespostas para 0 sucesso e 0
fracasso. Em segundo lugar, conclui que os moviosegmpressivos dos sentimentos de
vergonha e orgulho estdo em perfeita compatibitdemn os principios da expresséo

apresentados por Darwin na oBraxpressdo das emoc¢des no homem e nos animais

Em suma, os resultados suportam a idéia de quendeéslos sentimentos,
nesse caso, o de orgulho e vergonha, evoluiram coetanismos adaptativos cuja
funcado é regular o comportamento de um grupo deithebs, promovendo e inibindo
acdes e, com isso, regulando sua posicao dentgyup@. Entendido isso, é possivel,
agora, retornar sob uma nova perspectiva para lseamd problema relativo a uma
fundamentacdo naturalizada do fendmeno moral, pget se tém as bases para
explicar de modo mais claro e objetivo como sentio®e podem ser reguladores de
comportamento dentro de pequenos grupos sociaismBie@ do conceito de simpatia
formulado por Hume que, agora, pode ser visto goh dtica evolutiva, € possivel
apresentar uma base natural e calcada em sentsrar® o fundamento das distingbes
morais sem que se caia, hecessariamente, nunvisetadi moral. Procurarei mostrar, na
parte final desse trabalho, como o intercambioetgirmentos propiciado pela simpatia
faz com que sentimentos e vontades subjetivas r@agudorca a ponto de convergirem
para um lugar comum dentro do grupo, transformasl@m sentimentos sociais
inteligiveis entre os membros dessa comunidadeyii@adp, desse modo, forca

suficiente para constranger agdes e regular os nosndb grupo.



3 NATURALIZACAO DO FENOMENO MORAL

Pensar o fendbmeno moral como algo natural e entemdenportancia da
sociabilidade, humana ou néo, para que ele oclazacom que se busque em algum
traco especifico encontrado nas espécies com edrtitias sociais seu fundamento.
Conforme Tugendhat (1997, p. 92), “[...] se ndo campreendemos como membros da
comunidade moral (de qualquer que seja), desaparpossibilidade da aprovacao e da
critica, e com isto, também, dos sentimentos niorBimbora, conforme apresentei no
primeiro capitulo, seja possivel distinguir entrecerto e o errado por meio de
deliberacdes racionais, esse tipo de distincdo pdssui forca motivadora. As
deliberacdes e justificacdes advindas da razaocoéstituem, por esse motivo, uma
caracteristica essencial para a capacidade denperta uma comunidade moral, dado
gue nao existe, em verdade, a opcéo de pertenasiiama um, visto que, coOmo ocorre
com todos 0s animais sociais, ja se nasce no eiond grupo cujas relacdes sao

pautadas por afetos.

Relacbes baseadas em sentimentos ocorrem tanéogeatrdes primatas como
entre outros mamiferos, como, por exemplo, os lolklags adiante, apresentarei como
€ possivel encontrar relacdes de constrangimergcigrocidade mutuas em alcatéias, o
que, penso, constitui num forte argumento a fawofutiddamento natural do fendémeno

moral. O interessante, também, sera perceber aaisamelhanca encontrada entre a



estrutura e comportamento de uma alcatéia de Ieblbysigens e uma tipica familia

humana.

Perceba-se que 0 que caracteriza uma relacdo camab énexatamente o fato
dela estar baseada em afetos, posto que desse onami@mbros do grupo nédo sao
indiferentes uns aos outros e essa relacdo masuaréorca e, também, a obrigacao e
vigéncia de sua norma, enquanto um dos lados neargiva exigéncia. No caso dos
seres humanos, muitas vezes, ocorre de justifisagéeem exigidas, por algum dos
membros do grupo, para que se realize determingita &lo entanto, essa justificagao
nunca ganha maior forca do que os afetos envolndoselacdo entre os membros, a
saber, o fato de que quem esta pedindo o favau&al por quem se tem estima, e uma

justificativa obtusa pode ser relevada diante ddavta perda da amizade.

O importante aqui € entender o que se encontrasedo comportamento que
faz com que se queira permanecer ou abandonar omanaade moral. No conflito
entre desejos pessoais e sociais, 0 que emergeseecal nas relacdes morais sao 0s
sentimentos que sustentam os lacos sociais maisostDesse modo, o fundamento
das distingbes morais ndo se encontra, nem numea trasscendente, nem em
deliberacdes que requerem algum tipo de justifcag&ional para que se aceite as

regras do grupo, mas em instintos sociais que asgolcomportamento.

O ponto chave para entender como isso é possitéele@s encontrar uma
caracteristica natural que permita um intercamkeigehtimentos, fazendo com que as
vontades e anseios de um ser interfiram em outmce-versa. Desse modo, o
sentimento deixara de ser algo individual e meraensubjetivo, para ganhar um lugar
comum em todos os membros do grupo, dando a efstes @ intersubjetividade
necessaria para regular o comportamento. O cangiate essa resposta tem inicio na
filosofia de Hume, em sua analise da simpatia, pretendo retomar nesse ultimo

capitulo, buscando ampliar esse conceito e comgéelensob a luz do evolucionismo.



3.1 DO PRINCIPIO DA SIMPATIA COMO UMA QUALIDADE NATURAL

O ser humano ndo € indiferente com relacdo ao @i# & sua volta.
Conseguentemente, ele se importa como outros o,véanseja, com as opinides
alheias. Nesse sentido, preocupacdes com a reputag&arater passam a ter grande
importancia no seu comportamento. E interessantar nmtomo certas conquistas
pessoais, quando ndo sao amparadas por sentina¢imeoss, parecem perder muito de
sua forga. Por exemplo, tanto criangcas quanto @&luiinto pessoas dotadas de grande
conhecimento académico quanto aquelas que nun@aantnuma biblioteca, tem seu
comportamento afetado pelo modo a fazer com quelegjgue estdo a sua volta se
sentem com relacdo a sua pessoa e suas congDigigibnente um homem mantém
sua posicdo quando todos 0s seus amigos sdo ammtedela. Segundo Hume, é o
principio da simpatia que opera de modo que ndoss@roprios sentimentos, mas
também os dos que lhe séo queridos, influencieeg@em o comportamento dos seres

humanos, do mesmo modo que o fazem com relacéinas @nimais sociais.

Ndo h& na natureza humana qualidade mais notéaml) €m si
mesma como por suas consequUéncias, que nossa gEopen
simpatizar com 0s outros e a receber por comuricegdas
inclinagbes e sentimentos, por mais diferentestéucantrarios aos
nossos (THN, 11, i, 11, § 2, p. 351).

E na simpatia que se encontra a conformidade abssrmo comportamento
humano, posto que este € um comportamento enconiréo somente em todas as
culturas, mas também em outras espécies de arsow@es. Segundo Quinton (1999, p.
42) "a origem da moralidade nas paixfes € a siapai inclinacdo natural de

agradarmo-nos com a felicidade dos outros e sewgirmesconforto com seu



sofrimento”. Uma expressao alegre no rosto de uassga mostra seu bem-estar e
desperta um sentimento de satisfacdo em todoseosegunteressam por ela, do mesmo
modo que uma expressdo de tristeza inspira, emasoybessoas, desalento e
preocupacado. Muitos sentimentos sdo sentidos nmugtis por essa comunicacao de
sentimentos propiciada pela simpatia do que por umbnacdo individualista da
pessoa.

Conforme Hume, a simpatia, ndo sendo ela mesmapamao, consiste na
capacidade basica para que seja possivel ter catdsnentos morais. Kemp Smith,
importante estudioso do pensamento humeano, cancord essa idéia. Ele afirma que
“a place has still to be allowed for ‘a quality lmiman nature’ than which none [...] is
more important, viz. sympathy. Not being [...] itselfpassion, it cannot be brought
under any of the headings in the classificatiorthaf passiorf§’ (SMITH, 2005, p.
169). A principio, tém-se o conhecimento do semiime&le outros seres mediante seus
efeitos ou por sua expressado corporal, mas, pociagéo, estes sinais levam outro ser
a conceber a idéia de certas paixdes que lhe silliafes, posto que ja estao presentes
nele, ainda que de forma latente. Nessa comunicde&sensacdes, ambos 0S seres
vivenciam o mesmo sentimento, podendo diferir quaotgrau de forca ou vivacidade,
sendo que o principio da simpatia caracteriza-seppomitir essa comunicacao de

sentimentos, regulando sua vivacidade e forca.

The operation of this important process of coneersgilume traces to
a “quality in human nature” seemingly in itself tpuirivial (this being
a main reason why its importance had not hithee®enbrecognized)
but than which none, he declares, is more importantits

consequences — namely, the capacity which an imipreshas of

% Um lugar ainda ha de ser concedido para “a quidicda natureza humana”, do qual nada é mais
importante, viz. simpatia. Nao sendo [...] ela mgsma paix&o, ndo pode ser colocada sob quaisgser d
posicdes na classificacao das paixées (minha té&juc



transfusing the intensity proper to itsetfuéd impression, into any
ideas that may happen to be associated\(BMITH, 2005, p. 171).

A primeira forma pela qual um ser humano reconloesentimento de outro é
mediante as expressodes fisicas e outros signasiextedo reconhecer expressfes que
indicam certo sentimento em alguém querido, poronda qualidade natural da
simpatia, passa-se a ter, em si, 0 sentimento rqieesEm outro ser, sendo esse

sentimento equivalente a qualquer afeto original.

Conforme foi visto no segundo capitulo, 0 modo camschomens e outros
animais expressam e reconhecem sentimentos € Inatumaato, havendo grande
semelhanca, por exemplo, no modo como todos os memia espécie humana
expressam seus sentimentos. Do mesmo modo, todoneetdo que uma pessoa
reconhece em outra encontra um paralelo nela med&fssa comunicacdo de
sentimentos somente € possivel porque ha uma coidéxte na espécie com relagéo ao
seu aparato afetivo. Afinal, ndo é possivel quealidade natural da simpatia propicie a

uma pessoa certo sentimento se esta ndo estasgittra

No entanto, € importante notar que mesmo que algyeasoas sejam mais
sensiveis aos sentimentos alheios que outras, mgemdaja graus de sensibilidade
diferentes, ha o interesse pelo bem-estar alhesmifestado principalmente pelo
cuidado e interesse mutuo entre 0os que nutrem sh@enizade. O que ocorre com
relacdo a qualidade natural da simpatia € 0 mesrm@corre com o resto do corpo, ou
seja, embora ocorram diferencas com relagdo a foumao tamanho, sua estrutura e

composicao sdo as mesmas.

" O funcionamento desse importante processo de rsfiveHume coloca numa “qualidade na natureza
humana”, aparentemente bastante trivial em si me@mado esta a principal razdo pela qual sua
importancia ndo tenha sido, até entdo, reconheciday a qual nenhuma outra, ele declara, é mais
importante em suas conseqiéncias — a saber, aidag@pela qual uma impressédo tem de transmitir a
intensidade prépria a elgua impressédo, em qualquer idéia que possa estariadaomom ela (minha
traducao).



No primeiro capitulo, descrevi duas virtudes comsidas por Hume como as
gue granjeiam a maior estima por parte dos honzewistude natural da benevoléncia e
a virtude artificial da justica. Entender o papekeca qualidade natural da simpatia
desempenha para que essas virtudes sejam elevatias ato grau auxiliara na
compreensao de como € o seu funcionamento, aléiormEcer uma abordagem mais

completa do pensamento de Hume sobre esse principio

3.1.1 Da relagado entre a qualidade natural da simpa e as virtudes

naturais

A simpatia é uma qualidade natural que ndo s6 exara forte influéncia no
comportamento humano como também constitui um fuedéo importante das
distincbes morais com relacdo as virtudes artiicidma vez que ela exerce uma
influéncia sobre este tipo de virtude, parece plalis idéia de que a simpatia também
esta presente na origem de outras virtudes cu@Enera também é promover o bem
social. A virtude natural da benevoléncia e a ea®] docilidade, generosidade, dentre
outras caracteristicas semelhantes, que dela decoocupam um lugar de destaque no
que tange as qualidades naturais e, uma vez qdentea promover o bem social,

devem ser consideradas, também, virtudes sociais.

Essa suposicdo se torna necessariamente uma ceyterado
descobrimos que a maior parte dessas qualidadesajuslmente
aprovamos tém de fato essa tendéncia, e tornampmens bons
membros da sociedade; ao passo que as qualidaglestgualmente
desaprovamos tém uma tendéncia contraria, e torgaeiquer
relacionamento com a pessoa perigoso ou desagtddiaie, I, iii,
1,810, p. 617).



Um argumento que é muito utilizado nas discuss@lesesa fundamentacédo da
moral € o de que, mediante a educacao e as coregengfiurais, politicos habilidosos
utilizam conceitos como os de honra e vergonha gggmamir os instintos selvagens e
egoistas dos homens e leva-los a agir para o bbht@iConforme dito anteriormente,
palavras como condenavel ou louvavel, elogiavebdioso, seriam ininteligiveis aos
homens, como que se pertencessem a um idioma damplgte desconhecido, caso
nao haja, anteriormente, um sentimento naturapdevacéo ou ndo que faz com que se

prefira estas virtudes em detrimento de seu oposto.

[...] as distincbes morais surgem, em grande pdeegendéncia das
qualidades e caracteres para promover os interdssesciedade, e
gue € nossa consideracdo por esse interesse qumrfazjue as
aprovemos ou desaprovemos (THN, Il1, iii, 1, § A®18).

A consideracdo que os seres humanos tém pelo beial se da mediante o
principio da simpatia. Este principio leva o homeana além de si mesmo, pois faz
com que ele ndo mais tenha interesse apenas poasise importe com o bem-estar
daqueles por quem tem amizade, proporcionando aeeesprazer ou dor ante acbes
gue possam ser Uteis ou ndo para 0 grupo socia qom se elas Ihe proporcionassem

beneficios ou prejuizos préprios.

3.1.2 Da relagado entre a qualidade natural da simpa e as virtudes
artificiais

A qualidade natural da simpatia também esta na @asealistingbes morais

artificiais. Conforme visto no primeiro capituloyma sociedade, poucas virtudes sao



tdo apreciadas quanto a da justica, assim comq@ustiga parece constituir um dos
vicios mais detestados. Note-se que a justica,acasigéncia, despertam de modo
bastante intenso sentimentos de aprovacao paraagommeira e censura para com a

segunda.

A justica tem seu valor moral devido a sua tend€para promover o bem da
humanidade, sendo uma invencéo artificial destirsadase proposito. O mesmo pode
ser dito do direito e de seus diversos ramos oummeato estudo da etiqueta. Todos

estes exemplos tém em comum o objetivo de pronmisem-estar social.

Ora, como o meio para se obter um fim sé pode geadavel

z

enquanto o fim é agradavel; e como o bem da satgedzuando
NOsso proprio interesse ou 0 de nossos amigosstae@evolvido, s6
agrada por simpatia, essa simpatia é a fonte dm@amue temos por
todas as virtudes artificiais (THN, Ill, iii, 1,% p.617).

Mesmo que os inventores dessas convencdes puddsseem vista seus
proprios interesses, a apreciacdo humana se espamdemuito além do interesse
egoista, chegando até épocas e paises distanéesada influenciam na vida ou nos
interesses proprios das pessoas. No caso da jysticexemplo, basta que se perceba
sua tendéncia benéfica para a sociedade para gerpsemente um sentimento de
aprovacao para com ela. Uma vez que o meio parfamusomente é agradavel se o fim
também o é, a justica, nos casos em que ndo haimephtro interesse pessoal
envolvido, somente agrada e tem sua aprovacdoalavidrca que a qualidade natural

da simpatia exerce no comportamento humano.



3.1.3 Da qualidade natural da simpatia e a relagc&entre virtudes naturais

e artificiais

No que tange a distingdo entre as virtudes naterass artificiais, a diferenca
estd em que a primeira tem seu bem derivado de tanisa@lado, enquanto que a

segunda adquire seu valor de um sistema geralo#s.ac

[...] o bem originado das virtudes naturais norngglte ocorre em
todo caso em que ele é exercido, enquanto o begnado das
virtudes artificiais s6 ocorre como resultado daéstérncia de uma
pratica geral do seu exercicio, e por isso ndo paderer em cada
caso particular (SCHNEEWIND, 2001, p. 401).

Quando se busca reconfortar alguém que passa gomal adversidade, a
motivacdo deste agir estd num sentimento naturptecupacédo e caridade. Ha, aqui,
uma inclinacdo natural de interesse pelo outrogandior e a alegria deste individuo
afetam aqueles quem tém por ele algum tipo de&elafetiva, que passam a sentir em
si 0 sentimento presente nele. A motivacdo desta estd num interesse natural, que é

possibilitado pela qualidade natural da simpatia.

Por outro lado, ao se analisar as a¢gbes de umnalibgoladamente, nem
sempre as decisfes do juiz estardo em harmoniaososeus sentimentos ou mesmo
daqueles envolvidos no julgamento. Agora, no moment que um conjunto de leis, de
modo geral, é vantajoso para a sociedade e payaeasela vivem, ele passa a despertar

um natural sentimento de aprovacdo. Aquilo quesedseés tipos de virtudes tém em



comum € a influéncia que a qualidade natural dgaiim exerce na preferéncia que

temos por elas.

A moralidade se introduz tanto naturalmente, porsjugpatizamos
com as vitimas da injustica — seja mediante nofxgda por elas,
seja, N0S casos em que iSSO Nao ocorre, mediasde posicionar-se
imaginariamente em seu lugar —, quanto artificialtme porque
agueles que nos educam e governam véem como balhtrdreinar-
nos para aplicar epitetos eulogisticos em conf@daccom as regras
da justica e epitetos dialogisticos em seu romgimetessa forma,
suscitando e fortalecendo os sentimentos moraisaouais 0 uso
desses epitetos é associado (AYER, 2003, p. 122-3).

A qualidade natural da simpatia é mais forte colacé® as virtudes naturais
do que com relagdo as artificiais. Afinal, os geetitos sdo mais afetados por aquilo
que é familiar do que pelo que possui caracteaistinais gerais. Desse modo, esses
sentimentos sdo menos incitados quando o objet @aual se dirigem €, em certa
medida, vago e indeterminado. No caso da justitagd@ o sistema, e ndo determinado
ato particular, que faz com que essa virtude ganhpreco dos homens. Do mesmo
modo, nem sempre a pessoa pela qual se tem algwroap beneficiada por um ato
singular de justica, mas é mediante a percepca@gi@es que visam o bem de uma

sociedade como um todo que a justica obtém suaagdo e valor moral.

Por outro lado, todo ato particular de benevolérmdaa com alguém é
considerado como uma acao bondosa. O objeto de8sstauma pessoa em particular,
e ndo a sociedade como um todo. Portanto, é maisigkl pensar que as virtudes
naturais sao as que possuem maior base passi@naleEmo modo, a aprovacao que 0s
homens fazem da justica € também derivada destdraigbes naturais e do modo

como este se desenvolveu enquanto animal social.



As acdes que provocam prazer no ser humano saalasnpor este como
virtuosas, enquanto as que causam dor sdo tomades\iciosas. Esse prazer tem sua
origem num carater ou acao que € Util a si ou payapo e que acaba sendo agradavel
para a pessoa e para 0S outros com 0s quais coméveeba-se que, nessa relacao
baseada em dores e prazeres, 0s interesses iraévEfio muitas vezes negligenciados
em favor de interesses sociais que visam o0 bemasigrupo.

Os sentimentos e, consequentemente, os intereasepedsoas sao, muitas
vezes diferentes entre si, mas, pela qualidaderatatia simpatia, esses interesses
particulares dao lugar a interesses sociais. Arsabgrazer e a dor sédo incitados nao
somente pelo que afeta diretamente uma pessodambém pelo que afeta aqueles que
estdo a sua volta e lhe sdo queridos. O sentincemntcerge para um lugar comum, que
€ 0 grupo.

[...] e embora esses interesses e prazeres nesnafiet maneira mais
fraca que 0s nossos, sS40 mais constantes e ufByees@or isso
contrabalangam estes ultimos até mesmo na praté&a, de serem os
Unicos admitidos na especulacdo como critérios deude e
moralidade (THN, Ill, iii, 2, § 30, p. 631).

No que se refere ao fundamento das distincdes sazate esta ligado as
sensacOes de prazer e dor que os seres humanosapgid a sentir. O sentimento
moral, por sua vez, esta atrelado a estas sensag@esstao intimamente ligadas com o
convivio social e com o interesse que se tem emopcmnar bem-estar para aqueles

com quem se estabelece lacos afetivos.



3.1.4 Da relacdo entre a qualidade natural da simpia e as sensacdes de
prazer e dor

A capacidade de se ter acesso a sensacdes de prdaee de fundamental
importancia para entender como o sentimento paderseegulador de acdes. Sobre o
pensamento de Hume, afirma Smith (2005, p. 164§ tistinction between the good
and the evil, thus taken in their widest scopetherefore ‘founded on pleasure and
pairf®”. No momento em que um sentimento ndo provocéuera dessas sensacdoes,
hé indiferenca e as ac¢des de outros ndo despertemahum interesse. Perceba-se que
prazer e dor fazem com que se tenha preferéncidgierminada acao em detrimento

de outra, que se prefira, por exemplo, alegrigsteza ou esperanca ao medo.

O fundamento das distincbes morais parece depemntdgamente de certos
sentimentos especificos que provocam determinasiades de prazer ou dor. Esses
sentimentos, presentes em especial nos animaigissoguando provocam satisfagéo,
fazem com que a causa que os despertou seja taoaaavirtuosa. Do mesmo modo,
quando determinada acdo provoca uma sensacao zlegE a mesma é tomada como
viciosa. O prazer despertado por um sentimento Imooaentanto, é sempre advindo de

comportamentos que propiciam o bem publico.

Note-se que uma acdo somente é considerada conusaviou virtuosa
enquanto signo de alguma qualidade ou carater g@apede um interesse publico,
sendo que os que praticam esta agdo tornam-s® algetxigéncias matuas. Para que
uma acao desperte um sentimento e este, por ca@mseglmanifeste uma sensacao
prazerosa ou ndo, é necessario que haja uma ogiitnatural apta a receber estes
sinais. Caso contrario, estas acdes ndo influeagians sentimentos e ndo seria

possivel realizar qualquer tipo de juizo com redagéelas. A¢des sdo indicadores de

28 A distingéio entre 0 bem e o mal, tomadas em sditédmais amplo, é, portanto, “fundada sobre o
prazer e a dor” (minha traducéo).



carater muito melhores que as palavras, sendo @mguanto indicadores que elas se
fazem acompanhadas de algum elogio ou censurandamtecomo as acgbes ou

sentimentos de outro ser podem afetar uma pessaada, como é possivel que se
tenha um interesse por ela, sera de fundamentalriamzia para entender como a

capacidade de comunicacao de sentimentos poderemsdsas acoes.

3.1.5 Da qualidade natural da simpatia e a comuni¢ao de sentimentos

O modo como funciona a mente e o aparato afetivodizs os seres humanos
€ muito semelhante. Nao existe sentimento capamalar uma pessoa que também
nao possa estar presente em qualquer outra, masgmenggraus diferentes. De acordo
com Schneewind (2001, p. 399, simpatia é uma capacidade animal que permite que
0s sentimentos dos outros reverberem dentro de mdsjualidade natural da simpatia
permite que ocorra o que se pode chamar de intbroahe sentimentos, por exemplo,
0s sentimentos que afligem uma pessoa também afmténa, e ambas acabam por

vivenciar o mesmo estado de espirito, ainda qugraos diferentes.

A forma como se estabelece a utilidade ou ndo deobjato depende
fortemente da simpatia. No momento em que um olgeide a produzir prazer em seu
possuidor, ele passa a ser visto como agradavelm&ama forma, um objeto que
produza o efeito contrario é tido como desagrad®etse modo, a comodidade de um
lar ou a seguranca de um transporte ganham seu pela utilidade e prazer que
proporcionam aos seus possuidores. Nesse sengidmaapela tendéncia que tem em
despertar prazer ou pelo beneficio que traz pagenqupossui. Um objeto ou agcédo que
desperte prazer em quem 0 poSSui, OU que Sejaesi@monuma causa propria de prazer,

ganha também o apreco das pessoas que ndo o ppssasngue tem algum lago



afetivo com o dono desse objeto. Isso ocorre de&idapacidade de ser simpatico ao
prazer ou dor alheios.

The affections of others are at first know to u$ydvy their effects,
i.e. by their external bodily signs. These signoulh association
recallin ideathe passion which have accompanied them in owselv
in the past. This is the first stage in the proadssommunication. The
second stage consists in the conversion of theigresshus ideally
entertainednto the actual passions themsefig@SMITH, 2005, p.
170).

Com relacéo as distingdes entre certo e erradangrmaento em que alguém
expressa um sentimento, ao se perceber isso, prenta se passa dos seus efeitos para
as suas causas. Forma-se, entdo, uma idéia tdo deisse sentimento que ela
prontamente se converge no proprio sentimento.riskegldume (THN, 111, iii, 1, 8 6, p.
615), “somos sensiveis apenas as suas causas itms.efe desses que inferimos a
paixao; consequentemente, sdo eles que geram siogsatia”. Por exempld) esta se
sentindo triste 8, ao reconhecer instintivamente esse sentimentogxgressao da,
tem em si a idéia de tristezareconhece o sentimento de tristeza, mas o semmwde
menos vivaz queA. Pela qualidade natural da simpatia, esse sertbmganha
intensidade a ponto da idéia de tristeza Bugnha se transforme numa impressao,
podendo ganhar a mesma forca e vivacidade que timsemo vivenciado poiA.
Entender como funciona, quais s@o as bases e Qqaetardstica propicia esse

intercambio de sentimentos nos ajudara a entenalgtugeza do sentimento moral.

? Os afetos de outros sdo primeiramente conhecido®ifis somente por seus efeitos, i.e. pelos seus
sinais corporais externos. Esses sinais, mediasg¢ecmcao, remontara idéia a paixaoque 0s
acompanhou, em nds mesmos, no passado. Este éneirpriestagio no processo de comunicagédo. O
segundo estagio consiste na conversdao das pabdsssn, idealmente presentes, nas paixdes
propriamente ditas.



A qualidade natural da simpatia, no entanto, nadepger simplesmente a
habilidade psicoldgica de reproduzir estados degpra dor motivados por sentimentos
alheios, posto que essa perspectiva, quando vienhs, pode receber as mais
diferentes fundamentacdes. Mais do que isso, @eigar ser compreendida como um
processo biolégico que permite a interacdo soeakbriacdo de lacos afetivos e,
conseguentemente, o convivio em grupo, estandemeesao sé6 no ser humano, mas
em outras espécies animais de comportamento sociie parece colaborar com a
idéia de que ela é uma qualidade natural, senddtade de um longo processo
evolutivo. Este ponto é central para que se posspieender e explicar o fenébmeno

moral sob uma visdo naturalizada.

3.2 CONEXOES EVOLUCIONISTAS

Instintos sociais constituem uma caracteristicaddomental para que um
animal seja denominado social, sendo que essemtasstpersistem e atuam
continuamente em toda a sua vida. No entanto,irat;itos podem atuar de forma
bastante diferente dentre as variadas espéciasimiaia sociais. No caso das abelhas e
formigas, por exemplo, 0s instintos sociais podeterthinar os papéis especificos de
um individuo na organizacdo do grupo e a funcao ejeedevera realizar. Por outro
lado, em outras espécies, 0s instintos sociaisnpddacionar como uma tendéncia a
preferir a vida social e estar disposto a colabooan seus companheiros de grupo. Por

instintos sociais, Darwin entende:

[...] the social instincts lead an animal to takeapl&re in the society
of its fellows, to feel a certain amount of sympgattith them, and to
perform various services for them. The services bayf a definite
and evidently instinctive nature; or there may bdya wish and



readiness, as with most of the higher social agmtd aid their

fellows in certain general ways. But these feeliagd services are by
no means extended to all the individuals of theesapecies, only to
those of the same associaffbfDARWIN, 1981, p. 55).

Em verdade, pode-se perguntar como esses animsssigro tais instintos.
Darwin responde a isso dizendo que esses instgdomis sao Uteis para eles, e,
portanto, devem ter sido preservados pelo proasselecdo natural. Entretanto, ha de
se observar aqui que a idéia de sentimento moraleséa necessariamente incluida,
apenas por esse argumento, na definicdo de irststtoiais. O importante é que se
possa compreender que a capacidade de realizancdes morais pode ter se

desenvolvido a partir da combinacéo de instintogagopor meio da selecao natural.

Suponha que determinado animal social tenha adquii capacidade de
compreender e reconhecer, ainda que de modo iastias motivacdes e interesses de
outros membros do grupo. Isto certamente ira iifiteas a qualidade natural da
simpatia, entendida aqui como uma das caracterspeesentes nos instintos sociais.
Lembrando que a simpatia é a capacidade de repeaiessn sentimentos dos outros
dentro de si, € bastante plausivel supor que o deasimpatia, de alguma forma,

também sera ampliado.

Ha de se perceber que os instintos sociais hameéessariamente 0s mais
fortes em cada ocasido em que determinado anim@l eageles podem ceder
temporariamente algumas outras motivacdes maissfocomo a fome ou o sexo. Os
seres humanos, por exemplo, possuem motivacoesammis ou egoistas, bem como

motivacdes sociais e, devido a alta inteligénciagf#cie, pode-se até mesmo se tornar

%01...] os instintos sociais levam um animal a semtazer no convivio com seus companheiros, arsenti
certa simpatia para com eles, e executar variogscesr para eles. Estes servicos podem ser de uma
definida e evidente natureza instintiva; ou podemapenas um desejo e vontade, como acontece com a
maioria dos animais sociais superiores, para ajadas companheiros de um modo geral. Mas esses
sentimentos e servigos ndo sdo de forma algumadidts para todos os individuos da mesma espécie,
apenas para com 0s do mesmo grupo.



mais astuto no modo como satisfazer as motivacgesstas, em vez das sociais. A
chave para responder ao conflito entre interess®ais e pessoais esta na caracteristica

duradoura dos instintos sociais.

Os instintos sociais podem ceder eventualmente t@sounmotivacdes mais
intensas, mas, no entanto, ele permanece presdetele a, eventualmente, persistir
sobre as demais motivacdes. Entender o que ocoamdq o instinto social, ao entrar
em conflito com outros desejos, acaba por ser gatjy fara com que se compreenda
como esses instintos sociais regulam o comportamBotr exemplo, € bastante comum
0 sentimento devergonha de si mesmguando ndo se consegue corresponder as
expectativas do grupo no qual se vive e se mardaéos|de amizade. Segundo Darwin,
(1981, p. 62-3) “[...] however great weight we mayribtite to public opinion, our
regard for the approbation and disapprobation of fellows depends on sympathy,
which [...] forms an essential part of the social timg, and is indeed its
foundation-ston&”. Caso desejos egoistas sejam colocados em pritErido que o
grupo deseja, um sentimento negativo ira fazer goenaquele que tenha realizado essa
acdo se sinta mal consigo, posto que falhou comxpsctativas daqueles por quem
nutre estima. Em outras palavras, tera um sentoneesagradavel que provoca

desconforto.

At the moment of action, man will no doubt be aptfollow the
stronger impulse; and though this may occasiomatiynpt him to the
noblest deeds, it will more commonly lead him tatidy his own
desires at the expense of other men. But after ¢natification when
past and weaker impressions are judged by the erdtring social
instinct, and by his deep regard for the good apirof his fellows,
retribution will surely come. He will then feel remnse, repentance,

31 Qualquer que seja 0 peso que possamos atribpiniio publica, nossa consideracéo pela aprovacéo e
desaprovacdo de nossos companheiros depende datigintue [...] constitui uma parte essencial do
instinto social, sendo, de fato, sua pedra fundéahéminha traducao).



regret, or shame; this latter feeling, however,ated almost
exclusively to the judgment of oth&$DARWIN, 1981, p. 64).

De fato, quando uma vontade ou desejo ndo é saciada espécie de
sensacao desagradavel surge. Uma vez que osaosstotiais sdo duradouros, cada vez

que ocorrer esse conflito, essa sensacdo desagradase repetir.

O mesmo acontece com relacdo aos sentimentos agigdgue proporcionam
satisfacdo e prazer. Se determinado animal seguiustintos sociais, em vez de outros
desejos, a sua acdo lhe darad prazer, posto quesded agindo totalmente em
conformidade com a sua natureza social duradoara. ¢ue isso ocorra, € necessario
que os membros do grupo interajam entre si conuémrgja, e eles devem ser capazes
de responder ao comportamento um do outro. Confaragendhat (1997), no que
tange a relac&o entre animais sociais, pertenger grupo pode ser definido como estar
apto ndo sO para seguir uma regra, mas tambénrgaga quando ocorre uma quebra

na norma, seja ela cometida por si ou por outro lonemmo grupo.

No momento em que se busca uma explicagcdo naadaligara o fendbmeno
moral, compativel com a teoria da evolucéo proppstaDarwin, bem como de outras
teorias de cunho evolucionista, como as relativagxpressdo de sentimentos
apresentadas no segundo capitulo, é necessarioasguearacteristicas naturais
apresentadas até aqui tenham evoluido da mesma éprentodo o resto. Nesse sentido,

0s elementos necessarios para que se realizecdetsirmorais mediante sentimentos

%2 No momento da acéo, o homem, sem dlvida, estéwéaageguir o impulso mais forte; e embora isso
possa, ocasionalmente, leva-lo a nobres feitosma#és comumente leva-lo a satisfazer seus proprios
desejos em detrimento do de outros homens. Masjsldp saciado, quando as impressdes mais fracas
estiverem sob o juizo do sempre duradouro instatgal, e por sua profunda consideracéo pela apinia
positiva de seus companheiros, a retribuicdo cer#nvira. Ele, entdo, sentirA remorso, pesar,
arrependimento ou vergonha; este Ultimo sentimemogntanto, relaciona-se quase exclusivamente ao
julgamento dos outros (minha traducg&o).



nao pode ser exclusiva dos seres humanos, madefetrdo sua origem muito antes,

devendo estar presentes em outros animais sociais.

A despeito das intrigantes habilidade cognitivassentes em outras espécies
de animais, o fato de serem diferentes de nds eosraspectos e da dimensdo destas
capacidades serem ainda bastante obscuras, juldicgma mais facil entender esse
comportamento de grupo se analisarmos outra espéeieado somente a humana. Para
isso, utilizarei um artigo do bidlogo norte-amenica.. David Mech, chamadalpha
Status, Dominance, and Division of Labor in Wolfck&, onde ele descreve o

comportamento de lobos, entre os anos de 1986-ti8dtha de Ellesmeté

3.2.1 Os lobos de Ellesmere

7

O comportamento apresentado anteriormente é ob®&dtreén espécies das
quais nossa linha evolutiva ha muito tempo se sepamnas que, assim como 0S
humanos, sdo considerados animais sociais. Alsatiidobos Canis [Upu} tém sido
usadas, ja ha muito tempo, como exemplos em déssrite relacbes comportamentais
entre membros de grupos sociais. A visdo erron@®ok mais conhecida, € a da
alcatéia como um grupo de individuos numa constéuiz pelo dominio, mas

controlados pelo casalfa.

O problema, aqui, € que grande parte das pesqsshe a dinamica
comportamental dos lobos tém sido realizada commainivindos do cativeiro. Estas

alcatéias sdo compostas com a juncdo de lobos @#s variadas procedéncias,

¥ posicao Alfa, Dominagéo e Divisdo do Trabalho ews#dias de Lobogninha traduc&o).
* llha localizada no territério dunavuf no Canada, é a mais setentrional ilha do ArgaglArtico
Canadense.



colocados em um lugar determinado para viverenogumeste tipo de formacao social,

eles acabam por formar uma hierarquia semelhass &obos selvagens, mas, segundo
Mech, isso se deve mais a capacidade de organizagdal da espécie do que a

qualquer outro fator. E interessante notar comssasealcatéias, lobos utilizam de uma
postura mais agressiva, posto que sdo, a prinagioanhos entre si, para definir as
posi¢des hierarquicas.

No entanto, 0 mesmo ndo ocorre em alcatéias emaclastma natureza. Estas
incluem, normalmente, um casal e sua prole dos\Gdtitrés anos, ou entdo duas ou trés
familias de lobos. Ocasionalmente, um lobo sentd@ekafamiliares é aceito na alcatéia
ou um jovem lobo que tenha ganhado o apreco denajgvem membro da alcatéia e

aceito, muitas vezes para substituir algum outso gue tenha morrido.

Neste tipo de alcatéia, o casdfa €, simplesmente, o0 macho e a fémea
procriadores, ou seja, 0s pais da alcatéia, e tdisgppor dominios com outros lobos do
mesmo grupo sao raras, senao inexistentes. Sedueacio (1999, p. 5) “[...] calling a
Wolf an alpha is usually no more appropriate theferring to a human parent or a doe
deer as an alpfd. Note-se que tanto entre lobos como entre humamospai ou uma
méae sdo dominantes com relacdo a sua prole e, seyss#o alfa ndo acrescenta muita
informacdo. Chamar uma loba dHa, por exemplo, seria 0 mesmo que chamé-la de
progenitora, matriarca ou simplesmente, mée. I8soemfatiza sua posicédo na alcatéia
como animal dominante de um modo direto, mas reptasseu papel na mesma como
progenitora, o que é uma constatacdo de grandertémp@. Entretanto, o ponto
relevante aqui ndo é a terminologiéa, mas o que ela falsamente implica, a saber, uma

hierarquia inflexivel com uma dominacéo baseadana.

Em seu estudo dos lobos da ilha de Ellesmere, Meoktatou que 0s Unicos

indicios consistentes de hierarquia na alcatéiadada se deu em certas interacfes

%...] nomear um Lobo como alfa &, geralmente,afimpriado quanto se referir a um pai humano ou a
uma cervo fémea adulta como alfa (minha traducéo).



sociais. De fato, a submissao em si mostrou-ségortante quanto a dominagéo em
termos de promover relagbes amistosas ou paraireckrra distancia social. Mech
(1999) relata uma observacao feita em 22 de juehd9d1, ondeima fémea retornou
para a alcatéia com uma carcaca que, de acordoocautor, servia mais para uma
distracdo do que como uma fonte de alimento. A@dngle leva-la direto para os
filhotes, ela entregou a carcaca para o matfap que a tomou prontamente, mas néo a
levou para a fémealfa, ficando cerca de 30 minutos entretido com a carchlo
entanto, num outro momento, quando a alcatéia rduantfilhotes e lobos jovens, o
macho alfa prontamente regurgitava a comida ou a deixava Baa parceira,
permitindo que ela pegasse a comida diretamensea@®oa e a entregasse aos filhotes.
E importante ressaltar que qualquer tentativa darfeomida da fémea reprodutora foi
fortemente censurada pelos membros da alcatéidp sgme o isolamento do grupo
parecia ser a pena mais temida. O lobo censuramdgonente adotava uma posicao
semelhante a que Darwin (2000) descreve nos cdaslgusao censurados pelo seu

dono, que é andar proximo ao chao, com o rabo astpernas e as orelhas baixas.

O que define a posi¢édo hierarquica entre os loldmséa forca bruta, mas
sentimentos mais sutis. Tais sentimentos, comoidada e o afeto com os filhotes, a
obrigacdo do machalfa em prover o sustento de sua parceira e a ten&catad que 0
faz, a censura para com os lobos que ndo colaboosama harmonia da alcatéia e a
vergonha decorrente disso, parecem permear aeslagervindo como verdadeiros
guias de conduta, que fazem com que os lobos aprovedesaprovem determinadas
acOes. De acordo com Mech (1999, p. 11), “[...Jaddateractions among Wolf-pack
members are not very different in intensity or gyalrom those among members of
any other group of related individu¥ls Uma tipica alcatéia deve ser vista, portanto,
como uma familia onde os pais adultos séo respeiss@or guiar as atividades do
grupo e dividir a lideranca num sistema de divid@drabalho em que a funcéo primaria
da fémea é o cuidado com a prole enquanto o mdfzhousda da defesa da fémea e dos
filhotes e a prové com alimento e os cuidados daras viagens associadas com isso.

%1...] interacdes sociais entre membros de umaéaicde lobos ndo sédo muito diferentes em intedsida
ou qualidade das encontradas entre membros de uguatiutro grupo de individuos com relagéo
estabelecida (minha traducéo).



N&o é o meu interesse central descrever minuciagganoecomportamento de
diferentes espécies de animais sociais, mas pemrso gxemplo acima ja € o suficiente
para perceber como operam os sentimentos e comssé/pl que eles funcionem como
reguladores do convivio social, mesmo em espéciedutevamente distantes da
humana. Isso permite, agora, que se volte com ol@ieza para o problema central

desse trabalho.

3.3 DA QUALIDADE NATURAL DA SIMPATIA E DO SENTIMENTO
MORAL

Sempre que uma pessoa recebe um elogio devidaumalgualidade sua ou
por algo que tenha feito, ela é tomada por um reentio prazeroso. Esta pessoa, caso
considere-se digna do elogio, passa a ver a si mesima mesma perspectiva que seu
admirador. Ha, aqui, dois momentos distintos: piiameente tem-se o prazer
despertado pela admiracéo de outra pessoa e, emdegglecorrente desse prazer, vem
a auto-satisfagcdo por ter sido reconhecido pela beaéfica que foi realizada e pelo seu

reconhecimento.

[...] nada mais natural que abracarmos nesse Etopinides dos
outros — tanto pela simpatia, que torna todos 0s sentimentos
intimamente presentes em nds, como pelo raciociue, nos faz
considerar seu julgamento como uma espécie de argarem favor
daquilo que afirmam (THN, I, i, 11, 8 9, p. 355).



Tanto a qualidade natural da simpatia, quanto a@oraexercem influéncia no
comportamento humano, em especial, no que tanggula@snentos feitos acerca do
proprio carater. No entanto, em ambos 0s caso® pagamento esta sempre
acompanhado de um sentimento. Conforme Hume, sssgignentos constantemente
perturbam o entendimento, precipitando o ser hunmeartodo o tipo de opinido e
influenciando o modo como o homem julga as ac@jansas suas proprias ou as de
outros.

Aprovamos e desaprovamos porque nao podemos fazesutio
modo. Podemos evitar sentir dor quando o fogo nestp? Podemos
evitar simpatizar com nossos amigos? Esses fen@m&im menos
necessarios ou menos poderosos em suas consegugociestarem
na esfera subjetiva da experiéncia? (WESTERMARCHydaDE
WALL, 2007, p .236)

Conforme visto no capitulo anterior, a expressgdo homem e de outros
animais sociais permitiu que se manifestassem #leata desejos individuais. Com o
desenvolvimento da linguagem, esses anseios podemmas bem objetivados e se
transformarem em normas sociais, opinides publecasientacdes sobre como, por
exemplo, determinada pessoa devera agir para @opibem-estar da sociedade. Essas
normas e opinides parecem trazer agregadas a siagéa de artificialidade, posto que

seriam criacdes humanas.

Ndo ha como negar a existéncia de regras artficieitas para que se
mantenha a ordem social, no entanto, € importarfaizar que a forca que a opiniao
publica possui depende principalmente da qualidederal da simpatia, que esta na
base do que Darwin chama de instinto social e tonatpedra fundamental para que

seja possivel uma convivéncia em grupo.



N&o é qualquer julgamento sob algo que se tentmadeae carrega consigo a
forca necessaria para que essa opinido alheia ofummccomo um regulador de
comportamento. Embora todo o elogio seja agrad@elatisfacdo € maior quando
advinda daqueles por quem se nutre grande estirdas&provagcao ou censura, quando
feita por uma pessoa pela qual se € indiferentepaitara no maximo um leve
incbmodo, mas ndo sera capaz de fazer com que m ddEgse juizo mude seu
comportamento. O que causa 0s sentimentos de,Xeonpto, culpa e vergonha, é

exatamente o desprezo das pessoas pelas quaisesalgum valor.

O sentimento, pra que tenha forca moral, dependgqudfidade natural da
simpatia, sendo que ela depende do tipo de retpgéda entre as pessoas e o grupo do
gual fazem parte. Segundo Hume (THN Il i, 11, 8§ 19358), “0 prazer que obtemos
com o elogio surge de uma comunicacio de sentisierfdnteressante perceber que,
por exemplo, as relacbes de contiglidade e pacenteg ndo tem como objeto a
mesma pessoa, contribuem em menor grau para atsimBabre isso, afirma Ayer
(2003, p. 112), que “a simpatia varia em grau,aefetga depende de uma variedade de
outras relacdes que se pode ter em relacdo a Seto;olbdo € simplesmente
proporcional ao que se considera ser o0 valor oass&tade do objeto”. Um homem que
€ constantemente desprezado, mas que vive sozitileoestrangeiros, ndo é tao afetado
por essa situagcao quanto outro que é diariameptestxao desprezo de seus familiares
e amigos. Nesse ultimo caso, ocorre um duplo despeeda familia, por quem se tem
necessariamente lacos de consangiinidade e naiandésr vezes, de contiglidade, e
com 0s amigos, por quem ha apenas o laco de caddgl No entanto, como as
pessoas que sao objetos dessas relacbes naors@&smas, embora ambas as relagoes
exercam influéncia, ela ndo é tdo forte quanto, @a@mplo, nas pessoas que Sao
familiares e amigos. Desse modo, quanto maior foimero de relacbes existentes
entre as pessoas, maior serd a influéncia que timsemo de uma tera sobre o

comportamento de outra.



3.3 DOS SENTIMENTOS MORAIS COMO FUNDAMENTO DAS
DISTINCOES MORAIS

As consideragfes apresentadas até o momento parewstrar que a
capacidade de se ter acesso a sensacdes de prhweé e fundamental importancia
para uma teoria que coloca o sentimento como fuadtimdas distincbes morais.
Mesmo esta sendo uma discussdo ainda aberta, d&negis apresentadas até entdo
parecem corroborar a idéia apresentada por Hunee¢ gude que as distingdes morais
possuem como base um sentimento de aprovacdo aprdescao com relacdo ao que

se esta sendo julgado.

A teoria humeana sobre o fundamento das disting@@ais € uma excelente
forma de se abordar a questdo, mas pode ser nmaisefieada se a olharmos a luz de
teorias mais atuais sobre os sentimentos moraigo@oe anteriormente apresentado,
sempre que uma conduta é desaprovada, o sentipergente nesse juizo varia de
acordo com quem esta sendo condenado e pelo gs&i® @mndenando. Aquele que
realizou a acdo, ao perceber que esta foi desafagyar seus familiares ou amigos,
tende a sentir culpa e vergonha, que causam des@d@zem com que ele se sinta mal
por ter praticado tal agdo. Os amigos ou familigoes sua vez, podem sentir desgosto,
raiva ou indignacéo, dependendo da proximidade @@utor da acdo, do tipo de acéo
feita, 0 grau de rejeicdo podera ser maior ou megyasto que diferentes sentimentos

poderdo estar envolvidos no julgamento.

O tipo do sentimento de desaprovacao esta asso@iaelacdo afetiva que ha
entre o autor da acédo e aqueles que a desaproeam¢dimo do tipo de acdo que foi
realizada. A intensidade do sentimento € algo aié mtimamente ligado a esses
fatores. Considere-se, por exemplo, o sentimentmadlgnacdo. No momento em que
uma pessoa € gravemente ferida por alguém, um cerégdo pode ter acesso a

sentimentos de raiva e faria, que o impelem a reagipresenciar tal ato. Caso essa



mesma pessoa nao tenha sofrido, como causa de ginada outra pessoa, nenhum
ferimento grave, ndo tendo sua vida sido postaigto em nenhum momento, pode-se
vivenciar, por parte de seus entes queridos, uninsemo de desaprovacdo mais

brando.

Note-se que o importante aqui ndo € fazer um qualdos diferentes
sentimentos e da intensidade com que se apreseata® fazer um juizo moral, mas
entender que sempre que se julga algo como ceréorado, algum sentimento sempre
estar4d na base desse juizo, sendo este uma eppoessfina disposicdo emocional
subjacente. Desse modo, julgar algo como moralnesrte ou errado consiste em ter
um sentimento que provoca uma sensacgdo, prazemosaoy e que incita a tomar um

posicionamento perante a acao observada.

A standing judgment that something is wrong corsistthe standing
disposition [...], and an occurrent judgment will ior@rily contain
emotional disposition. The emotion serves as theicle of the
concept “wrong” in much the same way that an imafesome
specific hue might serve as the vehicle for theugfind that cherries are
red’ (PRINZ, 2006, p. 34).

Esses sentimentos que permitem distinguir entrerto @ o errado nada mais
sdo do que sensacdes de prazer e dor particllaagsovacado ou censura de um carater
ou acao estd baseado nas sensacdes, prazeros&s guensao proporcionadas. Desse
modo, virtude ou vicio sdo, simplesmente, um sagritm de satisfacdo ou ndo,
originado pela contemplacédo de determinado cacateacdo. Conforme Hume (THN,

[, ii, 2, 8 3, p. 511), “ndo inferimos que um &tar € virtuoso porgue nos agrada; ao

37 Um juizo permanente de que algo é errado consistea disposicdo permanente [...], e um juizo
ocorrente ira ordinariamente conter uma disposgréiocional. A emogdo serve como um veiculo para o
conceito de “errado”, exatamente da mesma formaagueagem de um tom especifico de cor serve de
veiculo para o pensamento de que cerejas sdo Vesnghinha tradugéo).



sentirmos que nos agrada dessa maneira partindkde fato sentimos que € virtuoso”.
O importante aqui é entender que o préprio sention@onstitui o elogio ou a
reprovacao, uma vez que nao nos perguntamos saagsa de determinada satisfacao

ou repulsa antes de senti-las.

Juizos morais tém como base sentimentos moraissef@ um juizo é a
expressdo de um sentimento de aprovacdo ou deagpmperante a acao que alguém
tenha realizado. Sentimentos, por sua vez, témpacwade de provocar reagoes de
prazer e dor, que fazem com que seja possivehglistios sentimentos em bons ou
maus e, consequientemente, faz com que se julgagbas como corretas ou erradas.
Sobre o0 pensamento de Hume, afirma Schneewind (p0399), que “concentrando as
nossas simpatias naqueles que sao mais diretaafetdelos pela pessoa que estamos
julgando, conquistamos um ponto fixo que vai parmite todos se sintam da mesma
maneira”. O sentimento s6 adquire forca moral qoambssibilitado pela qualidade
natural da simpatia, os interesses dos membro®téentdnado grupo convergem para
um lugar comum, fazendo com que estes percam swe&tedstica individualista,
transformando-se num interesse social, onde o dumrépara um é 0 que serda bom

para todos.

Por fim, pode-se dizer que sentimentos estdo s#camente ligados com o
modo como 0s homens, enquanto animais sociaig&zasalbistingbes morais, e ndo so
exercem grande influéncia nos mesmos, mas sdo remdais para que tais juizos
sejam feitos. Ao menos no que tange as distingdies bom e ruim que sédo realizadas
por homens e outros animais sociais, elas estdasadbs em certos sentimentos

morais que provocam sensacdes de prazer ou dor.



CONCLUSAO

O problema sob o qual o pensamento de Hume girtbera tanto nolratado
da Natureza Humanacomonas Investigacdes sobre os principios da mpealsaber
qual é o principio que fundamenta o modo como sabzadas as distincbes morais.
Segundo o autor, embora se possa, mediante dell@sraacionais, discernir entre o
que € bom ou ruim, apenas o sentimento motiva dweano a abragcar uma virtude e
repudiar um vicio. Toma-se uma ac¢do como virtuedaaseando na sensacao agradavel
que € proporcionada, ocorrendo 0 oposto com acgéesideradas viciosas. Hume
coloca, portanto, o sentimento como a base pel& sii@ realizadas as distin¢cdes

morais.

Todas as coisas as quais se agrega algum méritmosrodam de modo
natural & classificagdo de agradavel ou util. Dessgo, Hume conclui que o mérito das
virtudes sociais esta em sua utilidade, seja ctegde ao préprio individuo ou a outros,
e que os seres humanos possuem uma inclinaca@lnatgostar de coisas ou acfes
benevolentes que ajudam a manter a sociedade emoiiar Mesmo que essa
inclinacdo natural propiciada pela qualidade nh@asimpatia pela benevoléncia seja
incapaz, sozinha, de motivar os seres humanos, guelm estabelece uma ponte entre
sentimentos de diferentes pessoas e permite queaaom interesse mutuo pelo bem

estar daqueles por quem se nutre algum afeto. Haomescenta que a simpatia pode



influenciar as decisbes da mente, ndo deixanderes fiumanos indiferentes sobre as
acoes de outros e produzindo uma preferéncia pordquilo que é util e agradavel ao

convivio social em detrimento ao que Ihe é persiie prejudicial.

Embora a abordagem da questao feita por Hume estajta, ela é limitada
para uma proposta de naturalizacdo do fenémenol.nfgrasar de explicar o modo
como a qualidade natural da simpatia opera, a sahasformando a idéia que se tem
de um sentimento ao ele ser percebido em alguérmne,cpela simpatia, esse
sentimento é transformado em uma impressao vivagesaoa que 0 percebeu, essa
explicacdo ainda contém um forte elemento subjeti¥olimitada para explicar toda a
complexidade desse fendbmeno. Hume reconhece atémp@ do convivio social para
a explicacdo do fenbmeno moral, mas permanece presuna explicacdo de carater
individual, posto que ndo abandona a idéia de gueral € um fenébmeno interno do
individuo. Sua filosofia permite uma excelente apmacao inicial para o problema da
fundamentacédo da moral e de como a expressaoziss joiorais possuem um aspecto
intersubjetivo, apontando o caminho para uma exgdic mediante a analise da
gualidade natural da simpatia. Entretanto, a alggmadessas questdes pode se tornar
mais completa se a teoria humeana for apresentada compativel com as teorias
evolucionistas, tanto como foi formulada por Darwtomo no modo como hoje €

discutida dentro da psicologia cognitiva e da lg@aevolutiva.

Dois pontos se apresentaram como fundamentaisspaséerecer um caminho
de resposta para essa questado. O primeiro foi dgrt@mo sentimentos s&o expressos
e reconhecidos. Isso é fundamental, pois, uma uezogmodo como sentimentos sao
expressos e reconhecidos se dé de modo instieintdp ha uma grande probabilidade
de os sentimentos que estdo sendo expressos tesds@TMesma origem. Afinal,
absurdo pensar que o efeito possua uma origeneditede sua causa. Conforme foi
observado, Darwin realizou na oldfapressédo das emogdes no homem e nos animais
um estudo detalhado sobre esse tema, servindo diedaase para outros estudos
contemporaneos e mais especificos, que ajudarantardicar a questdo de os

movimentos expressivos possuirem uma origem naturabltural.



O mérito de Darwin, e sua grande contribuicdo paebordagem pretendida
consiste em sua descricdo dos principios mais tep@s que regem as expressdes. Sua
analise e comparacao desses principios ndo somenser humano, mas como em
outros animais reforcam a idéia de uma origem abp#ra 0S movimentos expressivos
e, conseglientemente, para 0s sentimentos que géEs®ss. Por meio de sua analise,
foi possivel constatar que sentimentos sdo maadfestde modo instintivo, conclusao
corroborada pelo estudo de Tracy e Matsumoto solm®do como atletas olimpicos,
com visao normal e para-olimpicos com cegueiragé&oita ou ndo, expressavam seus
sentimentos, em particular, os de vergonha e oogullarwin jA havia constatado
grande regularidade no modo como seres humanosn@as variadas culturas
expressavam determinados sentimentos do mesmo enadm foi comprovado pelos
estudos contemporaneos relatados. Do mesmo maodmistatado que a habilidade de
reconhecer sentimentos também é instintiva e Daratenta que é impossivel
reconhecer e descrever todos 0s movimentos presemiexpressao de sentimentos sem

que se dedique especificamente a sua observacao.

Embora essas conclusdes reforcem a idéia de quen lidrte elemento natural
e instintivo numa explicagdo do modo como séo Jedm distingbes morais, ela pouco
acrescenta a questdo principal especificamente. ré&ito esta em colocar que
sentimentos como os de vergonha e orgulho, por geemnma vez que S0 expressos e
reconhecidos de modo instintivo, sdo expressdesaisitda espécie e ndo advindas de

convencdes culturais.

No entanto, a capacidade de expressar e reconBenémentos de nada
adianta se aqueles que expressam e reconhecemsesfie¥entos forem indiferentes
com relacdo a eles. Hume ja havia constatado qusemss humanos nao eram
indiferentes aos sentimentos alheios, a sabemperiavam com o que aqueles por
quem nutriam afeto sentiam, sendo suscetiveis au@o prazer alheio. O segundo
ponto importante para responder a um aparentévisiab que a abordagem pretendida
poderia apresentar, foi o de buscar uma explicagass refinada do conceito de

simpatia apresentado por Hume, que néo se limiteras movimentos psicoldgicos do



sujeito, mas que, se lida a luz de teorias evohisias, possa ser apresentado como uma
qualidade natural que consista numa vantagem é@wlodo s6 dos seres humanos, mas

também de outros animais sociais.

Darwin apontou que tanto seres humanos como oanggais expressam
sentimentos por principios semelhantes e um eleopre poderia clarificar melhor a
questdo sobre o fundamento da moral foi exatamemiender se esses sentimentos
afetavam outros animais do mesmo modo que afetagaseres humanos. O estudo de
uma alcatéia de lobos foi escolhido, devido ao festes animais, ja ha muito tempo,
serem usados como exemplos em estudos sobre fida@dbianimal e, também, por sua
espécie estar distante, sobre o ponto de vistva@agéo e diferenciacdo das espécies,
dos seres humanos. Foi constatado que a hieratguikzatéia ndo € definida pela forcga,
mas o0 elemento que regula o comportamento entiebas sdo sentimentos sutis,
semelhantes aos de uma familia humana. A capacidedealizar distingcbes entre
acOes que traziam o bem para a alcatéia e as quetra@iam, ou seja, acdes
consideradas boas ou ruins, consiste num elemantiamental para a convivéncia e,
uma vez que a capacidade de caca e defesa dosdepesde da forca do grupo, o
elemento que possibilita uma convivéncia socialceastituiu como uma grande

vantagem na luta pela sobrevivéncia da espécie.

O objetivo ndo € estabelecer comparacdes pontmdie Bomens e outros
animais, mas apresentar como a capacidade de datecdes de cunho moral esta
ligada a instintos sociais, o que refor¢ca a id&autha origem natural do fenémeno
moral e abre espaco para uma explicacdo mais\dbd como sentimentos podem ser
reguladores de comportamento. A capacidade dezaeallistingbes entre acodes
consideradas boas ou ruins ndo € de exclusividadesdres humanos, sendo uma
caracteristica presente em outros animais sociedistiu numa vantagem evolutiva,
sendo compativel com o processo de selecdo napmedentado por Darwin na olka
Origem das Espéciesisso representa um ganho com relacdo a abordagesentada

por Hume, que era limitada a uma descricéo de psosgosicologicos.



Perceba-se que tanto o homem como outros aninmiftessos a sensacoes
de prazer e dor, buscando sempre alcancar a paireawitar a segunda. Sentimentos
podem ser divididos em prazerosos ou nao, sendoogiue provocam prazer sao
considerados como bons e os que causam dor, coma Ror meio da qualidade
natural da simpatia, aqui entendida como um elemeatural presente em espécies
cujo convivio social foi ou é fundamental a suareeléncia, € possivel que o
sentimento de alguém seja sentido, de modo intggmoputros que tenham alguma
relacédo de afeto para com ele, fazendo com que awlo prazer alheio se transforme
numa dor ou prazer préprio, o que faz com que masefa indiferente ao que outro

sente.

As distingbes morais sao a expressao de um sentrderaprovacdo ou nao de
uma agao. No momento em que sentimentos provocasag@es de prazer e dor, acaba
por se fazer uma distincdo entre acdes boas e rstendo isso na base do julgamento
de determinada acdo. No entanto, esse sentimemns® perde seu aspecto subjetivo e
adquire forca moral quando converge para um lugiaauen, que sao as relagdes sociais
pautadas por afetos existentes entre os membrasndgrupo, fazendo do interesse
particular um interesse pelo bem-estar social.deximento que emerge deste estudo
€ de que ha uma relacdo proxima entre a capacwiade fazer distingbes morais e as
caracteristicas naturais que permitem o convivimakentre determinados animais,
sendo a qualidade natural da simpatia o princifhento que permite que normas
morais sejam reguladoras de comportamento no hoenemtm mamiferos de vida social

complexa.
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