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seu intimo, assistir a propria existéncia, ser, por assim dizer, espectador de si proprio”.
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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo investigar as posicdes no debate referente ao
transbordamento fenomenoldgico, isto €, a experiéncia consciente € mais vasta do que
0s mecanismos funcionais atribuidos a consciéncia? Para isso, serdo apresentadas
as posicoes de ambos defensores e criticos, girando em torno de trés experimentos
principais: o paradigma de reporte-parcial proposto pro George Sperling, a variagao
deste paradigma envolvendo cores feita por Zohar Bronfman e colegas e o experi-
mento com as ilusbes de Kanizsa realizado por Annelinde Vandenbroucke e colegas.
Os resultados tendem a mostrar que a posi¢do em favor do ndo-transbordamento tem
mais capacidade de explicar os fendbmenos.

Palavras-chave: Transbordamento fenomenoldgico. Consciéncia. Representagdes.
Memoria.



ABSTRACT

This work aims to investigate the positions in the debate regarding phenomeno-
logical overflow, i.e., is conscious experience richer than the functional mechanisms
attributed to consciousness? To accomplish this, the positions of both defenders and
critics will be presented, revolving around three main experiments: the partial-report
paradigm proposed by George Sperling, the variation of this paradigm involving colors
made by Zohar Bronfman and colleagues and the experiment with Kanizsa’s illusions
carried out by Annelinde Vandenbroucke and colleagues. The results tend to show that
the position in favor of non-overflow has more capacity to explain the phenomena.

Keywords: Phenomenological Overflow. Consciousness. Representations. Mem-
ory.
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1 INTRODUGCAO

Ao longo da historia, o homem representou a mente na figura do passaro, como,
por exemplo, nas cavernas de Lascaux (complexo de cavernas com pinturas rupestres)
ou nas mais diversas manifestacdes religiosas, quer seja crista, hindu ou germanica.
Mas o por qué da figura do passaro? Porque durante o sonho, a mente experiéncia
realidades n&do condizentes com a imobilidade do corpo. Por conta disso, os antigos
acreditavam que a mente ndo pertencia ao corpo fisico, mas se instanciava nele, e
gue, durante certos momentos, se separava e agia por conta propria.

Essa visdo da mente humana vai perpassar séculos do pensamento ocidental e
sera sistematizando em Descartes (1999). Ele prop6e o chamado “dualismo de subs-
tancias”, uma visao filosofica que entende a mente como uma substancia a parte da
substancia material que compde o corpo. Por mais que, sendo médico e cientista,
tenha tentado dar uma explicacdo materialista do funcionamento do corpo humano,
segundo o qual dizia funcionar a forma dos reldgios, isto é, por meio de contra-pesos
e engrenagens, ndo conseguiu encontrar uma explicacdo materialista para o funci-
onamento da linguagem e de nosso raciocinio flexivel (DONALDSON, 2009). Pois,
por mais que uma maquina pudesse ser programada para emitir sons dado um input
externo x, ela ndo seria capaz de responder as mais variadas formas de interacéo hu-
mana e, da mesma forma, como pode o0 homem chegar a raciocinios diversos dado que
sua programacdo é uma s6? Por conta disso, Descartes se viu obrigado a conceber
uma mente (alma) que controle estas operacdes e que ndo é reduzida aos mecanismos
fisicos que governam o corpo.

Por décadas ap0s a obra de Descartes, a mente humana continuara ligada ao mis-
ticismo e portanto se mostrando inacessivel ao recente método cientifico. Entretanto,
com os constantes avancos da psicologia na segunda metade do século XIX, a mente
foi aos poucos se tornando cada vez mais objeto de estudo das ciéncias empiricas. Os
avancos nas técnicas capazes de lidarem com ela, tal como a hipnose (JAMES et al.,
1890), levaram a uma naturalizacao de diversos aspectos da vida mental humana. En-
tretanto, a consciéncia, mesmo sendo a caracteristica central da vida mental humana,
ainda era uma questdo a ser estudada de forma informal e pouco sisteméatica. Isso
se devia a propria dificuldade de lidar com a questdo. Por ser algo intrinseco a expe-
riéncia de primeira pessoa, uma analise sistematica por meio das ciéncias da época
fica comprometida justamente por ndo poder ser distanciada do sujeito e analisada de
forma independente.

A escola de psicologia behaviorista, fundado por John Watson em 1913, que ti-
nha como objetivo tornar a ciéncia psicolégica um ramo das ciéncias exatas, relegou
a consciéncia ao status de pseudociéncia. Segundo ele (1913), o behaviorismo tinha
como objetivo “a predi¢éo e o controle do comportamento” e, portanto, a “introspecc¢éo
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ndo é parte essencial de seus métodos”. Essa separacao entre o comportamento ob-
servavel e suas causas internas se tornou muito popular na primeira metade do século
XX, causando profundas influéncias dentro da filosofia da mente, como encontrado
em Gilbert Ryle (2009) e Ludwig Wittgenstein (2010). Mesmo perdendo forga a par-
tir da segunda metade do século por conta do surgimento da psicologia cognitiva, a
influéncia do behaviorismo ainda se mostrava latente. George Miller, pai dessa nova
vertente da psicologia, defendeu que a “consciéncia € uma palavra usada por milha-
res de linguas” e que “talvez devéssemos bani-la por uma ou duas décadas até que
termos mais precisos fossem desenvolvidos para os diversos usos aos quais quais
‘consciéncia’ obscurece” (MILLER, 1962, apud DEHAENE, 2014, p. 7). E assim se
fez. Por duas décadas apos esse pronunciamento, a palavra consciéncia foi extinta
do vocabulério cientifico, mesmo que fenémenos intrinsecamente relacionados, como
a atencdao, ainda fossem estudados.

Entretanto, na década de 1980, surgiu novamente um grande interesse por essa
guestao. Diversos artigos e livros na filosofia da mente comecaram a ser publicados
abordando o problema da consciéncia e foram prontamente seguidos de um grande
interesse pelas ciéncias empiricas, como a neurociéncia cognitiva, a psicologia cogni-
tiva e a neurociéncia computacional. Essa redescoberta do problema € devido a trés
fatores (DEHAENE, 2014): uma maior definicdo terminoldgica, métodos para a mani-
pulacdo experimental da consciéncia e uma nova viséo a respeito da introspecc¢ao dos
individuos.

Dentro deste contexto, Ned Block (1995) defende que o termo ‘consciéncia’ é usado
de forma ambigua entre os cientistas pois eles acabam confundindo duas fun¢des se-
paradas: a consciéncia de acesso e a consciéncia fenomenoldgica. A primeira diz res-
peito a acessibilidade de uma representacdo dentro do sistema executivo, enquanto
gue a ultima se refere a experiéncia fenomenoldgica, isto €, o ponto de vista de pri-
meira pessoa ou aquilo que Thomas Nagel (1974) definiu como “o que é ser como”
(na formulacgéo prépria de Nagel, “What is it like to be”). Segundo Block, a conscién-
cia de acesso nao pode ser igualada a consciéncia fenomenoldgica. Essa afirmacéo
se baseia nos experimentos realizados por George Sperling (1960), psicélogo que de-
senvolveu o paradigma do reporte parcial (“Partial-report paradigm”). No experimento
em questao, voluntarios foram expostos a uma grade de letras que era exibida por
até 500ms e entdo solicitados a reportarem quais as letras que constituiam a grade,
acertando em média 4 de um total de 12. Apds esse primeiro teste, os voluntarios
eram novamente expostos a grade, mas com uma pequena diferenca: apés a oclusao
da grade, um estimulo de sugestéo (cue) iria ser apresentado. Esse estimulo indicaria
uma das trés fileiras de letras que compunham a grade. Nessa variante, os voluntarios
eram capazes de reportar as letras que compunham essas fileiras, mesmo sem saber
de antemao qual fileira seria indicada. Esses resultados, segundo Block, apontam para
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uma distingdo entre a consciéncia fenomenoldgica, a experiéncia dos voluntérios, e a
consciéncia de acesso, a capacidade de reportabilidade deles.

Esta posicado defendida por Block (1995; 2012; 2013), chamada de “Transborda-
mento fenomenoldgico” (Phenomenological overflow) é criticada pelos defensores do
“Néo-transbordamento” (No-overflow), dentre eles Peter Carruthers (2017), Michael
Cohen e Daniel Dennett (2011; 2016), lan Phillips (2016a; 2016b; 2018) e Sid Kouider
(2007; 2010). Segundo estes criticos, ndo € necessario interpretar o experimento de
Sperling de maneira que a consciéncia fenomenolégica transborde a consciéncia de
acesso. Carruthers, por exemplo, defende que a oclusdo do estimulo faz com que a
memoaria de trabalho necessite gastar mais energia para sustentar uma representacao
dele. Desta forma, menos elementos da cena distal sdo capazes de serem armazena-
dos, somente aqueles estimulos mais fortes (neste caso, os indicados pelo estimulo
de sugestdo) serdo sustentados. Cohen e Dennett argumentam que a separacao das
duas consciéncias ndo é viavel numa perspectiva evolutiva, visto que a experiéncia fe-
nomenoldgica s6 é experienciada se também vinculada a consciéncia de acesso, dado
gue uma experiéncia que nao é enviada a memoria de trabalho ndo pode ser utilizada
pelo agente, nem mesmo para a formacéo de crencas.

Para investigar estas posicoes, este trabalho sera divido em trés capitulos. O pri-
meiro € uma curta apresentacao de trés conceitos que permeiam o problema do trans-
bordamento: representacdes, qualia e memoria. Para elucidar melhor o significado
deles, o capitulo 2 ir4 oferecer um panorama geral de seus significados e problemati-
cas.

O segundo capitulo ser& focado no transbordamento, comeg¢ando, na secéo 3.1,
com distincdo entre acesso e fenomenologia proposta por Block, esta que é o inicio
do debate. Sera seguida, em 3.2, pela apresentacdo do experimento de Sperling e
a interpretacdo dos resultados por Block. As duas proximas sec¢fes, 3.3 e 3.4, irdo
apresentar experimentos mais recentes que expandem a posic¢ao do transbordamento,
sendo o primeiro deles, elaborado por Bronfman e colegas (2014), uma modificacéo
do experimento de Sperling, agora usando também cores. O objetivo é analisar se a
percepcédo da diversidade de cores (alta ou baixa) € gratuita, isto €, ndo interfere na
capacidade de rememoracéo das letras da grade. Em seguida, sera apresentado o
experimento feito por Vandenbroucke e colegas (2012), no qual sera utilizada a ilusédo
de Kanizsa, efeito no qual um conjunto de indutores, quando alinhados corretamente,
dao a impressédo de que uma figura emerge entre eles. O objetivo do experimento &
investigar se essa ilusdo € processada ja nas memarias sensoriais, visto que a ilusao
necessita de processos de nivel superior.

Por ultimo, o terceiro capitulo ir4 apresentar a posi¢cdo dos defensores do nao-
transbordamento. Isso se dara na primeira se¢éo, 4.1, por uma critica a distincdo entre
acesso e fenomenologia, partindo de uma perspectiva evolutiva. Cohen e Dennett
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(2011) formulam o chamado “experimento perfeito”, um experimento mental que leva
as ultimas consequéncias a separagao da fenomenologia dos mecanismos funcionais
da consciéncia. Além disso, sera explorada as consequéncias desta distincdo dentro
de uma perspectiva evolutiva. Apos essas pontuacdes, sera exposto criticas aos trés
experimentos apresentados no capitulo 3.

Na secdo 4.2, sera questionado a nogdo de que temos uma experiéncia rica do
mundo, conforme mostrado no experimento de Sperling, onde os participantes diziam
ter visto todas as letras da grade. Um primeiro experimento ira testar se os partici-
pantes sdo capazes de reportar uma letra invertida nas fileiras n&o indicadas da grade
(DE GARDELLE; SACKUR; KOUIDER, 2009). Em seguida, sera questionada a inter-
pretacao de Bronfman e colegas de que € necessaria a percepcao consciente de cada
elemento na grade para que se possa realizar a estatistica sumaria das propriedades
destes elementos (JACKSON-NIELSEN; COHEN; PITTS, 2017).

Na secdo 4.3, sera apresentada uma nova perspetiva para os resultados obtidos
no paradigma do reporte-parcial, a saber, por meio do fenbmeno de postdiction, isto
€, a capacidade que um estimulo sensorial tem de modular o processamento de um
outro estimulo apresentado centenas de milissegundos antes (PHILLIPS, 2011; WA-
TANABE; SHIMOJO, 2001; WEISSTEIN; WONG, 1986; SEKULER; SEKULER; LAU,
1997).

Por ultimo, na secao 4.4, sera apresentada uma critica a interpretacédo de Vanden-
broucke e colegas de que a ilusdo de Kanizsa somente pode ser processada mediante
a percepcao consciente dos indutores. Experimentos mostram que essa ilusdo pode
ser processada mesmo quando os indutores estdo oclusos por certos mecanismos,
como a supressao interocular e o efeito de aglomeracdo (WANG; WENG; HE, 2012;
LAU; CHEUNG, 2012).

As conclusdes mostram que o ndo-trashordamento consegue explicar todos os
fendbmenos levantados pelos experimentos apresentados no capitulo 3. Além disso,
esta posicdo nao precisa resolver o problema de explicar a funcéo de uma experién-
cia fenomenoldgica distinta dos mecanismo de acesso, visto que em qualquer cenario,
0 reporte subjetivo necessita obrigatoriamente de algum grau de acesso. Conforme
sera mostrado em 4.1, a separacao entre a consciéncia fenomenoldgica e a de acesso
acarreta em um cenario no qual um individuo esta experienciando, por exemplo, a cor
vermelha sem que saiba que sustenta estes estados qualitativos.
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2 PRELIMINARES

A discussdo em torno da possibilidade do transbordamento fenomenoldgico esta
amparada em alguns conceitos basicos subsumidos na literatura. Em primeiro lugar,
temos a ideia de representacdo. Esse conceito € muito antigo dentro da filosofia da
mente e, de forma geral, predominante nas ciéncias cognitivas. Mas o0 que exatamente
€ uma representacdo? Além disso, o debate em torno do transbordamento fenome-
noldgico esta fortemente vinculado a questdo dos qualia, visto que a consciéncia fe-
nomenoldgica é aquela que processa a experiéncia qualitativa dos individuos. Outro
conceito conceito muito importante para a discussédo € a memoria. Desta forma, neste
curto capitulo sera feito uma breve explicacao do que esses termos significam a fim de
facilitar a compreensao da discussao que sera tratada nos capitulos 3 e 4.

2.1 Representacoes

Nosso cérebro tem um acesso indireto ao mundo por meio de seus sentidos, quer
sejam eles vinculados & nocicepgao, propriocep¢ao, interocepgdo ou exterocepcao.
De certa forma, nosso cérebro funciona como um computador vinculado a uma gama
de sensores que o atualiza a respeito de certos estados, em especial, sobre o mundo
exterior. Seguindo com essa analogia do computador, as informac¢des adquiridas por
esses sensores necessitam ser armazenadas em variaveis para que elas possam ser
manipuladas por func¢ées internas ao sistema. E nesse contexto que o conceito de
representacao entra em cena. Um representagdo é uma estrutura cognitiva que arma-
zena informacdes a respeito de algum estimulo proveniente da uma cena distal ou de
estados internos do proprio corpo. Ela esta estritamente relacionada com a a capaci-
dade que a mente tem de manter estados mentais a respeito de outras coisas, quer
sejam elas objetos no mundo exterior, emocgodes, etc.

Existem correntes contrarias a existéncia de uma entidade tal como a representa-
cdo. Os anti-representacionalistas defendem que a cognicédo ndo opera por meio de
representacdes, mas sim por informacdes em sistemas distribuidos que séo situados,
isto €, vinculados ao contexto em que estéo inseridos e que sao utilizadas mediante a
acao do individuo dentro deste contexto, ndo existindo um intermediador responsavel
por armazenar informac¢des do ambiente para que o sistema cognitivo utilize (CLAN-
CEY, 1997). Ao pensarmos em um contexto simples, como o ato de pegar um objeto
no chao, até poderiamos imaginar que a simples presenca de estimulos exteriores se-
riam capazes de gerar no sistema cognitivo um conjunto de instrugdes responsaveis
pela execucédo desse ato, sem precisarmos pensar em representacdes. Entretanto,
existe uma razdo bem convincente para o uso delas dentro do sistema cognitivo: a
nossa capacidade de raciocinar na auséncia de estimulos correspondentes. Como
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Andy Clark comenta,

As representagfes internas parecem prima facie essenciais para ativi-
dades [...] como sonhar com Paris, meditar sobre a politica de controle
de armas dos EUA, planejar as férias do préximo ano, contar as janelas
do seu apartamento em Nova York durante as férias em Roma e assim
por diante [...]. Todos esses casos, aparentemente, exigem que o cé-
rebro use substitutos internos para estados de coisas potencialmente
ausentes, abstratos ou inexistentes (CLARK, 2001, p. 129, apud MOR-
GAN, 2014, traduc&o nossa)?.

Um bom exemplo disso sdo sonhos. Principalmente durante o estagio de Rapid
Eye Movements? do sono, o cérebro é capaz de gerar experiéncias mesmo na ausén-
cia de estimulos externos. Além de recriar cenarios cotidianos e reviver experiéncias
passadas, 0s sonhos também conseguem apresentar novas combinacdes de estimu-
los, como elefantes rosas, casas em cima de nuvens, monstros que vivem embaixo
da escada etc. Poderia ser argumentado de que os sonhos séo reflexos de experién-
cias sensoriais que foram coletadas enquanto a pessoa estava acordada. Entretanto,
existem evidéncias de que os sonhos ndo sdo perceptuais, no sentido de que eles
nédo partem de ativagdes nos modulos sensoriais, mas sim imaginativos, partindo de
ativacdes em mddulos de nivel superior e agregando informac¢des perceptuais ao ro-
teiro que vai sendo criado (NIR; TONONI, 2010). Dessa forma, parece ser necessario
postular a existéncia das representacfes para podermos lidar com essa capacidade
de manipulagéo de informacdes de uma forma offline pelo cérebro.

Mas o que séo representacdes? Como ja dito anteriormente, sdo estruturas que
armazenam informacdes e se correlacionam com outras entidades de forma analoga.
De uma certa forma, representacdes sdo como copias de objetos no mundo exterior.
Entretanto, uma definicdo assim acaba por ser muito ampla e engloba diversos feno-
menos que ndo deveriam ser considerados representacionais. Um exemplo classico
disso é a liberacéo de adrenalina. O corpo disponibiliza esse horménio em situacdes
de stress, antecipando um grande esforco fisico, como uma luta ou fuga. Ruth Millikan
(1984) propde que a adrenalina, nesse contexto, é uma representacdo. Segundo ela,
algo exerce a funcao de representacdo quando € consumido por um sistema que trata
esse algo como um bom indicador de um estado de coisas. Desta forma, a adrenalina
seria uma representacdo que indicaria uma situagao perigosa ou estressante de forma
geral. Contudo, segundo William Ramsey (2007), essa definicdo de Millikan acaba por

I“Internal representations look prima facie essential for such [...] activities as dreaming of Paris,
mulling over U.S. gun control policy, planning next year’s vacation, counting the windows of your New
York apartment while on holiday in Rome, and so on [...]. All these cases, on the face of it, require the
brain to use internal stand-ins for potentially absent, abstract, or non-existent states of affairs”

2Em tradugo livre: Movimentos rapidos dos olhos
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ser muito generalista, englobando fendmenos dos mais diversos que, em uma analise
mais detalhada, ndo poderiam ser considerados representacées. Ele propde o que
chama de “job description®”, um conjunto de caracteristicas que indicariam se uma
certa estrutura € ou ndo uma representagcdo. A primeira postula que representacdes
precisam representar alguma coisa, isto é, elas devem estar “vinculadas a um con-
teudo intensional” (MORGAN, 2014, p. 218, tradu¢do nossa), como, por exemplo, um
mapa topogréfico, que refere aos desniveis de uma localizagcédo geogréfica.

O segundo aspecto mencionado por Ramsey € de que existe um tipo de relacédo
entre a representacdo e aquilo que esta sendo representado. Essa relacdo é de um
tipo especial, pois a representacdo pode existir mesmo na auséncia ou inexisténcia,
daquilo que ela representa. Um exemplo disso sao os casos de alucinagdo. Um paci-
ente esquizofrénico é capaz de enxergar objetos, pessoas e animais que, na verdade,
nédo estdo ali. Além disso, como mencionado anteriormente, nos sonhos somos ca-
pazes de experienciar locais que tinhamos passado durante o dia. Por conta dessa
caracteristica, podemos concluir que as representacdes podem representar de forma
errbnea o estado de coisas da cena distal.

Por udltimo, as representacdes parecem exercer um papel causal nos processos
em que ela participa. Digamos que o rei de um pais é rigido com respeito as leis. Um
apoiador deste rei o0 representaria como justo e, portanto, falaria bem dele perante os
outros. Entretanto, um opositor o representaria como um tirano e, portanto, falaria mal
de seu reinado.

A partir dessas trés caracteristicas, a teoria que mais se aproxima de uma explica-
¢do do que é uma representacdo, segundo Ramsey, sdo as teorias estruturais. Elas
defendem que uma representacédo é o armazenamento de uma estrutura abstrata que
reflete a realidade exterior. Como Kenneth Craik comenta,

Se [um] organismo carrega um ‘'modelo em pequena escala’ da rea-
lidade externa e de suas possiveis acfes dentro de sua cabecga, ele
€ capaz de experimentar varias alternativas, concluir qual é a melhor
delas, reagir a situacdes futuras antes que elas surjam, utilizar o conhe-
cimento de eventos passados para lidar com o presente e o futuro, e de
diversas outras maneiras a fim de reagir de uma maneira muito mais
completa, segura e competente as emergéncias que enfrenta (CRAIK,
1943, p. 51, apud MORGAN, 2014, tradugdo nossa)®.

3Em traducéo livre: Descricdo da fungéo

4“If [an] organism carries a ‘small-scale model’ of external reality and of its possible actions within its
head, itis able to try out various alternatives, conclude which is the best of them, react to future situations
before they arise, utilize the knowledge of past events in dealing with the present and the future, and in
every way to react in a much fuller, safer, and more competent manner to the emergencies which face
it.”



17

Uma das propostas que melhor definem as teorias estruturais foi a feita por Randy
Gallistel (1990). Segundo ele, uma estrutura A € uma representacdo de B somente
guando A é homomorfico em relacéo a B, isto €, quando ambos tém as mesmas rela-
¢des®; quando A e B sdo homomorficos por conta de uma ligacéo existente entre eles,
como por exemplo nossos sentidos perceptuais; e quando o uso de A permite que
0 sistema consiga interagir com B (MORGAN; PICCININI, 2018). Um exemplo disso
seria um mapa da cidade de Sao Leopoldo. Esse mapa ndo é uma representacao so-
mente pelo fato de ele representar de forma abstrata as ruas, cruzamentos, avenidas
etc, da cidade. Ele € uma representacdo porque nos permite usd-lo como meio para
nos guiar por ela.

Além de toda a literatura existente, ha varios pontos que ainda precisam avancar
em relacdo as representacdes. Primeiramente, a mudanca de uma perspectiva com-
putacionalista classica para o conexionismo causou mudancas radicais na maneira de
entendermos a ontologia de uma representacdo. Agora ela ndo seria mais uma enti-
dade abstrata que manipula sinais, mas sim redes neurais que, por meio dos chama-
dos “cluster maps®, teria a capacidade de distinguir elementos de uma cena distal em
um espaco multidimensional dentro dessas redes neurais. Em segundo lugar, ainda
€ necessario aperfeicoar as explicacdes acerca dos mecanismos que tornam uma re-
presentacdo mental, visto que podemos identificar diversos mecanismos naturais que
podem ser considerados representacdes, como a capacidade que algumas plantas
tém de rotacionar suas folhas durante a noite para antecipar o nascer do sol, compor-
tamento este que pode durar até sete dias na auséncia de luminosidade (GARZON;
KEIJZER, 2011, apud MORGAN, 2014). Uma das possibilidades, como especula Mor-
gan (2014), consiste em uma capacidade de reenaction (reencenacao) dos maédulos
sensoriais.

2.2 Qualia

Em um trabalho no qual a consciéncia esta no centro das atencdes, é impossivel
seguir adiante sem apresentar uma breve explicacdo sobre o significado dos qualia
(singular: quale). Quando vamos a uma exposi¢cao de arte, estamos expostos a di-
versos estimulos diferentes, como as cores, formas e texturas das diversas pinturas
e esculturas. Ao termos contato com essas propriedades, existe algo como “o que
€ ser como a gente” neste exato momento (NAGEL, 1974), uma experiéncia que é
propriamente subjetiva e somente acessivel introspectivamente. As propriedades que

5Ao contrario do isomorfimo no qual dois conjuntos apresentam os mesmos elementos, um homo-
morfismo é quando dois conjuntos compartilham das mesmas relacdes de elementos. Um exemplo
disso seria um bolo de banana vegano e um ndo vegano. Mesmo que os ingredientes sejam diferentes,
as operacoes realizadas entre eles e a forma como eles se relacionam é a mesma.

5Traducéo livre: Mapas agrupados.
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compdem esses estados subjetivos sdo os chamados qualia.

Por um lado, os qualia podem ser entendidos como as proprias caracteristicas da
experiéncia fenomenoldgica. Por exemplo, ao olharmos para uma maca vermelha e,
no instante seguinte, olharmos para uma laranja, nossa experiéncia mudou qualitativa-
mente. Existe algo que € como ser alguém olhando para uma maca que difere do olhar
para uma laranja. Entretanto, existe um sentido mais definido de qualia, entendido
como propriedades intrinsecas a experiéncia, somente acessiveis conscientemente e
n&o-representacionais (PEACOCKE, 1983; CHALMERS, 1996; TYE, 2018). E esse
sentido mais restrito 0 usado comumente na literatura filosofica e o que também é
usado por Ned Block (1995) na discusséo a respeito do transbordamento fenomeno-
l6gico.

Existem diversos experimentos mentais na literatura que buscam defender que os
qualia sao irredutiveis a mecanismos fisicos, como as atividades neurais, e, portanto,
nao sdo comportados em teorias redutivas da consciéncia (JACKSON, 1982; CHAL-
MERS, 1996). Além disso, ha também aqueles que criticam a possibilidade de reduzir
0s estados qualitativos a propriedades das representacoes, isto é, a experiéncia da
vermelhiddo da maca seria causada por alguma propriedade representada deste ob-
jeto (o vermelho) ou por alguma operacado cognitiva realizada sobre esta propriedade
(PEACOCKE, 1983; BLOCK, 1990; LEVINE, 2003)

Um dos argumentos contrarios ao reducionismo é o proposto por Frank Jackson
(1982) denominado “O quarto de Mary”. Ele propde imaginarmos uma cientista bri-
Ihante chamada Mary, que vive exclusivamente em seu quarto. Ela tem uma paixao
pelo estudo das cores e faz de tudo para entender melhor os mecanismos fisicos en-
volvidos na percepgéo de cores. Entretanto, Mary vive em uma situagéo peculiar. O
guarto no qual ela vive desde que nasceu é preto e branco, nada nele possui cor.
Isso inclui a TV no qual ela assiste as noticias, os livros sobre fisiologia das cores, etc.
Desta forma, Mary é uma cientista das cores que somente viu 0 mundo por uma escala
de cinza. Chega um determinado momento em que Mary estudou tanto que ela chega
a conhecer tudo o que € possivel saber sobre o funcionamento das cores e como elas
séo processadas no cérebro. Ela sabe exatamente qual a frequéncia de onda que sera
responsével pela enunciacao 'Isto € azul’ ou 'Aquilo € vermelho’.

Em uma certo dia, Mary € permitida sair de seu quarto e, ao sair pela porta, se
depara com uma maca vermelha. Neste exato momento Mary aprende algo novo,
algo exclusivo a experiéncia subjetiva. Como diz Jackson,

Ela aprendera alguma coisa ou ndo? Parece 6bvio que ela aprendera
algo sobre o mundo e nossa experiéncia visual dele. Mas entéo é ine-
vitavel que seu conhecimento anterior fosse incompleto. Entretanto,
ela tinha todas as informagdes fisicas. Logo, ha mais a se ter do que
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somente isso e, consequentemente, o Fisicalismo é falso (JACKSON,
1982, p. 130, traducdo nossa)’.

Esse é o chamado “Argumento do Conhecimento” e ele busca minar a possivel redugéo
da consciéncia. Ao propor que a experiéncia subjetiva ndo pode ser explicada pelo
conhecimento dos fatos fisicos, logo parece haver algo que a constitui que nao é fisico,
tornando impossivel o esfor¢co de um projeto redutivo.

Existem diversas respostas ao argumento formulado por Jackson. A “Hipétese da
Habilidade”, por exemplo, nega que Mary tenha adquirido algum conhecimento propo-
sicional, mas sim um conjunto de habilidades, como a de imaginar, reconhecer, lem-
brar, etc. Os defensores desta hip6tese defendem que Mary adquiriu sim algo novo ao
sair do quarto, mas que esse algo é um conjunto de habilidades que a permite agora
reconhecer e imaginar, por exemplo, a cor vermelha (NIDA-RUMELIN; O CONAILL,
2019). Outra hipétese é a formulada por Brian Loar (1990), no qual ele defende que
Mary adquiriu um novo conhecimento, mas ndo um conhecimento sobre um fato novo.
Segundo ele, o que Mary adquire sdo conceitos fenomenoldogicos, isto é, conceitos
gue envolvem a capacidade de “[...]discriminar certos estados na presenca deles e,
talvez, capacidades imaginativas que estdo ancoradas nessas capacidades de reco-
nhecimento” (LOAR, 1990, p. 93, traducdo nossa)®. Segundo ele, a incapacidade
de se adquirir conhecimentos a respeito da experiéncia subjetiva por meio de relatos
de terceira-pessoa néo é devido a uma incapacidade de descrever os fenbmenos em
sua totalidade, mas sim porqué a descricéo de terceira-pessoa nao pode se utilizar de
conceitos fenomenologicos exclusivos da primeira-pessoa.

Como mencionado anteriormente, ha também a discussao sobre se os qualia po-
dem ser redutiveis as representacdes ou se eles ndo estéo vinculados a conteudos in-
tensionais. Um dos argumentos classicos neste quesito foi feito por Ned Block (1990),
o qual ele chamou de “Terra Invertida™. Block elabora um experimento mental no qual
ha um planeta igual a Terra em todos os sentidos, quer sejam as pessoas, as cidades,
os idiomas, etc. Entretanto, eles tém duas peculiaridades que os diferem da gente. Pri-
meiro, as cores la sdo invertidas, isto é, o que para nés € “azul’para eles € “amarelo”,
0 que para nos é “vermelho” para eles € “verde”, e assim por diante. Essa distin¢do de
cores nao é somente por conta de fatores perceptuais, mas sim por diferencas reais no

mundo. A nossa grama que € objetivamente verde, 14 € objetivamente vermelha'®. Os

"“Will she learn anything or not? It seems just obvious that she will learn something about the world
and our visual experience of it. But then it is inescapable that her previous knowledge was incomplete.
But she had all the physical information. Ergo there is more to have than that, and Physicalism is false.”

84[...]discriminate certain states in the having of them, and also, perhaps, imaginative capacities that
are anchored in such recognitional capacities.”

%Inverted Earth

10«The sky is yellow, grass is red, fire hydrants are green, etc. | mean everything really has these
oddball colors. If you visited Inverted Earth along with a team of scientists from your university, you
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habitantes da Terra Invertida, entretanto, tém outra peculiaridade na lingua falada: o
gue eles querem se referir por “vermelho” é na verdade o que nés queremos dizer com
“verde”. Portanto, um terrdqueo invertido vé a grama como vermelha mas enuncia “A
grama é verde!”.

O exemplo continua com o rapto de um terrdqueo por um grupo de cientistas malig-
nos que o sedam e levam para a Terra Invertida. La, enquanto ele ainda esta dormindo,
inserem em seus olhos uma lente inversora de espectro. Essa lente € responséavel por
inverter a percep¢do das cores. O que antes ele percebia como vermelho agora ir4
perceber verde. Além disso, para evitar que ele perceba alguma mudanca, eles tro-
cam a cor do pigmento da sua pele para a sua cor invertida, sendo que dessa forma
ele continuara vendo a cor de sua pele normalmente. Quando ele acorda, tudo estara
exatamente igual a quando ele foi raptado na Terra, pois as lentes o fazem ver como
ele via as cores na Terra e a forma como os terraqueos invertidos falam € igual na
Terra, somente sendo a intensdo desses enunciados diferente. Quando um terraqueo
invertido fala “vermelho” ele na verdade intensiona a cor “verde”.

O argumento de Block € de que no inicio, o contetdo intensional do terraqueo
raptado ainda é o mesmo de quando ele estava na Terra mas que, ao longo dos anos,
esse conteudo comeca a mudar e chega ao ponto de que ele é igual ao contetudo que
0s terraqueos invertidos possuem. De forma a ficar mais claro, digamos que o vizinho
do terrdqueo raptado possui um gémeo na Terra Invertida. As interacfes do individuo
raptado com ele terdo o conteudo intensional da verséo terraquea dele, mas ao longo
do tempo este conteldo passara a ser sobre o vizinho gémeo, ndo sobre a verséo
dele na Terra. Block busca defender que existe uma mudanca intensional, mas néo
fenomenoldgica. Por mais que as proposi¢cdes deste terrdqueo tenham mudado de
conteldo, sua experiéncia do mundo se mantém a mesma e, portanto, os qualia ndo
podem ser igualados a conteudos intensionais, isto €, representacées. Como Block
comenta,

Assim que seus conteldos intencionais forem invertidos, o mesmo ocor-
rerd com seus estados funcionais. O estado que agora € normalmente
causado por coisas azuis € o0 mesmo estado que antes era normal-
mente causado por coisas amarelas. Assim, depois de 50 anos, vocé
e seu estagio anterior na Terra exemplificariam o que eu quero, ou seja,
um caso de inversdo funcional e intensional que mantém os mesmos
contelidos qualitativos - o inverso do caso do espectro invertido. Isso
€ o suficiente para refutar a teoria funcionalista dos contetdos feno-
menoldgicos e, a0 mesmo tempo, estabelecer a distingcao intensionali-
dade/fenomenologia (BLOCK, 1990, p. 64, traduc&o nossa)*?.

would all agree that on this planet, the sky is yellow, grass is red, etc’(BLOCK, 1990, p. 62, marcacdes
do autor)
1“Once your intentional contents have inverted, so do your functional states. The state that is now
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Esta posicéo, entretanto, é questionada pelos defensores das chamadas “teorias
representacionais da consciéncia” (LYCAN, 1996; GENNARO, 1996; CARRUTHERS,
2003; ROSENTHAL, 2005). De forma geral, as criticas giram em torno de acabar
com a distincdo entre fenomenologia e intensionalidade. Segundo esses criticos, €
falso pensar que uma mudanca no contetdo intensional ndo acarreta uma mudanca
no conteudo fenomenoldgico. Para que Block consiga sustentar essa distingdo, ele
defende que o contéudo fenomenoldgico € “narrow”, isto é, ele ndo é dependente de
causas externas, enquanto que o conteudo intensional é “wide”, dependente de cau-
sas externas. Se isso realmente for verdade, entdo no experimento mental proposto
por ele somente os contetdos intensionais poderiam variar com a mudan¢a no am-
biente, visto que somente eles covariam. Logo, contetdos intensional e conteldos

fenomenologicos sdo coisas distintas.

Ha trés tipos de resposta formulada pelos representacionalistas (LYCAN, 2019). A
primeira das repostas, e a menos defendida, argumenta que ndo ha uma mudanca
nos estados intensionais do terrdqueo raptado, somente no significado das palavras.
A segunda resposta defende que, mesmo na mudanca dos contelddos intensionais,
existe uma categoria de contetdos que sao “narrow”, mas também representacionais,
gue acompanham os conteldos representacionais “wide”, e que esses conteudos “nar-
row”sao os responsaveis pela experiéncia (REY, 1998). Essa posicao ficou conhecida
como “representacionalismo narrow”. Por ultimo, a terceira resposta sustenta que todo
conteudo, experiencial ou nao, é “wide”. Desta forma, dois seres atomicamente iguais
poderiam ter estados qualitativos diferentes desde que tenham relacdes diferentes com
o0 ambiente (DRETSKE, 1997). Essa posi¢cao é conhecida como “externalismo feno-
menoldgico”.

Este debate a respeito da existéncia e natureza dos qualia séo centrais em qual-
guer discussédo a respeito da consciéncia e da mente de forma geral. O problema do
transbordamento fenomenoldgico ndo foge a regra. A distincdo proposta por Block
(1995) entre consciéncia de acesso e consciéncia fenomenoldgica esta amparada jus-
tamente em uma distingdo entre qualia e representacdes (que serd apresentada em
3.1).

2.3 Memoria e consciéncia

O ultimo ponto que gostaria de esclarecer antes de adentrar no problema do trans-
bordamento fenomenoldgico diz respeito a memadria. Esse conceito é central na discus-

normally caused by blue things is the same state that earlier was normally caused by yellow things. So
once 50 years have passed, you and your earlier stage at home would exemplify what | want, namely a
case of functional and intentional inversion together with the same qualitative contents-the converse of
the inverted spectrum case. This is enough to refute the functionalist theory of qualitative content and at
the same time to establish the intentional/qualitative distinction.”
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sdo, visto que ela gira predominantemente em torno dos estagios do processamento
das informacdes perceptuais, em especial da visdo. Primeiramente, buscarei definir o
gue queremos dizer com a palavra “memoria’e em seguida tracar a relacédo que existe
entre a memoria de trabalho e a consciéncia, relagdo esta tomada como certa pelas
partes envolvidas na discussao.

Memodria esta diretamente associada a ideia de aprendizado. Enquanto que parte
de nossos conhecimentos podem ser inatos, a grande maioria € proveniente de nosso
contato com 0 mundo e de como ndés armazenamos essas experiéncias e nos adap-
tamos a elas. Por exemplo, na primeira vez que o0 homem entrou em contato com o
fogo, saberia ele que se encostasse naquela chama acabaria machucado? Isso seria
impossivel de estar previsto no cédigo genético e precisou necessariamente de uma
primeira experiéncia para gerar um processo de aprendizado, que entao é armazenado
em uma estrutura cognitiva: a memoria. A partir de entdo, os proximos contatos que
esse individuo tiver com o fogo serdo mais cautelosos, visto que ela podera se lembrar
do que aconteceu em ocasifes anteriores quando tentou encostar no fogo. Da mesma
forma essas experiéncias também armazenam situacdes benéficas ao sujeito, como a
localizagéo de um bosque cheio de frutas ou de um riacho com muitos peixes.

Esse processo de aprendizado é dividido em trés etapas: a codificagéo (encoding),
0 armazenamento (storage) e a reaquisicao (retrieval). A codificacao é a etapa no qual
a informacé&o proveniente dos modulos perceptuais € processada, resultando na for-
macao de “tracos de memaoria”(memory traces), isto €, uma mudanca fisiologica que
seria responsavel pelo armazenamento de uma representacdo (GAZZANIGA; IVRY,;
MANGUN, 2019, p. 381). A codificacdo pode ser subdividida em duas etapas. A
aquisicao (acquisition), no qual as informacdes recebidas pelos modulos perceptuais,
mesmo sendo de rapido decaimento (desaparecem apds no maximo 1000ms), ficam
disponiveis para processamento em um “sensory buffer’e somente algumas delas sédo
sustentadas na memoria de curto prazo. Apos a aquisi¢cao, temos a consolidacao (con-
solidation), etapa no qual alguns tracos de memodria se estabilizam ao longo do tempo,
formando memdrias mais duradouras armazenadas na memdéria de longo prazo. A
segunda etapa, o0 armazenamento, se refere ao resultado dos processos de aquisicédo
e consolidacao, ou seja, uma memoaria consolidada e permanente. Por ultimo, a rea-
quisicdo, é o ato de acessar essa memoaria para ser utilizada no processo de tomada
de decisbes e adaptacdo comportamental.

Ao longo do século 20, muitos experimentos foram feitos para estudar as estrutu-
ras responsaveis pela memorizagéo, desde o nivel fisiolégico ao cognitivo (SCOVILLE;
MILNER, 1957; SPERLING, 1960; ATKINSON; SHIFFRIN, 1971; BADDELEY; HITCH,
1974). Percebeu-se que 0s mecanismos responsaveis pela memorizacdo operavam
em niveis diferentes, quer sejam por sua vivacidade ou pelo tempo que permaneciam
disponiveis no sistema. No mais baixo dos niveis encontramos as memaorias sensori-
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ais. Elas sdo médulos de armazenamento de baixa temporalidade, isto é, as informa-
¢Oes sao mantidas por curtos periodos de tempo, entretanto apresentam grande capa-
cidade de armazenamento. Existem modulos especificos para cada uma das modali-
dades perceptuais como, por exemplo, a visdo com a memaria iconica (COLTHEART,
1983) ou a audi¢cdo com a ecoica (SAMS et al., 1993). Essa é uma das categorias da
memoaria que sao centrais no debate a respeito do transbordamento fenomenoldgico,
junto com a memoria de trabalho, pois as memdérias sensoriais e, em especifico, a
memdaria icbnica, ndo sao conscientes em um sentido funcional, isto é, a informacéo
contida nelas nao é disponibilizada para processos “racionais”, necessitando adentrar
a memoria de trabalho para isso.

Em um nivel mais elevado temos a memoria de curto prazo. Ao contrario das me-
marias sensoriais, ela tem uma maior capacidade temporal, chegando a manter a in-
formacédo por até alguns minutos, mas menor capacidade de armazenamento. Uma
das caracteristicas deste tipo de memoaria € uma limitacdo no numero de itens arma-
zenados. Em um experimento, foi mostrado que pessoas saudaveis sdo capazes de
lembrar no maximo de 5 a 9 digitos presentes em uma lista (WARRINGTON; SHAL-
LICE, 1969)'2. O modelo mais influente sobre a meméria de curto prazo foi o chamado
“modelo modal” (modal model) (ATKINSON; SHIFFRIN, 1968). Este modelo propunha
uma hierarquia na formacao de memdrias. Primeiro, as informacdes eram capturadas,
por exemplo, pela memaria iconica e, dela, alguns itens eram selecionados e chega-
vam a um modulo intermediario, a memaria de curto prazo. Caso houvesse a repeticdo
da informacéo armazenada neste médulo intermediério, ela entdo iria para a memaoria
de longo prazo. O diferencial deste modelo era que ele sugeria que a informacéo em
cada um desses estagios poderia ser perdida, quer seja por decaimento (decay), isto €,
a informacéao se degrada ao longo do tempo no auséncia de algo que a fixe, ou por in-
terferéncia (interference), quando novas informacdes tomam o espaco de outras mais
antigas. O Unico problema com esse modelo é a forte ideia de serializag&o do processo
de formacdo de uma memoria, pois ele propde um caminho obrigatério (memaria sen-
sorial -> memdéria de curta prazo -> memoria de longo prazo) que exige a codificacéo
na memaria de curto prazo para que so entdo essa informacéo possa ir para a memaoria
de longo prazo. Entretanto, essa ordem de processamento é questionada por certos
experimentos que mostram danos no sistema de curto prazo mas a preservacao da
memoria de longo prazo (WARRINGTON; SHALLICE, 1969; MARKOWITSCH et al.,
1999)

Alan Baddeley e Graham Hitch (1974) argumentam que a ideia da meméria de curto
prazo é insuficiente para explicar como uma informacgéo pode ser processada e utili-

12Esse ponto seré abordado sobre uma nova perspectiva no capitulo 3, no qual serdo apresentados
estudos que buscam defender uma posi¢céo no qual a memaria de curto prazo ou, de forma mais geral,
a memodria de trabalho, ndo tem uma limitacédo de itens, mas sim de precisao.
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zada em curtos periodos de tempo, dado que nessas situacfes a informacgéo nao teria
como ter chegado a memoéria de longo prazo. Eles propdem um mecanismo de trés
partes, consistindo de uma central executiva que coordena dois sistemas auxiliares: o
“phonological loop”, responsavel pelo processamento de estimulos sonoros, e o “visual
Sketch pad”, responsavel por estimulos espaciais-visuais.

Esse mecanismo é nomeado de “memodria de trabalho”(working memory). Ele teria
as mesmas propriedades da memdéria de curto prazo mas teria um papel mais ativo.
A memoria de trabalho ndo somente seleciona algumas informac¢des das memorias
sensoriais e recebe inputs da memdéria de longo prazo, como também pode manipular
essas informacgdes. Por exemplo, digamos que temos que fazerasomade 5+ 3 + 2 de
cabeca. Primeiramente, a memoaria de trabalho recebe a informacéo “5"e, somado a
ela, recebe ainformacéo “3”. Desse conjunto, ela realiza a operacéo “5 + 3”e tem como
resultado “8”. Agora, junto ao “8”, ela recebe a informacéo “2”e novamente realiza a
operacdo de soma, resultando em “10”. Desta forma, a memaria de trabalho pode
também processar e agir sobre as informacdes contidas nela, ao contrario do papel
passivo da memoria de curto prazo e, por conta disso, assume o lugar que antes era
exercido por ela.

Por ultimo, temos a memoria de longo prazo. Esse médulo tem uma grande ca-
pacidade temporal, podendo armazenar informagfes por dias ou até mesmo anos.
Ao contrario do que era de se esperar, a memoria de longo prazo tem também uma
grande capacidade de armazenamento, guardando itens com grande precisao de deta-
Ihes (BRADY et al., 2008, 2013). Ela pode ser dividida em duas categorias: a memaria
declarativa (declarative memory) e a ndo-declarativa (nondeclarative memory). A pri-
meira esta vinculada a memorizacdo de eventos ou fatos, tanto os vinculados ao pro-
prio individuo quanto os que nédo, podendo ser dividida em memaria episédica, médulo
responsavel por eventos vivenciados pelo individuo e que mantém informac¢des contex-
tuais, e memdéria semantica, vinculada a fatos objetivos e que nao contém informacdes
contextuais (TULVING, 1993). Além disso, a memodria declarativa €, em grande parte,
acessivel conscientemente. A memaria ndo-declarativa, por outro lado, ndo € acessi-
vel conscientemente e, consequentemente, ndo declaravel. A Unica forma de avaliar
uma memoria deste tipo € por meio da performance dos voluntarios nos experimen-
tos. Ela est4 tipicamente vinculada a comportamentos condicionados, habituacdes e
habilidades motoras e cognitivas (GAZZANIGA; IVRY; MANGUN, 2019).

Dado essa breve explicacdo sobre os diferentes tipos de memdéria que compdem
a cognicdo humana, acredito ser importante, em vista da discussao sobre o problema
do transbordamento fenomenolégico, explicar a relacao existente entre a consciéncia
e a memoria de trabalho, dado que essa € uma relagdo muito frequente e central na
distincdo proposta por Ned Block.

Um dos vinculos que relaciona a consciéncia com a memoria de trabalho séo as
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imagens mentais. Jackie Andrade (2001) mostra como sobrecarregar o visual sketch
pad com um estimulo concomitante enquanto o voluntario deve tentar manter uma
imagem mental de um estimulo anteriormente exposto a ele prejudica a vividez dessa
imagem. Alan Baddeley ja havia teorizado de que os sistemas auxiliares ao central
executivo teriam um papel central na rememoragéo mental de sons e imagens (BAD-
DELEY, 1992). Além disso, como comenta Boris Velichkovsky, “processes executivos
conscientes aparentam ser iniciacdes voluntarias de rememoracao de itens armaze-
nados nos sistemas auxiliares, a troca de atencao entre tarefas ou a inibicao de infor-
magcoes dispersivas”(VELICHKOVSKY, 2017, p. 36, traducédo nossa)™®.

Outro suporte para este vinculo provém da teoria da “global workspace theory” (BA-
ARS etal., 1997; DEHAENE; NACCACHE, 2001). Segundo ela, o cérebro pode ser en-
tendido como uma colecdo de modulos de processamento que funcionam de maneira
paralela e que as informac¢des nesses mddulos sdo compartilhadas quando acessam
um “espaco de trabalho global”. Neuroimagens mostram que estimulos ndo conscien-
tes somente ativam regides localizadas, enquanto que aqgueles que se tornam cons-
cientes mostram ativagdes abrangentes em multiplas regides do cérebro (SERGENT,
DEHAENE, 2004). Esse mecanismo de disponibilizacéo estaria vinculado ao sistema
central executivo da memoria de trabalho (CARRUTHERS, 2015).

Entretanto, essa relacéo néo € incontestavel. Existem estudos que apontam que
a memoria de trabalho também processa estimulos ndo-conscientes, como nos casos
de attentional blink, no qual voluntarios sdo expostos a uma sequéncia de estimulos
(normalmente letras) no qual um deles seria um estimulo de distracdo (chamado de
T1) para um estimulo subsequente (chamado de T2) que, devido a um seguir ao outro
num curto periodo de tempo, ndo € percebido conscientemente. Experimentos com
esse paradigma mostraram que existem ativacdes neurais correspondentes a memo-
ria de trabalho para os estimulos T2, mesmo que esses hdo sejam conscientes (SOTO;
MANTYLA; SILVANTO, 2011; BERGSTROM; ERIKSSON, 2014). Além disso, existem
outros estudos que defendem que a memdaria de trabalho lida com dois mecanismos
para sustentar uma informacéo. Por uma lado teriamos ativagbes neurais sustenta-
das, isto é, que perduram por algum tempo, e por outro mudancas sinapticas de curto
prazo que ndo sdo sustentadas. A primeira é vinculada a informacdes conscientes.
Entretanto, alguns pesquisadores propdem que a segunda seria responsavel pela ma-
nipulacéo de informagfes ndo-conscientes pela memaria de trabalho (STOKES, 2015;
SILVANTO, 2017; TRUBUTSCHEK et al., 2017). Esses novos avangos no estudo da
memaria se mostram muito impactantes no que diz respeito a consciéncia. A discus-
séo proposta por Block acaba por se ater a caracteriza¢des classicas dos mecanismos
da memodria de trabalho e das memdrias sensoriais.

13“Conscious executive processes seem to be the voluntary initiation of item rehearsal in the slave
systems, shifting of attention between tasks, or inhibition of distracting information”
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3 O TRANSBORDAMENTO FENOMENOLOGICO

Este capitulo tem como objetivo apresentar a posicao dos defensores do chamado
transbordamento fenomenoldgico, dentre eles Ned Block (BLOCK, 1995, 2012, 2013),
Zohar Bronfman (BRONFMAN et al., 2014), Annelinde Vandenbroucke e llja Sligte
(VANDENBROUCKE; SLIGTE; LAMME, 2011). De acordo com essa posi¢ao, a ex-
periéncia fenomenolégica transborda as capacidades da memdaria de trabalho e, con-
sequentemente, da consciéncia de acesso. Desta forma, nossa experiéncia seria mais
detalhada do que o que temos acesso para reportar e utilizar em processos ‘racionais’.
Um dos pilares desta posicao é também a defesa de uma instanciacéo diferente para
a consciéncia de acesso e a consciéncia fenomenolégica, sendo que a ultima aconte-
ceria em um estagio anterior a memoria de trabalho, como a memdria iconica.

A discusséo tem como pilar central os experimentos realizados por George Sperling
(1960), no qual ele elabora o chamado “Partial Report Paradigm”. O experimento que
ele conduziu é composto de duas partes. Primeiramente, os participantes foram ex-
postos a uma grade trés por quatro contendo letras distribuidas aleatoriamente. Essa
grade foi entdo exposta por aproximadamente 500ms e, apés sua oclusao, foi solici-
tado aos participantes que tentassem lembrar quais eram as letras que compunham
essa grade. O resultado mostrou que, em média, quatro letras eram lembradas. Entre-
tanto, em uma segunda versdo do experimento, os participantes conseguiam lembrar
de qualquer umas das fileiras de letras mediante um estimulo de sugestao posterior a
oclusdo da grade (o experimento sera melhor explicado em 2.3).

O que faz desse experimento uma evidéncia muito forte nessa discusséao € o fato de
gue os participantes, de alguma forma, conseguiram lembrar de qualquer letra dessa
grade na presenca do estimulo de sugestdo que veio apés a oclusédo da grade. De
alguma maneira, essas letras estavam armazenadas mas incapazes de adentrar a
consciéncia de acesso (distin¢ao feita por Block entre dois sentidos do termo consci-
éncia, distincdo essa que serd abordada em 2.2). Sperling entdo propfe a existéncia
de uma mddulo de memoria que antecede a memoria de trabalho e que, ao contrario
dela, tem menor capacidade temporal (consegue armazenar o conteildo por um menor
periodo de tempo) mas, por outro lado, maior capacidade de armazenamento.

E com este estudo que Block propde o transbordamento fenomenolégico. Segundo
ele, a experiéncia esta vinculada a estagios anteriores no processo cognitivo, suge-
rindo a mem©ria iconica apontada por Sperling como uma 6tima candidata para a re-
ducédo deste aspecto (aqui € importante frisar que a meméria icbnica € um maodulo
vinculado com a percepcéao visual, mas pertence a uma categoria de médulos de me-
moria, denominadas memorias sensoriais, que apresentam capacidades similares e
gue estédo presentes em todos as modalidades perceptuais). Essa conclusao deriva
do relato dado pelos participantes do experimento de Sperling, no qual reportavam ter
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visto todas as letras, s6 ndo conseguiam lembrar quais eram. Experienciamos a tota-
lidade da grade, mas nao tivemos acesso a todas essas letras devido a uma limitacao
da memodria de trabalho. Vale a pena ressaltar que essa posi¢ao sera contestada no
capitulo 4 pelos defensores do ndo transbordamento.

O capitulo 3, entdo, consistird de uma exposi¢do da posicdo defendida por Block
e seus seguidores. Em 3.1, sera exposto a distincdo que Block propde entre consci-
éncia de acesso e consciéncia fenomenoldgica, esta que sera a base para o restante
desta dissertacdo. Em 3.2, sera apresentado em maiores detalhes o experimento de
Sperling. Em 3.3 e 3.4 serdo expostos dois novos experimentos, que de certa maneira
derivam do “Partial-Report Paradigm”, um proposto por Zohar Bronfmann e outro por
Annelinde Vandenbroucke.

3.1 Os dois conceitos de consciéncia

O problema em questéo tratado nesta dissertacdo teve sua origem em um artigo
publicado por Ned Block, intitulado “On a confusion about a function of consciousness”
(BLOCK, 1995). Este artigo tem como intencdo defender a necessidade de distinguir
dois conceitos conflitantes dentro do termo 'consciéncia’. Block argumenta que existem
muitas confusdes no uso dessa palavra na tentativa de encontrar uma teoria da cons-
ciéncia. Um dos exemplos por ele apresentado € a teoria proposta por Francis Crick e
Christof Koch (CRICK; KOCH, 1990). Segundo eles, a consciéncia poderia ser redu-
zida a um padrao oscilatorio neural de 35 a 75 hertz. Digamos que vemos um quadrado
amarelo se movimentando para a direita e um triangulo roxo indo para a esquerda. O
gue faz com que nossa experiéncia seja de um quadrado ou triangulo colorido se mo-
vimentando e ndo somente da triangulidade ou da amareliddo ou mesmo somente da
direcdo do movimento? Segundo Crick e Koch, isso se deve porqué as diversas areas
perceptuais envolvidas estdo operando em um padrao oscilatério especifico de 35-75
hz, unificando as modalidades perceptuais em uma experiéncia consciente.

Eis entdo o ponto da critica de Block: por mais que a teoria de Crick e Koch consiga
apresentar uma narrativa plausivel, mas ndo isenta de criticas, a respeito do processa-
mento informacional dos modulos perceptuais e de como eles se comunicam, ela hao
consegue dar conta de explicar o porqué deste mecanismo de oscilagdo neural de 35
a 75hz ser a causa da experiéncia fenomenolégica. Porque ndo um padréo oscilatorio
de 25 a 65hz? Ou mesmo o caso de haver uma criatura que seja igual a nés mas que,
mesmo na presenca deste padrdo oscilatério, ndo tem nenhum tipo de fenomenolo-
gia associada a sua interagdo com o mundo. O motivo destas perguntas em aberto
segundo Block (isentando a dificuldade por si sé de lidar com esse assunto), esta
justamente em possuirmos um conceito de ‘consciéncia’ que remete a muitas coisas
diferentes. Segundo ele, as teorias neurocientificas até entdo apresentadas acabam
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por somente igualar uma certa fungcédo cognitiva com a consciéncia, sem explicar o
porqué deste mecanismo cognitivo dar origem a experiéncia que temos do mundo.

As teorias da consciéncia ndo conseguem explicar o fendmeno porque estariam
apresentando uma proposta redutiva de somente parte dele. O termo ‘consciéncia’
usado por essas teorias na verdade se refere ao que Block chama de consciéncia de
acesso (access-consciousness). Esse seria 0 aspecto funcional da consciéncia, isto
€, aquele responsavel pelo processamento da informagéo e o impacto que ela tem em
outros processos cognitivos. Um estado consciente de acesso € aquele no qual o seu
conteudo representacional esta disponivel para ser utilizado (1) como premissa para
raciocinios, (2) para o controle racional da acao e (3) o controle racional da fala. Essas
trés condicbes sao suficientes, mas ndo necessarias. Block defende a contingéncia do
terceiro ponto a fim de sustentar a possibilidade de que animais nao-linguisticos, tais
como o chimpanzé, tenham consciéncia de acesso?.

A outra dimensédo do termo ‘consciéncia’ € aquela que Block denomina de consci-
éncia fenomenoldgica (phenomenal consciousness). Esse é 0 aspecto da consciéncia
gue esta vinculado com a experiéncia. Um estado € fenomenologicamente consciente
guando as propriedades desse estado séo experienciais e a totalidade desses estados
€ 0 que compde “como € ser como” o sujeito. Esse é o conceito de consciéncia que se
apresenta como um dos maiores problemas da ciéncia e a causa da aparente lacuna
explicativa (“explanatory gap”) (LEVINE, 1983).

Existem portanto trés principais diferencas nessas fun¢des da consciéncia. A pri-
meira delas é de que o conteddo de um estado P-consciente é fenomenolégico, en-
guanto que o conteudo de um A-consciente € representacional. Em virtude disto, es-
tados A-conscientes necessitam ser transitivos, isto é, sdo sobre alguma coisa, en-
guanto que estados P-conscientes podem ou nao ser transitivos. Essa ambiguidade
na transitividade dos estados P-conscientes se deve ao receio que Block tem de se
comprometer com a posicéo de que a experiéncia fenomenoldgica ndo tenha tambéem
algum aspecto representacional. Um exemplo destes casos ambiguos é a dor, aonde
no minimo algumas partes desta experiéncia podem ser entendidas como represen-
tacionais, como a localiza¢éo no corpo de onde emana a dor (TYE, 1995; DRETSKE,
1997; CARRUTHERS, 2003).

A segunda diferenca € a de que a consciéncia de acesso € uma nocao funcional
da consciéncia, isto é, ela é caracterizada pelo que faz no sistema. Desta forma, o
gue constitui um estado A-consciente € o papel que suas representacdes exercem no
sistema cognitivo. Por outro lado, a consciéncia fenomenologica ndo é funcional e,

LA discusséo a respeito de se animais ou criangas tém consciéncia € complicada, visto que em certas
teorias 0os mecanismos que tornariam possivel que um estado mental seja consciente nao esta presenta
na anatomia da maior parte dos animais e ainda ndo se encontra desenvolvido em criangas muito novas
(CARRUTHERS, 2003).
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Figura 1 — Representacdo do modelo de Schacter

—
Response Systems «——
3 A
Specialized
Modules L 11 I1 11 I ]
4
h 4
Daclarativel
Phenomenal Consciousness i Episodic
l4—] Momory
A
A 4
Execufive System -

Procedural/Habit System

Fonte: Block (1995, p. 229)

portanto, ndo exerce nenhuma funcéo na cognicao. Block usa o modelo de Schacter
(Figura 1) para exemplificar essa diferenca 2. Neste modelo, os médulos especializa-
dos, isto é, os diversos sentidos perceptuais, quer sejam interoceptivos ou exterocepti-
vos, captam os dados do mundo exterior e os fornecem de duas formas diferentes para
0 sistema: caso a informag&o nao se propague de forma forte o suficiente, ela acaba
influenciando os sistemas de resposta motora de forma ndo-consciente, enquanto que
se essas informacdes forem fortes o bastante, elas séo disponibilizadas para um mé6-
dulo responsavel pela consciéncia. E aqui que a diferenca funcional é importante. A
consciéncia de acesso pode ser entendida como a relacdo que existe entre o modulo
da consciéncia fenomenoldgica e os outros sistemas cognitivos, enquanto que 0 mé-
dulo em si é a propria consciéncia fenomenolégica, tendo sua fungdo inerente ao seu
funcionamento interno. Aqui ha uma peculiaridade na definicdo de Block. Segundo
ele, a consciéncia fenomenoldgica ndo esta isolada do funcionamento cognitivo, pelo
contrario, ela atua de uma maneira ativa, so que difere da consciéncia de acesso pela
forma como faz isso. Como ele comenta,

20 modelo de Schacter busca modelar os mecanismos envolvidos na percepcdo consciente e ndo-
consciente, contendo um maédulo dedicado ao que ele chama de consciéncia fenomenolégica (SCHAC-
TER, 1989).
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A ideia é que a consciéncia fenomenolégica realmente faz algo, que
esta envolvida de alguma forma em movimentar as rodas e roldanas
responsaveis pelo acesso ao Sistema Executivo. Esta é uma afirma-
¢cdo substancial, distinta das afirmacdes de que a consciéncia feno-
menoldgica esta correlacionada com essa funcdo de processamento
de informacdo, ou que a consciéncia fenomenoldgica deve ser identi-
ficada com essa fungcdo de processamento de informacéo. A ideia é
gue a consciéncia fenomenoldgica é distinta (pelo menos conceitual-
mente) daquela funcdo de processamento de informacédo, mas é parte
de sua implementacdo (BLOCK, 1995, p. 229, traducao nossa, italico
e paréntesis do autor)3.

Ha um aparente conflito nessa concepc¢ao, pois se por um lado Block nega o as-
pecto funcional da consciéncia fenomenoldgica, por outro ele defende que ela € parte
constitutiva do processamento de informac&o consciente, isto €, o0 mecanismo pelo
qgual uma representacdo € tornada acessivel dentro do sistema executivo. Desta forma,
Block estabelece uma hierarquia nesse modelo com dois médulos da consciéncia,
sendo que o médulo mais primordial € o da consciéncia fenomenolégica, sendo se-
guida pela consciéncia de acesso. Essa constatacao ficara mais clara na préxima se-
¢do quando apresentarei o experimento de Sperling usado por Bock para fundamentar
o problema do transbordamento fenomenoldgico.

A terceira diferenca esta na natureza das duas “consciéncias”. A consciéncia feno-
menoldgica é composta por tipos (“kinds”) de estados. Por exemplo, uma dor causada
por um corte deve ter as mesmas propriedades fenomenoldgicas do que uma dor cau-
sada por uma contusdo. Desta forma, essas experiéncias compartiiham um estado
em comum: a dor. Claro, pode haver uma variagao de intensidade, mas todas devem
compartilhar essa mesma sensacéo. Por outro lado, os estados que compdem a cons-
ciéncia de acesso podem ser acessiveis em dado momento e em outro ndo mais. Um
pensamento consciente de acesso com conteudo “O carro esta na garagem” pode ser
acessivel em determinado momento, mas em outro, quando alguém tirou esse carro
de 14, ja ndo o é mais. De forma resumida, como diz Block,

O paradgima da consciéncia fenomenolégica é as sensacdes, enquanto
gue o da consciéncia de acesso sdo as “atitudes proprosicionais”, tais
como pensamentos, crencas e desejos, estados com conteudo repre-
sentacional expressado pela clausula that (BLOCK, 1995, p. 232, tra-
duco e italico nosso)?.

3The idea is that phenomenal consciousness really does something, that it is involved somehow in
powering the wheels and pulleys of access to the Executive System. This is a substantive claim, one that
is distinct from the claims that phenomenal consciousness is correlated with that information-processing
function, or that phenomenal consciousness should be identified with that information-processing func-
tion. The idea is that phenomenal consciousness is distinct (at least conceptually) from that information-
processing function but is part of its implementation.

4The paradigm P-conscious states are sensations, whereas the paradigm A-conscious states are
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Tendo essa diferenca clara entre consciéncia de acesso e consciéncia fenome-
noldgica, Block busca defender a possibilidade da ocorréncia independente desses
mecanismos. O primeiro caso apresentado por ele é o de consciéncia de acesso sem
consciéncia fenomenologica. Segundo ele, a expressao mais tipica dessa situagao se-
riam os zumbis fenomenologicos, seres que possuem 0s mesmos mecanismos funcio-
nais que nés, mas que nao apresentam qualquer tipo de experiéncia fenomenoldgica.
Entretanto, para evitar cair em discussfes a respeito da viabilidade da existéncia de
tais zumbis, Block propde um caso que considera plausivel, um “zumbi parcial muito
limitado” (BLOCK, 1995, p. 233).

Primeiramente, ele expde o caso de pacientes com “blindsight™. Em um experi-
mento realizado com pessoas acometidas por essa condi¢cdo, 0os pesquisadores mos-
traram a elas dois estimulos, a letra '0’ e a letra 'x’, e eram questionadas se o estimulo
apresentado era um '0’ ou um 'X’. Por mais que relatassem nédo poderem ver, es-
ses individuos eram capazes de acertar o estimulo com precisdo consideravel. Esse
mecanismo pode ser entendido pelo modelo de Schacter (Figura 1) pois, mesmo na
auséncia do modulo de consciéncia, existe um mecanismo que liga diretamente os
mddulos especializados, neste caso a visdo, ao sistema de resposta. Entretanto, um
individuo acometido por “blindsight” que esteja com sede e tenha uma garrafa de agua
dentro de seu campo visual ndo a pegaria, porque a influéncia do estimulo so se da de
forma ndo-consciente e, portanto, ndo tem capacidade de adentrar niveis superiores
de processamento e influenciar tomadas de deciséo, sendo esse processo, dentro do
modelo de Schacter, vinculado a consciéncia.

O que Block propde € imaginarmos a existéncia de um “superblindsight”, um indi-
viduo que, diferentemente de um “blindsight” usual que somente é capaz de acertar o
estimulo apresentado em seu campo visual dentre um limitado niumero de estimulos
e somente é capaz de fazer esse julgamento se perguntado pelo experimentador, o
“superblindsight” seria capaz de ser treinado para identificar o estimulo naturalmente,
mesmo que ndo o enxergue. Esse individuo diria nessa situacdo, como exemplifica
Block, “sei que nesse momento tem uma linha horizontal em meu campo visual, mesmo
que eu ndo consiga a ver” (BLOCK, 1995, p. 233, traducido nossa)®. Nessa situacgio,
elementos expostos ao seu campo visual surgiriam espontaneamente em seu pen-
samento, acessivel pela consciéncia de acesso, mas inacessivel a consciéncia feno-
menoldgica. E aqui € importante destacar que esse pensamento é acompanhado de
uma experiéncia fenomenoldgica prépria do pensamento em si, mas isso € posterior
ao acesso da informacéo que deu origem ao pensamento.

“propositional attitude” states such as thoughts, beliefs, and desires, states with representational content
expressed by “that” clauses.

SUm tipo de cegueira, proveniente de danos no cérebro, no qual o individuo ndo enxerga, mas que,
em certos contextos, é capaz de reagir ao estimulo apresentado.

5“Now | know there is a horizontal line in my blind field even though | don’t actually see it.”
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Existe alguma evidéncia para a ocorréncia de “superblindsight’? Block chega a
mencionar o caso de Helen, uma macaca com danos cerebrais correspondentes com a
condi¢ao de “blindsight”, mas que era capaz de interagir com certa normalidade em seu
ambiente, demonstrando um possivel caso de acesso sem fenomenologia (COWIE;
STOERIG, 1992; HUMPHREY, 1992, apud BLOCK, 1995). Entretanto, a macaca ainda
tinha parte de seu coértex visual, sendo mais provavel que ela ainda possuisse algum
grau de viséo e, logo, consciéncia fenomenoldgica (assumindo aqui que macacos tém
algum tipo de fenomenologia). Portanto, ndo ha evidéncias empiricas de um caso
como o elaborado por Block, como ele mesmo admite.

O segundo caso apresentado por ele é o de haver experiéncia fenomenoldgica
na auséncia de acesso cognitivo. Essa distincdo est4 na base do problema a ser
discutido nos préximos capitulos: o transbordamento fenomenolégico. Segundo Block,
€ concebivel imaginar que a consciéncia de acesso e a consciéncia fenomenolégica
se instanciem em redes neurais distintas. Se esse for o caso, um animal que tem as
partes de seu cortex responsaveis por processos racionais danificadas e, portanto, nao
€ consciente de acesso, poderia ainda assim ser fenomenologicamente consciente. A
guestdo aqui € a plausibilidade empirica desta distin¢ao.

Block comenta sobre a “Hipotese das duas vias”’ (GOODALE; MILNER, 1992),
na qual se percebeu que 0s processos neurais no cortex visual seguiam dois “cami-
nhos”distintos, um com direcdo dorsal e outro ventral. Essa distin¢cao foi observada
em uma paciente, chamada de DF, a qual tinha um dano cerebral na regido ventral
do cortex visual. DF dizia ndo ser capaz de enxergar, mas em um experimento no
gual ela era solicitada para que colocasse um envelope em uma fenda que variava de
posicao, DF conseguiu realizar a tarefa satisfatoriamente. Entretanto, quando foi soli-
citada que simulasse a posicao da fenda enquanto segurava a carta em sua mao, ela
errou a maior parte das tentativas, ndo se saindo melhor do que se estivesse chutando
(guessing). Milner e Goodale concluiram que o caminho ventral esta vinculado com a
consciéncia, enquanto que o caminho dorsal é responsavel por processamentos mo-
tores e espaciais. Block especula que o caminho dorsal poderia ser associado com
a consciéncia de acesso, enquanto que o dorsal com a consciéncia fenomenoldgica.
Entretanto, atribuir acesso as tarefas motoras executadas por DF exigiria que essas
acOes fossem deliberadas, isto €, DF necessitaria racionalizar o processo dessa acao.
Como descrevem Goodale e Milner,

A evidéncia do paciente com lesao cerebral DF descrita anteriormente
sugere que as duas vias corticais podem ser diferenciadas no que diz
respeito ao seu acesso a consciéncia. DF certamente parece néo ter
percepcado consciente da orientacdo ou dimensdes dos objetos, em-

"Two-streams Hypothesis.
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bora possa pega-los com notavel habilidade. Pode ser que a informa-
¢do seja processada no sistema dorsal sem atingir a consciéncia, e isso
evitaria interferéncias com a constancia perceptual intrinseca a muitas
operacdes dentro do sistema ventral que resultam na consciéncia (GO-
ODALE; MILNER, 1992, p. 24, traduc&o nossa)2.

Block formula outro exemplo para essa distingdo entre consciéncia de acesso e
consciéncia fenomenoldgica. Imaginemos que duas pessoas estdo em uma acalorada
conversa ha casa de uma delas e ndo percebem que do lado de fora estédo reformando
o asfalto da rua. A tarde se passa elas absortas no debate e, em dado momento,
uma delas percebe a obra. Block entédo diz que elas estavam fenomenologicamente
conscientes da barulho produzido pela obra, mas esse estimulo ndo era consciente
de acesso. Uma situacéo similar poderia ser imaginar um zumbi vodoo, isto €, uma
pessoa que tem retirada de si sua volicdo. Block diz que tal criatura poderia ter algum
grau de experiéncia fenomenoldgica, mas nenhum acesso a esse conteudo, pois ha
uma total auséncia de processos de racionalizacao.

Entretanto, como sera comentado no capitulo a seguir, existe um certo problema
nessaconcepgcao. Sem o acesso, nao é possivel que o individuo tenha meta-consciéncia
e, portanto, ndo tem como ela saber o que esta experimentando. A pessoa sé pode
saber que estava fenomenologicamente consciente da obra quando o estimulo € aces-
sado, sem isso, ela nem saberia que estava ouvindo o barulho emitido pelas maquinas.
Desta forma, fica dificil sustentar uma distingdo sem um experimento mais robusto.
Isso € justamente o que Block consegue fornecer quando cita o experimento de Sper-
ling (SPERLING, 1960). Como sera apresentado na se¢ao seguinte, esse experimento
apresenta um efeito muito interessante para a proposta de Block: os voluntarios con-
seguem acessar certos estimulos que ndo tinham acesso prévio mediante um estimulo
de sugestdo, dando origem a tese do transbordamento fenomenoldégico.

3.2 O experimento de Sperling

Em seu artigo intitulado “The information available in brief visual presentations”,
George Sperling (1960) faz a seguinte pergunta: o quanto se pode ver de um estimulo
guando ele é somente brevemente exposto a um observador? Quando observadores
sdo expostos a um estimulo de curta duracdo e depois solicitados que reportem as

8The evidence from the brain-damaged patient DF described earlier suggests that the two cortical
pathways may be differentiated with respect to their access to consciousness. DF certainly appears to
have no conscious perception of the orientation or dimensions of objects, although she can pick them
up with remarkable adeptness. It may be that information can be processed in the dorsal system without
reaching consciousness, and that this prevents inter- ference with the perceptual constancies intrinsic to
many operations within the ventral system that do result in awareness.

9Tradugéo livre: A informacéo disponivel em breve estimulos visuais.
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caracteristicas deste estimulo, dizem ter visto mais do que sao capazes de lembrar.
Segundo Sperling, ha duas implicacGes nesse fenbmeno. Implicacdo A: ha um limite na
memoria que impede o observador de acessar a totalidade do estimulo. Implicagéo B:
“ver mais do que é capaz de lembrar” acarreta na disponibilidade maior de informacao
durante a presenca do estimulo do que apos sua ocultacdo. Isso impactaria tanto
estimulos de curta duragdo (umaimagem mostrada durante 100ms) quanto os de longa
duracao (um livro disponivel somente durante parte do dia).

Buscando investigar o quanto de informac¢éo um observador consegue capturar de
um estimulo exposto por um curto periodo de tempo, Sperling conduz um conjunto de
experimentos a fim de aferir essa capacidade. O método central para estes experi-
mentos é o “paradigma do reporte parcial”'®, no qual o foco da analise néo é o reporte
do estimulo como um todo, mas sim o reporte de pedacos deste por meio de estimu-
los sugestivos!! a fim de estimar o todo observado pelo individuo. Como descreve
Sperling a respeito deste método,

[...JUm observador pode ser "testado” sobre o que viu em uma breve
exposicdo de um estimulo visual complexo. Esse teste requer apenas
um reporte parcial. A instrucao especifica (estimulo de sugestédo) que
indica qual parte do estimulo deve ser relatada é dada somente apés
o término do estimulo. Em cada tentativa, a instrucdo, que exige uma
parte especifica do estimulo é escolhida aleatoriamente a partir de um
conjunto de instrucdes possiveis que cobrem todo o estimulo. Repe-
tindo o procedimento de amostragem (sampling) varias vezes, muitas
amostras aleatérias diferentes podem ser obtidas do desempenho de
um observador em cada uma das varias partes do estimulo. Os da-
dos assim obtidos tornam viavel a estimativa do total de informacdes
de que o observador dispunhal...] (SPERLING, 1960, p. 2, traducao
nossa)'?.

A fim de entender o quanto é observado por um individuo na breve exposi¢cdo de um
estimulo, Sperling realizou um conjunto de 7 experimentos. Voluntarios foram testados
em sua capacidade de lembrar as letras que compdem uma grade apos ela ter sido
exposta por um curto periodo de tempo.

O primeiro experimento busca averiguar se a capacidade de armazenamento da

Opartial-report Paradigm.

INa literatura, a palavra utilizada é “cue”.

1241 ]JAn observer may be "tested”on what he has seen in a brief exposure of a complex visual stimulus.
Such a test requires only a partial report. The specific instruction which indicates which part of the
stimulus is to be reported is then given only after termination of the stimulus. On each trial the instruction,
which calls for a specified part of the stimulus, is randomly chosen from a set of possible instructions
which cover the whole stimulus. By repeating the interrogation (sampling) procedure many times, many
different random samples can be obtained of an observer’s performance on each of the various parts
of the stimulus. The data obtained thereby make feasible the estimate of the total information that was

available to the observer]...]".
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memoria de trabalho em relagéo a letras € dependente das condigdes de estimulagéo
ou se independe delas, considerando os estimulos de forma individual. Para isso, os
voluntarios foram expostos a uma grade de letras e solicitados que reportassem todas
as letras que a compunham. Foi observado que os voluntarios ndo foram capazes de
reportar todas as letras da grade corretamente. Entretanto, houve um padrdo no nu-
mero de itens reportados com sucesso. Esta média de itens corretamente reportados
€ chamada de “extensdo da memoria de trabalho” (MILLER, 1956a apud SPERLING,
1960)13. A média foi constante mesmo com a variagdo das condicdes de exposicdo
do estimulo, como a maior ou menor quantidade de letras na grade ou a presenca de
numeros e simbolos.

O segundo experimento visou entender se a extensao da memaria de trabalho va-
riava conforme o tempo de exposicao do estimulo. Em média, os voluntarios eram
capazes de armazenar 4.5 itens a cada trial'*. Para testar se haveria entdo alguma
diferenca em relagéo ao tempo de exposicao, os voluntarios foram solicitados que re-
portassem as letras presentes na grade, da mesma forma que o experimento 1, mas
com a diferenca de que agora os trials tinham diferentes tempos de exposicéo, po-
dendo variar de 15ms até 500ms. Os resultados mostraram que o numero de itens re-
memorados ndo variavam significativamente com o aumento ou diminui¢do do tempo
de exposicao (Figura 2).

Esses dois primeiros experimentos mostraram que os voluntarios tinham um limite
no numero de itens que a memaria de trabalho poderia armazenar (extensédo da memo-
ria de trabalho) e que esse limite ndo variava significativamente com temporalidades
diferentes. Dado que esse limite se manteve constante entre todos os participantes,
Sperling conduz um terceiro experimento. Neste, ele busca determinar se os volun-
tarios tém acesso a um numero maior de informacdes do que aquelas que eles sdo
capazes de reportar por meio de sua memoaria de trabalho. Para isso, os voluntarios
sao expostos as grades, da mesma forma que 0s outros dois experimentos, mas com
uma pequena diferenca: ao invés de serem solicitados que reportem a grade como
um todo, eles agora devem reportar somente um pedacgo dessa grade. Para isso, um
som sera emitido apés a ocluséo da grade, sendo possivel trés diferentes frequéncias:
uma aguda, uma média e uma grave. O primeiro indica a primeira fileira da grade, o
segundo a do meio e o terceira a Ultima.

Os resultados desse experimento mostraram que os voluntarios eram capazes de
acertar com precisao as letras que compunham cada uma dessas fileiras, concluindo
gue eles teriam mais informacéo do que sdo capazes de informar quando solicitados

BImmediate-Memory Span.

4Um trial € a execuc&o unitaria do experimento em questédo, sendo que um experimento normalmente
consiste de um conjunto de trials organizados em blocos. Por exemplo, um voluntario é exposto a 20
grades (cada uma consiste em um trial) que comp&em um bloco e, no total da sesséo, sera exposto a
3 blocos.
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Figura 2 — Resultados do segundo experimento conduzido por Sperling.
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um reporte completo pois, por ser o estimulo sonoro posterior a ocluséo da grade e
aleatdrio no quesito de qual fileira seria indicada, seria necessario que as letras estives-
sem armazenadas na memdria a fim de que acertassem a fileira independentemente
de qual fosse o som emitido.

Os outros quatro experimentos buscaram manipular algumas variaveis, como o
delay entre a ocluséo da grade e a emissédo do som, grades que continham nimeros
ao invés de letras ou as condi¢cdes do ambiente no qual o experimento foi realizado.
Todos os resultados continuaram apontando para o mesmo fenbmeno: os voluntarios
somente eram capazes de reportar quatro itens, sendo que na situacao de reporte par-
cial isso indica que houve a assimilagéo da totalidade da grade, mas a incapacidade de
reportar o todo. A partir desses conclusées, Sperling propde a existéncia da memoaria
icbnica, o mdédulo de memoaria sensorial vinculada a visdo, que tem alta capacidade
de armazenamento mas baixa temporalidade, visto que nos experimentos no qual o
estimulo sonoro foi emitido em intervalos de tempo maior ap6s a oclusao da grade os
voluntarios tiveram um desempenho pior na rememoracéao dos itens.

Esses dados séo centrais para a posicdo do transbordamento fenomenoldégico.
Dada a distingdo entre consciéncia de acesso e consciéncia fenomenologica, Block
propde que existem mecanismos distintos que instanciam esses conceitos. A cons-
ciéncia de acesso € vinculada a memdéria de trabalho, dado o papel central de distri-
buicdo de representacdes pelas areas do cérebro que ela executa, e a consciéncia
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fenomenoldgica esta associada com as memodrias sensoriais. Como o0s voluntarios
destes experimentos diziam ter visto a grade como um todo, mas néao eram capazes
de reportar mais do que quatro elementos em meédia, Block defende que a conscién-
cia de acesso deve ser mais limitada do que a consciéncia fenomenolégica. Isso é
enfatizado pelo terceiro experimento, pois, dado que o estimulo sugestivo (som) vinha
somente apods a oclusédo da grade, é necessario que as doze letras tenham sido ex-
perienciadas para que o sujeito fosse capaz de acertar as que compunham a fileira
indicada. Portanto, Block conclui que as capacidades de processamento da informa-
¢ao da consciéncia fenomenoldgica sdo maiores do que as da consciéncia de acesso
e, consequentemente, existe um transbordamento da fenomenologia em comparacgéo
ao acesso consciente. A nossa experiéncia qualitativa € mais detalhada do que somos
capazes de reportar ou usar em processos inferenciais.

3.3 Experienciando cores de forma gratuita

Bronfman e colegas (2014), no artigo entitulado “We see more than we can re-
port: ‘cost free’ color phenomenality outside focal attention”, realizaram um experi-
mento semelhante ao de Sperling, mas com uma diferenca: as letras da grade agora
eram coloridas, podendo ser apresentadas aos voluntarios grades com alta ou baixa
diversidade de cores. Como sera apresentado no capitulo 2, os defensores do nao-
transbordamento sustentam a tese de que nossa experiéncia “rica”’do mundo néo passa
de uma ilusdo. Segundo eles, temos uma experiéncia detalhada somente daqueles
itens que foram atentados. O resto de nosso campo visual é somente caracterizado
por informacdes fragmentarias e abstratas.

Buscando defender a tese contréria, isto €, de que a experiéncia é rica em todo o
campo visual mas que nosso acesso é diminuido, Bronfman e colegas se utilizam de
uma versao modificada do paradigma de Sperling usando cores, visto que estas sao
um dos componentes centrais na experiéncia visual e que foi argumentado nao ser
experienciado fora do foco atencional (NEWTON; ESKEW, 2003). Como eles comen-
tam,

[-..] se fossemos pedir um reporte das cores das letras, encontrariamos
a mesma limitacdo de capacidade de trés a quatro itens. E possivel,
no entanto, que por um rapido momento, a rica informac¢do das co-
res tenha sido vivenciada de forma consciente, mas por causa de sua
natureza transitoria, rapidamente se tornou inacessivel para o reporte
(BRONFMAN et al., 2014, p. 1395, traduc&o nossa)*®.

151,..] if we were to ask for a report of the letters’ colors, we would encounter the same capacity limitation
of three to four items. Itis possible, nonetheless, that for a fleeting moment, the rich color information was
consciously experienced, but because of its transient nature, it rapidly became inaccessible for report.
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Para realizar o experimento, Bronfman e colegas se amparam na estatistica suma-
ria, isto é, uma forma de comprimir uma informacéo rica de detalhes em um binério
alta/baixa complexidade. Algumas pesquisas mostram que o cérebro é capaz de re-
gistrar a média das caracteristicas de uma grande quantidade de itens sem que eles
necessitem ser atentados (MYCZEK; SIMONS, 2008; JOO et al., 2009). Existem duas
hipoteses levantadas por Bronfman e colegas. A primeira defende que a percepcéo da
diversidade de cores nao interfere com processos na memdria de trabalho. A segunda
gira em torno do processo de sumarizacao das informacdes, neste caso as cores, que
compdem a grade. Segundo eles, caso os voluntarios sejam capazes de reportar as
letras que compdem a grade somado a informacgéao de alta/baixa complexidade de co-
res, isso implicaria que houve uma percepcéo individual de cada cor, pois somente
tendo a percepcdo individual de cada uma é que se torna possivel fazer a média entre
elas.

Para testar essas hipotese, eles realizaram um conjunto de experimentos no qual
uma grade, semelhante a usada por Sperling, foi apresentada aos voluntarios, con-
tendo, entretanto, letras coloridas. O experimento consistia das seguintes etapas (Fi-
gura 3): (1) antes da apari¢cdo da grade, um estimulo de sugestao (retangulo) aparecia
na tela, durante 300ms, indicando qual fileira da grade os voluntarios deveriam prestar
atencdo; (2) a grade é entdo exibida por 300ms, podendo ser uma de quatro possi-
bilidades (alta diversidade de cores na grade e na fileira indicada, alta diversidade de
cores na grade e baixa na fileira, baixa diversidade na grade e na fileira e baixa diversi-
dade na grade e alta nafileira); (3) uma tela de intervalo com duragéo de 900ms; (4) um
estimulo de sugestao (quadrado) indicando qual letra na fileira indicada os voluntarios
deveriam lembrar, apertando no teclado a letra correspondente; (5) os voluntérios, por
fim, deveriam estimar a diversidade de cores da fileira indicada ou da grade, depen-
dendo do experimento. Além disso, em um bloco de experimentos foi solicitado que
os voluntérios revertessem a ordem, primeiro tendo que dizer a diversidade das cores
e depois a letra indicada.

A capacidade maxima de itens capazes de serem armazenados na memoria de
trabalho ndo demonstrou ser alterada quando voluntarios necessitavam estimar a di-
versidade de cores na grade e determinar a letra indicada comparado com somente
determinar a letra. Além disso, a extensdo da memdéria de trabalho também néo de-
monstrou diferencas significativas quando eles precisavam determinar a diversidade
de cores na fileira indicada comparado com a diversidade na grade e também nos ca-
sos em que a diversidade de cores na fileira indicada era congruente ou ndo com o
resto da grade.

Dado que a tarefa de rememorar a letra indicada néo foi afetada pelo acréscimo
das cores na grade, como ficou a percepcao dos voluntarios a respeito da diversidade
dessas cores? Os resultados mostraram que o0s participantes apresentaram sensibili-
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Figura 3 — Etapas do experimento conduzido por Bronfman e colegas.
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dade as cores da grade, tanto na fileira indicada quanto no resto da grade. A funcéo
psicométrica da diversidade das cores (Figura 4), no qual a percepcao de baixa/alta
diversidade é comparada com os graus de diversidade de fato presentes na grade,
mostraram que 0s voluntarios reportavam uma baixa diversidade quando de fato havia
um menor nimero de cores e maior diversidade na presenca de um maior nimero. E
importante notar a ocorréncia do efeito de contaminacao, isto €, a alta diversidade de
cores no resto da grade, ou na fileira quando a grade € o target, acaba por influenciar
os voluntarios a achar que a baixa diversidade na fileira € na verdade alta diversidade.
Isso refor¢ca a nocdo de que, mesmo exaurindo os recursos da memoria de trabalho
com a tarefa de rememoracédo da letra indicada, a congruéncia ou nao da diversidade
de cores na grade/fileira influenciam a percepgéo do voluntario.

Bronfman e colegas ainda realizaram uma variacéo deste experimento. Nessa va-
riante, trés “color masks”® eram apresentadas apoés a tela de intervalo. Os voluntarios
aqui ndo necessitavam rememorar alguma letra, mas sim primeiramente dizer de um a
trés qual era o grau de visibilidade da grade e, ap0s isso, dizer se a grade tinha baixa
ou alta diversidade de cores. Quando nao se tinha visibilidade da grade, a percep-
cao de diversidade nao ficou melhor do que um chute, mas nos outros dois casos ela
foi significativamente precisa. Entretanto, quando a grade foi modificada para conter
somente um tipo de cor, azul ou vermelho, e os participantes eram solicitados que

18Tipo de estimulo capaz de suprimir outro.
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Figura 4 — Funcao psicométrica da diversidade de cores.
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dissessem qual cor era predominante na grade, mesmo nos casos de nao visibilidade
a precisdo dos reportes foi significativamente precisa. Segundo Bronfman e colegas,
isso mostra que a percepcéao de diversidade de cores, ao contrario da média de cores
(determinar se € azul ou vermelho), exige algum grau de experiéncia consciente.

Esses experimentos mostram que os voluntarios séo capazes de processar um tipo
complexo de informagé&o visual (cores) sem que esse processamento interfira com a
tarefa proposta de rememorar uma letra “post-cued”, isto é, quando o estimulo de su-
gestao aparece apos a oclusao do estimulo alvo. Ao contrario, no experimento no qual
os voluntérios foram solicitados a reportar primeiro a diversidade e depois a letra indi-
cada, houve uma diminuicdo no desempenho da segunda tarefa, pois possivelmente
0 ato de atentar conscientemente para a diversidade de cores fez com que isso fosse
processado pela memdria de trabalho, ocupando o espaco destinado as letras. Isso
demonstra a primeira das hipéteses levantadas pelos cientistas: a percepcao da diver-
sidade de cores é gratuita, isto €, experienciada espontaneamente e sem custos para
a memoria de trabalho.

A concluséo central deste estudo, entretanto, esta na segunda hipotese levantada
por Bronfman e colegas. Segundo eles, os experimentos sustentam a ideia de que,
para uma percepcao da diversidade de cores na grade, € necessario a percepgao
individual de cada elemento que a constitui, visto que no ultimo experimento, quando
a “color mask”impossibilitava a percepcdo consciente da grade, os voluntarios ndo
foram capazes de subliminarmente acertar a diversidade de cores, ao contrario do
experimento da média de cores, no qual mesmo na auséncia de percep¢ao consciente,
0s participantes tiveram um desempenho significante na tarefa de determinar qual cor
era predominante, indicando um possivel mecanismo ndo-consciente. Essa concluséo
corrobora a tese proposta por Block de que a consciéncia fenomenologica antecede a
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consciéncia de acesso e tem uma maior capacidade de processamento informacional
do que ela, pois somente por meio da experiéncia de toda a grade é que € possivel o
acesso a diversidade de cores dela.

3.4 A ilusao de Kanizsa

Outro experimento central para a posi¢ao do transbordamento fenomenoldgico foi
conduzido por Vandenbroucke e colegas (2012), no artigo entitulado “Non-attended
representations are perceptual rather than unconscious in nature”’. Ao contrario dos
outros dois, neste estudo nao foi utilizado o paradigma de Sperling, mas sim as chama-
das ilusdes de Kanizsa, no qual um conjunto de figuras chamadas indutores'8, quando
alinhadas corretamente, dao a impressao da existéncia de uma imagem que se en-
contra a frente delas (Figura 5).

O que eles buscam responder por meio dessas ilusdes esta relacionado com a
guestdo da inferéncia perceptual, isto €, a capacidade que o cérebro tem de unificar
pedacos fragmentados da cena distal em uma imagem coerente. Por exemplo, quando
vemos uma bicicleta atras de uma grade, ndo vemos pedacos de bicicleta que foram
encaixadas nos vaos da grade, mas sim um objeto inteiro que tem partes suas ocul-
tadas. O que Vandenbroucke e colegas se propdem a investigar € se a inferéncia
perceptual € dependente da atencéo e consciéncia de acesso. Desta forma, as partes
da cena distal que estédo fora do foco atencional sdo unificadas pelo cérebro ou séo
compreendidas como fragmentos sem sentido?

A escolha da ilusdo de Kanizsa esta relacionado com uma propriedade dela: ao
ocultar os indutores por meio de “flash suppresion”, uma técnica no qual o estimulo alvo
€ exposto somente a um dos olhos e tornado ndo-consciente pela exposicao abrupta
de um outro estimulo no olho oposto, a ilusdo deixa de ser percebida mesmo que os
indutores continuem no foco atencional. Em comparacdo, uma ilusdo de um disco
branco parecendo mais claro do que outro simplesmente por estar em um fundo preto
ndo apresenta a mesma caracteristica. Harris e colegas (2011) suprimiram o con-
texto que elicita a ilusdo, sendo no caso dos discos o fundo preto/branco e na ilusédo
de Kanizsa os indutores, e os discos continuaram parecendo ser diferentes aos par-
ticipantes, ndo sendo o mesmo caso na ilusdo de Kanizsa, no qual os participantes
reportaram nao terem visto a figura emergente. A pergunta feita Vandenbroucke e co-
legas é a seguinte: a incapacidade dos individuos de reportarem ter visto a iluséo € de
fato um indicativo da auséncia de experiéncia fenomenologica? Isto é, podemos ter
consciéncia fenomenolégica da ilusdo mesmo sem termos consciéncia de acesso?

YTraducao livre: "Representacdes nédo atencionadas sdo de natureza perceptiva ao invés de no-
consciente.”
BInducers.
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Figura 5 — Exemplos da ilusdo de Kanizsa.

Fonte: Vandenbroucke et al. (2014, p. 958)

O experimento que os pesquisadores realizaram foi dividido em duas partes, am-
bas com pequenas diferencas entre si. De forma geral, os experimentos consistiam de
uma tarefa de deteccédo de mudanca (change detection task), no qual os participantes
sdo expostos a um determinado estimulo do qual deve buscar memorizar o maximo
possivel. Apés um periodo determinado de tempo, a mesma cena é mostrada nova-
mente, com alguma pequena mudanca, e os participantes devem tentar encontra-la.
O estimulo em questao era um conjunto de indutores que formavam oito grupos de
quatro cada. Trés deles, em cada grupo, estavam posicionados de maneira a ocasio-
nar a ilusdo de um triangulo, que podia tanto apontar em direcdo ao ponto de fixacao
guanto para o sentido contrario.

O experimento consistia em apresentar esse estimulo aos participantes e, pas-
sado um determinado periodo apds a oclusdo do estimulo, mostra-lo novamente com
um dos indutores virados, fazendo com que a ilusdo de triangulo daquele grupo de
indutores aponte para o lado contrario. O objetivo era testar essa habilidade de detec-
tar mudancgas em trés estagios diferentes da memaria: a memoria icbnica, a memoria
fragil de curta duracao (fragile short-term memory) e a memdéria de trabalho. Ambas
as primeiras pertencem a categoria de memarias sensoriais, tendo como diferenca a
temporalidade, onde a primeira retém informacao por menos tempo, mas com maior
fidelidade, enquanto que a segunda retém por mais tempo, mas com menos fidelidade.
As trés juntas compdem, de forma geral, o caminho da informacgéo, no qual primeiro
passa pela memoaria icbnica, depois pela memoria fragil e por dltimo chega na memaria
de trabalho.

A primeira parte do experimento avaliou se a ilusdo de Kanizsa ofereceria uma van-
tagem na deteccdo da mudanca nos indutores, comparado a um grupo de controle no
gual os indutores estavam organizados de determinada forma a n&o induzir a iluséo.
Os procedimentos variaram conforme a memoaria que se intencionava testar (Figura 6).
Nos trials relativos as memadrias sensoriais, primeiramente era apresentado 0s grupos
de indutores por 500ms, depois uma tela preta por 33ms, no caso da memdaria iconica,
ou 1000ms, para a memoria fragil, seguido por uma sugestao de onde estaria a mu-
danca por 500ms, outra tela preta por mais 500ms e novamente os indutores, agora
com a mudancga na diregéo do triangulo ilusorio. Nos trials referentes a memoria de
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Figura 6 — Etapas do experimento conduzido por Vandenbroucke e colegas. A fileira superior
representa os trials relativos as memarias sensoriais, enquanto que a fileira de baixo os trials
da memoria de trabalho.
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Fonte: Vandenbroucke et al. (2012, p. 3)

trabalho, o estimulo era mostrado por 500ms, seguido de uma tela preta por 900ms,
posteriormente pelo estimulo com a ilusédo alterada que vai perdurar até o fim do trial,
sendo que a linha de sugestdo aparece 100ms apds o aparecimento dos indutores e
perdura por 500ms. Como € possivel notar, os trials relativos as memarias sensori-
ais se utilizam do método de retro-cue, isto é, indicar o estimulo alvo antes que ele
apareca. Foi mostrado que essa técnica é capaz de fazer com que as representa-
¢cOes presentes nas memorias sensoriais perdurem por mais tempo quando sugesti-
onadas previamente, melhorando o desempenho em tarefas relacionadas (SLIGTE;
SCHOLTE; LAMME, 2008).

Os dados (Figura 7 - Esquerda) mostraram que houve uma melhor performance
nos trials com a ilusdo do que nos de controle. O mais importante € notar a diferenca
dos resultados entre as memdrias sensoriais e 0s grupos de controle. Além do pré-
prio efeito de retro-cue, ha uma diferenca significativa entre os dois. Isso demonstra,
segundo os pesquisadores, que a ilusdo de Kanizsa ja estava sendo representada
nesses primeiros estagios do processamento visual.

O segundo experimento buscou averiguar se as conclusdes ainda seriam encontra-
dos caso a ilusao fosse enfraquecida/anulada. Para isso, o estimulo visual foi alterado
de forma a ter isoluminancia entre os indutores e o fundo, isto €, as cores apresentam
a mesma intensidade de luminosidade. Essa condi¢do inibe a ilusdo de Kanizsa pois
impede que a figura se destaque. O tridngulo ainda é formado pelo espaco entre os
indutores, mas ndo aparece como uma figura destacada da imagem.

Os dados encontrados (Figura 7 - Direta) mostram que a melhora de performance
em todos os estagios de processamento foi menor em comparag&o ao grupo de con-
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Figura 7 — Gréficos dos resultados dos dois experimentos feitos por Vandenbroucke e colegas.
O grafico a esquerda representa o primeiro experimento e o grafico a direito o experimento com
condicdo de isoluminancia.
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Fonte: Vandenbroucke et al. (2014, p. 961)

trole. Além disso, a diferenca entre a memoria fragil e a memoéria de trabalho se tornou
nao significativa, o que mostra que o processamento da ilusdo era o que explicava a
diferenca nos resultados encontrados no primeiro experimento.

A ilusdo de Kanizsa € um exemplo de inferéncia perceptual, isto é, um processo
dependente de niveis de processamento superiores, vinculados a consciéncia. Isso
se confirma no experimento realizado por Harris e colegas (2011), como apontado
anteriormente, no qual a oclusdo dos indutores incapacitou a percepcao da iluséo.
Dado que a ilusdo exige mecanismos superiores de processamento, isso implica que
ja nos primeiros estagios do processamento visual, relacionados as memorias iconica
e fragil, a ilusdo de Kanizsa estava sendo processada. Portanto, é necessario que es-
ses estagios sejam conscientes, neste caso, fenomenologicamente. Como comentam
Vandenbroucke e colegas,

[...] perceber ailusdo de Kanizsa é altamente dependente do feedback
das areas visuais superiores para as inferiores e encontramos modula-
cao das &reas visuais inferiores, isso sugere que a integracéo de nivel
superior pode ocorrer na auséncia de acesso ao estimulo. Se tomar-
mos esse tipo de inferéncia perceptiva como um indicador de processa-
mento consciente, poderemos concluir que a consciéncia pode ocorrer
na auséncia de atencdo (VANDENBROUCKE et al., 2014, p. 967, tra-
duc&o nossa)'®.

19“As perceiving the Kanizsa illusion is highly likely to depend on feedback from higher to lower visual
areas and we found modulation of lower visual areas, this suggests that higher-level integration can
take place in the absence of access to the percept. If one takes this type of perceptual inference as an
indicator of conscious processing, one could conclude that consciousness can occur in the absence of
attention.”
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Essa concluséo favorece a tese do transbordamento fenomenologico, visto que
indica a possibilidade da existéncia de consciéncia fenomenoldgica na auséncia de
acesso. Entretanto, existem experimentos que apontam para um possivel proces-
samento ndo-consciente da ilusdo, contrariando a tese de Vandenbroucke e colegas
(LAU; CHEUNG, 2012; WANG; WENG,; HE, 2012).

3.5 Desfecho do capitulo

Neste capitulo pudemos analisar o nucleo da posi¢cdo do transbordamento feno-
menoldgico. A distincdo entre consciéncia de acesso e consciéncia fenomenoldgica
nao constitui em si o problema, pois se tomada como uma distingédo conceitual, ela so-
mente aponta para duas caracteristicas da consciéncia. Entretanto, Block (1995) vai
além e propde que ambas se instanciam em mecanismos neurologicos diferentes. Se
utilizando do experimento realizado por Sperling, ele visa sustentar que a consciéncia
fenomenoldgica é um processo vinculado a memaria de trabalho, como a conscién-
cia de acesso, mas instanciada em estagios anteriores do processamento perceptual,
como nos modulos das memodérias sensoriais.

A partir desta distincéo, outros fildsofos e cientistas se juntaram ao debate: é a ex-
periéncia fenomenoldgica distinta das mecanismos funcionais da consciéncia? Bronf-
man e colegas (2014), por meio de uma modificacdo do paradigma de Sperling, mos-
traram que um grupo de voluntarios é capaz de reportar a diversidade de cores que
compdem uma grade de letras mesmo que a memoaria de trabalho estivesse sobrecar-
regada com outra tarefa. Segundo eles, o processo de sumarizagdo da diversidade
exige a percepcao consciente de cada elemente individualmente, concluindo que ve-
mos mais do que somos capazes de reportar.

Vandenbroucke e colegas (2014), por outro lado, se utilizaram da ilusdo de Ka-
nizsa em um experimento de “change detection” para averiguar se € possivel termos
consciéncia fenomenolégica na auséncia de acesso. Dado que os resultados apon-
tam para um incremento de performance na detec¢cdo da mudanca na orientacéo do
indutor nas memarias sensorias, comparadas com o grupo de controle, a ilusdo de
Kanizsa deve estar sendo representada ja nesses primeiros niveis do processamento
visual. Portanto, a consciéncia ja esta presente em niveis inferiores de processamento,
corroborando a tese de que a consciéncia fenomenoldgica antecede a consciéncia de
acesso.

No préximo capitulo sera apresentada criticas a esses experimentos por parte de
defensores do néo-transbordamento. No ambito tedrico, serd apresentada uma critica
por parte de uma perspectiva evolucionaria, no qual a consciéncia separa de sua fun-
¢ao se torna redundante. No que tange a parte experimental, um dos principais pontos
de divergéncia esta na possibilidade de representacdes abstratas da cena visual, o que
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contraria a tese de uma fenomenologia rica. Além disso, a existéncia de mecanismos
nao-conscientes que explicariam o resultado de alguns dos experimentos citados.
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4 O COPO DA FENOMENOLOGIA TRANSBORDA?

No capitulo anterior buscou-se apresentar os alicerces tedricos e experimentais
para a posi¢cado do “transbordamento fenomenolégico” (phenomenological overflow).
Em primeiro lugar, a distingdo entre consciéncia fenomenoldgica e consciéncia de
acesso (BLOCK, 1995) ndo necessariamente funda o problema, mas da as bases para
sua formacéo. Poderiamos tomar essa distingdo por um viés conceitual, visando mos-
trar dois aspectos desse complicado fen6meno que precisam ser elucidados. Entre-
tanto, Ned Block vai além e propde que essa distingdo € ndo somente conceitual, mas
também fisica. Ele busca defender que cada um desses aspectos da consciéncia se
realizam em redes neurologicas independentes.

Para sustentar essa posicéo, ele se utiliza do experimento realizado por George
Sperling (1960). Por meio do método de “Reporte Parcial” (Partial Report), Sperling
observou que os voluntarios do experimento realizado por ele eram capazes de re-
portar as letras que compunham qualquer uma das fileiras da grade sem saber de
anteméao qual destas fileiras seria indicada por um estimulo de sugestao emitido apos
a ocluséo da grade. Dentro do contexto apresentado por Block, esse fenbmeno apa-
renta apoiar a tese de que a consciéncia fenomenologica tem uma maior capacidade
de processamento. Visto que os voluntarios disseram terem visto todas as letras da
grade, mas ndo foram capazes de reportar todas elas, isso implicaria que a consci-
éncia de acesso, segundo Block, tem uma menor capacidade de armazenamento?.
Aqui € importante esclarecer que Block, assim como todos 0s outros pesquisadores
envolvidos no debate do transbordamento, considera a Memoaria de Trabalho como o
correlato da consciéncia de acesso ou, pelo menos, um dos elementos centrais de sua
constituicdo (breves evidéncias para essa correlacdo foram apresentadas na secéo
2.1.3).

A proposta oferecida por Block, portanto, consiste em dois médulos da conscién-
cia: um responsavel pelas experiéncias qualitativas (qualia), denominado consciéncia
fenomenoldgica, e outro responsavel pelo processamento das informacgdes atenciona-
das que sé&o disponibilizadas para processos nivel superior, a consciéncia de acesso.
Essa distingcao implica, segundo os defensores do transbordamento, que a consciéncia
fenomenoldgica ocorre antes da consciéncia de acesso e transborda essa em capa-
cidade de processamento. Isso se deve ao experimento realizado por Sperling, que
da evidéncias de que a experiéncia qualitativa € mais vasta do que as representacdes
disponibilizadas pela consciéncia de acesso (por isso o nome “transbordamento feno-
menoldgico”). Outros experimentos, como o realizado por Vandenbroucke e colegas
(2014), no qual o processamento neural da ilusdo de Kanizsa € similar entre um grupo
gue viu a ilusdo e outro que néo, e o experimento realizado por Bronfman e colegas

10 experimento de Sperling foi apresentado mais extensivamente na secio 3.1
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(2014), no qual os voluntarios foram capazes de determinar a alta/baixa diversidade
de cores numa grade de letras sem prejudicar a rememoracéao destas letras, oferecem
adicionais evidéncias para a separacdo entre consciéncia de acesso e consciéncia
fenomenoldgica proposta por Block?.

Defensores do ndo-transbordamento, entretanto, questionam a interpretagéo dada
aos experimentos que baseiam o transbordamento, alegando que as implicacées ex-
traidas deles séo totalmente compativeis com o ndo-transbordamento. lan Phillips,
por exemplo, argumenta que Ned Block ndo levou em conta o efeito de “postdiction®,
no qual a percepcdo de um estimulo alvo é alterada por um estimulo posterior, caso
apresentado dentro de um dado momento.

Este capitulo consistira em apresentar um conjunto de criticas a posicéo do trans-
bordamento. A secao 4.1 tratara de uma perspetiva evolutiva quanto a distingéo entre
acesso e fenomenologia. A secado 4.2 ira apresentar argumentos experimentos que
contradizem a premissa de que temos uma experiéncia rica do mundo, alegando que
ela ndo passa de uma ilusdo. Em 4.3, seré apresentado em maiores detalhes o efeito
de postdiction e como ele explica a desempenho encontrado no paradigma de reporte-
parcial. Por ultimo, em 4.4 sera apresentado dois experimentos que oferecem evidén-
cias de que a iluséo de Kanizsa pode sim ser processada mesmo quando os indutores
nao sao experienciados.

4.1 Critica a distincdo acessol/fenomenologia

A distingao acesso/fenomenologia apresenta um ponto contraditério. Como estudar
a consciéncia, em especial buscando entender o mistério por de tras da experiéncia
gualitativa, se todos os indicativos desta consciéncia em um individuo estdo condi-
cionados a consciéncia de acesso? Indo além: se todos os indicios da consciéncia
pressupdem o acesso, como conceber que a experiéncia ndo esteja vinculada a isso?
Este é o ponto levantado por Michael Cohen e Daniel Dennett quando formulam um
experimento mental chamado “experimento perfeito” (COHEN; DENNETT, 2011).

O experimento é formulado da seguinte maneira. Imaginemos um futuro distante,
onde o estudo do cérebro e as técnicas de manipulagéo neural estdo muito avancadas.
Neste futuro, somos capazes de identificar as regides do cérebro responsaveis pelo
processamento de cores, de formas, de sons etc. Além disso, sabemos exatamente
guais dessas redes sao responsaveis pela consciéncia fenomenologica e quais sédo
responsaveis pela consciéncia de acesso. Neste cenario, imaginemos uma pessoa
gue passou por um procedimento cirargico no qual os caminhos que ligam as areas
responsaveis pela percepc¢éao de cores as regides mais elevadas de processamento no

20s experimentos foram apresentados com mais detalhes nas sec¢des 3.2 e 3.3
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”

Figura 8 — llustragé@o do “Experimento Perfeito”.
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Fonte: Cohen e Dennett (2011, p. 361)

cérebro foram cortadas. Nenhuma regido teve seu funcionamento afetado, somente
foi impedida a ligacéo entre a fenomenologia das cores e 0s processos vinculados ao
acesso dessa informagéo.

Essa pessoa vai entdo a uma feira e se depara com uma cesta cheia de macas.
O que ela ira dizer numa situacdo dessas? Ela com certeza ndo ira conseguir dizer
gual a cor daguela maca porqué as areas responsaveis por processar essa informacéao
foram separadas de mecanismos de acesso, estes que possibilitam que a informacéo
chegue nas areas responsaveis pela linguagem. Entretanto, ela ainda vai ser capaz
de descrever todas as outras propriedades do objeto, ja que as areas responsaveis por
estas caracteristicas ainda estdo conectadas com areas superiores de processamento
(Figura 8). Quando questionados sobre sua experiéncia de cores,

Podemos imagina-lo dizendo: 'Eu sei que vocé diz que minhas areas de
cor estdo ativas de uma determinada forma e sei que vocé acredita que
isso significa que estou experienciando conscientemente cores, mas
estou olhando para a maca, estou focado nela e eu de jeito nenhum
estou tendo alguma experiéncia de cor’ (COHEN; DENNETT, 2011, p.
361, traduc&o nossa)®

Indo além, imagine que essa pessoa, antes de passar por esse procedimento ci-
rargico, tinha uma reacdo comportamental ao ver a cor vermelha, como ficar agitada
ou irritada. Apoés a cirurgia, essa pessoa diria que ndo consegue ver o vermelho mas

3We can imagine them saying, ‘| know you say my color areas are activated in a unique way, and |
know you believe this means | am consciously experiencing color but I'm looking at the apple, I'm focused
on it, and I'm just not having any experience of color whatsoever’
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esta se sentindo um pouco tensa? Que ao passar por aquela cesta de macas ficou
irritada? Devido ao procedimento cirdrgico, ela ndo poderia esbocar essas reacoes,
pois tais sistemas afetivos e emocionais sdo também parte das fun¢des que foram
separadas da percepcao. Ficar irritado ou calmo ja € uma funcdo que depende da
disponibilizacédo da informacéao perceptual por meio do acesso.

A questdo que se coloca é que, mesmo diante da mais firme afirmacéo por parte
do sujeito de que ele ndo esta sendo capaz de enxergar nada, o defensor do trans-
bordamento necessita sustentar que essa pessoa, mesmo assim, ainda esta fenome-
nologicamente consciente, isto é, esta experienciando qualitativamente a vermelhidao
da maca, visto que as regides supostamente responsaveis por esse aspecto da cons-
ciéncia estdo funcionando normalmente. Cohen e Dennett entdo argumentam que,
diante dessa posi¢cao, no qual nem mesmo um “experimento perfeito” é capaz de fal-
sear a distingcdo acesso/fenomenologia, como podemos avaliar se definitivamente ha
uma distingéo entre acesso e fenomenologia? Como eles pontuam,

O sujeito manifesta todos os critérios funcionais para ndo estar consci-
ente da cor. Portanto, o que fundamentaria a afirmacao de que o sujeito
desfruta de um tipo especial de consciéncia: consciéncia fenomenolo-
gica sem consciéncia de acesso? (COHEN; DENNETT, 2011, p. 362,
traduc&o nossa)*

Kouider e colegas (2010) também fazem o mesmo questionamento. Eles afirmam
gue na auséncia de acesso, o individuo é incapaz de saber que esta percebendo.
Portanto, mesmo na situacédo levantada por Sperling de uma rica experiéncia visual que
supostamente transborda o acesso, para que os voluntarios possam ter reportado essa
experiéncia rica eles necessitaram que essa informacéo fosse acessada de alguma
forma. Para eles, a distincdo sofre de um problema epistemolégico, pois sempre que
se tenta averiguar um estado fenomenoldgico de um individuo, € necessario perguntar
a ele, elicitando mecanismos de acesso. Como eles descrevem,

De fato, para provar que determinado conteddo é fenomenal, é pre-
ciso perguntar ao sujeito sobre ele. Mas se 0 sujeito esta tentando
relatar sua experiéncia, isso também significa que ela esta tentando
acessa-la. Em outras palavras, estamos diante de um “efeito observa-
dor”, segundo o qual qualquer observacéao dos estados internos de um
sistema altera o estado do sistema. Assim, quaisquer tentativas de ob-
servar estados internos anteriores ao acesso serdo necessariamente
contaminadas pelos proprios mecanismos de acesso (KOUIDER et al.,

4The subject manifests all the functional criteria for not being conscious of color so what would ground
the claim that the subject nevertheless enjoys a special kind of consciousness: phenomenal conscious-
ness without access consciousness?
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2010, p. 304).

Para além desse impasse metodoldgico, gostaria de formular uma outra possivel
consequéncia desta divisdo. Conforme apresentado na se¢éo 3.1, Block ndo esta aqui
defendendo que a experiéncia fenomenoldgica é um epifendmeno da consciéncia de
acesso. Pelo contrério, ele defende que a consciéncia fenomenoldgica esta instan-
ciada neuralmente®. Como somente a consciéncia de acesso exerce uma funcéo na
cognicdo humana, como podemos entender a consciéncia fenomenoldgica, um modulo
neural que ndo exerce fungcéo cognitiva nenhuma, mediante o processo evolutivo?

A evolucéo consiste no que Darwin denominou “descendéncia com modificagées”
(KUTSCHERA, 2013, p. 541). O que isto significa? Os seres vivos Sa0 organismos
capazes de se reproduzir e, neste processo, transmitem seus conteudos genéticos
para as proximas geracgdes. Entretanto, esta transmissédo néo é perfeita. Tanto podem
haver mutacdes no material genético transmitido, quanto a ordem dos cromossomos
€ alterada, fazendo com que cada individuo possua um conjunto novo de caracte-
risticas. As populacdes de seres vivos habitam um determinando ecossistema, que
disponibiliza a elas diversas formas de obter 0s recursos necessarios para sua sobre-
vivéncia. Portanto, a diversidade de caracteristicas nos individuos de uma populacéo
faz com que eles possam interagir com esse meio de formas diferentes, aumentando
suas chances de sobrevivéncia e, portanto, de passar adiante sua carga genética. Os
seres com maior adaptabilidade sdo aqueles que conseguem deixar 0 maior nimero
de descendentes, fazendo com que sua carga genética perdure com o tempo. Desta
forma, as mutacgdes sdao, como dizem Loewe e Hill (2010, p. 1153), “uma das forcas
fundamentais da evolucéo porque alimentam a variabilidade nas populacdes e, assim,
permitem a mudanca evolutiva.”

Existem varios fatores que interferem nas mutacdes. Por exemplo, os efeitos de
algumas mutacdes podem depender da presenca ou falta de outras mutagdes e tam-
bém podem estar vinculadas com o ecossistema no qual o individuo habita. Dito isso,
existem trés categorias no qual uma mutacdo pode se encaixar: boa, ruim ou indife-
rente. As mutacdes boas trazem vantagens adaptativas ao individuo, as ruins trazem
desvantagens e as indiferentes resultam em mudancas tdo pequenas que nao ofere-
cem qualquer impacto na adaptabilidade do individuo (LOEWE; HILL, 2010, p. 1153).
Em qual destas categorias a consciéncia fenomenoldgica e a de acesso podem ser
encaixadas?

Parece razoavel entender que as funcdes cognitivas exercidas pelas consciéncia

de acesso oferecem vantagens adaptativas para o organismo. Damasio, por exemplo,
defende que a consciéncia (de acesso) tem como uma das fungdes limitar o escopo

5Block ira posteriormente defender a teoria de Victor Lamme (2000; 2006), na qual a consciéncia
fenomenoldgica € identificada como um conjunto de processos recorrentes em modulos perceptuais
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de possiveis a¢des ao integrar as emogdes como “pesos” no processo de deliberacdo
(DAMASIO, 2012). Existem evidéncias de que a consciéncia (de acesso) também
desempenha um papel importante na aquisi¢cao de novas habilidades, na integracao de
varios médulos cognitivos a fim de unificar o comportamento do organismo a qualquer
dado momento, na reducédo dos erros de predicdo ao monitor se as expectativos do
sistema foram atendidas ou n&o, entre outras possiveis fungdes cognitivas (SETH,
2009).°

Por outro lado, entretanto, ndo é tdo claro como interpretar a consciéncia fenomeno-
l6gica. Visto que ela ndo exerce nenhum tipo de funcao cognitiva, como exemplificado
no “experimento perfeito” de Cohen e Dennett, no qual somente a ativacao das areas
creditadas como sendo responsaveis pela consciéncia fenomenolégica ndo causam
nenhum tipo de possivel reacdo por parte do individuo, dado que ele nao é capaz de
dizer que vé nem usar essa percepcao para formacao de crencas ou planejamento de
acOes futuras. Portanto, a consciéncia fenomenoldgica ndo pode ser considerada um
traco evolutivo que trouxe vantagens adaptativas a espécie.

Desta forma, podemos somente considerar a consciéncia fenomenoldgica como
uma mutacdo neutra ou ruim. Todavia, nenhuma das duas possibilidades oferecem
uma boa perspectiva para a divisdo acesso/fenomenologia. Se a considerarmos como
uma mutagao que acarreta uma menor adaptabilidade do organismo, visto que se-
ria um maodulo cerebral especifico que consome energia mas ndo exerce nenhuma
funcdo no sistema cognitivo, ela ndo conseguiria trazer vantagens adaptativas ao indi-
viduo e, consequentemente, ndo seria capaz de se tornar um trago comum na espécie
humana.’ Portanto, ndo parece viavel considerar a consciéncia fenomenoldgica por
essa otica.

Resta entdo considerar a consciéncia fenomenolégica como uma mutag&o neutra,
isto é, uma mutagdo que acarreta uma mudanca que ndo impacta na adaptabilidade
do organismo. Entretanto, aqui também temos um problema: mutacfes neutras estéo
sujeitas a chamada “selecao relaxada” (relaxed selection). Esse é um fenbmeno no
qual tragos evolutivos que nédo fornecem uma vantagem ao organismo para interagir
com o ambiente s&o perdidos ao longo do tempo. Como Lahti e colegas descrevem:

Assim, diz-se que a visao esta sob sele¢do relaxada em cavernas sem
luz; um habitat livre de herbivoros ou predadores relaxa a selecao de
defesas previamente desenvolvidas contra eles; e o desaparecimento
de toxinas ou patégenos resulta em selecdo relaxada para resisténcia.
Qualquer forma de selecdo pode ser relaxada nesse sentido, e essa

6Coloquei 0 complemento “de acesso” entre parénteses porque os autores referenciados ndo se
utilizam da distin¢do proposta por Block, considerando a consciéncia como um fenémeno unificado.

"Aqui considero a consciéncia como um fenémeno comum entre humanos, mas ndo somente. Ainda
h& muito a se estudar para entender a amplitude da consciéncia dentre os seres vivos.
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mudanca altera a superficie de aptiddo agindo sobre a caracteristica
de véarias maneiras (LAHTI et al., 2009, p. 487).

Na auséncia de um estimulo ambiental que garanta a funcionalidade de um trago
evolutivo, esse traco comeca a se perder, visto que se torna redundante. Como o
“experimento perfeito” demonstra, o médulo da consciéncia fenomenoldgica, conforme
formulado por Block, ndo apresenta qualquer funcionalidade para o organismo, pois a
propria no¢ao de percepcao esta atrelada ao acesso. Desta forma, caso de fato exista
uma cisao entre acesso/fenomenologia, seria concebivel imaginar que, ao longo do
tempo, a fim de maximizar o gasto energético e, por conseguinte, a adaptabilidade do
organismo, a consciéncia fenomenoldgica seja perdida.

Esse € um cenario hipotético, mas que representa uma consequéncia plausivel
desta distingcdo. Entretanto, caso a consciéncia seja somente uma, vinculada as fun-
¢Oes de integracdo de informacgéo e processos de niveis superiores, ndo haveria mo-
tivos para imaginarmos a perda da experiéncia fenomenolégica. Criticos do reduci-
onismo podem, neste caso, defender o epifenomenalismo, isto €, a emergéncia da
experiéncia fenomenoldgica dos mecanismos funcionais da consciéncia, sem precisar
postular um mecanismo neural para esta funcao.

Esta secdo teve como objetivo colocar algumas duvidas em relacdo a distincédo
proposta por Block dentro de um ambito mais tedrico. As proximas secdes irdo expor
criticas as bases experimentais desta diviséo.

4.2 Riqueza perceptual é uma ilusao

Um dos pilares centrais da posicéo do transbordamento fenomenoldgico € a defesa
de uma experiéncia fenomenologica rica em detalhes, ao contrario da limitada capaci-
dade da consciéncia de acesso. Essa tese foi fundada primeiramente no reporte dos
voluntarios do experimento de Sperling. Eles diziam haver visto todas as letras que
compunham a grade, s6 n&o eram capazes de lembrar todas elas. Entretanto, defen-
sores do nédo-transbordamento propdem uma interpretacao divergente. Para eles, a
experiéncia ndo é rica, mas sim iluséria. Neste caso, ndo haveria mais sendo perce-
bido do que é acessado, mas sim um falsa sensacdo de que se viu mais do que se
lembra. Por exemplo, Dehaene e colegas defendem que a ilusdo da experiéncia rica
advém do individuo ter a possibilidade de focar a atencdo em qualquer ponto da cena
distal e “obter informacéo consciente dela” (DEHAENE et al., 2006, p. 210)

De Gardelle, Sackur e Kouider (2009) realizaram um experimento muito similar ao
proposto por Sperling, mas com uma pequena mudancga: nas fileiras ndo indicadas
pelo estimulo de sugestdo poderiam aparecer pseudo-letras (e.g., letras de cabeca
para baixo). Esse experimento tem como objetivo averiguar se o reporte que os parti-
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cipantes deram de que viram toda a grade de fato constitui uma percepcao totalizante
dos itens desta grade ou, se na verdade, existe algum efeito ilusério que justifique esta
percepcao.

A primeira parte do experimento foi dividida em trés etapas. A primeira destas eta-
pas replicou o método de reporte-parcial como elaborado por Sperling. Nesta etapa,
nao foi solicitado aos participantes que dessem seu reporte subjetivo quanto a percep-
¢cdo da grade como um todo, somente que reportassem as letras presentes na fileira
indicada pelo estimulo sonoro.

Na segunda etapa, foram acrescentadas a grade simbolos que ndo se asseme-
Iham a letras. Eles tinham como objetivo fazer os voluntarios acreditarem que poderia
ocasionalmente aparecer algo diferente de uma letra nas fileiras ndo indicadas. Aqui
ja foi solicitado que os participantes reportassem a percepc¢ao da grade como um todo,
além da tarefa em questéo de dizer quais as letras compunham a fileira indicada. Esse
reporte consistia de uma tarefa, realizados a cada determinado nimero de trials, no
gual os individuos eram expostos a uma tela que continha entre 3 a 8 itens (letras ou
simbolos) e deveriam escolher quais haviam sido expostos na grade que tinha sido
exposta a ele. Ele poderia escolher quantos quisesse, ou mesmo nenhum (clicando
no botdo “Nenhuma”). Foi enfatizado a eles que a escolha dos itens era puramente
um fator subjetivo, ndo sendo avaliada a performance.

Por ultimo, a terceira etapa consistia no acréscimo das pseudo-letras, sendo os
trials intercalados entre somente letras, letras/simbolos e letras/pseudo-letras (Figura
9). Aqui também foi realizada a etapa de reporte subjetivo. Uma condicéo especial
dessa etapa, nos trials com pseudo-letra, foi a ndo insercdo da letra e sua contraparte
pseudo-letra na mesma lista de itens oferecidos para o individuo escolher. Isso tem
dois motivos: busca averiguar se o individuo percebeu a pseudo-letra, quando ela apa-
rece nalista de itens, ou se ele acha que percebeu uma letra, quando esta letra aparece
na lista. Além disso, a ndo colocacdo das duas simultaneamente na lista de itens tinha
COmMo objetivo evitar que 0s participantes se acostumassem com as diferengas entre
os dois estimulos.

No que tange o reporte-parcial, a média de itens lembrados apds a oclusdo da
grade foi de 4.41 em toda a grade. A insercdo dos simbolos diminuiu essa capaci-
dade e, quando foram inseridas também as pseudo-letras, o desempenho foi ainda
pior, sendo que trials com simbolos apresentavam resultados melhores do que com
pseudo-letras. Uma das hipoteses para essa diminuicdo do desempenho seria que in-
formacgdes subliminares (pseudo-letras), mesmo fora do ponto focal, diminuiriam a per-
formance de tarefas no qual a atencdo esta direcionada (BRESSAN; PIZZIGHELLO,
2008).

Quanto ao desempenho referente ao reporte subjetivo, a percep¢éao dos simbolos
nas fileiras ndo indicadas foi satisfatoria. Na segunda etapa, onde foram introduzidos
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Figura 9 — Exemplos das grades apresentadas no experimento realizado por de Gardelle, Sac-
kur e Kouider. A grade a esquerda corresponde ao método classico de reporte-parcial. A grade
do meio inclui a presenca de simbolos que ndo tém semelhancga com letras. Por fim, a grade
da direita apresenta uma pseudo-letra (S rotacionado em 90°).

WBFD | WBFD | W
VNZG | VNZ® | V
HPJL | HPJL | H

Fonte: De Gardelle, Sackur e Kouider (2009, p. 570)
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pela primeira vez, tiveram um d’® (d prime) de 1.74, enquanto que na terceira etapa
o d’ foi de 0.88, apresentando uma leve perda de desempenho. De forma geral, isso
significa que os individuos n&o tiveram nenhum problema em detectar esses simbolos
nas fileiras ndo indicadas, seguindo o modelo proposto pelos defensores do transbor-
damento fenomenoldgico.

O resultado referente as pseudo-letras, entretanto, apresenta um fenémeno cu-
rioso. Os participantes tiveram um baixo desempenho em identificar a presenca de
pseudo-letras nas fileiras néo indicadas. Quando nos itens apresentados durante o
reporte subjetivo estava a pseudo-letra, o d’ foi de 0.12. Entretanto, quando na lista de
itens estava a letra em si, o d’ foi de 0.98, superior a propria percepcéo dos simbolos
na mesma etapa (Figura 10).

O que esses dados indicam é que os individuos perceberam ilusoriamente as pseudo-
letras nas fileiras ndo indicadas como letras normais. Os autores argumentam que
essa ilusdo possivelmente advém das expectativas que os individuos tinham em re-
lacdo a composicdo da grade. Como a segunda etapa introduziu os simbolos como
elementos “estranhos”, na terceira etapa os individuos continuaram tendo essa dife-
renca letras/simbolos como padrdo. Essa expectativa € ainda complementada pelas
pseudo-letras compartiiharem das mesmas formas geomeétricas em niveis mais ele-
mentares que as letras normais possuem. Desta forma, segundo os autores, quando
0s participantes tém fortes expectativas sobre 0 que vai estar na cena distal, essa
expectativa modula o conteudo da experiéncia subjetiva.

No segundo experimento realizado, os autores buscaram averiguar se era possivel
manipular as expectativas dos individuos a fim de desfazer a ilusdo. Esta experimento
foi dividido em duas etapas. A primeira foi uma repeticdo do primeiro experimento, com

8d’ ¢ uma medida psicolégica que avalia a capacidade de um individuo perceber um sinal. Um d’= 0
significa que a resposta do individuo foi aleatoria.
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Figura 10 — Resultados do primeiro experimento realizo por de Gardelle, Sackur e Kouider, nos
gquais sdo mostrados as etapas pertinentes (simbolos e pseudo-letras) e os respectivos d'.

FSR alternatives Part Corresponding d’
Catch symbols Part 2 1.74
Part 3 0.88
Pseudo-letters Part 3 (Pseudo) 0.12
(Real) 0.98

Fonte: De Gardelle, Sackur e Kouider (2009, p. 572)

a diferenca de que agora as opcdes de escolha durante o reporte subjetivo incluiam o
botdo “Somente letras”. Essa inclusdo tinha como objetivo rebater uma possivel ob-
jecdo ao experimento 1, no qual os participantes poderiam ter reportado terem visto
letras mesmo quando perceberam pseudo-letras por uma ma compreensao das ins-
trucbes. A segunda etapa do experimento consistiu em dizer aos participantes que
a etapa anterior teve diversas pseudo-letras que eles ndo haviam percebido por néo
saberem das existéncia delas. Portanto, foi dado a eles uma lista com todos os itens
gue poderiam aparecer na grade e dito a eles que estudassem essa lista. Posteri-
ormente, 0s participantes passaram por duas rodadas, ambas contendo simbolos e
pseudo-letras.

Os resultados referentes a performance do reporte-parcial se mantiveram seme-
Ihantes, com uma média de acesso de 4.56 itens da grade. Além disso, a piora de
performance, quando introduzidas as pseudo-letras, também foi similar. Quanto aos
dados do reporte subjetivo, na primeira etapa, os participantes apresentaram desem-
penhos similares ao experimento 1. Entretanto, ndo houve melhora de performance na
segunda etapa, comparado com a primeira. 1sso mostra que mesmo avisados da pre-
senca de pseudo-letras e estudando uma lista delas que poderiam aparecer na grade,
a ilusdo ainda se manteve presente. Isso decorre, segundo 0s autores,

da interacéo entre a dificuldade perceptual e a for¢a dos priors: quanto
mais pobre a evidéncia, mais a percepcao dependera dos priors [...]
Aqui, as letras provavelmente se beneficiaram da alta relevancia cau-
sada pelaforte expertise desenvolvida por anos de leitura. Assim, como
0s participantes tendem a tratar simbolos semelhantes a letras como le-
tras reais, eles percebem ilusoriamente pseudo-letras como sua contra-
parte correta. ” (DE GARDELLE; SACKUR; KOUIDER, 2009, p. 576)9

Sthe interaction between perceptual difficulty and the strength of priors: the poorer the evidence, the
more the elaboration of the percept will depend on priors [...] Here, letters probably benefited from high
relevance caused by strong expertise developed by years of reading. Thus, as participants are biased
towards treating letter-like symbols as real letters, they illusory perceived pseudo-letters as their upright
counterpart.]
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As conclusdes apresentados pelos pesquisadores colocam em questao a interpre-
tacdo “transbordacionista” de que ha uma fenomenologia rica que transborda as capa-
cidades de acesso. Os resultados desses experimentos sugerem que, por outro lado,
a experiéncia visual seleciona somente parte das informacgfes do ambiente para aden-
trar a memoria de trabalho mas, ao contrario do que diz Block, reconstréi a cena inteira
baseada em expectativas sobre o ambiente, construindo uma percepc¢ao “rica” a partir
de informacdes parciais provenientes da periferia do campo visual. A fenomenologia
seria entdo, como completam os autores,

[...] uma elaboracéo sofisticada baseada em informacdes parcialmente
acessiveis ou pré-conscientes e priors sobre o que ha para ser visto na
cena. Ou seja, a experiéncia visual de toda a cena, ou fenomenologia,
n&o é mais basica ou imediata do que o acesso consciente. Muito pelo
contrario, reflete um modo mais complexo de acesso ao mundo visual
(DE GARDELLE; SACKUR; KOUIDER, 2009, p. 577).19

Este experimento descrito aqui desfere um golpe poderoso contra a perspectiva
de uma fenomenologia rica que transborda o acesso. Como, se a cena € percebida
em sua totalidade, uma mudanca tao significativa em um dos objetos desta cena néo
€ experienciada pelo individuo? Cohen, Dennett e Kanwisher comentam que cenas
com baixa estrutura (mais caoticas) seguem os resultados encontrados por Sperling
(uma média de reporte de 4 itens). Entretanto, cenas com alta estrutura, isto é, onde
é facil visualizar padrdes (Figura 11), a média de reportabilidade chega a 24 itens
rememorados (COHEN; DENNETT; KANWISHER, 2016, p 327).

O gque impacta esta diferenca de performance na tarefa de reporte esta na forma
como nosso sistema visual lida com as informacdes da cena distal. Conforme ja apre-
sentado no experimento de Bronfman e colegas (2014), o conceito de estatistica su-
maria é chave na compreensao de como nosso sistema cognitivo forma uma imagem,
dado que nossa atengao sO consegue captar com alta resolu¢do um conjunto limitado
de itens dentro do ponto focal.

Como entao temos essa sensacao de perceber uma cena mais “completa™ Por
meio de uma abstracdo do que esta presenta na cena visual, chamada de “esséncia da
cena” (OLIVA, 2005). Um exemplo disso é o ato de trocar rapidamente entre canais de
TV. Nao é necessério uma observacao prolongada para se ter uma informacgéo sobre
0 que esta sendo transmitido. A rapida imagem que aparece no momento da troca ja
nos permite captar algumas informacdes, como a presenca de personagens animados,

10[...]a sophisticated elaboration based on partially accessible or preconscious information and priors
about what there is to be seen in the scene. That is, visual experience of the whole scene, or pheno-
menology, is not more basic or immediate than conscious access. Quite the contrary, it rather reflects a
more complex mode of access to the visual world.



58

Figura 11 — Exemplo da distin¢gdo entre cenas visuais com baixa e alta estrutura. Do lado
esquerdo, temos dois exemplos de imagens com baixa estrutura, isto é, mais cadticas. A
mudanca que ha entre as imagens é de dificil percep¢éo. No lado direito, temos imagens com
alta estrutura, onde é possivel identificar facilmente um padrdo. Desta forma, as mudancas
gue ocorrem entre as imagens € de mais facil deteccao.

Perception is sparse:
Hard to spot the difference

Perception is rich:
Easy to spot the difference

@ o O O ® _ ® - O

Fonte: Cohen, Dennett e Kanwisher (2016, p. 328)

indicando um desenho, um apresentador famoso, algum ator de cinema, etc.

Essa “esséncia da cena” (gist of a scene) é construida por meio da estatistica su-
maria, um método que agrupa as diversas caracteristicas de um conjunto de dados
em categorias mais abstratas. Itens presentes fora do ponto focal apresentam baixa
resolucao. Entretanto, quando agrupado com elementos nas proximidades, é possivel
gue o sistema consiga extrair informa¢des mais gerais quanto aguela parte da cena
visual (Figura 12). Como descrevem Cohen, Dennett e Kanwisher,

Propriedades de baixo nivel, como luminéncia, orientagéo e frequén-
cia espacial, sdo combinados para formar representacdes de ordem
superior, estas que sdo suficientes para a classificacdo de cenas (por
exemplo, montanha, rodovia ou praia). Desde que certas estatisticas
da cena sejam preservadas (contornos espaciais, densidades de tex-
tura, etc.), a categoria de uma cena pode ser extraida mesmo quando
0s objetos individuais que ela contém nao podem mais ser percebidos
(COHEN; DENNETT; KANWISHER, 2016, p. 328)

Um defensor do transbordamento fenomenoldgico irh argumentar, entretanto, que
0 processo de estatistica sumaria sO pode ser realizado mediante a percepcéo cons-
ciente de todos os itens da cena. Este € o argumento trazido por Bronfman e colegas
(2014), como apresentado em 3.3. A percepcéo de baixa/alta diversidade de cores
na grade exposta aos participantes do experimento, segundo os pesquisadores, sé é
possivel caso cada uma das letras tenha sido conscientemente experimentadas. 1sso
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Figura 12 — Exemplo de uma cena visual com as propriedades abstraidas por meio de estatis-
tica sumaria. A imagem a esquerda é a original, enquanto que a imagem a direita passou pelo
processo de estatistica sumaria, preservando propriedades mais gerais da imagem.

Original Preserved
image statistics

Fonte: Cohen, Dennett e Kanwisher (2016, p. 329)

se deve a estrutura do experimento, que realizava uma tarefa dupla: exigia dos par-
ticipantes que reportassem um letra da fileira indicada, ao mesmo tempo que depois
eram solicitados que apontassem se a grade tinha baixa ou alta diversidade de cores
(tanto na fileira indicada quanto nas outras).

O resultado ndo mostrou decréscimo na performance do reporte parcial, mesmo
com os participantes conseguindo determinar a diversidade de cores. Isso significa,
segundo os pesquisadores, que a diversidade de cores estava sendo processada sem
custo para os mecanismos de acesso, por meio da realizacdo de uma estatistica su-
maria das cores ndo atentadas. Entretanto, a realizacdo de uma estatistica sumaria
exigiria a percepc¢ao consciente de cada elemento da grade, pois somente assim seria
possivel realizar uma “média” das cores*?.

Entretanto, essa afirmacao de que a estatistica sumaria s6 pode ser realizada me-
diante uma consciéncia fenomenoldgica dos itens da grade é colocada em duvida por
Jackson-Nielsen, Cohen e Pitts (2017). Os pesquisadores realizaram um conjunto de
experimentos a fim de testar a seguinte hipotese: sera que os participantes do experi-
mento realizado por Bronfman e colegas nao distribuiram sua atencéo entre as duas
tarefas (reportar a letras na fileira indicada e a diversidade de cores na grade)? Por-
tanto, a questado é averiguar se realmente a estatistica sumaria pode ser realizada sem
nenhum tipo de mecanismo atentivo, ou se € necessaria a atencdo em algum grau para
gue se possa realizar essa abstracao.

Para testar essa hipétese, foram realizados um conjunto de quatro experimentos.

para maiores detalhes do experimento realizado por Bronfman e colegas, ler a se¢éo 3.2.
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Neles, foi testada a capacidade dos participantes de espontaneamente realizar uma
estatistica sumaria dos itens da grade sem que houvesse alguma razao para que eles
prestarem atencao nesta tarefa. 1sso € um contraponto ao experimento de Bronfman e
colegas, visto que nestes experimentos o0s participantes tinham como objetivo executar
duas tarefas, o reporte da letras indicada e a diversidade de cores, fazendo com que
a atencdao deles pudesse estar dividida entre as duas.

Todos os experimentos sdo muito similares, apresentando somente algumas mu-
dancas pontuais entre eles. De forma geral, os participantes foram instruidos a prestar
atencdo a uma fileira de letras brancas que apareceria numa grade. Esta fileira seria
indicada, antes da aparicdo da grade, por um retangulo branco que anteciparia a po-
sicdo da fileira. Cada trial consiste em um ponto de fixacdo apresentado por 200ms,
seguido do retangulo indicativo por 100ms, depois pela grade de letras por 300ms, por
uma tela vazia por 900ms e, por ultimo, a uma tela com uma certa atividade que exige
uma resposta do participante. Além disso, a posicdo desta fileira de letras brancas obe-
decia trés regras: (1) cada fileira foi indicada pelo menos uma vez, (2) o oitavo trial,
chamado de trial critico, sempre teve a segunda fileira de cima para baixo indicada, (3)
0 sétimo trial nunca teve a segunda fileira de cima para baixo indicada.

O primeiro experimento, assim como todos os outros, foi divididos em trés etapas.
Na primeira, os participantes realizaram uma tarefa Unica: reportar as letras da fileira
indicada (com letras brancas). O experimento consistiu de 4 trials de pratica e 7 trials
oficiais. Em todos eles, havia alta diversidade de cores nas fileiras ndo indicadas. No
final de cada trial os participantes deveriam digitar as letras que estavam na fileira
indicada (single-task). No oitavo trial, entretanto, ha uma mudanca surpresa: todas as
fileiras ndo indicadas agora tém uma baixa diversidade de cores e a tarefa no final do
trial ndo é sobre as letras na fileira indicada, mas sim sobre as cores nas fileiras ndo
indicadas.

Esta tarefa consistia em uma escolha forcada entre trés op¢des, onde uma era
similar a grade recém apresentada e as outras duas diferentes. As letras na fileira
indicada s&o substituidas por X’s, a fim de direcionar a atencéo para as outras fileiras.
A grade similar tinha a mesma diversidade de cores (baixa), construida a partir das
mesmas cores da grade do oitavo trial. J4 as duas grades erradas tinham a diversidade
oposta (alta), além de que uma delas teve as letras nas fileiras ndo indicadas viradas de
cabeca pra baixo a fim de evitar que os participantes que néo perceberam a diversidade
de cores nas fileiras ndo indicadas pudessem chutar a mudanc¢a mais provavel (Figura
13).

A segunda etapa deste experimento segue a mesma estrutura da primeira, com
algumas diferencas: agora a tarefa no final dos trials normais é dupla (dual-task), sendo
elas o reporte das letras da fileira indicada e a diversidade de cores das fileiras nao
indicadas. Todos os 7 trials tinham as letras na fileiras ndo indicadas com tamanhos
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Figura 13 — Exemplo do experimento de Jackson-Nielsen, Cohen e Pitts. Na figura a esquerda
temos uma ilustragdo dos trials ndo criticos. Neste caso, a tarefa € somente reportar as letras
na fileira indicada (tarefa Gnica). A figura na direita representa um trial critico, sendo as grades
no final do experimento, respectivamente, da esquerda para a direita, a correta, a incorreta e
a incorreta com letras viradas.
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Fonte: Jackson-Nielsen, Cohen e Pitts (2017, p. 151)

de fonte acima da média (50pt). O oitavo trial, entretanto, tinha as letras com tamanho
de fonte abaixo da média. A tarefa do trial critico era justamente reportar o tamanho da
fonte. Das trés opcdes apresentadas, como anteriormente, uma era a correta (tamanho
de fonte abaixo da média) e outras duas incorretas, uma com tamanho de fonte acima
da média e outra com letras viradas.

A Ultima etapa segue o modelo da etapa anterior. As Unicas mudancas sao as
duas tarefas dos trials normais, que agora séo o reporte das letras no fileira indicada e
a diversidade do tamanho de fontes nas fileiras ndo indicadas, e auséncia de um trial
critico. Essa etapa tinha como objetivo replicar o experimento feito por Bronfman e co-
legas (2014), a fim de tentar replicar o resultado de que é possivel acertar a diversidade
de cores nas fileiras ndo indicadas satisfatoriamente sem impacto de performance no
reporte das letras na fileira indicada. Além disso, os dados obtido nesta etapa seria
comparado a primeira, buscando averiguar se a percepcéao da diversidade de cores na
grade é realmente “gratuita”, como afiram Bronfman e colegas.

O objetivo do experimento é duplo: avaliar o grau de “cegueira por desatencao”
(inattentional blindness) em relagéo a tarefa do trial critico e o numero de letras nas
fileiras indicadas reportadas corretamente, isto é, o desempenho na tarefa de reporte-
parcial.

Referente a cegueira por desatencao, os dados indicaram que a maioria dos partici-
pantes de fato ndo conseguiu realizar a tarefa do trial critico. Quanto a diversidade de



62

Figura 14 — Resultados do primeiro experimento de Jackson-Nielsen, Cohen e Pitts. Os gréfi-
cos representam a divisao dos participantes referentes ao desempenho deles nos trials criticos,
sendo os tons de cinza representantes da cegueira por desatencgao, e o preto aqueles que acer-
taram na escolha da grade correta. O grafico & esquerda representa a primeira etapa (deteccdo
de diversidade de cor) enquanto o grafico a direita representa a segunda etapa (detecgéo de
tamanho de fonte).
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Fonte: Jackson-Nielsen, Cohen e Pitts (2017, p. 152)

cores na primeira etapa do experimento, 78% dos participantes escolheram a alterna-
tiva incorreta (58% a grade com alta diversidade e 20% a grade com letras invertidas).
Ja referente a segunda etapa, onde o objetivo era perceber a mudanca do tamanho
da fonte no trial critico, 58% dos participantes erraram, sendo que 40% escolheram
a grade com tamanho de fonte acima da média e 18% escolheram a grade com le-
tras invertidas (Figura 14). Mesmo com muitos participantes cegos por desatencao,
a performance referente as tarefas de diversidade de cores e tamanho de fonte nos
trials ndo criticos teve resultados bem diferentes: 83,7% dos participantes acertaram
no quesito diversidade de cores e 67,4% no tamanho da fonte.

Quanto a performance na tarefa de reportar as letras na fileira indicada, durante
a primeira etapa, com somente esta tarefa, os participantes conseguiram reportar em
média 3.60 letras, enquanto que na segundo etapa (letras/diversidade de cores) con-
seguiram reportar 3.08 e na terceira (letras/tamanho da fonte) reportaram 3.17 letras
(Figura 15). O desempenho na segunda tarefa também seguiu os dados do primeiro
experimento: 83,3% acertaram a diversidade de cores e 70,8% o tamanho da fonte.

Os outros experimentos sdo basicamente variagdes do primeiro. No segundo, foi
invertida a diversidade de cores e o tamanho de fonte nas fileiras n&o indicadas entre os
trials normais e criticos. Desta forma, a diversidade de cores e a média do tamanho de
fontes nas fileiras ndo indicadas era baixa durante os trials normais e alta nos criticos.

Os resultados seguem a mesma linha. 54% dos participantes escolheram a grande
errada na primeira etapa (33% escolheram a grade com baixa diversidade de cores e
21% escolheram a grade com letras invertidas), enquanto que na segunda etapa esse
namero subiu ainda mais: 79% escolheram a grade errada (58% escolheram a grade
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Figura 15 — Resultados do primeiro experimento de Jackson-Nielsen, Cohen e Pitts. O grafico
é referente ao desempenho no reporte das letras na filiera indicada. A barra preta representa
a etapa com somente uma tarefa (single-task), a barra cinza-escuro representa a dupla tarefa
letra/diversidade de cor e a barra cinza-claro representa a dupla tarefa letra/tamanho da fonte.
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Fonte: Jackson-Nielsen, Cohen e Pitts (2017, p. 152)

com baixo tamanho de fonte e 21% escolheram a grande com letras invertidas). Da
mesma forma, os dados referentes ao reporte das letras se mantiveram semelhan-
tes: 3,71 letras na tarefa Unica, 3,34 na tarefa letras/diversidade de cores e 3,43 na
letras/tamanho da fonte.

O terceiro experimento randomizou a diversidade de cores e tamanhos de fonte du-
rante os trials normais. Nos criticos, metade dos participantes tiveram alta diversidade
e média de tamanho de fonte e a outra metade baixa.

Os resultados também se mantiveram constantes. 53% dos participantes nao se-
lecionaram a grade com diversidade de cores certa (37% a diversidade errada e 16%
a grade com letras invertidas). O numero de letras na etapa de tarefa Unica foi de
3,64 enquanto que nas etapas de tarefa dupla foram 3,17 (letras/diversidade de cores)
e 3,28 (letras/tamanho de fonte), tendo também desempenho na segunda tarefa de,
respectivamente, 81,9% e 62,9%.

O guarto e ultimo experimento buscou averiguar se um treinamento prévio dos par-
ticipantes conseguiria extinguir o efeito de cegueira por desatencao. Para isso, foram
adicionadas algumas etapas anteriores ao experimento: a exposicdo de grades que
exemplificam o que é alta e baixa diversidade de cores e tamanhos de fonte, seguido
por uma prética de 7 trials. Além disso, foi inserido um trial critico extra, ao final do
experimento, perguntando novamente qual era a diversidade de cores nas fileiras nao
indicadas. Os dados obtidos seguiram de acordo com o que foi observado nos expe-
rimentos anteriores. Entretanto, ha algo novo: 67% dos participantes ficaram cegos
por desatencao no trial critico sobre diversidade de cores, mesmo depois de passar
por varios trials de pratica. Além disso, 33% deles continuaram cegos por desaten-
¢ao quando esse trial critico foi repetido. Isso mostra que, mesmo com treinamento, 0
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efeito ainda persiste, anulando criticas de que a cegueira por desatenc¢ao era por falta
de treinamento ou conhecimento da tarefa em questao.

Esses resultados oferecem evidéncias para a hipétese dos pesquisadores (o pro-
cesso de estatistica sumaria exige atencdo?). Em trials criticos onde foi empregado
0 paradigma de cegueira por desatencdo, nos quais os participantes nao esperavam
uma mudanca na grade enquanto se concentravam em outras tarefas, houve uma
baixa capacidade de acertar a diversidade de cores ou tamanho médio de fonte nas
fileiras ndo indicadas. O quarto experimento coloca ainda mais peso nesses resulta-
dos, mostrando que mesmo com treinamento prévio ndo foi possivel anular os efeitos
da cegueira. Algo interessante de se notar € a diferenca nos dados entre os trials cri-
ticos com baixa e alta diversidade de cores. Os pesquisadores argumentam que essa
diferenca nas propor¢des de cegueira por desatencado esta vinculada com a facilidade
com que a atencdo pode ser atraida por grades com alta diversidade de cores.

Além disso, ha um decréscimo na performance do reporte das letras na fileira indi-
cada entre a primeira etapa, onde somente esta tarefa estava sendo realizada (single-
task), comparado com as duas seguintes, no qual havia uma segunda tarefa, a de-
pender da etapa (diversidade de cores/tamanho da fonte). Desta forma, o processo
de estatistica sumaria realizada nas fileiras n&o indicadas da grade para aferir a di-

versidade de cores e a média de tamanho de fonte ndo é “gratuito” como Bronfman e
colegas afirmaram.

Segundo os pesquisadores, os resultados divergentes entre estes experimentos e
os de Bronfman e colegas quanto a performance na reportabilidade das letras advem
de um problema metodolégico. Mesmo buscando enfatizar a tarefa do reporte da letra
para evitar que a atencao seja deslocada para as cores da grade, isso nao teria sido
suficiente para evitar que recursos atentivos fossem direcionados para a grade. Isso se
deve a eficiéncia pelo qual o sistema visual consegue abstrair padrdes da cena distal
Com poucos recursos, talvez como uma forma de otimizar as limitaces da memaria
de trabalho (ALVAREZ; OLIVA, 2008, 2009).

Desta forma, Bronfman e colegas teriam realizado os experimentos sob a condicéo
de atencdo limitada (partial attention), no qual a atencéo esta dividida entre tarefas,
fazendo com que a percepc¢ao da diversidade de cores fosse acessada nao gratuita-
mente como anteriormente argumentado, mas sim dependente de mecanismos aten-
cionais. Isso esta amparado na diferenca entre atencéo focal e difusa. Atencao focal
permite a analise detalhada de objetos e caracteristicas especificas da cena distal,
enquanto que a atencéo difusa permite o registro global da cena com menor grau
de detalhes. A captura de padrdes estatisticos pela atencéo difusa aparenta ser um
processo robusto que se aplica a diversas dimensdes da cena distal e € computado
pelo sistema cognitivo tdo facilmente quanto as propriedades de um uUnico objeto pela
atencao focal (SRINIVASAN et al., 2009). Além disso, contanto que existam recur-
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sos atencionais disponiveis, a atencdo difusa processa esses padrbes estatisticos de
forma automatica (TREISMAN, 2006).

Entretanto, h4 uma possivel objecdo a essa linha argumentativa de que a necessi-
dade da atencéo para a experiéncia da cena visual € obrigatoria. Block (2008; 2011)
defende que o paradigma de cegueira por desatencao nao reflete um problema per-
ceptual, mas sim de memdéria. Essa interpretacdo € nomeada de inacessibilidade por
desatencao (inattentional inacessibility), onde toda a cena visual € fenomenologica-
mente percebida, mas ha uma falha na categorizacdo e memorizagéo desta diferenca,
gue posteriormente ndo consegue ser acessada. Portanto, durante os trials normais, a
atencdao estaria sendo dividida entre as fileiras, possibilitando algum tipo de acesso as
informacdes, enquanto que nos trials criticos, a auséncia de atencao nas fileiras ndo
indicadas impossibilita a categorizacdo e memoriza¢do daquela informacéo, impossi-
bilitando o acesso.

Essa interpretacdo, contudo, € questionada por Ward (2018). Ela comenta que os
experimentos feitos até entdo que se utilizaram da cegueira por desatencao pergun-
tam aos participantes sobre suas experiéncias apds o evento de interesse (ex.: grade
com letra invertida), abrindo espaco para interpretacdes dos resultados como falha de
formacdo de memdrias. Buscando resolver esta limitacdo, a pesquisadora realizou
um experimento no qual os participantes eram instruidos a reportar assim que vissem
alguma coisa fora do normal na cena distal (WARD; SCHOLL, 2015). Primeiramente,
os participantes foram expostos a uma tela onde letras "T” e "L”, que podiam ser tanto
brancas quanto pretas, se moviam aleatoriamente pela tela. Foi solicitado a eles que
contassem quantas vezes as letras "L” iriam passar por uma linha horizontal que di-
vidia a tela. No ultimo trial, um item inesperado aparecia na tela: uma cruz vermelha
gue seguia a linha horizontal cruzando a tela. No final deste trial, foi perguntado aos
participantes se viram alguma coisa diferente e, logo apds, se perceberam uma cruz
vermelha que cruzou a tela. A maior parte dos participantes ndo percebeu, estando
cegos por desatencao.

Entretanto, o experimento foi novamente realizado, agora avisando aos participan-
tes para ficarem atentos a qualquer elemento estranho na tela, apertando um botéo
sempre que ele aparecer. Diversos trials foram realizados, muitos em que somente
as letras aparecem e outros em que a cruz vermelha aparece. Essa repeticao teve
como objetivo condicionar os participantes a esperar pela cruz vermelha como esti-
mulo estranho. Contudo, no ultimo trial, metade dos participantes teve uma letra "E”
azul, que se movia na direcao contraria a que a cruz vermelha percorria, como ele-
mento estranho. Mesmo estando atentos para a ocorréncia de elementos estranhos e
podendo reportar isso no momento em que identificarem este elemento, muitos partici-
pantes continuaram cegos por desatencdo comparados a primeira vez que realizaram
0 experimento.
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Isso demonstra que a cegueira por desatencdo € um fendmeno perceptual e ndo
de memorizacdo. Portanto, como argumenta Ward, para os defensores do transborda-
mento continuarem sustentando a posi¢cao de que os participantes cegos por desaten-
¢ao estavam fenomenologicamente conscientes da cena visual, ndo sendo capazes de
acessar as mudancas, eles tem que sustentar que as representagcdes que sustentam
esta experiéncia rica ndo podem ser usadas para nada dentro do sistema cognitivo.
Segunda a pesquisadora,

Para acomodar nossos resultados que mostram gque a cegueira por de-
satencdo é um deficit perceptivo, a “rigueza” da fenomenologia deve
ser severamente rebaixada. Se a consciéncia fenomenoldgica é “como
€ estar em um (determinado) estado”, ndo parece ser qualquer coisa
para os participantes quando eles encontram um evento inesperado
enquanto sua atengéo estd ocupada (WARD, 2018, p. 5, parénteses
nosso).1?

Esta secéo teve como objetivo mostrar que a experiéncia rica que os participantes
do experimento de Sperling relataram nao é tao literal quanto foi argumentada. Pri-
meiro, essa percepcao é enganosa, como demonstrado no primeiro experimento feito
por de Gardelle, Sackur e Kouider (2009), onde os participantes nao foram capazes
de perceber uma mudanca em um dos itens da cena visual, resultado que perdurou
mesmo depois que eles foram informados que essa mudanca ocorreria. Mas de onde
surge essa sensacao de se ter visto toda a cena visual? Da capacidade do sistema
visual de abstrair padrées dos estimulos da cena distal, a “esséncia da cena”, por meio
da estatistica sumaria.

Bronfman e colegas (2014), entretanto, defendem que para a realizacdo da estatis-
tica sumaria, € necessario a percep¢ao consciente (neste caso fenomenologicamente)
de cada item da cena visual. Foi apresentado como contraponto o experimento ela-
borado por Jackson-Nielsen, Cohen e Pitts (2017), onde os pesquisadores mostram
gue sob condicbes de cegueira por desatencdo, ndo ha realizacédo de estatistica su-
maria. Isso implicaria que ha uma necessidade de recursos atencionais, vinculados
ao acesso, para realizar este processo. A objecédo levantada por defensores do trans-
bordamento € de que a cegueira por desatencao reflete um problema de memorizagéao
e néo percepcdo. Contudo, o experimento realizado por Ward e Scholl (2015) mostra
gue mesmo os individuos sabendo que mudancas vdo acontecer no estimulo visual
e que elas devem ser reportadas assim que forem vistas, os participantes continuam
cegos por desatencdo, mostrando que o efeito € sim uma questdo perceptual e ndo

12To accommodate our results showing inattentional blindness is a perceptual deficit, the ‘richness’
of phenomenology must be severely downgraded. If phenomenal consciousness is ‘what it’s like to be
in [a] state’, it does not seem like it is like anything to participants when they encounter an unexpected
event when their attention is otherwise engaged.
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de memorizacdo. Isso implica que ndo ha uma fenomenologia rica desvinculada do
acesso cognitivo.

4.3 Postdiction como resposta ao paradigma de reporte-parcial

Um outro ponto de critica em relacdo ao transbordamento fenomenoldgico esta
na interpretacéo do estimulo de sugestdo no experimento de Sperling. Segundo lan
Phillips (2011), o experimento consiste das seguintes suposi¢des: (1) se um individuo
reporta ter visto alguma coisa, isso implica que ele esteve consciente desta coisa;
(2) qualquer estimulo percebido sob a condicdo de reporte-parcial teria também sido
percebido mesmo se outros elementos da cena visual tivessem sido indicados (cued).

A partir destas duas suposicdes, podemos ver o porqué do experimento de Sper-
ling ser tdo comentado. Por conta da suposicao (1), quando os participantes reportam
terem visto as quatro letras que compunham a fileira indicada, eles estavam de fato
conscientes delas. Por conta de (2), mesmo que a fileira indicada mude, os participan-
tes continuam conscientes da fileira anterior. Repetindo esse argumento com todas
as fileiras, conclui-se que os participantes estavam conscientes de todas as letras da
grade.

A primeira suposicado ndo pode ser negada, porgue negar que o reporte subjetivo
€ um indicativo de experiéncia consciente seria uma perda para as capacidades de
estudo experimental da consciéncia. Desta forma, é preciso supor que quando os par-
ticipantes do experimento de Sperling reportam terem visto, corretamente, trés letras
de umafileira, entdo eles estéo conscientes das mesmas. A segunda suposicao parece
Obvia, pois o estimulo sonoro é emitido apds a oclusdo da grade. Segundo Phillips,
(2) estd amparada em uma suposicao de independéncia, segundo a qual a experién-
cia consciente dos individuos em um paradigma de reporte-parcial é independente de
qual fileira for indicada, pois essa indicacdo somente acontece apos a oclusdo do es-
timulo visual. Entretanto, estudos com postdiction colocam em divida essa suposicéo
de independéncia.

Postdiction é quando a percepcéo de um estimulo inicial € modulada, as vezes radi-
calmente, por um segundo estimulo apresentado ap4s o desaparecimento do primeiro.
Como Choi e Scholl comentam,

[-..] nossa percepcao consciente do mundo ndo € uma construcao ins-
tantdnea de momento a momento, mas, ao contrario, é formada pela
integracao de informacg@es apresentadas em janelas temporais curtas,
de modo que novas informacdes obtidas possam influenciar efetiva-
mente o passado imediato na construgcdo de nossa percepgao consci-
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Figura 16 — Exemplo da figura vaso-face de Rubin.

Fonte: Quin (2021, p. 1)

ente (2006, p. 395).13

Por meio deste fendbmeno, é possivel questionar a interpretacéo da reporte-parcial
feita por defensores do transbordamento por meio da seguinte hip6tese: o estimulo
visual (grade de letras) usada no experimento de Sperling é sensivel a estimulos de
sugestado (cues), mesmo que essas sugestdes sejam apresentadas até 300ms apos a
oclusao da grade (PHILLIPS, 2011, p. 386). Para sustentar essa hipétese, € necesséa-
rio que duas condicdes sejam satisfeitas: a constatacao de que o efeito de postdiction
acontece em janelas temporais de, pelo menos, 300ms e que esse efeito possa ocorrer
entre modalidades sensoriais.

Quanto a primeira condi¢do, o experimento realizado por Weisstein e Wong (1986)
demonstra que o efeito de postdiction pode sim ocorrer quando ha uma janela temporal
entre a exposicao do estimulo alvo e um segundo estimulo. Para realizar o o experi-
mento, os pesquisadores se utilizaram da técnica de backward visual masking*4, onde
um estimulo alvo (target), que por si s6 € perceptivel, pode ser tornado imperceptivel
por meio de um segundo estimulo, chamado de mascara (mask), apresentado apés o
primeiro na mesma localizacdo espacial ou proximo. O curioso € que esse efeito tem
maior forca ndo quando os estimulos sdo apresentados simultaneamente, mas sim

13[...] our conscious perception of the world is not an instantaneous moment-by-moment construction,
but, rather, is formed by integrating information presented within short temporal windows, so that new
information which is obtained can effectively influence the immediate past in constructing our conscious
awareness.

Y Traducao livre: mascaramento visual retrogrado.
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Figura 17 — Resultados do experimento feito por Weisstein e Wong. O eixo horizontal é alacuna
temporal entre a mascara e o alvo, com o meio representando Oms. O eixo vertical € o d’, que
representa o grau de percepc¢do dos individuos, onde o zero representa a ndo percepgdo do
estimulo alvo.
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Fonte: Weisstein e Wong (1986, p. 47)

guando ha entre eles uma lacuna temporal (ENNS; DI LOLLO, 2000).

Os pesquisadores entdo usaram como estimulo alvo uma reta que poderia estar
inclinada 45° para a esquerda ou para a direta aleatoriamente durante os trials. Como
mascara, foi utilizada a figura vaso-face de Rubin (Figura 16). O objetivo do experi-
mento era verificar as temporalidades necessarias entre figura (vaso) e chdo'® (duas
faces) para fazer com que a reta se tornasse imperceptivel. Os trials consistiam da
exposicao da reta por 50ms que seria antecedida ou seguida pela exposi¢cao da mas-
cara por também 50ms em variadas lacunas temporais. Ao participante, era solicitado
gue reportasse para qual lado a reta se inclinava e o que ele via durante a exposicao
da mascara (vaso ou faces).

Os dados obtidos foram os seguintes: quando a mascara antecedeu o estimulo alvo
por um intervalo grande de tempo, nenhum efeito foi observado sobre o alvo; quando
a ela antecedeu por um curto periodo de tempo (300ms a Oms), uma melhoria na dis-
criminacao da reta foi percebida quando os participantes percebiam a mascara como
figura (vaso) e, quando percebiam como chéao (faces), houve uma piora na capacidade
de discriminacdo; quando a mascara vinha apos o estimulo alvo, em ambos os casos
(figura ou ch@o) houve uma piora na capacidade de discriminacao (Figura 17).

O interessante desses resultados em relacdo ao experimento de Sperling esta nas
lacunas temporais para que o efeito de “mascaramento” ocorra. Quando os participan-

5Aqui, a percepgdo das faces denominada de “ch&o” esta relacionado & reta estar no espaco em
branco, onde o “vaso” estaria, que no &mbito das faces é o chdo da imagem.



70

tes percebiam na figura de Rubin um vaso, o efeito comecava aos 100ms e tinha seu
apice aos 300ms, enquanto que quando percebiam as faces, tinha uma diminuigdo da
percepcédo do alvo aos 300ms que culminava no pico aos 600ms. Isso mostra que o
efeito de postdiction ocorre em variadas lacunas temporais, mesmo em temporalidades
maiores do que o experimento de Sperling lidava.

Quanto a segunda condi¢do necessaria para sustentar a hipétese de Phillips, isto
€, a possibilidade do efeito de postdiction ocorrer entre modalidades sensoriais, ha
também evidéncias experimentais que sustentam essa condicdo. Sekuler, Sekuler e
Lau (1997) realizaram um experimento para investigar como estimulos de diferentes
modalidades sao integrados. Eles se utilizaram de um estimulo visual que poderia
ser interpretado de duas maneiras distintas e buscaram observar se um estimulo so-
noro complementar era capaz de alterar qual das duas percepc¢des o0s participantes
experienciariam.

O experimento consistia de um monitor que mostrava dois discos pretos que se
movimentavam horizontalmente um em direcdo ao outro, até que se encontravam,
gerando duas possiveis interpretacdes: ou 0os dois objetos seguiram sua trajetoria ou
eles colidiram e voltaram. Como colisdes produzem sons, 0s pesquisadores queriam
saber se a introduc¢ao de um curto estimulo sonoro poderia favorecer a percepcao da
colisdo dos discos.

Esse estimulo sonoro, com duragédo de 2.5ms, foi exposto de trés maneiras dife-
rentes: 150ms antes do encontro dos discos, no momento em que eles se encontram
e 150ms apa@s, além de um grupo controle onde nao foi emitido o som. Também foram
realizadas duas variacfes do experimento, uma onde havia 1 frame de pausa quando
os discos se encontram e outra com 2 frames de pausa.

Os resultados mostraram que a emissao de um som durante o encontro dos discos
ou proximo elevavam a percepcédo dos discos se chocando em comparacéo ao grupo
de controle. O maior efeito foi encontrado quando o som era emitido junto com o
encontro dos discos, seguindo de perto pela emissdo do som antecedendo o encontro.
Quando o som foi emitido posteriormente, o efeito foi reduzido, mas ainda apresentou
um desempenho acima do grupo de controle, mesmo quando emitido 150ms apos o
encontro dos discos (Figura 18).

A fim de investigar se esse efeito ndo foi proveniente de um aumento do foco aten-
tivo por conta de emissdo do som, os pesquisadores realizaram um segundo experi-
mento onde haviam trés possiveis cenarios: (1) nenhum som era emitido, (2) som era
emitido quando os discos se encontravam e (3) um som que perdurava o trial inteiro,
parando por 100ms quando os discos se encontravam. Os resultados de (1) e (2) fo-
ram iguais, mas os de (3), mesmo tendo um aumento dos recursos atentivos por conta
do som parar préximo ao momento em que os discos se encontram, apresentou 0s
mesmos dados que o grupo de controle onde nenhum som era emitido. Desta forma,
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Figura 18 — Resultados do experimento feito por Sekuler, Sekuler e Lau. O eixo horizontal
mostra 0s momentos em que 0s sons foram expostos e os trés tipos de trials que foram utili-
zados. O eixo vertical € a porcentagem dos individuos que percebeu os discos se chocando.
A primeira barra de cada cor, da esquerda para a direta, representa o grupo de controle, a
segunda a emisséo do som antes do evento, a terceira durante e a ultimo quando posterior ao
evento.
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Fonte: Sekuler, Sekuler e Lau (1997, p. 308)

o efeito modulatorio do som néo era resultado de um aumento da atencao do individuo,
mas sim uma influéncia no proprio processamento perceptual.

Seguindo os dados encontrados por este experimento, Watanabe e Shimojo (2001)
buscaram investigar se era possivel atenuar o efeito por meio de estimulos sonoros
adjacentes, criando um contexto sonoro. O primeiro dos experimentos feito pelos pes-
guisadores seguiu a linha do realizado por Sekuler, Sekuler e Lau, com algumas pe-
guenas diferencas: ndo havia mais a pausa de um ou dois frames e havia um cenario
diferente, no qual trés sons, com dura¢cado de 3ms, eram emitidos no mesmo trial, um
antes, um durante e um ap6s o encontro dos discos, havendo um espaco de 300ms
entre cada um deles. Os resultados obtidos seguem aproximadamente aqueles en-
contrados anteriormente: quando o som é emitido durante o encontro dos discos, a
percepcdo do choque é muito superior em comparacdo ao grupo de controle. Entre-
tanto, quando os estimulos sonoros vieram antes e depois do encontro dos discos, a
percepc¢do foi muito menos expressiva comparado ao cenario de emissao simultanea
ao encontro.

O resultado a que devemos prestar atencéo aqui, entretanto, esta relacionado ao
cenario com trés sons. Mesmo tendo um som emitido durante o encontro dos discos, 0
desempenho foi bem reduzido em comparagéo ao cendrio no qual somente este som
era emitido (Figura 19). Segundo os pesquisadores, isso se deve ao agrupamento dos
sons em um unico evento auditivo, dado as similaridades acusticas deles, diminuindo



72

Figura 19 — Resultados do experimento feito por Watanabe e Shimojo. O grafico mostra a
porcentagem dos individuos que perceberam os discos se chocando para cada cenario do
experimento: controle, estimulo sonoro anterior, durante e ap6s o encontro dos discos e 0s
trés conjuntamente.
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a capacidade de modulacdo do som emitido juntamente ao encontro dos discos.

Para confirmar essa posi¢éo, mais cinco experimentos foram realizados, dois deles
testando os limites da supressao do estimulo sonoro simultdneo ao encontro dos dis-
cos por meio da manipulacdo das caracteristicas acusticas dos sons e 0s outros trés
buscaram averiguar se essa supressao estava vinculada a uma mudanca na percep-
¢cao auditiva do som intermediario.

Os resultados comprovam a hipétese levantada pelos pesquisadores. No segundo
experimento, a frequéncia dos sons que acompanham o intermediario (flankers) foi
mantido constante em 1800Hz enquanto que o intermediario variou nas faixas de
900Hz, 1800Hz e 2700Hz. Sozinho, o som intermediario alterou a percepcao de forma
consistente em todas as frequéncias, mas quando entre os flankers, na faixa de 1800Hz,
houve uma reducéo drastica na percep¢éo do choque.

Dados semelhantes foram encontrados no terceiro experimento, onde a variagéo
agora era referente a intensidade do som. Os flankers tinham uma intensidade cons-
tante de 58dB, enquanto o som intermediario variava nas faixas de 56dB, 58dB e 60dB.
Da mesma forma que o anterior, quando ndo acompanhado dos flankers, 0 som inter-
mediério aumentou a percep¢ao de choque em todos os cenarios. Entretanto, quando
acompanhado, somente na intensidade de 60dB apresentou 0 mesmo resultado, per-
formando de forma muito inferior nos outros dois casos.

Nos trés ultimos experimentos, foi investigado se os flankers alteravam a percepcéo
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auditiva do som intermediario em trés quesitos diferentes: intensidade, duracéo e apa-
ricdo do estimulo. Nenhum dos experimentos apresentou desempenhos significativos
(above chance) comparados ao grupo de controle.

Os resultados encontrados por Watanabe e Shimojo mostram que o efeito de post-
diction entre modalidades pode ocorrer mesmo em temporalidades mais altas, visto
pela influéncia dos flankers sobre o estimulo sonoro intermediario em lacunas de 300ms,
com evidéncias de que esse efeito é observado ainda em lacunas de 500ms (WATA-
NABE; SHIMOJO, 2001, p. 112). Além disso, os dados mostram que o efeito ndo é
decorrente de uma alteracao na percepcao do estimulo sonoro intermediario, mas sim
de uma interacao audiovisual.

Por ultimo, Dufour e colegas (2008) realizaram também uma variacdo do experi-
mento dos discos com uma pequena diferenga: o estimulo sonoro era agora sublimi-
nar. O objetivo desta alteracdo era averiguar se as respostas até agora dadas nao
estavam sendo influenciadas por um viés de resposta (response bias), isto &, os parti-
cipantes estavam dando uma resposta falsa achando que ela é na verdade a correta.
Neste caso, eles podem ter respondido terem visto a colisdo dos discos pois 0 som
remete a isso, mesmo que de fato tenham visto os discos cruzarem.

O experimento segue 0s mesmos principios do realizado por Sekuler, Sekuler e Lau
(1997). Os participantes olham uma tela onde aparecem dois circulos que se movem
um em direcdo ao outro. Um estimulo sonoro é emitido em trés possiveis cenarios:
150ms antes do encontro dos discos, no momento em que se encontram ou 150ms
apos. Como comentado, a diferenca é que esses estimulos sonoros sao subliminares.
Para isso, foi aferido que um estimulo sonoro de 500Hz teve uma baixa perceptibilidade
guando emitido por cima de um ruido branco. Os participantes entdo eram solicitados
a dizer se os discos se chocaram ou cruzaram e, apos o fim do experimento, eram
guestionado se ouviram um som similar aquele usado durante a afericédo.

Os resultados mostraram que o efeito perdurou durante os cenarios que o estimulo
sonoro era emitido durante e ap6s o encontro dos discos: 63.54% e 58.33%, respec-
tivamente.

Antecipando algumas criticas, os pesquisadores realizaram mais dois experimen-
tos. O primeiro deles buscava responder a possivel objecdo de que os participantes
podem ter ouvido o som durante alguns trials, o que explicaria o resultado, mas nao
reportaram no final do experimento. Por conta disso, 0s pesquisadores repetiram o
experimento, mas agora com os estimulos sonoros tendo trés possiveis intensidades:
uma que gera 100% de deteccéo, outra 75% e a ultimo 50%. Havia também trials em
gue o estimulo sonoro nao foi emitido. Além disso, os participantes foram solicitados
a reportar se ouviram ou ndo algum som apos cada trial.

Os mostraram que na condi¢ao de 50% de deteccao os participantes performaram
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Figura 20 — Resultados do experimento feito por Watanabe e Shimojo. O grafico mostra a
porcentagem dos individuos que perceberam os discos se chocando para cada cenario do
experimento: controle, estimulo sonoro anterior, durante e ap6s o encontro dos discos e 0s
trés conjuntamente.
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na deteccdo do som similar aos trials onde nenhum som foi emitido. Houve sim uma
diferenca, o que pode significar que em alguns trials os participantes realmente ouvi-
ram o som, mas essa margem € muito baixa, em torno de 7% (Figura 20). Quanto a
percepcéo, o efeito de modulagéo continuou sendo observado. Isso mostra que os da-
dos do experimento inicial ndo estéo relacionados a percepc¢ao consciente do estimulo
sonoro.

Os mesmos resultados também foram encontrados no ultimo experimento, onde os
participantes antes foram testados quanto a percepcéo de varias intensidades de sons
e, para cada um, foi tracado uma intensidade que corresponde a um d’ = 0 e outra
a 75% de deteccdo. Essa variacdo busca responder a uma teoria que postula que o
limiar de subliminaridade é uma medida objetiva e ndo subijetiva.

O que todos esses experimentos demonstram? Que a percepcdo de um estimulo
alvo (target) pode ser modulado, inclusive de formas drasticas, por outros estimulos
subsequentes, mesmo que estes sejam apresentados centenas de milissegundos apos
a ocluséo do primeiro, o que € chamado de postdiction. Além disso, a influéncia ndo de-
pende que os estimulos sejam intramodais, isto €, pertencentes a um mesmo modulo
sensorial. Como mostrado nos experimentos com os discos, a audicdo modulou a per-
cepcao de um estimulo visual. Essas conclusdes apresentam fortes evidéncias para
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Figura 21 — Exemplo do estimulo alvo (esquerda) e controle (direita) usados na primeira parte
do experimento de Wang, Weng He.
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Fonte: Wang, Weng e He (2012, p. 2)

duvidar da suposicdo de independéncial®, conforme formulada por Phillips (2011, p.
386), pois colocam em questdo o papel do estimulo sonoro na percepcéao das letras na
grade no experimento de Sperling. Uma interpretacdo ndo-transbordacionista da ques-
tdo postula que somente experienciamos, em média, 0s quatro itens que adentram a
memoaria de trabalho. O que explica os resultados do reporte-parcial ndo é uma experi-
énciarica, presente em uma memoria de curta duracéo (ex.: memariaiconica), que, por
meio do estimulo de sugestéo, é selecionada as partes designadas para serem aces-
sadas pela consciéncia de acesso. Pelo contrario, o estimulo de sugestdo justamente
seleciona aqueles elementos da cena visual que serdo experienciados/acessados.

4.4 Processamento ndo-consciente da ilusao de Kanizsa

O ultimo ponto a ser abordado neste capitulo diz respeito ao experimento realizado
por Vandenbroucke e colegas (2012)!’. Os dados obtidos demonstram uma capa-
cidade de descriminacdo de mudancas no estimulo visual na presenca da ilusdo de
Kanizsa, comparado ao grupo de controle onde os indutores ndo estavam alinhados
para gerar a ilusdo. Os pesquisadores defendem que esse resultado so6 foi possivel
por conta do processamento da ilusdo ja em estagios inciais do sistema visual. Como
a ilusdo de Kanizsa é um processo inferencial, ela exige mecanismos de ordem su-
perior, 0s quais 0s pesquisadores defendem que somente por meio da consciéncia
€ possivel acessa-los. Desta forma, ja nas memaorias sensoriais haveria consciéncia
fenomenoldgica, pois esta desvinculada do acesso.

Esses resultados, entretanto, sdo questionados. Wang, Weng e He (2012), usando
do paradigma de tempo de supressao (supression time paradigm), no qual uma série
de padrdes aleatérios com alto contraste é apresentado a um dos olhos do participante,

16Como apresentado no inicio da se¢do: a suposicéo de que a experiéncia consciente € independente
de qual fileira é indicada dentro do paradigma de reporte-parcial apresentado por Sperling.
Para mais detalhes, conferir se¢do 3.4.
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Figura 22 — Diferenga no tempo de resposta entre o estimulo alvo e o controle, tanto durante
0s trials com supresséao (esquerda) quando nos com rivalidade binocular (direita).
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Fonte: Wang, Weng e He (2012, p. 3)

tornando imperceptivel a presenca de um estimulo alvo apresentado no outro olho por
um longo periodo de tempo, buscaram averiguar quanto tempo seria hecessario para
gue a ilusdo de Kanizsa se tornasse perceptivel comparada a um estimulo controle.

Dois experimentos foram realizados a fim de testar essa questdo. No primeiro, 0
estimulo exposto em um dos olhos dos participantes era um padréo ruidoso de alto
contraste, enquanto que no outro olho o conjunto de indutores, tanto alvo quanto con-
trole (Figura 21), seria exposta em periodos variados, de Oms a 400ms, apos o inicio
do trial. O contraste dos indutores aumentaria de 0% a 100% dentro de um periodo de
1 segundo e permaneceria no maximo até que o participante apertasse um dos botdes
indicando qual dos olhos a figura apareceu. Como variante desse experimento, tam-
bém foi realizado um no qual ambos os olhos estavam expostos ao padréo ruidoso de
alto contraste e os indutores apareceriam junto a este padrao (rivalidade binocular).

Os resultados obtidos mostraram uma vantagem para os indutores que geravam a
ilusdo de Kanizsa em quebrar a supressao. No primeiro cenario, quando somente um
dos olhos era exposto ao padrao ruidoso, demorou-se em médie 2404ms para detec-
tar o estimulo controle, enquanto que os indutores que geravam a ilusdo de Kanizsa
foram percebidos em média apds 1938ms. Isso significa uma melhora de 466ms (Fi-
gura 22). O resultado com rivalidade binocular, entretanto, apresentou uma diferenca
em torno de 6 vezes menor, sendo 1677ms para alvo contra 1754ms para controle,
uma diferenca de 77ms. A explicacdo para isso, segundo 0s pesquisadores, € que
durante a rivalidade binocular, haveria menor capacidade do sistema visual de agru-
par os elementos do estimulo visual, visto que eles aparecem junto ao ruido, enquanto
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Figura 23 — A: Exemplo dos indutores que geram um quadrado “largo” (cima) e um “fino” (baixo).
B: Exemplo dos indutores alinhados e nao alinhados com e sem os flankers que geram o efeito
de aglomeracao (crowding).
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Fonte: Lau e Cheung (2012, p. 2)

gue nos trials com supresséao, os indutores eram expostos sem ruido a um dos olhos,
0 que possibilitava com maior facilidade o agrupamento dos elementos e, portanto, o
surgimento da iluséo.

A fim de verificar se a melhora no tempo de quebra da supresséao néo estava vincu-
lado com a maior simetria dos indutores, um segundo experimento foi realizado aonde
os indutores do estimulo controle foram organizados de forma a também estarem simé-
tricos, mas sem gerar a iluséo (Figura 23). Os procedimentos foram iguais ao primeiro
experimento.

Os resultados seguiram mostrando vantagem na capacidade de quebra da supres-
séo por parte do estimulo alvo, com média de 3038ms para o controle e 2409ms para
o alvo, uma diferenca de 629ms. Portanto, mesmo que ambas as imagens fossem
simétricas, as diferengas nos dados encontrados néo foi por conta disso, mas sim pelo
processamento da ilusdo de Kanizsa.

Isso fornece evidéncias de que o processamento da ilusdo de Kanizsa pode ser
realizado de forma n&o-consciente, dado que houve uma melhora de performance na
guebra da supressao quando o estimulo alvo elicitava a ilusao.

Outro experimento que segue um caminho similar foi feito por Lau e Cheung (2012).
Ao contrario de Wang, Weng e He, os pesquisadores aqui se utilizaram do método de
aglomeracao (crowding), no qual o estimulo alvo é colocado junto a diversos outros
itens numa cena, fora do campo focal, tornando-o ndo perceptivel. Entretanto, certas
informacfes do estimulo ocultado continuam sendo processadas, inclusive por me-
canismos de alto nivel. Conforme mostraram Kouider, Berthet e Faivre (2011), um
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Figura 24 — Resultados dos experimentos realizados por Lau e Cheung. O grafico a esquerda
representa os niveis de threshold do primeiro experimento, enquanto que o grafico a direita
representa os do segundo experimento. Um threshold de 1 significa uma performance inalte-
rada.
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estimulo ambiguo no campo focal pode ser interpretado como positivo quando uma
face feliz era mostrada aglomerada (crowded) na periferia do campo visual, efeito que
nao se repetia com faces neutras.

O experimento de Lau e Cheung consistia de duas tarefas: (1) nos bloco de trials
alvo, o objetivo era determinar se a ilusdo gerada pelo correto alinhamento dos indu-
tores era de uma quadrado “largo”ou “fino”; (2) nos blocos de controle, o objetivo era
determinar se o indutor no canto superior esquerdo estava girado no sentido horéario ou
anti-horario (Figura 23). Antes de ser realizado o experimento, 0s participantes passa-
ram por alguns trials sem a aglomeracao a fim de verificar o contraste minimo capaz
de garantir um limiar de acerto (threshold).

Os resultados mostraram que nos trials com os indutores elicitando a ilusdo, o limiar
de contraste se manteve proximo aquele usado nos trials sem aglomeracéo, enquanto
gue nos trials com indutores desalinhados, o limiar aumentou significativamente (Fi-
gura 24). Desta forma, houve uma facilitacdo nos casos com a ilusdo de Kanizsa,
mesmo que 0s indutores ndo estivessem perceptiveis.

Os mesmos resultados foram encontrados numa variacédo deste experimento que
buscava responder a critica de que a diferenca do threshold estava relacionado a pos-
siveis formas que surgiam entre os indutores flankers. Nesta variacdo, os flankers
foram entdo organizados de forma a nao formarem nenhuma possivel figura. Igual-
mente os trials que elicitaram a ilusédo de Kanizsa performaram muito melhor que os
trials de indutores desalinhados.

Esses experimentos oferecem um contraponto ao experimento feito por Vanden-
broucke e colegas (2012). Como Phillips (2016b) comenta, ndo € necessario que 0s
defensores do ndo-transbordamento rejeitem os resultados encontrados por Vanden-
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broucke et al, isto €, que existem representacfes que necessitam de mecanismos de
nivel superior. Entretanto, o que se deve questionar € a interpretacao de que essas
representacdes necessitam da consciéncia.

O uso do experimento de Harris e colegas (2011) por Vandenbroucke et al como
evidéncia de que a ilusdo de Kanizsa necessita da percepcao consciente dos indutores
tem certas limitagcdes. Segundo Phillips, o que Harris e colegas mostram é que em
uma situacao bem delimitada, a ndo percepcéo dos indutores impediu a percepcao da
ilusdo. Entretanto, seria ir além dos dados disponibilizados inferir que isso se aplica
a todas as situacdes. Como foi mostrado nessa sec¢éo, existem evidéncias de que a
ilusdo de Kanizsa pode sim ser processada na auséncia de consciéncia dos indutores,
como Vandenbroucke e colegas mesmo assumem:

Embora tenham sido encontradas evidéncias de que a ilusdo de Ka-
nizsa nao € percebida quando seus indutores se tornam invisiveis, ou-
tros estudos descobriram que a ilusao de Kanizsa sobrevive a aglome-
racdo e rompe a supresséo interocular mais facilmente, sugerindo que
0 processamento da ilusdo de Kanizsa pode ocorrer inconscientemente
ou pré-conscientemente (VANDENBROUCKE et al., 2012, p. 6)18

4.5 Desfecho capitulo

Neste capitulo, foi apresentada as criticas que os defensores do ndo-transbordamento
fazem a separacéo da consciéncia fenomenologica dos mecanismo de acesso. Na se-
cao 4.1, foi exposta uma critica a esta separacdo, amparada na teoria da evolucao. A
pergunta central é: qual a funcdo que a consciéncia fenomenoldgica desempenha, ja
gue na auséncia do acesso, nem mesmo o préprio organismo pode usar a informacao
da consciéncia fenomenoldgica para melhorar as chances de sobrevivéncia?

Em seguida, na secao 4.2, foi apresentado experimentos que contradizem a ideia
de gque temos uma experiéncia rica do mundo, isto €, que percebemos o0 mundo de
forma minuciosa em detalhes, mas que ndo somos capazes de reportar iSSo por uma
limitacdo de acesso. O que propdem os defensores do ndo-transhordamento € que
nossa percepcao fora do ponto focal € genérica, isto €, somente captura padrées abs-
tratos dos objetos. Desta forma, a percepcao que se tem experiénciarica € na verdade
uma ilusao.

A secdo 4.3 tratou da questao do postdiction, isto €, a capacidade que um estimulo
tem de influenciar outro, emitido anteriormente, mesmo que apareca até centenas de

8 Although evidence has been found that the Kanizsa illusion is not perceived when its inducers are
made invisible, other studies have found that the Kanizsa illusion survives crowding and breaks through
interocular suppression more easily, suggesting that processing of the Kanizsa illusion can occur un-
consciously or preconsciously.
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milissegundos apo6s o desaparecimento do primeiro. Esse efeito tem a capacidade de
explicar o paradigma de reporte-parcial, ao propor que o estimulo de sugestdo sonoro
no experimento de Sperling molda a experiéncia em si e ndo simplesmente indica qual
das fileiras, experienciadas pela consciéncia fenomenolégica, serd acessada.

Por ultimo, a se¢do 4.4 apresentou experimentos que rebatem as conclusdes rela-
tivas a ilusdo de Kanizsa. Neles, a ilusdo continuou presente, conforme mostrado no
desempenho nas tarefas, mesmo que os indutores ndo pudessem ser percebidos.
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5 CONCLUSAO

Este trabalho teve como objetivo apresentar o problema do transbordamento fe-
nomenoldgico, isto €, nossa experiéncia fenomenolédgica é mais rica do que os con-
teudos possiveis de serem acessados conscientemente? Esta divisdo comeca com a
distincdo, proposta por Block (1995), entre consciéncia de acesso, a parte funcional
da consciéncia, e consciéncia fenomenolégica, aquela responsavel pela experiéncia.

Essa distingé@o, entretanto, ndo se refere a um ambito conceitual. Por um lado,
mesmo defensores do ndo-transbordamento podem concordar que existem dois as-
pectos da consciéncia que devem ser explicados, a experiéncia que temos ao interagir
com o mundo e 0s processos neuroldgicos associados. Entretanto, Block vai além e
propde que esta distincdo ndo é meramente conceitual, mas sim neural. Essa posi¢cao
€ sustentada por meio do experimento de Sperling, no qual voluntarios eram capazes
de reportar qualquer uma das fileiras que compunham uma grade de letras, dado um
estimulo sonoro que indicava a fileira ap6s o desaparecimento da grade. Esse resul-
tado é importante, pois em condigcdes normais, nas quais 0s participantes somente
viam a grade por um breve periodo de tempo e era solicitados a reportar o maximo de
letras que lembravam, os participantes sé conseguiam lembrar, em média, de 4 letras.
Como pode entédo qualquer fileira de letras ser lembrada com uma preciséo significa-
tiva, por meio de um estimulo sonoro que s6 aparecesse depois da oclusao da grade?
Block conclui que os participantes de fato experienciaram todas as letras, somente nao
conseguiam acessa-las. O estimulo sonoro, portanto, tinha como papel indicar, entre
todas as letras que a consciéncia fenomenologica percebeu, aquelas que deveriam
ser acessadas.

Entretanto, como foi mostrado em 4.3, o efeito de postdiction oferece uma possivel
interpretacao alternativa desses resultados. Ele corresponde a capacidade de determi-
nado estimulo modular o processamento de um outro apds o desaparecimento deste,
mesmo em janelas temporais de centenas de milissegundos. A questdo nao giraria em
torno de uma experiéncia rica, encontrada nas memdérias sensoriais, que é capaz de
armazenar por curtissimos peridos de tempo toda essa informacéo, tempo suficiente
para que um estimulo sonoro pudesse indicar uma parte daquela informacao para ser
acessada. Pelo contrario, o estimulo sonoro é parte constituinte da experiéncia per-
ceptual. O que propdem os defensores do ndo-transbordamento é que a percepcéo
€ constituida por uma janela temporal pelo qual estimulos do passado recente ou do
futuro imediato sdo capazes de auxiliar no processamento de estimulos presentes.
Desta forma, o estimulo sonoro néo estaria indicando quais letras deveriam ser aces-
sadas na consciéncia fenomenologica, mas sim fortalecendo o sinal de um conjunto
de itens (letras) que foram percebidos de forma genérica e que, por conta deste som,
se tornam fortes o suficiente para serem descriminados e acessados.
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Outro ponto importante é justamente relativo a possibilidade de haver uma percep-
¢cao genérica. Defensores do ndo-transbordamento sustentam que somente os itens
presentes em nosso foco atentivo s&o ricos de detalhes. Fora do ponto focal, nossa
percepcéo perde detalhes e fica ruidosa. Entretanto, por meio de mecanismos cogniti-
VOS, COmo a estatistica sumaria, o sistema cognitivo é capaz de abstrair certos padroes
na periferia do campo visual, formando representa¢cdes mais abstratas. Isso vai de en-
contro com a tese de uma experiéncia fenomenoldgica rica e um acesso limitado, pois
nao haveria mais uma riqueza perceptual de todo o campo visual, por exemplo, mas
sim uma experiéncia rica aonde 0s recursos atentivos sao direcionados e uma experi-
éncia genérica fora do ponto focal, vinculada a atencéo distribuida (SRINIVASAN et al.,
2009).

Entretanto, defensores do transbordamento podem argumentar que, para ser pos-
sivel realizar uma abstracédo da cena visual, € necessario a percepcao individual de
cada elemento da cena, isto €, estar consciente fenomenologicamente de cada item,
para entdo poder retirar um padrao que possa ser acessado (BRONFMAN et al., 2014).

O mesmo problema é encontrado na percepc¢éo da ilusdo de Kanizsa (VANDEN-
BROUCKE et al., 2012, 2014), no qual o aumento de performance em uma determi-
nada tarefa estaria associado com o processamento da ilusdo ja em estagios iniciais
do sistema visual. Como a ilusdo necessita de processamentos de nivel superior, 0s
defensores do transbordamento concluem que ha uma necessidade de que os esta-
gios iniciais do sistema visual ja sejam conscientes fenomenologicamente, visto que o
acesso s6 é encontrado com a memoaria de trabalho. Entretanto, os dois experimen-
tos apresentados em 4.4 mostram evidéncias de que € possivel o processamento da
ilusdo de Kanizsa mesmo quando os indutores responsaveis por ela estejam invisiveis
ao individuo (WANG; WENG; HE, 2012; LAU; CHEUNG, 2012).

Ha aqui um problema: parece haver um certo impasse entre criticos e defensores
do transbordamento. Se por um lado existem evidéncias dos mais diversos processa-
mentos na auséncia de consciéncia, ndo € possivel determinar que a consciéncia de
gue é falada é a fenomenolégica. Como Phillips comenta,

Como resultado, pelo menos em nosso estado atual de entendimento,
parece haver pouco mais para Block e seus colegas teéricos do trans-
bordamento fazerem senéo insistir que as explicacdes néo transborda-
cionistas falham em fazer justica a nossa fenomenologia. Da mesma
forma, h& pouco mais para os oponentes do transbordamento fazerem
a nao ser insistir que Block e os outros entenderam a fenomenologia
errado (PHILLIPS, 2016b, p. 11).

1As aresult, at least in our present state of understanding, there seems little else for Block and fellow
overflow theorists to do but insist that “no overflow” accounts fail to do justice to our naive phenomeno-
logy. There is likewise little else for opponents of overflow to do but insist that Block and others have got
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Desta forma, é importante pensarmos o problema também pela perspectiva evolu-
tiva, conforme apresentado em 4.1. Qual o propoésito de defender uma separacgao entre
todos os mecanismo funcionais que operam por meio da consciéncia e a propria ex-
periéncia fenomenoldgica? De um ponto de vista evolutivo, parece mais sensato que
as caracteristicas dos seres vivos oferecem algum tipo de vantagem para sua sobre-
vivéncia como espécie e, portanto, pensar a consciéncia a partir de seus mecanismos
funcionais é o que melhor se encaixa nesse cenario. O “experimento perfeito” mostra o
guao redundante e sem propadsito a consciéncia fenomenoldgica é quando desprovida
das funcdes de acesso (COHEN; DENNETT, 2011).

Portanto, a posicdo do transbordamento se depara com alguns problemas. Caso
ela queira evitar cair em contradicdo com o processo evolutivo, ela necessita apresen-
tar as funcdes executadas pela consciéncia fenomenolégica, assunto que ndo é de
estranheza a posicéo, como mostrado em 3.1, no qual Block sugere que a consciéncia
fenomenologica também exerce uma funcdo no processamento consciente da infor-
macdao. Cabe, entretanto, mostrar como essa fung¢édo néo se vincula a consciéncia de
acesso. Este cenario se mostra favoravel aos defensores do ndo-transbordamento,
visto que a identificacdo da consciéncia com 0os mecanismos de acesso tem amplo
suporte da literatura cientifica e ndo recai em problemas com o processo evolutivo,
visto que a consciéncia entdo € caracterizada por um conjunto de fun¢des de nivel
superior que, possivelmente, trouxeram alguma vantagem adaptativa as espécies que
a desenvolveram.

H4, todavia, ainda muito a ser investigado no campo da consciéncia, tanto no que
tange a elaboracdo de paradigmas experimentais quanto no aperfeicoamento de um
corpo tedrico robusto o suficiente para lidar com esse enorme problema. Até 14, ainda
nao sera facil determinar de uma vez por todas os limites de experiéncia fenomenolo-
gica e suas relacdes com as fungdes cognitivas.

the phenomenology wrong.
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