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RESUMO

Nosso propodsito nesta dissertagdo €, a partir da teoria das tragédias
presente na Poética, de Aristoteles, aprofundar as inter-relagdes entre o conceito de
katharsis e a natureza ético-cognitiva das pathé (emog¢des) propriamente tragicas de
piedade (eleos) e medo (phobos). Afirmamos que o papel conferido a essas
emocdes, tomando 0 modo como sao suscitadas pela estrutura do mythos (enredo)
da tragédia, possibilita uma espécie de “clarificagcdo” perceptiva relativa a
compreensao de valores praticos. Examinamos, inicialmente, as teses de Gerald
Else e Leon Golden, assim como a teoria da katharsis como consta no dialogo
Sofista, de Platdo. A atencéo foi concentrada na segunda e terceira teses, tidas
como o status quaestionis sobre a relagdo investigada, resultando, no
posicionamento frente a elas, como um objetivo secundario desta pesquisa. A fim de
oferecer uma interpretacéao especifica a respeito da katharsis, argumentamos que o
sentido do termo demanda a compreensdao sobre a natureza ético-cognitiva da
piedade e do medo com base na Retérica e na Etica a Nicémacos. Enquanto
elementos complexos que exigem juizos e crengas especificas sobre o mundo, tais
emocgdes sdo engendradas racionalmente no mythos (enredo) do drama de cunho
tragico, de modo a suscitar, no publico, determinadas reagbes. Levando em conta
que, para suscitar as emogdes tragicas, é preciso 1) apresentar pessoas de bom
carater, 2) mostra-las passando de boa para ma fortuna, aprofundamos essa
investigacao no ultimo capitulo com base em exemplos de conflitos morais na
Antigona, de Sdéfocles. Por meio do exame de casos particulares de deliberagéo e
resposta afetiva, destacamos 1) que o fator que contribui para a avaliagdo moral do
personagem € sua resposta adequada a determinadas situagbes de conflito
envolvendo ndo apenas apreciagao intelectual, mas, quando for apropriado, reagao
emocional. A adequacao das respostas do personagem a deliberagcéo, determina o
seu carater, este que € central para nossa resposta propriamente tragicas de
piedade e o medo. 2) Ao mostrar pessoas de bom carater passando de boa para ma
sorte, a tragédia, por meio da piedade e do medo suscitados, nos “clarifica” sobre a

vulnerabilidade eudaimonistica humana em sentido aristotélico.

Palavras-chave: Katharsis. Emogdes. Poética. Etica. Aristételes.



ABSTRACT

Our purpose in this dissertation is, from Aristotle’s theory of tragedies in
Poetics, to deepen the interrelations between the concept of katharsis and the
ethical-cognitive nature of the pathé (emotions) especially tragic of pity (eleos) and
fear (phobos). We affirm the role given to these emotions, looking the way they are
raised by the structure of the mythos (plot) of the tragedy, allows a kind of perceptual
“clarification” regarding the understanding of practical values. Initially, we examined
the theses of Gerald Else and Leon Golden, as well as the theory of katharsis as
contained in Plato’s Sophist dialogue. Attention was focused on the second and third
theses, considered as the status quaestionis on the investigated relationship,
resulting, in the positioning in front of them, as a secondary objective of this research.
In order to offer a specific interpretation regarding katharsis, we argue the meaning of
the term demands an understanding of the ethical-cognitive nature of pity and fear
based on Rhetoric and Nicomachean Ethics. As complex elements demanding
specific judgments and beliefs about the world, such emotions are rationally
engendered in the mythos (plot) of the tragic drama, in order to evoke certain
reactions in the audience. Considering that, to arouse tragic emotions, it is necessary
to 1) introduce people of good character, 2) showing them passing from good to bad
fortune, we deepen this investigation in the last chapter based on Sophocles’
examples of moral conflicts in Antigone. Through the examination of particular cases
of deliberation and affective response, we highlight 1) that the factor that contributes
to the moral evaluation of the character is his adequate response to certain situations
of conflict involving not only intellectual appreciation, but, when appropriate,
emotional reaction. The adequacy of the character's responses to deliberation
determine his character, which is central to our properly tragic response to pity and
fear. 2) By showing people of good character going from good to bad luck, tragedy,
by means of pity and fear evoked, “clarifies” us about human eudaimonistic

vulnerability in an Aristotelian sense.

Keywords: Katharsis. Emotions. Poetics. Ethics. Aristotle.
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1 INTRODUGAO

O hypémnema’ aristotélico sobre a arte poética (peri poietikés) de Aristoteles
€, sem duvida, um ponto de partida essencial para a teoria filoséfica e literaria
ocidental. Escrito na forma do que hoje é caracterizado como ensaio, a Poética trata
sobretudo de compreender e classificar as tragédias gregas, o produto poético de
maior abrangéncia na Atenas do séc. V a.C. Sendo considerado o primeiro tratado
do género em sua época, transmite o corpus da literatura existente e introduz um
dos principais enigmas da estética, a saber, a definicdo do sentido de ké&3dapoig
(katharsis) e sua relagao com a piedade (éleos) e o medo (phobos) no efeito (ergon)
da tragédia.

Ao estudarmos a katharsis, somos motivados por um renovado olhar
contemporaneo sobre a dramaturgia classica, e, principalmente, por seu apelo as
emocgdes (pathos) enquanto dignas de valor ético-cognitivo. Partindo de uma
justificacdo devidamente aristotélica, nossa interpretagdo sobre o significado de
katharsis, como indicaremos, a seguir, nesta introducdo, é influenciado por autores
como Bernard Williams, Martha Nussbaum, Stephen Halliwell e Nancy Sherman, que
combinam sua filosofia moral, de forma original, com a “abordagem ética das
virtudes”, relacionando, de diversos modos, os dilemas humanos praticos com o
“material” do drama tragico.

Para esses autores, o modo simplificado de agdo do personagem Etéocles,
em Sete Contra Tebas, de Esquilo, pode nos esclarecer sobre a importancia de
sentir medo em determinadas ocasides, € que essa reacdo, propria e racional, é
capaz de ensinar algumas particularidades sobre o mundo da escolha. O curso
avaliativo de Creonte, em Antigona, do mesmo modo, torna mais claro para nés que
a piedade pode também ser um valor politico. Casos desse tipo, presentes em
diversas tragédias, sdo ricos em detalhes e exploram, de diversas formas, as
emogdes humanas e o papel delas em nosso bem-viver. Buscaremos, ao longo
desta dissertacado, argumentar, em uma perspectiva aristotélica, que a teoria sobre a
katharsis, presente na Poética, dialoga justamente com o papel conferido as
emogodes na busca humana por eudaimonia.

Justificamos a relevancia de nosso tema, afirmando que a tradicdo ética e

filosofica anglo-americana é fortemente influenciada sobretudo por teorias morais

' Designacao grega para a forma do tratado, que significa, literalmente, “memorial”.



10

modernas de carater perfeccionista, utilitarista e racionalista, em que o
reconhecimento de alguns elementos propriamente humanos, como a resposta
afetiva aos reflexos de uma escolha dificil, € omitido. Um exemplo classico pode ser
observado, por exemplo, na moral de Kant, na qual deveres conflitantes ndo podem
ser ambos deveres obrigatérios.2 Em uma concepgdo kantiana, os conflitos entre
faculdades sensiveis ou entre juizos, como os retratados nas tragédias, ndo sao
cabiveis em um sistema moral. Desse modo, uma vez realizada a deliberacéo, os
sentimentos em relacdo ao ocorrido sdo considerados como absurdos ou irracionais.
Ademais, em teorias dessa natureza, o estilo de um texto ético deve, no processo de
investigacdo, dialogar apenas com o intelecto de seu interlocutor, sendo
desnecessario ou incorreto recorrer as emocgdes ou sensacdes deste como fonte de
saber cognitivo.

Defendemos, a partir de uma perspectiva aristotélica, que discernir as
caracteristicas moralmente salientes de uma situacao faz parte da expressido da
virtude (areté) e parte da resposta moralmente apropriada. Assim, uma agao
motivada por um principio correto, porém, que € pobre sentimentalmente, ndo € uma
agao virtuosa. Ao pensarmos o carater (hexis) como uma caracteristica duradoura
das pessoas, percebemos que ele é formado por atitudes, sensibilidades e crencas
que afetam o0 modo como a pessoa percebe o mundo. Ademais, se a ag¢ao virtuosa
visa um meio termo entre um excesso e uma deficiéncia,®> a sabedoria pratica
(phronésis) necessita de percepgao correta dos fatos (aisthesis), pois chegamos aos
universais pelos particulares.* Sob esse horizonte, o drama tragico, como descrito na
Poética, sobretudo por explorar, de diversos modos, os conflitos praticos e nossas
respostas emocionais em relacéo a eles, é capaz de “clarificar’ o autoentendimento
humano sobre as complexidades da acgao e auxiliar, assim, nossa busca por
eudaimonia, pois, se alguma resposta importante foi omitida em episddios
especificos de escolha, € possivel esperar que uma descricdo precisa dos casos a
traga a luz.

Isso posto, nosso proposito nesta dissertacdo é, a partir do conteudo da
Poética, aprofundar as inter-relagdes entre o conceito de katharsis e a natureza

cognitiva das emogdes propriamente tragicas de piedade e medo. Afirmamos que o

2 KANT, I. Introdugdo a Metafisica dos Costumes. In: . Metafisica dos Costumes. Tradugao
Clélia Aparecida Martins. Petrépolis: Vozes, 2013.

3 Etica a Nicémacos, 1109a 20-23.

4 Etica a Nicémacos, 1106b 25-29.
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papel conferido a essas emogdes, a partir do mythos (enredo) da tragédia, possibilita
uma espécie de “clarificacdo” relativa aos pareceres aristotélicos sobre o valor de
nossas respostas afetivas na boa deliberagao.

Para tanto, essa dissertacdo esta dividida em trés partes principais: no
capitulo dois, apresentamos trés teorias basicas para situar o debate
contemporaneo sobre a questdo do sentido de katharsis, na Poética. Primeiro,
examinaremos os argumentos de Gerald Frank Else, em sua teoria comumente
nomeada de “estrutural” ou “dramatica”. Apontaremos que, para Else, a katharsis é
um processo mimético que acontece no interior (estrutura, mythos) da obra tragica,
ou seja, ndo é um efeito de qualquer forma no publico. O autor justifica seu parecer
segundo uma exegese textual interna a obra, ou seja, defende a tese de que o
sentido de katharsis ndao deve ser entendido com base em trabalhos como a Etica a
Nicbmacos, Politica ou Retorica.

Respondemos, entdo, a alguns problemas suscitados por Else a partir da
teoria da katharsis como “clarificagao intelectual” sustentada por Leon Golden. De
acordo com Golden a katharsis se refere ao prazer (Hdovr)) “em compreender ou
inferir’ citado no capitulo 1V da Poética.5 Golden justifica sua interpretagao partindo do
sentido ou uso que o termo possuiu na filosofia platbnica. Nessa parte,
argumentamos que Golden incorre em erro ao reduzir o significado do vocabulo a sua
dimensdo puramente intelectual, visto que 1) parece evitar consideragdes mais
precisas sobre a natureza do prazer proprio da compreensio; 2) desconsidera a
natureza cognitiva das emogdes de piedade e medo.

Na terceira parte do primeiro capitulo, consta a teoria platdnica da katharsis a
partir do dialogo Sofista. Esse retorno historico-contextual é necessario, visto que
Platdo representa um marco tedrico em que o sentido tradicional de katharsis se
transmuta e passa a ser utilizado filosoficamente. No Sofista, a katharsis é
associada ao método pedagodgico ou “purificativo”, que se da por meio da refutagéo
(elenchos). Sustentamos que o sentido de katharsis em Platao é distinto do que esta
na Poética, pois, diferente de uma tragédia, a elenchos ensina pelo apelo exclusivo
ao intelecto: o aprendizado acontece quando o interlocutor se enreda em

contradig&o logica.

5 GOLDEN, L. Mimesis and Katharsis. Classical Philology, v. 64, n. 3, p. 145-153, 1969. p. 89-99.
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Assim, no terceiro capitulo, identificamos e relacionamos alguns argumentos
a favor das pathé (piedade e medo) tragicas enquanto dignas de valor ético em
sentido propriamente aristotélico. Segundo os pareceres da propria Poética e da
Retorica, as pathé nao sao simples respostas aleatorias de dor ou prazer, mas sao
elementos complexos que estao intimamente conectados a certas crengas ou juizos
sobre o mundo. A piedade (éleos), afirma-nos Aristételes, € uma emocgéao dolorosa
direcionada a dor ou ao sofrimento de uma outra pessoa,’ e essa pessoa nao deve
possuir culpa.” Como resposta, a piedade necessita da consciéncia clara sobre a
inocéncia de alguém, assim, difere da censura ou culpa moral. O medo (phobos) é
vinculado ao nosso sentimento de passividade diante de um mal futuro. Ele dialoga
com o nosso esforgo por controle sobre acontecimentos externos. Ha, desse modo,
uma estrutura racional no proprio suscitar dessas emocgoes.

A consciéncia sobre a natureza dessas duas emocgdes especificas é
engendrada racionalmente no mythos (enredo) do drama de cunho tragico. A partir
da compreensao sobre os elementos estruturais da tragédia complexa, apontamos
as peripécias e reviravoltas como os meios pelos quais a tragédia suscita piedade e
medo. Lembremos que, na Poética, o carater do personagem deve ser aquele que
“[...] nem se destaca pela exceléncia e pela justica, nem por causa do vicio nem pela
perversidade, ao mudar para a ma fortuna, mas por causa de algum erro
(hamartia)’.# E preciso que a pessoa retratada seja justa (boa) e que, de modo
necessario, caia em desgraga. O reconhecimento do carater do personagem (por
meio de suas agdes) € central para a resposta apropriada de piedade e o medo.
Emocgbes respondem de forma tdo conexa a crengas sobre o mundo que elas ndo
surgem (ndo sao suscitadas) sem determinados juizos. Logo, possuem valor ético
ou eudaimonistico, pois, como mostram as tragédias, sdo elementos complexos e
respostas adequadas a determinadas situagdes.

Sendo a Poética uma espécie de resposta aos dilemas platbnicos
apresentados em dialogos como A Republica e As Leis, no que concerne a critica
desses textos aos reflexos da mimesis artistica na pdlis, atestamos que o
contraponto a favor das tragédias presente na Poética ndo se refere apenas a

avaliagao platénica da natureza da mimesis (e o apelo emotivo destas obras), mas,

6 Retorica, 1385b 13.
7 Poética, 1453a 3-5; Retorica, 1385a 13.
8 Poética, 1453a 9.
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igualmente, a forma de exposi¢cao das obras tragicas, que contém, em si mesma,
uma proposta ética. Lembremos que “[...] a tragédia é mimesis ndo de homens, mas
de agao (praxis) e de um curso de vida (bios)”,° pois a felicidade (eudaimonia) esta
na acdo, e a finalidade € uma acdo, ndo uma qualidade. Essa constatacao é
claramente antiplaténica. O ateniense, quando define a poesia mimética em A
Republica,’ da mais destaque ao homem como seu objeto. Aristoteles enfatiza a
agao para a eudaimonia, pois acredita que nenhum estado de carater (hexis) é
suficiente para o bem-viver.

Aristoteles respeita o valor cognitivo e autbnomo da poesia tragica, contudo,
considera (e percebemos isso por meio de seu préprio estilo filoséfico) que um
entendimento profundo de seu conteudo ético exige uma reflexado filosofica. Esse
exame ou “olhar” sobre a tragédia torna mais evidentes os tragos relevantes de
nossa experiéncia ética.

Assim, em nosso quarto capitulo, aprofundamos o exame filoséfico sobre a
questdo da katharsis precisamente por meio da analise de casos particulares
concretos de conflito. Selecionamos eventos retratados por tragédias nas quais os
personagens negam sua propria vulnerabilidade deliberando a partir de crengas
egoistas e simplificando exigéncias. Segundo parecer de Aristételes, na Poética, a
escolha dessas caracteristicas e desses modos de agir de cada personagem é
proposital, dado que devemos reconhecé-lo como um “igual”’. Mostrar pessoas boas
se mantendo invulneraveis a exigéncias externas nao nos causa piedade e medo.
Agamémnon e Etéocles ndo devem ser perversos, devem ser bons, mas n&o
perfeitos ou autossuficientes. Perscrutaremos, desse modo, os meios como as
tragédias requisitam nossa “sensibilidade”. Examinaremos, por fim, um caso
concreto de deliberagao em Antigona, de Sdéfocles, apontando as falhas de viséo e
0s modos particulares de simplificagcdo de conflito dos personagens Creonte e
Antigona. Ao apresentar alguém bom caindo em ruina, como no caso de Creonte,™
em Antigona, as obras dramaticas pretendem nos ensinar que somos vulneraveis de
mesmo modo. Concluimos o capitulo admitindo que a piedade é uma forma legitima

de reacgao diante de um mal que atinge tanto Antigona quanto Creonte, visto que o

9 Poética, 1450a 15.

10 A Republica, 597a.

1 Etica a Nicémacos, 1 9, 1100a 5.

12 Como ficara claro ao longo do quarto capitulo, a autoconsciéncia de Creonte ao final da pecga,
sobres suas proprias falhas deliberativas, nos permite a reagdo emocional do tipo exigida para o
caso.
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modo de agir de tais personagens em seu curso de vida (bios) nos permite, em
termos aristotélicos, a “clarificagdo” de nossas propria estrutura de resposta

emocional a conflitos desta natureza.



15

2 TRES TEORIAS PROPEDEUTICAS A COMPREENSAO DO SENTIDO DE
KATHARSIS NA POETICA

A guisa de introdugdo, compreender katharsis demanda situar o conceito em
seu ethos, ou seja, partir de um uso comum do termo em sua época. Se nos
voltarmos brevemente a histéria da katharsis, veremos que a palavra estd sempre
relacionada, de modo aproximado, a remogao de algum obstaculo (sujeira, mistura,
obscuridade) de algo que, em seu estado natural, é mais “claro”. Esse fato,
entretanto, tem sido esquecido com frequéncia nas discussdes sobre o tema. Como
argumentaremos melhor a seguir, algumas interpreta¢des da Poética, principalmente
a partir da modernidade, atribuem um sentido demasiadamente singular a katharsis,
relacionando-o, nas mais das vezes, a interesses particulares.

A afamada interpretagao fisiopatolégica de Jacob Bernays® e sua influéncia
em interpretagcdes da Poética, como a de Samuel Butcher, por exemplo, acentuam
0 uso meédico ao designar katharsis como purgacao. Este uso do termo é uma
aplicagao especial de seu sentido geral: tal purgacao liberta o corpo de obstaculos,
“aclarando-0”. Um outro uso especifico de katharsis como “purificacdo”, é
comumente referido ao conteudo da obra Politica’® de Aristdteles, e tem origem
pitagdrica (com forte conotagdo religiosa) significando “[...] purificagdo da alma
efetuada através da mousike (musica)’.’¢ Finalmente, quando Sodcrates diz, no
didlogo Sofista, que a sua arte é “catartica”, passamos a outros fundamentos onde
katharsis designa o “processo de remogao do mal da alma”. Pois, se a maldade
(kakiav) € a ignorancia (agnoia), o melhor método para sua cura € a refutacao
(elenchos), pois “[...] purifica as almas das opinides que sdo um obstaculo as
ciéncias”.” Logicamente, com o passar dos séculos, inumeras perdas decorrentes
da transmisséao acidentada do texto, e de interpretagdes diretas e indiretas, impedem
a clareza conceitual caracteristica da obra aristotélica.

Por certo, o primeiro texto da Poética, transmitido a nés € uma versao siriaca
do final do século IX, traduzida, na primeira metade do século X, para o arabe, por

Abu Bisr. Todavia, dessa versdo, resta-nos somente parte do sexto capitulo.

3 BERNAYS, J. Zwei Abhandlungen (ber die Aristotelische Theorie des Drama. Berlin, 1880.

4 BUTCHER, S. H. Aristotle’s Theory of Poetry and Fine Art. Nova York: Dover, 1951.

15 Politica, 1342b530.

6 PETERS, F. E. Termos Filoséficos Gregos: um Léxico Histérico. Lisboa: Calouste Gulbenkian,
1977. p. 121.

17 Sofista, 231e.
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Felizmente, para além deste manuscrito incompleto recebemos por outros meios um
material mais integro que basearia a célebre edi¢cdo critica moderna de Rudolf

Kassel'®. Contudo, como afirma Claudio Veloso,

[...] pode-se dizer que a leitura da Poética, do Renascimento até o
século XX, ficou relegada a ‘literatos’, que provavelmente pouco ou
nada conheciam do resto das obras de Aristoteles ou que, ainda que
conhecessem, ndo a inseriam no contexto do pensamento
aristotélico.?

Desse modo, com o objetivo principal de contextualizar o debate contemporaneo
sobre a questdo da interpretagdo do termo katharsis na Poética aristotélica, este
capitulo se divide em trés partes principais: 2.1) A teoria da katharsis como
‘estrutura do drama”, segundo Gerald Else; 2.2) A teoria da katharsis como
“clarificagao intelectual”, segundo Leon Golden; 2.3) A teoria platbnica da katharsis
como consta no didlogo Sofista.

Na primeira exposi¢do, observaremos a visdo tedrica comumente conhecida
como “estrutural” ou “dramatica”. Ressaltamos, desse modo, o problema exegético
moderno que surge, de forma mais aguda, por meio dos argumentos de Gerald
Frank Else. De acordo com essa interpretacao, katharsis € o modo de conceber um
processo mimético que acontece no interior da obra tragica, limitando as emogdes
tragicas, as quais se refere o termo, a eventos internos a tragédia. Else argumenta
segundo uma exegese textual interna a obra, ou seja, defende a tese de que o
sentido de katharsis, na Poética, nao deve ser entendido com base em trabalhos
como a Etica a Nicémacos, Politica ou Retérica. Para esclarecermos este ponto de
vista e como ele perde dados significativos presentes tanto na Poética quanto em
outras fontes aristotélicos, utilizaremos sobretudo os escritos Aristotle’s Poetics: The
Argument e Plato and Aristotle on Poetry?!, ambos de Else.

A seguir, apresentamos a teoria de Golden, por trés razdes: 1) visto que, de
diversas formas, a teoria “intelectualista” responde fortemente a problemas
interpretativos anteriores, principalmente relativos a compreensao de katharsis como

purgacao e a interpretagao moral; 2) igualmente, € importante iniciarmos por Golden,

18 Cf. PEREIRA, M. R. P. Prefacio. In: ARISTOTELES. Poética. Tradugdo e notas de Ana Maria
Valente. Prefacio de Maria Helena da Rocha Pereira. Lisboa: Calouste Gulbenkian, 2008. p. 5-6.

19 VELOSO, C. W. Depurando as interpretagdes da Katharsis na Poética de Aristoteles. Sintese:
Revista de Filosofia, v. 31, n. 99, p. 13-25, 2004. p. 14.

20 ELSE, G. F. Aristotle’s Poetics: The Argument. Cambridge: Harvard University Press, 1957.

21 ELSE, G. F. Plato and Aristotle on Poetry. North Carolina: Chapel and London, 1986.
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visto que nossa propria interpretagcdo, como mostraremos, possui intui¢des iniciadas
por Golden, (principalmente a leitura que o autor apresenta sobre os tragos de
significado do vocabulo herdados de Platéo); 3) por sua referéncia ao sentido de
katharsis a partir de uma exegese interna ao texto Poética, o que fortalece nosso
argumento de que a katharsis é também certo tipo de “esclarecimento intelectual” do
tipo apresentado, conforme o argumento gnosiolégico apresentado no capitulo IV da
Poéetica, a saber, que aqueles que contemplam as imagens aprendem e concluem o
que é cada coisa.2

Na parte final deste capitulo, pretendemos esclarecer o conceito de katharsis
como consta no dialogo platénico Sofista. Esse escrito nos é valioso, visto que nos
permite observar como se da o uso do vocabulo, por Platdo, em sua critica ao fazer
poético na Atenas do séc. V a.C. Ademais, entrevemos o sentido de “esclarecimento
racional” em conexdao com o método filosofico e sofistico de elenchos (refutagao,
contradicdo). Por meio do Sofista, somos inclinados a perceber os contornos de
sentido que katharsis mantém na Poética — sua dimensao “intelectual”, acentuada
por Golden, se torna, no dialogo, uma caracteristica tanto da arte sofistica quanto da
filosofica.

Sublinhamos, enfim, que a apresentagdo da katharsis, em seu Vviés
“estruturalista” (entendida, a principio, como uma antitese da interpretacao ética do
vocabulo), € uma estratégia necessaria para responder alguns dilemas suscitados
pela obscuridade do termo.2? O passo seguinte, apontado por meio da interpretagao
de katharsis como “clarificacdo intelectual”, em Leon Golden e Platdo, sera
indispensavel para o esclarecimento de nosso préprio ponto de vista sobre a
questado, ou seja, apresentar a katharsis como um elo entre a teoria ética e a teoria
sobre as tragédias em sentido aristotélico. No segundo e terceiro capitulos desta
dissertagdo, pois, apontaremos que a Poética contém informagdes valiosissimas
sobre a nogao ética de eudaimonia em sua relagdo com os principais elementos da
tragédia, o mythos (enredo) e a ag¢go ftragica, e que, do mesmo modo, compreende 0
papel ético das emogodes tragicas como um apropriado guia nesse aspecto, porém,

continuum entre duas teorias aparentemente desconexas. Reforgamos, enfim, que

22 Poética, 1448b 5.
23 Por exemplo, a critica de Gerald Else a katharsis enquanto “purgagdo”, visto que, aqui, ndo
analisarmos esta ultima.
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nao sera nossa intengdo esgotar o assunto, que € seminal, mas sempre conscientes

de que ficara mais de nio dito do que de dito.

2.1 A teoria da katharsis como “estrutura do drama” segundo G. F. Else

Iniciamos nossa investigagdo sobre o sentido da katharsis por meio da
singular argumentagdo apresentada por Gerald Frank Else, em sua traducdo da
Poética, de que o termo em questdo, como empregado no livro sobre as tragédias,
nao significa um efeito de mudanga emocional de qualquer tipo no publico.

Else, em seu escrito Aristotle’s Poetics: The Argument?, desenvolve a visao
conhecida por “estrutural” ou “dramatica” da katharsis. Citado por Stephen Halliwell
como o principal representante da visdo “estruturalista’, como Twining e Goethe,
Else inicia o sexto capitulo de seu livro, no qual ha o comentario sobre a katharsis,
com a seguinte afirmacéao: “[...] até o presente momento muitos dos intérpretes da
Poética parecem ter se contentado em deixa-la permanecer uma selva de caminhos
sinuosos cruzados por uma clareira ocasional”.?” Aponta, com essa assercao, aos
interminaveis comentarios sobre a “clausula da katharsis”, e inicia, a seguir, seu
esforco para delimitar uma leitura mais “fidedigna” sobre o projeto aristotélico,
privilegiando uma exegese interna a prépria obra.

Else justifica, com razéo, que a principal dificuldade para se definir o vocabulo
advém de suas poucas aparicdes na obra.22 Sdo duas ao total. Depois de ser
mencionado em conjunto com as emogdes de piedade e medo (1449b 24-28), o
termo aparecera novamente apenas no capitulo XVII, no qual Aristoteles ja nao se
refere a algum efeito da tragédia.® Observemos, entdo, o trecho em que se define a

tragédia que nos é oferecido pela propria tradugéo de Else:

A tragédia €, portanto, uma imitagdo de uma agao séria, completa e
volumosa, em linguagem ornamentada, usando cada uma de suas
espécies separadamente nas partes da peca; com pessoas

24 Discutiremos, neste capitulo, algumas das principais questdes do argumento a medida que formos
avangando, mas nao pretendemos abordar cada um deles em detalhes. Igualmente, néo
apresentaremos todas as nossas respostas sobre as questdes propostas. Essa tarefa sera
empreendida ao longo dos demais capitulos.

25 ELSE, G. F. Aristotle’s Poetics: The Argument. Cambridge: Harvard University Press, 1957.

26 HALLIWELL, S. Aristotle’s Poetics. Chicago: The University of Chicago Press, 2009. p. 356.

27 ELSE, op. cit., p. vii. (tradugdo nossa).

28 |bid., p. 225.

29 Poética, 1455b 15.
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realizando a acdo, e ndo através da narrativa [levando a conclusao,
através de um curso de eventos envolvendo piedade e medo, a
purificacdo daqueles atos dolorosos ou fatais que tém essa
qualidade].®

Else associa katharsis ao mythos (enredo), claramente referindo o sentido do termo
aos apontamentos presentes no capitulo Xlll sobre a situagédo tragica e o heroi
tragico na construgao ideal do curso de eventos (estrutura interna do drama). Uma
vez que a tragédia “[...] ndo € mimesis de homens mais de um curso de vida [...]",
tais eventos se referem ao modo de agir de homens elevados, reis e vardes ilustres,
“como Edipo”,®' retratados nas tragédias, e a mudanca de fortuna responsavel por
causar piedade e medo acontece com tais personagens, nao se direcionando de
forma permissivel a experiéncia do publico.

De fato, o mythos, é o principal elemento da tragédia e o responsavel pela
exceléncia na obra. Contudo, como veremos melhor, a seguir, a partir da
interpretacdo “intelectiva”, o modo de associagao entre katharsis e mythos é limitado,
e isso nega, sobretudo, a dimens&o cognitiva da mimesis explicitada no capitulo 1V,
de que “[...] a poesia é algo ndo s6 mais filoséfico, mas também mais elevado que a
histéria”2 e suas implicagdes. Certo é que a relagdo entre katharsis e a afirmagao
das passagens 1448b 7, sobre a natureza cognitiva da mimesis, e 1451b 15, sobre a
dimensao filosdfica da arte, ndo eram claras na época em que Else traduz seu livro.
Como apontaremos a seguir, € somente a partir de Leon Golden que katharsis
recebe sentido de “clarificacado intelectual”. Até mesmo Eudoro de Sousa, em sua
famosa traducao da Poética, afirma que “[...] na verdade s6 em parte a definigdo do
§ 27 resulta do precedentemente exposto”, como afirmado no inicio do capitulo VI,33
no qual a tragédia é definida a partir de sua esséncia.

Nesse sentido, “Para ndo termos de suspeitar que a passagem pertenca a
outro contexto, havera, talvez, que entender o [tudo quanto precedentemente
dissemos] como alusivo a outras licbes proferidas acerca da poesia”.>* Sousa
comenta a leitura de Else sobre este trecho e diz que possui uma questionavel

flexdo de sentido, pois pretende afirmar que “a definicdo da tragédia (§ 27) [resulta],

30 ELSE, G. F. Aristotle’s Poetics: The Argument. Cambridge: Harvard University Press, 1957. p. 221.
(tradugao nossa).

81 Poética, 1453a 5.

32 Poética, 1451b 5.

33 Poética, 1449b 20-25.

3 SOUSA, E. Comentario: In: ARISTOTELES. Poética. Tradugéo, Prefacio, Introducéo, Comentario e
Apéndices de Eudoro de Sousa. Lisboa: Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1986. p. 483.
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nao ‘do que precedentemente se disse”, mas sim do que estava emergindo [no curso
de seu desenvolvimento]”.3® Sousa conclui seu comentario a tradugdo de Else
afirmando: “[...] que semelhante ‘prestidigitacdo’ clarifique a construcdo da frase é
afirmacao, pelo menos, discutivel”.3¢

Else, para justificar seu modelo interpretativo, apresenta sete® pressupostos
que foram erroneamente compartilhados por todos ou quase todos que trataram
anteriormente da problematica. Abaixo discutiremos as quatro principais alegagoes:3®
1) “Quase todos concordam (enquanto se dirigem ao sentido de katharsis em 1449b
24-28) que Aristoteles esta falando sobre uma mudanga emocional, ou mesmo de
carater, que a tragédia provoca no espectador’;, 2) “Todos eles assumem
(implicitamente) que esse efeito € automatico e produzido por todas as ‘tragédias’;
3) “O reflexo da tradugdo em Poética 6 1449b 24-28: ‘cujo efeito (das tragédias) €
levar a cabo mediante a piedade e 0 medo a katharsis de tais emocgdes’, pode tanto
indicar a piedade e o medo como ‘algumas das emogdes despertas pelas tragédias’
ou também sendo as unicas despertas pelas tragédias”; 4) “A maioria dos autores
entende que a piedade e o medo, despertos no espectador, de alguma forma
‘purificariam’ ou ‘seriam purificados’ por si mesmos”.3

Else demonstra grande consciéncia sobre o estado da questdo. Reporta seu
primeiro argumento a classica interpretacdo da katharsis enquanto “purgacao”,
derivada da influente tradugdo de Samuel H. Butcher da Poética.sc Conforme
Butcher, as tragédias “[...] através da piedade e do medo, efetuam a purgagao
dessas emogdes”.#* O problema da visdo purgativa, enfatiza Else, € que ndo ha

nenhuma informacdo na Poética que justifique tal ponto de vista. E sobretudo apés a

35 SOUSA, E. Comentario: In: ARISTOTELES. Poética. Tradugéo, Prefacio, Introducéo, Comentario e
Apéndices de Eudoro de Sousa. Lisboa: Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1986. p. 483.

36 |bid. p. 483.

87 Em The Clarification Theory of Katharsis, Else apresenta sete argumentos que erroneamente foram
sustentados por seus antecessores. Nesta dissertagédo, analisaremos brevemente suas respostas a
quatro deles, devido a dimensado que tomaria uma analise dos outros trés pontos. Como forma de
esclarecimento, os trés pontos nao analisados sao respectivamente os pontos “3”, “4” e “7” do texto
de Else, nos quais ha uma pesquisa de carater etimolégico (nos pontos “3” e “4”) e uma tentativa
de responder a interpretagdo médica da katharsis (no ponto “7”). Julgamos igualmente que as
respostas dos quatro argumentos que serdo apresentados a seguir no texto séo suficientes para
nosso intento de apontar as limitagées do argumento de Else.

38 Como dito em nota anterior, ndo nos ateremos sobre as “questdes etimologicas” do termo, e isso
devido a compreensao de que a possibilidade de conectarmos a teoria sobre as tragédias com a
ética aristotélica deve levar em conta tanto argumentos internos quantos externos a prépria obra.

39 ELSE, G. F. Aristotle’s Poetics: The Argument. Cambridge: Harvard University Press, 1957. p. 226-
227. (tradugao nossa).

40 BUTCHER, S. H. Aristotle’s theory of Poetry and Fine Arts. New York: Dover, 1951.

41 ELSE, op. cit., p. 227. (tradugdo nossa).
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traducédo de Butcher que, de forma equivocada, a “clausula da catarse” foi tomada
necessariamente como uma reagdo emocional no espectador. Sua resposta a teoria
“‘purgativa” é reiterar a necessaria exegese interna a propria Poética afirmando que:
“Aristételes ndo diz nada do tipo: que os pressupostos na definicdo da tragédia sao
baseados inteiramente em uma interpretagao particular de termos que sao capazes
de outros significados”.42

O autor acerta ao ressaltar que a interpretacdo “purgativa” de Butcher
relaciona de forma ndo justificavel o sentido de katharsis principalmente a Politica
VIIl, em que Aristoteles transporta o termo de seu uso meédico para a musica. Marco
Zingano, sob outro angulo, comenta que a doutrina aristotélica presente na Poética
“[...] € suficientemente sofisticada e complexa para ndo dar mais sentido a uma
purgacao ou mesmo purificagdo de um tipo de emogao”.4? Todavia, como fica claro
na citagdo supracitada, o argumento de Else perde for¢a quando estende sua critica
as possibilidades em geral de a katharsis significar uma reagdo emocional no

publico. Conforme Stephen Halliwell,

Se Aristoteles as vezes deixa a impressdo de uma negligéncia
relativa da resposta afetiva provocada pela tragédia, isso é paradoxal
mas precisamente porque, assim como no caso da retdrica, ele
percebe uma conexao integral entre essa resposta e a natureza dos
trabalhos que produzem.#

Do mesmo modo, a possibilidade de uma mudancga de carater, no sentido de “tornar
mais virtuosa” a plateia, por sua vez, demandaria mais do que o exigido por uma
obra tragica. Aristoteles deixa claro, no livro Il da Etica a Nicémacos, que a virtude
moral ou carater, é algo adquirido pela pratica reiterada de ag¢des (praxis) virtuosas,

ou seja, pelo habito:

Sendo, pois, de duas espécies a virtude intelectual e moral, a
primeira, por via de regra, gera-se e cresce gragas ao ensino — por
isso requer experiéncia e tempo; enquanto a virtude moral é
adquirida em resultado do habito, donde ter-se formado o seu nome
por uma pequena modificagao da palavra habito.4?

42 ELSE, G. F. Aristotle’s Poetics: The Argument. Cambridge: Harvard University Press, 1957. p. 228.
(tradugao nossa).

43 ZINGANO, M. Estudos de ética antiga. Sao Paulo: Discurso Editorial, 2007. p. 46.

44 HALLIWELL, S. Aristotle’s Poetics. Chicago: The University of Chicago Press, 2009. p. 168.
(tradugao nossa).

45 Etica a Nicomacos, 1103a 1.
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Como ficara mais claro no terceiro capitulo desta dissertagdo, o aprendizado proprio
da arte tragica requer do espectador certas habilidades de alguém com educagao
prévia, imerso em uma cultura, pois, se nao for este o caso, acontecera com o
sujeito o afirmado em Metafisica 1V: “[...] ndo reconhecera as coisas das quais se
deve procurar uma demonstragao, e aquelas de que nao se deve”.“¢ Em casos como
este a educacdo de natureza tragica ndo sera efetivada. Para compreendermos a
dimensdo ética das tragédias devemos possuir algo como uma “habituagao
intelectual” prévia suficiente, ou uma espécie de “saude mental e emocional’,
produzida “[...] pela educagao e pela experiéncia, do papel fundamental que esse
principio (de aprendizado) desempenha em todas as nossas praticas, em todo o
nosso discurso”.47

Em acréscimo ao ponto acima, Suzana Castro afirma que o tipo de ensino ou
“efeito” gnosiologico das tragédias ndo € suficiente para uma mudanga no carater,

pois, para a pesquisadora:

Toda educacgao ética deve incidir sobre o aspecto cognitivo da agao
nao sobre a emogédo, pois esta ja é resultado da escolha cognitiva.
Por exemplo, se a crianga pensa que a melhor coisa para ela é estar
préxima o tempo todo da mae ficara colérica se alguém |he afastar
dela. Para evitar esse sentimento exagerado que causa mal-estar a
crianga o educador (nos moldes aristotélicos) deve alterar-lhe a
crenca da necessidade de estar o tempo todo junto a mae.*8

Além disso, ndo é e nao deve ser uma tarefa unicamente das tragédias
educar moralmente, pois o desenvolvimento constante do carater, nos moldes

aristotélicos, € uma questao primariamente politica. Assim,

[...] ndo basta, certamente, que recebam a criagdo e os cuidados
adequados quando sao jovens; ja que mesmo em adultos devem
pratica-las e estar habituados a elas; precisamos de leis que cubram
também essa idade e, de modo geral, a vida inteira; porque a maioria
das pessoas obedece mais a necessidade do que aos argumentos, e
aos castigos mais do que ao sentimento nobre.*°

46 Metafisica, IV, 4.

47 NUSSBAUM, M. A fragilidade da bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 221.

48 CASTRO, S. Paidéia e ética em Aristételes. In: CARVALHO, J.; CASTRO, S. Educacéo, Etica e
Tragédia: Ensaios sobre a filosofia de Aristételes. Bonsucesso: NAU, 2009. p. 83.

49 Ftica a Nicobmacos, 1180a.
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De modo geral, entdo, se por um lado o efeito das tragédias ndo pode ser
outorgado unicamente a qualidade da tragédia, ou seja, de sua boa composi¢céo ou
“‘de como é preciso organizarem-se os mythoi’,5° por outro, € uma continuagao de
um projeto maior que envolve desde a educagao recebida pelo jovem de sua familia
até as leis e a propria constituicao da pdlis.

O segundo argumento apresentado por Else possui forte conexdao com o
primeiro, colocando em xeque o efeito emocional supostamente fruto do mythos.
Salvo nossa ressalva realizada anteriormente sobre o que significa esperar um efeito
da obra, seja ele emotivo ou ético-moral, em sua segunda afirmacgao, Else questiona
a capacidade do publico em “sofrer” a katharsis. Esse € um problema classico, mas
que, de diversos modos, poderiamos responder a Else segundo o conteudo da
préopria Poética. O prazer proprio da tragédia ressaltado por Aristételes, em 1448b 5-
10, por exemplo, e que apresentaremos em maiores detalhes a seguir, na
perspectiva intelectual de Leon Golden, €, segundo o estagirita, “[...] sentido em
maior grau pelos filésofos”,>" ou seja, independentemente das caracteristicas do
publico, é claro que alguém sente este prazer. Nao ha duvidas, por parte de
Aristoteles, que haja uma relagao entre a obra e aquele que a experiencia, seja essa

relacdo em maior ou menor grau. Para Halliwell,

Uma estrutura de enredo apropriadamente concebida implica
implicitamente, e inevitavelmente evocara na audiéncia sintonizada
ou no leitor, a distinta experiéncia tragica de piedade e medo; pois a
natureza dessas emocgdes € tal que elas serdo espontaneamente
sentidas em resposta a uma agao dramatica do tipo exigido.>2

De qualquer modo, cremos ser suficiente para responder ao segundo
argumento de Else, apontar que ao menos o prazer proprio da tragédia pode ser
reconhecido como um efeito da obra em sentido propriamente aristotélico.

O terceiro argumento difere dos anteriores por sua natureza de cunho
sintatico, se referindo a extensado do conceito indicado pelo adjetivo TolouTtwv (tais),
no trecho onde a tragédia “[...] por meio da piedade e do medo leva a cabo a

katharsis de tais emogdes”.5* Em resumo, o problema, aqui, é: se supormos que

50 Poética, 1447 a.

51 Poética, 1448b 10.

52 HALLIWELL, S. Aristotle’s Poetics. Chicago: The University of Chicago Press, 2009. p. 169.
(tradugao nossa).

53 Poética, 1449b 25.
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Aristoteles utiliza na definigdo do efeito das tragédias um pronome demonstrativo,
como “isto” ou “aquele”, deixaria claro sua alusdo a piedade e ao medo, porém, ao
utilizar Toloutwv, abre a possibilidade do uso do vocabulo como se referindo a outras
emocdes para além da piedade e do medo. Dessa forma, sentimentos como a célera
ou a tristeza poderiam ser considerados legitimamente como tragicos, e, por
conseguinte, levariam a katharsis.

Sobre esse ponto, Fernando R. Puente nos recorda que

[..] j@ em Platdo encontramos o mesmo par conceitual para
especificar o efeito das tragédias ou, até mesmo no sofista Gorgias o
encontramos, quando este afirma — no Elogio de Helena — o poder do
discurso ser capaz de comover por meio da piedade e do medo.>*

E justo notar que Gérgias acrescenta outra emogao como propriamente tragica, o
anseio (pothos). Outro detalhe, muitas vezes desapercebido, € a ocorréncia
novamente em conjunto dessas duas emogoes, ao final do cap. IX da Poética. Apds
destacar a importancia do mythos (enredo), o estagirita sugere algumas orientagdes
sobre como deve o poeta concebé-los, salientando que ndo apenas de uma acao
completa € a mimesis, mas também de “[...] fatos terriveis e compungentes”.s> Além

disso, aponta Halliwell que:

Se a definicdo de tragédia por si sé pode criar a impressao de que a
piedade e o medo sdo caracteristicos do género de maneira difusa,
as referéncias posteriores no tratado as emocgdes, ou as agdes que
entdo surgem, dissipam essa ideia. Piedade e medo precisam ser
compreendidos dentro da estrutura de uma agao tragica coerente; o
efeito que eles representam é o resultado de uma configuragao
particular de eventos, ndo simplesmente de um generalizado estilo
genérico ou tom (para o qual um melhor candidato aristotélico seria a
bondade moral do carater designado como tipico da tragédia).%®

Observamos, assim, que o entendimento da relagao entre piedade, medo e tragédia

nao €& de uso exclusivo do estagirita, 0 que nos reforca a possivel relagao entre o

54 PUENTE, F. A katharsis em Platdo e Aristételes. In: DUARTE, Rodrigo; FIGUEIREDO, Virginia (Org.).
Katharsis: Reflexdes sobre um conceito estético. Belo Horizonte: Ed. C/Arte, 2002. p. 22.

55 Poética, 1452a.

% HALLIWELL, S. Aristotle’s Poetics. Chicago: The University of Chicago Press, 2009. p. 171.
(tradugao nossa).
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efeito “catartico” em um contexto especifico em que sao suscitadas a piedade e o
medo no espectador.5”

O quarto argumento de Else é considerado por alguns estudiosos como o
principal problema de cunho sintatico referente a definicdo de katharsis.®® De fato, o
genitivo toiuton (tais) € uma dificuldade adicional na exegese da definicdo da
tragédia. Efetivamente, o genitivo pode ser atributivo, objetivo, subjetivo ou
separativo — e essa discussdo também tem uma longa histéria.® Puente segue os
passos de Yebra, quando reduz as possibilidades interpretativas do genitivo apenas

em seu possivel uso objetivo ou subjetivo:

(‘de tais emocgdes’) poderia exprimir o sujeito da ideia de purificacéo,
isto é, seriam essas emocdes que levariam a cabo tal purificacdo -
caso de um genitivo subjetivo — ou poderia indicar o objeto da acéo
da purificacao, ou seja, elas é que seriam purificadas pelo processo
em questdo — caso de um genitivo objetivo.®°

Em outras palavras, a pergunta em questdo é: a piedade e o medo
“clarificam/purificam” ou “s&o clarificadas/purificadas”?¢' Bernays, em sua concepgao
psicopatoldégica compreende o uso do genitivo em seu uso subjetivo (referindo as
emocdes citadas anteriormente).62 Para Bernays, o uso do genitivo pretende dizer
que “as emocodes de piedade e medo purificam-se”. Concordamos com Puente,
quando cré ser “[...] mais razoavel supor que a construcdo: ‘levar a cabo a katharsis
de tais emogdes’ serve apenas para enfatizar o aspecto conclusivo, final do processo

de purificagdo [...]",%® pois, desse modo, “[...] a tragédia ndo poderia provocar no

57 Entender-se-a melhor a relagdo entre essas duas emocgdes “catarticas” no terceiro capitulo desta
dissertacdo, intitulado “O sentido ético da katharsis tragica”.

58 PUENTE, F. A katharsis em Platdo e Aristételes. In: DUARTE, Rodrigo; FIGUEIREDO, Virginia (Org.).
Katharsis: Reflexdes sobre um conceito estético. Belo Horizonte: Ed. C/Arte, 2002. p. 21; SOUSA, E.
Comentario. In: ARISTOTELES. Poética. Tradugdo, Prefacio, Introducdo, Comentario e Apéndices
de Eudoro de Sousa. Lisboa: Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1986. p. 183.

5 PEREIRA, M. Prefacio. In: ARISTOTELES. Poética. Traducdo e notas de Ana Maria Valente. 3. ed.
Lisboa: Calouste Gulbenkian, 2008. p. 13.

60 PUENTE, op. cit., p. 21.

61 Eudoro de Sousa enumera quatro maneiras possiveis de se compreender o uso do genitivo, a
saber: objetivo; subjetivo; objetivo e subjetivo; e separativo. SOUSA, E. Comentario. In:
ARISTOTELES. Poética. Tradugdo, Prefacio, Introdugdo, Comentario e Apéndices de Eudoro de
Sousa. Lisboa: Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1986. p. 164.

62 ZINGANO, M. Katharsis poética em Aristételes. Sintese: Revista de Filosofia, v. 24, n. 76, p. 38-47,
1997. p. 40.

63 PUENTE, op. cit., p. 21.
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espectador essa purificagao caso este saisse antes de seu término, do mesmo modo
que a representacdo de uma agao incompleta ndo poderia compor um drama” .4

Em todo caso, sugerimos, aqui, que a interpretacdo mais segura da definigao
da tragédia (e seu efeito) deva levar em consideragcdo ndo somente o uso do
genitivo, mas uma perspectiva mais abrangente, que considere o papel
desempenhado pela piedade e pelo medo na teoria aristotélica das emocdes. Assim,
a partir da analise acima, percebemos que a interpretacdo “estrutural” ou

“dramatica”, defendida por Gerald Else, apresenta premissas frageis.

2.2 A teoria da katharsis como “clarificacao intelectual” segundo L. Golden

A interpretacao “intelectiva” da katharsis, comumente atribuida a Leon Golden, é
possivelmente a interpretacdo mais conhecida entre os comentadores da Poética
aristotélica atualmente.®® Golden, grosso modo, defende a tese segundo a qual a
katharsis significa “clarificagdo discursiva”. O autor percebe que esse sentido, de
origem platénica, como veremos adiante, recebe, por Aristételes, uma nova atribui¢ao:
o prazer proprio do aprender. Dentre os principais pesquisadores influenciados pela
visdo ‘“intelectualista” podemos citar: a norte-americana, Martha C. Nussbaum, o
italiano, Pierluigi Donini, o bulgaro, Nicev, e, em certo sentido, os brasileiros, Fernando
R. Puente e Marco Zingano. Aqui, explicitaremos a katharsis no modelo goldeniano,
buscando apontar suas contribui¢cdes e limitagdes, reforcando o caminho rumo a nossa
propria perspectiva de katharsis na qualidade de “clarificacdo” em sua abertura as
emocdes tragicas e, entdo, em seu sentido ético.

Conforme Golden, em The clarification theory of Katharsis®, devido a aparente
insuficiéncia explicativa para o termo dada por Aristételes, temos apenas dois
caminhos basicos para resolvermos o enigma: 1) interpretar a expressao segundo
textos externos a obra Poética; 2) nos limitarmos a uma exegese interna a obra. O
pesquisador, trilhando os passos de Gerald Else, reconhece a segunda opgdo como

a mais viavel, frisando que o grande erro das interpretagdes “moral” e “medicinal” foi

64 ZINGANO, M. Katharsis poética em Aristételes. Sintese: Revista de Filosofia, v. 24, n. 76, p. 38-47,
1997. p. 40.

65 “Devido a sua forte influéncia, de modo geral, grande parte das pesquisas sobre o vocabulo partem
da proposta de Golden sem submeté-la previamente a analises mais exigentes”. ATIENZA, M. A
Interpretagao intelectualista da catarse: uma discusséo critica. Trad. Virginia Araujo Figueiredo. In:
DUARTE, Rodrigo; FIGUEIREDO, Virginia (Org.). Katharsis: Reflexdes sobre um conceito estético.
Belo Horizonte: Ed. C/Arte, 2002. p. 43.

66 GOLDEN, L. The Clarification Theory of Katharsis. Hermes, v. 104, n. 4, p. 437-452, 1976b.
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buscar sentido em motivos externos a Poética. Em sua analise, Golden pontua que a
estratégia de exegese interna é fundamental para os defensores das interpretagbes
“estrutural” ou “intelectual”.s” Como veremos ainda neste capitulo, Martha Nussbaum
possui uma interpretacdo “mista’ da katharsis privilegiando tanto uma exegese
interna quanto externa a Poética.c8

Segundo Martha Nussbaum, a visao “intelectualista” da katharsis deriva de uma

perspectiva propriamente platbnica:

Golden ressalta que, se nos voltarmos ao vocabulo epistemoldgico
de Platao (algo que é razoavel observar ao interpretarmos esse texto
conscientemente antiplatbnico), constataremos, de fato, que
katharsis e palavras relacionadas, especialmente nos dialogos
intermediarios, tem uma forte ligacdo com o aprendizado: ou seja,
ocorrem em associagdo com o estado racional desimpedido ou
‘aclarado’ da alma quando se liberta das influéncias perturbadoras
dos sentidos e da emog&o.5°

Golden considera, todavia, que o termo, em sentido propriamente aristotélico: “[...]
designa ndo apenas o processo de separagdo da alma do corpo, mas também o
prazer intelectual do esclarecimento final sobre a realidade que ocorre em
consequéncia direta dessa separag¢ao”.’c Conforme o pesquisador, a katharsis da obra
tragica significa o “prazer em compreender ou inferir’ citado no capitulo IV da Poética:
“O ponto essencial levantado sobre a natureza da mimese nesta passagem € que ela
representa um processo de aprendizado que oferece o prazer de todos os seres
humanos em compreender e inferir”.”

No inicio de seu famoso artigo’2 Golden resume, por meio de uma critica a
interpretacdo moral de Lessing, que Aristoteles ndo faz nenhuma mencgao na Poética
sobre “condicbes morais” de nossas emocgdes tragicas (piedade e medo) mas, de
fato, expressamente define que o desafio do poeta é “prover prazer”.” De fato, é dito

pelo estagirita que somos naturalmente inclinados a mimesis desde infancia, “[...]

67 GOLDEN, L. The Clarification Theory of Katharsis. Hermes, v. 104, n. 4, p. 437-452, 1976b. p. 437.

68 NUSSBAUM, M. A fragilidade da bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugéo Ana Aguiar Cotrin. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009.

69 |bid., p. 340.

70 GOLDEN, op. cit., p. 445. (tradugdo nossa).

7 |bid., p. 445. (traducdo nossa).

72 Em the Clarification Theory of Katharsis, antes de apresentar sua propria interpretacao do vocabulo
em questdo Golden se atém a rebater as teorias médica (psicopatolégica), moral e estrutural.
Acompanhar, em linhas gerais, as criticas de Golden pode ser proveitoso, uma vez que, por meio
de erros e acertos, esclarece alguns dos principais equivocos das trés teorias.

73 GOLDEN, op. cit., p. 438.
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uma prova disto é o que acontece diante das obras miméticas; n6s nos alegramos
contemplando as imagens”,”* até mesmo de coisas que nos dao aflicdo, “[...] por
exemplo, as feras menos valorizadas quanto as suas formas e os cadaveres”.’
Igualmente, para Claudio Veloso, a esséncia da tragédia ou a causa de algo ser uma

tragédia €, em sentido aristotélico, justamente

[...] sua capacidade de suscitar o prazer apropriado, a saber, o que
provém de medo e piedade por meio de imitacdo. [...] Por isso,
inclusive, a incongruéncia relativa a necessidade ou nao do
espetaculo, o qual aparece inicialmente como parte necessaria da
definicdo (1449b 31-3) para ser dispensado em seguida (1450b 15-
20).7

Todavia, conforme Golden, esse prazer proprio da obra tragica estara
conectado intrinsecamente com o entendimento da mimesis (imitagao; obra de arte)
enquanto um processo intelectual. Nas palavras de Golden, “[...] a mimesis para
Aristoteles € um processo intelectual que envolve aprendizado e inferéncia, pelo
qual passamos de uma percepcao de particulares para o conhecimento de
universais”.”’

Apesar de reconhecer a dimensao intelectual da katharsis, Golden, assim
como Gerald Else, rejeita uma interligacdo intencional de Aristételes entre seu
conceito de katharsis e uma possivel dimensdo moral. Assim, Aristoteles quando
afirma, em sua definicao das tragédias, que, “por meio da piedade e do medo, leva a
cabo a katharsis dessas emogdes”’, em nada se refere a uma possivel “melhora
ética” no agente devido a “purificacao” de seus sentimentos de piedade e medo.
Como apontamos acima, Golden diz ser adepto de uma exegese textual interna.
Nesse terreno, a interpretagao “moral” e a “purgativa” pecam, pois: “[...] assumem,
sem argumentos justificaveis, que o significado de katharsis na Poética pode ser o
mesmo da Politica”.’® O autor afirma que o conteudo da Politica nao pode ser
utilizado como fonte de informacéao legitima sobre o efeito das tragédias, uma vez

que os “principios hedbnicos” presente nos dois livros (Poética e Politica) diferem

74 Poética, 1448b 10.

5 Poética, 1448b 10.

76 VELOSO, C. W. Depurando as interpretagbes da Katharsis na Poética de Aristoteles. Sintese:
Revista de Filosofia, v. 31, n. 99, p. 13-25, 2004. p. 15-16.

7 GOLDEN, L. The Clarification Theory of Katharsis. Hermes, v. 104, n. 4, p. 437-452, 1976b. p. 438.
(tradugao nossa).

78 |bid., p. 440. (traducdo nossa).
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entre si. Essa contradicdo conceitual se fundamenta em dois principais problemas
segundo o autor: 1) “devido ao modelo de resposta do publico a mimese artistica”; 2)
“A divergente natureza da audiéncia em si mesma”.”

O primeiro ponto conforme Golden se dirige ao modelo de resposta do publico
a obra tragica. Enquanto na Politica é exposto que [...] qualquer prazer (hedone) ou
dor (lype) essencial que sentimos em relagdo a uma imitagdo, também sentiremos
em relagdo ao objeto dessa imitagdo”;® na Poética, encontramos a observagdo que
“sentimos prazer em imitacbes muito precisas de objetos que evocam dor quando
sdo confrontados com a realidade”.?' De fato, ndo estamos autorizados a relacionar
sem modificagcdes os conceitos da Politica e da Poética. Concordamos com Maria

del Carmen Atienza quando determina que

As discrepancias entre ambas (Politica e Retérica) se devem ao fato
de que Aristételes esteja se referindo a duas coisas diferentes: a
passagem na Politica indica que o prazer derivado da imitagao é
‘analogo’ ao que nos produz o objeto ou o modelo real imitado;
enquanto na passagem da Poética, Aristételes aponta que
experimentamos prazer ao contemplar obras que imitam objetos
reais que nos provocariam repugnancia ou pena.s2

Dito de outro modo, o estagirita ndo associa o prazer mimético a natureza do objeto
imitado, mas, antes, a capacidade do poeta em imitar, em sua exceléncia em
executar a obra.22 Os comentarios de Aristételes nas duas obras claramente
possuem autonomia entre si, ndo se referem a mesma coisa. Conforme Zingano,
“[...] a diferenca (entre o significado de katharsis na Poética e na Politica) nao seria
assim somente de grau, mas de tipo de catarse envolvida”.s4 Para Zingano, o prazer
da musica citado na Politica difere daquele proveniente de uma obra tragica, como o
descrito na Poética, pois o primeiro € “[...] como aquele produzido por uma pessoa
que provoca a sede para entdo sacia-la com prazer”,® ja o segundo tem seu deleite

“[...] intimamente vinculado a producdo de um conhecimento, que, embora seja

79 GOLDEN, L. The Clarification Theory of Katharsis. Hermes, v. 104, n. 4, p. 437-452, 1976b. p. 440.
(tradugao nossa).

80 Politica, 1340a 22-27.

81 Poética, 1448b 10-12.

82 ATIENZA, M. A Interpretacgao intelectualista da catarse: uma discusséo critica. Trad. Virginia Araujo
Figueiredo. In: DUARTE, Rodrigo; FIGUEIREDO, Virginia (Org.). Katharsis: Reflexdes sobre um
conceito estético. Belo Horizonte: Ed. C/Arte, 2002. p. 43.

83 Poética, 1448b 10-12.

84 ZINGANO, M. Katharsis poética em Aristételes. Sintese: Revista de Filosofia, v. 24, n. 76, p. 38-47,
1997. p. 43. (grifo nosso).

8 Ftica a Nicomacos, VIl 15, 1154b 2-5.
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inferior ao conhecimento tedrico, ndo deixa porém de ser um conhecimento”.s¢ Ao
direcionar sua critica a possibilidade de inter-relacdo entre a nogdo de prazer
presente na Poética e na Politica, Golden, acertadamente, responde a interpretacao
psicopatolégica e moral — nao diretamente as suas conclusdes ou ao “efeito” que
cada uma supde “catartico”, mas ao como concluem este efeito - ou seja, supondo-
0s como provenientes de um mesmo processo.®

O segundo argumento de Golden, afirma, com base em Politica 1342b 18-22,
que: “existe uma dupla audiéncia para a arte, composta por pessoas instruidas e
sem instrugdo que exigem diferentes tipos de representagao artistica”.s¢ De fato,
encontramos, na Poética, que “[...] todos os homens desfrutam de um prazer
intelectual unico na mimesis artistica, embora exista uma diferenca qualitativa nesse
sentido entre filbsofos e homens comuns”.& Ou seja, 0 prazer, como aparece na
Politica (proprio da obra musical), possibilita a katharsis demandando “certo tipo de
obra para cada tipo de publico”, enquanto que o prazer da tragédia — o prazer em
compreender —, como aparece na Poética, difere em grau segundo o “nivel
intelectual” do publico, mas ndo em tipo. Como bem observa Atienza, no primeiro

caso, Aristoteles

[...] se refere aparentemente a diferengcas de ordem qualitativa,
que correspondem ao prazer que experimenta um auditorio misto,
composto de gente cultivada e gente vulgar; enquanto no outro, o
autor se refere ao prazer mimético em termos gerais (‘todos
deleitam-se com as obras e imitagéo [...].%°

Em todo caso, segundo Atienza, ndo podemos declarar uma contradi¢gdo rigorosa
entre os comentarios de Aristoteles nas duas obras, pois “[...] as diferencas

apontadas ndo constituem um elemento suficiente para descartar o uso da Politica

86 ZINGANO, M. Katharsis poética em Aristételes. Sintese: Revista de Filosofia, v. 24, n. 76, p. 38-47,
1997. p. 43.

87 Cf. MENEZES E SILVA, M. Catarse, emogéo e prazer na Poética de Aristételes. 2009. 194f. Tese
(Doutorado em Filosofia) — Programa de Pés-Graduacao em Filosofia, Pontificia Universidade do
Rio de Janeiro (PUC-Rio), Rio de Janeiro, 2009. Disponivel em
<http://livros01.livrosgratis.com.br/cp115659.pdf>. Acesso em: 2 jul. 2020.

88 GOLDEN, L. The Clarification Theory of Katharsis. Hermes, v. 104, n. 4, p. 437-452, 1976b. p. 440.
(tradugao nossa).

89 |bid., p. 440. (grifo nosso, tradugdo nossa).

% ATIENZA, M. A Interpretacao intelectualista da catarse: uma discussao critica. Trad. Virginia Araujo
Figueiredo. In: DUARTE, Rodrigo; FIGUEIREDO, Virginia (Org.). Katharsis: Reflexdes sobre um
conceito estético. Belo Horizonte: Ed. C/Arte, 2002. p. 44.
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como uma fonte auxiliar para interpretar a catarse na Poética VI".*! De fato, a unica
mengao que nos permite inter-relacionar o sentido de katharsis nos dois livros é a
observacéo aristotélica de que, na Politica, fala sobre a katharsis em geral “[...] e em
mais detalhes na Poética”.22 Ou seja, se tomarmos a promessa aristotélica em
sentido estrito, ela ndo nos autoriza inferir, assim como o fez Golden, que o conceito
sera definido diferentemente na Poética, mas, antes, que trata, no livro sobre as
tragédias, da katharsis de modo mais “demorado” ou “mais claramente” — no
entanto, a promessa aristotélica da Politica, como fica claro, ndo é cumprida.

Apds rejeitar a interpretacdo moral e médica, Golden se detém ao exame da
tese “estruturalista” de Else. Golden ressalta a superioridade desta em relacao as duas
anteriores. Para ele, a teoria estruturalista € superior as teses moral e psicopatologica
em virtude de basear-se inteiramente em pressupostos internos a Poética. Atienza
observa que dar importancia as analogias entre Poética e Politica, como o faz com
as teorias médica e moral, ndo implica desconhecer os elementos internos a propria
Poética. Segundo a autora, Golden “[...] incorre no erro de deixar de lado fontes
Aristotélicas e privilegiar fontes nao aristotélicas. Por exemplo, ignora fontes
externas a Poética, mas aristotélicas, que estabelecem com clareza uma conexao
entre os processos fisioldgicos e as emogdes, e desqualifica, como mera ‘atribuigao’,
a interpretagdo médica da catarse”.®* Ha um unico ponto falho na teoria estrutural,
segundo Golden, e este priva a definicdo aristotélica da katharsis de qualquer
referéncia ao felos da mimesis tragica, ou seja, do prazer préprio da mimesis.* Esse
prazer deriva da dimensao “filoséfica” da poesia, e “é a capacidade que ela (mimesis)
possui para representar universais que podem iluminar o significado de todos os
elementos subsumidos a eles”.®5 A katharsis € um fruto da compreensao profunda dos
eventos de piedade e medo representados nas tragédias.

Veloso afirma que “[...] n&o ha prazer algum no medo e na piedade, pelo menos
ndo sob o mesmo aspecto, mas ha prazer em reconhecer aquilo que se julga
amedrontador e digno de compaixao”. O autor afirma, ao contrario da tese de Golden,

que a associagao entre prazer e cognigao nao tem uma explicagao clara, sustentando

91T ATIENZA, M. A Interpretacao intelectualista da catarse: uma discussao critica. Trad. Virginia Araujo
Figueiredo. In: DUARTE, Rodrigo; FIGUEIREDO, Virginia (Org.). Katharsis: Reflexdes sobre um
conceito estético. Belo Horizonte: Ed. C/Arte, 2002. p. 44.

92 Politica, 1341b 38-40.

93 ATIENZA, op. cit., p. 44.

9 GOLDEN, L. The Clarification Theory of Katharsis. Hermes, v. 104, n. 4, p. 437-452, 1976b. p. 445.

% |bid., p. 446. (traducdo nossa).

% |bid., p. 445.
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assim sobre a katharsis que “[...] ndo haveria nenhum elemento seguro para um
sentido de clarificacdo”.®” Encontraremos, no terceiro capitulo, um exame mais
detalhado sobre o prazer préprio da mimesis.

Julgamos que o passo fundamental da teoria de Golden em dire¢do a maior
contextualizagdo do vocabulo foi associar o sentido deste a dimensao cognoscitiva
da mimesis apresentada no cap. IV, e, simultaneamente, a heranga platonica. Ao
observar que cada elemento presente na definicdo de tragédia na Poética deve
sintetizar os resultados de uma discussao preliminar da obra — “Falemos da tragédia,
extraindo do que foi dito a definicdo de sua natureza que veio a existir’ —, Golden,
diferentemente dos autores modernos, encontra o desejado vinculo retrospectivo da
katharsis. Nussbaum ressalta que a leitura de Golden torna mais forte o argumento
“cognitivo”, pois evita uma associacdo de sentido apoiada unicamente em livros
externos a Poética, como o fizeram os intérpretes da katharsis nos dois modos mais
comuns, como purificagdo moral ou como purgagéo medicinal.®®

Entretanto, ao reduzir a dimens&o cognitiva da katharsis ao “prazer em inferir o
que é cada coisa” ou “prazer cognitivo”, Golden incorre em dois erros. Em primeiro
lugar, parece evitar consideragdes mais precisas sobre a natureza deste prazer.
Aristoteles de fato considera diversos tipos de deleite derivados da mimesis
artistica,’® ndo somente intelectivos, mas também alguns que resultam da simples
identificacdo ou reconhecimento do objeto “imitado”. Para Lear, o prazer préprio da
tragédia ndo € um prazer reduzivel ao “cognoscitivel”’, mas um prazer “mimético” que
compreende outras dimensdes da experiéncia.’” Em segundo lugar, Golden
desconsidera ou omite a natureza cognitiva das emogdes de piedade e medo
“clarificadas” pelo processo.

Concluimos essa parte assim, percebendo a impossibilidade de aceitarmos,
assim como o fez Golden, que o emprego de Aristételes do termo katharsis se
distingue do uso platénico simplesmente por sua dimensao “heddnico-cognitiva”.

Como indicaremos no proximo capitulo, a Poética € uma reposta mais profunda

a problemas levantados por Platdo, ndo simplesmente aqueles referentes a associagéao

97 VELOSO, C. W. Depurando as interpretagbes da Katharsis na Poética de Aristételes. Sintese:
Revista de Filosofia, v. 31, n. 99, p. 13-25, 2004. p. 25.

98 Poética, 1449b 22-4.

9 |bid.

100 Poética, 1448b 17-19.

101 L EAR, J. Katharsis. Phronesis: Journal of Ancient Philosophy, v. 33, n. 3, p. 297-326, 1988. p. 310.
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do prazer a arte, mas especialmente sobre a propria nogao de ética que perpassa tanto
o conteudo do trabalho platénico quanto a sua forma filosofica. 102

E sob esse horizonte que iniciamos a Ultima parte deste capitulo, recorrendo a
teoria ética platdnica em sua relagdo com o conceito de katharsis e o papel da arte, em
geral, na Atenas do séc. V a.C. Sublinhamos que, devido a extensdo que uma leitura
profunda sobre o tema nos requer, foi necessario empreender um exame de
“sobrevoo” por meio do texto que melhor nos auxilia sobre esta questao, a saber, os

apontamentos presentes no dialogo Sofista.
2.3 A katharsis em Platao

Tomando como principio que a pesquisa sobre o sentido de um termo
filosofico, seja ela qual for, deve levar em consideracdo o contexto historico e
linguistico ao qual este se insere, ndo € insensato justificar o retorno a Platdo como
pré-requisito basico para a compreensao do problema aristotélico sobre o efeito das
tragédias. Alias, como bem observa Zingano: “E quase impossivel evitar de propor
de saida que Platdo é o tedrico contra o qual se bate Aristoteles”. 03 Acreditamos,
como Zingano, que grande parte do projeto presente na Poética é uma resposta as
criticas platbnicas a mimesis artistica, e principalmente ao trabalho dos poetas como
Homero e Soéfocles.

Nao é o caso, aqui, de reapresentar a interminavel polémica sobre a critica
platdnica aos poetas. Ressaltamos que a critica platdénica €, em geral, dirigida antes
ao trabalho critico dos poetas/tragediografos do que a poesia em si mesma, visto
seu projeto filosofico, como apontaremos a seguir, manter uma certa “divida” com a
forma poética. E justo, porém, minimamente relembrarmos a divergéncia (palaia
diaphora) ético-estética apresentada, de modo mais integral, no livro X de A
Republica, sobre o papel da arte na pdlis, visto que “Mais precisas sédo as
concepgodes de arte expressas por Platdo no livro décimo de A Republica”.1

No referido capitulo de A Republica, encontramos a nogao de arte enquanto
mimesis (imitacdo), e a acusacdo sobre a va pretensdo dos artistas — tendo

Homero como seu principal representante — de “dizer a verdade sobre todas as

102 GILL, C.; CABE, M. Form and Argument in Late Plato. Oxford: Clarendon Press, 1996. p. 36-47.

103 ZINGANO, M. Katharsis poética em Aristoteles. Sintese: Revista de Filosofia, v. 24, n. 76, p. 38-
47,1997. p. 44.

104 REALE, G. Histéria da Filosofia: Antiguidade e Idade Média. Sdo Paulo: Paulinas, 1990. p. 150.
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artes e todas as coisas humanas em suas relagdes com a virtude e o vicio, e
também as divinas”.’s No contexto de A Republica, a “arte poética” se refere
principalmente a tragédia e a epopeia, e antevé, em certo sentido, o que sera
claramente expresso na Poética de Aristételes, isto €, que nem tudo o que € exposto
em verso deve ser considerado como poesia.’ De acordo com Platdo, das principais
dificuldades em se aceitar o fazer poético, a maior deriva de sua intencdo em tratar
sobre muitas coisas diferentes sem conhecé-las “a fundo”. A rigor, Platéo
desconsidera a mimesis poética como uma forma que possui valor por si mesma.

Em A Republica, tais artistas

[...] ndo poderédo fazer o que tem existéncia real, sendo apenas o que
parece existir, sem, de fato, existir. [...] os leitos, por exemplo, se
apresentam de trés formas: em sua natureza real ou ideal, outra feita
pelo carpinteiro, e outra feita pelo artista, no caso, o pintor. E deste
modo que bem nomeamos como imitador ao que produz o que se
acha trés pontos afastado da natureza.o”

Em suma, nas palavras de Socrates:

[...] precisamos estudar os tragicos e seu principal guia, Homero, visto
dizer-nos muita gente que eles conhecem todas as artes e todas as
coisas humanas em suas relagdes com a virtude e o vicio, e também
as divinas. Porque um bom poeta, para desenvolver a contento
qualquer assunto tera forcosamente de conhecé-lo a fundo, ou nao
serd poeta coisa nenhuma. O que precisamos, por conseguinte,
verificar € se esses tais ndo se deixaram enganar por imitadores, por
nao perceberem como suas obras estdo distanciadas trés graus da
realidade, sendo que todas elas sao muito faceis de fazer, por isso
mesmo que seus autores ndo conhecem a verdade.08

Todavia, se nos voltarmos a histéria, muito antes de Platdo escrever A Republica, a
educacéo civica grega era amplamente realizada por meio da epopeia homérica e
das tragédias encenadas durante os festivais em honra ao deus Dionisio. Muitas
foram as obras que compuseram os eventos publicos na Atenas de Péricles, no séc.
V a.C. O dominio da arte retérica, também lapidada neste contexto artistico-cultural, e
o direito que cada cidadao possuia na pdlis para manifestar seu pensamento, foram

instrumentos essenciais para a politica e o conjunto da organizag&o social. A critica

105 A Republica, 597e.
106 Poética, 1447b 16-19.
107 Republica, X, 597a.
108 Republica, X, 598e.
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platbnica a esses movimentos se dirige, grosso modo, a forma como a poesia age
ou propde, visando “manipular’ as paixées (pathé). O jovem cidadao, inexperiente,
poderia, por meio do complexo material da tragédia, compreender errado sobre
assuntos que ainda n&o possui conhecimento. As questdes humanas e as que dizem
respeito a conservagao da pdlis sdo as de maior importancia para Platdo, e a razédo
(logos) é o unico meio seguro para alcangar esse projeto.

O personagem Socrates, em A Republica, afirma que ndo ha nada mais belo
do que o homem que se conserva sereno perante as intempéries do mundo, “pois tem
como guia a razdo”.'® Diante de cada caso particular, devemos aceitar os conselhos
da razdo, mesmo que isso venha contra nossa intuicdo, pois: “é preciso habituar a
alma a vir o mais depressa possivel curar o que estiver doente, levantar o que caiu e
fazer calar as lamentagdes com a medicina apropriada”.'® Essa é a forma mais certa
de enfrentar as mazelas da fortuna, e “a melhor parte de nés mesmos”.""" A sua
antitese, ou seja, o principio que ndo segue a razao, so pode ser a pior parte de nossa
alma. Em suma, Homero € incapaz de ensinar sobre as diversas artes da pdlis, sobre
as virtudes e demais coisas, pois sua arte ndo é capaz de falar sobre elas com o intuito

de verdade (n&o é racional).

E Homero, se, de fato, pudesse tornar os homens mais virtuosos —
como também Hesiodo — seus contemporaneos os deixariam
vaguear de um lugar para outro como cantores ambulantes, em vez
de se agarrarem a eles com mais empenho do que fazem com o ouro
e de obriga-los a morar no meio deles, ou, no caso de ndo convencé-
los nesse sentido, ndo os teriam acompanhado por toda parte, para
se aproveitarem ao maximo de seus ensinamentos?'12

E assim também no didlogo Protagoras, quando Sécrates argumenta que “[...]
s6 se fara um progresso realmente decisivo na vida social humana quando tivermos
desenvolvido uma nova tékhne, que equipare a deliberagdo pratica a contagem,

ponderacao e medigao”.""3 Ha, no Protagoras, segundo Nussbaum,

[...] a crenca de que estes problemas s6 podem ser resolvidos por
um novo tipo de especialista: aquele cujo conhecimento levara a
deliberacao pratica além da confusdo da pratica usual, preenchendo

109 A Republica, X, 604c.
110 A Republica, X, 604d.
11 A Republica, X, 604d.
12 A Republica, X, 600e.
113 Protagoras, 361a-e.



36

uma aspiracdo a precisdo e ao controle cientificos ja contidos na
crenga usual.4

A perspectiva “racionalista” derivada de Sécrates, apesar de ser
constantemente revisada pelo fildsofo da academia, esta claramente presente no
Protagoras e, em geral, nos seus escritos do periodo intermediario, tornando o papel
da razdo em sua filosofia absolutamente central.’’s O Fedro, porém, parece sugerir a
tese controversa sobre a possibilidade da loucura (mania) ter valor em algumas
ocasides. Assim, em determinadas circunstancias, o autocontrole pode resultar em
estreiteza de viséo, e alguns tipos de mania podem ser responsaveis pelo “[...] maior
dos bens para nés”.""¢ A seguir, abordaremos o conteudo do dialogo Sofista, em que

o sentido do conceito de katharsis € melhor desenvolvido.

2.3.1 A katharsis no dialogo Sofista

Certo é que a origem do substantivo kddapoig ndo é platbnica, contudo,
Platao representa um marco tedrico onde o sentido tradicional de katharsis se

transmuta e passa a ser utilizado filosoficamente. De acordo com Fernando Puente,

O sentido fundamental do verbo kaBaipw é o de limpar, purificar e
depurar, ou seja, o de remover algo (sujeira, macula, mescla ou
obscuridade) que esta privando a coisa, o homem, ou o discurso a
que este algo estda agora unido de sua pureza original. Esse
processo de limpeza, purificacdo, purgacao ou depuragao € indicado
pelo substantivo k&dapaoig, formado pelo tema verbal mais o sufixo -
o1G que indica normalmente uma acg&o abstrata. O resultado deste
processo, por sua vez, € expresso pelo adjetivo kaBapog¢ que
significa limpo, puro, purgado ou depurado, e pode ser dito de uma
coisa, de um individuo ou de um discurso.'"”

Nussbaum argumenta que

Quando examinamos todo o espectro de uso e o desenvolvimento
dessa familia de palavras, torna-se bastante evidente que o
significado primeiro, permanente e central €, de modo aproximado, o

114 NUSSBAUM, M. A fragilidade da bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 80.

115 MONTENEGRO, M. A. P. Notas Sobre a Loucura no Fedro de Platdo. Argumentos, v. 6, n. 12, p.
26-38, jul./dez., 2014.

116 Fedro, 244a.

17 PUENTE, F. A katharsis em Platdo e Aristoteles. In: DUARTE, Rodrigo; FIGUEIREDO, Virginia
(Org.). Katharsis: Reflexdes sobre um conceito estético. Belo Horizonte: Ed. C/Arte, 2002. p. 10.
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de “aclaracdo” ou “clarificacdo”, isto é, de remocdo de algum
obstaculo (pé ou nodoa, ou obscuridade, ou mistura) que torna a
coisa em questdao menos clara do que em seu estado proprio.''8

De fato, desde a época de Platdo em diante, o uso de katharsis € predicado a
pureza e a clareza de um discurso."?® Puente afirma que o termo katharsis ocorre
quinze vezes no decorrer de cinco dialogos platénicos (Timeu, As Leis, Cratilo,
Fédon e Sofista).’> Nos dois primeiros escritos, ha uma forte influéncia de
significado tradicional: ritual e medicinal. As trés obras subsequentes sdo aquelas
que concebem melhor a ideia de katharsis, e, dentre estas, € no livro Sofista que
encontramos a discussdo detalhada sobre katharsis, na sexta definicdo de sofista,
como “purificador” ou “refutador”.

Para compreendermos o sentido do termo, no Sofista, devemos atentar para o
seu uso no interior do proprio dialogo. Nossa estratégia se justifica conscientemente
na proposta platonica de entrelagar o conteudo do dialogo, ou seja, a definicdo do
que é o trabalho do sofista (um purificador) e a prépria forma textual com que se
apresentara ao leitor essa proposta.

No Sofista, de Platéo,'?' o termo katharsis é utilizado inicialmente para se
referir ao trabalho do sofista enquanto aquele que possui a “arte de separar”.'®? Ao
separarmos algo, diz o Estrangeiro de Eleia a Teeteto, dissociamos “o melhor do
pior, ou o semelhante do semelhante”.'?®> E, assim, para a primeira espécie de
separagao — ou seja, “dissociar o melhor do pior” — damos o nome de “purificagao”
(katharsis, kGdapoig).

A katharsis, por sua vez, se divide em purificagcdo dos corpos vivos, dos
corpos inanimados, e das almas.' A purificacdo dos corpos vivos ou animados se
da ou de modo interno ou externo. Se interno, ela se dividira em ginastica ou

medicina.'?s A arte de purificar objetos inanimados se refere a processos como o de

118 NUSSBAUM, M. A fragilidade da bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradug&o Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 340.

119 PUENTE, F. A katharsis em Platdo e Aristételes. In: DUARTE, Rodrigo; FIGUEIREDO, Virginia
(Org.). Katharsis: Reflexdes sobre um conceito estético. Belo Horizonte: Ed. C/Arte, 2002. p. 11.

120 |bid., p. 14.

121 Em dialogos mais tardios, como o Timeu e As Leis, o termo kddapoig ainda é atrelado ao sentido
“ritualistico” ou “religioso”, de purificagdo da alma.

122 Sofista, 226b.

123 Sofista, 226d.

124 Sofista, 227a-c.

125 Platdo, talvez por esquecimento, ndo define (em 227a) as purificacdes externas ao corpo,
simplesmente se refere a elas e compara-as a “arte do banhista”.
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preparacdo do couro para a confeccdo de roupas, que nao nos interessa no
momento. Para Platdo, nas técnicas de purificagdo, ndo importa se estamos falando
sobre o processo de matar piolhos ou dos modos de fabricagdo de medicamentos,
todas artes seguem as mesmas leis, sendo igualmente passiveis de aprendizado por
todos os homens.

Em resumo, ha duas formas principais de mal na alma humana ou “aquilo que
deve ser purificado”: 1) a enfermidade que sobrevém ao corpo; 2) a feiura (fealdade)
também compreendida como assimetria. O exemplo dado para o primeiro caso € a
febre; para o segundo, a discérdia. Esta ultima € compreendida como um desacordo
na alma dos maus entre opinides e desejos, coragem e prazeres, razao e
sofrimento. Assim, mesmo que “[...] a arte da estratégia seja uma ilustragcdo mais
grandiosa do que a arte da caga, o que nao aconteceria com a arte de matar piolhos,
nao admite o método de argumentagdo que, naquela primeira arte, apenas vé maior
pompa”.’2¢ O Estrangeiro de Eleia conclui, assim, que a maldade ou a ignorancia €,
ao mesmo tempo, uma discérdia e uma enfermidade. Todavia, “[...] para qualquer
alma, nés sabemos que toda ignorancia € involuntaria”.’2” Logo, quando o ignorante
erra em seu impulso de encontrar a verdade, podemos imaginar que deva isso um
‘contrassenso”. Logo, a alma insensata € assimétrica, e a isso podemos chamar
maldade (kakiav).

Platdo nomeia como ignoréncia (ayvola — agnoia) a principal espécie de
enfermidade (mal) da alma. Ha também outros tipos de ignorancia, de onde nascem
0s vicios, como a injustica, a covardia e a intemperanga.’? Um tipo especial de
ignorancia, porém, sobrevém aos demais, e pode ser resumido na atitude daquele
que “Nada sabe, porém, cré que se sabe [...] temo que ai esteja a causa de todos os
erros aos quais o pensamento de todos nds esta sujeito”.’» Para esse tipo de
enfermidade, o Unico remédio é a educacgéo.

Sobre a educagdo ou ensino (di1daokaAiag), observamos que também pode
ser dividida entre admoestacdo (emmimmAn¢n, “censura”) ou refutagdo (éAeyxog,
elenchos), e esse ultimo pode compreender outros significados como “contradizer”

ou “argumentar”. Elenchos, esclarece o eleata, € a forma madura da simples

126 Sofista, 228a.
127 Sofista, 228c.
128 O remédio para estes tipos de ignorancia é o ensino técnico (a corregao para a falta de medida).
129 Sofista, 226c¢.
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censura.™® Nao fica claro o porqué da simples censura ser entendida como um modo
mais arcaico de ensino, certo € que esta subentendido que elenchos é mais
“eficiente”, em termos pedagdgicos. E € por meio desse método que os sofistas

pretendem ensinar. Segundo parecer do Estrangeiro, os sofistas

Propdem, ao seu interlocutor, questdes as quais acreditando
responder algo valioso ele ndo responde nada de valor; depois,
verificando facilmente a vaidade de opinides tao errantes, eles as
aproximam em sua critica, confrontando umas com as outras, e por
meio desse confronto demonstram que a propdsito do mesmo objeto,
sob os mesmos pontos de vista, e nas mesmas relagoes, elas sao
mutuamente contraditérias. Ao percebé-lo, o0s interlocutores
experimentam um descontentamento para consigo mesmos, e
disposicbes mais conciliatérias para com outrem. Por este
tratamento, tudo o que neles havia de opinides orgulhosas e frageis
Ihes é arrebatado, ablacdo em que o ouvinte encontra o maior
encanto, e o paciente, o proveito mais duradouro. Ha na realidade
um principio, meu jovem amigo, que inspiram aqueles que praticam
este método purificativo; o0 mesmo que diz, ao médico do corpo, que
da alimentagdo que se |lhe da ndo poderia o corpo tirar qualquer
proveito enquanto os obstaculos internos ndo fossem removidos. '’

A partir do texto acima, entrevemos um dos atributos da arte sofistica: purificar o
objeto do dialogo; separar cada parte da definicdo almejada, a fim de revelar,
clarificar ou esclarecer a seu interlocutor as contradicbes do pensamento deste
sobre o objeto (assunto) em questido. Essa arte “clarificativa” € igualmente filosdfica,
acerta o Estrangeiro, pois “[...] purifica as almas das opinides que sdo um obstaculo
as ciéncias”.’®2 Puente ressalta que Platdo, “[...] com a sua conhecida maestria
filosofico-poética, faz com que o conteudo de sua investigagdo coincida com o
resultado formal da mesma”,’ ou seja, “estabelece nitidamente a diferenga entre
uma ‘sofistica vulgar’ e uma ‘sofistica nobre’, isto €&, filosdéfica”. 134

A diferenga essencial entre uma e outra arte é seu objetivo. Protagoras, ao
contradizer seu interlocutor, seja pelo que este acredita ser as “coisas dificeis”, como

0 amor (eros) ou a ideia de justica (diké), avanga em sua a arte. O filésofo, contudo,

130 Sera posteriormente elucidado que elenchos (refutacdo) é o proprio método filoséfico, por
exceléncia, que tem por efeito uma katharsis.

131 Sofista, 230b-d. (grifo nosso).

132 Sofista, 231e.

133 PUENTE, F. A katharsis em Platdo e Aristoteles. In: DUARTE, Rodrigo; FIGUEIREDO, Virginia
(Org.). Katharsis: Reflexdes sobre um conceito estético. Belo Horizonte: Ed. C/Arte, 2002. p. 15.

134 1bid., p. 15.
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nao refuta para apresentar a sua propria verdade, mas para guiar o dialogo a uma
verdade universal.

O sofista e o filésofo, de certo modo, compartilham parte de seu método. E
dever de cada um “clarificar” o discurso para outrem, e levam a cabo tal tarefa por
meio de uma tékhne especifica: a refutagdo por meio da contradigdo. A inspiragao ou
motivagéo para quem se utiliza desse método, como dito acima, é de poder livrar a

alma de outrem daquilo que a impede de receber o real ensino:

[...] que ela (Wuxn, psyché€) nao alcangara, do que se lhe possa
ingerir de ciéncia (teckhné), beneficio algum, até que se tenha
submetido a refutagdo (élenchos) e que por esta refutagao,
causando-lhe vergonha de si mesma, se tenha desembaracado das
opinides (66éa, doxa) que cerram as vias do ensino e que se tenha
levado ao estado de manifesta pureza (kaBapodv) e a acreditar saber
justamente o que ela sabe, mas nada além.'35

Um requisito basico para o aspirante a cientista, como o matematico, por
exemplo, é que seu intelecto reconhega o pseudoconhecimento, que dara lugar ao
pensamento retilineo. Isso pode ser entendido, segundo o Estrangeiro, como uma
“purificacao intelectual”, e é igualmente fundamental para auxiliar um discipulo em
seu processo de ensino, visto que ninguém podera conduzir se ndo souber o local
para onde esta indo.

Todavia, ha um problema justamente nesse ponto. Segundo o Estrangeiro,
quando o falso sofista ou o contraditor busca ensinar aos outros por meio da
elenchos, cré poder tratar sobre todas as coisas, o que € impossivel. Ao contrario da
pretensdo dos sofistas (e dos poetas, como veremos adiante), “[...] 0 que parece
essencialmente proprio a esta arte da discusséo, nao € uma aptiddo sempre pronta
a ser discutida, a propodsito de qualquer assunto”.’3¢ Os sofistas engendram pela fala
e argumentagdo “[...] uma falsa aparéncia de ciéncia universal, mas ndo a
realidade”.’s” S6 podemos concluir que tal ciéncia se trata de uma brincadeira de mal
gosto, e essa brincadeira faz parte de um campo mais amplo, nomeado mimética ou

“arte de imitar”. Nas palavras do Estrangeiro:

135 Sofista, 230b-d.
136 Sofista, 232d-e.
137 Sofista, 233c.
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O homem que se julgasse capaz, por uma unica arte, de tudo
produzir, como sabemos, nao fabricaria, afinal, sendo imitagbes e
hombénimos das realidades. Habil, na sua técnica de pintar, ele
podera, exibindo de longe seus desenhos, aos mais ingénuos
meninos, dar-lhes a ilusdo de que podera igualmente criar a
verdadeira realidade, e tudo o que quiser fazer."38

Um passo, enfim, é dado para a definicao de sofista: sua natureza, que é a mesma
compartilhada pelo artista e ou poeta. Esta critica ao poeta como “o maior sofista”,
como bem observou Gadamer, ndo é uma novidade da filosofia platonica, visto que,
para o autor, “[...] os poetas eram verdadeiramente os mestres, os educadores da
Grécia, como se dizia sobretudo de Homero. E foi disso que souberam se servir os
sofistas”.13

Dando seguimento a “purificagado” do conceito de sofista, o Estrangeiro define
que a arte de imitar, por sua vez, possui duas espécies: 1) a arte de copiar; 2) a arte

de fazer simulacros. Sobre a primeira forma, aponta:

[...] copia-se mais fielmente quando, para melhorar a imitacéo,
transportam-se do modelo as suas relagdes exatas de largura,
comprimento e profundidade, revestindo cada uma das partes das
cores que lhe convém,40

Melhor copiador (imitador) € aquele que imita em mesma propor¢ao, e ha alguns
imitadores que sacrificam as proporgdes exatas para substitui-las, em suas figuras,
pelas propor¢des que dao ilusdo.'* Platdo entende a arte do copiador como uma
forma de ilusionismo, e quem possui esta arte pode usa-la tanto para o bem comum
da polis quanto para o bem individual, como foi o caso de Protagoras. Protagoras,
segundo relato de Platdo, no didlogo Teeteto, foi o “maior dos sofistas”. Reconhecido
atualmente como um “relativista”, argumentava que “[...] as coisas singulares que me
aparecem, assim sao para mim, e aquelas que te aparecem, assim sao para ti: dado
que homem tu és e homem sou”."42

Por fim, o segundo modo de mimetizar é o simulacro, e nessa categoria se

encontra a arte dos poetas, como Homero e dos tragediégrafos, que

138 Sofista, 234b.

139 GADAMER, H.-G. Dialogue and Dialectic: Eight Hermeneutical Studies on Plato. Translated and
with an introduction by Christopher Smith. New Haven; London: Yale University Press, 1980. p. 47.
(tradugao nossa).

140 Sofista, 235e.

141 Sofista, 236a.

142 Teeteto, 152a.
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[...] copiam o belo para espectadores desfavoravelmente colocados,
e que, entretanto, perderia esta pretendida fidelidade de coépia para
os olhares capazes de alcancar, plenamente, proporgdes tao vastas?
O que assim simula a copia, mas que de forma alguma o é, so
poderia ser um simulacro.43

Neste ponto, o Estrangeiro comenta que, apesar de alcangar essa figura nitida,
perseguida desde o inicio do capitulo, o sofista (ou o conceito de sofista) “[...]
permanece em uma forma cujo mistério é indecifravel”’."* Ou seja, os tragedidégrafos
fazem parte de uma classe maior denominada anteriormente de “sofistica”, mas os
sofistas ainda ndo podem ser reduzidos a classificagdo ultima de tragediografos.
Assim, de forma abrupta e obscura, se encerra o capitulo destinado a mimesis
enquanto arte de simulacros.

Partindo do objetivo proposto neste capitulo (a contextualizagdo de nossa
pesquisa sobre o sentido de katharsis na Poética de Aristdteles) e das observacgdes
relativas ao conceito de katharsis, segundo o Sofista, destacamos: 1) A alma
insensata (imoral, irracional) € assim, pois “possui natureza assimétrica”. Tal
assimetria se refere a uma incongruéncia entre razao e emogéao, desejo e crenga, ou
seja, em resumo, da luta constante entre forgas contrarias no ser. Essa assimetria
podemos chamar ignoradncia ou maldade (kakiav); 2) A ignorancia €, ao mesmo
tempo, uma discordia e uma enfermidade. Delas decorrem “efeitos” corporais
(fisicos) ou “mentais”. Sua principal forma decorre daquele que “acha que sabe, mas
nao sabe”; 3) Para esse tipo de enfermidade, o Unico remédio € a educacgéao; 4) A
melhor forma de educar a alma é por meio do método da elenchos (refutagao); 5) A
“arte sofistica” possui uma subclasse referente a “arte do copiador”, que, apesar de
iluséria, pode ser util ao bem comum da polis; 6) A katharsis € um atributo do método
elenchos em sua relagdo com o fazer tanto da sofistica vulgar quanto da sofistica
nobre ou filoséfica; 7) O termo katharsis, no dialogo Sofista, pode ser entendido
como uma espécie “clarificacao intelectual” daquele que busca uma definicdo ou
ideia, como por exemplo, a qualidade relativa ao estado mental aclarado do
personagem Teeteto, ao fim do trecho acima citado.

A titulo de conclusdo, consideramos que o retorno a ideia platdnica de

katharsis, como um auxilio a interpretagao do termo na teoria aristotélica, é frutifero.

143 Sofista, 236Db.
144 Sofista, 236d.
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A partir do Sofista, percebemos o papel que o termo toma nos problemas referentes
a educacédo do cidadao, principalmente referentes a arte (tanto sofistica quanto
poética), e a sua dimensdo cognitiva. O problema da katharsis, como exposto,
esteve circunscrito em questdes propriamente éticas, como a educagao civica dos
jovens e o papel da poesia para a politica, nossas intuicdes sobre a dimensao ética
das tragédias se tornam mais claras, assim como as conclusdées de intérpretes
contemporaneos da katharsis, como Leon Golden e Martha Nussbaum.

No préximo capitulo, argumentaremos que o sentido de katharsis, na Poética,
dialoga com heranga platonica, em seu aspecto cognitivo, todavia deixa de significar
“clarificagao” ou “aclaragao”, em sentido unicamente intelectual, e se mostra como
“clarificagao” do papel ético conferido as emocgdes tragicas de piedade e medo.
Apontaremos que essas emocgdes, a partir da Retdrica, ndo sdo simples respostas
aleatdrias, mas intrinsecamente conectadas com certas crengas sobre o mundo.
Argumentaremos que a centralidade da acdo (praxis) na tragédia, em sua intima
relagdo com o mythos (enredo, ou organizagdo das agdes), sustenta uma nogao
propria de eudaimonia e um contraponto tedérico a nocdo de “autossuficiéncia”
platénica. Para Aristoteles, tanto a felicidade quanto a infelicidade estdo na acgao,
assim, a tragédia (enquanto mimesis da acdo e de um curso de vida) deve
apresentar personagens agindo. Veremos que a katharsis € como um reflexo do
mythos bem-sucedido e que os elementos deste (as peripécias e reviravoltas) sao
0s meios pelos quais a tragédia suscita as emocdes de piedade e medo.
Delinearemos, assim, a relagdo entre o mythos e a eudaimonia na tragédia.
Mostraremos que a estratégia aristotélica esta de acordo com a sua tese sobre a
vulnerabilidade humana, em que o carater virtuoso, apesar de necessario, nao é
capaz de preservar a eudaimonia. Por fim, defenderemos que o papel das emocgdes
tragicas, nesse sentido, € ético, pois nos auxiliam na compreenséo de determinadas

crengas sobre nossa proépria vulnerabilidade.
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3 O SENTIDO ETICO DA KATHARSIS TRAGICA

No capitulo anterior, observamos, inicialmente, a tentativa de resposta a
algumas questdes relativas ao sentido de katharsis por meio das interpretagdes
“estrutural” e “intelectiva”. Retornamos nossa atencao, entdo, ao uso que Platdo fez
do vocabulo no didlogo Sofista, em que a katharsis € como um predicado da praxis
do sofista e do filésofo. Nesta parte da dissertacdo, defendemos a tese que o
sentido de katharsis na Poética, apesar de sua heranga platbnica, e, sobretudo, de
seu aspecto cognitivo, deixa de significar “clarificagdo” ou “aclaracédo” em sentido
unicamente intelectual e se mostra como “clarificagdo” do papel das emocdes
tragicas e, por conseguinte, de alguns tragos necessarios a construgdo do carater
ético.

Argumentamos, com base nos pareceres principalmente de Martha
Nussbaum e Stephen Halliwell, que obras como a Antigona, de Séfocles,
conscientemente possuem a intencdo de apresentar aspectos especificos sobre as
complexas atividades humanas. Além disso, ao valorizar o pathos enquanto fonte de
saber ético, as tragédias exploram as lacunas entre nosso bem-viver (eudaimonia) e
os limites de nosso controle sobre a tykhé (sorte, destino). Como abordaremos
melhor no quarto capitulo, o entendimento de um ser humano vulneravel, se opde ao
modelo ético de “autossuficiéncia” e a crenca que uma espécie de techné do
raciocinio pratico pode preservar a eudaimonia dos acontecimentos exteriores.'#5 Em
suma, apontamos que, por meio da compreensao da katharsis segundo o papel
conferido as emocgdes, € possivel identificar, na Poética, uma conexao genuina entre
os valores éticos (como sua nogao de eudaimonia) e poéticos (0 que confere
importancia as tragédias) de Aristoteles.

A principio, ndo ha registro de obra com a mesma natureza da Poética antes
da elaboragao dela. No periodo que Aristoteles redige seu texto sobre as tragédias,
a filosofia socratico-platénica tem forte influéncia do racionalismo pitagérico, e pode
ser considerada um modelo filosoéfico que se contrapde a forma e ao conteudo das
obras tragicas.™¢ Assim, é dificil que ndo percebamos a intencédo e natureza de

resposta da Poética aos problemas apresentados por esse paradigma,

145 NUSSBAUM, M. Tragedy and Self-sufficiency: Plato and Aristotle on fear and pity. Oxford Studies
in Ancient Philosophy, v. 10, p. 107-159, 1992. p. 110.
146 REALE, G. Histéria da Filosofia: Antiguidade e Idade Média. Sdo Paulo: Paulinas, 1990. p. 71-84.
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principalmente aos argumentos presentes nos capitulos Il, Il e X de A Republica e
em As Leis, de Platdo, nas partes em que o autor se dedica a critica da poesia. Vale
ressaltar que Marco Zingano, sobre a tese aristotélica presente na Poética, aponta
que “E quase impossivel evitar de propor de saida que Platdo é o tedrico contra o
qual se bate Aristoteles”.#” De fato, para nosso intuito, ou seja, apresentar a
dimensao ética da katharsis tragica, devemos pressupor que a Poética dialoga
justamente com a avaliagao platbnica a respeito da arte (mimesis). Aristételes esta
consciente desse parecer, e considera-o nao como uma simples critica aos poetas,
mas ao préprio modelo, ou forma de exposicdo de uma ideia. Como ja dito no
primeiro capitulo, Platdo conserva em seu método filosofico parte do estilo natural a

poesia. Para Nussbaum,

As criticas platbnicas da tragédia, e a prépria pratica literaria de
Platdo, revelam uma aguda consciéncia da relagéo entre a escolha
de um estilo e o conteudo de uma concepcao filosdéfica, entre uma
concepcado do que é a alma e uma concepgao de como se tratar
dessa alma na escrita.'*®

Aristételes, contudo, mantém seu estilo filoséfico distinto do proposto pelos

poetas. Segundo Nussbaum,

Platdo era um artista literario de génio, cujos talentos o capacitaram
a escolher a tarefa poética em seu proéprio estilo. Aristoteles néo era
um artista assim; ou, se era, ndo temos ciéncia disso. Aristoteles
estaria, pois, antes demonstrando seu respeito, € ndo sua
desconsideragao, pelo literario ao restringir sua propria prosa a um
estilo mais convencional e ao voltar-se, com o intuito de aprendizado
poético, aos dramas de Sofocles e Euripedes.4?

Igualmente, autores contemporaneos, como Hans-Georg Gadamer, afirmam
que o estilo literario platdnico, ao mesmo tempo que se distancia da poesia tragica,
mantém em sua forma (dialégica) uma certa “divida” com a poesia.’s® Infelizmente,

nao é o caso, aqui, de adentrarmos em tal questdo. De fato, o ponto crucial de

147 ZINGANO, M. Katharsis poética em Aristoteles. Sintese: Revista de Filosofia, v. 24, n. 76, p. 38-
47,1997. p. 44.

148 NUSSBAUM, M. A fragilidade da bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 109.

149 1bid., p. 344.

150 Cf. GADAMER, H.-G. Platos dialektische Ethik — beim Wort genommen. In: . Grieschische
Philosophie IlI: Plato im Dialog — Gesammelte Werke, Bd. 7. Tibingen: Mohr Siebeck, 1991;
ROHDEN, L. Filosofar com Gadamer e Platdo: Hermenéutica Filosofica a partir da carta sétima.
Sao Paulo: Annablume Classica, 2018.
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divergéncia entre Platdo e os poetas, que obtém um comentario na Poética e,
igualmente, na Retdrica aristotélica, parece ser o uso das emogées como fontes de
saber. Certo é que os elementos “irracionais” da alma foram julgados prejudiciais por
Platdo, ao menos em seus escritos do periodo intermediario. No dialogo Fédon,
Platdo defende a ideia geral de que somente a razdo (logos) pura — que sofreu uma
katharsis — pode reconhecer, mesmo que ndao permanentemente, a realidade das
coisas, sendo as pathé, empecilhos a este objetivo, ou ho maximo, instrumentos a
servico da razao. Ja no livro X de A Republica, encontramos um trecho que pode

exemplificar a dificuldade em compreender o valor da poesia, segundo Platao:

Do mesmo modo atua a imitacdo poética no dominio do amor, da
cblera e de todas as paixdes da alma, agradaveis ou penosas, que
consideramos inseparaveis de nossas agoes: alimenta e irriga o que
devia ficar seco; fa-las dominar sobre nés, quando elas é que deviam
ser mandadas, para que nos tornemos melhores e mais felizes, em
vez de maus e miseraveis. s

Apresentaremos, ao longo deste capitulo, alguns argumentos a favor das
pathé enquanto dignas de valor eudaimonistico. Acreditamos que as emocgoes, sob a
perspectiva presente na Poética, nao sdo simples respostas ao conteudo das obras
tragicas, mas sao elementos complexos engendrados racionalmente na propria
estrutura (mythos, enredo) da obra. Segundo Halliwell, o sentido de katharsis na
Poética esta justamente “[...] na intima e necessaria conexao entre as emocgdes
tragicas e a construcao interna do drama”.'s2

Ademais, o esfor¢o por interpretar a katharsis em seu viés ético demanda
preservar grande parte dos “insights” advindos da teoria intelectiva (ou seja, de
origem platénica), pois € fundamental a consciéncia sobre a dimensdo cognitiva
(racional) atribuida as emogdes. Nussbaum reconhece que “Aristoteles, assim como
Platao, acredita que as emogdes sao individualizadas nao somente pelo modo como
sao sentidas, mas, o que € mais importante, pelos tipos de juizos ou crengas que

sao internas a cada uma delas”.1%3

151 A Republica, 606d.

152 HALLIWELL, S. The Aesthetics of Mimesis: ancient texts & modern problems. Princeton: Princeton
University Press, 2002. p. 64. (tradugédo nossa).

153 NUSSBAUM, M. A fragilidade da bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 336.
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Na Retdrica, por exemplo, a célera (orgé) é descrita como “[...] uma inclinagao
penosa para uma manifesta vinganga de um desdém”,'s* ou seja, requer a crenga de
alguém que julga ter sido menosprezado. Emog¢des respondem de forma tado conexa
a crencas sobre o mundo que elas ndo surgem (ndo sdo suscitadas) sem estas. E,
afinal, com esse pano de fundo, ou seja, a natureza e o papel concedido as
emocdes tragicas, que situamos a discussao acerca do sentido ético da katharsis.

Este capitulo esta dividido, assim, em cinco partes, a fim de apresentar e
inter-relacionar a visédo aristotélica sobre as tragédias e seu efeito — a katharsis —
de acordo com seu parecer sobre a eudaimonia: 3.1) a importancia cognitiva da arte
poética; 3.2) elementos estruturais da tragédia complexa; 3.3) mythos e eudaimonia
na tragédia; 3.4) o valor ético das emogdes tragicas; 3.5) piedade e medo na
Retérica. Para tornar claro esses pontos, optamos por uma exegese que considere
argumentos internos e externos a Poética. Concentramo-nos, principalmente, nas
referéncias contidas na Poética, sobre os elementos da tragédia e, sempre que
necessario, citamos trechos das obras Etica a Nicémacos e Etica a Eudemo, sobre a
nogcdo de eudaimonia, e da Retdrica, no que se refere a dimensdo racional e

cognitiva das emocgodes.
3.1 A importancia cognitiva da arte poética

E um mérito de Leon Golden observar que cada elemento da definigdo da
tragédia contido em 1449b 25, resgata e concentra em si os resultados de uma
discusséao prévia na obra.’ss Sem duvida, o classico e maior problema desta parte se
refere a fungao da tragédia: “[...] que, suscitando a piedade e o medo, tem por efeito
a katharsis de emocgoes deste tipo”.1% De fato, ndo encontraremos mengao anterior
da Poética a nenhuma conexdo com o efeito de katharsis, se interpretarmos
katharsis em seus dois sentidos mais difundidos na Grécia do séc. V a.C., ou seja,
como purgacao (sentido medicinal) ou purificagdo (sentido moral ou ritualistico).
Nussbaum, seguindo os passos de Golden, aponta a ligagdo entre o sentido de
katharsis na definicdo da tragédia com os argumentos do capitulo IV, em que

Aristoteles afirma ser nosso interesse na mimesis € um interesse cognitivo, um

154 Retorica, 1378a 30.

155 NUSSBAUM, M. A fragilidade da bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 340.

156 Poética, 1449b 25-30.
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interesse em aprender.'s” E quase impossivel ndo associarmos essa afirmacdo com
aquela que inicia a Metafisica de Aristoteles, ou seja, que “Todos os homens por
natureza tendem ao saber”.58

A assercao sobre o interesse cognitivo referido por Nussbaum é a que

segue:

Parecem ter engendrado a arte poética duas causas e elas préprias
naturais. O ato de mimetizar € inato aos homens desde a mais tenra
infancia e nisso diferem dos outros animais porque é o mais mimético
e por meio da mimesis adquire também os primeiros conhecimentos
e também quanto ao fato de todos se alegrarem com as
mimetizagbes. 159

Como dito no primeiro capitulo, Aristételes enfatiza que o prazer mimético
difere em grau segundo a natureza do publico, de modo que “[...] aprender é
agradabilissimo ndo apenas aos filésofos, mas também aos outros igualmente,
participando, estes contudo, disso em menor grau”.'® Na Retdrica, o prazer (Hdovn,
hedoné) que decorre da mimesis se origina “[...] do retorno muito intermitente de
pessoas e de coisas, pois ocorre uma mudanca com relacdo ao que tinhamos

antes”.’®" Ademais,

[...] os que contemplam aprendem e concluem o que é cada coisa,
por exemplo, que este é aquele. Se acaso alguém nao tiver
conhecimento anterior sobre o assunto tratado na obra acontecera
que a mesma [...] ndo produzira prazer enquanto algo mimetizado,
mas pelo acabamento ou pela cor ou por alguma causa
semelhante.162

O prazer proprio das obras artisticas € um dos elementos fundamentais para levar a
cabo a katharsis de emogdes do tipo da piedade e do medo. Esse prazer é
claramente o prazer cognitivo citado na passagem 1448b 15 da Poética, ou seja,

conforme Zingano, um prazer “que consiste no esclarecimento discursivo do

157 NUSSBAUM, M. A fragilidade da bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 340.

158 Metafisica, |, 980a.

159 Poética, 1448b 5-13.

160 Poética, 1448b 10-15.

161 Retoérica, 1371a 30.

162 Poética, 1448b 15.
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elemento cognitivo que constitui toda emogao”.'®3 Sobre a natureza do aprendizado
em questao, Else argumenta que Aristételes se refere “a certo tipo de conhecimento
simples, de que somos capazes de compreender quando sSomos crianga”.s
Nussbaum, todavia, aponta que algumas conclusdes, como sugerido por Else, serao

simples: “lsso é um cavalo’ ou ‘aquele € um navio’, contudo ‘outras serdao muito
mais complexas: ‘essa € uma ag¢ao covarde’; esse € um caso em que a privagao das
pessoas amadas despojou alguém da eudaimonia’.’®s Ou seja, ndo sé dizem
respeito ao aprendizado infantil, mas, sobretudo, a uma mente madura.

A questao relativa ao aprendizado por meio da obra de arte, em verdade, é
originada anteriormente, em 1448b 5, em que é dito que ha no homem, por natureza,
a faculdade de mimetizar: “O ato de mimetizar é inato aos homens desde a mais
tenra infancia e nisso diferem dos outros animais porque € o mais mimético [...]".1e
Devemos nos perguntar: que tipo de imitagdo Aristoteles tem em mente quando
associa essa caracteristica ao homem? Para Jonathan Barnes, o estagirita se refere
a nossa inclinagao para imitar como seria determinado modo de agir, de falar ou ser,
e nao o tipo de imitagéo criticada por Platdo, em A Republica — ou seja, a mimesis
como uma espécie de falsificagdo da realidade.'” Barnes delimita esses dois
modelos com a seguinte explicagdo: “Imitacdo, entdo, € um tipo especial de
representar mais ou menos, antes de representar 0 mais ou menos. As vezes, vocé
representa mais ou menos e nao existe algo mais ou menos que vocé representa”.16s
Em outras palavras, as vezes, pode ser que Aristéfanes represente Sdécrates, que
realmente existe; outras vezes, representara Zeus, que nao existe realmente. Em
todo caso, para Barnes, so € possivel se deleitar (e aprender) por meio da piedade e
do medo se estas emogdes nao forem legitimas (reais).s®

Este “argumento antropoldgico” justifica o surgimento da arte poética

183 ZINGANO, M. Katharsis poética em Aristoteles. Sintese: Revista de Filosofia, v. 24, n. 76, p. 38-
47,1997. p. 48.

184 ELSE, G. F. Aristotle’s Poetics: The Argument. Cambridge: Harvard University Press, 1957. p. 227.
(tradugao nossa).

185 NUSSBAUM, M. A fragilidade da bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 340.

166 Poética, 1448b 20.

167 BARNES, J. Rhetoric and poetics (Ed.). In: . The Cambridge Companion to Atristotle.
Cambridge University Press, 1995. p. 274.

168 |bid., p. 275

169 |bid., p. 278.
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[...] tendo nds por natureza a faculdade de mimetizar, da harmonia e
do ritmo (pois & evidente que os metros sao partes do ritmo) desde o
principio os inclinados naturalmente sobretudo para essas coisas,
evoluindo aos poucos, engendram a composi¢cao poética a partir da
improvisag&o.'7°

No livro VI da Etica a Nicémacos, esse tipo de arte (tehkné) é descrita como

parte das virtudes dianoéticas, ou seja, que se situa na parte “calculativa” da razao,

uma vez que “[...] a arte € uma disposi¢ao que se ocupa de produzir, envolvendo o

reto raciocinio”.'” Como exemplo desse tipo de tehkné podemos citar a arquitetura,

a medicina, a agricultura e o trabalho do tragediografo. Tais artes sdo chamadas

“produtivas” (poiésis), e tém por fim algo diferente de si.””2 No caso do arquiteto, por

exemplo, temos a casa como o produto de sua arte, e, no caso do tragedidgrafo, a

tragédia. Logo,

[...] como a arquitetura é uma arte, sendo essencialmente uma
capacidade raciocinada de produzir, e nem existe arte alguma que
nado seja uma capacidade desta espécie, nem capacidade desta
espécie que ndo seja uma arte, segue-se que a arte é idéntica a uma
capacidade de produzir que envolve o reto raciocinio.'”

Nao encontramos maiores indicagcdes na Etica a Nicémacos sobre o “reto

raciocinio” que caracteriza a tekhné, porém, em célebre passagem da Metafisica,

temos a indicacéo de que

A arte (tekhné) se gera quando, de muitas observagbes da
experiéncia, nasce uma nog¢do Unica concernente aos casos
semelhantes; com efeito, possuir a nocdo de que Calias, acometido
por esta doenca, foi proveitoso este remédio particular, e que
também foi a Soécrates, e do mesmo modo a muitos individuos, é
proprio da experiéncia; ao contrario, possuir a nogao de que foi
proveitoso a todos os individuos semelhantes, definidos segundo
uma unica caracteristica (por exemplo, aos fleumaticos ou aos
biliosos ou aqueles que ardem em febre), é préprio da arte.'’*

170 Poética, 1448b 20.

7 Etica a Nicémacos, VI 4, 1140a 5-20.

172 A phréonesis também faz parte da parte dianoética da alma, porém, se preocupa com a agao e,
diferentemente das artes produtivas, € um fim em si mesmo.

173 Etica a Nicémacos, V1 4, 1140a 10.

174 Metafisica, 1, 981a 5-12.
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Para Enrico Berti, se segue dai que a tekhné liga-se de modo especifico ao
universal, isto €, a espécie ou a forma.'”s Essa intuicdo pode iluminar a célebre
passagem da Poética, na qual Aristoteles diz ser a tragédia “mais filoséfica” ou mais
cientifica que a histéria, visto que “A diferencga entre o historiador e o poeta é que o
primeiro diz o que aconteceu e o segundo o que poderia ter acontecido”.'7¢ Isso se
da “pelo fato de que muito dela tem por objeto o universal, enquanto a historia tem

por objeto apenas casos particulares”."”?

E é “de modo universal”, por um lado, quais eventos ocorrem a qual
tipo de pessoa dizer ou fazer segundo o verossimil e o necessario,
fim a que visa a poesia, mesmo impondo nomes; e “de modo
singular, por outro, € o que Alcibiades fez ou experimentou.'78

Nussbaum, em consonancia com o argumento acima, ressalta que:

[...] uma vez que, em nossa aspiracao ética, a percepcao de
particulares concretos é, para Aristoteles, anterior em autoridade as
regras e definicbes gerais que sintetizam esses particulares [...], sera
natural para ele supor que as histérias concretas e complexas que
constituem o material do drama tragico possam desempenhar um
papel valioso na redefinicdo de nossas percepgdes do 'material
complexo da vida humana.'”®

A racionalidade caracteristica da obra de arte, e mais especificamente da
obra tragica, se mostra ou se corporifica por meio do particular que segundo o
verossimil ou necessario (ananké) se “eleva” ao universal. Aristételes trata, em
trecho subsequente da Poética, da importancia da necessidade na composi¢ao do
mythos na tragédia quando afirma que: “[...] dos mythos e agbes simples os
episodicos sdo os piores; designo ‘episédico’ o mythos no qual os episéddios
sucessivos nao sdo nem verossimeis nem necessarios”.'8® Apontamos, a seguir, que
essa mesma racionalidade inata ao homem perpassa o enredo da tragédia e ilumina
parte da essencial dimensdo racional das emog¢des, movimento necessario a

compreensao do sentido de katharsis.

175 BERTI, E. As Razées de Aristételes. Tradugdo Dion Davi Macedo. Sao Paulo: Edigdes Loyola,
1998. p. 160.

176 Poética, 1451b 5.

177 BERTI, op. cit., p. 165.

178 Poética, 1451b 10.

17 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 331.

180 Poética, 1451b 35.
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3.2 Elementos estruturais da tragédia complexa

As melhores tragédias possuem enredos complexos: agdes em que ha
mudanga de fortuna causada por anagnorisis (reconhecimentos), por peripéteia
(peripécias, reveses, reviravoltas) ou de forma mais perfeita, por ambas, ao mesmo
tempo.’®" Esses dois elementos constituem o mythos juntamente com o
“acontecimento patético” ou catastrofe, uma vez que “[...] a acdo patética € uma
acao destruidora ou dolorosa, por exemplo, as mortes em cena, as dores
lancinantes e as dilaceragdes”.’®2 Reconhecimentos e peripécias sao referidos, na
Poética, como “[...] os principais meios pelos quais a tragédia atrai a alma [...]"."83 A

peripécia esta definida, na Poética, como

[..] a mudanga das agdes em sentido contrario, [...] segundo o
verossimil e o necessario, por exemplo, no Edipo, quem chegou com
o propésito de alegrar Edipo e de livra-lo do terror relativo & sua mae,
tendo revelado quem ele era provocou o contrario [...]."84

A peripécia é, assim, um impedimento sobre alguma expectativa do agente.
No livro | da Etica a Nicémacos, encontramos um curioso trecho no qual Aristételes
investiga a natureza de quem é feliz e afirma que este deve “ter sobrevivido aos

reveses de uma vida”, uma vez que para ser considerado eudaimon:

[...] ha mister ndo s6 de uma virtude completa, mas também de uma
vida completa, ja que muitas mudancas ocorrem na vida, e
eventualidades de toda sorte: o mais prospero pode ser vitima de
grandes infortunios na velhice, como se conta de Priamo no ciclo
Troiano; e a quem experimentou tais vicissitudes e terminou
miseravelmente ninguém chama feliz.'8

Nessa passagem, na qual cita o caso de Priamo, Aristoteles concebe a vida feliz
como aquela que passou pelos “reveses” (mudangas) e permaneceu com bens
exteriores capazes de garantir sua felicidade. Ao citar Priamo como exemplo,

Aristételes esta apresentando um ponto de vista onde a fortuna priva uma vida de

181 Poética, 1452a 15.

182 Poética, 1452b 10.

183 Poética, 1450a 30.

184 Poética, 1452a 20-25.

185 Ftica a Nicémacos, | 9, 1100a 5.
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felicidade.’®s Observamos que, ao destacar as peripécias na estrutura das tragédias,
Aristoteles aponta a influéncia (mesmo que né&o clara) da tykhé (sorte, fortuna) na
eudaimonia.

O elemento forgosamente apresentado em conjunto com as peripécias sao 0s
reconhecimentos: “[...] uma mudang¢a da ignorancia para o conhecimento ou para
amizade ou para o 6dio, dos que foram marcados para a boa ou ma sorte”.'8” Os
reconhecimentos acontecem devido a um novo conhecimento (gnosis), ndo do tipo
“cientifico”, mas “uma espécie de conhecimento by acquaintance, por familiaridade,
mais um reconhecimento, entdo, que o conhecimento fout court, no sentido técnico
do conhecer filosofico”.18 Assim, o personagem se reconhece em boa ou ma sorte e
altera sua disposicdo de espirito (hexis). Antigona reconhece, enquanto delibera
sobre enterrar seu irmao Polinices, que seu destino sera tragico, pois esta indo
conscientemente contra a lei. Ja4 no Edipo, de forma diferente, por meio de hamartia
(erro moral inconsciente), o reconhecimento acontece posteriormente a peripécia.
Desse modo, os reconhecimentos podem ser de varias espécies.

No capitulo XVI da Poética sao definidos os quatro modos de
reconhecimentos, que podem ser: 1) por meio de sinais inatos, como uma marca no
corpo, ou adquiridos (os menos artisticos); 2) fabricados pelo poeta, como quando
Orestes, em Ifigénia, se apresenta como Orestes' (ou seja, o reconhecimento
acontece nao por necessidade do mythos, mas por vontade do poeta); 3) por meio
da memoria (por exemplo, Odisseu, na Odisseia quando ndo contém as lagrimas ao
ouvir canticos sobre suas faganhas na Guerra de Troia); 4) o oriundo de um
silogismo, como quando “[...] nas Coéforas, porque alguém semelhante a mim
chegou, mas ninguém ¢é semelhante a mim sendo Orestes, entdo, Orestes
chegou”.’? Aqui, trata-se de referéncia aristotélica a tragédia de Soéfocles em que
Electra encontra um chumaco de cabelo parecido com o seu proprio sobre o tumulo
de seu pai e, sabendo que ali nunca estivera, conclui que Orestes (seu irmao) ali

esteve antes.®

186 Para uma discussdo em pormenores sobre o assunto, ver NUSSBAUM, M. A vulnerabilidade da
boa vida humana. In: . A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia
grega. Tradugéo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 277-298.

187 Poética, 1452a 30-35.

188 MATTOSO, A.; CAMPOS, A. Q. Comentario. In: ARISTOTELES. Sobre a Arte Poética. Tradugao
de Antdnio Mattoso e Antdnio Queirés Campos. Belo Horizonte: Auténtica, 2018. p. 139.
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190 MATTOSO; CAMPQS, op. cit., p. 139.
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Mas, entre todos, o melhor reconhecimento é o oriundo das proprias
agdes, produzindo-se o aturdimento por meio de agdes verossimeis,
Ccomo no Edipo de Séfocles e em Ifigénia, com efeito, é verossimil ela
ter querido confiar uma carta. Pois tais sdo os Unicos
reconhecimentos sem sinais nem colares fabricados. E os segundos
melhores séo os oriundos de um silogismo.192

Apés listar os modos de reconhecimento hierarquizando-os, Aristoteles
ressalta que reconhecimentos e peripécias, quando bem engendrados no mythos,
exercem a psykhagogei (psicagogia) ou “a atragcao da alma” em diregdo ao saber.193
Halliwell, enfatiza que mesmo a teoria da tragédia articulando o melhor que seu
género se mostrou capaz, “[...] a suposi¢cao correspondente sobre a experiéncia de
tal tragédia deve ser que depende de um publico ou leitor capaz de apreciar o que
esta incorporado na poesia”.’ Ou seja, a tragédia para levar a cabo seu efeito (da
katharsis da piedade e do medo), por meio de peripécias e reconhecimentos,
necessita de um publico com determinadas “qualidades”.s Halliwell, no entanto,
concorda que “...] o publico sera, nas mais das vezes, composto por pessoas
simples, segundo Aristoteles, e os poetas as vezes os agradam; mas eles podem ser
induzidos a responder a uma tragédia bem feita, que Ihes despertara as verdadeiras
emocdes tragicas”.’® Nesse sentido, mesmo que a tragédia bem realizada né&o
possua um publico ideal, ha sempre a possibilidade de um bom poeta suscitar as
emocdes tragicas na audiéncia se assim desejar.

No capitulo XIll, Aristoteles cita os preceitos basicos para que os
reconhecimentos e reviravoltas operem e nao suscitem emogdes quaisquer, mas as
emocgoes propriamente tragicas de piedade e medo. Esse exame é apresentado com
a analise de quatro possibilidades de mudancga de fortuna, a saber: 1) quando o justo
passa da felicidade a infelicidade; 2) ou da infelicidade a felicidade; 3) quando o
perverso passa da felicidade a infelicidade; ou 4) da infelicidade a felicidade.?”

Eudoro de Sousa, sobre a referida divisao aristotélica, comenta que:

192 Poética, 1455a 20.

193 Poética, 1450a 30-35.

194 HALLIWELL, S. Aristotle’s Poetics. Chicago: The University of Chicago Press, 2009. p. 169.

195 Para mais indicagbes sobre a necessaria conexdo entre um bom mythos e a resposta emocional
apropriada no publico, ver: GOLDEN, L. Aristotle and the Audience for Tragedy. Mnemosyne, v.
29, n. 4, p. 351-359, 1976a.

196 HALLIWELL, op. cit., p. 169.

197 Poética, 1453a 5.



55

[...] a terceira (3) e quarta (4), ambas respeitantes ao homem
perverso, sado logo excluidas - uma (4), porque nao é conforme aos
sentimentos humanos, nem desperta terror e piedade, outra (3)
porque também nao suscita terror e piedade, embora satisfaca aos
sentimentos humanos. 98

Sousa comenta que a possibilidade (2) de que o justo passa da infelicidade para a
felicidade, Aristoteles “nem sequer menciona”.’ Isso porque possivelmente
apresentar o personagem assim situado n&o suscitara piedade e medo, os
elementos fundamentais para uma tragédia. Resta-nos, entdo, apresentar alguém
justo caindo em desgraga (1) como a unica forma de peripécia realmente tragica,
uma vez que o reconhecimento do carater do personagem (por meio de suas agoes)
€ um elemento central para a resposta apropriada de piedade e medo.

Aristoteles reiteradamente considera que é fundamental para nossa resposta
a tragédia “[...] uma espécie de identificagdo com a figura ou figuras sofredoras
retratadas”.2° Piedade e medo acontecem quando a tragédia apresenta a mudancga
da boa para a ma fortuna de herdis: “aqueles que se encontram em grande
reputacdo e boa fortuna, como Edipo e Tiestes, e os vardes ilustres de tais
estirpes.20' Em vista disto que Nussbaum defende a tese que “[...] se pretendemos
ver o herdi como semelhante, ele ndo pode ser tdo perfeitamente bom”.202 A autora
argumenta que “[...] as imperfeicdes em um herdi intensificam nossa identificagdo”.203
Na Poética, o carater do personagem deve ser aquele que “[...] nem se destaca pela
exceléncia e pela justica, nem por causa do vicio nem pela perversidade, ao mudar
para a ma fortuna, mas por causa de algum erro (hamartia)”’.24¢ Somente sob esses
preceitos que as peripécias e reviravoltas levam a cabo a piedade e o medo.
Sentimos piedade por Edipo, pois ele ndo é alguém ruim (& alguém nobre) seu
tragico destino ndo é um reflexo de seu carater, ou seja, de sua vontade, mas, antes,
de um acidente, algo que, de certo modo, poderia ter acontecido também conosco.

Deriva-se da questdo acima a controvérsia sobre a real natureza das

emocdes tragicas. Para Barnes, o que sentimos por Edipo ndo é piedade mas algo

198 SOUSA, E. Comentario. In: ARISTOTELES. Poética. Traducdo, Prefacio, Introdugdo, Comentario
e Apéndices de Eudoro de Sousa. Lisboa: Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1986. p. 491.

199 1bid., p. 491.

200 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 338.

201 Poética, 1453a 5.

202 NUSSBAUM, op. cit., p. 339.

203 |bid., p. 339.

204 Poética, 1453a 9.
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que nomeia de “quasi-pity” ou “quasi-feel pity”, de modo que o autor justifica sua
assergao afirmando que “Edipo n&o é alguém como eu”.2s Logicamente, a forma de
identificacdo que afirmamos estar presente na Poética nao presume a crencga de que
Edipo existe (e é “um de nds”), pois a piedade real por alguém n&o suscita o prazer
préprio da tragédia citado em 1453b 10.2¢ De acordo com Barnes, sO € possivel se
deleitar (e aprender) por meio da piedade e do medo se estas emogdes ndo forem
legitimas (reais). As “quasi-pity”, porém, estao “...] conectadas a um grupo especial
de emocodes, ao qual pertencem a piedade e o0 medo”.2o” Em todo caso, aceitamos o
argumento de Halliwell, quando indica a possibilidade de compreendermos as
emocdes tragicas como verdadeiramente possuidoras de uma dimensdo cognitiva,

pois, para o autor,

O fato simples, porém essencial, € que os medos tragicos diferem do
medo comum em virtude de serem focados na experiéncia dos
outros, mas isso ndo os leva para fora da concepcdo da emocéao
exposta na retorica.208

Como apontaremos a seguir no texto, a piedade e o medo, caracteristicos da
obra tragica, sao reagdes legitimas e apropriados de acordo com algumas situagdes

especificas. E, como afirma Nussbaum, essas emog¢des dependem,

[...] de algumas crengas controversas sobre a situagdo da bondade
humana no mundo: de que a fortuna é realmente poderosa, de que é
possivel que uma pessoa boa sofra lesdes graves e ndo merecidas,
de que esta possibilidade se estende aos seres humanos em geral.2%

No quarto capitulo, apresentamos alguns argumentos a favor da concepgao ética de
“vulnerabilidade” prépria das emogbes tragicas como um contraponto tedrico
justificavel em relagdo a teorias morais “autossuficientes”, como apresentadas em
dialogos platénicos, como Republica e Fédon, e como sustentado nos escritos éticos

kantianos. Na proxima parte, delimitamos esse contraponto como apresentado na

205 BARNES, J. Rhetoric and poetics. In: . (Ed.). The Cambridge Companion to Aristotle.
Cambridge University Press, 1995. p. 278.

206 Poética, 1453b 10.

207 BARNES, op. cit., p. 278.

208 HALLIWELL, S. Aristotle’s Poetics. Chicago: The University of Chicago Press, 2009. p. 176.

209 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 337.
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Poética, explorando a relagéo entre mythos e eudaimonia e nos perguntando como

esses elementos dialogam na tragédia.

3.3 Mythos e eudaimonia na tragédia

No capitulo VI da Poética é possivel perceber uma nitida relagdo entre a
teoria sobre as tragédias e a ética aristotélica por meio do modo como é tratada a
ideia de eudaimonia. Na definicdo de tragédia e de suas partes qualitativas,
Aristoteles diz ser a organizagcdo das agbes (mythos) a parte mais importante da
tragédia.2°

Seu argumento pode ser definido da seguinte forma: Se a tragédia € mimesis
nao de homens mas de agdes e de um curso de vida (bios), pois, tanto a felicidade
quanto a infelicidade estdo na acao e a finalidade é uma agao, ndo uma qualidade;
e, visto que, nas tragédias, os personagens “[...] sdo tais ou quais segundo seus
caracteres, e segundo suas agbes sao felizes ou o contrario”;2"" entdo, esses
personagens “[...] assumem os caracteres por causa das agées de modo que as
acdes e 0 mythos sao a finalidade da tragédia e a finalidade € o mais importante de
tudo”.22 Eudoro de Sousa observa, em comentario, a passagem na qual se define o

mythos como principal elemento da tragédia que

[...] a superioridade da agéo (préaxis) sobre o estado (hexis) € lugar
comum na filosofia de Aristoteles. Por exemplo, em Etica
Nicomaqueia, |, 6, 1098a 10 e |, 5, 1097a 21, Fisica, Il, 6, 197b 4,

Politica, VI, 3 1325a, Metafisica, IV, 2, 1013b 36”.213
Tal é a centralidade e importancia da agao na tragédia que “[...] sem ag¢ao n&o
poderia haver tragédia, mas sem os caracteres (ethos) poderia”’.2* A agao €
responsavel por definir o carater do personagem, ou seja, o carater € uma atribuigéo
dada ao agente conforme sua ag¢do. O carater (ethos) é definido, por Aristételes, em

trecho subsequente da Poética, como

210 pPoética, 1450a 15-20.

211 Poética, 1450a 20.

212 pPoética, 1450a 20-25.

213 SOUSA, E. Comentario. In: ARISTOTELES. Poética. Tradugado, Prefacio, Introducdo, Comentario
e Apéndices de Eudoro de Sousa. Lisboa: Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1986. p. 167.
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[...] aquilo que manifesta a escolha deliberada, quais coisas alguém,
nas situacdées em que nao esta claro, prefere ou evita (por isso nao
tem carater aquelas entre as falas nas quais ndo ha absolutamente
nada que prefira ou evite o falante).?'®

Isso nao significa dizer que Aristoteles despreze o elemento do carater no
drama, mas como consta no parecer do livro | da Etica a Nicbmacos, nenhum estado
de carater € por si mesmo suficiente para a eudaimonia®'s. A eudaimonia humana
nao pode estar associada a uma simples disposicao de espirito: “[...] porque, se o
fosse, poderia pertencer a quem passasse a vida inteira dormindo e vivesse como
um vegetal, ou, também, a quem sofresse os maiores infortunios”.2'” Segundo

Nussbaum,

Uma obra que simplesmente dispusesse as caracteristicas dos
personagens envolvidos, sem mostra-los envolvidos em algum tipo
de atividade significativa, deixaria de nos mostrar, por conseguinte,
algo sobre a eudaimonia que nos é evidenciado nas tramas das
grandes tragédias.2'®

Antdnio Mattoso e Anténio Campos, em sua tradugao conjunta da Poética,
destacam igualmente que, “[...] enquanto Aristételes enfatiza as agbes e né&o os
homens como objeto das tragédias, a definicdo de Platdo sobre a poesia mimética
da mais destague ao homem como seu objeto”.2'® Essa diferenga formal é central
para percebermos que a definicdo de mimesis poética oferecida por Aristoteles esta
em contraste direto com o conceito platbnico. Para aquele, a poesia € mimesis da
acao e de um curso de vida,2° enquanto, para este, € mimesis da realidade material.
O exempilo utilizado por Platdo, para definir seu modelo, € o do leito que é copia da
copia, se distanciando trés vezes da verdade.' Para Barnes, o termo mimesis tem

pelo menos dois usos em Platdo:

Em um sentido, a poesia imitativa & contrastada com a poesia
narrativa e ilustrada pelos discursos nos poemas de Homero. Em

215 Poética, 1450b 10.

216 Etica a Nicomacos, 1095a 19-20.

217 Etica a Nicomacos, 1176a 33-5.

218 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 332.

219 MATTOSO, A; CAMPOS, A. Q. Comentario. In: ARISTOTELES. Sobre a Arte Poética. Tradugéo
de Antdnio Mattoso e Antdnio Queirés Campos. Belo Horizonte: Auténtica, 2018. p. 135.
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outro sentido, toda poesia € imitativa e a imitagcao é explicada como a
producao de uma semelhanga ou algo assim. Segundo Platdo, os
pintores também s3do imitadores nesse ultimo sentido.???

Halliwell distingue essas duas diferentes definicbes acentuando que, na visdo
aristotélica, a mimesis “[...] ndo visa dar acesso a realidade comum, as superficies
da vida: sua fungdo ndo é meramente reprodutiva”.22 Isso fica evidente no capitulo
IX da Poética, quando o estagirita associa poesia com o fazer filoséfico, pois, para
Aristoteles, a poesia e o proéprio fazer filosofico tratam do universal, ndo de forma
meramente descritiva, mas podem (representando a agao e um curso de vida) tratar
sobre o0 que esta por vir.22 Essa observagao de Aristoteles, segundo Halliwell, [...]
pode ser lida como uma resposta ao sentido platénico de que a pdlis e os poetas
sdo componentes de uma rivalidade irreconciliavel’.22 Para Halliwell, a Poética
contém lado a lado e, as vezes, de forma sobreposta, “[...] a compreensao de dois
aspectos diferentes da mimese poética: em resumo, seu verdadeiro modo
(encenagdo) e seu verdadeiro significado (o retrato de universais)’.22¢ E sob esse
ponto de vista, a mimesis na Poética nao € um simples simulacro, como profere
Platdo, mas o “veiculo de uma estrutura de significado que que poder nutrir a
compreensao e mover as emogdes com forga ética”.227

Enquanto nos dialogos platdnicos ha um elogio ao método socratico e o
privilegio das atividades mais estaveis (invulneraveis), na busca por eudaimonia, a
visdo sobre a agado (praxis) como requisito a felicidade e a representacdo desses
elementos na tragédia (mythos) s&o claramente um novo modo de conceber o papel

do controle humano sobre seu destino. De acordo com Mattoso e Campos,

[...] pode-se talvez deduzir dai o carater antitragico da sentenca
oracular de Delfos na Apologia de Sécrates, de Platdo, que ndo trata
de acgdes e de eventos futuros, tidos como necessarios a eudaimonia
(felicidade) do consulente do oraculo, mas de uma qualidade
essencial de Socrates, a sabedoria.?®
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Para Nussbaum,

A defesa nos dialogos intermediarios de Platdo de um certo tipo de
autossuficiéncia racional vincula-se intimamente ao seu repudio da
acao poética como fonte de compreensao pratica, e a sua restrigao
da tarefa poética a construgao de louvores a bondade de carater das
pessoas boas. Pois, se a pessoa €, como insiste a Republica Il
(388), inteiramente autossuficiente, isto €, desprovida de toda
necessidade que provenha de fora para completar o valor e a
bondade de sua vida, entao, antes de mais nada, a agao tragica se
torna irrelevante a nossa busca pelo bem-viver humano.220

Nussbaum ressalta que, para Aristételes, a eudaimonia depende de fatores
que nao estao sob total controle do agente, ndo dizem respeito apenas a disposigao
de espirito ou ao carater, mas, sobretudo, a praxis, que é, em ultimo caso,
dependente de fatores externos: “...] ndo ha agcdo amorosa sem alguém para
recebé-la e retribui-la; ndo ha como ser um bom cidaddo sem uma cidade que aceite
sua pretensdo de ser membro”.20 Em resumo, a concepc¢ao aristotélica de
eudaimonia, como algo vulneravel a fortuna, encontra no género tragico sua
inspiracao: as tragédias nao louvam tipos de carater — nenhum carater é suficiente
para a eudaimonia —, mas apresentam os personagens agindo, e, entdo, sujeitos a
sorte, como a maioria de nos.

Se aceitarmos o modelo proposto por Nussbaum, descobriremos muitas
areas pelas quais a intuicdo aristotélica de eudaimonia ilumina o conteudo da
Poética. Principalmente sobre o papel de cada elemento que compde a obra tragica,
como: a agao tragica, o personagem tragico, mythos, piedade, o medo, peripécias,
reconhecimentos, hamartia (erro tragico) e mimesis (representagdo ou imitagdo) em
suas inter-relacées.

Como vimos, o eixo principal ao qual todos os elementos da tragédia fazem
parte € a organizacado das agdes (mythos, enredo).z3! Aristételes ndo usa o termo
mythos no sentido de um mero relato mitico, mas como sintaxe logicamente
organizada das ag¢bes do drama.22 No capitulo VII da Poética, dedicado a
investigacao sobre a totalidade do mythos e a organizagdo das agdes, se expode

previamente que a tragédia € “mimesis de agdo completa e inteira (teleias)’, no
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sentido de acabada, aperfeicoada, que se perfez inteiramente.2? “Inteiro” € “aquilo
que tem principio, meio e fim”.23¢ “Principio” é definido como “aquilo que em si
mesmo nao existe por necessidade depois de algo, mas algo deve por natureza
existir ou devir depois dele”.»5 “Fim” € o seu contrario, ou seja, “aquilo que por
natureza deve existir depois de algo, ou necessariamente, ou na maioria das
vezes”.26 E “[...] meio é ndo s6 o que em si mesmo esta depois de algo, mas
também existe algo depois dele”.2” O mythos €, assim, uma estrutura légica na qual
cada elemento do drama possui um papel em um contexto comum.

Enredos bem organizados nao iniciam por acidente ou por acaso, e ndo tem
um fim qualquer. Também devem ter magnitude (extensao) capaz de ser recordada.
Para Aristoteles, “[...] o limite, conforme a propria natureza da agao, sempre o maior,
contanto que haja um conjunto manifesto, € o mais belo em relagdo a magnitude; e,
para dizer definido numa palavra, o suficiente da magnitude € a maior extensao em
gue ocorre aos eventos em ordem sucessiva mudarem para a boa fortuna a partir da
ma ou ainda da boa para a ma”.»® Podemos igualmente afirmar que, para
Aristoteles, o belo na tragédia esta conectado com nossa capacidade de
compreender a obra em sua totalidade e o papel de cada parte no todo da obra —
Dai a “unidade” caracteristica do mythos que é explorada no capitulo VIl da Poética.

E assim preciso que

[..] as partes dos eventos se organizem de tal modo que,
transpondo-se ou suprimindo alguma parte, se modifique o
desarranje o todo; pois o que, sendo ou ndo adicionado, nada
esclarece, nenhuma parte é do todo.?3°

Aristoteles toma como “excelente” o mythos de Odisseia e lliada de Homero, que,
mesmo nao possuindo natureza tragica, sdo obras que mantém o mythos como um

de seus elemento constitutivo. Em resumo, o mythos e a propria agdo sao os

233 MATTOSO, A.; CAMPOS, A. Q. Comentario. In: ARISTOTELES. Sobre a Arte Poética. Tradugdo
de Anténio Mattoso e Antdnio Queirés Campos. Belo Horizonte: Auténtica, 2018. Antbnio Mattoso
€ Anténio Queirés Campos, 2018. p. 136.

234 Poética, 1450b 25.

235 Poética, 1450b 25-30.

236 Poética, 1450b 25-30.

237 Poética, 1450b 25-30.

238 Poética, 1451a 10-15.

239 Poética, 1451a 30.
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fundamentos da tragédia e aquilo que a configura como obra diferente e superior as
demais obras de arte (e também da obra do historiador).24

Para atingir sua exceléncia, o mythos deve ser de estrutura complexa e nao
simples, como vimos anteriormente. Um mythos complexo € aquele em que “a agéo
a partir da qual a mudanga de fortuna € com reconhecimento (anagnoérisis) ou
peripécia (peripéteia) ou com ambas”.2#* O mito torna-se complexo, pois, a partir das
peripécias e reconhecimentos, ndo somente explica por meio do “racional”, mas por
meio de emogdes, sobretudo das piedosas e temerosas, “e de tais agdes a tragédia
€ proposta como mimesis”.>*2 Nesse trecho também observamos que o estagirita
concede a caracteristica de agcdo as emocgdes. E €& sobre a estrutura dessas
emocdes que devemos, agora, voltar nossa atengao, a fim de melhor compreender a

sua relacdo com a eudaimonia.

3.4 O valor ético das emocgdes tragicas

Antes de tratarmos das emogdes tragicas em termos mais precisos,
seguiremos o afirmado por Halliwell>+3 e Zingano?#, a saber, da necessidade para a
compreensao de katharsis, em seu uso na Poética, de um movimento reconstitutivo
que estabeleca o sentido geral de “emogdes” na teoria aristotélica.

Apesar do crescente interesse no debate sobre as emoc¢des e/em sua relagao
com a ética das virtudes aristotélica, € possivel perceber que o tema permanece
ainda com questdes em aberto. As dificuldades para se tratar do assunto derivam
em grande medida de incertezas sobre o significado verdadeiramente aristotélico de
emocgao (maBog, pathos). O proprio Aristoteles enfrentava contratempos para
delimitar a natureza de tais elementos na alma. Segundo Juliana Santana, pathos
“pode admitir sentidos mais amplos que aquele atribuido hoje em dia a palavra

emocao, razao pela qual também se utilizam, para traduzi-lo, palavras como

240 Poética, 1451a 30.

241 Poética, 1452a 15.

242 Poética, 1452b.

243 HALLIWELL, S. Aristotle’s Poetics. Chicago: The University of Chicago Press, 2009. p. 170.

244 ZINGANO, M. Katharsis poética em Aristoteles. Sintese: Revista de Filosofia, v. 24, n. 76, p. 38-
47,1997. p. 48-49.
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‘paixdes’ ou ‘afecgdes’, dentre outras”.2#s Na Metafisica, Aristételes indica quatro

possibilidades de uso do termo:

(1) significa em um primeiro sentido, uma qualidade segundo a qual
algo pode se alterar: por exemplo, o branco e o preto, o doce e o
amargo, o peso e a leveza e todas as qualidades deste tipo.

(2) Noutro sentido, [...] significa a atuacao dessas alteragoes, isto &,
as alteracgdes que estdo em ato.

(3) Ademais, dizem-se [...] especialmente as altera¢gdes e mudangas
danosas e, sobretudo, os danos que produzem dor.

(4) Enfim, chamam-se [...] as grandes calamidades e as grandes
dores.?4¢

Zingano afirma que Aristételes da a mdBog, no contexto da Metafisica, o sentido de
alteragdo no que diz respeito a praxis do agente: “[...] uma afecgédo que é fonte de
acao devido a algo provocado por outrem”,24” e &€ nesse sentido que, para Zingano, o
termo possui um lugar na teoria ética.

Acreditamos que as considerag¢des aristotélicas acerca das emog¢des nao
dizem respeito somente a ética, mas sdo como um fio condutor que interligam
diversas areas de seu corpus. De fato, hoje sdo inumeros os trabalhos que se
referem a ética aristotélica (ou ética das virtudes) afirmando que a chave para a sua
compreensao reside no papel que o filésofo reserva as emocodes.2#8 Nussbaum
sublinha que os elementos ditos irracionais “atuam tanto na conducéo inicial de uma
crianga a exceléncia quanto na motivacdo do adulto a acgdo continua em
conformidade com a exceléncia”, sendo que “[...] um modelo de racionalidade que
suprimisse ou negligenciasse esses elementos faria a alma sofrer a falta do alimento
essencial para o bem viver”. Segundo esse ponto de vista, tanto os apetites quanto
as paixdes e emocgdes detém um papel essencial a desempenhar na exceléncia

humana (areté).** Nussbaum sugere que Aristoteles néo restringe o papel dos

245 SANTANA, J. A racionalidade das emocbes em Aristoteles. 2017. 225f. Tese (Doutorado em
Filosofia) — Programa de Pds-Graduagado em Filosofia da Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSC), Floriandpolis, 2017. Disponivel em:
<https://repositorio.ufsc.br/handle/123456789/183420>. Acesso em: 2 jul 2020. p. 17.

248 Metafisica, 1022b 15-21.

247 ZINGANO, M. Estudos de ética antiga. Sdo Paulo: Discurso Editorial, 2007. p. 147-148.

248 As teses de Martha Nussbaum e Nancy Sherman sdo essenciais para o atual debate sobre a
teoria ética das emogdes; segundo as pesquisadoras, ha uma conexao genuina entre a ética das
virtudes (ou a formagéao do carater virtuoso) e o valor conferido as emocdes por Aristoteles.

2499 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 268.
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elementos n&o intelectuais da deliberacdo ao papel instrumental de nos demonstrar

como agir bem, visto que

Sem a ‘paixao’ certa, a mesmissima escolha e a agao deixardo de
ser virtuosas. A paixao € um componente essencial ao carater
virtuoso e a boa deliberacao, e o0 que torna esta mais que meramente
autocontrolada.?°

E atil ressaltarmos, porém, antes de maiores investigacdes sobre a teoria das
emocodes, que o modo aristotélico de conceber as pathé pode ser considerado
revolucionario na Atenas do séc. V a.C. De modo geral, nesse periodo, as pathé sao
entendidas como “forgas primitivas” e empecilhos ao bom julgamento. Como aponta
Menezes e Silva, “[...] anteriormente ao tratamento aristotélico, era frisado apenas o
carater irracional da emocdo, e esta era entendida como algo que escapava
completamente a razdo”.25

No Elogio de Helena, encontramos a radical tese gorgiana sobre as emogdes
(pathos) se situarem aquém do elogio ou da censura, pois sdo como doengas ou
drogas (pharmaca) naqueles em que se dao. De acordo com Gorgias, se as

emocodes sao doencgas, entao,

[...] ndo se deve imputa-las como erro, mas se deve julgar como
infortunio. Pois veio, como veio, pela armadilha da sorte, nao pela
deliberacdo do juizo; pelas necessidades do amor, ndo pelos
preparativos da arte.252

Aristoteles tem inteiro conhecimento sobre a tese gorgiana. Zingano lembra

que:

Aristételes menciona seriamente o Elogio de Helena na analise das
nogdes de voluntario e involuntario (EN, ) e, de certo modo, o tratado
aristotélico do voluntario e involuntario pode ser visto como o

250 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugéo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 269.

251 MENEZES E SILVA, M. Catarse, emogdo e prazer na Poética de Aristoteles. 2009. 194f. Tese
(Doutorado em Filosofia) — Programa de Pés-Graduacdo em Filosofia, Pontificia Universidade do
Rio de Janeiro (PUC-RI0), Rio de Janeiro, 2009. Disponivel em
<http://livros01.livrosgratis.com.br/cp115659.pdf>. Acesso em: 2 jul. 2020. p. 107.

252 GORGIAS, Elogio de Helena, 19. In: COELHO, M. C. M. N. Gérgias: verdade e construgéo
discursiva. 1997. Dissertagdo (Mestrado em Filosofia) — Programa de Pés-Graduagao em Filosofia
da Universidade de Sao Paulo (USP), Sdo Paulo, 1997.
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primeiro grande ensaio de contra-ataque a desresponsabilizagéo
generalizada que se seguia como resultado do Elogio gorgiano.253

Diferenciando os pensamentos de Goérgias e Aristoteles, Zingano acrescenta

que, para este, as emogdes

[...] podem ser pensadas, refletidas e assim retiradas de sua forma
oprimente, monolitica, na qual se apresentavam imediatamente, de
tal modo que sem serem removidas ou destruidas, elas sao objetos
de um alivio. Ao contrario do que sustentava Goérgias a palavra
(poética) ndo nos coage a um comprazimento na dor, mas permite
um alivio ao elucidar o contexto e o sentido destas emocgdes.25

Puente, citando Flashar, pontualmente observa que, em um periodo anterior

a escrita da Poética, as emogdes, em geral,

[...] aparecem sempre citadas acompanhadas da descricdo dos
efeitos fisioldgicos por elas produzidos, e isso seja qual for o autor
que as mencione, seja ele Platdo, Gérgias, os autores dos tratados
meédicos ou mesmo Aristoteles.255

Puente, ainda sobre a dimensao fisiologica das pathé, ressalta que “[...] o medo é
sempre descrito acompanhado do efeito do arrepio e do tremor na medida em que
ele é causado por um resfriamento excessivo do organismo [...]",%%¢ ja a piedade “[...]
estad associada as lagrimas e ao choro devido ao fato de ser provocada por uma
excessiva humidade no interior do organismo”.2” Certo € que essas emogdes
receberdo um contetido mais dialético na Etica a Nicémacos e na Retérica, e é sobre

esses escritos que nos dedicaremos a seguir.

3.5 Piedade e medo na Retorica

A piedade (éleos) e o medo (phobos), embora sejam partes essenciais da

tragédia, ndo recebem, na Poética, suficientes explicagdes sobre suas naturezas.

253 ZINGANO, M. Katharsis poética em Aristételes. Sintese: Revista de Filosofia, v. 24, n. 76, p. 38-
47,1997. p. 47.

254 ZINGANO, M. Katharsis poética em Aristételes. Sintese: Revista de Filosofia, v. 24, n. 76, p. 38-
47,1997. p. 48.

255 PUENTE, F. A katharsis em Platdo e Aristételes. In: DUARTE, Rodrigo; FIGUEIREDO, Virginia
(Org.). Katharsis: Reflexdes sobre um conceito estético. Belo Horizonte: Ed. C/Arte, 2002. p. 22-
23.

256 |bid., p. 23.

257 |bid., p. 23.
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Apos a famosa definicao de 1449b 25, em que a tragédia “[...] por meio da piedade e
do medo leva a cabo a katharsis de tais emogdes” 258 € somente nos capitulos Xlll e
XIV que o estagirita recorre aos termos piedade e medo novamente, no entanto, néo
mais se referindo ao “efeito” no publico, mas as agdes ou “eventos de piedade e
medo” internos a obra.® Essa falta de recursos conceituais gera, ao menos, dois
empecilnos imediatos a compreensao do papel conferido, por Aristételes, as
emocdes, em sua teoria: 1) a definicdo de katharsis como “clarificacdo da piedade e
do medo”, se torna ainda mais obscura na obra; 2) a necessidade, para
compreensao do papel das emogbes na teoria tragica, de recorrermos
principalmente a textos como a Retérica e Etica a Nicobmacos.

Enquanto a “teoria dos contrarios”, presente no Fédon, de Platdo, pode ser
considerada uma tentativa de compreender as emog¢des como inferiores, em relagao
ao intelecto ou (razdo), em sua capacidade de auxiliar o espirito no seu
desenvolvimento°, no livro Il da Retdrica, Aristoteles empreende o estudo sobre os
aspectos cognitivos das emogdes, e explicita a natureza das pathé — eventos

psicofisicos da alma (psykhé) — como parte do silogismo retorico ou entimema:

[..] e se a arte retorica se mostra responsavel por tratar da
sustentacdo de teses, os meios de persuasdo se referem a

disposi¢ao de espirito (héxis) do orador perante o juiz. %5
Para Menezes e Silva, “Aristoteles aceita a opinido tradicional da maioria
sobre o fato de as emogdes afetarem o julgamento; além disso, ele ressalta como as
opinides de uma pessoa explicam e justificam sua reacdo emotiva”.262 Nussbaum,
enfatiza que “[...] uma emocgao aristotélica tipica € definida como a combinacao de
um sentimento de prazer ou dor com um tipo particular de crenga sobre o mundo”.263
A colera, por exemplo, € descrita, ainda no livro Il da Retérica, como “[...] a

combinagao de um sentimento doloroso com a crenga de ter sofrido uma injustiga”.2s+

258 Poética, 1449b 25.

259 As duas outras apari¢coes dos termos acontecem, respectivamente, em 1452b 35 e 1453b 25.

260 PRICE, A. W. Emotions in Plato and Aristotle. In: GOLDIE, P. (Ed.). The Oxford Handbook of
Philosophy of Emotion. Oxford: Oxford University Press, 2010. p. 77.

261 Retérica, 1354a 5-10.

262 MENEZES E SILVA, M. Catarse, emogdo e prazer na Poética de Aristoteles. 2009. 194f. Tese
(Doutorado em Filosofia) — Programa de Pés-Graduacdo em Filosofia, Pontificia Universidade do
Rio de Janeiro (PUC-RI0), Rio de Janeiro, 2009. Disponivel em
<http://livros01.livrosgratis.com.br/cp115659.pdf>. Acesso em: 2 jul. 2020. p. 109.

263 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 336.

264 Retorica, 1378a 31.
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A emocgéo e a crenga nao estao apenas incidentalmente conectados: a crenga é o
fundamento do sentimento®s. Ou seja, se descobrimos que nossa raiva veio a tona
devido a uma falsa compreensao de uma situacéo, podemos acreditar que a mesma
desaparecera. Ademais, se alguma outra sensagdo permanecer, nao sera
propriamente célera, mas algum tipo de simples irritagéo.

Em 1378a 20, as emocgdes sao consideradas as causas das mudangas em
nossos julgamentos.¢ Estas sdo sempre acompanhadas por dor ou prazer, mas nao
se reduzem a simples movimentos de resposta aleatoria, pois estao intrinsecamente
conectadas a certas crengas sobre o mundo e respondem de forma racional a tais
crencas. Aristoteles, assim como seu mestre Platdo, considera que as emocgdes sdo
individualizadas ndo simplesmente pelo modo como sao sentidas, mas, 0 que € mais
importante, pelos tipos de juizos ou crengas que sao internas a cada uma delas.”

Conforme Nussbaum,

E parte dessa mesma concepgao a ideia de que as emogdes devem
ser avaliadas como irracionais ou racionais, ‘verdadeiras’ ou ‘falsas’,
dependendo da natureza das crengas que as fundamentam. Se
minha furia se baseia numa crencga falsa, adotada com precipitagao,
de que cometeram uma injustica contra mim, ela pode ser criticada
tanto como irracional quanto como ‘falsa’.268

Sob esse viés racional, as emogdes sdo fendmenos complexos, envolvendo
aspectos cognitivos, desiderativos e afetivos, aspectos que se mostram igualmente
irredutiveis uns aos outros.

As tragédias, por engendrarem em seu mythos a racionalidade das emogdes,
se configuraram como uma preparagao essencial, sobretudo para a interagdo moral
em Atenas. Habitos complexos como o de piedade ou compaixao, por exemplo,
requerem a capacidade de “colocar-se no lugar do outro”. Para Nussbaum, a
piedade “[...] requer um senso da prépria vulnerabilidade ao infortunio.2®* Ndo somos
capazes de sentir piedade sem a habilidade (capability) de imaginar que uma
desgraca que afete o outro possa também acontecer conosco. Como vimos na

primeira parte deste capitulo, para a piedade ser suscitada, igualmente ndo deve

265 NUSSBAUM, op. cit., p. 336.

266 Retorica, 1378a 20-25.

267 NUSBAUM, op. cit., p. 336.

268 |bid., p. 336.

269 NUSSBAUM, M. Cultivating Humanity: A classical defense of reform in liberal education.
Cambridge: Harvard University Press, 1997. p. 91. (tradugéo nossa).
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haver culpa moral, isto é: requer a crenga de que a pessoa desafortunada nao
mereceu o sofrimento.2? Zingano sublinha que “a piedade que sinto por alguém
altera-se em fungdo do reconhecimento que fago do mérito ou ndo desta mesma
pessoa em relagdo ao castigo que recebeu ou que poderia ter recebido”.2”" Dai
podemos claramente notar que “[...] nossas emocgdes podem variar quanto ao seu
aspecto cognitivo, de uma imaginag&o cega aos fatos a uma apreenséo sensata dos
eventos”.272

O medo é definido, na Retdérica, como “[...] uma forma de padecimento ou
perturbacao gerada pela representacdo de um mal vindouro de carater destrutivo ou
penoso”.23 Assim, “Se o medo for associado a expectativa de que algo destrutivo
nos sucedera, ficara claro que todo aquele que acredita que nada Ihe sucedera nao
experimentara o medo”.2”# Dito de outra forma, ndo é possivel ao defensor de uma
teoria ética “autossuficiente” sentir medo, visto sua crenca que pode permanecer a
salvo das investidas da fortuna.

Segundo Aristételes, o medo também nos leva a deliberar, assim,

[...] quando se mostra vantajoso, do ponto de vista de nossa causa,
incutir medo nos ouvintes, &€ necessario transporta-los para um
estado em que se creiam ameagados por alguma coisa, destacando
que isso ocorreu com outros que eram mais fortes do que eles, e que
esta ocorrendo ou ocorreu com pessoas como eles préprios, nas
maos de pessoas que nao faziam parte de suas expectativas, de
uma forma inesperada e em circunstancias relativamente as quais
pensavam estar protegidos.27>

Ora, a passagem acima esta intimamente conectada com os requisitos para suscitar
medo descritos no capitulo XlIl da Poética. Séfocles, ao mostrar que Antigona (um
‘mediano”) sentiu medo em determinada situagdo permite ao publico, capaz de se
identificar com a personagem, o mesmo tipo de emogao. Ademais, o temor sentido
tanto por Antigona quanto pelo publico, “é vinculado sobretudo ao nosso sentimento

de passividade diante dos eventos do mundo”,2’¢ logo,

270 Poética, 1453a 5-10.

2711 ZINGANO, M. Katharsis poética em Aristételes. Sintese: Revista de Filosofia, v. 24, n. 76, p. 38-
47,1997. p. 46.

272 bid.

273 Retérica, 1382a 21.

274 Retérica, 1382b 30.
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276 Retérica, 1382b 32-3.
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Se, como insiste Aristoteles, reconhecermos os personagens tragicos
como semelhantes a nés em sua bondade geral e possibilidades
humanas, e a tragédia como algo que demonstra ‘o tipo de coisa que
pode acontecer’ a uma pessoa aspirante na vida humana em geral,
reconheceremos sua tragédia, com e em nosso temor, como uma
possibilidade para nés mesmos. E tal resposta sera ela mesma um
aprendizado no que diz respeito a nossa situagdo humana e nossos
valores.277

Ao imaginarmos (esperarmos) que algo ruim possa nos acontecer ou a
alguém proximo, sentimos medo, e, nesse caso, o0 medo ndo € um empecilho a
deliberacdo, mas uma reacdo apropriada. O valor ético do medo esta, pois,
vinculado a sua capacidade de ensinar que a eudaimonia nao esta sob total controle
do agente. Como no exemplo de Priamo, ha a possibilidade real de que a sorte nos
retire a felicidade. Se acreditarmos que somos invulneraveis e que nossa
eudaimonia pode ser garantida por nossas virtudes, nao sentiremos medo. Portanto,
o medo se torna um “aviso” e um convite a reflexao filoséfica sobre nossa real

situagdo no mundo. Conforme as palavras de Susana Castro,

O individuo que nao é capaz de sentir emogao alguma diante de uma
ocorréncia atipica na dindmica de seu cotidiano como por exemplo, a
morte de um amigo, o sofrimento de um parente, ou mesmo a
proeminéncia de uma guerra, nao pode ser considerado uma pessoa
virtuosa. As emocodes sao o termdmetro a partir do qual o individuo é
capaz de entender a dimenséao vital dos acontecimentos a sua volta,
isto é, seus efeitos e consequéncias sobre sua vida e da sua
comunidade.?’8

As emocdes tragicas, segundo a tese presente na Retdrica, nao sao simples
sensagdes (aisthésis) mas possuem um papel importante para o cidadao e, por
conseguinte, para a polis. As tragédias, como deixa claro Aristételes ao citar trecho
de Antigona de Sdéfocles, nos mostram as complexidades da deliberagéo: “[...] a
cblera € sempre sentida por alguém em especifico, por exemplo contra Creonte,
jamais contra o ser humano em geral”’.2”® Sublinha, assim, uma vez mais, a
capacidade da mimesis artistica em elucidar o papel das emocgdes na deliberagao

pratica (bouléusis).

217 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 338.

278 CASTRO, S. Paidéia e ética em Aristételes. In: CARVALHO, J.; CASTRO, S. Educagéo, Etica e
Tragédia: Ensaios sobre a filosofia de Aristételes. Bonsucesso: NAU, 2009. p. 83.

279 Retérica, 1378a 35.
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Em sintese, neste capitulo, de acordo com um parecer aristotélico,
apontamos a importancia cognitiva da arte poética, ou seja, que nosso interesse na
mimesis € um interesse cognitivo, e nos é agradavel aprender. Pontuamos, nessa
parte, que o tipo aprendizado em questao se refere “ao movimento do particular ao
universal segundo o verosimil”. Entdo, a partir dos elementos estruturais da tragédia
complexa, apresentamos as peripécias e reviravoltas como os meios pelos quais a
tragédia suscita piedade e medo. Segundo a Poética, esses elementos devem
apresentar alguém justo caindo em desgraga. O personagem da tragédia, todavia,
deve ser bom, mas nao deve ser perfeito, ou seja, deve ser possivel considera-lo
‘como um igual”. Nos dedicamos, entao, a relagao entre o mythos e a eudaimonia na
tragédia, e explicitamos a intima relagéo entre a organizagdo das ag¢des e a nogao
de um ser humano vulneravel. Para Aristoteles, tanto a felicidade quanto a
infelicidade estdo na agéao, logo, a tragédia (enquanto mimesis da agao e de um
curso de vida) deve apresentar personagens agindo. Mostramos que essa estratégia
aristotélica esta em conformidade com a sua tese sobre a vulnerabilidade humana,
em que o carater virtuoso, apesar de necessario, ndo € capaz de preservar a
eudaimonia contra acidentes da fortuna (tykhé). Por fim, defendemos que o papel
das emocgdes tragicas, neste sentido, € ético pois nos auxiliam a compreenséo de
determinadas crencas sobre nossa propria vulnerabilidade.

No proximo capitulo, com o intuito de exemplificar em maiores detalhes
como se fundamenta a katharsis, apontaremos primeiramente a relagcdo entre a
deliberagdo pratica (bouléusis) e como, em sentido aristotélico, discernir as
caracteristicas moralmente salientes de uma situacado faz parte da expressio da
virtude e parte da resposta moralmente apropriada. Entdo, exploraremos casos
concretos de deliberagdo pratica, partindo de exemplos de “conflitos tragicos”:
situagbes em que o personagem deve deliberar entre uma ou outra agéo, e onde as
consequéncias de sua escolha sdo, em ambos 0s casos, necessariamente
desastrosas. Nosso objeto de investigacao principal sera o modelo de resposta dos
personagens Creonte e Antigona, na obra Antigona, de Sdéfocles. A partir do estudo
desses casos, destacamos que o modo particular de escolha dos personagens foi
“simplificado”. que deliberaram de acordo com “falhas de visao” ou percepc¢ao das
exigéncias especificas. Para tanto, buscaremos visualizar claramente a natureza de
cada um desses conflitos, ou seja, de certa forma, compreender a distingado de cada

uma de suas exigéncias em relagcdo as outras, suas possibilidades de combinagéo e
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oposicdo umas com as outras e, ainda, suas oposi¢cdes no interior de si mesmas.
Concluimos, por fim, que a katharsis, como compreendida na Poética, demanda o
tipo de esclarecimento obtido por meio do entendimento das complexidades do caso

em questao, assim como do papel conferido as emocgdes tragicas para essa tarefa.
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4 KATHARSIS ENQUANTO “CLARIFICAGAO” DAS EMOGOES TRAGICAS

Argumentamos, nos capitulos anteriores, que a katharsis, enquanto fungao ou
efeito (ergon) cognitivo da tragédia, € uma experiéncia relativa a compreenséo dos
modos especificos de suscitar ou levar a cabo as emogbes de piedade e medo.
Apontamos que essas pathé, propriamente tragicas, segundo a Poética e a Retdrica,
nos esclarecem uma concepgao propria de vulnerabilidade: se apresentam quando
as tragédias expdem personagens agindo em situagbes em que seu carater (ethos)
ou a sua virtude (areté) nao foram capazes de preveni-los contra infortunios. Para
Aristoteles, ao reconhecermos que um mal atingiu alguém e essa adversidade néo
foi motivada por seu carater, nos apiedamos e imaginamos que algo assim pode
igualmente nos afligir. A partir dessa estrutura racional, em intima conexao com
nossas reagdes emocionais, explicitamos a base sob a qual a katharsis se efetiva.

Sob esse modelo interpretativo, neste capitulo, a partir de alguns exemplos de
deliberagédo pratica de origem tragica, exploraremos em maior profundidade uma
historia de avaliacdo, e, ao mesmo tempo, o modo como as tragédias requisitam
nossa “sensibilidade” as emogdes suscitadas por seus conflitos. Para tanto,
interpretamos casos nos quais os personagens sao obrigados a deliberar entre uma
ou outra agado, e, em que, em todos os casos, ha alguma perda irreparavel como
reflexo de sua decisdo. Essas situacbes comumente nomeadas de “conflitos
tragicos” ou “conflito moral”, como no exemplo aristotélico, do capitdo que lanca sua
carga ao mar durante uma tempestade,° sdo casos distintos daqueles em que nao
houve agao diretamente involuntaria (akousion) em virtude da forga fisica, como no
caso de Edipo.2s' A situagdo de conflito de Edipo ndo acontece enquanto delibera,
seu conflito é posterior a agdo; no momento em que o personagem de fato delibera
comete um erro moral inconsciente, e sua ignorancia € desculpavel. Os exemplos
aqui abordados sao mais complexos, pois o personagem age coagido, porém, pode
ainda escolher entre uma ou outra alternativa.

De acordo com Aristételes, o agente, em casos de conflito, pode ndao possuir
total conhecimento sobre a complexidade das exigéncias em questdo. E, assim, um

acratico®, pois ele “[...] possui conhecimento em certo sentido e ao mesmo tempo

280 Ftica a Nicomacos, 1110a 4.

281 SOFOCLES. Edipo Rei. S&o Paulo: Abril Cultural, 1980.

282 Cf. ROBINSON, R. Sobre a akrasia em Aristételes. In: ZINGANO, M. (Org.). Sobre a Etica de
Aristételes. Sao Paulo: Odysseus Editora, 2010. p. 65-83.
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nao o possui, como se sucede com os que dormem, com 0s loucos e 0s
embriagados”.283 Para esse modelo especifico de erro, argumentamos que houve
algo como uma “simplificacdo de conflito” causada por “falha de visdo” (ou de
percepgao) sobre as complexidades exigidas pela situagao.24

Partindo da ideia que as tragédias exploram circunstancias nas quais mesmo
pessoas de bom carater fazem coisas que, em situacbes comuns, nao fariam, se
algo importante foi omitido sobre esses casos especificos, é possivel esperar que
uma descricdo precisa dos casos possa “clarificar” essas omissdes. Sob esse
horizonte, buscaremos visualizar claramente a natureza de cada um desses
conflitos, ou seja, de certa forma, compreender a distingdo de cada uma de suas
exigéncias em relagcdo as outras, suas possibilidades de combinagado e oposigao,
umas com as outras, e, ainda, suas oposi¢cdes no interior de si mesmas.

Apontaremos, dessa forma, o modus operandi da katharsis, a saber, quando
somos capazes de identificar, delinear ou esclarecer, a partir de um exemplo tragico,
a bondade do personagem. Essa “bondade” sera o elemento que nos possibilitara a
katharsis, que é, sobretudo, exposta por meio da possibilidade de “autoconsciéncia”
de cada personagem sobre suas préprias falhas de percepcdo e deliberagdo. A
estratégia empreendida nesta parte da dissertacdo segue a possibilidade de
analisarmos casos de conflito tragico com base na teoria das tragédias presente na
Poética, como exposto anteriormente, no capitulo trés.2ss

Assim sendo, este capitulo esta dividido em quatro partes principais: 4.1)

Emocgbes racionais e simplificagbes de conflito; 4.2) Um olhar sensivel sobre
Antigona de Sofocles; 4.2.1) Creonte a o primazia do bem civico; 4.2.2) As razdes
de Antigona. Na primeira parte, “4.1”, explicamos o papel da percepgao (aisthesis)
na deliberagdo pratica (bouléusis) e como, em sentido aristotélico, discernir as
caracteristicas moralmente salientes de uma situacado faz parte da expressdo da
virtude e parte da resposta moralmente apropriada. Apresentamos, entdo, dois
exemplos de casos retirados de obras tragicas onde erros de percepgao, e
simplificacdo de conflito, configuram a agdo como moralmente deficiente. Em “4.2”,

iniciamos a exposicao de um caso particular complexo de deliberagao e avaliacao, a

283 Ftica a Nicobmacos, 1147a 10.

284 Argumentamos, a seguir, que, em Antigona, de Séfocles, ha episodios dessa natureza, e que a
descricdo de casos desse tipo pode nos esclarecer sobre particularidades de uma situagao de
deliberagéo real.

285 |sto é, de acordo com as exigéncias préprias as pathé tragicas.
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partir de Antigona, de Sofocles. Nessa parte expomos, em resumo, algumas
premissas basicas para a compreensao da obra. Apontamos, em “4.2.1”, os critérios
de avaliacao e deliberagdo do personagem Creonte, suas falhas de visao, seu modo
particular de sobrepor valores e seu modo de simplificar conflitos. Ressaltamos, por
fim, sua reagdo afetiva final sobre o caso como condigdo para a katharsis tragica.
Por ultimo, em “4.2.3”, apontamos que Antigona, assim como Creonte, simplifica
demasiadamente conflitos, mas que a base de suas simplificacdes nos permite
conceder a personagem uma superioridade moral em relagdo a ele. Por fim,
indicamos que a obra Antigona, de Sofocles, ao considerar a pluralidade de valores
e a possibilidade de conflitos entre eles: 1) clarifica a vulnerabilidade de certos
valores tomados de forma univoca; 2) concebe a forga de nossas emogdes
enquanto fonte de saber ético; 3) apresenta falhas de visdo ou percepgao e assim
acentua como esta deficiéncia € perigosas em situagdes reais de conflito pratico.
Desse modo, apontamos que Antigona contém os elementos necessarios para
suscitar, de modo propriamente aristotélico, as experiéncias de piedade e medo

apresentando o sentido ético dessas emogoes.

4.1 Emocgoes racionais e simplificagcées de conflito

As tragédias, de diversas formas, exploram a relagdo entre o carater de um
personagem e seu destino ou “sorte”, mostrando que mesmo pessoas virtuosas
agem de modo nao habitual devido a exigéncias externas. Uma estratégia
psicolégica comum, para diminuir casos de tensao desse tipo, € reduzir nossa visao
sobre compromissos que criam exigéncias morais conflitantes. Um exemplo de caso,
que trataremos melhor a seguir, € a situagao de Etéocles, em Sete contra Tebas, em
que o personagem, diante de um conflito, simplifica as exigéncias morais relativas
ao seu laco familiar com o irm&o. De forma similar, Creonte, em Antigona, subordina
a maioria dos bens humanos ao bem civico. Em ambos os casos, os personagens
agem segundo deficiéncias de visédo, e deixam claro ao publico, ao fim da pega, que
seus destinos foram tragicamente influenciados por um modo demasiadamente
simples de ordenar valores.

Segundo Nancy Sherman, “...] de fato, para Aristoteles, agir pelas razbes

certas, como a pessoa de sabedoria pratica, é agir a partir do tipo de sabedoria que
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ela mesma inclui a visdo e a sensibilidade das emoc¢des”.?¢ Essa percepg¢ao ou
visdo sensivel, segundo Sherman, € uma parte fundamental da deliberagéo pratica
(bouléusis) visto que “[...] discernir as caracteristicas moralmente salientes de uma
situagdo faz parte da expressdo da virtude e parte da resposta moralmente
apropriada”.2s” Se a virtude, necessaria a eudaimonia, diz respeito as emocgdes e
acdes nas quais o0 excesso € uma forma de erro, assim como a caréncia,® a reagao
emocionalmente adequada € condicdo necessaria para a deliberagdo virtuosa
(eubolia). E as pathé, segundo Sherman, ao contrario do exposto em A Republica,
sao sensiveis a instrucdo e sao capazes de desenvolverem-se eticamente.
Entrevemos o caminho para a “educagdo emocional” ou “moderacao
emocional” quando Aristoteles descreve a exceléncia moral, afirmando que esta “[...]
se relaciona com as emocoes e acgdes, e nestas ha excesso, falta e meio termo”. Ou
seja, as emogdes possuem um papel (uma parte) na exceléncia moral, e assim

como nas agdes, devemos almejar sua mediania:

Por exemplo, tanto o medo como a confianga, o apetite, a ira, a
compaixado, e em geral o prazer e a dor, podem ser sentidos em
excesso ou em grau insuficiente; e, num caso como no outro, isso €
um mal. Mas senti-los na ocasido apropriada, com referéncia aos
objetos apropriados, para com as pessoas apropriadas, pelo motivo e
da maneira conveniente, nisso consistem o meio-termo e a
exceléncia caracteristicos das virtudes.28°

Para Aristételes, a agéo virtuosa € uma deliberagao (prohairesis) racional, que
necessita de percepcao sensivel (aisthesis), pois “[...] visto que chegamos aos
universais pelos particulares; € mister, por conseguinte, que tenhamos percepgao
destes ultimos [...]".2° Ademais, um bom carater, em sentido aristotélico, esta
necessariamente conectado a virtudes como lealdade, generosidade, solidariedade,
piedade, justica, que demandam certa sensibilidade para perceber as exigéncias

particulares e complexas de cada caso.

286 SHERMAN, N. The Fabric of Character: Aristotle Theory of Virtue. Oxford: Clarendon Press, 1989.
p. 2. (tradugéo nossa).

287 |bid., p. 3. (tradugdo nossa).

288 Ftica a Nicomacos, 1106b 25-29.

289 Ftica a Nicbmacos, 1106b 18-23.

290 Ftica a Nicbmacos, 1106b 25-29.
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O sujeito de sabedoria pratica deve, utilizando um termo de Sherman,

‘engajar-se emocionalmente” e ndo meramente ter afeto de forma instrumental.

Desta forma estara mais proximo de agir virtuosamente. Para Nussbaum,

Logo,

Se pratico atos generosos, mas apenas com esforgo, presséo e
relutdncia constantes, ndo estou verdadeiramente agindo de modo
generoso; nao sou digno do mesmo encdbmio que a pessoa que
aprecia sua generosidade e pratica a agao de todo seu coragéo. Se
beneficio outros mas nao os amo, careco de exceléncia pratica
diante da pessoa que faz e sente coisas boas. E porque as paixdes
sdo inteligentes e educaveis que podem ser assim avaliadas: ter um
conflito interno sério entre razéo e paixao é estar em uma condigéo
de imaturidade ética, carente de mais instrugao.

Um carater bem formado é uma unidade de pensamento e desejo,
em que a escolha fundiu a tal ponto esses dois elementos, de modo
que o desejo atende ao pensamento e o pensamento responde ao
desejo, que ambos podem conduzir e sua condugdo sera uma e
mesma.!

Para um kantiano, todavia, em situagdes reais de conflito pratico, o tipo de

exigéncia sensorial expresso acima nao sera exigido.22 Para Kant, deveres

conflitantes ndo podem ser ambos deveres obrigatorios.2®2 O kantiano acredita que,

ao deliberarmos sobre algo, sempre havera uma escolha correta alcancada

racionalmente pelo intelecto; e que ha sempre a possibilidade de hierarquizarmos

valores. Em sua introducado a Metafisica dos Costumes, o filosofo postula que

[...] dever e obrigacdo sdo em geral conceitos que expressam a
necessidade pratica objetiva de certas acdes e visto que duas regras
mutuamente opostas ndo podem ser simultaneamente necessarias,
entdo, se é um dever agir de acordo com uma delas, nao apenas nao
€ um dever, mas é contrario ao dever, agir de acordo com a outra.
Segue-se, portanto, que um conflito de deveres e obrigacbes é
inconcebivel. Pode, entretanto, muito bem acontecer que dois
fundamentos de obrigagbes, dos quais um ou outro € inadequado
para obrigar como um dever, sejam associados em um sujeito e na
regra que ele prescreve para si, e entdo um dos fundamentos nao é
um dever. Quando dois fundamentos desse tipo estdo em conflito, a

291 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 269.
292 HECK, J. Deveres de virtude e razao pratica em Kant. Sintese: Revista de Filosofia, v. 31, n. 99, p.

27-44, 2004. p. 42.
293 |pid., p. 42.
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filosofia pratica ndo diz que a obrigagdo mais forte vence, mas que o
fundamento mais forte que obriga a um dever permanece invicto.2%

Ha, no sistema de Kant, regras gerais e consistentes em todas as situagoes.
O filésofo reconhece que existem situagdes de conflitos entre deveres, mas que
apenas uma das exigéncias conflitantes pode ser verdadeiramente um dever, e a
outra exigéncia € “inconcebivel”’. Assim sendo, sentimentos adversos referentes aos
resultados da escolha devem ser descartados.

Histérias que representam e reforcam a tensdo entre juizos éticos
concorrentes, nesse modelo, nao podem ser levadas a sério. De acordo com a teoria
das virtudes e a prépria Poética, contudo, a resposta afetiva do agente a situagdes
confltos pode ser ndo somente justificavel como é esperada. Nussbaum, por
exemplo, cita um caso retirado de Agamémnon, de Esquilo, em que o protagonista,
segundo a autora, “[...] se encontra, ndo por culpa dele mesmo, em situagdes em
que revolta, remorso e lembranga dolorosa pareciam, para a pessoa de bom carater,
nao apenas inevitaveis, mas também apropriados.2

Para concebermos melhor essa ideia, utilizemos Agamémnon, de Séfocles,
como exemplo. Nessa obra, sob exigéncia de Zeus, o herdi parte em expedi¢ao para
punir um crime de hospitalidade (o rapto de Helena). Em seu curso, a deusa Artemis
condena Agamémnon ao sacrificio de sua propria filha para dar cabo a sua
campanha. Ha duvidas sobre as motivacdes de Artemis para a condenagdo de
Agamémnon, e Henrichs argumenta que “[...] a deusa age por prever a morte de
jovens troianos impiamente”.2% Se Agamémnon n&o satisfizer a condigéo de Artemis,
todos, inclusive Ifigénia, morrerao, pois estara também abandonando a expedigao e,

portanto, violando a ordem de Zeus.2” Para Trajano Vieira,

[..] dois caminhos apresentam-se ao rei, sobre os quais ele
raciocina. Se poupar Ifigénia, os gregos perderao a guerra; se perder
a filha, os gregos alcancarao a vitéria. Trata-se de uma aporia, e,

294 KANT, I. Introducdo a Metafisica dos Costumes. In: . Metafisica dos Costumes. Tradugao
Clélia Aparecida Martins. Petrépolis, RJ: Vozes, 2013. p. 32.

295 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 44.

296 HENRICHS, A. Human Sacrifice in Greek Religion: three case studies. In: VERNANT, J.-P;
RUDHARDT, J.; REVERDIN, O. (Eds.). Le Sacrifice dans L’antiquité. Genéve: Fondation Hardt,
1981. p. 196. (tradugdo nossa).

297 Agamémnon, 55.



78

como toda aporia, insoluvel, pois, qualquer que seja a decisdo
adotada, seu desdobramento sera nefasto.298

Conforme Vieira, os resultados de qualquer escolha de Agamémnon seriam
catastroficos, e “[...] no ambito da cultura grega, € impossivel negociar ou discutir
argumentos com os deuses”.2® A situagao tragica de Agamémnon o obriga ao
conflito moral, e ele esta consciente sobre este fato. Essa consciéncia fica evidente
quando é dito pelo personagem: “Viro um deserda-navio e frustro sécios? Témis, a
Lei, avaliza o desejo de furia hiperfuriosa por sacrificio que apazigue o vértice e o
sangue virginal”.3® A unica filha de Agamémnon, Ifigénia, inocente por seu destino,
deve ser morta, ou muitos outros morrerdo e possivelmente a propria Ifigénia. Para
Nussbaum, “[...] é dificil imaginar que Agamémnon pudesse racionalmente ter
escolhido de outra maneira. Mas ambas as condutas o enredam em culpa”.30

E discutivel se a agdo de Agamémnon pode ser considerada virtuosa ou
culposa, pois foi, apesar de deliberada, em parte, fruto de coagdo. Como

especificado no livro Ill da Etica a Nicémacos,

[...] as coisas que se praticam para evitar maiores males ou com
algum nobre propdsito (por exemplo, se um tirano ordenasse a
alguém um ato vil e esse alguém, tendo os pais e os filhos em poder
daquele, praticasse o ato para salva-los de serem mortos), é
discutivel se tais atos sao voluntarios ou involuntarios.302

E visto que,

[...] a virtude se relaciona com paixdes e acdes, e € as paixdes e
acbes voluntarias que se dispensa louvor e censura, enquanto as
involuntarias merecem perddo e as vezes piedade, é talvez
necessario a quem estuda a natureza da virtude distinguir o
voluntario do involuntario.3%

Segundo o ponto de vista aristotélico, nao é permitido julgar precipitadamente
a acdo de Agamémnon como boa ou ma. Como no exemplo do marinheiro que

durante uma tempestade joga cargas ao mar para salvar sua vida,*“ nos € permitido

298 \VIEIRA, T. Comentario. In: ESQUILO. Agamémnon. S&o Paulo: Perspectiva, 2007, p. 8.

29 |bid., p. 8.

300 Agamémnon, 214-7.

301 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 29.

302 Ftica a Nicbmacos, 1110a 5-10.

303 Etica a Nicémacos, 1109b 30.

304 Etica a Nicobmacos, 1110a 10.
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acreditar que a deliberagdo de Agamémnon ndo seria realizada sem fortes
exigéncias.

Levemos em consideragao, entdo, as complexidades de seu caso. A condigao
tragica de Agamémnon move o herdi a responder inicialmente com codlera e
lamentos: reconhece, a principio, que se encontra diante de exigéncias
concorrentes. Pondera, avalia e pesa valores antes de deliberar. Contudo, logo apés
escolher sacrificar Ifigénia, Agamémnon muda repentinamente sua disposi¢cao de
espirito inicial. Somos surpreendidos com sua forma sucinta de simplificar os
sentimentos pela filha. O Coro narra o estado peculiar de espirito do personagem:
“[...] e entdo o sénior, hegémone nos navios aqueus, sem menoscabo de outro
augure, conspira com os golpes do acaso”.3s Nussbaum detalha com preciséo o

modo de conceber os conflitos de Agamémnon:

Ao mesmo tempo, percebemos que ele considera que o fato de sua
decisao ser correta justifica nao somente sua acao, mas também a
paixao: se é correto obedecer ao deus, é correto querer obedecé-lo,
ter um apetite (epithymein) para o crime, até mesmo ansiar por ele
com paixao extraordinariamente fervorosa.3

Para Nussbaum, Agamémnon parece ainda “cooperar’ com a necessidade do
seu ato. Seu modo simplificado de resposta sugere que algo importante sobre o
ocorrido foi negado, e que parte daquilo que torna a sua agao complexa foi tomado
claramente como verdadeiro. Segundo Nussbaum, a habilidade de Agamémnon em
substituir sua emocao inicial pode ser considerada uma caracteristica do modo de
agir de um criminoso.37

Esquilo trata com maestria dessas situagbes em que ha “simplificacdo de
conflito interno”, eventos que Bernard Willians3, Isaiah Berlin3® e Michel Stockers3
situam como uma das bases das questdes sobre “sorte moral”. Modos simplificados

de resposta afetiva, como os de Agamémnon, podem ser classificados como

305 Agamémnon, 186-8.

306 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradug&o Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 30.

307 |bid., p. 30.

308 WILLIAMS, B. Moral Luck: Philosophical Papers 1973-1980. Cambridge: Cambridge University
Press, 1981.

309 BERLIN, I. Concepts and Categories: Philosophical Essays. Ed. by Henry Hardy. Princeton:
Princeton University Press, 1999.

310 STOCKER, M. Moral Conflicts: What They Are and What They Show. In: . Plural and
Conflict Values. Oxford: Clarendon Press, 1990. p. 85-126.
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eventos em que ha supressdo (ou tentativa de hierarquizagdo) entre crengas ou
desejos do agente devido ao conflito entre exigéncias particulares. Em tais casos, é
possivel questionar a configuracdo de culpa moral, visto que a agao praticada esta
somente em parte sob controle do agente. Willians, em Moral Luck, descreve
circunstancias em que € possivel atribuir censura ou louvor as agdes (e carater)
dessa natureza.’" Para exemplificar seu argumento, descreve um experimento
mental onde o motorista de um caminhao atropela uma crianca “por acaso”. Para
Williams, a resposta afetiva apropriada a situagéo (que nomeia especificamente de
“agent-regret”) deve ser um dos principais ingredientes para a atribuicdo ou n&o de
culpa moral ao motorista. Para Williams, mesmo em casos como o do motorista, em
que nao ha culpa moral, esperamos que o0 agente se “sinta responsavel’ pelo
ocorrido. Tal resposta afetiva sera, ela mesma, um elemento definidor sobre a
atribuicdo de responsabilidade moral ao agente, tornando mais claras as motivagdes
anteriores ao caso.32 Esse sentimento de “pesar’ que acomete, ou deveria acometer
o motorista, € algo para além de uma simples consideragao verbal sobre o acidente
nao ter sido sua culpa.3®

Tomemos o curso de agdes do herdi Etéocles, em Sete Contra Tebas, como
exemplo de caso onde ha simplificacdo de conflito. A historia conta, em resumo, que,
ap6s a morte de Edipo, seus filhos (Etéocles e Polinices) concordam em alternarem-
se no trono de Tebas, porém, depois do primeiro ano, Etéocles se recusa a ceder o
lugar para o irmao, incitando assim para que este declare guerra contra a cidade.
Etéocles, primeiramente, encara o conflito e lamenta: “O furor de Deus, grande
horror de Deus! O roda pranteada de nossa raca de Edipo! Omoil Pragas paternas
portadoras do fim!”.314 O personagem reconhece a diferenga entre um assassinato
comum durante a guerra e o crime muito mais sério de tirar a vida de um irméo.
Todavia, apesar de se encontrar em situacdo de conflito, sua escolha efetiva esta
em desarmonia com as exigéncias proprias do caso. Em 655, Etéocles enuncia que,
em sua situacao: “[...] ndo convém chorar nem lamentar-se”.315

O Coro, formado por jovens mulheres, pontua a falta de sensibilidade do

personagem: “[...] 6 filho de Edipo, n&o te tornes semelhante em paixdo (orgén) a

811 WILLIAMS, B. Moral Luck. In Moral Luck: Philosophical Papers 1973-1980. Cambridge: Cambridge
University Press, 1981, p. 20-39.

312 |bid., p. 27-28.

313 |bid.

314 Sete Contra Tebas, 655.

315 Sete Contra Tebas, 655.
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uma pessoa que é chamada pelos piores nomes”.36 Segundo o Coro, mesmo
Etéocles agindo parcialmente sob coagdo, ha ainda muito que ele poderia fazer,
como por exemplo, suas respostas emocionais ao problema. Poderiamos bem
traduzir a fala do Coro como: “ndo tenha (Etéocles) os sentimentos de alguém
perverso! Ele, Polinices, a quem vais contra, é teu irmao!”.

As tragédias, de modo geral, acentuam de modo radical esse tipo de conflito,
que pode estar presente em diversos momentos de nossas vidas, em deliberacdes
comuns. Nussbaum, a partir de uma espécie de “compatibilismo moral”, ou seja, um
modelo “[...] que defende a possibilidade de coexistir determinismo e vontade
livre”3'7, argumenta que o homem de sabedoria pratica (phronésis), em situagdes
como essa, teria disposto de “[...] uma imaginagao vivaz e um conjunto complexo de
respostas que o possibilitaria ver o conflito como uma situagdo que o obriga a agir
contra o seu carater”.3'® Uma reagao apropriada, nesse caso, “[...] comegaria com o
reconhecimento de que esse ndao € um simplesmente um caso espinhoso de
descoberta da verdade; € um caso em que o agente tera de fazer algo errado”.3'
Seria comum a plateia de Sete Contra Tebas esperar que Etéocles se esforcasse
por compreender a complexidade da situagédo, que se motivasse a agir ndo somente
com o bem da cidade ou da razéo em vista.

Até agora, apontamos situag¢des de conflito (entre emocgdes e razdes, entre lei
positiva e natural, entre a tradicdo religiosa e politica), como exemplificadas pelos
personagens Agamémnon e Etéocles, destacando as falhas de visdo ou percepgao
que podem induzir ou erro ou culpa moral. Lembremos, no entanto, que, para a
katharsis ser levada a cabo, € preciso que a tragédia mostre alguém bom caindo em
ruina, pois, se apenas expusesse as falhas de um personagem, nao seria capaz de
suscitar piedade e medo,’® ou seja, as emogdes propriamente tragicas. Assim, nos
aplicaremos, na proxima parte, a indicar, a partir de Antigona, de Séfocles, a
estrutura que possibilita as reagées emocionais propriamente tragicas requeridas ao
publico. Analisaremos seu mythos, examinando um curso complexo de
acontecimentos em um “um curso de vida” (bios). Nessa parte, identificaremos, na

tragédia em questdo, como a katharsis se efetiva, a saber, quando conseguimos

316 Sete Contra Tebas, 677-8.

317 FONSECA, T. S. Responsabilidade pela Agéo e Carater. Kinesis, v. 7, n. 15, p. 41-59, 2015. p. 42.

318 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 35.

319 |bid., p. 36.

320 poética, 1452b 35.
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interpretar a estrutura racional motivadora da deliberagdo dos personagens e as

suas proprias reagdes ao ocorrido.
4.2 Um olhar sensivel sobre Antigona

A obra Antigona, de Sofocles, compde a terceira parte da Trilogia Tebana,
formada igualmente por Edipo Rei e Edipo em Colono. Narra a histéria de Antigona,
filha da relacdo incestuosa de Edipo com Jocasta, enquanto reivindica o direito de
realizar os atos funebres de Polinices, seu irmdo. O eixo principal da obra esta
circunscrito na proibicao exigida por Creonte (o soberano) a esse ato, visto que
Polinices é considerado um traidor. Como em Agamémnon e Sete Contra Tebas,
Antigona trata de falhas de visédo, e, em particular, das falhas de um soberano em
perceber a complexidade das preocupagdes de sua propria cidade.

Sob esse horizonte, para compreendermos como Antigona, em sentido
propriamente aristotélico, pode contribuir com a katharsis, ou seja, com nOSS0S
esforgcos para iluminar experiéncias do tipo que inspiram piedade e medo, devemos
tornar claras algumas premissas iniciais: 1) Polinices, filho de Edipo (ex-rei de
Tebas), € irmao de Etéocles, Antigona e Ismene. Apds a morte de seu pai, e a
nomeacao de seu irmao Etéocles ao trono,2' se exila em Argos (cidade rival); 2)
Polinices, reivindicando seu lugar no trono, ataca Tebas e é considerado traidor;322
3) Morte de Polinices e Etéocles, comandantes das duas tropas inimigas; 4) Creonte,
tio de Antigona, determina que Etéocles seja honrado por seus feitos em favor de
Tebas, enquanto seu irm&o Polinices, por seu ato de traicdo, deve permanecer
insepulto; 5) Cadaveres de inimigos de guerra devem, segundo a lei atica, ser
devolvidos a seus parentes para um funeral honroso; 6) Especificamente aos
traidores, ndo se devem as consideragcdes da premissa anterior; 7) Antigona (noiva
de Hemon, filho de Creonte), leva a cabo o funeral de Polinices e é considerada
igualmente uma traidora; 8) Creonte condena Antigona a morte; 9) A pdlis, por meio
das falas de Hemon, Antigona, do Coro e de Tirésias, ressalta 0 modo simplificado

de Creonte em perceber as exigéncias do caso; 10) Creonte se arrepende e muda

821 Algumas versdes da historia problematizam se Polinices sai de Tebas porque foi expulso por
Etéocles ou por revolta a indicagdo ao trono do irmao.

322 Em Sete Contra Tebas, todavia, a questdo sobre a justificativa da desobediéncia civil parece ser
levantada por meio desse fato. Polinices deveria ter recebido de Etéocles (seu irmao) o direito de
comandar Tebas, mas foi impedido por este. Sua revolta, ou traigcdo, na verdade é uma forma de
desobediéncia ou descontentamento com a lei positiva.



83

seus sentimentos sobre o caso; 11) Antigona se suicida em prisdo (antes de Creonte
abolir sua pena); 12) Hemon e sua mae, Euridice, tiram suas préprias vidas apos
suicidio de Antigona; 13) Creonte sofre uma katharsis’® por meio da
autoconsciéncia sobre os reflexos de suas falhas deliberativas.

Iniciamos nossa investigacdo por meio do curso deliberativo de Creonte.
Nosso intuito sera delimitar a natureza de alguns de seus conflitos: compreender a
distincdo de cada um com relagao aos outros, suas possibilidades de combinacéao e
oposicao uns com os outros e, ainda, suas oposi¢des no interior de si mesmos.
Concluimos afirmando que Creonte, ao perceber sua prépria vulnerabilidade, ou
seja, a falibilidade de sua razédo, nos possibilita, ao fim da pega, que reajamos de

modo propriamente tragico, ou seja, através de piedade e medo.

4.2.1 Creonte e a primazia do bem civico

Creonte representa, em Antigona, de forma radical, o modelo que sobrepde o
bem civico aos demais bens. Em sua propria visdo, o bem supremo a ser alcancado
por toda agédo € o bem civico. Na primeira fala de Creonte (um louvor a sabedoria

pratica), isso fica claro:

Quanto a mim, quem dirige o estado, se ndo se apega aos melhores
conselhos, mas por receio trava a lingua, parece-me ser o pior agora
e sempre. E quem, acima da patria, estima o amigo, declaro-o
ninguém, pois eu, saiba-o Zeus que sempre tudo vé, néo silenciarei
percebendo a ruina ameacgar os cidadaos, nociva ao bem-estar. Um
homem mal-intencionado para com a cidade jamais declararei amigo,
sabendo isso que ela me proporcionou 0 bem e navegando nela
corretamente faremos amigos; com estes principios engrandecerei
esta cidade. E agora, irmanados a estes principios, tenho
determinacdes a proclamar sobre os filhos de Edipo. Etéocles, que,
em luta por esta cidade, pereceu, brilhando em todos os combates,
determino que seja sepultado, digno de todos os ritos que
acompanham os melhores ao mundo dos mortos, mas, quanto ao
irmao dele, refiro-me a Polinice, que atacou a patria e seus deuses,
retornando do exilio quis com tochas reduzi-la a cinzas e levar
cativos os cidadaos, que esse, ja determinei a cidade, nao receba
sepulcro nem lagrimas, que o corpo permanega insepulto, pasto para
aves e para caes, horrendo espetaculo para os olhos. Esta é minha
decisédo, jamais de mim obterdo os maus a honra devida aos justos.

323 A katharsis, como afirma Gerald Else, € um acontecimento que pode também ocorrer em um
personagem no interior da obra. Como trataremos melhor a seguir, Creonte, no caso em questao,
tem uma “clarificagdo” sobre o reflexo tragico de suas falhas de visdo, ou seja, de sua impiedade.
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Mas o que tiver sentimentos favoraveis a esta cidade, vivo ou morto,
sera no mesmo grau, honrado por mim.34

Creonte, possui um conjunto de crencgas perfeitamente ordenadas e utiliza
inumeros termos avaliativos, como “bem”, “leal”, “amigo”, “digno”, de modo né&o
tradicional, relacionando-os restritamente ao bem comum da pdlis. Uma plateia
educada seria capaz de prever, de imediato, as possiveis implica¢des éticas desse
modo de raciocinio simplificado, pois os termos utilizados por Creonte ndo foram

tradicionalmente tomados nesse sentido univoco. Como ressaltado por Nussbaum,

Uma mesma pessoa ou agao com frequéncia, possuira mais de um
atributo captado por estas palavras — visto que em muitos casos eles
se combinam de forma harmoniosa. Mas podem estar presentes
separadamente uns dos outros; e, mesmo quando copresentes, sao
diferentes em sua natureza e nas respostas que requerem. Alguns
amigos acabardo por se mostrar pessoas justas, ou pias; mas ser um
amigo é algo diferente de ser justo, ou pio.325

Para Nussbaum, um publico educado, ao ouvir Creonte, logo imaginaria
situagdes praticas em que haja conflito entre um ou outro desses termos: “A
amizade ou o amor pode requerer uma injustica; o curso de agado justo pode
conduzir a impiedade; a busca pela honra pode requerer uma injuria a amizade”.32
Membros comuns de uma plateia esperam naturalmente encontrar, por meio dos
atos de Creonte, um desacordo entre suas exigéncias, por exemplo, entre suas
exigéncias de tio e as de governante. Enquanto tio de Polinices, Creonte tem a
responsabilidade religiosa por seu enterro.??? Como sogro (e juiz) de Antigona,
deveria, ao menos, apresentar alguma tensao interna de valores. O personagem,
contudo, nao exibe a minima sensibilidade ou emotividade requerida em casos desta
natureza. Mesmo negando a cultura religiosa em que esta inserido, Creonte poderia
considerar as exigéncias de Antigona, uma menina de treze anos, em relagéo a

seus proprios costumes.32

824 Antigona, 165-210.

825 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 47.

326 |bid., 47.

327 BARBA, C. H. A Dialética da Agao Tragica na Antigona de Hegel: Uma abordagem aristotélica.
Veritas, v. 43, n. 4, p. 985-998, 1998. p. 993.

328 | embremos que Antigona tem apenas treze anos e é ainda uma crianga. Logo, ndo estaria em
plena capacidade de julgamento.
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Creonte, porém, ndo demonstra em nenhum momento estar disposto a
considerar tais exigéncias particulares. Sua visdo é univoca. O bom (agathdén) e o
mau (kakon) “[...] sdo as pessoas em suas relagdes para com o bem-estar da
cidade”.32? Honras e virtudes se devem apenas aos civicamente leais.

Ao longo da peca esperamos o amor (philoi) de Creonte por seu filho Hemon.
Todavia, para Creonte, a unica familia € a cidade.?* O unico lago real € o lago civico.
Para Creonte, até mesmo a atragao sexual entre Hemon e Antigona deve estar em
congruéncia com o bem civico: “Nao queiras, meu filho, perder a razdo pelo prazer
que pode proporcionar-te uma mulher. Sabendo que glacial € o abrago de uma
mulher malvada em tua casa”.®' Mais de uma vez observamos o0 governante
relacionar essa supremacia do bem publico a certa qualidade divina. Por exemplo,
logo apos receber a noticia de um guarda sobre a leve camada de pd que cobrira o
cadaver de Polinices (e a hipotese de Corifeu sobre ter sido uma obra divina),
exclama: “[...] € intoleravel o que dizes, que os deuses se interessam por este morto.
Acaso o tratariam como benfeitor, dando-lhe sepultura, um que veio templos
colunados incendiar, profanar sacrificios, devastar a terra deles e as leis?”332

Dirigindo-se ao simples guarda, responsavel apenas por trazer-lhe a ma
noticia, Creonte ameaca: “tdo certo quanto vive Zeus, a quem venero, eu te garanto
— falo sob juramento — que se n&o encontrardes o culpado deste sepultamento e o
nao trouxerdes a minha presenca, a morte ndo vos sera suficiente [...]".33 Creonte
age sem temperanga ou prudéncia.34 Nao sabe discernir (como ficar-lhe-a claro ao
final da pecga) entre o bom e o ruim em cada caso. Nao observa com acuidade a sua
complexa situacao reservada pelo destino. Ademais, ndo percebe que sua propria
familia considera tado fortes as obrigagcdes néo escritas quanto as leis positivas.
Intercedendo junto a Creonte, Hemon clama para que seu pai perceba as exigéncias

de um outro ponto de vista:3% “Caro pai, dos deuses nos vem a razao, bem mais

329 NUSSBAUM, op. cit., p. 47.

330 Antigona, 170.

331 Antigona, 650-53.

332 Antigona, 280-90.

333 Antigona, 305.

334 AUBENQUE, P. A prudéncia em Atristételes. Sao Paulo: Discurso editorial, 2003.

335 Apesar de ndo nos aprofundarmos neste assunto em especifico, essa premissa ética é nutrida por
outros personagens da peca, como Corifeu, o Coro (formado pelos anciées) e Tirésias (o
adivinho). Somente a morte de Hemon, ao final da peca, sera capaz de fazer Creonte rejeitar sua
teoria civica do bem. A possibilidade de que “o outro também tenha razado” € um dos principais
fundamentos contemporaneos da hermenéutica gadameriana, em seu viés ético, que, atualmente
€ objeto de debate de autores como Dennis J. Schmidt e Luiz Rohden. Cf. ROHDEN, L. A Virtude
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valioso que tudo quanto ha. Que nao falas sabiamente, eu n&o poderia nem saberia
dizé-lo. Contudo, também a outros poderia ocorrer algo de acertado”.33¢

O caminho para alcangar o bem ultimo, no modelo de Creonte, € sempre reto
(orthos). Utilizando a metafora da cidade como um navio, e ele mesmo como o
capitdo, argumenta: “[...] um homem mal-intencionado para com a cidade jamais
declararei amigo, sabendo isso que ela me proporcionou o bem e navegando nela
corretamente, na retiddo de seu curso, faremos amigos”.3?¥” Creonte esquece que a
cidade € um todo complexo: contém diversos individuos, cada um com suas
preocupacdes e crencas proprias, e que, as vezes, entram em conflito. O capitdo
virtuoso de um navio, como ele mesmo se considera, para alcangar seu fim (telos)
necessita de tripulagdo. Essa tripulagdo, composta por homens, mulheres, criangas
e idosos, por sua vez, € carente de saude, de alimento, de amigos. Os cidadaos de
Tebas manifestamente ndo concordam com o modo de deliberar de Creonte. As
referéncias ao comportamento e tendéncias politicas dos tebanos sdo abundantes,
pela voz de Antigona, quando afirma “[...] onde poderia procurar renome mais
fulgente do que na acédo de dar a meu irmao sepultura? Todos estes o aprovam, e 0
declarariam se o medo nado |hes travasse a lingua”.3® Mas também na voz de
Hemon, quando afirma: “Tua imagem intimida o homem do povo que n&o se atreve a
pronunciar palavras que n&o te agradariam”,3® e pelo medo que torna os guardas
aflitos e ansiosos na presencga do rei. Contudo, a aceitagdo e submissao ao poder

soberano faz parte do comportamento comum na cidade. Para Jorge Deserto,

Ainda antes do espectador encontrar Creonte, ja a questdo do poder
e de sua manifestagdo condicionadora se torna visivel, logo no
prélogo da peca, quando Ismene se recusa a acompanhar Antigona
na sua intengao de prestar honras funebres a Polinices.340

Nussbaum afirma que “Creonte, e o Coro em seu otimismo inicial, acreditam

que a engenhosidade tecnolégica humana pode superar qualquer contingéncia

da Solidariedade na Hermenéutica Enquanto um Jogo de Fusdo de Horizontes. ETHIC@, v. 19, n.
1, p. 135-148, 2020; SCHMIDT, D. On the Sources of Ethical Life. Research in Phenomenology, v.
42, p. 35-48, 2012.

336 Antigona, 685-88.

337 Antigona, 185-89.

338 Antigona, 500-505.

339 Antigona, 500-505.

340 DESERTO, J. Creonte e o Exercicio do Poder. Linguas e Literaturas, v. XIV, p. 467-486, 1997. p.
468.
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exceto a propria morte”.34! Para a autora, “[...] a peca € sobre a falha de Creonte.
Termina com seu abandono dessa estratégia e seu reconhecimento de um mundo
deliberativo mais complexo”.342 Ao reconhecer seu modo limitado de percepgéao, e ao
reagir emocionalmente sobre o caso, Creonte conclui para si mesmo, e para nés,
que o pesar clarifica sobre o que antes estava obscurecido. Ao fim da peca, comecga
a admitir que a virtude da piedade, defendida por Antigona, em alguns casos, pode
ser util a politica: “[...] eu aprendi, eu a libertarei. Suspeito que observar as leis
estabelecidas € o melhor a fazer no percurso da vida”.3#3 Uma nova forma de
perceber o mundo do valor se apresenta ao fim. Creonte, se torna neste momento,
“‘um igual”, e nos possibilita a piedade requerida ao seu caso.

Deserto declara que o unico contraste ao poder de Creonte foi “[...] 0 impeto
singular de vontade e decisdo centrado em Antigona, capaz de enfrentar a morte, se
for essa a consequéncia de seu desafio”.34

De fato, o padrédo de escolhas de Antigona parece nos requerer maior
acuidade ou discernimento. Diferente de Creonte, a heroina é sensivel as suas
préprias emogdes e aos sentimentos daqueles a sua volta; € capaz de imaginar
como seria estar no lugar de Polinices e estar condenada a vagar eternamente no
Hades.

Descrevemos, até esse ponto, situagcdes em que ha conflitos entre valores e
delineamos a estratégia de Creonte para simplifica-los. Investigaremos, a seguir, o
modo de deliberar de Antigona, com o objetivo de apontar como a personagem,
assim, como Creonte, simplifica conflitos. Contudo, argumentaremos, ao final, que,
apesar de suas falhas, a protagonista pode ser considerada moralmente superior a

Creonte.

4.2.2 As razdes de Antigona

Creonte, ao levar a cabo uma lei “cega”, reduz, de forma nao habitual, a
pluralidade de valores da cidade. O mal que causa ndo somente o atinge, mas

alcanga pessoas inocentes ou que pouco teriam culpa direta sobre a discérdia

341 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 51.

342 |bid., p. 52.

343 Antigona, 185-89.

344 DESERTO, op. cit., p. 468.
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original. O pesar pela morte de sua mulher Euridice e seu filho Hemon, é um indicio
desta culpa. Antigona, por sua vez, simplifica o mundo do valor ao bem familiar. De
certo modo, percebemos que suas agdes ndo possuem a mesma gravidade dos atos
cometidos por Creonte,3s entretanto, como fica claro, ao longo da peca, a
personagem destaca o valor de seus lagos sanguineos como um bem irredutivel a
qualquer outro. Uma vez que reorganiza o sentido tradicional de obrigacdes
relacionados ao bem da familia,**¢ podemos concluir que suas motivagdes para agir
sao, de certo modo, tanto quanto as de Creonte, particulares.

No inicio da obra, Antigona solicita a sua irm& Ismene que concorde sobre a
injustica “[...] de entes amados (philoi) serem penalizados como se fossem inimigos
(ekhthroi)’.»" Ha, nessa elocugdo, uma relagdo antagbnica peculiar entre as
qualidades de “ente amado” e “inimigo”. Antigona desconsidera a possibilidade de
Polinices ser um dos principais responsaveis por irromper uma guerra, logo, por
interromper vidas inocentes (talvez de outras familias como a sua propria). Antigona
nega inteiramente a relevancia da discussao politica quando se trata de punigbes
sobre entes queridos. Aquele que nao € da sua prépria familia, €, em seu modelo
valorativo, simples inimigo. Linforth, apresenta uma tese mais radical, afirmando que
“[...] Antigona n&o tem nenhuma ternura por individuos”, pois, “[...] € exclusivamente
inspirada por sua paixado pelos deveres da religido e da familia”.3#¢ O que motiva
Antigona a acado sao, antes de motivagdes afetivas reais, obrigacdes para com a
tradicao funebre.

A Hemon, Antigona ndo dirige uma palavra durante toda a pega. Ismene, ao
recusar apoio a irma em suas obrigagdes funebres, recebe a seguinte adverténcia:
“Se falas assim, teras meu odio, e, com razdo, seras odiosa ao morto”.3* Ndo ha
lugar, no mundo deliberativo de Antigona, para a prudéncia de Ismene. Como
afirmado por Nussbaum, a espécie de amor que Antigona defende pode ter pouco

haver com afeto.®¢ Ademais, “O dever para com os mortos da familia € a lei e a

345 A seguir no texto, apresentaremos dois argumentos a favor de uma superioridade moral de
Antigona em relagdo a Creonte.

346 Antigona, 940-45.

347 Antigona, 05.

348 LINFORTH, I. M. Antigone and Creon. University of California Publications in Classical Philology, v.
15, n. 5, p. 153-259, 1961. p. 250. (tradugéo nossa).

349 Antigona, 90-96.

350 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 55.
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paixdo supremas. E Antigona estrutura toda a sua vida e sua visdo do mundo de
acordo com esse sistema de deveres simples e encerrado em si mesmo”.3s

Antigona simplifica conflitos de valor de forma drastica, tal como Creonte. E
claro, a plateia ou ao leitor, seu modo n&o tradicional de agir. Creonte vé os
cidaddos como ferramentas ao bem civico. Antigona mantém lagos apenas com
aqueles que cooperam com sua propria obrigagdo funebre. Ha uma enorme
diferengca entre o modo soébrio, afetivo e ponderado de Hemon e as reacdes
sombrias e amarguradas de Antigona. Alguém sensivel as complexidades do caso
poderia perceber que mesmo atos funebres necessitam de leis.

Contudo, julgamos Antigona de modo diferente de Creonte. Ao fim da pega,
seu destino tragico nos permite uma espécie de identificagdo maior com a
personagem. Essa constatagao parece estar de acordo com o referido no livro VII da
Etica a Nicomacos, a saber, que “[...] perdoamos mais facilmente as pessoas que
seguem desejos naturais, ou seja, os apetites comuns a todos os homens, na
medida em que sdo comuns”.?%2 Para Aristoteles, nos apiedamos mais por aqueles
que defendem direitos mais basicos. Ao contrario, “[...] os mais afeitos a conspirar
contra outros sdo mais criminosos”.3%

Dois modos distintos de simplificagdo de conflitos se apresentam na peca. Tal
como Creonte, Antigona possui falhas de percepgao, e, em ambos os personagens,
suas escolhas cooperam decisivamente rumo a suas ruinas. Cada um dos
personagens tem consideragdo por valores importantes que o outro nao leva em
conta. Nussbaum apresenta dois argumentos sobre a superioridade moral de
Antigona: 1) a personagem demonstra um entendimento mais sensivel a demanda
comunitaria; 2) em sua busca pela virtude da piedade, n&o envolve ou compromete

algum bem publico. Nas palavras da autora,

[...] a capacidade de dar o devido reconhecimento ao mundo da
natureza, pranteando as restricbes que ele impbde a virtude
seguramente contribui para fazer dela 0 mais humanamente racional
e 0 mais rico dos dois protagonistas: tanto ativa quanto receptiva,
nem exploradora nem tampouco simples vitima.35

351 |bid., p. 55.

352 Ftica a Nicbmacos, 1149b 5-10.

353 Etica a Nicbmacos, 1149b 5-10.

354 NUSSBAUM, M. A Fragilidade da Bondade: Fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrin. Sao Paulo: Martins Fontes, 2009. p. 58.
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Poderiamos, igualmente, apontar que Antigona, mesmo de forma acidental,
nao envolve outras pessoas em sua busca pela virtude da piedade, assim, nao
causa nenhum mal a comunidade.

Lembremos que a piedade caracteristica da obra tragica é suscitada quando
um mal iminente atinge alguém bom.*®* Quando julgamos que o sofrimento é
provocado por ma deliberagcédo do proprio agente, ndo nos apiedamos. Assim, “[...] a
piedade evocada pela tragédia € uma resposta precisa a uma estrutura de agao na
qual a inocéncia pode ser identificada dentro de um contexto claro de motivagao e
agéncia humanas”.3® Contudo, &€ somente a autoconsciéncia ou o “agent-regret” de
Antigona e Creonte sobre suas proprias falhas de percepcédo que determina nossa

resposta as suas condigdes finais.

O amor de Creonte por seu filho morto, um amor que nao pode mais
ser negado ou acomodado dentro da estrutura da teoria civica do
bem, o compele a rejeitar essa teoria. Seu remorso é
especificamente direcionado, em especial, a estreiteza ou
empobrecimento de suas deliberagdes.3%”

A piedade por Antigona, de acordo com o proposto por Aristoteles, esta em
intima relagao com a crenga sobre sermos vulneraveis de maneira semelhante a ela.
Se crermos, ao contrario, que “aquilo que aconteceu ao outro ndo pode acontecer
comigo”, ndo sentiremos piedade. Como apontamos no capitulo anterior, a piedade
nos requer um sentimento de igualdade e solidariedade.

Em suma, Antigona nos sensibiliza sobre o risco de negligenciar parte da
complexidade do mundo do valor, ao seguirmos uma ou outra diretriz, esquecendo
as demais. Para Linforth, os conflitos internos a Antigona de Sofocles, ndo sao
“eliminaveis”, pois, por meio de suas tensdes, a obra nos ensina como devemos
media-los: “[...] para todos os atenienses, a pega oferece uma poderosa adverténcia
para que nela se perceba que as leis que eles colocam em agao nao estdo em
conflito com as leis dos deuses”.*¢ Linfoth sustenta um modo diferente de pensar o
mundo da pratica em relagdo ao proposto pelos kantianos. Uma resposta adequada

a um conflito moral, da importancia em que se encontra a personagem Antigona,

355 Poética, 1453a 3-5; Retdrica, 1385a 13.

356 HALLIWELL, S. Aristotle’s Poetics. Chicago: The University of Chicago Press, 2009. p. 174.

357 NUSSBAUM, op. cit., p. 54.

388 LINFORTH, I. M. Antigone and Creon. University of California Publications in Classical Philology, v.
15, n. 5, p. 153-259, 1961. p. 257. (tradugdo nossa).
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seria a constatacédo, apos o ato deliberativo, e a partir de sua dor, que a escolha
pode ter sido a melhor, mas continua errada. De fato, esta consciéncia comecga a
acontecer com a protagonista, quando exclama: “Ora, se isto € agradavel aos
deuses, o sofrimento me ensinara que errei”.3°

As consequéncias de uma acdo, em situagdes conflito, devem permanecer
como uma vivida imaginagdo sobre o caso, pois iluminam as complexidades
envolvidos em ambos os lados do dilema, numa tentativa de observar a situacéo de
forma mais nitida e consciente. Agamémnon, apds deliberar, poderia lembrar-se de
sua grave impiedade, de como, por exemplo, péde acreditar em um Deus que o
manda sacrificar um filho e outras exigéncias dessa natureza. Etéocles traria a luz,
memorias de sua vida compartilhada com o irmdo, de seu passado penoso na
sombra de uma histéria familiar tragica.

Argumentamos, desse modo, que o prudente (phrénimos), sente e exibe as
emocdes apropriadas aos casos em que esta inserido. Lamenta por ter de fazer algo
contrario ao seu carater. Suas emogdes, por si mesmas, sao fontes de saber ético,
pois motiva-lo-iam a imaginar modos mais integrais de interagir com a realidade
pratica. Nesse sentido, “Esquilo, nos mostra, menos uma ‘solu¢éo’ ao ‘problema do
conflito pratico’ do que a riqueza e a profundidade do préprio problema”.3s Em
situacdes conflituosas, como a do capitdo do navio em meio a tempestade, o
virtuoso deve perceber as diferencas entre as exigéncias, deve reconhecé-las
igualmente como dignas de valor, e, apds deliberar, manter suas disposi¢des de
espirito (emogdes, vontades, desejos) apropriadas ao caso. Tais respostas sdo, para
Aristoteles, partes intrinsecamente valiosas ao bom carater.

Agir pelas razbes corretas, assim como a pessoa de sabedoria pratica, &
discernir ou perceber de forma sensivel as caracteristicas “moralmente salientes”
das situagdes. Como dito por Nancy Sherman, nossas a¢gdes devem estar de acordo
com certas exigéncias. Uma acgéo correta, sem a devida resposta afetiva, ndo pode
ser considerada virtuosa. Enfim, se a emogao condiz com as exigéncias do caso,

podemos considera-la racional.

Por exemplo, tanto o medo como a confianga, o apetite, a ira, a
compaixado, e em geral o prazer e a dor, podem ser sentidos em
excesso ou em grau insuficiente; e, num caso como no outro, isso é

3%9 Antigona, 925.
360 | INFORTH, op. cit., p. 258. (traducdo nossa).
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um mal. Mas senti-los na ocasiao apropriada, com referéncia aos
objetos apropriados, para com as pessoas apropriadas, pelo motivo e
da maneira conveniente, nisso consistem 0 meio-termo e a
exceléncia caracteristicos das virtudes.3®"

O sentido do termo katharsis, enquanto efeito “clarificativo” da tragédia, esta,
assim, estreitamente relacionado ao aspecto sensivel de resposta a determinados
casos expostos nas tragédias. A piedade e o medo, especificamente, sao
“clarificadas” ao percebermos que um destino tragico atinge alguém préximo sem
merecimento (sem ser reflexo de um erro de carater). O entendimento profundo da
piedade, porém, envolve o juizo que mesmo pessoas virtuosas agem de modo nao
habitual devido a exigéncias externas. Sob esse horizonte, argumentamos que
algumas situagdes representadas nas tragédias auxiliam a clarificar o tipo de
sensibilidade requerida nesses casos de conflito. Nos contextos expressos pelas
tragédias, um conflito moral interno entre razdes (logos) e emocgodes (pathé) € uma
resposta apropriada, pois uma deliberagdo virtuosa deve levar em conta a
percepgao sensivel sobre o caso que, em muitos momentos, envolve sentimentos de
dor, medo e piedade.

Com Antigona, buscamos apresentar o modus operandi da katharsis como
ergon (efeito) das tragédias. Auxiliando-nos, principalmente, em comentarios de
Nussbaum, Sherman, Williams e Linfort, examinamos o padrao deliberativo de seus
dois principais personagens (Creonte e Antigona). Destacamos, inicialmente, que
esses personagens agem de modo “simplificado” evitando conflitos justificaveis entre
exigéncias particulares. Apontamos que as reagdes emotivas de cada um desses
personagens, ao fim da peca, como o “agent-regret”, de Williams, sao condigao para
a autoconsciéncia dos préprios personagens sobre suas falhas de percepgdo e
julgamento, e, por consequéncia, de sua mudancga de visdo sobre o conflito anterior.
Argumentamos que essa € a estrutura tragica que nos possibilita clarificar a
bondade do personagem e, assim, nossas reagdes de piedade e medo, como
propostas na Poética e na Retdérica. Em sintese, e a titulo de concluséo,
percebemos que Antigona, de Sdéfocles, ao considerar a pluralidade de valores e a
possibilidade de conflitos entre eles: 1) ressalta a vulnerabilidade de certos valores
tomados de forma univoca; 2) apresenta falhas de visdo ou percepgcado e assim

acentua como esta deficiéncia é perigosas em situagdes reais de conflito pratico; 3)

361 Ftica a Nicobmacos, 1106b 18-23.
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sustenta que a deliberagao €, necessariamente, uma questao de percepgao precisa
dos fatos; 4) mostra que uma resposta apropriada a determinadas situagdes de
conflito envolve ndo apenas apreciagéao intelectual mas, onde for apropriado, reagao
emocional. Consideramos, por fim, que 0 exame das acgdes e reagdes afetivas ou
‘pesarosas” em um curso de vida (bios) dos personagens de Antigona corroboram
com a nossa argumentacdo sobre o papel ético das emogdes tragicas, enquanto
“clarificacao” de determinadas crencgas sobre nossas praticas éticas de acordo com

Aristételes.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

O propdsito desta dissertagao foi, a partir do conteudo da Poética, aprofundar
as inter-relagcdes entre o conceito de katharsis e a natureza cognitiva das emogdes
propriamente tragicas de piedade e medo. Afirmamos que a katharsis, nesse
contexto, significa uma “clarificagdo” relativa aos pareceres aristotélicos sobre o
papel das emogdes como guias para agao humana e como fontes de saber ético, ou
seja, como um auxilio a nossa busca por eudaimonia.

Nossa estratégia principal foi exemplificar como essas emogbes sao
suscitadas e que seu modo de vir a ser demanda crengas sobre uma condi¢ao
humana vulneravel. Para cumprir nosso intuito, apresentamos, inicialmente, no
capitulo dois, trés teorias propedéuticas ao significado de katharsis. O intuito deste
capitulo foi contextualizar o debate contemporaneo sobre a questdo de sentido do
termo. Primeiro, examinamos o problema exegético moderno por meio dos
argumentos de Gerald Frank Else e sua interpretacdo “estrutural” do termo.
Observamos que Else considera a katharsis como um simples processo mimético
que acontece unicamente no interior (estrutura, mythos) da obra tragica. Nesse
modelo, as emogdes tragicas, sobre as quais se refere o termo, sao eventos internos
a tragédia. Segundo uma exegese textual interna a obra, o autor defende a tese de
que o sentido de katharsis nao deve ser entendido com base em trabalhos como a
Etica a Nicémacos, Politica ou Retérica.

A partir desses apontamentos, buscamos apresentar alguns contrapontos
tedricos, e afirmamos, entdo, que, de modo geral, o efeito (ergon) das tragédias nao
pode ser outorgado unicamente a qualidade estrutural da tragédia, ou seja, de sua
boa composigao ou “de como € preciso organizarem-se 0os mythoi,’2 pois o parecer
aristotélico sobre as tragédias, na Poética, se situa no interior de um dialogo que
envolve desde a educagéao recebida pelo jovem de sua familia até as leis e a propria
constituicdo da pdlis.

Apresentamos, entao, a interpretacao “intelectiva”, de Leon Golden, sobre a
katharsis como uma espécie de resposta a tese “estrutural”’. Ressaltamos que, em
sua leitura, ha a conexao entre o efeito da arte tragica (omitido por Else) e “o prazer
em compreender ou inferir’, citado no capitulo IV da Poética. Golden interpreta

katharsis por meio de um canone platdnico. Ressalta, todavia, que o sentido de

362 Poética, 1447a.
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katharsis, na Poética, é distinto do platbnico, pois ndo se refere simplesmente ao
processo de separacdo da alma do corpo, mas também o prazer intelectual do
esclarecimento sobre esse movimento. Nessa parte, argumentamos que Golden
incorre em erro, visto que 1) parece evitar consideragdes mais precisas sobre a
natureza do prazer proprio em inferir, uma vez que Aristoteles, de fato, considera
diversos tipos de deleite derivados da mimesis artistica; 2) desconsidera a natureza
cognitiva das emocgbes de piedade e medo. Nesse sentido, Golden nega
principalmente a nocdo eudaimonistica ou ética que perpassa a inteligibilidade das
emocdes tragicas.

Na terceira parte do primeiro capitulo — um retorno a teoria platdnica da
katharsis como consta no didlogo Sofista —, reconhecemos que o sentido do
vocabulo, na Poética, mantém, em parte, o papel que o termo toma nos problemas
pertinentes a educacdo do jovem cidad&o, principalmente no tocante a arte (tanto
sofistica quanto poética) e a sua dimensao cognitiva. Porém, o método da refutagéo
(elenchos) presente no Sofista, diferente de uma tragédia, ensina pelo apelo
exclusivo ao intelecto; o aprendizado acontece quando o interlocutor se enreda em
contradicdo légica. Nenhuma experiéncia que desperte diretamente as emogdes ou
sentimentos deve desempenhar um papel no aprendizado dos interlocutores.

Assim, no terceiro capitulo, identificamos e relacionamos alguns argumentos
a favor das emocgdes (pathé) enquanto dignas de valor eudaimonistico. Partimos do
pressuposto de que a Poética € como uma resposta aos dilemas platbnicos
apresentados em dialogos como A Republica e As Leis. Entdo, sustentamos que o
sentido da katharsis, na Poética, esta em conexao com a natureza cognitiva
conferida as emocdes na Retdrica. Descrevemos as pathé nao como simples
respostas aleatorias ou cegas de dor ou prazer, mas como elementos complexos
engendrados racionalmente na propria estrutura (mythos, enredo) da obra. Dado
que as emogbes sao intimamente conectadas a crengas sobre o mundo,
esclarecemos a piedade (éleos) como uma emogéo dolorosa direcionada a dor ou
ao sofrimento de uma outra pessoa,*? que esta associada a nossa consciéncia
sobre a pessoa ndo ter merecimento sobre esse mal.3 A piedade, enquanto
resposta a uma tragédia, demanda a n&o atribuigdo de censura ou culpa moral ao

personagem. O medo (phobos) é vinculado ao nosso sentimento de passividade

363 Retorica, 1385b 13.
364 Poética, 1453a 3-5; Retoérica, 1385a 13.
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diante de um mal futuro. Uma consideracéo cabivel sobre o medo como resposta € o
seu dialogo com o nosso esforgo por controle sobre acontecimentos externos. Nesse
sentido, esta diretamente associado a critica sobre teorias “autossuficientes”. Nossa
resposta de medo demanda a possibilidade de imaginarmos, assim como, no caso
da piedade, de que um mal possa nos ocorrer, acrescentando-lhe o fato de nem
sempre estarmos com o controle sobre esse evento.

A consciéncia sobre a natureza das emoc¢des é engendrada racionalmente no
mythos. A partir dos elementos estruturais da tragédia complexa, apontamos as
peripécias e reviravoltas como os meios pelos quais a tragédia suscita piedade e
medo. Na Poética, o carater do personagem retratado deve ser aquele que “[...] nem
se destaca pela exceléncia e pela justica, nem por causa do vicio nem pela
perversidade, ao mudar para a ma fortuna, mas por causa de algum erro
(hamartia)’.®5 E preciso que a pessoa retratada seja justa (boa) e que, de modo
necessario, caia em desgraca. O reconhecimento do carater do personagem, por
meio de suas agdes e pesares, € central para a resposta apropriada de piedade e
medo. Emogdes respondem de forma tdo conexa a crengas sobre o mundo que elas
nao surgem (ndo sdo suscitadas) sem determinados juizos. Logo, possuem valor
eético ou eudaimonistico, pois, como mostram as tragédias, s&o elementos
complexos e respostas adequadas a determinadas situacoes.

Aristoteles respeita o valor cognitivo e autbnomo da poesia tragica, contudo,
considera (e percebemos isso em seu proprio estilo filoséfico) que um entendimento
profundo de seu conteudo ético exige uma reflexao filosofica. Esse exame ou “olhar”
sobre a tragédia torna mais evidentes os tragos relevantes de nossa experiéncia
ética.

Propomos, em nosso quarto capitulo, aprofundar o exame filosdéfico sobre a
questao da katharsis precisamente com a analise de casos particulares concretos de
conflito tragico ou moral. Apresentamos o modus operandi da katharsis, a saber,
quando somos capazes de identificar a bondade de alguém que muda de boa para
ma fortuna. A estratégia empreendida nesta parte da dissertacdo seguiu a
possibilidade de analisarmos casos de conflito tragico com base na teoria das
tragédias presente na Poética. A partir disso, perscrutamos os modos como alguns

exemplos tragicos requisitam nossa resposta sensivel a eventos de piedade e medo.

365 Poética, 1453a 9.
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Ao acompanharmos o caso de Etéocles e Agamémnon, no curso deliberativo,
delimitamos os modos distintos de sobrepor valores desses herdis e sublinhamos
suas falhas de percepcédo. Indicamos que, nos dois casos, 0 pesar esperado sobre
uma deliberagao dificil foi negado, e que essa supressao pode indicar nossa
tendéncia a considera-los culpados moralmente. A partir de Antigona, de Séfocles,
destacamos duas estratégias de simplificagdo. Em um dos casos, um valor singular
tornou-se o fim ultimo, e, no outro, um conjunto de deveres sobrepujou os demais.
Reconhecemos, ao fim, a superioridade moral de Antigona devido ao seu
entendimento mais profundo sobre os valores da comunidade. Como acentuado por
Aristoteles, “[...] perdoamos mais facilmente as pessoas que seguem desejos
naturais, ou seja, os apetites comuns a todos os homens, na medida em que sao
comuns”.366

Em se tratando de nosso estudo sobre os casos particulares de deliberacao e
resposta afetiva, na Antigona, de Soéfocles, indicamos que a obra, ao considerar a
pluralidade de valores e a possibilidade de conflitos entre eles: 1) ilumina a
vulnerabilidade de certos valores tomados de forma univoca; 2) apresenta falhas de
visdo ou percepcdo e, assim, acentua como essa deficiéncia € perigosa em
situagdes reais de conflito pratico; 3) sustenta que a deliberagédo €, antes de tudo,
uma questdo de percepgdo precisa dos fatos; 4) mostra que uma resposta
apropriada a determinadas situagdes de conflito envolve ndo apenas apreciagcao
intelectual mas, onde for apropriado, reagdo emocional. Acreditamos que, para
nosso proposito nesta parte da dissertacdo, esses pontos podem auxiliar a
compreensao da obra tragica Antigona, enquanto auxilio a deliberagcado moral, de
acordo com a teoria aristotélica. Nesse sentido, € possivel sustentar, por fim, que,
em Antigona, ha elementos estruturais suficientes para suscitar a katharsis das
experiéncias de piedade e medo, “clarificando” o sentido ético dessas emocgdes.

Se nosso estudo percorreu o caminho correto, podemos igualmente destacar
que o sentido de katharsis esta relacionado diretamente ao papel ético-cognitivo
conferido as emogdes suscitadas pela tragédia. Nossa pesquisa, no entanto,
considera que as interpretacbes estrutural e intelectiva anteriormente estudadas
demandariam uma investigacdo mais apurada para conclusdes precisas sobre seus

avancos em relacdo a compreensao do sentido de katharsis na Poética. Além disso,

366 Ftica a Nicomacos, 1149b 5-10.
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nao exclui a possibilidade de interpretagbes como a purgativa ou moral receberem o
mesmo tratamento.

De nossa analise, precisamos mencionar que ficou de fora o objetivo que visa
a tese sobre as relagdes entre a teoria aristotélica das emogbes e a educacdo para
as virtudes. Isto é, a defesa sobre a necessidade de uma “educacido das emocodes
para as virtudes” e seu possivel desenlace politico. Embora tenhamos circunscrito
nosso problema basicamente a teoria das emogdes tragicas em seu viés ético (por
meio da investigacdo do sentido de katharsis), e isso com base na Poética, na
Retérica e na Etica a Nicobmacos, essa tese pode ser vista, de forma geral, na
filosofia aristotélica como um todo, e, de forma mais significativa, nos apontamentos
da Politica. Sendo a constituicdo de uma cidade basicamente um “sistema de
valores”, a educagao que prové aos seus cidadaos devera consistir em educa-los
para esse modelo. Visto que as aretai (virtudes morais) como a solidariedade, a
generosidade, a piedade e a prudéncia sdo necessarias ao bem publico, e, de
acordo com o fato de elas nao existirem por natureza, de algum modo, devem ser
ensinadas.*®” Uma educagao para as virtudes, sob esse angulo, néo é algo marginal,
mas absolutamente central na teoria aristotélica, e demanda o esforgo do legislador
para perceber sensivelmente como Ihe engendrara bem na cidade. Uma pesquisa
de rastreamento sobre essa questdo, por sua vez, exigiria um esforgo maior do que
0 objetivo deste trabalho se propdés. De qualquer forma, segundo julgamos, tal
analise é ampliada ou desenvolvida por onde passamos, na presente investigagao,
com a nogao pratica de percepcido sensivel, a resposta emocional adequada e o
papel valioso da arte tragica para este projeto. Se inicia, assim, uma investigagao
que pretendemos aprofundar em momento posterior. Ndo obstante, atingirmos a
tese que nos propomos aqui ja configura um avango satisfatério as pesquisas

relativas a teoria aristotélica da katharsis e das emocgoes tragicas.

367 Politica, 1253a 1-18.
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