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Préticas pedagdgicas de Iniciacdo a Docéncia nos Anos Iniciais e Educagao Infantil

Resumo expandido:

O Subprojeto PIBID (Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia), de
Educacdo Fisica - “BrinCriar”, estd pautado na proposta da educagdo estética, no encontro
com o ser sensivel, no mundo corporal dinamico, ampliando e interligando aos propdsitos
do ser inteligivel. A cultura do circo apresenta na sua origem a riqueza do corpo expressivo,
colorido e criativo, em que a arte tem vinculo direto, portanto é amplamente estético. A
gindstica tem seu bergo origindrio no universo circense, porém, em virtude dos propositos
competitivos, enfraqueceu o seu potencial artistico livre e amplo. As técnicas de movimento
se tornaram demasiadamente pré-determinadas e as acOes mecanizadas em processos
representativos, portanto identificamos o quanto seria importante recuperar a base artistica
da gindstica, a fim de enriquecer as manifestagcdes culturais.

Este estudo busca compreender as contribui¢des da Educagdo Fisica, desenvolvida

no subprojeto PIBID, para a valorizacao da cultura circense como base artistica da gindstica

1

Universidade do Vale do Itajai
vanderlea@univali.br

D Universidade do Vale do Itajai
lucasginasta97 @hotmail.com

2 Universidade do Vale do Itajai
bruniinhaguiimaraes @hotmail.com

3 Universidade do Vale do Itajai
juguerios @ gmail.com

UNIVALIL Educacao Fisica, CAPES/PIBID,

UNIVALI, Educacdo Fisica, CAPES/PIBID,

UNIVALI, Educacdao Fisica, CAPES/PIBID,

UNIVALI, Educacdao Fisica, CAPES/PIBID,



PRATICAS DE INICIAGRO
A DOCENCIA NA REGIAO SUL

ENFOQUES. AVALIAGAD E PERSPECTIVAS

il PIRIC

Asmries; Prce. De. Maumece Tamr | et De Mowmtat - CA

.00 B | umismos

escolar. As propostas pedagdgicas foram planejadas a fim de favorecer a sensibilidade
humana na arte do circo e a criagdo de movimentos técnicos especificos da ginéstica.

A Base Nacional Comum Curricular - BNCC (2016, p. 171), contempla a Educacdo
Fisica na drea das linguagens, valorizando que “0 movimento humano esta sempre inserido
no ambito da cultura e ndo se limita a um deslocamento espaco-temporal de um segmento
corporal ou de um corpo todo. Logo, as préticas corporais sao textos culturais passiveis de
leitura e produgdo”. Valorizando esta concep¢ao envolvemos a interpretacio e entendimento
da ginéstica e do circo como textos culturais. A BNCC (2016, p.177) também destaca que
“Em Gindsticas, a organizacao dos objetos de conhecimento se dd com base na diversidade
dessas préticas e nas suas caracteristicas”. A diversidade foi amplamente valorizada com
acrobacias, exercicio de solo, malabarismos, saltos, piruetas, rolamentos, piramides,
equilibrios, dramatizacdes, entre outros. Tais préticas fazem parte da gindstica, porém mais
expressividade livre procuramos favorecer, contemplando como “Uma arte repleta de mitos,
crencas e fantasias, especialmente inspirados no desconhecido. E com esta finalidade que o
circo ‘antigo’ e, também sua versdo ‘moderna’, se constréi, como uma forma de
encantamento, de fuga, de abstracdo do mundo real” (DUPRAT, 2007, p. 13).

A arte circense estd envolvida entre o real e o imagindrio, em diversas linguagens
que possibilitam muitas habilidades e capacidades, as propostas educativas necessitam
ampliar a condi¢do artistica, expressiva e reflexiva, pois “O circo constitui-se como parte
integrante da producdo cultural e artistica [...] ele influenciou modos de produzir, modos de
agir e modos de fazer arte, caracterizando-se como um fendmeno sociocultural. [...] deveria
ser necessdria sua inclusdo no ambito educacional [...] (DUPRAT, 2007, p. 51). A validade
da arte circense na gindstica tem maior impacto se permitir a possibilidade do ser artista, que
transforma o movimento e os recursos didaticos em arte. Para Duarte Junior (2012, p. 51) “a
arte nos ajuda a significar o mundo e a existéncia, iluminando e desvelando aspectos nao
plenamente acessiveis ao conhecimento inteligivel”. A cultura circense é arte e tem muitos
elementos que podem ser explorados nas acrobacias, no palhago, nos trapezistas...

Para Duprat (2007, p. 51) o circo estd constituido num conjunto de atividades

expressivas e ritmicas possuindo uma teatralidade multipla no fazer artistico, foi
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desenvolvida historicamente e “[...] incorpora, copia e recria diferentes manifestagoes
artisticas, tais como musica, danga, teatro, arte dos funambulos e saltimbancos, dos
cavaleiros militares, entre outras”. A gindstica necessita recuperar sua base
artistica/expressiva para que amenize o “‘rompimento com seu nucleo primordial, cuja a
caracteristica dominante se localiza no campo dos divertimentos” (SOARES, 2005, p. 18).
O brincar no circo/ginéstica foi uma manifestacdo valorizada, como prépria da crianga, e
possibilidade criativa na arte, pois “[...] € de fundamental importancia para a aprendizagem
da crianca [...] desenvolve conceitos de relacionamento casuais ou sociais, o poder [...] de
imaginar e formular e inventar ou recriar suas préoprias brincadeiras” (SANTIN, 2001,
p.523).

A partir destes propdsitos, foi realizada a pesquisa de abordagem qualitativa, pautada
na pesquisa-acao, oriunda das préticas pedagdgicas realizadas no primeiro semestre de 2017,
na escola municipal Avelino Werner, de Itajai-SC, envolvendo 100 alunos, entre 7 a 12 anos
de idade. Os instrumentos de coleta de dados foram fotos, filmagens e relatérios. A proposta
pedagdgica foi organizada e desenvolvida pelos bolsistas do PIBID, valorizando a conexdo
de saberes ente arte do circo e a gindstica.

Pesquisas sobre o circo foram realizadas e os alunos identificaram a historicidade
vinculada a ginéstica, nos cavalos, nas traves, na expressao corporal, na cama eldstica e nas
técnicas especificas. Visitamos o gindsio municipal de gindstica artistica e 14 muitas
experiéncias foram vividas em contato com os aparelhos e desafios no movimento. Além
disso, tiveram a oportunidade de conhecer os ginastas e observa-los realizando variados
movimentos nos aparelhos, como: cavalo, barra, paralela e solo. O espeticulo circense,
organizado pelos bolsistas e alunos na escola, sintetizou todas as vivéncias e os resultados.
A arte foi evidenciada no corpo em todas as dimensdes € em contato com os objetos
artisticos.

O ensino das atividades préticas partiu de uma sequéncia pedagdgica, seguindo com
o elemento equilibrio, malabarismo, acrobacias e teatro. Abordando elementos simples e
complexos, respeitando 0s aspectos motores € cognitivos, também as experi€ncias prévias

de cada educando, proporcionando um ambiente lidico que favoreceu a aprendizagem. As
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atividades de equilibrio foram desafiadoras, exigindo forca, resisténcia e flexibilidade, como
também confianca, superacio, cooperagdo e auxilio muituo. Realizaram: piramides humanas,
slackline, falsa baiana, tdbua de equilibrio, pé de lata, malabares, entre outros.

Com as praticas, foi notdvel a expressividade artistica. A tdbua de equilibrio se
transformou em obra de arte, os educandos expressaram a criatividade realizando desenhos
e pinturas. Nas atividades manipulativas construiram as fitas como baranganda colorido,
armacoes circulares de arame para bolinhas de sabdo e painéis ilustrados para langcamento
de bolinhas nos alvos. A Boca do Palhaco e as latas foram lindamente pintadas pelas
criangas. Nas atividades acrobdticas ocorreu um ambiente prazeroso de aprendizagem, com
liberdade de expressdo na criagdo dos movimentos livres e espontaneos. O teatro trouxe a
magia do circo, dentro da sua manifestacdo cultural, possibilitando um lindo espetédculo,
produzido pelas préprias criangas e apresentado para toda a comunidade escolar, tornando
estas as protagonistas da histdria, valorizando a participagcao de todos.

Os resultados evidenciaram que o circo é um universo artistico que possui na sua
esséncia diversas possibilidades de expressdo corporal, de teatralidade e de desafios ritmicos.
O equilibrio permitiu provocar o movimento para criacdo nas piramides e nos diversos
recursos, promovendo a superacdo de medos e o controle corporal. A construgdo dos

materiais didaticos e exploracdo dos aparelhos da gindstica, favoreceu a sensibilidade
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artistica e ludica. O universo circense foi (re)aliado a gindstica e recuperou o potencial
artistico nas manifestagdes de movimento.

Palavras-chave: PIBID. Ginastica. Circense. Expressao.
REFERENCIAS

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacdo. Brasilia: 2016.
Disponivel em http://basenacionalcomum.mec.gov.br/a-base. Acesso em maio de 2017.

DUPRAT, R.M. A cultura circense como conteddo da Educacao Fisica. UNICAMP,
Campinas: 2004.

DUARTE JR, Jodo Francisco. Entrevista com Duarte Junior. Revista Contrapontos
Eletronica, Vol. 12 - n. 3 - p. 362-367 / set-dez 2012.

SANTIN, S. Educacao Fisica: da alegria do lidico a opressao de rendimento. 3* ed.
Porto Alegre: EST Edicdes, 2001

SOARES, Carmen Licia. Imagens da educacao do corpo: estudo a partir da ginastica
francesa XIX. 3.ed. Campinas, SP: Autores Associados, 2005.



