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Aplicagao dos Requisitos de Desempenho ao Projeto d e Arquitetura

Juliane Missel Panitz

Profa. Dr2, Maria Angelica Covelo Silva™

Resumo: O desempenho das edificacdes ganhou destaque no cenério da
construcéo civil brasileira com a publicacdo da ABNT NBR 15575 2013 Edificacdes
Habitacionais — Desempenho. O artigo busca auxiliar os profissionais de arquitetura
no processo de aplicacdo da norma. Para isso, oS requisitos de desempenho
exigidos especificamente para o projeto de arquitetura foram o foco do artigo. O
projeto arquitetonico foi dividido em quatro subsistemas da edificacdo: fachadas,
pisos, vedacdes internas e coberturas. Para cada subsistema citado os requisitos
gue séo exigidos pela norma foram verificados e sintetizados. O estudo apresenta,
assim, uma ferramenta objetiva para pesquisa e verificagdo do conteudo da norma
necessario para o desenvolvimento do projeto. Ao longo da elaboracdo do artigo
pode-se confirmar a importancia da norma e a dimensdo que a mesma pode
alcancar na construcao civil brasileira. E possivelmente um significativo passo para a

melhoria da qualidade da construgdo civil no pais.

Palavras-chave: ABNT NBR 15575/2013. Desempenho da edificacdo. Projeto de
arquitetura.

1 INTRODUCAO

A patrtir do dia 19 de julho de 2013, todos os projetos arquiteténicos que forem
protocolados para aprovacdo dos 6érgdos competentes nos municipios do pais
precisam atender a ABNT NBR 15575 2013 Edificagbes Habitacionais -
Desempenho, que foi publicada pela Associacédo Brasileira de Normas Técnicas em
fevereiro de 2013. A ABNT NBR 15575 2013 e dividida em seis partes: requisitos
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gerais, requisitos para o0s sistemas estruturais, requisitos para os sistemas de pisos,
requisitos para os sistemas de vedacao verticais internas e externas, requisitos para
0s sistemas de coberturas e requisitos para os sistemas hidrossanitarios. Todas as
edificacdes habitacionais devem atender ao critério minimo de desempenho
estabelecido na ABNT NBR 15575. Nos requisitos de desempenho acustico,
desempenho térmico, desempenho Iluminico e manutenabilidade, a norma
estabelece ainda critérios intermediario e superior, para que possam ser aplicados
em edificacdes de empreendimentos pertencentes a segmentos diferenciados.

A exigéncia do atendimento a normalizacdo de desempenho nos projetos de
edificacOes habitacionais faz com que arquitetos precisem buscar uma nova
metodologia para o desenvolvimento de seus projetos, para que 0S MesSMOS
atendam aos requisitos apresentados na norma. O artigo pretende sintetizar os
requisitos da norma que devem ser contemplados pelos profissionais citados ao
iniciar um novo projeto e para realizar a verificagcfes de que todos os requisitos
exigidos tenham sido atingidos.

Sendo o estudo desse artigo feito com base pura e somente na norma citada,
destaca-se a busca do desenvolvimento de algo que até entdo nao tinha maior
destaque nos projetos arquitetdnicos: o desempenho da edificacdo em seu maximo,
principalmente em seus pontos técnicos mais criticos.

Diferentemente do que se encontra na NBR 15575 2013, neste artigo o0s
subsistemas basicos da construcdo estdo divididos em quatro partes/sistemas do
projeto de arquitetura: fachadas, pisos, vedacdes internas e coberturas. Dentro
disso, a metodologia aplicada divide os subsistemas quanto aos seus requisitos de
seguranca, estanqueidade, desempenho acustico, desempenho térmico,
desempenho luminico e durabilidade e manutenabilidade.

Ao estudar a norma, o artigo busca aproxima-la da realidade do profissional
que ira utilizd-la: o arquiteto. O foco do artigo estd na aplicagdo dos requisitos
apresentados e busca ser uma ferramenta de trabalho para o arquiteto, ao poder ser
utiizada como um guia pratico para a aplicacdo da norma aos projetos de
arquitetura. Por fim, propde o incentivo do uso da norma, cuja aplicagcdo é
extremamente benéfica para a construcédo civil brasileira, pois é parte importante de
um processo de mudanca que podera equiparar a construcao civil brasileira ao nivel

de qualidade encontrado em paises desenvolvidos.



2 REQUISITOS DA ABNT NBR 15575_2013 NO DESENVOLVIME NTO DO
PROJETO DE ARQUITETURA

Para analisar como os requisitos apresentados na ABNT NBR 15575 2013
devem ser aplicados ao projeto arquitetonico foi realizada a segmentacao do projeto
em quatro subsistemas construtivos: fachadas, pisos, paredes internas e coberturas.
Para cada um desses subsistemas foram verificados quais requisitos devem ser
aplicados durante o desenvolvimento do projeto de arquitetura e quais
procedimentos devem ser realizados pelo projetista para garantir o cumprimento das

exigéncias da norma.

2.1 Fachadas

Ao projetar o sistema de fachada de uma edificacdo habitacional de acordo
com a ABNT NBR 15575 2013 o profissional precisa seguir as seguintes diretrizes e

requisitos da norma:
- Seguranca

Desempenho estrutural: ao adotar uma solucédo de sistema de vedacédo de
fachada o projetista devera conhecer seu desempenho estrutural pelos requisitos de
resisténcia a impactos e cargas suspensas. Cabe aos fabricantes dos sistemas
(alvenaria de blocos ceramicos, alvenaria de blocos de concreto, painéis ou qualquer
outra solugcdo) apresentarem ao projetista 0s ensaios realizados para comprovacgao
deste desempenho. Restricbes de uso em relacdo a estas cargas deverdo ser
alertadas pelo projetista aos usuarios. No caso da presenca de guarda-corpos e
parapeitos nas fachadas estes devem ter desempenho estrutural segundo as cargas
previstas na ABNT NBR 14718 e deve haver responsavel técnico por este
dimensionamento ou ensaios em prototipo.

Seguranca contra incéndio: os revestimentos usados na face interna das
fachadas devem atender as classes de propagacdo de chamas e densidade 6ética de
fumaca previstas na norma. Cabe ao projetista apresentar a demonstracao deste
atendimento por meio de ensaios de caracterizacdo fornecidos pelos fabricantes.
Revestimentos inorganicos como argamassas a base de cimento ou cal séo

reconhecidamente incombustiveis. Além disso, sempre que as fachadas tiverem
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possibilidade de passagem de chamas de um pavimento para outro por aberturas,
vaos, etc., devem-se adotar solugbes de selagem corta-fogo. Os fornecedores
deverdo disponibilizar ainda dados de Tempo de Resisténcia ao Fogo (TRRF) do
sistema de paredes utilizado e o projetista devera utilizar a ABNT NBR 14432 para
identificar em funcéo da altura da edificacdo a exigéncia de TRRF para as fachadas

do empreendimento.
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 9.2: Seguranca na utilizacdo do imével

O projetista precisa prever a minimizacado dos riscos de haver a ruptura de
subsistemas ou componentes que possam resultar em partes cortantes ou
perfurantes. Também é necessario minimizar os riscos de haver ferimentos ou
contusdes nos usuarios durante a operacao das partes méveis dos componentes da
fachada ou devido a dessolidarizacdo ou proje¢cdo de componentes e materiais.
Cabe ao projetista especificar materiais e componentes adequados para cada
situacdo e apresentar o detalhamento das interfaces dos diferentes sistemas e
componentes da fachada. Complementarmente o projetista deve recomendar o
controle tecnolégico de execucdo de modo a evitar a presenca de arestas
contundentes, de risco de descolamento por falta de aderéncia dos revestimentos.

A presenca de guarda-corpos na fachada exige que o projeto destes
elementos seja desenvolvido pelo projetista de arquitetura de acordo com a norma
ABNT NBR 14718. O projetista de arquitetura devera ainda acordar com o cliente a
responsabilidade pelo dimensionamento do guarda-corpo. Se nao for o responsavel
devera anotar em seu documento que o guarda-corpo devera ser dimensionado
segundo a ABNT NBR 14718 por profissional técnico com anotacdo de
responsabilidade junto ao CREA ou CAU ou na auséncia deste devera ser realizado

ensaio em prototipo conforme a ABNT NBR 14718.



ABNT NBR 15575_2013 - Parte 4: Sistemas de vedag0es verticais internas e

externas
Requisito 8.2: Dificultar a ocorréncia da inflamacé&o generalizada

Ao especificar os materiais que serédo aplicados nas superficies internas das
fachadas e no meio das paredes de fachada a norma exige que se dificulte a
ocorréncia da inflamacgé&o generalizada no ambiente de origem do incéndio e que
nao seja gerada fumaca excessiva que possa impedir a fuga. Para isso, a norma
apresenta a classificacdo para os materiais empregados nas superficies e no miolo
das vedacdes. A classificacdo dos materiais pode ser feita com base no método
apresentado na ABNT NBR 9442 ou no EM 13823, de acordo com o método de

avaliacao escolhido.
Requisito 8.3: Dificultar a propagacéo do incéndio

Determina que as superficies externas do sistema de fachada especificado
pelo projetista tenham classificagdo como | ou Il B, de acordo com a classificagéo da

tabela 9 ou da tabela 10 apresentadas no requisito 8.2.

Requisito 8.4: Dificultar a propagacéo do incéndio e preservar a estabilidade

estrutural da edificacéo

A norma estabelece que os tempos de resisténcia ao fogo das paredes
devem ser considerados conforme a ABNT NBR 14432. Para que as paredes do
sistema de fachada atendam as exigéncias da norma é necessario que os materiais
especificados no projeto para a composicdo das mesmas atinjam a resisténcia ao

fogo minima determinada.
- Estanqueidade
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 1: Requisitos Gerais

Requisito 10.2: Estanqueidade a fontes de umidade externas a edificacao

O projeto deve contemplar a prevencédo da infiltracdo da agua da chuva e da

umidade do solo através da interface entre os elementos que compdem o sistema da
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fachada. Também é necessario que seja previsto em projeto a impermeabilizacédo de
jardins contiguos as fachadas e de paredes em contato com o solo.

Para atender a este requisito o projeto de fachada devera apresentar o
detalhamento das interfaces entre parede e piso externo, juntas, coberturas,
esquadrias e frisos que possibilitem o escoamento da agua que incide sobre a
fachada, detalhamento dos encontros entre parede e cobertura, parede e

esquadrias, etc.

ABNT NBR 15575 2013 - Parte 4: Sistemas de vedac0es verticais internas e

externas

Requisito 10.1: Infiltracdo de agua nos sistemas de vedacdes verticais externas

(fachadas)

Esta estabelecido na norma que os sistemas de fachada, incluindo a juncao
entre a janela e a parede precisam permanecer estanques e sem infiltragcdes que
causem borrifamentos, escorrimentos ou formagdo de gotas de agua aderentes na
face interna das vedacdes verticais. A area limite para manchas de umidade
aceitaveis esta indicada na Tabela 12.

O projeto do sistema de fachada deve contemplar, através de detalhamento,
as interfaces e juntas entre os componentes de fachada. A especificacdo das
esquadrias do sistema precisa considerar que as mesmas precisam atender as
especificacoes da ABNT NBR 10821 e devem ser fornecidas ao projetista pelo
fabricante. Outros niveis de desempenho podem ser atingidos nesse requisito e

estao especificados no Anexo F.

Requisito 10.2: Umidade nas vedacdes verticais externas e internas decorrente da

ocupagéao do imovel

Segundo a norma, é preciso fazer o detalhamento das interfaces de fachada
para garantir que ndo havera infiltracdo de adgua quando suas faces tiverem contato
com areas molhaveis ou molhadas. Para areas molhadas a norma estabelece o
limite de penetracdo de agua de 3cm?, em 24 horas, para uma area de exposicéo de
34cm x 16 cm. Para areas molhaveis esta determinado que a presenca de umidade

nao pode ser perceptivel.



- Desempenho Térmico

O desempenho térmico na ABNT NBR 15575 tem como primeiro requisito
obrigatério o atendimento de valores de transmitancia térmica e capacidade térmica
nas vedacles externas os quais sdo dependentes da zona biocliméatica em que se
encontra o empreendimento.

A transmitancia térmica e a capacidade térmica das fachadas deve ser
calculada segundo a ABNT NBR 15220 Parte 2 e depende das propriedades
térmicas e espessuras dos materiais que compdem a fachada.

Caso a transmitancia térmica e/ou a capacidade térmica calculadas nao
atendam os valores previstos pode-se adotar dois caminhos: 1) alterar os materiais e
suas espessuras alcancando os requisitos exigidos; 2) realizar a simulacdo térmica
do empreendimento conforme previsto na ABNT NBR 15575 verificando o
atendimento aos requisitos de temperatura maxima de verdo para 0s ambientes de
permanéncia prolongada (salas e dormitérios) e temperatura minima de inverno.
Estas exigéncias descritas a seguir sdo também especificas para as 8 (oito) zonas
biocliméaticas previstas na ABNT NBR 15220 Parte 3 e adotadas na ABNT NBR
15575.

O projetista devera verificar na ABNT NBR 15575 Parte 1 e na ABNT NBR
15220 a zona bioclimatica da cidade para a qual esta projetando. Caso néo exista o
dado para aquela cidade a norma apresenta critérios para adocdo em relacdo a

cidades de dados geograficos equivalentes.
ABNT NBR 15575 _2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 11.3: Exigéncias de desempenho no verao

A norma determina que a temperatura do ar em ambientes de permanéncia
prolongada deve ser sempre menor ou igual a temperatura do ar maxima do dia no
ambiente externo. Para garantir que esse requisito seja atendido é necessario que
seja realizada a simulacdo computacional de cada um dos ambientes de
permanéncia prolongada, considerando a localizacdo geografica e as propriedades
térmicas dos materiais e componentes construtivos. Os materiais e componentes

das fachadas, assim como as suas dimensdes, tem grande influéncia nos resultados
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dos valores de temperatura. A norma apresenta tabelas que devem ser usadas

como referéncias na realizacédo das simulagcées no anexo A da parte 1.
Requisito 11.4: Exigéncias de desempenho no inverno

A norma estabelece como valor minimo de temperatura no interior de
ambientes de permanéncia prolongada para dias de inverno um valor maior ou igual
a temperatura do ambiente externo acrescido de 3 °C. Assim como nas exigéncias
de desempenho no verdo, o meéetodo de avaliacdo é através de simulacéo
computacional. O dimensionamento e especificacdo de materiais e sistemas da
fachada influenciam diretamente o valor de temperatura interna dos ambientes
projetados.

Além disso a ABNT NBR 15575 regula também a ventilacdo a ser
proporcionada pelas aberturas. Os valores minimos sdo remetidos para o0s
minimos previstos na legislacdo local (Cédigos de obras e cddigos sanitarios).
Em caso de ndo haver exigéncia nesta legislacdo a ABNT NBR 15575 Parte 4
apresenta exigéncias minimas em relacdo a area de piso dos ambientes de

permanéncia prolongada e em funcdo da zona bioclimatica.

ABNT NBR 15575 2013 - Parte 4: Sistemas de vedacdes verticais internas e

externas
Requisito 11.2: Adequacéao de paredes externas

E necesséario que a edificagdo projetada proporcione um desempenho
térmico minimo, de acordo com a zona bioclimatica, e para isso é preciso que
sejam apresentados os resultados dos calculos de transmitadncia térmica e
capacidade térmica das paredes externas. A norma apresenta, nas tabelas 13 e
14, os valores minimos admissiveis para transmitancia térmica e capacidade
térmica, respectivamente. Os calculos devem ser realizados conforme os
procedimentos que sdo apresentados na ABNT NBR 15520-2 e sao considerados
pela ABNT NBR 15575-4 como método simplificado.

Requisito 11.3: Aberturas para ventilacao

Os ambientes de longa permanéncia (salas, cozinhas e dormitérios)

precisam ter a ventilacdo interna dos ambientes proporcionada pelo



dimensionamento adequado das aberturas. A norma apresenta na tabela 15 as
areas minimas das aberturas com relacdo a area de piso dos ambientes de

dormitdrios e salas de estar.

- Desempenho Acustico

ABNT NBR 15575 2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 12.2: Isolagcédo acustica de vedacdes externas

Para estar adequado a norma quanto ao desempenho acustico, 0 projeto
da fachada precisa especificar sistemas das vedacOes externas que propiciem
que a edificacdo atinja as condicbes minimas de desempenho acustico com
relacdo a fontes de ruidos externos aéreos. Os valores para o desempenho
minimo esta estabelecido na ABNT NBR 15575 Parte 4.

A exigéncia consiste em uma atenuacdo minima que o conjunto parede +
esquadria de dormitorio deve atender em funcédo da classe de ruido do local em
gue o empreendimento esta inserido.

Em conjunto com o proprietario do empreendimento o projetista de
arquitetura devera enquadrar o empreendimento em Classe |, Classe Il ou Classe
[1l de ruido registrando este enquadramento no memorial descritivo.

O enquadramento devera ser feito levando em conta a zona urbana em
que o empreendimento se encontra e 0s niveis maximos de ruido permitidos pela
ABNT NBR 10151 ou pela medicéo “in loco” realizada segundo esta norma (ABNT
NBR 10151) por profissional habilitado segundo contratacdo a ser feita pelo
proprietario.

ApOs este enquadramento o nivel exigido determinado o projetista devera
determinar com o proprietario se o empreendimento em funcdo de seu padrdo
construtivo/de mercado atendera o nivel minimos apenas ou o intermediario ou
superior.

A partir desta definicdo o projetista devera determinar o tamanho do véo
(em equilibrio com as exigéncias de iluminacdo e de ventilacdo) e com ainda a
area de paredes dos dormitérios devera determinar o nivel de isolacdo sonora a
ser atendido pela esquadria a ser usada para que se atinja em campo 0 nivel
exigido para aquela classe de ruido.
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O indice de isolagdo sonora da esquadria deverd ser indicado pelo
fornecedor mediante ensaio em laboratério especializado e para os vaos e
tipologias a serem utilizados.

O célculo deve ser feito segundo o modelo matemaéatico a seguir:

s /il

Na tabela abaixo s@o apresentados valores do isolamento sonoro
da fachada, D,,, .. calculados a partir dos valores da isolagéo
dos esquadrias, considerando uma situacgao tipica:

(R,*C,), Isolagdo resultante da esquadria (R.) Tabela
R, Parede (R,) 40
Area total da parede - 2 60m x 3,00 m (5, 7.80
Area esquadna—120mx 1,20 m (5 1.44
Area parede (S, 6,36

A férmula de calculo é

(1075 4§ 10340

D =-10log —£ -
bn'

IminT w

Obs: Estudo preliminar realizado pelo pesquisador Peter (IPT), com os
resultados de ensaios da tabela anterior

ABNT NBR 15575 2013 - Parte 4: Sistemas de vedac0es verticais internas e

externas
Requisito 12.3: Niveis de ruido admitidos na habitacao

A norma apresenta os valores minimos de desempenho do isolamento
acustico entre 0 meio externo e interno da edificacdo na tabela 17, de acordo com a
classe de ruido em que o empreendimento tiver sido enquadrado. A avaliacdo deve
ser realizada através do método simplificado de campo, descrito na ISO 10052, ou

do método de engenharia realizado em campo, descrito na ISO 140-4.
- Desempenho Luminico

Para estarem adequadas a norma quanto ao desempenho luminico, as
dependéncias das edificagbes habitacionais precisam receber iluminagcdo natural
conveniente. A norma apresenta na tabela 13.1 os valores de iluminancia natural

minima para as diferentes dependéncias para que a edificacdo atenda o nivel



11

7

minimo de desempenho. Para atingir outros niveis de desempenho € necessario
considerar as recomendagdes do Anexo E da ABNT NBR 15575- parte 1.

Ao elaborar o projeto da fachada da edificacédo o projetista tem a possibilidade
de alterar a iluminancia natural dos ambientes ao especificar o dimensionamento, a

posicdo e os tipos das aberturas.
ABNT NBR 15575_2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 13. 2: lluminagao natural

A norma apresenta em tabelas os niveis minimos de iluminancia para os
ambientes internos de acordo com o fator de luz diurno, considerando apenas a
iluminacdo natural, para os critérios de simulacdo e de medi¢cdo no local, assim
como os seus meétodos de avalicdo. Para esse requisito ha a possibilidade de atingir
0 nivel minimo, intermediario ou superior de desempenho. As tabelas com os
valores para os niveis intermediario e superior estdo no Anexo E da ABNT NBR
15575 — parte 1. Ao desenvolver o projeto da fachada € importante considerar que o
dimensionamento e posicao das aberturas, o tipo de janelas e de envidragcamentos e
a rugosidade e cores dos elementos interferem diretamente no resultado dos niveis
de iluminancia dos ambientes projetados.

O projetista deve utilizar ainda a ABNT NBR 15215 Partes 1 a 3 para projetar
atendendo aos requisitos de iluminagao natural.

- Durabilidade e Manutenibilidade
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 14.2: Vida util de projeto do edificio e dos sistemas que o compdem

De acordo com a ABNT NBR 15575-1, o projeto arquitetdnico precisa
especificar o valor tedrico para a vida util de projeto. Caso o valor de vida atil de
cada sistema nao seja indicado no projeto serdo considerados os valores minimos
apresentados na tabela 14.1 da ABNT NBR 15575-1. Para o sistema de vedacdes
verticais externas o valor minimo estabelecido para vida Gtil de projeto é de 40 anos,
estabelecido para o sistema de vedacdo vertical externa. As condicbes de
exposicao, a manutencdo, 0 uso e a operacao da edificacdo também devem ser

especificados no projeto.
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A durabilidade de uma fachada depende dos seguintes aspectos:

A consideragdo correta das condigcbes de exposicdo que sdo agressivas a
fachada no local como ciclos de molhagem e secagem, variacdo de temperatura e
incidéncia de radiacdo solar, agentes agressivos da chuva e do ar (poluicdo por
gases de automoveis, substancias presentes na chuva como enxofre que exerce
efeito corrosivo sobre alguns materiais, gases emitidos por processos industriais
proximos, etc);

A especificagdo de materiais que possam fazer frente as condi¢cdes de
exposicao em funcdo de sua composicao, que deve ser explicitado pelo fabricante;

A previsdo no projeto dos itens que influem sobre os mecanismos de
deterioracdo como fissuracédo, descolamentos/falta de aderéncia etc, como juntas,
frisos, detalhes, a consideracdo das deformacdes que a fachada passa ao longo da
vida util;

A previsdo de substituicio ou manutencdo em partes dos materiais ou
componentes da fachada periodicamente indicando esta condi¢cdo aos proprietarios
e USUuarios.

Todos os materiais utilizados nas fachadas devem ser conformes as suas

respectivas normas de especificagdo para se assegurar a vida util minima.
Requisito 14.3: Manutenibilidade do edificio e de seus sistemas

A ABNT NBR 15575-1 determina que os projetos devam ser elaborados de
maneira que se possibilitem as inspecdes prediais e as manutencdes da edificacao.
Para que atendam a norma quanto a manutenabilidade, os projetos precisam
apresentar o detalhamento de como serdo o0s acessos e as fixacbes de
equipamentos para possibilitar a manutencdo prevista e adequada para cada
edificacdo. Devem também ser especificados as manutencdes e substituicdes
necessarias para as partes, materiais e componentes da fachada, assim como a

periodicidade das mesmas.
Requisito 15.2: Proliferagdo de microorganismos

Devem-se considerar as condi¢cdes de umidade e temperatura interna prevista

para os ambientes ao projetar o sistema de fachadas da edificacdo, pois a norma
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determina que o0s ambientes internos da edificacdo tenham condi¢cdes de
salubridade.

As fachadas em si podem ter condicbes que propiciam a proliferacdo de
microorganismos dependendo da incidéncia de sol, taxas de umidade, e
temperaturas. Materiais que evitem esta formacdo e proliferacdo ja existem no
mercado e devem ser aplicados mediante andlise do projetista sobre estas

condi¢cbes que podem favorecer esta proliferacao.
Requisito 15.4: Poluentes no ambiente de garagem

Os sistemas de ventilacdo e exaustdo das garagens precisa permitir a saida
dos gases poluentes que sdo gerados por veiculos e equipamentos, pois para que a
norma seja atendida tais gases ndo podem invadir as areas internas da habitacao.
Ao dimensionar e especificar as aberturas do sistema de fachada é necessario que o
projetista atenda a legislacdo vigente. Na maioria das situacfes a retirada de
agentes poluentes de garagem depende do dimensionamento também de exaustéo

mecanica.
Requisito 17.2: Conforto tatil e adaptacdo ergonémica

Ao detalhar o sistema de fachadas € necessario prever que o sistema nao
poderd apresentar rugosidades, contundéncias, depressbes ou demais
irregularidades em seus elementos, componentes, equipamentos ou acessorios que
possam prejudicar as atividades normais dos usuarios da edificacdo, como por

exemplo, o0 apoio em um guarda-corpo da edificacéo.
Requisito 17.3: Adequacéo antropodinamica de dispositivos de manobra

Os dispositivos de manobra do sistema de fachada devem ser compativeis
com a anatomia humana e devem ser projetados para que a movimentacdo e

manobra dos mesmos nao requeiram esfor¢cos excessivos.
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ABNT NBR 15575_2013 - Parte 4: Sistemas de vedag0es verticais internas e

externas

Requisito 14.2: Vida util de projeto dos sistemas de vedac¢des verticais internas e

externas

Os periodos de vida util de projeto do sistema de fachada devem ser iguais ou
superiores aos apresentados na ABNT NBR 15575 Parte 1 e devem ser
especificadas as manutencdes preventivas previstas. Para atender ao requisito o
projetista deve especificar qual sera o prazo de substituicho e manutencdo para
componentes que apresentem vida Util de projeto menor do que as estabelecidas
para o sistema de fachadas.

2.2 Pisos

Ao projetar o sistema de piso de uma edificacdo habitacional para que o
mesmo esteja de acordo com a ABNT NBR 15575 2013 o profissional de arquitetura

precisa atender as exigéncias da norma sobre 0s seguintes requisitos:
- Seguranca

Desempenho estrutural: ao adotar uma solucéo de sistema de piso, de acordo
com as condi¢des de uso e exposicao projetadas, 0 projetista devera conhecer seu
desempenho estrutural pelos requisitos de estabilidade e resisténcia estrutural, de
deformacgbes, de resisténcia a impactos e de cargas verticais concentradas. Os
fabricantes dos sistemas de piso precisam apresentar ao projetista 0s ensaios
realizados para comprovacao deste desempenho. Cabe ao projetista alertar aos
usuarios as restricdes de uso do sistema de piso como, por exemplo, quanto aos
limites de carga verticais concentradas. As normas vigentes para o sistema de piso
adotado devem ser atendidas.

Seguranca contra incéndio: as classes de propagacdo de chamas e
densidade oOtica de fumaga previstas na norma para 0s revestimentos usados nas
faces internas do sistema de piso devem ser atendidas. Tal atendimento precisa ser
comprovado pelo fabricante através de ensaios realizados. Partes do sistema que

tiverem possibilidade de passagem de chamas entre pavimentos devem adotar
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solugbes de selagem corta-fogo Os elementos empregados no sistema de piso
devem ainda atender a legislacdo local e a ABNT NBR 14432.

Segurancga no uso e operacao: o projetista precisa considerar as condicdes de
uso e exposicdo do sistema de piso ao especificar o sistema do projeto. Os
coeficientes de atrito da camada de acabamento precisam ser considerados
conforme os valores apresentados na ABNT NBR 13818.

ABNT NBR 15575 2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 8.4: Dificultar a inflamacgé&o generalizada

Ao especificar os materiais de revestimento, acabamento e isolamento
termoacustico que serdo empregados na face interna dos pisos da edificacdo é
necessario que os mesmos tenham as caracteristicas de propagacdo de chamas
controladas. Devem ser atendidos os requisitos estabelecidos na ABNT NBR 15575

Parte 3, na qual estdo descritos os métodos de ensaio e de avaliacao.
Requisito 9.2: Seguranca na utilizacdo do imével

Para assegurar a seguranca aos usuarios da edificacdo, o projeto do sistema
de piso deve minimizar os riscos de quedas de pessoas ocasionadas por

irregularidades nos pisos, rampas e escadas.
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 3: Requisitos para os sistemas de pisos
Requisito 8.2: Dificultar a ocorréncia da inflamacéo generalizada

Para que sejam especificados pelo projetista os materiais que serdo utilizados
nas faces superiores (camada de acabamento e camadas subsequentes que
possam ter interferéncia no comportamento de reacdo ao fogo) precisam ter
classificagdo conforme a exigéncia da norma. A tabela 4 apresenta a classificacédo
para a face superior do sistema de piso, que deve ser classificado como classe | ou
II' A no interior de escada e como |, Il A, Il A ou IV A em todas as outras areas da

edificacéo.
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Requisito 9.1: Coeficiente de atrito da camada de acabamento

Os materiais da camada de acabamento do piso devem ser especificados
para evitar escorregamentos e quedas dos usuarios da edificacdo. Devem ser
utilizados os valores de coeficiente de atrito dinamico apresentados na ABNT NBR
13818, que estdo no Anexo N da ABNT NBR 15575 - Parte 3, para determinar a
escolha dos materiais. Os ambientes que precisam apresentar resisténcia ao
escorregamento sao as areas molhadas, as rampas, as escadas em areas de uso

comum e 0s terracos.
Requisito 9.2: Seguranca na circulacéo

As recomendacdes e especificacdbes do projeto precisam evitar
irregularidades nos pisos que possam resultar em quedas dos usuarios. Em areas
privativas, a horma determina que desniveis no piso superiores a 5 mm precisam ter
sinalizacdo que garanta a visibilidade do desnivel. Em &reas comuns deve ser
atendida a ABNT NBR 9050 no projeto, detalhamento e especificacdo de pisos. A
ABNT NBR 15575 - Parte 3 determina ainda que frestas entre os componentes do
piso ndo podem apresentar abertura maior que 4 mm, exceto em casos de juntas de

movimentagdo em ambientes externos.
Requisito 9.3: Seguranca no contato direto

A norma determina que os sistemas de piso, em condi¢bes normais de uso e
manutencdo, ndo podem apresentar arestas contundentes nem liberar fragmentos
perfurantes ou contundentes para prevenir lesées nos usuarios. Tais determinacfes
devem ser seguidas pelo projetista ao especificar os materiais da camada de
acabamento do piso.

- Estanqueidade
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 10.2: Estanqueidade a fontes de umidade externas a edificacao

A norma exige que seja assegurada a estanqueidade a fontes de umidade

externas a edificacdo, para isso 0 projeto precisa apresentar detalhes para
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impermeabilizacdo das fundagbes e dos pisos em contato com o solo para
assegurar a estanqueidade do sistema de piso da edificagéo.

Requisito 10.3: Estanqueidade a fontes de umidade internas a edificacao

A edificacdo deve ser estanque a agua utilizada na operacdo e manutencao
da mesma. O projeto deve apresentar detalhes que assegurem a estanqueidade das
partes da edificagdo que, de acordo com as condi¢bes de uso para o qual tiverem

sido projetadas, tenham possibilidade de contato com a agua.
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 3: Requisitos para os sistemas de pisos
Requisito 10.4: Estanqueidade de sistemas de pisos de areas molhadas

De acordo com a norma, a umidade dos sistemas de piso de areas molhadas
nao pode passar para outros elementos construtivos da construcdo. A ABNT NBR
9575 deve ser atendida para as areas comuns e para as areas privativas. No caso
de terem sido utilizados os tipos de sistema de impermeabilizagcdo previstos na
ABNT NBR 9575, deve ser atendida a ABNT NBR 9574.

- Desempenho Acustico
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 12.3: Isolacdo acustica entre ambientes

Para atingir a isolagdo acustica exigida entre as areas comuns e unidades
habitacionais e entre unidades habitacionais distintas a norma determina que o0s
sistemas de piso devem ser projetados atendendo aos requisitos estabelecidos na
ABNT NBR 15575-3.

ABNT NBR 15575 2013 - Parte 3: Requisitos para os sistemas de pisos
Requisito 12.3: Niveis de ruido admitidos na habitacao

A norma determina que os sons resultantes de ruidos de impacto entre as
unidades habitacionais precisam ser avaliados. A medicdo deve ser feita nos

dormitérios, com portas e janelas fechadas. A tabela 6 determina os valores maximos
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de nivel de presséo sonora de impacto para o nivel de desempenho minimo. Os valores

e recomendacdes para outros niveis de desempenho sdo encontrados no anexo E.

Requisito 12.3.2: Isolamento de ruido aéreo dos sistemas de pisos entre unidades
habitacionais

O isolamento do som aéreo de ruidos de uso normal e de uso eventual
precisa ser avaliado nos dormitérios da unidade, com portas e janelas dos
ambientes fechadas, conforme método apresentado na norma e precisam atingir aos

valores minimos apresentados na tabela 7.

- Durabilidade e Manutenibilidade

ABNT NBR 15575 _2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 14.2: Vida util de projeto do edificio e dos sistemas que o compdem

De acordo com a ABNT NBR 15575-1, o projeto arquitetdnico precisa
especificar o valor tedrico para a vida atil de projeto. Caso ndo seja indicado no
projeto o valor da vida atil de cada sistema, serdo considerados os valores minimos
apresentados na tabela 14.1 da ABNT NBR 15575-1. Para o sistema de pisos
internos o valor minimo de vida util de projeto estabelecido € de 13 anos e para o
sistema estrutural o valor minimo de vida util estabelecido é de 50 anos (segundo a
ABNT NBR 8681). As condi¢cdes de exposi¢cao, a manutencdo, 0 USO e a operagao
da edificacdo também precisam ser especificados no projeto.

Requisito 14.3: Manutenibilidade do edificio e de seus sistemas

A ABNT NBR 15575-1 determina que os projetos devem ser elaborados de
maneira que se possibilitem as inspecdes prediais e as condigcbes de manutencao
da edificacdo. Para atender a norma os projetos precisam ter detalhados como
serdo 0s acessos e fixacdes para possibilitar a manutencdo necessaria adequada

para cada edificacéo projetada.
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Requisito 15.3: Poluentes na atmosfera interna a habitacéo

Devem ser especificados para o sistema de piso apenas materiais que nao
liberem produtos que poluam o ar em ambientes confinados e resultem em niveis de

poluicdo maiores do que os verificados no entorno.
Requisito 17.2: Conforto tatil e adaptacédo ergonémica

Os sistemas de pisos precisam ser especificados e detalhados de maneira
que ndo apresentem rugosidades, contundéncias, depressfes ou outras
irregularidades que possam prejudicar as atividades normais do usuario na

edificagéo.
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 3: Requisitos para os sistemas de pisos

Requisito 14.2: Resisténcia a umidade do sistema de pisos de areas molhadas e

molhaveis

A norma determina que os sistemas de piso, em condi¢des normais de uso,
precisam resistir & exposicdo a umidade sem apresentar alteracdes em suas
propriedades. O critério de auséncia de danos pela presenca de umidade esta
descrito e no Anexo C encontra-se o ensaio descritivo do método de avaliacdo. O
projetista devera especificar tal desempenho para o sistema adotado, que podera
ser comprovado por ensaios do fabricante, verificagcdo in loco ou verificagdo em

prototipo.
Requisito 14.3: Resisténcia ao ataque quimico dos sistemas de pisos

Ao especificar os componentes para a camada de acabamento do sistema de
piso 0 projetista precisa considerar as caracteristicas de uso de cada ambiente para

gue 0S mesmos resistam a exposi¢do aos agentes quimicos utilizados na edificagéo.
Requisito 14.4: Resisténcia ao desgaste em uso

A especificacdo da camada de acabamento no projeto precisa considerar as
principais caracteristicas de uso e as condicbes de exposicdo de cada ambiente

para que resistam aos esfor¢os de uso para que a vida util estabelecida em projeto
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seja garantida. O método para avaliagdo depende do material aplicado e as suas

normas prescritivas devem ser respeitadas.

Requisito 16.1: Sistema de pisos para pessoas portadoras de deficiéncia fisica ou
pessoas com mobilidade reduzida

A norma determina que se deve especificar e detalhar em projeto a
sinalizacdo e locais para a sinalizacdo, os desniveis entre as alturas das soleiras e a
adequacao da camada de acabamento de degraus de escada e de rampas para que
seja propiciada a mobilidade e seguranca aos usuarios portadores de deficiéncia

fisica ou pessoas com mobilidade reduzida.

Requisito 17.2: Homogeneidade quanto a planeza da camada de acabamento do

sistema de piso

A norma determina o valor maximo para irregularidades na camada de
acabamento do piso para que o efeito visual desejado ndo seja comprometido. As
camadas de acabamento ou as superficies regularizadas para fixacdo da camada de
acabamento ndo podem apresentar irregularidades superiores a 3 mm com régua de
2 m em qualquer direcdo. Para atender ao requisito € importante que o projetista
recomende que a execucao seja realizada de maneira que seja garantida a planeza

da camada de acabamento exigida para o sistema.

2.3 VedacOes Verticais Internas

No projeto arquitetdénico, para que as vedacdes verticais internas de uma
edificacdo habitacional estejam de acordo com a ABNT NBR 15575 2013 é
necessario que o profissional siga as diretrizes da norma sobre 0s seguintes

requisitos:

- Seguranca

Desempenho estrutural: o desempenho estrutural das vedacfes internas
projetadas deve ser de conhecimento do projetista. O fabricante do sistema

escolhido deve fornecer resultados de ensaios realizados para comprovacédo do
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desempenho. Cabe ao projetista alertar sobre a capacidade ou restricdes de uso em
relacdo a cargas de pecas suspensas, impactos e acdes transmitidas por portas.
Seguranca contra incéndio: o projetista deve prever o atendimento as classes
de propagacao de chamas e densidade o6tica de fumaca previstas na norma para 0s
revestimentos usados nas faces das vedacdes verticais internas. Ensaios realizados
pelo fabricante devem comprovar o atendimento. A ABNT NBR 14432 deve ser
atendida para que se garanta a preservacao da estabilidade estrutural da edificacéo

e o controle do risco de propagacao de incéndio.
ABNT NBR 15575 _2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 8.4: Dificultar a inflamacé&o generalizada

Os materiais de revestimento, acabamento e isolamento termoacustico
especificados para as faces das vedacOes internas da edificacdo deverdo ter

caracteristicas de propagacdo de chamas controladas.
Requisito 9.2: Seguranca na utilizacdo do imoével

O projeto precisa prever as condicbes de uso do imovel para garantir que o
sistema de vedacdes internas nao apresentem rupturas, instabilizacoes,
tombamentos, quedas, partes expostas cortantes ou perfurantes, deformacdes,
defeitos e dessolidarizagédo ou projecdo de materiais ou componentes normalmente

fixaveis em paredes que possam causar ferimentos ou contusdes nos USuarios.

ABNT NBR 15575 2013 - Parte 4: Sistemas de vedac0es verticais internas e

externas
Requisito 8.2: Dificultar a ocorréncia da inflamacéo generalizada

A norma exige que ao especificar os materiais que serdo aplicados nas
superficies internas e no meio das paredes internas se dificulte a ocorréncia da
inflamacé&o generalizada no ambiente de origem do incéndio e que néo seja gerada
fumaca excessiva que possa impedir a fuga. Para isso, a norma apresenta a
classificacdo para os materiais empregados nas superficies e no miolo das

vedacOes. A classificacdo dos materiais pode ser feita com base no método
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apresentado na ABNT NBR 9442 ou no EM 13823, dependendo do método de

avaliagdo que sera utilizado.

Requisito 8.4: Dificultar a propagacéo do incéndio e preservar a estabilidade
estrutural da edificagéo

A norma apresenta como devem ser determinados os tempos de resisténcia
ao fogo das vedacdes internas, de acordo com a ABNT NBR 14432. Quando as
paredes forem estruturais, para edificacbes habitacionais de até cinco pavimentos,
ou para paredes de geminacdo de casas térreas ou sobrados, o tempo requerido de
resisténcia ao fogo € de 30 minutos. Para os demais casos o tempo deve ser
determinado conforme a ABNT NBR 14432.

- Estanqueidade

ABNT NBR 15575 2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 10.2: Estanqueidade a fontes de umidade externas a edificacao

A norma determina que deve ser assegurada a estanqueidade a fontes de
umidade externas a edificacdo, dessa forma o projeto precisa prever a

impermeabilizacdo das paredes em contato com o solo.
Requisito 10.3: Estanqueidade a fontes de umidade internas a edificacao

As paredes internas da edificacdo precisam ser estanques a 4gua utilizada na
operacdo e manutencdo da mesma e para isso 0 projeto deve apresentar detalhes
gue assegurem a estanqueidade das paredes que tem possibilidade de ter contato

com a agua.

ABNT NBR 15575_2013 - Parte 4: Sistemas de vedacg0es verticais internas e

externas

Requisito 10.2: Umidade nas vedacdes verticais externas e internas decorrente da

ocupacao do imovel

Esta determinado na norma que ndo pode haver infiltragdo de agua através

das faces das paredes internas quando estas estiverem em contato com areas
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molhaveis ou molhadas. Também estabelece como limite de penetracdo de agua a
area de 3 cm?, em 24 horas, para uma area de exposicédo de 34 cm x 16 cm para
areas molhadas e que a presenca de umidade ndo pode ser perceptivel em areas
molhaveis. O projetista deve apresentar o detalhamento construtivo necessario para
impedir que ocorra a infiltracdo. O método de avaliagdo pode ser a analise do projeto

ou a inspecao visual a 1 m de distancia, in loco.

- Desempenho Acustico

ABNT NBR 15575 2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 12.3: Isolacdo acustica entre ambientes

As vedaco0es verticais internas devem ser projetadas de maneira que atendam
aos requisitos estabelecidos na ABNT NBR 15575-4 sobre a isolacdo acustica entre

ambientes.

ABNT NBR 15575_2013 - Parte 4: Sistemas de vedacg0es verticais internas e

externas
Requisito 12.3: Niveis de ruido admitidos na habitacéo

A norma apresenta na tabela 18 os valores minimos da diferenca padronizada
de nivel ponderada entre ambientes que podem ser encontrados como resultado de
avaliacdo para que a edificacdo atinja a classificagcdo minima de desempenho. O
projetista deve especificar o sistema de vedacgdo interna entre ambientes
(dormitorios) com base em ensaios apresentados pelos fabricantes do sistema que
comprovem o desempenho requerido. Os valores para outros niveis de desempenho

e orientacdes para projetistas e fabricantes devem ser consultados no Anexo F.

- Durabilidade e Manutenibilidade
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ABNT NBR 15575 _2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 14.2: Vida util de projeto do edificio e dos sistemas que o compdem

De acordo com a ABNT NBR 15575-1, o projeto arquitetdnico precisa
especificar o valor teodrico para a vida util de projeto para todos os sistemas da
edificacdo, assim como as suas condigcfes de exposicdo, manutengdo, uso e
operacdo. Se o valor de vida util para o sistema de vedacdes internas ndo for
indicado no projeto sera considerado como valor minimo uma vida util igual ou maior

a 20 anos, conforme a tabela 14.1.
Requisito 14.3: Manutenibilidade do edificio e de seus sistemas

Os projetos precisam ser elaborados de maneira que sejam possibilitadas as
inspecodes prediais e a manutencao da edificacdo, apresentando detalhamentos dos
acessos e fixacdes que possibilitem a manutencdo necesséaria adequada para cada

edificacao projetada.
Requisito 15.3: Poluentes na atmosfera interna a habitacéo

Os materiais especificados para as paredes internas nao podem liberar
produtos que poluam o ar em ambientes confinados e resultem em niveis de

poluicdo maiores que os verificados no entorno.
Requisito 16.1: Altura minima de pé direito

A norma determina que a altura de pé-direito ndo pode ser inferior a 2,50 m,
exceto em vestibulos, halls, corredores, instalacfes sanitarias e despensas, que

podem ter pé-direito minimo de 2,30 m.
Requisito 17.2: Conforto tatil e adaptacédo ergonémica

As vedacgOes internas precisam ser projetadas e especificadas de maneira
que ndo apresentem rugosidades, contundéncias, depressfes ou outras
irregularidades em seus elementos, componentes ou equipamentos que possam
prejudicar as atividades normais de usuarios. Para os elementos e componentes
como portas, torneiras e outros que possuam normalizacdes especificas, as mesmas

devem ser atendidas.
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ABNT NBR 15575_2013 - Parte 4: Sistemas de vedag0es verticais internas e

externas

Requisito 14.2: Vida util de projeto dos sistemas de vedac¢des verticais internas e

externas

As vedac0es verticais internas devem apresentar vida Util de projeto igual ou
superior ao periodo especificado na ABNT NBR 15575-1, que é de no minimo 20
anos, desde que submetidas as manutencbes preventivas, corretivas e de
conservacgao previstas. Prazos para substituicdo e manutencdo de componentes que
apresentem vida util de projeto menor do que os estabelecidos para o sistema de
vedacéo vertical interna precisam ser especificados no projeto.

Requisito 14.3: Manutenibilidade dos sistemas de vedacdes verticais internas e

externas

A capacidade funcional das paredes internas precisa ser mantida durante a vida
uatil de projeto. Para atender a norma o projeto deve especificar as condigdes de uso dos
componentes das paredes, as recomendacdes para a prevencao de falhas e acidentes

e a periodicidade, forma de realizacao e de registro de inspec¢des e manutencoes.

2.4 Coberturas

Ao projetar o sistema de cobertura de uma edificagdo habitacional de acordo
com a ABNT NBR 15575 2013 o profissional precisa seguir as seguintes diretrizes e

requisitos da norma:

- Seguranca

Desempenho estrutural: o projetista deve conhecer o desempenho estrutural
do sistema de cobertura escolhida. O sistema de cobertura deve ter seguranca
contra a ruina, ndo deve apresentar deformacdes, deslocamentos ou avarias que
prejudiquem a sua funcionalidade, deve suportar cargas concentradas e solicitacdes
dindmicas quando acessivel aos usuarios, deve apresentar resisténcia a impactos

conforme normalizag&o, deve possibilitar a fixacdo de luminérias e demais cargas de
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ocupacao (solicitagbes em forros) e deve resistir ao impacto da agdo de granizo ou
de outras pequenas cargas acidentais.

Seguranca contra incéndio: as classes de propagacdo de chamas e
densidade otica de fumaca previstas na norma para as faces internas e externas do
sistema de cobertura precisam ser atendidas. O projetista deve apresentar 0s
ensaios de caracterizagdo fornecidos pelos fabricantes referentes aos materiais

especificados.
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 8.4: Dificultar a inflamacé&o generalizada

Os materiais de revestimento especificados para a face interna da cobertura
da edificacdo devem ter como caracteristica a propagacédo de chamas controladas.
Na ABNT NBR 15575-5 estdo descritos os métodos de ensaio e de avaliacdo para

gue os requisitos estabelecidos sejam atendidos.
Requisito 9.2: Seguranca na utilizacdo do imoével

As condi¢des de uso do imdvel precisam ser previstas para seja garantido
que o sistema de cobertura da edificagcdo ndo apresente rupturas, instabilizacdes,
tombamentos, quedas, partes expostas cortantes ou perfurantes, e minimize os

riscos de quedas de pessoas dos telhados, aticos e lajes de cobertura.
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 5: Requisitos para sistemas de coberturas
Requisito 8.2: Reacao ao fogo dos materiais de revestimento e acabamento

A norma determina que 0s materiais e revestimentos especificados para o
sistema de cobertura devem dificultar a propagagdo de chamas no ambiente de
origem do incéndio e ndo podem criar impedimento visual que dificulte a fuga dos
usuarios em situacdes de incéndio. Para isso todos os materiais do sistema de
cobertura, do lado interno e externo da edificacdo precisam ser classificados
conforme determinacdo da norma nesse item. Cabe ao projetista especificar os
indicadores de reacao ao fogo dos componentes do projeto do sistema de cobertura

e as suas implicacdes na propagacéo de chamas e na geracao de fumaca.
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Requisito 8.3: Resisténcia ao fogo do Sistema de Cobertura

A norma determina os valores minimos de resisténcia ao fogo para os
sistemas de cobertura, que deve ser de 30 minutos. Ha excecdo nos casos de
edificacdes unifamiliares geminadas e edificacfes unifamiliares isoladas de até dois
pavimentos, que deve ter resisténcia minima ao fogo de 30 minutos apenas na
cozinha e ambiente fechado que abrigue equipamento de gas. Para as edificacdes
geminadas que nao tenham todo sistema de cobertura com a resisténcia minima ao
fogo a norma exige que sejam projetados componentes com resisténcia de 30
minutos ao fogo que se prolonguem até a face superior do telhado, sem frestas. As
exigéncias da ABNT NBR 14432 devem ser atendidas.

Requisito 9.1: Integridade do sistema de cobertura

O sistema de cobertura ndo pode apresentar partes soltas ou destacaveis sob
acdo do peso préprio, sobrecarga de uso e nem permitir a perda da estanqueidade.
O projeto do sistema de cobertura deve estabelecer a inclinagcdo maxima para o
sistema. Em casos em que se utilize inclinacdo superior a maxima o projeto precisa

especificar os meios de fixacao.
Requisito 9.2: Manutencéo e operacao

O projeto do sistema de cobertura precisa garantir condicbes seguras para a
sua montagem e manutencdo e também para a operagdo de dispositivos que forem
instalados sobre ou sob o sistema de cobertura.

Para coberturas com acesso dos usuarios € necessario que sejam projetados
guarda-corpos de acordo com a ABNT NBR 14718. Para as platibandas a norma
exige que os calculos sejam realizados conforme a ABNT NBR 8681 e que seja
estabelecido no projeto a possibilidade ou ndo de fixacdo de andaimes e cabos.
Quando o sistema de cobertura tiver declividade superior a 30% € necessario prever
no projeto como serd o acesso para a manutencdo do sistema e que deverdo ser
ancorados na estrutura principal os dispositivos necessarios para manutengdo. O
sistema de cobertura precisa possibilitar o0 caminhamento de pessoas e para isso
deve estar indicada no projeto a forma do deslocamento e a delimitacdo dos

componentes que nao possuirem resisténcia suficiente para o caminhamento.
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- Estanqueidade

ABNT NBR 15575 _2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 10.2: Estanqueidade a fontes de umidade externas a edificacao

A edificacdo precisa ser estanque a agua de chuva. Para garantir a
estanqueidade é necessério detalhar a ligacdo entre o sistema de cobertura e das
paredes externas para que ndo ocorra infiltragdo da agua da chuva. Os requisitos

especificados na ABNT NBR 15575-5 precisam ser atendidos.
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 5: Requisitos para sistemas de coberturas
Requisito 10.1: Condicdes de salubridade no ambiente habitavel

O sistema de cobertura precisa ser estanque a agua da chuva, ndo permitir a
formacdo de umidade e evitar a proliferacdo de microorganismos. O projetista
precisa evitar que ocorra o aparecimento de umidade ao apresentar os detalhes
construtivos adequados para o sistema adotado.

A norma apresenta o critério de impermeabilidade, onde exige que o sistema
nao pode apresentar escorrimento, gotejamento de agua e gotas aderentes e que
manchas de umidade podem atingir o0 maximo de 35% da area de telhas. Para
avaliacdo do atendimento deve ser realizado ensaio de impermeabilidade conforme
a ABNT NBR 5642.

No critério de estanqueidade, a norma exige que o sistema de cobertura nao
apresente penetracdo ou infiltracdo de agua que cause gotejamento ou escorrimento
durante o periodo de vida Uutil estabelecido para o sistema. As condi¢cbes de
exposicao devem ser adotadas de acordo com o apresentado na tabela 1 e na figura
2, que dependem da regido em que se encontra o empreendimento. O projeto do
sistema de cobertura precisa apresentar a acdo do vento que foi considerada,
conforme ABNT NBR 6123, indicar a forma de fixacdo dos componentes, a
declividade do sistema, as sobreposicoes de pecas, as dimensbes dos panos,
apresentar o detalhe de barreiras quando estas tiverem sido previstas e mencionar

as normas brasileiras dos componentes utilizados.
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Ao detalhar e posicionar o sistema de aberturas para ventilagdo o projetista
precisa garantir que ndo ocorra infiltracdo de &agua, gotejamento ou acesso de
pequenos animais.

Quanto a captacdo e escoamento de aguas pluviais, 0 projetista precisa
seguir as disposicoes da ABNT NBR 10844 para avaliar a capacidade do sistema,
compatibilizar o projeto de arquitetura do telhado com o projeto de
impermeabilizacdo dos mesmo, de acordo com as disposi¢cdes da ABNT NBR 9575
e da ABNT NBR 9574, especificar e detalhar caimentos dos panos, projecoes,
encaixes, sobreposi¢des, fixacdes, impermeabilizacbes, o sistema de aguas pluviais
e elementos propostos para dissipar ou afastar o fluxo de agua.

Quando o sistema de cobertura for impermeabilizado, o projeto precisa
apresentar os detalhes das interfaces do sistema, detalhes construtivos e de fixacao,
apresentar os materiais, equipamentos e ferramentas para a execuc¢ao, a forma da
execugcdo e as normas que tiverem sido utilizadas. Dessa forma, o projeto deve

garantir que o sistema sera estanque durante todo o periodo de vida atil de projeto.

- Desempenho Térmico

7

Para atingir o desempenho térmico, € necessario atender aos valores de
transmitancia térmica e capacidade térmica apresentados na ABNT NBR 15575 nos
sistemas de cobertura de acordo com os dados da zona bioclimatica em que se

encontra o empreendimento.
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 11.3: Exigéncias de desempenho no verao

A norma determina que o0s ambientes internos da edificagdo devem
apresentar condicdes térmicas melhores ou iguais as do ambiente externo, a
sombra, para um dia tipico de verdo. Nos casos em que o0s resultados de
transmitdncia e capacidade térmica da cobertura, avaliados de acordo com o0s
critérios estabelecidos na ABNT NBR 15575-5, sejam insatisfatérios o projetista
deve avaliar o desempenho térmico da edificacdo como um todo, de acordo com o

meétodo de simulacdo computacional apresentado na ABNT NBR 15575-1.
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Requisito 11.4: Exigéncias de desempenho no inverno

A temperatura do ar em ambientes internos de permanéncia prolongada num
dia tipico de inverno deve ser maior ou igual a temperatura minima externa
acrescida de 3 °C, segundo a determinacdo da norma. Essa avaliacdo nao €
necessaria nas zonas bioclimaticas 6, 7 e 8, de acordo com a ABNT NBR 15520-3.
Em residéncias unifamiliares ou no ultimo pavimento de edificios podem ser
acrescentados sistemas para o isolamento térmico da cobertura ou a alteracdo do

sistema de cobertura adotado para que o requisito passe a ser atendido.
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 5: Requisitos para sistemas de coberturas
Requisito 11.2: Isolacao térmica da cobertura

Para atender a esse requisito € necessario apresentar o resultado de
transmitancia térmica que proporcione o desempenho térmico adequado para a
edificagdo, de acordo com a zona biocliméatica em que estiver inserida a edificagdo
projetada. A transmitancia térmica deve ser determinada de acordo com o0s
procedimentos apresentados na ABNT NBR 15220-2. Na tabela 3 da ABNT NBR
15575 2013-5 estdo apresentados os valores para que seja atendido o critério de
transmitancia térmica de cada zona bioclimatica para o nivel minimo de
desempenho. Para outros niveis de desempenho existem recomendac¢des no Anexo
l.

- Desempenho Acustico

O desempenho acustico do sistema de cobertura na ABNT NBR 15575
considera o isolamento dos sons aéreos da interface fachada/cobertura, ja citados
no sistema de fachadas, e também o nivel de ruido de impacto no piso em

coberturas acessiveis de uso coletivo.
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ABNT NBR 15575 _2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 12.2: Isolacdo acustica de vedacdes externas

As edificagbes precisam alcancar condicdes minimas de desempenho acustico
com relacdo a fontes normalizadas de ruidos externos aéreos e para isso 0 limite

minimo de desempenho estabelecido na ABNT NBR 15575-5 deve ser atendido.
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 5: Requisitos para sistemas de coberturas
Requisito 12.3: Isolamento acustico da cobertura devido a sons aéreos

A norma determina que o isolamento de som aéreo de fontes de emissao
externas deve ser avaliado conforme os métodos de avaliagdo de campo
apresentados na ABNT NBR 15575-5. Na Tabela 5 estdo apresentados os valores
minimos da diferenca padronizada de nivel ponderada do sistema para trés
diferentes classes de ruido, que sao determinadas de acordo com a localizacdo do
empreendimento. O desempenho acustico é exigido apenas para 0s dormitdrios.
Salas, banheiros, cozinhas e demais ambientes ndo possuem exigéncias

especificas. Para outros niveis de desempenho existem recomendacdes no Anexo I.

Requisito 12.4: Nivel de ruido de impacto nas coberturas acessiveis de uso coletivo

by

Edificacbes que possuirem acesso coletivo & cobertura devem ter o som
resultante de ruidos de impacto avaliados conforme os métodos de avaliacdo de
campo apresentados na ABNT NBR 15575-5. Para atingir o desempenho minimo a
ABNT NBR 15575-5 determina na tabela 6 que o nivel de pressdo sonora de
impacto padronizado ponderado deve ser igual ou menor que 55 dB. Para outros

niveis de desempenho existem recomendacfes no Anexo |.
- Durabilidade e Manutenibilidade

A durabilidade do sistema de cobertura depende das condicbes a que o
mesmo sera exposto. E de extrema importancia a especificacdo correta dos
materiais que serdo utilizados de acordo com a condicdo de exposi¢cao do
empreendimento (que devem estar em conformidade com as suas respectivas

normas) e o detalhamento das interfaces com demais sistemas e subsistemas. Além
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disso, devem ser indicados aos proprietarios e usuarios a previsdo de substituicdo
ou manutengdo em partes dos materiais ou componentes da cobertura e a sua

periodicidade, garantindo assim o atendimento a vida util de projeto.

ABNT NBR 15575_2013 - Parte 1: Requisitos Gerais
Requisito 14.2: Vida util de projeto do edificio e dos sistemas que o compdem

De acordo com a ABNT NBR 15575-1, o projeto arquitetdnico precisa
especificar o valor tedrico para a vida util de projeto e também as condi¢cbes de
exposi¢cdo, manutencao, uso e operacao da edificacdo. Caso nao seja indicado no
projeto o valor da vida util de cada sistema serdao considerados os valores minimos
apresentados na tabela 14.1 da ABNT NBR 15575-1. Para o sistema de cobertura o

valor minimo de vida util de projeto estabelecido € de 20 anos.
Requisito 14.3: Manutenibilidade do edificio e de seus sistemas

Os projetos precisam ser elaborados de maneira que as inspecoes prediais e
a manutencdo da edificacdo sejam possiveis. Para isso devem ser apresentados
detalhamentos dos acessos e fixacdes que possibilitardo a manutencdo necessaria

adequada para cada edificacdo projetada.
ABNT NBR 15575 2013 - Parte 5: Requisitos para sistemas de coberturas
Requisito 14.1: Vida util de projeto dos sistemas de cobertura

A norma determina que o sistema de cobertura deve apresentar vida util de
projeto conforme o periodo especificado na ABNT NBR 15575-1, que € de 20 anos,
desde que submetido a intervengbes periddicas de manutengdo e conservagéo. O
projeto precisa especificar os prazos de substituicdo e as manutencdes necessérias,
assim como as sua periodicidade, forma de realizacdo e forma de registro,
apresentar recomendacdes gerais para prevencdo de falhas e acidentes e
apresentar as caracteristicas gerais de funcionamento dos componentes, aparelhos
e equipamentos do sistema de cobertura. Para outros niveis de desempenho
existem recomendacdes no Anexo |. Para que o sistema de cobertura atenda ao

critério de estabilidade da cor das telhas e outros componentes do sistema de
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coberturas devem ser especificados no projeto a gama de cores que atenda ao
critério de estabilidade e os tempos necessarios para manutencao dos materiais.

Requisito 16.1: Manutencéo dos equipamentos e dispositivos ou componentes
constituintes e integrantes do SC

A ABNT NBR 15575-5 determina que o projeto do sistema de cobertura deve
possibilitar as manutencdes, vistorias e instalacoes previstas para a edificagdo. O
projeto do sistema de cobertura precisa compatibilizar o que esta disposto nas ABNT
NBR 5419, ABNT NBR 10844 e ABNT NBR 9575, prever como serdo os meios de
acesso ao sistema de cobertura para a realizacdo de servicos de manutencdo e
prever todos os componentes e materiais do sistema de cobertura e os detalhes
construtivos dos mesmos. A ABNT NBR 15575-5 também determina que nos casos
em que houver a possibilidade de ampliacdo do sistema de cobertura os

componentes, materiais e detalhes construtivos precisam ser indicados no projeto.

3 CONCLUSAO

As informacdes apresentadas através deste artigo tém como objetivo auxiliar
o0 arquiteto na aplicacio da ABNT NBR 15575 2013 aos seus projetos
arquitetdnicos. Podem ser utilizadas como mecanismo de pesquisa para a aplicagéo
de quesitos especificos e pontuais referentes as exigéncias da norma. O artigo néo
exclui, porém, a importancia da leitura e conhecimento da norma, por parte dos
arquitetos e de todos os demais profissionais da area que, em conjunto e através de
suas competéncias articuladas, procuram melhorar a construcao civil brasileira.

A aplicagdo da norma auxilia no processo de especificagdo de materiais,
produtos e processos com relagdo ao seu desempenho por parte do arquiteto, e
baliza as questdes de durabilidade e manutenabilidade dos mesmos. Auxilia tambéem
no esclarecimento ao usuario da edificacdo as informacfes técnicas necessarias
referentes a manutengcdo, condicbes de uso e durabilidade dos materiais,
componentes e sistemas utilizados. Além disso, faz com seja fundamental no
processo de projeto, primeiramente, a determinacdo das condi¢cdoes de exposicao e
uso especificas de cada edificacdo a ser projetada. A partir disso o0 projetista deve
elaborar seus projetos, detalhamentos, dimensionamentos e especificacbes de

acordo com as diretrizes apresentadas na norma.
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Conclui-se, assim, que a ABNT NBR 15575 2013 passa a ser ferramenta
fundamental de trabalho de todo arquiteto ativo no mercado e representa a busca
pela qualidade da construcéo, desde a sua escala unitaria até a escala global, pois é

de papel importante no processo de melhoria da construcéo civil brasileira.
Application of performance requirements to architectural project

Abstract: The performance of the buildings had highlighted in the scenario of
the Brazilian construction industry with the publication of ABNT NBR 15575 2013
Housing Buildings — Performance. The article intends to help architects in the
application of the standard process. For this, the performance requirements
demanded specifically for the architectural design were the focus of the article. The
architectural project was divided into four subsystems of the building: walls, floors,
internal seals and roofs. For each subsystem cited requirements that are required by
the standard were verified and synthesized. The study presents an objective tool for
research and verification of the content necessary to project development.
Throughout the preparation of the article could be confirmed the importance of the
rule and dimension that it can achieve in the Brazilian civil construction. It's possibly a

significant step towards improving the quality of the construction in the country.

Key-words: ABNT NBR 15575/2013. Building performance. Architectural project
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