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RESUMO

Os incéndios em escolas tém crescido nos ultimos anos. A falta de efetiva
manutencao das edificagdes, projetos que nao favorecem a prevengao e controle a
incéndios, aliada a falta de controle de materiais de facil propagagao de fogo tornam
as escolas vulneraveis a incéndios. As criangas e adolescentes possuem limitada
percepcado de risco e necessitam ser orientadas para lidar com uma situagéo de
emergéncia de incéndio. Dessa forma, esse trabalho visa identificar informacdes
para implantar uma gestdo de emergéncia em escolas estaduais de ensino
fundamental do Rio Grande do Sul, através da elaboracdo de um roteiro de
procedimentos basicos de emergéncia de incéndio e de abandono de area. Por meio
da analise do histérico da série de eventos dos incéndios mais tipicos se busca as
principais falhas nos procedimentos de emergéncia, ou seja, uma analise de pds-
emergéncia. A identificagdo das informagdes para elaboragéo do roteiro esta dividida
em trés etapas: pos-emergéncia, pré-emergéncia e atuagdo durante a emergéncia.
O resultado obtido foi falhas encontradas nas etapas de alerta e/ou detecgao de
incéndio, na analise da situacdo do sinistro e no procedimento de abandono de area.
O plano de atuacao durante a emergéncia deste trabalho enfatizou a correcéo das
falhas encontradas. O sucesso da implantacdo desse roteiro depende do
treinamento humano e da manutencdo preventiva e corretiva do plano de
emergéncia e dos equipamentos de combate ao incéndio.

Palavras-chave: Procedimentos basicos de emergéncia. Incéndio. Escolas. Ensino
fundamental estadual.



1 INTRODUCAO

Para que uma edificagdo seja considerada segura € necessario que a mesma tenha
baixa probabilidade de incéndio, considerando as potencialidades do prédio diante
do desenvolvimento de chamas, fumaga e do fogo fora de controle. Como a
eliminagao de todos os riscos € impossivel, em caso de um sinistro, deve haver uma
alta probabilidade de sobrevivéncia dos ocupantes do prédio observando o
atendimento dos requisitos das medidas e ag¢des de um plano de emergéncia e
evacuaco (Silva, 2006) .

De acordo com Kano e Bourke (2007), a maioria das escolas publicas da Califérnia,
Estados Unidos, possuia planos de emergéncia pouco adequados a sua realidade.
As escolas nao realizavam simulagdes de emergéncia e treinos de evacuagao com
regularidade e havia uma deficiéncia na divulgagcéo do plano de emergéncia e de
abandono do prédio @,

No Brasil, pelo fato de ndo haver uma cultura de prevencéo, a situagao é ainda mais
grave. O cenario das escolas publicas frente a seguranga de incéndio é
preocupante.

Conforme relatério de levantamento dos itens de seguranga contra incéndio
realizado pela Secretaria Estadual de Educagéo do Rio Grande do Sul (2013), das
2.575 escolas estaduais existentes, apenas 338 possuia Alvara e funcionavam
regularmente. Mais de 1151 escolas ndo possuiam Alvara, Plano de Prevencéao
Contra Incéndio (PPCI) ou Certificado de Conformidade .

Uma pesquisa realizada pelo Sindicato dos Professores do Rio Grande do Sul
(CPERS) (2013), mostrou que 38% das escolas da rede estadual de todo o Estado
nao possuiam Plano de Prevencédo Contra Incéndio. Segundo a pesquisa, em 14%
das escolas, a equipe administrativa ndo soube informar se as instituicbes possuiam
PPCI @,

Além da falta de licencas do Corpo de Bombeiros, as edificacdes escolares publicas
estdo suscetiveis ao vandalismo. Conforme Moreira (2000), através de vistorias foi
possivel verificar a depredagdo dos equipamentos de seguranga contra incéndio,
como extintores e hidrantes em escolas. O vandalismo é praticado pelos préprios
alunos ©.

A maioria dos Planos de Protecdo e Prevencéo contra Incéndio é elaborado apenas

para fins burocraticos, para obtencao de Alvaras, visando atender exclusivamente as



normas e leis pertinentes existentes. A cultura de seguranga ainda necessita ser
desenvolvida nas instituigdes de ensino. (REGO, 2011).

Diante dessa realidade, percebe-se que as escolas estaduais estdo vulneraveis a
ocorréncia de incéndios, uma vez que nao se encontram equipadas para combater
um principio de incéndio. Segundo Rego (2011), os gestores tem negligenciado a
manutencdo dos equipamentos de seguranga contra incéndio, como recarga de
extintores e o treinamento dos funcionarios para combate e evacuacéao dos alunos®.
As instituicbes de ensino carecem de uma gestdo de emergéncia. Para a
implantacéo de uma gestao de emergéncia é fundamental a elaboragéo de um plano
de emergéncia.

O plano de emergéncia € um guia de gerenciamento para agdes a serem tomadas
para todos os tipos de emergéncia possiveis de ocorrer em uma operagao ou
instituicdo. Esse trabalho abordara especificamente sobre a emergéncia de um
incéndio em escolas de ensino fundamental.

A reacdo de criangas e adolescentes em uma situagdo de incéndio pode ser
considerada imprevisivel, devido a dificuldade de percepg¢éo do risco e da avaliagao
da situagdo para procedimento de combate ou evacuagdo, existindo grande
possibilidade de ndo fazé-los da forma indicada. A crianga ndo tem experiéncia e
treinamento para reagir diante de um sinistro (REGO, 2011). Além disso, as criangas
e adolescentes, entre 07 a 14 anos, possuem limitacbes na sua estrutura fisica
tendo dificuldades para, por exemplo, abrir uma valvula de comando, tornando-as
vulneraveis em situacdes de emergéncia (NAGAMINE e ONO, 2006) ).

Dessa forma, € indispensavel a preparacao de funcionarios para uma rapida e
eficiente evacuacgao dos alunos nas escolas de ensino fundamental.

O objetivo principal deste artigo € identificar as informacdes necessarias para
implantar um roteiro de procedimentos basicos na emergéncia contra incéndio e de
pré-emergéncia contra incéndio, com foco na gestdo da emergéncia e na eficiéncia
do abandono do prédio, para a rede publica de ensino fundamental do Rio Grande
do Sul.

A elaboragédo do roteiro de procedimentos basicos de emergéncia desse trabalho
engloba:

- levantamento das principais falhas dos procedimentos na emergéncia contra

incéndio;
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- definicdo dos atuantes no combate ao incéndio e no abandono de area e das

fungdes dos mesmos nos procedimentos de emergéncia de incéndio.
2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 INCENDIOS EM ESCOLAS

A frequéncia de incéndios em edificagbes tem crescido nos ultimos anos no mundo,
incluindo os edificios escolares. Segundo pesquisa de Valentin (2008), dados do
governo britdnico mostram que mais de 2000 incéndios ocorrem por ano em edificios
escolares no Reino Unido. Esse numero aumenta para uma média de 14300
incéndios em instituicbes de ensino nos Estados Unidos. As perdas sao desastrosas
ao meio ambiente e milhdes de dodlares sao utilizados para restabelecer as
escolas®.

Em nosso pais, ainda existem poucos bancos de dados estatisticos de incéndios e
emergéncias em geral. Os dados de acidentes, emergéncias e incéndios séo
levantados pelos Corpos de Bombeiros em seus respectivos Estados. No entanto,
nao ha um banco de dados do Brasil todo, especificamente, sobre incéndio. Isso
dificulta o fornecimento de informagdes para diagndsticos mais aprofundados, para o
mapeamento dos cenarios mais tipicos de incéndios e consequentemente na
tomada de decisdes para aperfeigoar a seguranga contra incéndio no Brasil (SEITO,
2008) ).

No Anuario Estatistico do Corpo de Bombeiros do Estado de Sao Paulo (CBPMSP),
os dados demonstram que os incéndios tém aumentado a cada ano nos
estabelecimentos de ensino, conforme grafico 1 (VALENTIN, 2008).

No Estado de S&o Paulo, apenas 20% dos municipios possuem unidades
operacionais do Corpo de Bombeiros. Sendo assim, uma parte dos incéndios nao é
registrada e consequentemente ndo constam nas estatisticas, significando que a
ocorréncia de incéndios é ainda maior (VALENTIN, 2008) .

As causas dos incéndios nas escolas sao variadas. Conforme Oliveira (2013), alguns
fatores tornam a edificagao mais vulneravel ao fogo:

- acumulo de entulhos;

- infraestrutura precaria, falta de manutengao do prédio;

- curto circuito, falhas elétricas;



5

- sobrecarga em equipamentos como motores, aquecedores, iluminagdo e
transformadores;

- negligéncia no uso de aparelhos elétricos e eletronicos e incompatibilidade de
voltagem.

- grande quantidade de produtos inflamaveis estocados em locais onde n&o haja
seguranga, principalmente, durante ou apdés reformas e pinturas;

- materiais de facil combustdo, usados em aulas ou exercicios, como produtos
quimicos, plasticos, madeira e papel,

- materiais de facil combust&o, como cortinas, carpete, tipo de decoragao, forro (1%,

Grafico 1: Distribuicao de ocorréncias nos estabelecimentos de ensino
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Fonte: Valentin (2008)

2.2 HISTORICO DE INCENDIOS MAIS COMUNS EM ESCOLAS

O histérico de cenarios tipicos foi elaborado a partir dos tipos de incéndios que

ocorreram com frequéncia em um determinado periodo de tempo.

2.2.1 CRECHE ABC, CIDADE HERMOSILLO, MEXICO

A creche localizava-se em um galpdo. Nesse mesmo galpdo estava instalada a
Secretaria da Fazenda de Sonora, onde iniciou o incéndio. Ha relatos de que houve

um curto circuito na fiagdo do ar condicionado, o fogo se expandiu até a creche
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através do telhado que era revestido com forro de poliuretano, um tipo de polimero
altamente toxico (BAND, 2009) '),

As criangas estavam asfixiadas antes mesmo do fogo se alastrar no prédio. O
resgate foi dificil, pois a porta de emergéncia estava trancada. Os bombeiros tiveram
que quebrar as paredes para retirar as vitimas. Havia 06 funcionarios para cuidar de
142 criancas de 06 meses a 05 anos, 47 criancas morreram (ESTADAO, 2009) (2.

2.2.2 ESCOLA MUNICIPAL MARIA ANGELICA BOSSATO, ESPIRITO SANTO

O quadro de distribuicdo de energia elétrica da edificagéo, localizada externamente
a parede da sala da diretoria da escola pegou fogo. No momento do incéndio as
criancas estavam no intervalo. Apesar do susto das criangas, pois muitas delas
choravam muito, a primeira atitude dos funcionarios foi retirar todas as pessoas de
dentro da escola. Ninguém se feriu (G1, 2013) 3.

2.2.3 ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL JOAO PAULO I,
SERRA, ESPIRITO SANTO

Os alunos estavam no horario do intervalo. Parte deles estava no refeitério e outra
parte brincava no patio quando o incéndio comecou. Houve desespero e correria.
Uma menina desmaiou. Devido aos empurrdes uma menina caiu e torceu o braco.
Houve rumores de que a escola iria explodir enquanto que o fogo e a fumacga se
alastravam.

O fogo comegou na area externa da escola, onde estavam estocadas carteiras de
plastico. As chamas se alastraram para trés salas de aula, sendo uma delas utilizada
para educacio de criangas com necessidades especiais. As chamas quebraram os
vidros das janelas, queimando as salas e os computadores. Os proprios funcionarios
extinguiram o fogo através de mangueiras de combate ao incéndio. Eles tentaram
utilizar os extintores, mas os mesmos estavam com a data de validade vencida (G1,
2013) ),



2.2.4 ESCOLA DE ENSINO FUNDAMENTAL CEL. JANUARIO CORREA EM
MONTENEGRO-RS

Um principio de incéndio iniciou na escola através de fiagcdo elétrica aliada a
infiltragcbes, os fios eram antigos e estavam desencapados. No ano anterior, também
ja havia ocorrido um curto circuito no ventilador de teto de uma sala de aula,
causando panico e correria entre as criangas. A escola foi interditada pelo Corpo de
Bombeiros (FATO NOVO, 2013) "),

2.2.5 ESCOLA ESTADUAL JOAO MOSMANN, PAROBE - RS

As chamas destruiram o prédio no qual estavam localizadas a sala de informatica e
as salas administrativas, incluindo a secretaria, sala dos professores e da diregdo. O
incéndio foi criminoso e aconteceu de madrugada. Nao houve feridos. A pericia
verificou que houve furtos de equipamentos. O prédio de alvenaria que incendiou
estava cerca de 5 m distante das demais alas da escola, entdo apenas as salas

administrativas e de informatica foram atingidas (NH, 2016) (1),

2.2.6 ESCOLA ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL NOSSA SENHORA DA
PAZ, CAMPINAS DO SUL-RS

O incéndio iniciou na cozinha da escola devido a um vazamento de gas, segundo
relatos, o fogo se alastrou rapidamente, os extintores ndo foram suficientes para
apagar as chamas. Além da cozinha, o fogo destruiu o refeitério, a sala dos
professores, a sala da direcdo, o laboratério de informatica, a secretaria e a
biblioteca. A escola tem 245 estudantes do 1° ao 5° ano do ensino fundamental. No
momento do incéndio havia 150 criangas assistindo uma apresentacao na area
externa da escola. Os professores realizaram a evacuacdo dos alunos (GAUCHA,
2015) 17,

2.3 PREVENGAO E PROTEGAO DE INCENDIOS EM ESCOLAS

No Rio Grande do Sul, a legislagdo que determina as medidas preventivas e de
protecdo para as escolas € o Decreto Estadual N° 51.803/2014, para prédios

construidos ou com seus projetos de construcao licenciados a partir de 23 de
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dezembro de, e a Resolugao Técnica N° 05 Parte 07 para edificagdes ja existentes
construidas ou licenciadas até 23 de dezembro de 2013 (8.
As medidas minimas de prevengao e protecdo de incéndio estabelecida pelo

Decreto Estadual para escolas sao as que seguem no quadro 1.

Quadro 1: Medidas de prevengao e protegao ativa e passiva para escolas

MEDIDAS DE MEDIDAS DE PROTECAO MEDIDAS DE
PROTECAO ATIVA PASSIVA PREVENCAO
Alarme de incéndio Acesso a viatura

Extintores Seguranca Estrutural

contra incéndio

Hidrante e mangotinhos | Controle de materiais de @ Controle de materiais de
acabamento acabamento

Brigada de incéndio Saidas de emergéncia

Sinalizacdo de emergéncia
lluminac&o de emergéncia
Plano de emergéncia

Fonte: Tabela 6E do Decreto Estadual N° 51.803/2014

As medidas minimas de protegdo de incéndio estabelecida pela Resolugdo Técnica
N° 05 Parte 07 para as escolas sdo as que seguem no quadro 2, sendo que a

mesma nao contempla a exigéncia de medidas de prevengao de incéndio.

Quadro 2: Medidas de protecao ativa e passiva para escolas
MEDIDAS DE PROTECAO MEDIDAS DE PROTECAO PASSIVA

ATIVA

Alarme de incéndio Saidas de emergéncia

Extintores lluminagéo de emergéncia

Hidrante Sinalizacdo de emergéncia

Brigada de incéndio Plano de emergéncia (somente para

lotagéo superior a 400 pessoas)
Fonte: Tabela 02 da Resolugcado Técnica N° 05 Parte 07 do CBMRS

Abaixo segue o quadro 3, no qual Berto (1998) relaciona os elementos ou etapas de
prevencao e protecdo contra incéndio com o projeto de seguranca de incéndio da

edificacdo e as boas praticas em relacdo ao uso da mesma pelos seus ocupantes!'?.
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Quadro 3: Principais medidas de prevencdo e de protegdo contra incéndio

associados aos elementos do sistema global de seguranga contra incéndio
PRINCIPAIS MEDIDAS DE PREVENCAO E COMBATE CONTRA

ELEMENTOS

Precaucgao contra
0 inicio do
incéndio

Limitacao do
crescimento do
incéndio

Extin¢ao inicial do
incéndio

Limitacao da
propagacéo do
incéndio

Evacuacao segura
do edificio

INCENDIO

RELATIVAS AO PROJETO DE

SEGURANCA

e Correto dimensionamento e
execugdo de instalagbes de
servigo

e Distanciamento seguro entre
fontes de calor e materiais
combustiveis

e Provisdo de sinalizagdo de
emergéncia

e Controle da quantidade de
materiais combustiveis
incorporados aos elementos
construtivos

e Controle das caracteristicas de
reacdo ao fogo dos materiais
incorporados aos elementos
construtivos

e Provisdo de equipamentos
portateis de combate

e Provisdo de sistema de
hidrantes e mangotinhos

e Provisédo sistema de chuveiros
automaticos

e Provisdo de sistema de
deteccao e alarme

e Provisdo de sinalizagdo de
emergéncia

e Compartimentacéo horizontal

e Compartimentacao vertical

e Controle da quantidade de
materiais combustiveis
incorporados aos elementos
construtivos (na envoltéria do
edificio)

e Controle das caracteristicas de
reacéo ao fogo dos materiais
incorporados aos elementos
construtivos

e Provisdo de sistema de
detecgao e alarme

e Provisdo de sistema de
comunicagao de emergéncia

RELATIVO AO USO DA EDIFICAGCAO

e Correto dimensionamento e execugao

de instalagbes do processo

Correta estocagem e manipulagéo de
liguidos inflamaveis e combustiveis e
de outros produtos perigosos
Manutencdo preventiva e corretiva
dos equipamentos e instalagbes que
podem provocar o inicio do incéndio
Conscientizagédo do usuario para a
prevencgao do incéndio

Controle da quantidade de materiais
combustiveis trazidos para o interior
do edificio.

Manutengéo preventiva e corretiva
dos equipamentos de protegcao
destinados a extingdo inicial do
incéndio

Elaboragcao de planos para a
extingado inicial do incéndio
Treinamento dos usuarios para
efetuar o combate inicial do
incéndio

Formacdo e treinamento de
brigadas de incéndio

Manutengéo preventiva e corretiva
dos equipamentos destinados a
compor a compartimentacao
horizontal e vertical

Controle da disposicdo de materiais
combustiveis nas proximidades das
fachadas

Manutengdo preventiva e corretiva
dos equipamentos destinados a
garantir a evacuacao segura

Elaboragao de planos de abandono
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do edificio

e Treinamento dos usuarios para
evacuagao de emergéncia

e Formagdo e treinamento de
brigadas de evacuagao de

e Provisdo de
seguras

e Provisdo de sistema de
iluminacéo de emergéncia

e Provisdo de sistema de

rotas de fuga

Precaucgao da
propagacgao do
incéndio entre
edificios

Precaugao quanto
ao colapso
estrutural

Rapidez,
eficiéncia e
seguranca das
operagdes de
resgate e combate

Fonte: BERTO
Paulo, 1998 (grifo da autora)

sinalizacao de emergéncia
Provisdo de sistema de
controle do movimento de
fumaca

Controle das caracteristicas de
reagdo ao fogo dos materiais
incorporados aos elementos
construtivos

Distanciamento seguro entre
edificios
Resisténcia ao
envoltoria do edificio
Controle das caracteristicas de
reacédo ao fogo dos materiais
incorporados aos elementos

fogo da

construtivos  (envoltéria  do
edificio)

Resisténcia ao fogo dos
elementos estruturais
Resisténcia ao fogo da

envoltoria do edificio

Provisdo de meios de acessos
dos equipamentos de combate
as proximidades do edificio
Provisdo de equipamentos
portateis de combate

Provisdo de sistema de
hidrantes e mangotinhos
Provisdo de meios de acessos
seguros da brigada ao interior
do edificio

Provisdo do sistema de
controle do movimento de
fumaca

Provisdo de sinalizagcdo de
emergéncia

emergéncia

e Controle da disposigdo dos materiais

combustiveis nas proximidades das
fachadas

Manutengdo preventiva e corretiva
dos equipamentos de protecao
destinados ao combate

Elaboragcao de planos de combate
ao incéndio

Formagcdo e treinamento de
brigadas de incéndio

Disposicdo na entrada do edificio
de informagoes uteis ao combate

, A. F. Gestéo de segurancga contra incéndio em edificagdes. IPT, Sao
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2.4 COMPORTAMENTO HUMANO A QUESTOES DE EMERGENCIA DE
INCENDIO

As reacbes das pessoas diante de situacdes adversas que ameacam a sua
integridade fisica, como um incéndio, sdo complexas, pois cada incéndio e pessoa
sdo unicos. Nao apenas os locais sao diferentes, como também o evento e as
pessoas (idade, sexo, atitudes psiquicas e fisicas) sdo distintos de incéndio para
incéndio (SEITO, 2008) .

Nilson e Johansson (2009) entendem que a reagéo de uma pessoa diante de um
sinistro € explicada pela capacidade de percepcédo do risco, experiéncia prévia,
caracteristicas fisicas da pessoa e avaliagdo correta da realidade “°.

Os diferentes comportamentos das pessoas diante de uma mesma situagado de
perigo estdo ligados a diversos fatores. Os fatores sdo de ordem individual (idade,
porte fisico e estado de saude), fatores do incéndio propriamente dito (temperatura,
fluxo de calor, reducao do nivel de oxigénio, exposi¢ao aos gases do incéndio) e
fatores relativos aos sistemas de alarme (sistema de socorro, sistema de notificagéo
sonora, cheiro de fumaga, notificagdo pessoal e barulhos). As reagbes mais comuns,
das pessoas sdo: fuga ao perigo, a luta contra o perigo e inércia perante o perigo
(SEITO, 2008).

A reacao de panico felizmente ocorre com menos frequéncia do que por vezes se
imagina. O comportamento mais frequente é a tensdo nervosa e o estresse. O
recebimento do aviso tardio de um incéndio, momento em que o fogo e a fumaca
sdo severos, informagdes sobre a gravidade do incéndio, dire¢ao a seguir em um
ambiente de fumaca sao situagdes que podem dificultar o controle emocional, o que
tende a gerar muita tensao nervosa (SEITO, 2008).

O comportamento humano é elemento chave importante na evacuacao de um
edificio.

Ao se deparar com um incéndio na edificacdo em que a pessoa se encontra, a
primeira atitude dela € procurar a saida do prédio. Existe a tendéncia das pessoas
procurarem as saidas de entrada normal da edificagao adotando um percurso mais
familiar do que uma saida de emergéncia pouco familiar. Os fatores que influenciam
a escolha das saidas de emergéncia e rotas de fuga sao a fumaca, o calor e cheiro,
caracteristicas individuais como idade e dificuldade de locomogéo, parcial ou total,

temporaria ou permanente (SEITO, 2008).
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As pessoas que ndo sdo brigadistas raramente utilizam extintores e hidrantes em
uma situagado de emergéncia. Dessa forma, o treinamento periddico do uso de
extintores e hidrantes € pouco efetivo. A maioria dessas pessoas que sobrevivem a
situacbes de emergéncia sdo aquelas que estdo mais conscientes e preparadas de
como agir no abandono de area. Esse comportamento é adquirido com treinamento

especifico de evacuaco (SEITO, 2008) ©.
3.0 METODOLOGIA PROPOSTA PARA O TRABALHO

Os requisitos utilizados para a implantagédo de um roteiro dos procedimentos basicos
na emergéncia de incéndio sdo a Norma Brasileira ABNT NBR 15219/2005 (Plano
de emergéncia contra incéndio — requisitos), a Norma Brasileira ABNT NBR
14276/2006 (Brigada de incéndio — requisitos) e o Manual de procedimentos de
abandono da Defesa Civil do Parana ",

Os procedimentos de emergéncia de incéndio sédo divididos de forma sequencial,

conforme quadro 3.

Quadro 3: Procedimentos basicos de emergéncia de incéndio
PROCEDIMENTOS BASICOS DE EMERGENCIA DE INCENDIO

Alerta Momento de deteccdo de um principio de incéndio por odor
caracteristico ou presenca de fumaga.

Analise da situagdo | Apos alerta deve ser analisada a situacdo, do inicio até o final da
emergéncia, delimitando os procedimentos necessarios, que podem ser
priorizados ou realizados simultaneamente, de acordo com os recursos
humanos e materiais disponiveis no local.

Apoio externo Corpo de Bombeiros e/ou SAMU e/ou Defesa Civil devem ser
acionados.

Primeiros socorros: | Prestar socorro as possiveis vitimas mantendo ou estabelecendo suas
fungdes vitais (suporte basico de vida, reanimagéo cardiopulmonar, etc.)
até que se obtenha socorro especializado.

Eliminacao dos Corte das fontes de energia (elétrica, etc.) e fechamento de valvulas das

riscos tubulagdes (GLP, gases, produtos perigosos, etc.) quando possivel e
necessario, da area sinistrada ou geral.

Abandono de area | Nesse momento ja foi feita a avaliagdo da situagdo e determinado o
abandono parcial ou geral da edificagdo. A equipe de abandono conduz
a populagao fixa e flutuante até o ponto de encontro (local seguro no
exterior pré-definido e de conhecimento de todos), ali permanecendo até
o final da emergéncia.

Isolamento de area | Isolar a area sinistrada de modo a garantir os trabalhos de emergéncia e
evitar que pessoas nao autorizadas adentrem o local.

Confinamento de Confinar o incéndio de forma a evitar sua propagagao e consequéncias.

incéndio e combate | Procedimento de combate ao incéndio, quando possivel, até a extingao



13

de incéndio do incéndio, restabelecendo a normalidade.

Investigagéo e Levantar as possiveis causas do sinistro e os demais procedimentos
comunicagao do adotados, com o objetivo de propor medidas preventivas e corretivas
registro de para evitar a sua repeticao.

emergéncia

Fonte: Norma Brasileira ABNT NBR 15219 (2005)

O roteiro de procedimentos de emergéncia sera aplicado para as escolas estaduais
de ensino fundamental do Rio Grande do Sul, de forma generalizada, uma vez que
as tipologias dos prédios sao muito semelhantes. As escolas possuem tipologia de
modulagdo de blocos, conforme programa do FNDE e sao constituidas de
laboratérios de informatica, biblioteca, secretaria, sala de professores, sala da
diregéao, refeitério, cozinha, salas de aula, areas de vivéncia cobertas e descobertas
(MOREIRA, 2000) ®.

A identificacao de informagdes para a elaboragao do roteiro dos procedimentos de

emergéncia de incéndio sera feita em trés etapas: pdés-emergéncia, pré-emergéncia

e atuacdo durante a emergéncia.

e Pds-emergéncia: levantamento de falhas humanas e de equipamentos através da

analise da série de eventos dos cenarios de incéndio mais tipicos. A base da
andlise sera o historico de incéndios das escolas do referencial tedrico desse

trabalho.

e Pré-emergéncia: identificagdo da equipe de seguranga contra incéndio e

delimitagdes das responsabilidades de cada membro.

e Atuacdo durante a emergéncia: roteiro dos procedimentos a serem adotados

durante o incéndio.

4.0. RESULTADO E DISCUSSOES

4.1 POS-EMERGENCIA

ApoOs a analise da série de eventos dos cenarios de incéndios mais tipicos, as
principais falhas identificadas nos procedimentos de emergéncia foram durante as
etapas de alerta e/ou deteccéo do incéndio, da analise da situagao para priorizagao
dos procedimentos de emergéncia e do abandono do prédio, conforme quadro 4. As
falhas identificadas estao divididas em falhas humanas e falhas de equipamentos,
que sdo as medidas protetivas e preventivas, incluindo o plano de emergéncia de

incéndio e de evacuagao do prédio.
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Quadro 4: Levantamento das falhas nos procedimentos basicos de emergéncia em

incéndios nas escolas

PROCEDIMENTOS Falhas humanas Falhas de equipamentos

Alerta e Falta de conhecimento de e Nao existe um procedimento
como proceder. preestabelecido para identificagdo
e Circulagdo de informacdes de emergéncia.

falsas sobre o incéndio
causando tensdo nervosa e
tumulto.

Brigadistas n&o distribuem as | e Nao tem alarme.
tarefas entre si, agindo | e Extintores vencidos ou quebrados

Andlise da situagao

diretamente no  combate para combate do principio de

contra incéndio com os incéndio.

equipamentos disponiveis em | e Muitas escolas ndo possuem

meio a tensdo nervosa. hidrantes e aquelas que possuem

nao realizam a sua manutencao.
Abandono de area e Nao existem funcionarios = e N&o existe um plano de abandono

designados previamente para de area.

realizar o abandono de area. e Nao sao feitos simulados para
e Desconhecimento das rotas evacuagao do prédio.

de fuga. e Saidas de emergéncia obstruidas
e Muitas vezes nao é feita a com anteparos ou trancadas.

evacuacao dos alunos devido | e Existéncia de apenas uma saida de

a auséncia de alguém que a emergéncia.

oriente. e Materiais de revestimento e
e Conforme a reagcéo e acabamento de facil combustao e

percepgao do risco dos de liberagéo de fumaca toxica.

alunos, eles mesmos

desocupam a escola sem
organizagdo alguma com
correria e tumulto, sem saber
para onde ir.
¢ A tendéncia de buscar a saida
através do acesso de entrada
do prédio e nado das rotas de
fuga, que por sua vez é
menos usual.
Deficiéncia na conferéncia dos
alunos no ponto de encontro,
sendo que o livro de
chamadas néo é utilizado.

Fonte: autora (2016)

Diante do levantamento das falhas nota-se a falta de esclarecimento de quem

contatar primeiro ao detectar um incéndio e da falta de organizagéo das fungdes de
cada membro da equipe de segurancga. Dessa forma, para a elaboragao do roteiro

de procedimentos de emergéncia durante um incéndio, se faz necessario identificar
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a equipe de segurancga, delimitar os componentes da brigada de segurancga e treinar
todos os componentes pertencentes as escolas estaduais.

4.2 PRE-EMERGENCIA

A pré-emergéncia engloba a definicdo da equipe de seguranca de incéndio e as
fungbes de cada membro da equipe. A equipe de segurancga é dividida em equipe de
brigadistas e equipe de abandono. Sobre essas equipes deve haver um coordenador

da equipe de seguranga, conforme organograma 1.

Organograma 1: Membros da equipe de seguranga

‘ Coordenador equipe de segurangﬁ

‘ Diretor(a) da escola‘

‘ Equipe de brigadistas‘ —f Equipe de abandono ‘
| |
‘ Funcionarios }7—{ Professores ‘

Fonte: autora (2016)

A equipe de abandono atua especificamente na evacuagao dos alunos e demais
ocupantes da instituicio escolar, através das instrugcdes concedidas pelos
brigadistas com formacao. Eles treinam e coordenam a equipe de abandono. No

quadro 5, segue a nomeacao e fungdo de cada membro da equipe de abandono.

Quadro 5: Membros da equipe de abandono

EQUIPE DE FUNCOES NOMEADOS
ABANDONO

Responsavel pelos e Auxilia na condug&o das filas nas rotas de fuga. | Funcionarios
blocos de sala de aula e Confere a existéncia de pessoas no prédio.

Responsavel pelos e Conduz os alunos até o ponto de encontro. Professores
alunos

Responsavel Setor e Ordenar a saida dos funcionarios até o ponto de = Funcionarios
Administrativo encontro.

e Confere a existéncia de funcionarios no prédio.
Responsavel pela « Libera o transito e o acesso a edificaggo. Porteiro  ou

portaria e Responsavel pelo claviculario. diretora
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e Impedir a entrada e saida de alunos e estranhos

sem as devidas autorizagdes, evitando tumultos.

Responsavel pelo Ponto e Organiza a chegada e a formagéo de filas de Funcionarios
de Encontro alunos, professores e funcionarios no ponto de Professores
encontro.

Fonte: autora (2016)

Os brigadistas sé&o responsaveis por realizar os procedimentos basicos de
emergéncia, conhecer o plano de emergéncia da escola, avaliar os riscos existentes,
inspecionar os equipamentos de combate a incéndio e os primeiros socorros,
inspecionar as rotas de fuga, elaborar relatério das irregularidades encontradas e

encaminhar relatoério a Diretoria da escola, conforme organograma 2.

Organograma 2: Equipe da brigada e suas responsabilidades

‘ Equipe Brigada
\

PRE EMERGENCIA EMERGENCIA
Servigos de Rotina Procedimentos
Implantagéo — Alarme

do plano

[ a 2
Inspegdes de 12 Intervengéo

seguranca e | Evacuag&o
relatérios

Realizagao de || Primeiros
simulados SOCOrros
Manutencao Recuperagéo das | Apoio
preventiva condigbes de entidades
seguranga apésuma | externas
emergéncia

Fonte: Soares, 2010 adaptado pela autora %?

4.3 ATUAGAO DURANTE A EMERGENCIA

O Plano de emergéncia sempre € ativado pelo Coordenador da equipe de seguranga
apos reconhecimento e confirmacao da emergéncia de incéndio. O alerta pode ser
dado por qualquer pessoa e a mesma deve entrar em contato pelo telefone ou de

forma presencial com os brigadistas.



Fluxograma 1: Plano de atuagédo de emergéncia

Deteccao Alerta .
(qualquer m=p-| (CONtato COM e Reﬁonﬁeclrgle?to
pessoa) brigadista) (pelo brigadista)

)

Procedimentos
Investigagéo

Ha
emergéncia?

17

Acionar alarme
(pelo brigadista)

{

12intervencao
(pelo brigadista)

Desligar alarme
(pelo brigadista)

|— Anéli_se da situacao
(equipe segurancga)

}

Procedimentos
(coordenador

seguranca)

Apoio externo
(bombeiros)

Alarme para
evacuagao

{

Atuacao
da equipe

de abandono

xistem meio!
para controle da

emergéncia?

Sim  Atuagéo da
—- equipe de
brigadistas

P

Ha necessidade

Apoio a
intervengao

de eliminar
riscos?

dos bombeiros

Eliminagao dos
riscos

Evacuacao
do edificio

.

Ponto de

Primeiros
SOCOITOS

encontro

Falta alguma
pessoa?

Sim

de isolar a
area?

Ha necessidade

a necessidade
de confinamento
da area?

a necessidade
de combate ao
incéndio?

Isolamento da
area

Confinamento da
area

Combate ao
incéndio

Apoio externo

Fim da
emergéncia

¥

O sinistro foi
controlado?

Procedimentos
pos-emergéncia

Fonte: autora (2016)
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O brigadista contatado verifica a situagdo. Confirmada a situagao de incéndio, ele
aciona o alarme para alertar o coordenador e a equipe de seguranga, e atua na
primeira intervengdo de combate ao incéndio. O coordenador e a equipe se reunem
em um ponto de encontro preestabelecido para definicdo de procedimentos.

Caso na primeira intervencédo nao for possivel a extingao do principio de incéndio,
deve-se contatar o apoio externo e evacuar os alunos e funcionarios do prédio até o
ponto de encontro preestabelecido pelo plano de abandono. O coordenador da
brigada deve conduzir e promover o corte de energia, fechamento de valvulas de
GLP, e socorro as vitimas, caso necessario. Também deve colaborar com o Corpo
de Bombeiros, SAMU e Defesa Civil na resolugdo do problema (acolhimento,
informacgéo e apoio as entidades), conforme fluxograma 1.

O abandono do prédio deve ser comunicado aos alunos, funcionarios e professores
através de alarme com som diferenciado do alarme de incéndio e do sinal da escola.
Os professores devem conduzir os alunos em fila indiana com os bracos cruzados
sobre o peito até o ponto de encontro preestabelecido. O professor somente deve
sair da sala de aula com os alunos ap6s o sinal dado pelo responsavel pelo bloco.
Nos corredores, o responsavel pelo bloco orienta as filas que devem andar de
acordo com a prioridade de emergéncia, ndo permitindo cruzamento das filas e
correrias, principalmente nos pontos de conflito (cruzamentos, escadas, etc.)
liberando uma turma de cada vez. Caso o professor verifique a emergéncia iniciando
em sua sala, deve proceder a evacuagao imediata do local e avisar o brigadista.

O responsavel pelo setor administrativo deve ordenar a saida dos funcionarios até o
ponto de encontro. No ponto de encontro, o responsavel designado aguarda e
organiza a chegada de todos os alunos, professores e ocupantes do prédio. Através
do livro de chamadas deve ser realizada a conferéncia dos alunos.

No minimo dois auxiliares devem ajudar o responsavel pelo ponto de encontro a
organizar as filas. Identificada a auséncia de algum ocupante do prédio, informar ao
coordenador da brigada que repassara as informagdes ao Corpo de Bombeiros ou
aos brigadistas para efetuar o resgate.

Os professores e o responsavel pelo setor administrativo devem ser os ultimos a
sairem de seus ambientes, verificando a permanéncia de pessoas. Apos verificagao
eles devem sinalizar que nao ha permanéncia de pessoas nesses recintos através
do uso do giz fazendo um risco na diagonal nas portas das salas. O responsavel

pelo bloco também deve ser o ultimo a evacuar o prédio verificando a permanéncia
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de pessoas nos corredores, patio da escola e nos recintos nao sinalizados com giz.
Importante ndo esquecer-se da verificagdo dos banheiros.

No caso de alguma obstru¢ao das saidas devido a presenca de fogo ou acumulo de
fumaca, as pessoas deverao abaixar-se préximas do chéao, a fim de buscar melhor
qualidade de ar, com maior concentragdo de oxigénio. Nos pisos superiores dirigir-
se-ao para o local mais afastado do foco de incéndio, aguardando socorro. Nesta
situagdo deveréo abaixar-se para fugir da concentracdo de fumaga, fechando
sempre as portas a fim de retardar a propagagao do fogo.

A evacuacao do edificio s6 deve ser efetuada caso, apos avaliagcao da situagao, se
verifique a existéncia de riscos reais para a saude e integridade fisica dos
ocupantes, podendo ser apenas parcial caso envolva apenas um bloco ou piso da
edificacdo. Uma evacuagédo geral podera ser desnecessaria e até prejudicial ao

desenvolvimento das operagdes de controle da situagao.

5.0 CONCLUSAO

As falhas nos procedimentos de emergéncia estdo proporcionalmente ligadas ao
comportamento humano, a falta de manutencdo preventiva e corretiva dos
dispositivos de seguranga e a inexisténcia de divulgagdo das rotas de fuga e dos
procedimentos de emergéncia.

A direcdo das escolas deve manter em locais estratégicos (secretaria, sala da
diregdo, sala da orientagdo e supervisdo) informagdes e plantas baixas, com
orientagdes contendo o quantitativo de salas, alunos, funcionarios e professores de
cada ambiente escolar. No setor administrativo, deve haver relacdo nominal de
funcionarios por ambiente e relacdo dos membros da equipe de abandono e da
brigada por turnos. Todo ambiente escolar deve ser sinalizado, indicando as saidas,
rotas de fuga e ponto de encontro.

Essas sdo as informacgbes identificadas para a elaboracdo de um roteiro de
procedimentos de emergéncia de incéndio. O sucesso da implantacdo dos
procedimentos de emergéncia de incéndio depende do treinamento dos
componentes humanos e da manutencédo das medidas de prevencao e de combate.
Os alunos e a equipe de abandono devem receber treinamento de evacuacao e do
procedimento de alerta e/ou deteccéo de incéndio, através da divulgacédo do plano

de emergéncia, plantas de riscos (na qual constam as rotas de fuga) e simulados de
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evacuacdo. Esse treinamento deve ser realizado pela equipe de brigadistas com
formacgéao. A relagado de telefones de emergéncia deve estar disponivel em todos os
murais da escola e salas de aula. Os brigadistas devem utilizar crachas de
identificagao.

A maioria das escolas estaduais, conforme RT N° 05 Parte 07 do CBMRS, sao
consideradas existentes, ndo possuindo, dessa forma a exigéncia de controle das
caracteristicas de reagcdo ao fogo, incorporados aos elementos construtivos e
estruturais da edificagdo. As escolas estaduais podem possuir materiais que ao
reagir com o fogo liberam fumaga toxica, dificultando a evacuagdo do prédio,
resultando em asfixia e morte. A exigéncia para a implantagcdo do plano de
emergéncia, conforme a respectiva RT & para escolas acima de 400 alunos, a
maioria das escolas estaduais de ensino fundamental possuem quantidade menor
de alunos.

Dessa forma, ressalta-se a importancia da implantagdo de um ensino sobre
seguranga contra incéndio e simulados periédicos de evacuagao voltados aos
alunos e funcionarios das instituicdes de ensino para salvaguarda da integridade
fisica das pessoas e minimizagao dos prejuizos aos bens patrimoniais e ao meio
ambiente, frente aos passos lentos da conscientizagado da cultura de prevengao de
incéndio nas escolas estaduais de ensino fundamental do RS.

Conclui-se que os procedimentos de emergéncia e de pré-emergéncia podem sim
garantir a integridade das pessoas e extinguir o principio de incéndio, controlando o

sinistro e proporcionando uma evacuagéo segura quando necessario.
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