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RESUMO

A AUSENCIA FISICA E AFETIVA DO PAI NA PERCEPCAO DOS FILHOS
ADULTOS

A auséncia paterna é uma tematica ainda poucoagtutb ambito académico nacional,
apesar de repercutir no desenvolvimento afetivgnitwo e social de criangcas e adolescentes.
Importantes repercussfes dessa auséncia ocorrebertamo funcionamento familiar. Neste
sentido, este trabalho busca investigar a aus@atena fisica e afetiva para além da infancia e
adolescéncia, abordando a percepcao de filhosoadsdibre este aspecto, mais especificamente,
identificando sentimentos e vivéncias dos adultesspeito dessa condicdo em seu momento de
vida atual. Trata-se de uma pesquisa qualitativanatareza exploratdria tendo participado do
estudo quatro adultos com idade entre 25 a 40 graesentes de psicélogos, de uma Clinica de
Psicologia situada em Caxias do Sul/RS. Todos t@t@mum a percepcao de auséncia paterna,
seja ela de origem fisica ou afetiva como algo eprdinua trazendo reflexos na vida adulta. Foi
utilizado como instrumentos um questionario de dadociodemograficos e uma entrevista
semiestruturada, e a analise qualitativa de cootgiada a discussdo dos dados. Para isso foi
realizada uma revisdo da literatura a respeitoud&recia paterna durante o desenvolvimento da
crianca e do adolescente com o objetivo de comgezemelhor o tema. Dentre os principais
resultados destaca-se o impacto desse distancians®a ele fisico e/ou afetivo, refletido em
sentimentos de desvalorizacdo, abandono, solid&eguranca, baixa estima e dificuldades de
relacionamento que comegam a ser percebidos neciafé continuam interferindo na trajetoria de

desenvolvimento na idade adulta.

Palavras-chave: paternidade; relacdes pai-fiho; relcdes familiares; parentalidade.



ABSTRACT

THE FATHER'S PHYSICAL AND EMOTIONAL ANSENCE IN THE
PERCEPTION OF ADULT OFFSPRING

Paternal absence is a subject not well known innhgonal academic scope, despite
influencing children’s and teenagers’ affective,guaitive and social development. Important
repercussions of this absence also occur in fafitgtioning. Thus, this work investigates the
paternal’s physical and emotional absence beyoidhdod and adolescence, addressing adults
offspring’s perception about this aspect, more #igatly, identifying adults’ feelings and
experiences on this condition nowadays. Four adwatgying 25 to 40 years old, patients of
psychologists who work in a psychology clinic, ltedhin Caxias do Sul / RS, were part of this
gualitative study of exploratory nature. All of thehave in common the perception of paternal
absence, with origin both physical and emotionsls@nething that continues to bring repercussion
in adulthood. A semi-structured interview and th@ldative analysis of content for the discussion
of data were used as instruments. To this, a liezaeview was conducted regarding the paternal
absence during the development of children andeadehts in order to better understand the topic.
Among the main results, it is highlighted the impat this distance, being it physical and/or
emotional, reflected in feelings of devaluationaatbonment, loneliness, insecurity, low self-esteem
and difficulties in relationships which begin to jperceived in childhood and continue interfering in

the development trajectory in the adulthood.

Key-words: paternity; parent-child relationships; family rébetships; parenting.
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1. INTRODUCAO

Nas ultimas décadas as teorias psicologicas téromstrado a importancia da figura
paterna no desenvolvimento infantil e do adolescedt conceito de auséncia paterna € de
dificil definicdo, sendo usado para referir diféesnsituacées. Pode ocorrer nos casos de
divorcio dos pais, mesmo quando o pai oferece seipoaterial e emocional a mae, servindo
de modelo de autoridade aos filhos, porém distafettvamente deles. De modo semelhante,
a auséncia paterna pode ocorrer independente g stanjugal dos pais, mas quando existe
distancia emocional entre pai e filho, embora o passa estar fisicamente presente
(CORNEAU, 1991).

Eizirik e Bergmann (2004) afirmam que a ausénctarpa tem potencial para gerar
conflitos no desenvolvimento psicologico e coguitiva crianca, bem como influenciar o
estabelecimento de transtornos de comportamentsdeDas Ultimas décadas, a auséncia
paterna tém sido estudada com énfase na infanomagdando suas consequéncias para o
desenvolvimento infantil (EIZIRIK e BERGMANN; FERARH, 1999; BLACK,
DUBOWITZ e STARR, 1999; BENCZIK, 2011). Os problesnacomportamentais
apresentados na pré-escola, decorrentes da aup@teiaa, podem acarretar uma variedade
de resultados negativos incluindo baixo desempesholar, aumento de auséncia nas aulas,
risco aumentado de envolvimento com drogas, powacionamento com 0S pares,
depresséao, ansiedade, labilidade emocional e enaek#acdo de comportamentos-problemas
(CIA, WILLIAMS e AIELLO, 2005).

Em relagdo a adolescéncia, as pesquisas tém emdeno quanto a auséncia do
genitor ou a existéncia de uma relagao pouco haoa@mtre pai e filho pode ser considerada
um fator de risco para o desenvolvimento psicolmgagnitivo e até mesmo social deste
altimo (EIZIRIK e BERGMANN, 2004). Tal falta poderise manifestar de diversas
maneiras, estando relacionada, em alguma medidama maior propensdo para o
envolvimento com a delinquéncia (MUZA, 1998). Nes¢aitido, estudos tem relacionado a
auséncia paterna com a criminalidade e o desemwehto de jovens infratores
(SGANZERLA LEVANDOWSKI, 2010; FEIJO e ASSIS, 200BRANCO, WAGNER e
DEMARCHI, 2007; RABELO, 2007).



Deste modo, a literatura apresenta estudos desdifeyr métodos e delineamentos
acerca das relacdes entre a auséncia paternasevdlyimento de criancas e adolescentes
(ARAUJO, 2005; CIA, WILLIAMS e AIELLO, 2005). Contlo, sdo escassas as
investigacdes acerca do tema relacionando, em alguedida, com filhos adultos, como se a
auséncia vivenciada na infancia e na adolescépathissipasse na vida adulta. Em contexto
nacional, os estudos séo raros, destacando a ldeultaratura e a relevancia de realizagéo
de investigacBes com este enfoque.

Considerando as diferentes fases do desenvolvimemstudo de Gomes e Resende
(2004) destaca que, independente da organizacatarddia, os pais tém hoje a sua
importancia reconhecida ao longo do processo dengel/imento dos filhos. E essa
presenca que facilitara a afirmacéao de si, o dede@nvento da capacidade de se defender e
de explorar o ambiente, entre outras demandass@&@esao desenvolvimento.

Dessa forma, destaca-se a importancia de reabhagl@s longitudinais para além da
adolescéncia, a fim de melhor compreender comadig@o da auséncia paterna interfere na
trajetéria de desenvolvimento na idade adulta. éNesintido, o objetivo deste trabalho é
investigar a percepcao de filhos adultos sobres&rauia fisica e afetiva do pai a partir da
teoria sistémica da familia. Esse estudo se m@&ranente, considerando a escassez de
publicagbes, de modo especial no contexto nacio@alm isso, espera-se contribuir para a
elaboracdo de praticas preventivas junto as fasndiaoferecer maiores possibilidades de

compreensao dos pacientes em psicoterapia.



2. REVISAO DA LITERATURA

2.1. A Auséncia Paterna na Infancia

A familia, como um sistema diretamente ligado aoscgssos de transformacéo
historica, cultural e social vem sofrendo modifiiag na sua composicao e dinamica. Petrini
(2005) aponta como uma das consequéncias dessfcagib, a decadéncia do patriarcado,
gue deu lugar a uma maior igualdade na partilhdadefas e responsabilidades entre os
membros da familia. Dessa forma, constata-se aistércia de diferentes configuraces
familiares, ja que familias nucleares compostaagemae e filhos co-existem com modelos
de familias uniparentais, homoafetivas, formadaggmasamento, entre outras possibilidades
(ROUDINESCO, 2003).

Para Gomes e Resende (2004), em décadas passadamnem encontrava
dificuldades para separar sua individualidade dasdes de pai. Foi, por muito tempo,
apoiado pela cultura patriarcal, que reservou-llgan acima da trama doméstica formada
principalmente pela mulher e pelas criancas. Porésse cenario vem se modificando

progressivamente, apresentando sociedade e famitia nucleos indissociaveis.

Atualmente, € comum encontrar familias nas quaisboguges tém suas trajetorias
profissionais e dividem as tarefas domésticas ecatthas (WAGNER, PREDEBON,
MOSMANN e VERZA, 2005), sem contar as familias eme @s mulheres sédo as principais
provedoras econdmicas (FLECK e WAGNER, 2003). Egadacdo de dinamicas e
configuracdes familiares, inevitavelmente, repercud desempenho dos papéis parentais
(DINIZ NETO e FERES-CARNEIRO, 2005).

Compreende-se que as diversas razdes da ausétmiaapeomo, por exemplo, o
falecimento do pai, o afastamento decorrente daraefio conjugal, a auséncia derivada da
atividade laboral ou uma auséncia emocional de amfipicamente presente podem ser
percebidas pelos filhos de formas diferentes. Eodarcomo um filho percebe a auséncia
paterna implicara em diferentes repercussdes erdesanvolvimento, embora essas em geral
possam ser negativas quando se reconhece a impar@dm pai no desenvolvimento de
criancas e adolescentes. (SGANZERLA e LEVANDOWSXI10).
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A literatura aponta que a participacao efetiva dora vida de um filho promove
seguranca, autoestima, independéncia e estabiletadeional. Segundo Lebovici (1987), se
a crianca consegue contar com pais afetivos quprtigorcionem apoio, conforto e protecéo
ela consegue desenvolver estruturas psiquicasesuémente fortes e seguras para enfrentar

as dificuldades da vida.

Entretanto, o0 mesmo autor (1987) aponta para asegoBncias da situagao inversa,
em que a crianga vive com a privacao paterna,dejardem fisica ou afetiva, podendo ter
problemas no seu desenvolvimento, sendo este mmdatrisco para o seu desenvolvimento.
O nucleo de confianca dessa crianca ficaria esstaziaixando prejudicadas as relagées com

outros semelhantes.

Aberastury (1991) afirma que o contato corporateentbebé e o pai é referéncia na
organizacao psiquica da crianca, devido a sua duestiiuturante para o desenvolvimento do
ego. No segundo ano de vida da crianca, a figulexmmaja ficaria mais acentuada e teria a
funcdo de apoiar o desenvolvimento social da caarguxiliando-a nas dificuldades

peculiares deste periodo.

O pai também é importante para que a crianca edabperda da relacéo inicial com
a mae, ja que ele representa, ainda, um princégpieaidade e de ordem na familia, o que faz
com que a crianga sinta que ndo é a Unica a cathpad atencdo da mae (MUZA, 1998). A
pesquisa de Benczik (2011) refere ainda que asgasaque tém o pai presente apresentam
nivel de autoestima superior aquelas que tém [z@nde e que a presenca da figura paterna

ajuda a afastar uma série de transtornos psicaiggic

Na mesma direcdo, Corneau (1991) refere que as;asajue sentem o pai préximo
e presente sentem-se mais seguras em seus estadssolha de uma profissdo e na tomada
de decisdes pessoais. Além disso, essa preseneggadilitar a passagem da crianca para a

sociedade sentindo maior capacidade de se defertdeexplorar o ambiente.

2.2. A Auséncia Paterna na Adolescéncia

Ao chegar a adolescéncia, o0 sujeito vivencia nasgeeriéncias e demandas em

relacdo ao proprio desenvolvimento. A necessidade nthior protecdo e cuidado,
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caracteristicas da infancia, da lugar & necessidadeusca de autonomia e afirmacdo da
prépria identidade, tarefas que podem se tornas maimenos ansiogénicas, conforme o0s
vinculos afetivos estabelecidos com figuras de ndpcia na vida do adolescente. Neste
sentido, considerando a relevancia da particippeferna neste processo, Felzenswalb (2003)
identificou o afastamento afetivo do pai como prtoamode padrdes de interacao

disfuncionais, em que é possivel observar o pmjo& conquista da autonomia dos filhos e
no seu processo de separacdo da mae. Além disaesmo autor refere que a quebra do
vinculo afetivo e da convivéncia com o pai parageigar sentimentos de abandono, rejeicéo

e culpa, colocando em risco a formacédo de novaziids.

Neste sentido, o estudo de Sganzerla e Levanddi28kD) ressalta que a situagcao
familiar de auséncia paterna prolongada/durad@aija, ela fisica ou afetiva, pode se tornar
um fator de risco em diversos aspectos do desenmaio do adolescente de ambos os
sexos, tais como manifestacoes de comportamentaydehtes, porte de arma e embriaguez
no contexto escolar além de amadurecimento fisieooge, maior probabilidade de uso de

drogas e alto indice de obesidade.

Considerando a relevancia da presenca do pai, eemge-se que na adolescéncia, o
pai precisa agir como facilitador de separa¢depuisionando o filho a seguir adiante. E a
partir deste momento, ele se oferece como um elemeportante e fundamental para a
identificacdo, que antes era um papel restrito @ Mas, para isso, 0 pai precisa querer fazer
parte desta relacdo, adotando afetiva e efetivamssus filhos; pois pais ausentes, muito
autoritarios ou muito distantes podem favorecer garecimento de problemas de
personalidade nos adolescentes e também de diftbesdde interacdo (ARAUJO, 2005).

Para Muza (1998), as criancas que chegam a adotgscprivadas, de alguma
forma, do convivio fisico e afetivo com o pai podenfrentar problemas de identificacdo
sexual, além de dificuldades de reconhecer lingitde aprender regras de convivéncia social,
0 que estaria relacionado com a dificuldade dernateacdo de um pai simbdlico, capaz de
representar a instancia moral do individuo. Wintid@000) refere a transgressdo do
adolescente como um gesto de esperanca. Paraugstecajovem espera que através dela
possa ser "visto" pelo contexto familiar e sociaper vezes, cabe a justica intervir neste

espaco, constituindo para o adolescente, o limite g familia encontra dificuldade de
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exercer.

Neste sentido, a pesquisa de Benczik (2011) evigene os filhos necessitam de
apoio, seguranca e o estabelecimento de valoresngtigalmente, cabe ao pai transmitir. O
autor refere que os jovens procuram no propriaupamodelo com o qual possam identificar-
se e, se este esta ausente, outros modelos paendar esse vazio, com maior possibilidade

de ndo serem modelos positivos.

E importante salientar, ainda, o fato de que podgistir diferencas no impacto da
auséncia paterna para o desenvolvimento dos adates¢ conforme 0s recursos emocionais
individuais, o manejo dos membros da familia eesgm¢ca de uma rede de apoio social com a
qual eles possam contar, a fim de minimizar ostefeadversos dessa condi¢do familiar
(SGANZERLA e LEVANDOWSKI, 2010). Nesse caso, € intpate chamar a atencéo para
0s aspectos relacionados a resiliéncia do sumdttsiderando o desenvolvimento de recursos
pessoais e contextuais (BASTOS, ALCANTARA e FERREIRANTOS, 2002). Quando o
individuo lanca mao desses recursos para enfraatadversidades apresentadas, destaca-se
como fator de protecdo para sua adaptacdo as ewgérotidianas. (SAPIENZA e
PEDROMONICO, 2005). Soma-se a isso, ainda, os $sesuemocionais da mae e o tipo de
relacionamento existente entre ela e filho, posgtadeelacdo pode surgir uma maior ou menor
predisposic¢ao para os conflitos associados adal{zai (EIZIRIK e BERGMANN, 2004).

Neste sentido, ainda que existam estudos que iguest, de alguma forma, a
auséncia paterna e suas repercussdes na infaad@escéncia (ARAUJO, 2005; EIZIRIK e
BERGMANN, 2004), lacunas na literatura sao idecdifias quando o foco de investigacao
recai sobre os efeitos da auséncia paterna naadid#a. Deste modo, o presente estudo vai
além da infancia e adolescéncia, abordando a pgoage filhos adultos sobre este aspecto,
mais especificamente, identificando sentimentosvéneias dos adultos a respeito dessa

condicdo em seu momento de vida atual.
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3. METODO

3.1. Delineamento

A presente investigacdo trata-se de um estudo tgtiad de delineamento
exploratorio. De acordo com Rey (2002), a pesgugisalitativa apresenta-se como um
seguimento dialégico que implica tanto o pesquisadono as pessoas que sdo objetos da
pesquisa, em sua condi¢cdo de sujeitos do proc&ssaonétodos qualitativos voltam-se a
exploracdo, ao descobrimento e a légica indutivaeS§quisador tenta dar sentido a situacao,
sem impor expectativas preexistentes sobre o feménestudado, tentando entender as
multiplas inter-relagfes entre as dimensdes quegamedos dados. Além disso, ha que se
ressaltar que a pesquisa qualitativa favorece gprensdo dos significados da questao em
estudo, possibilitando um maior aprofundamento, @gtrimento da mensuracdo e da

correlacéo entre variaveis (TURATO, 2005).

Por sua vez, a pesquisa exploratdria tem por ebjativestigar, de modo a explorar
a variavel de estudo tal como se apresenta, seificiglo e o contexto na qual ela se insere.
(PIOVESAN e TEMPORINI, 1995).

3.2. Participantes

Participaram desta pesquisa quatro adultos, codeidatre 25 a 40 anos, sendo 1
mulher e 3 homens, pacientes de psicélogos daeidadCaxias do Sul/RS, que tem em
comum a percepcao da auséncia de seu pai em slaas sja ela por serem filhos de mées
solteiras, de pais separados ou mesmo de paisnfeséisicamente, mas distantes
afetivamente. Foram excluidos filhos de pais fdlesi pois neste caso, a auséncia paterna
ndo € opcional. Os participantes foram selecionpdosonveniéncia, a partir de indicacdes

de profissionais psicologos da rede de contatgedquisadora.

3.3. Instrumentos

Foram utilizados como instrumentos de investigagéo questionario de dados

sécio-demograficos e uma entrevista semiestruturamta o objetivo de investigar a
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percepcdo de filhos adultos em relacdo a ausésaa £ afetiva do pai.

O questionario de dados soOcio-demogréficos po#eibila identificacdo dos
participantes e a descricdo do contexto de vidajeenestdo inseridos. Ja a entrevista semi-
estruturada investigou a historia de vida dos gpentes e suas percepcdes acerca da relacéo
parental. Victora (2000) ressalta a importanciatedé®o de entrevista, por oportunizar o
estabelecimento de uma aproximacéo com os partieipaDado seu carater aberto e objetivo
exploratorio, teve o propdsito de proporcionar uspago mais livre de escuta para que
fossem coletadas informacdes acerca da relacapagisipantes com seus pais. A entrevista
foi realizada com o participante, em local por eecolhido e durou cerca de

aproximadamente uma hora.

3.4. Procedimentos de coleta de dados

ApoOs indicacdo dos psicologos da rede de contadopedquisadora, foi feito um
contato telefénico a fim de fazer o primeiro contat esclarecimentos acerca da pesquisa.
Diante do interesse inicial, foi agendada a erndtavem local definido pelos participantes. Na
data da entrevista foi feita a apresentacdo daumesgara os participantes, explicando os
objetivos do estudo, seus procedimentos e aprekentdermo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Foi solicitada a autorizacams g¢harticipantes para a gravagao das
entrevistas, em audio, para posterior transcricaatillzacdo do material. Apds estes
esclarecimentos e os participantes concordantesacparticipacdo, assinaram o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido e teve iniciolata dos dados.

3.5. Procedimentos de analise de dados

A andlise dos dados foi realizada qualitativamerde base na analise de conteudo
(LAVILLE e DIONNE,1999), demonstrando a estruturao® elementos do conteudo para

esclarecer suas diferentes caracteristicas eresti@significacao.



15

3.6. Procedimentos éticos

Este estudo foi submetido & aprovacdo do ComitéEtiea em Pesquisa da
UNISINOS, tendo sido avaliado e aprovado (Pare€er14.568) . Todos os participantes
tiveram suas identidades preservadas, foram esitlasesobre a pesquisa, procedimentos
utilizados e a possibilidade de desisténcia. Mudiaceitagcdo em participar da pesquisa,
assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esithoé TCLE).

Considerando que os participantes ja encontranmsprecesso psicoterapico, e sob
cuidado psicoldgico profissional, os cuidados é&ti@mn relacdo ao possivel risco da
participagdo na presente pesquisa ja estdo coradowl garantindo a protecdo dos
participantes.
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4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
A sequir, os resultados apresentados descreverarbsigantes, identificados como

A, B, C e D e seus respectivos dados.

Tabela 1: Perfil dos Entrevistados

Partici Id Sexo Distaciamento
pante ade
A 40 Masculino Afetivo
B 31 Masculino Afetivo
C 19 Masculino Fisico
D 25 Feminino Fisico

Fonte: elaborado pela autora
Os resultados da coleta de dados, proveninete ridesvistas, sdo apresentados a

partir da analise de contetdo das categorias adaks segundo Laville e Dionne (1999).
4.1. Categoria 1: Consequéncias Da Auséncia Paterna Vida Adulta

Nessa categoria foram incluidas as percepcdes subm® a auséncia do pai
interferiu na vida dos participantes. E possivetgeer que todos acreditam que a auséncia
paterna interferiu de forma negativa em suas v@dgse a falta que sentiram e sentem até
hoje continua repercutindo no seu momento de vidal.aEles relatam uma série de
sentimentos negativos como, por exemplo:

a) Desvalorizacao’E acho que tem uma coisa que eu sofro, que meungai
acredita em mim, na minha profissdo. Ele nem atagdique eu ia ter familia(sic A).“Foi
na minha formatura, de muito mal gosto, e sentatias.” (sic A).

b) Sentimentos de abandoff:separacdo deles foi no dia do meu aniversario, e
estava passando o aniversario na casa dos meusoamigando meu pai apareceu la e disse
gue estava se separando da minha mae, dai eu tigevgltar para casa, ele disse que ja
tinha outra pessoa e estava esperando eu cheganaiaridade para tocar os negécios da
casa” (sic A). “Nunca tive relacdo com meu pai. §eem € ele porque minha mae me falou.
(sic C).

“Os meus avOs paternos nao gostaram e proibirandelene assumir, alegando que
nao era ele o pai” (sic D).
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c) Sentimentos de solida6fu ndo tinha um pai pra contar. Tu tinha, ele né@a
morto, mas ao mesmo tempo nao tinha (...)"(sic*Wgo tinha e ndo tenho muitos amigos”
(sic C).

d) Sentimentos de insegurantAfetou na minha auto estima, minha protecédo, me
sinto desprotegido, sozinho”(sic B). “E triste urai munca dizer que ama um filho”(sic B).

e) Sentimentos de baixa estiniAcho que interferiu muito na minha auto estima
também, sou um cara pouco persistente, jA me cenasfthcassado, eu comeco alguma coisa
e quando comeco e encontro dificuldades eu deptgue acho que néo tive alguém que
pegou na minha mao e disse vamos |4, vai dar cérassim mesmo. Entdo nas dificuldades,
ja quero mudar, é dificil enfrentar” (sic A).

f) Dificuldade de relacionamentdAcredito que fiquei mais préatico e frio para
alguns sentimentos. E, ndo sei dizer, mas pos&o tema relacdo com a dificuldade de me
relacionar com as pessoas.” (sic C). “Sinto difidatle de me comunicar também,
afetivamente.” (sic B). “Tenho dificuldades de mmamento com pessoas, troquei de
emprego varias vezes porque nao gosto de serartiicnandado’(sic C).

Os resultados encontrados corroboram a literatbyeesauséncia paterna na infancia
e na adolescéncia, percebendo como as questbesdqueescritas referente & seguranca,
independéncia e estabilidade emocional permaneaardosimportantes na vida adulta
(BENCZIK, 2011). Ainda, chama a atencao o fatoldaress dos participantes ndo se sentirem
preparados para enfrentar os problemas do cotide@lgo que ja referia Lebovici (1987),
relatando que ao contar com pais afetivos que fdbpopcionem apoio e protecao a crianga
conseguiria desenvolver estruturas psiquicas ferseguras para enfrentar as dificuldades da

vida.

A pesquisa enfatizando a auséncia paterna na wdafithos adultos também
confirma outros aspectos de estudos referentetas ses de desenvolvimento (infancia e
adolescéncia) como 0 prejuizo na conquista da stitteg da autonomia, da separacao da
mée e na formag&o de novos vinculos (ARAUJO, 2BEHCZIK, 2011; CORNEAU, 1991;
FELZENSWALB, 2003). Dessa forma, compreende-se gsequestdes relacionadas a
auséncia paterna que tem inicio na infancia percesndrazendo dificuldades quando os

individuos chegam na idade adulta.
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Na historia de B, em especial, fica evidente a ea violéncia, 0 seu pai estava
presente fisicamente e distante afetivamente ali@ageesua méae, ele e seus irmaos. Sobre
isso ele diz:Interferiu no meu jeito de ser porque o que eueami com ele foi dar a
violéncia como resposta, minha forma de entendinera essa e foi por alguns anos”(sic)

Nos casos analisados € possivel perceber que ag@samemodrias negativas a
respeito da figura paterna trazidas da infanciaa eadblescéncia, os participantes tinham
expectativas de um pai participativo e amoroso mueesse realizar atividades e passeios,
estando preocupado com os seus cuidados e necessiéddéem disso, todos ainda nutrem um
desejo de té-lo por perto, o que pode ser viswdlizea seguinte fald'seria bom ter a
presenca de um pai até para aprender a dirigsit C)

Dois deles, os que tiveram a privacdo do afeto, seagpre conviveram com o pai,
ainda fazem tentativas de estar perto deste ourpetms gostariam de fazé-lo. Em um dos
casos as tentativas de aproximacao se tornaram fregisentes no momento em que o0
préprio participante também se tornou g&iu ainda fico triste, fico decepcionado porque
até entdo fiz algumas tentativas de me aproximaan@o vamos para Santa Rosa, eu sempre
vou visitar ele. Para mim isso sdo tentativas.”(#i “As vezes eu penso que ainda vou
tentar conversar com ele”(sic B).

Os dois participantes que tiveram a auséncia fidicpai ndo fazem tentativas de
aproximacao e nunca tiveram contato com seus paisebe-se que ndo se sentem a vontade
falando do assunto, pelo provavel sofrimento qge @inda desperta. Entretanto, tentam
minimizar a importancia do tema em suas vidas,ndiaeque ja faz tempi(sic) e evitando
expressar qualquer sentimento, possivelmente conzodefesa contra o sofrimento que iSso
causa. Um deles repetiu inGmeras vezes que a méenio um pai e que |he deu tudo o que
podia.

Nesses casos, fica claro que a tendéncia dos iparties principalmente os que
tiveram a privagdo da auséncia fisica e afetivpalae reprimir os sentimentos relacionados
a falta do mesmo. Provavelmente isso se deva gatke iadulta ser vista como uma fase de
estabilidade emocional e de poucas mudancas (ORXE2004). E por outro lado, pelo fato
de admitir os sentimentos, pois isso signifiquegter fazer algo a respeito, visto que os dois
participantes nunca tiveram contato com o pai biotm Além disso, segundo Ferrari (1999),
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a busca do pai pode parecer ao filho como umatagnae, o que em um dos casos faz todo
0 sentido quando a mae foi como um pai e fez tugweopodia pelo filho.

Diferentemente deles os participantes que tiverpenas a auséncia afetiva, mas
conviveram com o pai ao longo de suas vidas se@@enmho direito de expressar o sofrimento
gue essa falta Ihes causou. Segundo FelzenswdlB)(2Dafastamento do pai é quase sempre
acompanhado de sofrimento emocional que pode séeasian através de sentimentos de
rejeicao, perplexidade e incompreensao peranteotisan do distanciamento.

Em apenas um dos casos, o0 Unico em que a parteipan um padrasto, ela alega
gue ndo consegue elencar em que a presenca patenferiu em sua vida, embora sinta que
tenha tido alguma forma de interferéncia. Tambédataendo sentir falta do pai biolégico e
nem de ter criado expectativas acerca da figurarpatdurante sua infancia, adolescéncia e
nem no seu momento de vida atual. Sobre issogkitar ‘Tenho certeza que ele ndo me faz
falta afetiva hoje, uma porque nunca o tive entdo gei 0 que € ter para sentir falta, e dois
porque ganhei uma presenca paterna com meu padr@sfipie sinto € que seguem comigo 0s
mesmos questionamentos de uma vida toda, os p&fsjuds).

Nesse caso € possivel perceber um discurso bastmitmalizado por parte da
participante onde ela ndo pensa no assunto commecanismo de defesa e de protecgéao,
reprimindo sentimentos para ndo sofrer, como jacineado acima. Também surge como
hipotese o fato da mae ter contado poucos elemeatioe o relacionamento com o pai
biolodgico, 0 que acarretou o desenvolvimento detesuguestionamentos acerca de sua
histdria. Fica evidente que o siléncio da mée peigs do pai ndo impede que a participante
tenha curiosidade a respeito dele, nesse casoéacapaterna segue sendo vivenciada de
forma inquietante mesmo na vida adulta. Isso fidademte quando ela expd&voltei a
pensar no assunto que por vezes deixo quieto emmalgaveta do cérebro, e que talvez ndo
saiba em que essa auséncia interferiu por ndo peva@sponder 0S meus porqués”(sic).

A guebra de vinculo afetivo com o pai pode susatanedo pela precariedade de
outras relacbes afetivas, € como se esse afastam@ise acompanhado da ameaca de
abandono da mé&e e de novos relacionamentos (FELAEANSB, 2003). Além disso, os
fatores pessoais e psicoldgicos de confianca, aot@ competéncia, auto-estima e
esperancga, que sdo provenientes de um ambiententamiadequado sao essenciais em

qualquer estagio de desenvolvimento (AYLMER, 2001).
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O relacionamento da crianga com 0s pais € instaupad um conjunto de sinais
inatos do bebé, que demandam proximidade. Comgapéds tempo, um verdadeiro vinculo
afetivo se desenvolve, garantido pelas capacideatpstivas e emocionais da crianca, assim
como pela consisténcia dos procedimentos de cuidzala sensibilidade e responsividade
dos cuidadores. Por isso, um dos pressupostosobadec teoria do apego é de que as
primeiras relacfes de apego, estabelecidas neaciaféafetam o estilo de apego do individuo
ao longo de sua vida (BOWLBY, 1989).

O fato de um dos participantes ndo querer ter diteonbém pode ser considerado
uma das consequéncias da auséncia paterna queutaper vida dele. Nesse caso pode ser
compreendido como o0 desejo de ndo querer transpdtia uma proxima geracao 0S

sentimentos negativos que vivenciou ao longo de/siaa

4.2. Categoria 2: Auséncia Fisica X Auséncia Afetav

Nesta categoria incluem-se os resultados refereaiessentimentos e vivéncias
decorrentes da auséncia paterna fisica e afetavanidlise das entrevistas nao identificam-se
diferencas em relacdo a privacdo da presenca,f{soc nunca conviveram com o pai e dos
que tiveram privacao da presenca afetiva, tendai @@ perto apenas fisicamente,uma vez
que todos expressam sentimentos semelhantes décsdifalta pela auséncia do pai. Os
adultos referiram ainda, revolta, desorganizacdoapenas um participante referiu
compreensao perante a auséncia.

A maioria dos participantes se referiu ao pai car@do sendo um bom pai ou com
caracteristicas que ndo devem ser seguidas. A daltdialogo e abertura para conversas,
assim como a caréncia de afeto e auséncia de pagmes com os filhos s&o as principais
falhas apontadas por alguns desses participanseslgudalam a respeito de seu pai.

“Ele ndo liga pra ver como estou (...). Se eu psacide cinco reais pra fazer
alguma coisa, ele ndo tem, mas nem afetivamentggnguntar como estou, quando viajo
nao pergunta se fui bem de viagem ou pra dizeugtacnada’(sic A).“Nao tivemos nunca
uma conversa profunda, s6 conversas banais”(sit®)sas que a gente queria conversar
com ele na adolescéncia nunca conversamos”(sicHB.fhiunca quis me conhecer, passa por
mim na rua e finge que ndo me conhece, fagco o mpammaéao sofrer” (sic C).“(...) apenas

sei quem é por morarmos na mesma cidade” (sic D).
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Em suas verbalizagBes também identificou-se o dekejum pai mais carinhoso e
afetivo. De modo geral, os pais ndo corresponderanexpectativas dos participantes em
diferentes fases de suas vidas; entretanto aqgetesiveram 0s pais presentes fisicamente,
mas ausentes afetivamente ainda continuam fazemdativas de aproximacdo dos pais na
fase adulta e se frustrando quando estas ndo saymth como esperavam.

Percebe-se que as expectativas em relacdo ao tpai rekacionadas as pequenas
situacOes do cotidiano, manifestando desejo dauldgéo. A expectativa pode se manifestar
através do desejo de que 0 pai queira conhecélos oo caso dos participantes que tem a
privacdo da auséncia fisica ou de pequenos gestos 10 caso dos outros participantes:

“Queria um pai que participasse, que me acompangia&sc A). “Eu queria
que ele fosse bem mais presente e me desse mad@ee pudéssemos estar todos juntos,
jogar futebol como os outros jogavam, mas issoag@mtecia’ (sic B). “Queria ter um pai
que jogasse futebol comigo”(sic A).

Ainda sobre a auséncia, os participantes que atada contanto com o pai
expressaram ndo esperar nenhuma atitude diferenfgaide deste, enquanto aqueles que
nunca tiveram contato com o pai relataram ja tabaido o fato de nunca ter tido um pai.
Entretanto, em ambos os casos isso pareceu muisouma forma de se proteger de novas
frustracdes do que uma verdatlg..) ja desisti” (sic C). “ (...) hoje j& assimilei” (sic D).

Percebe-se como fica evidente nos relatos tambéieadizacdo de outro tipo de
familia quando fazem uma comparacédo com famili@stgon uma figura paterna presente e
participativa. Sobre isso, Felzenswalb (2003) die,qo contato com outros exemplos de
relacéo entre pais e filhos aumenta a incompreepsémnte a auséncia paterf@. pai dos
outros era sempre melhor do que o meu, porque edinda né. Quando a gente ia acampar,
viajar era tudo o pai dos outros e ndo o meu. Ogmium que gostava de futebol e o outro
gue gostava de acampar, sempre assim” (sic A). dVieglo meu irmédo, que leva meu
sobrinho no parque, da atengdo, conversa com keé bem afetivo”(sic B).

As habilidades interpessoais e a autoconfianca eapar como importantes
determinantes do comportamento paterno (LAMB, 198®8apacidade que cada homem tem
de exercer a paternidade também depende da sudapadporizacdo pessoal, que transita
pela identificagdo com o proprio pai, bem como o sesejo de descendéncia. Em

contrapartida, para o filho, € muito importantetaom&o s6 com a presenca fisica do pai, mas
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sentir-se desejado e confirmado pelo pai, eviddoce importancia do mesmo para o seu
desenvolvimento emocional (ROSA, 2004).

Por fim, fazendo uma comparacéo entre os partitagague tiveram uma privacao
de auséncia fisica com o0s que tiveram a privacdudéncia afetiva conclui-se que conviver
com o pai quando ndo ha afeto no relacionamentapazcde gerar nos filhos os mesmos
sentimentos de caréncia e falta de quem nunca weante relacionamento paterno. Dessa
forma, nesse estudo ndo foram detectadas diferem¢gsa auséncia paterna fisica e afetiva

na percepcao de filhos adultos.

4.3. Categoria 3: Figura Substituta

Levando em consideragédo as falas sobre dinamicdidgncompreende-se que 0S
participantes buscaram durante sua infancia e scfaleia constantemente por uma figura
substituta que pudesse vir a suprir as suas ndadssi de afeto. Nesse caminho eles voltaram
suas expectativas para familiares como avos, itim$ios e pais de amigos. E em um anico
caso ha um padrasto como figura substitifai criado pelos avds paternos. Eram eles quem
me alimentavam, me levavam para a escolinha. Neawvbdae nem o avdo eram de dar tanto
carinho (...)"(Sic A). “E o pai desses amigos meu® eram gémeos se tornou meu segundo
pai porgue meus pais continuavam trabalhando déit&sA). “Meu irmao, o terceiro mais
velho, era bem legal, sempre cuidou de nés. Pangtigai. Preparava nosso café, ia buscar
nos no colégio, ai ele foi embora e ficou aqueleued...). Ele fez tudo o que o meu pai
nunca fez.(...). Eu queria que ele fosse meu pas, @e € meu irmao, acho que é melhor
ainda. Irm&o ndo abandona”(Sic B).“Eu ja tinha adaeonvivéncia com os pais dos meus
amigos e algumas coisas eu conversava com elesanescomo se fossem o meu pai’(Sic
A).“E meu avob era o exemplo mais forte que eu timhais centralizador, boas ideias, todo
mundo admirava e respeitava ele. Ele era uma pegeeainha uma lideranca na familia e
era mais ou menos o0 que eu seguia’(Sic C). “Pratieate sempre teve alguém, seja na
figura dos tios ou mesmo avd materno. Porém quaudtinha 5 anos minha méde namorava
meu padrasto e aos meus 10 anos fomos morar judtesde entdo ele é a presenca
constante na minha vida como figura paterna”(Sic D)

Quando essas figuras ndo se mostram suficientersatigéatorias fica evidenciada a
sobrecarga materna, decorrente da auséncia dogpad@ como principal figura substituta.
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“Olha, minha mae, com ela minha relagédo semprerfoito boa, ela sempre fez tudo por mim
e continua fazendo até hoje”(Sic A). “Familia sonsase a minha mae. Somos muito ligados
(...)” (Sic C). “Minha mée era pai e méae (...)"(Si).

Em algumas familias a mée e outros membros tenbampensar a auséncia paterna
superprotegendo o filho, o que pode contribuir paemter a relagdo de dependéncia. No
caso do participante C fica evidente a superproteigi mae na seguinte fafddrigamos
muito por ela querer controlar a minha vida, mastemo, ela s6 tem a mim. Estou
compreendendo isso, porém quero comecar a fazdramiescolhas sem culpa de magoa-la
ou contradizé-la”.

Nesse caso fica claro que o excesso de proximidatte mae e filho dificulta a
conquista da autonomia do participante. Sobre iBstgenswalb (2003) explica que, o
afastamento do pai provoca, necessariamente, urdanta nas relacdes entre maes e filhos.
A relagcd@o se torna mais proxima e intensa, vist® @agimaes passam a ter responsabilidade
integral das vidas de seus filhos, porém este psocéeem uma implicacdo para ambas as
partes. Os padrbes de interacdo gerados pelo exdesgproximidade podem tornar-se
disfuncionais, com implicacdes relacionadas a iddacao dos filhos e a hierarquia familiar.

No caso em que a participante tem a figura substiu padrasto fica claro que
enfrentou algumas dificuldades para dar inicio arelacionamento com este, pois aceita-lo
também significaria substituir o seu pai biolégioesmo que nunca tivesse tido contato com
ele. Sobre isso ela afirmdHouve momentos tristes e dificeis, temos persdadks
praticamente iguais 0 que gerava algumas brigaémada fase que ndo aceitava alguns
comandos tipicos paternos, pois ndo queria adraljuém que ndo era meu pai (biol6gico)
mandar em mim. Com o amadurecimento nossa relagfiftonou demais, hoje pode-se dizer
que é quase perfeita.”(sic D).

Existem evidéncias empiricas de que, se a figuermaé ausente da vida dos filhos,
h& uma maior facilidade na constituicdo dos vireule afeto entre enteados e padrastos
(PINTO e CHALHUB, 2011, TOME e SCHERMANN, 2004). &a forma, as crian¢as que
nutrem imagem negativa do pai biolégico muitas semmostram-se receptivas a uma
aproximacdo com o padrasto. (SARAIVA, 2013).

Na estruturacdo da familia formada a partir desa@t@nto a passagem do tempo

parece fundamental para a consolidacdo dos reliemos. Pesquisas tém enfatizado que o
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sentimento de pertencimento pode levar de doisi@canos, periodo no qual a familia se
estrutura ou se desfaz (MCGOLDRICK e CARTER, 13258RAIVA, 2013).

4.4. Categoria 4: Questdes Transgeracionais da Aus#a Paterna

Uma questao significativa que merece destaquelaads participantes e também é
apontado na literatura se refere a transgeraciatdi Wagner (2005) destaca que é
impossivel tratar do tema de paternidade sem falar origem, ou seja, da
transgeracionalidade, visto que esta da conta alesrhissao familiar, onde os padrdes
familiares se repetem de uma geragcao a outra,ésti@de valores, crencas, mitos e segredos.
Ficam evidentes as questdes transgeracionais adar@uséncia paterna no discurso do
participante B quando se refere ao pai de seu‘lpaimeu relacionamento com meu pai foi
distante na parte afetiva, mas ndo posso culparpeleue o pai dele foi assim com ele
também. Ele foi o melhor que ele podia ser. (.asMueria que meu pai fosse diferente
comigo do que o pai dele foi com ele. Ele falava gyai dele batia nele pra caramba, uma
vez quando ele apanhou na escola e contou para dgba, ele achou que o pai dele ia fazer
alguma coisa por ele, mas o pai dele bateu nelaa®, pra ele aprender a ser homem, na
marra”.

Nessa Ultima fala pode-se perceber a questdo @mtsgnal da violéncia que
também perpassa geracdes nessa familia. Pais tara foiados de forma severa e que
sofriam punic¢des fisicas podem desenvolver um noodigtiplinar corporal e coercitivo que
justifique a criacao dos filhos a educacéo dispmsaeles, dando continuidade a violéncia
como um modelo. E dessa maneira que se manténiocodeicvioléncia, aonde o individuo
tratado de modo agressivo ao longo de sua vidatendilizar os mesmos métodos com seus
filhos (CECCONELLO, DE ANTONI e KOLLER, 2003).

Nessa categoria surge no discurso dos participambes preocupacao significativa
em reformular o modelo de paternidade vivenciado smas familias ao invés de
simplesmente o reproduzirem. O modo como 0 pairgaxa sua criagdo por parte do seu
proprio pai € essencial para a constituicdo dadsal de paternidade (SILVA e PICCININI,
2003; STAUDT e WAGNER, 2008). Dessa forma, fica leiga em algumas falas a
necessidade de ser um bom ‘fiai: ndo quero ser 0 pai que eu tive, ou que eu i@ Eu
guero estar o0 mais presente possivel com minha fithtdo a expectativa é fazer tudo aquilo
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que eu nao tive, ndo deixando ela sozinha, mostrape ela tem um pai’(sic A).“Eu vou
tentar ser diferente do que ele foi, bem difereRéezer tudo oposto do que ele fez para eu ter
uma familia melhor (...). Tenho desejo de ser paidia. Eu penso em como seria um dia
chegar em casa depois de um dia dificil e encontraneu filho ali sorrindo pra mim,
imagino que isso ja te de uma motivacdo enormeglagamor que o teu filho te passa”(sic
B).“Adoro crianca e ndo me imagino sem filhos. Resempre em quem serd o escolhido
para ser o pai para corresponder as minhas expe@atde querer ser 0 mais presente
possivel na criacao dos filhos, mesmo que paragsgnecessario tardar a maternidaoie
optar por apenas um filho”(sic D).

O Unico participante que ja tem uma filha demongira postura bem diferente na
criacao desta e uma preocupacao em ter um cuiditerctiado.*Vejo que sou bem afetivo
com minha filha hoje, a falta que eu senti eu n@erg que ela sinta. Quando eu viajo e volto
para casa eu quero ficar muito perto da minha filea fico olhando bastante para ela, nédo
quero que ela me esqueca, tenho medo, quero qumeestaconheca” (sic A).

Em um Unico caso um participante questionado sslas expectativas em relacao
ao exercicio de paternidade revela que nao pret@rdilhos. Nesse caso 0 participante
revelou muito ressentimento em relacdo a posturaede pai, se emocionou em alguns
momentos, mas tentou disfarcar quando alguns semtos afloraram.

De acordo com Bornholdt e Wagner (2005), as expeaé como filho, sdo
parametros e dao forma as expectativas como péih@ por sua vez, pode representar a
construcdo de vinculos de intimidade e proximidapes muitas vezes faltou ao pai na sua
prépria histéria. Assim, se constréi uma nova mdimiliar, instalando dois movimentos
complementares neste exercicio de ser pai, umiguespeito ao pai da infancia e outro dele
proprio enquanto pai. Compreende-se entdo, a idipoe dos aspectos transgeracionais
como um fendmeno inevitavel para comportamentosemiergem neste momento de vida
dos homens.

Gomes e Resende (2004) pontuam que ndo ha umaug@astinear de paternidade,
pois na perspectiva da transgeracionalidade o rmagalicional vai se desarticulando quando
0 homem se torna pai, se este permitir-se revigepapel paterno a relagédo com o pai da
infancia, ressignificando a sua experiéncia, agadé um encontro entre 0s sentimentos

antigos com os atuais.



26

Muitos homens estabelecem objetivos que dependemmdmdrias da sua infancia,
escolhendo, ora compensar as deficiéncias dosmépsios pais, ora emula-las. (LAMB,
1986). Assim, as préprias expectativas individsaisre o papel de pai podem ter a forca de
profecias que se auto-realizam, carregando img@esgnportantes para o desenvolvimento e
a mudanca pessoal. (NSAMENANG e LAMB, 1995).

Dessa forma, deve-se levar em conta que, para gaeomatecimento traumatico
continue a exercer um papel importante no presénegciso que o comportamento mantido
tenha uma funcdo e um sentido no contexto no deaesperpetua. A partir desta premissa
surge a possibilidade de que os sujeitos possaen tema opcao diferente do que desejam
para suas vidas, uma vez que a experiéncia passathara frequentemente repetida, pode
ser modificada no futuro quando o adulto a padircdmpreensao de sua historia consegue
alcancar uma posicéo diferenciada, construindo rgmléddade diferente para si. (FALCKE e
WAGNER, 2005).
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A influéncia da auséncia paterna durante o deseimvehto de um filho € um tema
rico e complexo que desperta muito interesse nalidéwle principalmente devido as
modificacbes que as familias vém sofrendo, em guebserva cada vez mais a auséncia do
pai. Compreende-se que o desenvolvimento plenadésal dos filhos sera facilitado pela
efetiva e continua participacdo tanto da mae compal em sua vida oferecendo apoio e

seguranca.

Trabalhar com a tematica da auséncia paterna,iBspeente na vida adulta, ndo €
uma tarefa facil. A literatura revela escassez dledes sobre a percepcao de filhos adultos
acerca da auséncia paterna, sendo esta uma dadddifies encontradas para a execucgao do
trabalho. Pode-se pensar que uma das possive&scaaa iSSO seja a despreocupacao com

estes aspectos quando os sujeitos que sofremag@oiypaterna atingem a idade adulta.

Neste estudo foram contemplados quatro casos nas @ois adultos tiveram
auséncia fisica do pai por abandono, tendo postegite em um caso uma familia
monoparental e no outro uma familia recasada com pawdrasto. Os demais casos
investigados contemplam a auséncia afetiva em gumaxicipantes sempre conviveram com

0 pai.

O estudo confirma que os adultos se ressentem|jte,da auséncia do pai e que a
percepcdo da auséncia se manifesta como carératisaatle um pai. O impacto desse
distanciamento, seja ele fisico e/ou afetivo, teflem sentimentos de desvalorizacao,
abandono, solid&do, insegurancga, baixa estima euttiades de relacionamento que comegcam
a ser percebidos na infancia e continuam intederina trajetoria de desenvolvimento na

idade adulta.

Compreende-se que as diversas razfes da ausérmizagaodem ser diferentemente
percebidas pelos filhos e repercutem de diferdntesas em seu desenvolvimento. Por isso a
importancia de levar em consideracdo também od#&imses quando se trata desse tema
como, por exemplo, os recursos individuais do filnananejo dos membros da familia, os

recursos emocionais da mae e a presenca de umsoadlecom que possam contar.
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O presente estudo destaca a importancia de ampligcévestigacoes, de diferentes
métodos e delineamentos, a fim de fomentar novidexdes acerca do tema. Com isso,
espera-se contribuir com a clinica psicolégicana die melhor compreender os conflitos
relativos a esta tematica, bem como realizar uncat@sativa e continente dos pacientes

adultos em suas relacdes familiares.



29

6. REFERENCIAS

ABERASTURY, Arminda. A paternidade. In: ABERASTURXrminda; SALAS, Eduardo.
(Eds). Paternidade: um enfoque psicanalitico.Porto Alegre: Artes Médicas, 1991, 22
edicao.

ARAUJO, Sandra Maria BaccarA.auséncia da funcéo paterna no contexto da violéiac
juvenil. 2005. Disponivel em:
<http://www.proceedings.scielo.br/scielo.php?seispt_arttext&pid=MSC000000008200500
0200006> Acesso em 03/05/2014.

AYLMER, Robert. O langamento do jovem adulto sotieiln: CARTER, Betty &
MCGOLDRICK, Monica (Org)As mudancas no ciclo de vida familiarPorto Alegre: Artes
Médicas, 2001. P. 169-183.

BASTOS, Ana Cecilia de Sousa; ALCANTARA, Mirid Alv&Ramos; FERREIRA-SANTOS,
José Eduardo. Novas familias urbanas. In: LORDBEE®@ina da Rocha; CARVALHO, Ana
Maria Almeida; KOLLER, Silvia Helena (Orgs.)nfancia brasileira e contextos de

desenvolvimentoSao Paulo: Casa do Psicélogo, 2002, p. 99-135.

BENCZIK, Edyleine Bellini Peroni. A importancia da figura paterna para o
desenvolvimento infantil.Revista Psicopedagogia, v. 28 (84), p. 67-75, 2011.

BORNHOLDT, Ellen & WAGNER, Adriana. A gravidez aZzuda perspectiva paterna:
aspectos relativos a transgeracionalidade. In: WBBNAdriana (org.)Como se perpetua a
familia? A transmisséo dos modelos familiared?orto Alegre: Edipucrs, 2005, p. 81-92.

BOWLBY, John.Uma base segura: Aplica¢des clinicas da teoria dpego.Porto Alegre:
Artes Médicas, 1989.

CECCONELLO, Alessandra Marques; DE ANTONI, Clarisse&KOLLER, Silvia Helena.
Praticas educativas, estilos parentais e abuso fisi no contexto familiar. Psicologia em
Estudo, Maringa, n.8, p. 45-54, 2003.

CIA, Fabiana; WILLIAMS, Lucia Cavalcanti de Albugueie; AIELLO, Ana Lucia Rossito.
Influéncias paternas no desenvolvimento infantil: evisdo da literatura.v. 9 (2), p. 83-91,
2005.

CORNEAU, Guy.Pai ausente, filho carente: o que aconteceu com lmsmens?S&o Paulo:
Brasiliense, 1991.

DINIZ NETO, Orestes; FERES-CARNEIRO, TerezintRsicoterapia de casal na pés
modernidade: rupturas e possibilidades.Estudos de Psicologia, v. 22 (2), pp.133-141,
2005.

EIZIRIK, Mariana; BERGMANN, David SimonAuséncia paterna e sua repercussao no
desenvolvimento da crianca e do adolescente: um a&b de casoRevista de Psiquiatria,
v.26 (3), pp. 330-336, 2004.

FALCKE, Denise; WAGNER, Adriana. A dindmica familiae o fendmeno da
transgeracionalidade: definicdo de conceitos. IIAGNER, Adriana (org.).Como se
perpetua a familia? A transmissdo dos modelos farmakes. Porto Alegre: Edipucrs, 2005,
p. 25-46.



30

FELZENSZWALB, Miriam. Partenogénese: o0s efeitos da exclusdo do pai no
desenvolvimento da personalidade e na dinamica fahar. Tese de Doutorado, Programa
de Pds Graduacdo em Medicina Social, Universidadeid de Janeiro, 2003.

FERRARI, Jorge LuisPor que es importante el padré? FERRARI, Jorge LuisSer padre
en el tercer milénio.Mendoza: Ediciones Del Canto Rodado, 1999.

FLICK, Uwe. Desenho da pesquisa qualitativaColecdo Pesquisa Qualitativa.Porto
Alegre: Artmed, 2009.

FLECK, Ana Claudia; WAGNER, AdrianaA mulher como a principal provedora do
sustento econdmico familiarPsicologia em Estudo v. 8, p.31-38, 2003.

GOMES, Aguinaldo José da Silva; RESENDE, Vera dahRdO pai presente: o desvelar
da paternidade em uma familia contemporaneaPsicologia: Teoria e Pesquisa, v.20 (2), p.
119-125, 2004.

LAMB, M.E. The role of the father in child developmeint SGANZERLA, liciane Maria e
LEVANDOWSKI, Daniela CentenardA percepcédo de adolescentes do sexo feminino em
avaliacdo para psicoterapia acerca da auséncia pata temporaria. 2009. Dissertacao
(Mestrado em Psicologia) — Programa de Pés Graduegdé Psicologia, Universidade do
Vale do Rio dos Sinos (UNISINOS), Sao Leopoldo,200

.The father’s role: applied perspectivés: BALANCHO, Leonor Segurado Fal8er
pai: Transformacdes intergeracionais na paternidadeAnalise Psicolbgica, 377-386, 2004.

LAVILLE, Christian; DIONNE, JeanA construcao do saber: manual de metodologia da
pesquisa em ciéncias humanaBorto Alegre: Artmed, 1999.

LEBOVICI, Serge O bebé, a mae e o psicanalist®orto Alegre: Artes Médicas, 1987.

MUZA, Gilson Maestrini. Da protecdo generosa amvdtido vazio. In: SILVEIRA, Paulo
(org.).Exercicio da paternidade.Porto Alegre: Artmed, 1998.

NSAMEMANG, A,; LAMB, M. Acquisition of socio-cognitive competencen:
BALANCHO, Leonor Segurado FaléSer pai: Transformacdes intergeracionais na
paternidade. Analise Psicoldgica, 377-386, 2004.

OLIVEIRA, Marta Kohl. Algumas questdes sobre a psicologia do adult8do Paulo, v.30,
n.2, p.211-229, 2004.

PETRINI, Jodo CarlosMudancas sociais e familiares na atualidade: reflées a luz da
historia social e da sociologia. 2005. Disponivel em:
<http://www.fafich.ufmg.br/memorandum/artigosO08p&01.htm>. Acesso em 08.05.2014.

PINTO, Wilma Eduardo Alves & CHALHUB, AndersoRamilia e Contemporaneidade: o
exercicio da paternidade na familia reconstituida. 2011. Disponivel em:
<http://www.psicologia.pt/artigos/textos/TL0221.pdfAcesso em 05.11.2014.

PIOVESAN, Armando; TEMPORINI, Edméa RitResquisa exploratéria: procedimentos
metodoldgicos para o estudo de fatores humanos nangpo da saude publicaRevista de
Saude Publica, v.29(4), p.318-325, 1995.

REY, Fernando Luis GonzaleResquisa Qualitativa em Psicologia. Caminhos e Dédss.
Sao Paulo: Pioneira, 2002.




31

ROSA, L.W. A questdo do pai na adolescéncia. INABR, Roberto & PIVA, Angela (org.).
A atualidade da psicanalise de adolescentes: formak mal-estar na juventude.Sao
Paulo: Casa do Psicologo, 2004, p. 173-180.

ROUDINESCO, ElisabethA familia em desordem.Rio de Janeiro: Zahar, 2003.

SAPIENZA, Graziela, PEDROMONICO, Marcia Regina Mamdes. Risco, protecdo e
resiliéncia no desenvolvimento da crianca e do adrdcente Psicologia em Estudo,10 (2),
p. 209-216, 2005.

SARAIVA, Camille Andrade.Ser padrasto em familias recompostas: os desafios d
pluriparentalidade. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia) — ProgramddeGraduagcdo em
Psicologia, Universidade Catodlica do Rio de Jané&io de Janeiro, 2013.

SGANZERLA, liciane Maria; LEVANDOWSKI, Daniela Cestaro.Auséncia paterna e
suas repercussoes para o adolescente: andlise derditura. Psicologia em Revista,16 (2),
2010.

SILVA, Milena Rosa; PICCININI, Cesar August&entimentos sobre a paternidade e
envolvimento de pais que residem e pais que néo idmm com seus filhosDissertacao
(Mestrado em Psicologia) — Programa de Pds GradwagaPsicologia, Universidade Federal
do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2003.

STAUDT, Ana Cristina Pontello; WAGNER, Adrianidovos tempos, novos pais? O ser pai
na contemporaneidade. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia) — Programa Pde
Graduacdo em Psicologia, Pontificia Universidad&la do Rio Grande do Sul, Porto
Alegre, 2007.

TOME, Graciella Léus; SCHERMANN, LigiaPadrasto, o novo pai: nova postura
parental. Aletheia. Canoas, n. 19, 2004.

TURATO, Egberto Ribeiro.Métodos qualitativos e quantitativos na area da sale:
Definicdes, diferencas e seus objetos de pesquiRavista de Saude Publica, 39, p.507-514,
2005.

VICTORA, Ceres Gomes; KNAUTH, Daniela Riva; HASSEMaria de Nazareth Agra.
Pesquisa qualitativa em saude. Uma introducdo aorte. Porto Alegre: Tomo Editorial,
2000.

WAGNER, Adriana.Como se perpetua a familia? A transmissdo dos moadel familiares.
Porto Alegre: Edipucrs, 2005.

WAGNER, Adriana; PREDEBON, Juliana; MOSMANN, Clags VERZA, Fabiana.
Compatrtilhar tarefas? Papéis e funcbes de pai e maea familia contemporanea.
Psicologia: Teoria e Pesquisa, 21 (2), p.181-18652

WINNICOTT, Donald. A tendéncia antissocial. In: WNNCOTT, Donald (Ed.).Da
pediatria a psicanalise: obras escolhidafio de Janeiro: Imago, 2000.



32



