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RESUMO

Esta dissertacdo se propfe a analisar as relagi@esas de poder no Hospital Psiquiatrico
Séo Pedro, em Porto Alegre, ao longo do séculobXX¢cando entender como as religiosas da
Congregacdo de S&o José conquistaram seu espagamaninstituicdo voltada para o
tratamento cientifico da loucura. A narrativa acanifa duas trajetérias, a de uma dessas
freiras e uma paciente. Ambas viveram seus primeimwos na regido de colonizacdo e
imigracdo do Rio Grande do Sul e, posteriorment®, nazdes diferentes, de trabalho
missionario e internacéo, respectivamente, passdéaadas dentro do hospital. Irma Paulina
estd a 60 anos atuando no S&o Pedro, enquanto kAnesteve internada na mesma
instituicdo, em quatro periodos intermitentes, perca de 38 anos. Através destas
personagens tentou-se reconstituir os momentasndé@d e harmonia entre estes dois campos
teoricamente distintos, ciéncia e religido, masdpr@nte muitos anos andaram téo ligados no
espaco manicomial gaucho. No cotidiano de umatungdio de grandes proporcdes, com
todos os problemas comuns aos demais hospiciogr@iolos no Brasil a partir da segunda
metade do século XIX, os préprios internados assumipapéis de destague em diversas
areas, tornando-se importantes auxiliares dos megpeis pela administracdo do local,
especialmente as Irmas. A pesquisa para este Hoabfai construida por meio de
documentacéo oficial vinculada ao Hospital, dadhisgrafia especializada sobre o tema e,
fundamentalmente, através de entrevistas realizemasmédicos, um funcionério, uma ex-
paciente e Irma& Paulina, as quais foram concedaasautor especialmente para esta
investigacao.

Palavras-Chave: Hospital Psiquiatrico S&o Pedroul8é&XX. Irméas de Sao José. Religido.
Poder. Cotidiano.



ABSTRACT

This dissertation intends to analyze the intere#tions of power in Hospital Psiquiatrico
S&o Pedro, in Porto Alegre, throughout the twemtoeintury, seeking to understand how the
religious of the Congregation of St. Joseph eaitgeglace in an institution for the scientific
treatment of insanity. The narrative follows twajécctories: one of these nuns and a patient.
Both lived the first years of their lives in thel@oization and immigration region of Rio
Grande do Sul, and later, for different reasonensmany time in the hospital. Sister Paulina
is more than 60 years working in Sdo Pedro, whilmiAka was hospitalized in the same
institution during four intermittent periods, fob@ut 38 years. Through these characters, |
tried to reconstruct the moments of tension andnbay between these two theoretically
distinct fields (science and religion), fields thiar decades, have walked so closely linked in
Rio Grande do Sul asylum space. In the routinenahatitution of great proportions, with all
the problems common to other asylums built in Brsirice the second half of the nineteenth
century, even the internees themselves took rolegveral areas, becoming important aides
of S&o Pedro’s administration staff — especialéy $isters. Research for this work was made
by official documentation linked to the Hospitdietspecialized historiography on the subject
and, crucially, through interviews with doctorsaf§t a former patient and Sister Paulina,
which were granted to the author especially fas thvestigation.

Keywords: Hospital Psiquiatrico Sado Pedro. Twehtantury. Congregation of St. Joseph.
Religion. Power. Everyday.
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1 VOZES DOS QUE OUVIRAM A VOZ DA LOUCURA

Por muito tempo aquele casardo fez parte da mmhaginacdo. Fascinava-me como
fascina os olhos de uma crianca o sotao cujosegmfio devem jamais ser transpostos. Uma
bruma de mistério cobria a Avenida Bento Goncaae$ongo daqueles cinco, dez segundos
gue duravam minhas passagens de carro pela frentdodpital Psiquiatrico Sao Pedro.
Minutos depois, a enorme construgcdo de 12.324m2dgueina o vasto terreno de 13,9
hectares, rapidamente como entrara, desaparecraidaas preocupacdes. Assim foi durante
anos. Até que em certa noite, num jantar beneficerganizado pela AMeHSP — Amigos da
Memoria do Hospital Sdo Pedro —, foi apresentadovitieo sobre a instituicdo. Durante os
doze breves minutos de durag&o do filme voltaraninha lembranca todos aqueles segundos
de fortes impressdes de medo e curiosidade quarhaviarcado tanto, ainda que sempre de
maneira tdo fugaz, minha infancia e adolescén@ag&ando entendi a clara e inequivoca
mensagemeu deveria escrever sobre o Sao Pedro

A ideia de contar a histdria de um manicémio ofinente inaugurado pela Princesa
Isabel, ainda no século XIX, quando a nacao bresigga um Império, era tdo magnifica que
— € claro — alguém ja tinha feito. Mas algo naqugiigantesca construcdo ainda me
inquietava, incomodava-me a ponto de eu continoiainando com alguma loucura perdida e
nao suficientemente resgatada por trds daqueleessmiumidos e amedrontadores. Algum
siléncio que ali repousava talvez quisesse meaalgue muitos segredos ainda respiravam, so
esperando alguém disposto a revela-los.

Conversar com Edson Cheuiche, responsavel institakcpela meméria do Séo Pedro,
pareceu-me o primeiro passo. LePalacio para guardar doidos: uma histéria das lutzeda
construcdo do hospital de alienados e da psiquaatro Rio Grande do Suble Yonissa
Marmitt Wadi, uma obrigacdo. Analisar os quatrautegnentos e os decretos que envolveram
a criacdo do hospicio, do Manicémio Judiciario eCQidonia Agricola, uma providéncia
salutar. No entanto, faltava o principal para lezdiante a empreitada: o olhar apurado do
historiador. O livro de Wadi me deixara ainda materessado no tema. Sua descricdo das
batalhas retéricas travadas entre filantropos eicqogddas disputas de poder durante o
processo de criagdo do hospicio e seus primeiras @ funcionamento, enriqueceram meu
conhecimento sobre o assunto e, de certa manegraramxeram conforto. Se a instituicao
recebera uma biografia a altura, os espectros alelafa encarcerados mereciam, cada um
deles, um pesquisador interessado em revelar seo®s, em jogar tintas frescas sobre suas

sombras desbotadas e, lamentavelmente, desinteiess®s olhos das sociedades de todos
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os tempos. A prépria autora faria isso posteriotmemA histéria de Pierind Havia sim,
ainda, muito o que contar. Nao seria entdo pon fd# riquezas perdidas do outro lado
daquele portdo que novas historias deixariam dewsedas.

Enquanto ao longo do século XX guerras eclodiarBurapa e se disseminavam pelo
globo, o microcosmo da Avenida Bento Goncgalves aldgmbém ter seus combatentes
anbnimos, pessoas que lutaram para recuperar dadan- ou provar que nao a haviam
perdido — com a mesma bravura que os soldadosralats fde batalha ao redor do mundo.
Mesmo concordando que “a maioria dos acontecimentodizivel [e que] realiza-se em um
espaco que nunca uma palavra pendtrminha intencao era tentar captar alguns fragosent
do cotidiano do Sdo Pedro, saber o que aconte@adguo horario de visita terminava,
quando a populacédo do hospicio ficava entreguargesima, como se dava o relacionamento
entre os pacientes e destes com o corpo de fumgiena

Ao ler pela primeira vez algumas estatisticas dernados, me impressionou o
ndmero de estrangeiros — eles eram 133 num univkrss¥3, em 1909 s6 para citar um
exemplo. Foi com este foco que iniciei a pesquasaprontuarios médicos, muitos deles hoje
parte do acervo do Arquivo Publico do Rio Grande Sid. Mas as fichas pessoais se
revelaram uma grande decepcao para quem buscaas @emia a dia, relatos das atividades
ordindrias, tracos dos espacos de convivénciaagigwr italianos, alemées, portugueses.
Minha procura por rastros de comunidades étnicagpadas no interior do manicémio nao
deu resultado. A grande parte das papeletas wazias minimos como nome, idade e causa
da internacdo. N&o seria possivel reconstruir @ vids imigrantes la dentro, tampouco
enxergar as particularidades de seu cotidianogpercse se constituiam em grupos a parte
dentro da instituicdo, ou se, dentro shro-de-gatosriado pelo internamento, reconheciam-
se como expatriados trancafiados em uma espégesd® ndNovo Mundo

Retomei entédo a leitura dos regulamentos e de otrabalhos sobre o hospicio em
busca de um novo foco. Foi quando me chamou a&iemguestdo das praticas religiosas.
Tendo nascido ligado a Santa Casa de MisericomliRaito Alegre, o Sado Pedro teve este

laco rompido com a proclamacéo da Republica etalatgio de um novo paradigma, voltado

Z Pierina era descendente de italianos e moradof@adibaldi. Foi para o manicomio em 1909 depoigede
afogado a filha de dois anos numa tina de lavgrao@ nome verdadeiro da paciente foi alterado quetiara.
WADI, Yonissa MarmittA histéria de Pierinasubjetividade, crime e loucura. Uberlandia: EDUJRO09.

® RILKE, Rainer MariaCartas a um jovem poetRorto Alegre: L&PM, 2010. p. 26.

* CHEUICHE, Edson Medeiro§ragmentos histéricos do Hospital Psiquiatrico $&dro, na Porto Alegre do
século XIX a meados do século.Xérto Alegre: Servico de Meméria Cultural do HP3@12. Material ndo
publicado.
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ao campo cientifico e ndo mais & assisténcia timataO que me intrigou, porém, foi o fato
de, em 1910, os préprios mandatarios terem chama@ocongregacéo religiosa para ajudar
no trato com os alienados, no caso, as Irmas dd&o Maior ainda foi a minha surpresa ao
constatar que a importancia das mesmas aumentdatiggamente ao longo do século XX.
Comecava a se esbocar uma problemética.

Voltei aos prontuarios procurando vestigios do ditadd das Irmds em algum
apontamento psiquiatrico ou depoimento de paci€iniequando descobri AnninkaTrata-se
de uma mulher que passou 38 anos de sua vidatitaig@®. Era polonesa, tinha um carater
notadamente religioso — diagnosticada, em alguntasi@es, como portadora dkelirio
mistico— e descrevia com notével racionalidade sua cgdoege mundo, que incluia uma
acirrada batalha entre o bem e 0 mal e a existéiocanti-Cristo. Pensei que a trajetéria desta
mulher poderia ser o fio condutor da historia digiéo dentro do Sao Pedro.

Um novo alento ao trabalho veio quando soube quaadiavia uma Irma de Sao José
trabalhando no hospital. J& na primeira conversaloma Paulina, muitas duvidas suscitadas
pelos documentos escritos foram respondidas, gmgs memoria privilegiad® a uma
série de lembrancas preciosas sobre coisas quenteeessavam. Depois de algumas
narrativas sobre o trabalho das Irméas, de casgsesmdentes sobre o quanto elas eram
ajudadas pelos pacientes mais capacitados, deidsstie crimes, suicidios e outras barbaries
no espaco nosocomial, a religiosa revelou, parairdhanmais completa satisfacédo, que
lembrava da paciente polonesa cujo prontuario taata me encantado. Mais do que isso,
com ela convivera durante alguns anos e tinha sl internada, uma das que mais |lhe
marcara durante as décadas de apostolado no S&o. Pedhistoria oral tinhgpousado

definitivamente em minha pesquisa.

® Sobre essa importante mudanca que deu autonondimedor, uma vez que este deixou de ser subordinad
Provedor da Santa Casa e a Mesa Diretora da Miseid; ver SCHIAVONI, Alexandre Giovani da Costea.
institucionalizacdo da loucura no Rio Grande do:®uHospicio Sdo Pedro e a Faculdade de MedicBf/.1
209 f. Dissertacdo (Mestrado em Histéria) -- Prorale Pds-Graduacédo em Histéria. Faculdade deokdos
e Ciéncias Humanas. Universidade Federal do Riod&rdo Sul, RS, 1997; e WADI, Yonis$alacio para
guardar loucosuma histéria das lutas pela construgédo do hdsjetalienados e da psiquiatria no Rio Grande
do Sul. Porto Alegre: Editora da Universidade/Ufi2302.

® Nome ficticio, em respeito ao acordo feito com BPD(Departamento de Ensino e Pesquisa do Hospital
Psiquiatrico Sao Pedro) para ter acesso aos prav¥uwps pacientes, hoje no Arquivo Publico do Grande
do Sul - APERS.

" No momento em que concluo este trabalho, Pausté @m 81 anos de idade. Muitas das suas lemisranca
pude confirmar através de outros relatos, razda pekl exalto a importancia da sua participacdo na
reconstrucdo dos acontecimentos aqui estudados.nBlmsgnoro que a memdria estd “mais relacionada a
imaginacdo do que a Histéria”, com direito a rasficacées e reatualizacdes a cada vez que é agona
Assim, sdo os seus olhos e a sua leitura contemg@rdo passado que muitas vezes guiardo o leitor na
paginas seguintes. DELGADO, Lucilia de Almeida NeWistoria oral: memoria, tempo, identidades. 2. ed.
Belo Horizonte: Auténtica, 2010. p. 40.
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Irma Paulina diz que chegou ao S&o Pedro em ®13fifarenta anos depois das
primeiras religiosas de Sdo José comecarem a lieb@h ala feminina da instituicdo. Muito
do que aconteceu antes de sua entrada |he foidmm@ar missionarias mais antigas no
proprio hospital, ou durante os retiros que esttimas realizavam anualmente na sede da
Congregacédo, em Garibaldi, quando ainda era noieaum depoimento — como, a rigor,
toda fonte, escrita ou ndo — ja deve ser visto pesguisador com ressalvas e desconfiancas,
e maior deve ser o cuidado a medida que mais leaige mente em busca de lembrancas, o
que entdo dizer das historias que nos chegam atdevéerceiros, submetidas a dois ou mais
labirintos de memdéria? Ainda assim, aceitei osstegs e 0s reproduzirei nas paginas
seguintes, mas sempre alertando quando tiveremnasgeeza de tradicdo passada boca a
boca.

N&o faco uso da histdria oral apenas como uma maadeitapar os buracos deixados
pelos documentos escritos — ou pela falta deles.aFdecisdo da sua utilizagdo que
determinou também elementos fundamentais do trapalbmo, por exemplo, os limites
temporais. Ao trazer para o texto os depoimentosnd@& Paulina eu desloquei boa parte da
acao para os anos 50, 60 e 70, quando, em prineipidencao era centra-la nas primeiras
décadas do século XX, no inicio da atuacao dasslaeaSao José no Sdo Pedro. A escolha
prévia de utilizar fragmentos biograficos como pdedundo para a problematica da religido
no hospital tornou mais facil a incorporacdo a atra de uma segunda trajetoria: a da
propria Irma Paulina — ideia essa surgida apos funtdiera conversa com meu orientador,
quando debatiamos minha proposta de capitulosaCtarhbém a historia da menina que
deixa a casa dos pais, huma colbnia italiana da gerficha, aos nove anos de idade, para se
entregar a vida religiosa, parece-me agora umdhest®o Obvia que me surpreende néo ter
pensado nisso antes.

E assim foi definida a estrutura dessa dissertdgdas mulheres saidas de colonias de
imigrantes, ambas com intensa vocacéao religiosahaan se encontrando dentro da maior
instituicdo psiquiatrica do sul do Brasil, uma copaxiente, outra como missionaria. Para
elas a religido ndo foi um simples acessorio, matemento essencial, razdo primeira de
muitas de suas escolhas e maneiras de ser e mensando. E é gracas a historia oral que,
principalmente no caso de Irma& Paulina, foi pos$sfeeonstituir essas trajetorias. Nao
existiiam aqui os relatos sobre a infancia na r@alGtaliana ou os estudos dentro do

Seminario em Garibaldi, ndo fossem as suas projetalsrancas, transmitidas a mim sempre

8 Conforme citarei adiante, o nome de Paulina apanes registros do S&o Pedro pela primeira vez 358,1
mas ela afirma com conviccao que chegou ao hogjmtalanos antes disso.
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de maneira muito gentil e generosa. Sua contribuigdnbém foi valiosa no tocante a
paciente biografada, uma vez que muitas lacundsereacdes pouco claras deixadas pelos
apontamentos medicos no prontuario me foram esal@®em nossas conversas.

O periodo pés-década de 1950 ganhou ainda maiaqdespela contribuicdo de
outras pessoas que passaram pelo Sdo Pedro. Ta8ssde médicos, representantes por
exceléncia do saber cientifico. Desde as primewasersas com Irma Paulina me inquietava
a perspectiva de ndo ouvir também vozes genuindabdoatorio da ciénciag ndo apenas
uma representante dauz. Embora os documentos e relatos oficiais dos pai@s sempre
fossem muito elogiosos no que se refere ao tralsldldrmas, julgava importante ter acesso
ao burburinho dos médicos, aquela conversa infocueal poderia trazer a tona as possiveis
rusgas e atritos, ou a comprovacao de um relacientande perfeita harmonia com as freiras
— como sempre frisou Paulina.

Entdo descobri, com grata surpresa, que um méditoguiem ja consultava ha anos,
o doutor Protasio Martins Costa Alves, era ndo apereto do antigo secretario de Estado,
Protasio Antonio Alves mas que havia atuado como cirurgido por quat@mzes na
instituicdo. O seu pai, Almir Alves, também tralzatih no Sdo Pedro durante mais de trés
décadas. Seus relatos sobre préaticas polémicas adolmtomia e o eletrochoque, histérias
curiosas sobre pacientes agressivos, relacdes iseswiie os alienados e, até mesmo, a
ocorréncia de casos de gravidez na ala feminindaa) a levantar alguns véus sobre o que
ocorre de fato no interior de uma instituicdo pgitrica de tal porte — e ndo aparece nos
discursos oficiais. Nao bastasse isso, na prinegiti@vista, ao falar da contribuicdo das Irméas
de Séo José e das religiosas em geral para erdiladpitalares lembrou, sem que eu tivesse
tempo de perguntar, de uma jovem freira chamadanBau

Outro médico entrevistado € Ely Atalla Chefe, comntato me foi passado pela
propria religiosa. Hoje psiquiatra do Hospital Eispide Porto Alegre, o doutor Ely trabalhou
no Sao Pedro de 1963 a 1976, tendo sido, no biéhi@2, diretor da instituicdo. Sua
contribuicdo foi especialmente positiva para egplialgumas mudancas que iniciaram na
década de 1960 e que abriram espaco para o queditdecido, quase trinta anos depois,
como reforma psiquiatrica. Justamente nessa épme ihicio o declinio numérico das

religiosas dentro do hospital e sua gradual suigid por funcionarios leigos.

° Era para o secretario de Estado dos Negéciostdndr e Exterior, cargo que Protasio Antonio Ahexerceu
entre 1907 e 1928, que os diretores do Sao Peghediexn relatérios anuais descrevendo em pormemores
situacéo do hospicio. Amigo intimo de Julio de {tast e Borges de Medeiros, foi figura de proa nagéo
da Escola de Medicina de Porto Alegre. D’AZEVEDOart4 Geralda Alves; CAMPOS, Maria do Carmo.
Protasio Alves e 0 seu temd®59-1933. Porto Alegre: Ja, 2006.
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Walmor Piccinini, psiquiatra h& cinquenta anos,caufoi funcionario do S&o Pedro.
Mas iniciando a carreira na Clinica Pinel, nos af@steve muito contato com colegas que
atuavam no grande hospital do bairro Partenon, aditiando experiéncias, participando de
eventos realizados no local e vivendo de pertotaconentos importantes que ocorreram a
época. Ja durante a década de 70, como membroviE®ide Saude Mental do Estado,
desenvolveu diversos projetos dentro do nosocON#m. bastasse isso, € um estudioso da
historia da psiquiatria, assinando uma coluna solteena na revista eletroniBayquiatry on
line Brasil. A entrevista foi sugerida por Edson Cheuichenedea uma agradavel conversa e
Otimas informagdes para a pesquisa.

Durante quase sessenta anos, enfermeiros e aexiéiativeram subordinados as Irmas
de Séo José. Eram elas que respondiam, perantédisos) por tudo o que dizia respeito aos
pacientes. Um dos funcionarios submetidos ao sdeargoi Adair Carvalho. De 1960 a 1971
ele trabalhou nos setores masculinos do hospdaliveu com Irma Paulina e acompanhou
de perto a sua rotina entre os internados — aldefes classificados como perigosos. O
depoimento a mim concedido — em encontro interndedpgor uma amiga em comum —, foi
centrado em seu contato com os doentes homenseldto ganha destaque a pratica do
eletrochoque, a necessidade da violéncia como atenue sobrevivéncia e a utilizacao de
outros alienados como guarda-costas. Revela-ga assimundo mais sombrio do que aquele
descrito por Paulina — cheio de amor e piedade@ngiEncia diaria com os internados.

Por fim, ouvi ainda uma ex-paciente do Sado Pedroga amiga da minha familia.
Maria de Sousi vestiu por um més o uniforme de alienada. Dur@ssa breve estadia
presenciou seres humanos reduzidos a condi¢doinkignrastejando e balbuciando sons
ininteligiveis. Testemunhou o poder dado a algum@snadas no interior da ala onde esteve
e os privilégios que gozavam perante as enfermguatamente por executar tarefas que
deveriam ser realizadas por estas ultimas. Sudribiste passa em 1973, época em que as
Irmas ja tinham a sua autonomia bastante reduzitdavas disputas de poder eram travadas
no interior das sec¢des femininas e masculinas.

Um aspecto aparece como consenso em todas asigaBewa importancia dos
pacientes-ajudanteso cotidiano do Sdo Pedro. Ocultos para a soceepadtras do discurso
da laborterapid, estes personagens curiosos presentes entre hoenenslheres em
praticamente todos os setores da instituicAo, gewadfdo médicos, Irmas e demais

1% Nome ficticio, a pedido da entrevistada.

1 Terapéutica que via no trabalho o meio de reeupeara o meio social pessoas com problemas psfuic
Surgiu ainda no século XIX, com as primeiras ca@énagricolas. PESSOTTI, Isaidd. século dos
manicdmiosSao Paulo: Ed. 34, 1996.
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funcionérios, foram engrenagens imprescindiveisatkeia de comando e funcionamento do
hospital, sem as quais, ouso dizemaquina de curapoderia ter emperrado. Ouvir de tantas
vozes diferentes — originarias de segmentos distint 0s relatos sobre estes ajudantes me
mostrou o quanto o poder nessstituicao total? instituicdo da violéncig, foi fragmentado

até as Ultimas instancias. Essa distribuicdo denautias acabou gerando, por um lado,
conflitos devido & superposicdo de papéis e, ptoopa descoberta doigar para st* de
muitos renegados da sociedade, justamente no roaial inusitado — além de uma série de
privilégios, contrapartida importante, ja que “odpn na verdade, ndo se exerce sem que
custe alguma coisa.

As entrevistas gravadas com Irma Paulina foramrguedm, em média, duas horas de
duracdo cada uma, realizadas em momentos diferéatpesquisa, 0 que me permitiu trazer
novas indagacdes a cada encontro, além de leVardegoimentos de outras fontes ou dados
de documentos que iam sendo consultados. Pauliaadé si e do seyrolongamento
coletiva a Congregacdo das Irmas de Sao José. Mas tambéone sobre Anninka e outros
pacientes — especialmente os ajudantes das freieadermeiros leigos ou ndo, meédicos, e do
relacionamento entre todos estes grupos no intgaianstituicdo. Muitas de suas lembrancas,
mesmo as que sao ricas em detalhes, ndo séo admdparda correspondente informacao
temporal. Alguma coisa pOde ser checada em arquuosm conversas com outras fontes,
outras permaneceram indefinidas quanto a data, sas esnprecisées sao facilmente
constatadas no texto.

Como ja deu entrevistas sobre seu trabalho no S&broPpara veiculos de
comunicacao, alunos do ensino médio e pesquisadmadémicos ou ndo, Paulina tem um
discurso que, em certos momentos, parece sedineer@ad o tempo, formou-se uma cadeia
de lembrancas em que determinado tema automatitareeoca determinada histéria, com
determinados personagens, e assim por diante. dound¢atar isso ao ler depoimentos seus

para outros entrevistadores, onde frases integagetiam, as mesmas palavras, a mesma

12
13

GOFFMAN. Erving. Manicémios, prisdes e conventased. Sdo Paulo: Perspectiva, 1996.

BASAGLIA, Franco. As instituicdes da violéncla: BASAGLIA, Franco. A instituicdo negadarelato de

um hospital psiquiatrico. Rio de Janeiro: Graa85.9

WADI. Yonissa. “Um lugar todo seu!?”: paradoxdis viver em uma instituicdo psiquiatridéaria Historia

Belo Horizonte. n. 32, p. 75-101, jul. 2004. Muiiaternados em diversos lugares, épocas e ingiésjc
deixaram impressfes pessoais em textos escritoss§oebastante reveladores da complexidade de
personalidades muitas vezes tidas pela psiquiatean sua pretensdo de conhecedora absoluta dae psiqu
humana — como desprovidas de sentido ou de ramladal Alguns exemplos destes casos estdo em
SANTOS, Nadia Maria WebeHistérias de sensibilidadegspacos e narrativas da loucura em trés tempos
(Brasil, 1905/1920/1937). 2005. 385 f. Tese (Doadlor em Histéria) — Instituto de Filosofia e Ciéscia
Humanas. Programa de Pés-Graduacdo em Histérigetdidade Federal do Rio Grande do Sul. 2005.

> FOUCAULT, Michel.Microfisica do poder12 ed. Rio de Janeiro: Graal, 1996. p. 120.
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sequéncia de pensamentos. Compreensivel, se lemadonta o longo periodo em que atua
no hospital, afinal, “meio século ndo passa ent%a6omo nossos encontros geraram uma
cumplicidade e, ouso dizer, amizade, consegui cralgumas barreiras e fazer com que
transpusesse esgsaomodacae se esforcasse para ir além do que ja estavauaEda. Pude
assim extrair memorias que, acredito, estavam c@udes ao esquecimento. A intimidade
com a entrevistada fez com que fosse possivel sgétn aspectos de seu passado
diretamente do discurso, mas também outros mais, futavés de “signos de identidade
presentes na histéria de vifatrazida por ela, ou seja, interpretacdes minhasa p
informacgdes colhidas de suas memorias. A religi@sabém foi de grande auxilio me
emprestando fotografias, recortes de jornais emas@ditoriais sobre a Congregacao de Sao
José.

Com as outras fontes orais os encontros foram braiees — em numero e duracao.
Duas conversas com o doutor Protasio Alves, umaa@x-paciente Maria de Sousa, 0 ex-
funcionéario Adair Carvalho e os doutores Ely Chefé/almor Piccinini. Todos eles foram
bastante solicitos e aceitaram falar sem nenhussalv@ sobre todos os assuntos sobre os
quais foram perguntados. As entrevistas foram muaa grande medida, porque a maior
parte dos depoimentos foram colhidos no momen#d fla pesquisa, quando a dissertacéo ja
estava bem delineada e as duvidas bem definidgagedez com que os encontros fossem
bastante objetivos.

Como escreveu Sarte, sobre John dos Passos, “tendeacontar [...] basta para criar
um universd®. No caso das entrevistas orais, em quepotar ndo constitui propriamente
uma arte, nem um sistema organizado de aconte@menimpressdes, cabe ao historiador
fazer como Michelangelo — que dizia apenas libelbamarmore figuras que la jaziam vivas —
e esculpir a pedra bruta da historia, trazendora ta trama de uma ou mais vidas,
entrelacando diferentes enredos e buscando unaaneminativa que dé sentido a elas.

Definidas as fontes orais, a metodologia adotadaré@ar essas informacdes verbais
entre si e com os documentos escritos e a bibfiagsabre os temas pesquisados. Entdo um
novo dilema se colocou, este de natureza éticacaso de Anninka, que direito tenho de
devassar-lhe a vida? O historiador tem legitimidpdea trazer a tona e tornar publicos os

momentos de reclusdo psiquiatrica de um individiga que altere a sua identidade? De

' BORGES, Jorge Luis. O outro. In: BORGES, Jorgis 1O livro de areia S&o Paulo: Globo, 2001. p. 14.

" GATTAZ, André. La busqueda de la identidadeanHistorias de vida. In: GRACIA, Gerardo Neocoecha
POZZI, PabloCuéntame como fu@troduccion a la historia oral. Buenos Airesalgo Mundi, 2008. p. 33.
Traducéo nossa.

18 SARTRE apud LLOSA, Mario Vargas. Manhattan Tfan§1925). John dos Passos. Capital do formigueiro
e da destruicdo. In: LLOSA, Mario Vargasverdade das mentiraSao Paulo: Arx, 2004. p. 65.
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tomar posse destebjeto como se tivesse alguma ascendéncia natural soles@s&ncia
alheia? Dobrasse agora uma esquina e cruzassestamagiente cuja histdria — na verdade,
fragmentos defd — ser& contada a seguir, eu ndo teria muito a dimeminha defesa. Porque
quando se trata de homens publicos temos pronpliaagéo de que suas vidas pertencem ao
dominio de toda sociedade. Mas e as vidas de quecamuis nada além de viver em paz?
Essa armadura deporteres do passadeode mesmo nos absolver por langarmos luz sobre
sombras que talvez optassem — se pudessem — puarprer longe de qualquer holofote?

Mais intensos ainda se tornam estes questionamguérglo olho as duas fotografias
que constam no prontuério de Anninka. Dois olhatess momentos distintos separados por,
ao que tudo indica, duas décadas. Olhares que,eamontempo, comprovam, ampliam e
negam o que os medicos escreveram sobre ela. Agaeie polonés, componente de uma
fria estatistica de numeros, géneros, sintomagienaidades, ao contrario de tantos outros
internados do S&o Pedro, possui um rosto, 0 que toais grave a violagcdo de seu passado.
Meu argumento para convencer a mim mesmo de gedrabalho tem algum outro fim, que
nao apenas o de servir de passaporte para a a@guidéc um titulo, € a crenca de que é
possivel extrair de experiéncias pessoais 0 nqogtorna a existéncia humana algo tao rica
e contraditéria e dividir estas reflexes com aggi€lue possam perceber da mesma maneira
que eu.

Ainda que sentimentos como o amor e a dor nos sianfamiliares, ndo importa
onde soprem 0s ventos que os conduzam, nem de gsijamos falando, as diferentes
roupagens, os diferentes dramas de que sdo rexgesfidque, afinal de contas, vém
alimentando principalmente a literatura, mas tambétistoria, através dos ultimos séculos.
Minha contribuicdo seria entdo a de revelar um dramdividual que é inerente a toda a
espécie humana, tendo como ingredientes possingisticas, incompreensdes, quedas e
superacdes, certo de que “cada individuo represenmtaquadro doloroso, pessoal e
intransferivel, indissociavel de sua histéria delayie cuja reducdo a estatisticas ou
generalizagbes teoricas deixaria perder a profyigeza da fonte, tanto quanto a dimensao
tragica da loucura, fundamental para a percepcémiestao abordatf

Substituindo o nome verdadeiro dobjetos — pensamos noés, odoladores de

passados-, preservamos 0 cerne da sagrada existéncia tdm ®@serenamos a consciéncia

19 segundo Mark Twain, “as biografias sdo apenassas e os botbes das pessoas. A vida da ppgsida

ndo pode ser escrita”. TWAIN apud SCHMIDT, Benits®®. Grafia da vida: reflexdes sobre a narrativa
biogréfica.Histéria Unisinos Sdo Leopoldo, v. 8, n. 10, p. 134, jul./dez. 2004

2 CUNHA, Maria Clementina Pereir@. espelho do mundduquery, a histéria de um asilo. Rio de Jan&iex
e Terra, 1986. p. 115.
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culpada. E assim segui adiante com a ideia de esang@sta vida, com instrumentos
diferentes dos utilizados pelos médicos que tamtbesiveram sobre ela nos periodos em que
esteve sob os seus cuidados. Concordando com Naoi, para quem “o bom historiador se
parece com o ogro da lenda. Onde fareja carne hursahe que ali esta a sua é4caspero
que as trajetorias de Anninka e Irm& Paulina tragkyum auxilio para a compreensédo deste
universo onde freiras e cientistas da mente ungaas for¢as e alguns pacientes assumiram,
como foi o caso desta polonesa, funcdes de consoimte outros alienados.

Anninka faz parte das memdérias de Paulina, queptatre da memoria de Alves,
Chefe, Carvalho... A paciente foi uma das mais ardes nas seis décadas de atuacdo da
freira na instituicdo e a religiosa, ainda que @mgenas uma jovem entre outras dezenas de
missionarias no inicio dos anos 50, merece destagpecial nas lembrancas de quem a
conheceu.

No capituloS&o José é convidado para a casa de Sdo Peldscrevo a infancia de
Irma& Paulina e as razfes que a levaram a optargaehinho da religido, além de alguns
aspectos da vida no convento e a chegada ao S&o. Pedprimeiros anos de Anninka no
hospicio também sdo abordados, assim como aspeet@ntes ao cotidiano das col6nias
italianas e polonesas no Rio Grande do Sul. Tamipé@stro um pouco de como se deu a
vinda de congregacdes religiosas para o Estadmalodb século XIX, dentro de um contexto
de avanco ultramontano e da tentativa da Igrej@liCatde elevar a qualidade do clero,
especialmente nas colbnias de imigrantes, aprowta forte religiosidade de algumas
etnias. Integram ainda esta parte do trabalho imsepos anos das Irmas de S&o José no
hospicio e a luta pela liberdade de difundir o Eedmo entre os pacientes, em um cenario de
profundas tensfes entre Igreja, macgonaria, padeivie médicos, cada lado lutando pelos
mesmos espacos em meio a hegemonia castilhistaicde@do positivista que norteava 0s
rumos da vida social e politica no sul do paismberas primeiros anos da Republica.

Na parte seguint®8ondade e firmeza: o evangelho do amor e da diseiphnaliso o
periodo que Irm& Paulina classifica como sendoge aa instituicdo, o de maior atuagédo da
Congregacéao catolica, ja sem quaisquer amarrasimpedissem seus cultos religiosos.
Tempo de missas campais para mais de 1000 pesggandes celebracbes em dias santos,
funerais organizados pelas religiosas e total #&mwma destas em todos o0s setores
administrativos do hospital. Através do prontuéddie Anninka surgem alguns aspectos

interessantes levantados pelo saber psiquiatrmmoca importancia atribuida ao celibato

2L BLOCH, Marc.Apologia da histéria, ou, o oficio de historiad&io de Janeiro: Jorge Zahar, 2001. p. 54.
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como gerador de distirbios mentais; a religiosidadeno véalvula de escape para a
sexualidade reprimida; e a fixacdo da paciente @efeCristo e a luta constante entre o bem
e o mal.

No capitulo Anninka e Paulina: o epilogo de duas vidasostro como certas
mudancas implantadas a partir dos anos 60 rep@ntupiinto aos pacientes e no trabalho das
Irmas de Sao José. Seampo de misséaii de tal maneira afetado pelas novas diretripes
gradualmente, elas abandonaram o S&o Pedro, resdpedas uma, testemunha solitaria de
uma época passada. Também apresento depoimentogsegeiam a importancia dos
pacientes-ajudanteso trabalho de todos os funcionarios do hospgiah existéncia deflagra
uma discusséo sobre a fragmentag¢do do poder d#mirstituicdo, mais tensa a medida que
as Irmas vao sendo substituidas por enfermeirgaseOs ultimos anos de Anninka no Sao
Pedro sao trazidos através das pistas encontragasmuario.

A escolha pelo uso de duas histérias de vida parduzir a narrativa fez com que esta
nao possuisse um recorte cronolégico radicalmargarl Por vezes retorno no tempo, até em
algumas décadas, para introduzir um novo elememtdistussdo a que me proponho. Estas
opcOes também alargaram o periodo analisado paraléen do que imaginava no inicio da
pesquisa, mas ainda assim resolvi manté-las, dertjue o leitor ndo procurara neste trabalho
a histéria completa do S&o Pedro. Se uma Unicaoaeapse por la passou deixasse de ser
retratada, em toda a forgca que o seu siléncio ei@@bo possuem, ja ndo seria realizavel tal
pretensdo. Sei que na busca pela reconstituicabisiéria desse espaco — que €, por
consequéncia, uma histéria dos poderes ali exeféidomuitas lacunas permanecerao, seja
pelo excesso de anos abarcados, pela ndo explodac@dgumas fontes, ou ainda pelas
limitagdes do meu olhar. E um risco que corro cemsemente e certo de que outras
interpretacdes e abordagens tedrico-metodoldgicssam ser tdo ou mais adequadas do que
as por mim utilizadas.

N&o posso também deixar de prestar um tributo\ao Nas margensde Natalie
Zemon Davi&®, com seus infindaveisalvezese possivelmentesgescortinando todo um
horizonte e abrindo caminho para que o historiadorabandone seu objeto ao deparar com a
falta de uma fonte — estratégia também usada pdi ¥vaA historia de PierinaAlém disso,
as pequenas biografias que Davis construiu, buscandelo de ligacdo entre mulheres de
tempos e espacos distintos, foi uma importanteireaggo. Quando o i ja tinha definido

22 FOUCAULT, Michel.Microfisica do poder12 ed. Rio de Janeiro: Graal, 1996.
% DAVIS, Natalie ZemonNas margens: trés mulheres do século X$Ho Paulo: Companhia das Letras,
1997.
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minha intencdo de buscar entre Irma Paulina e Aanim eixo que conduzisse a narrativa,

mas este livro me mostrou o quanto isso era viayatencialmente rico de ser feito. A partir

dessa licdo, especulando, lancei-me ao desafio aildamum quebra-cabeca sabendo, de
antemao, ndo possuir todas as pecas, fazendojel@rieade vida uma espécie de centauro,
“com as patas fundidas no barro da histéria esotButuando entre as brumas da pdésia

Por fim, algumas ultimas adverténcias. Sempre gaegfiro a Irma Paulina em sua
infancia, antes de sua entrada no convento, tratorao Irma Bongiorno, seu nome de
batismo. Depois, vale a alcunha recebida como omasa de Sdo José. Quanto ao Sao
Pedro, chamo-o deospicioe manicOmioaté 1925. A partir dai passo a me referir a eteaco
hospitale nosocomipdesignacéo que recebe pelo regulamento aprovad®25. Quando os
fatos forem posteriores a 1961, sera também chauhabospital psiquiatricp conforme se
tornou conhecido desde entéo, ainda que nao hadaimu decreto que tenha instituido essa
nomenclatura. Portanto, falo elilma Bongiornoe Irma Pauling hospicig manicomiq
hospital, nosocomice hospital psiquiatricode acordo com a época, adequando-me as
circunstancias temporais. Devido a preocupacavezatxagerada, de evitar usar palavras
repetidas, visando um texto mais agradavel aorlettcespécie de obsessédo estilistica
compartilhada e até estimulada por meu orientad@orvezes me refiro aos pacientes do
Séao Pedro comalienadosou doentesembora tenha bem claro que muitas vezes naam era
sendo internados pelas mais variadas razfes, qu@rogriamente a de possuirem algum
distarbio psiquico.

Ainda que nao seja catolico e tenha procuradopmagol de toda a pesquisa, manter o
aconselhavel distanciamento critico frente aostobjele estudo, ndo posso esconder a
simpatia que desenvolvi pelo trabalho de Irm& RaulSentimento esse que surgiu das
minhas impressodes a respeito do tratamento disperssss internados durante o século XX —
especialmente na segunda metade —, do contato apessm essa pessoa rara e do
recolhimento dos depoimentos daqueles que com @h@iveram em pleno calor dos
acontecimentos. Por essas razodes, penso que,doatieen o nome do edificador da Igreja
cristd, ndo seria absurdo dizer que o Sao Pedraséeu predestinado ao ministério catalico.
Tanto melhor para muitos dos alienados que abriggos sofrimentos foram em boa parte

atenuados pela presencadiino, em plendaboratério da ciéncia.

2 LLOSA, Mario Vargas. O tambor (1959). Giinter Gra® redobre do tambor. In: LLOSA, Mario Vargas.
verdade das mentira$ao Paulo: Arx, 2004. p. 318.
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2 SAO JOSE E CONVIDADO PARA A CASA DE SAO PEDRO

Dezembro de 1939. A Europa esta em guerra. O cedérialguns paises, como a
Polbnia, primeira nacdo a sentir o peso da maaaéiimpiedosa de Hitler, lembra o do
inferno descrito em textos religiosos e profecipscalipticas: grandes labaredas, bombas
explodindo sobre as cabecas de civis indefesogpsalestrocadoshoro e ranger de dentes
Distante do campo de batalha e do continente emmafiadescendente dos que deixaram a
terra de Mussolini mais de quatro décadas antésndada do poder pelduce uma menina
de nove anos, nascida no municipio de Conde “d’Ehatizada com o nome de Irma
Bongiorno, chega ao mosteiro das Irmés de Séo dos&aribaldi.

Neste mesmo ano dirige o Hospital Sdo Pedro, eno PPdegre, o doutor Jacintho
Godoy. Acaba de ser criada, dentro da instituig&scola Profissional de Enfermagem.
Trabalham no nosocémio doze meédicos — clinicos iguidras —, cinquenta e trés
enfermeiros — vinte e cinco leigos e vinte e o#bgiosas —, além de outras vinte e duas
Irmés, distribuidas em varios setdfe€ntre os internados, uma polonesa de 39 anos, de
nome Anninka, catolica fervorosa e celibataria actay vive seu segundo periodo de
reclusdo. Ainda que nada conste neste sentido qudareento entdo em vigor havia uma
década e meia, as freiras s&@o responsaveis pelanistlagdo interna do hospital,
constituindo-se, cada vez mais, no corpo atuangenuidicos junto aos pacientes. Mais do

gue nunca, ciéncia e religidao caminham juntas rmoFP&lro.
2.1 O medo mostra a estrada que leva a Deus

Em Conde d’Eu, Rio Grande do Sul, a aula de Pran€@omunh&o transcorre
normalmente. A professora mostra dois quadros lam®sa Um deles reproduz a morte do
justo; o outro, a do pecador. Paraiso e infernap ggierno e desespero infinito. O justo é
carregado ao céu por anjos em toda a sua glogplenelor. O pecador é arrastado, em meio ao
fogo que queima até os olhos dos que assistem desgada. Aguardam-no mil demonios,

forcas, animais disformes e instrumentos de tortleatodos os tipos. Criada dentro de

% A antiga coldnia de Conde d’Eu emancipou-se 860% ganhou o nome de Garibaldi. Até entéo paaenc

ao municipio de Bento Gongalves. COSTA, Rovilio; BENI, Luis Alberto; SALVAGNI, Nilo; GRISON,
Elyo CaetanoAs coldnias italianas Dona Isabel e Conde d’Porto Alegre: Ed. da EST, 1992.

% GODOY, Jacintho.Psiquiatria no Rio Grande do SulPorto Alegre: Edicdo do Autor, 1955;
CONGREGACAO DAS IRMAS DE SAO JOSE DE CHAMBERY. Sefaria.Relacéo das “Irmas de Sdo
José de Chambéry” que trabalharam no Hospital Psitfico Sao Pedro, de Porto Alegre, durante os anos
de 1910 a 1997Caxias do Sul, 2004. Localizacdo: Hospital Psifjido Sdo Pedro; GODQY, Jacintho.
Psiquiatria no Rio Grande do SWtorto Alegre: Edicdo do Autor, 1955.
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parametros catélicos, amedrontada pela possibdidedser um dia condenada ao suplicio sem
fim, com a mente infantil repleta de visbes damteste sofrimento indizivel — como num
quadro de Hieronymus Bosch, que certamente ndcec@nhaqueles distantes anos de 1930 —,
a menina de seis anos jamais esqueceu aquelasnenadgeais do que uma impressao
temporaria, 0 acontecimento determinou seu degtreo resto da vida.

N&o estava ainda claro em sua mente 0 que era@ragao religiosa, nem como seria
exatamente uma existéncia dedicada a Deus — edaomor. O desejo de doacdo, o amor
incondicional aos necessitados, nada disso a impala a época, apenas o medo. Porém,
ndo era um medo egoista. Queria sim salvar-se @asigracas das divindades celestes, mas
arrastaria consigo pais e irméos, todos a rebogsi@sas nascidas do seu sacrifftfarque
se eu for pro céu e alguém da minha familia foripferno eu ndo vou gozar coisa nenhuma
no céu, eu pensedi.

A mentalidade altruista, ainda que carregada denindade, ja se revelava antes
mesmo da entrada na vida monastica. Seguidamerjaamo os trés irmaos mais novos
descansavam apos o almoco, antes de voltarem derogeolher o trigo que aguardava ja
cortado em pequenos montes secando ao sol, fazram servigo, surpreendendo-os com a
tarefa ja cumprida. Sua ideia de sacrificio sigafa, acima de tudo, trabalho. E na sua
concepgao, talvez mais intuitiva do que raciorahja a ela o esfor¢co de elevar todos os que a
circundavam ao reino dos bem-aventurados. Trataadie uma mulher, detentora desde ha
muito de todos os estigmas de inferioridade aogéeero atribuidos, essa determinacdo nao
deve ser vista, penso, como algo comum. Afinaipag®mo o pai era o guardido da vida
material e do teto que os abrigava, ela diz queenatenra idade, tomava para si a
responsabilidade de garantir a todos um repousquit no dia do JuiZd

Irma situa a vocacgao para o sacrificio em um peréderior a vida no mosteiro. Mas
esse ideal também fazia parte do carisma das W&o José, a quem logo se juntaria. Em
1911, o Papa Pio X se encontrava enfermo. Ao cqratear suas pupilas a historia de uma
freira que havia oferecido, em promessa, a propda pelo reestabelecimento da saude do
Papa anterior, Pio IX, a Superiora do noviciadoSd® José teria despertado nas jovens
vontade semelhante: “Desejosas de contribuiremgpaomservacéo da preciosa existéncia do

Santo Padre, pedem a Mestra que sorteie, entreaetpsem o bom Deus vai escolher para

2" PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de nwe de 2011Informacao verbal.
*% |bid. Este trecho me parece bastante significativo de massignificacdo da memoria, prépria de
guem analisa a propria trajetoria em perspectiva.
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morrer em lugar de Pio X e quem por ele deveréesdi?’ Duas religiosas sdagraciadas
com a dolorosa misséo. Ja com o0s votos temponargstados, Irma Tecla € enviada para o
Colégio Sao José em Vacaria, onde logo vem a fatere o diagndstico de meningite. Irma
Ida, recém-chegada ao Hospicio Sdo Pedro, ondespemada ansiosamente para atuar como
auxiliar de enfermagem, logo retorna a Casa Pralige Garibaldi acometida de diabete-
tuberculose. Oito meses depois, “0 Celeste Espbama-a para reuni-la a companheira e
juntas continuarem a gloriosa misséo de interceelleraugusto Pontifi¢®.

Nascida em 1930, Irma Bongiorno é filha da primegexacdo de imigrantes ja
nascidos na Encosta Superior do Nordeste do Riadérdo Sul, regido mais comumente
chamada de serra gaucha. Seus avoOs vieram dg t&li@ os do lado materno quanto
paterno. O avd e o pai de sua mée, este Ultimaode rAntonio Emanuelle, construiram o
primeiro moinho de GaribaldiDesviaram agua do rio [...] fizeram um canal e nmaentava
aquela roda, assim, botaram uns mé de pedra qtigdsia o trigo e o milhd”.

O recenseamento nacional, realizado em 1° de sejend 1920, mostra o0s
proprietarios rurais do periodo. Na Linha CostalBéemvia 320 moradores, 55 brasileiros e
265 italianos. Um dos donos de terras nominadads mésha € Antonio Bongiorno — ao lado
do seu nome estéa escrito “e irm&asUm destes irm&os era Giuseppe, pai de Irma.

Chegando cinquenta anos depois dos primeiros atgro8ecolonos italianos tiveram
que, antes de sua instalacdo definitiva, resolveblpmas praticos, como botar abaixo

grandes areas de mata fechada, afugentar aninhzagesgs e superar os desafios de terrenos

2 D’APREMONT, Bernardin; GILLONNAY, Bruno deComunidades indigenas, brasileiras, polonesas e
o italianas no Rio Grande do SWorto Alegre: Ed. da EST; Caxias do Sul: Ed. @SU1976. p. 170.
Ibid. p. 170.
31 PAULINA, Irmé. Entrevista concedida em 8 de outubro de 20dfbrmac&o verbal. O milho era, junto com
a batata inglesa, o feijdo preto e a mandioca, om gtincipais produtos de subsisténcia nas pequenas
propriedades coloniais do Rio Grande do Sul. MOUREmMo. A inser¢cdo da economia imigrante na
economia galcha. In;: DACANAL, José H.; GONZAGA, @es (Org.)RS Imigracao & Colonizacéo. Porto
Alegre: Mercado Aberto, 1980. p. 91-113. Para GieoHerédia, “foi o milho a cultura de sustentacao d
colénia italiana, visto que a base de toda a aliaggio do colono era a polenta”. GIRON, Loraine;
HEREDIA, Vania BeatrizHistoria da imigracéo italiana no Rio Grande do SBbrto Alegre: EST, 2007. p.
82.
A Linha Costa Real, onde nasceu Irma, pertereidérada de 1930 a Garibaldi, antes de também graanc
se e passar a se chamar Anta Gorda. De acordo qumjeio oficial do governo brasileiro, os vilargjo
deveriam ser os centros sécio-econdmicos das ealdmas na préatica foram as Linhas, ou Travess8es,
espagos fisicos ao redor dos quais gravitou acatddiana e se deram as relagfes sociais enttal@snos
no RS. DE BONI, Luis Alberto; COSTA, Rovili®@s italianos no Rio Grande do S@. ed. Porto Alegre:
Escola Superior de Teologia Sdo Lourengo de Brin@esias do Sul: Universidade de Caxias, Correio
Riograndense, 1984. Essa integracdo ao redor daad se fazia ainda mais sélida porque “a matawirg
a falta de estradas dificultavam o contato comasuiinhas e com outras sociedades”. MANFROI, Oli&io
colonizacéo italiana no Rio Grande do Simplicacbes econdmicas, politicas e culturaise@. Porto
Alegre: EST, 2001. p. 94.
33 COSTA, Rovilio; DE BONI, Luis Alberto; SALVAGNINilo; GRISON, Elyo Caetand\s colénias italianas
Dona Isabel e Conde d’ERorto Alegre: Ed. da EST, 1992. p. 190.
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desnivelados. Das memodrias de Irma, também emeste enario de dificuldades
geograficas:
“Agora, eu fico pensando, na cabeca que tiverane®selhos de virem ai e se meterem
no meio do mato. Um morro pra subir, uma baixada gescer... Se meteram |4 embaixo
né? [...] Tinha uns que quando chovia muito e visghanchente os filhos deles iam

dormir 14 em casa, porque o rio ficava tdo alto qgles ndo podiam passar para ir a
escold”.

Tanto melhor para as geracdes que chegaram degojwicheiros colonizadores, pois
muito do servico pesado j& estava feito, ainda tixessem que se deparar com outros
problemas, como por exemplo, a exaustdo do solos Mus restricdes impostas aos
estrangeiros e descendentes a partir dos ano®130, & proibicdo das aulas em idiomas que
ndo o portugués e demais praticas cultfitalena nada presenciou. Diz que s6 ouviu falar,
isso antes de ingressar na vida religiosa. Comwees& adiante, no convento as linguas
estrangeiras continuaram a ser ensinadas, comnfigoise em um espaco de excecdo onde 0s
bracos do poder autoritario ndo penetraram. Elebdeminclusive, de Irmas aleméas que
conversavam em sua lingua materna e até cantéagente adorava ouvir elas cantarem
aguelas musicas em alemao, era divertido. Italitamabém se falava, e como. La nédo tinha
esse problema, nunca foi ninguém |4 pra ver sevéaisso ou aquif®s”.

As mulheres imigrantes tinham fungdes que iam malém dos afazeres da casa. Em
meio a extremas e variadas dificuldades de esfmigtivo no sentido de adaptacéo ao Novo
Mundo, os colonos ndo se davam ao luxo de abriraadorca de trabalho feminina. Mas os
relatos que nos chegam através da historiogratimeso tema — baseada, sobretudo, na
historia oral — revelam um panorama demasiadantmte para as mulheres da época, pelo
menos se comparado aos parametros atuais: “A mudiservava-se o cuidado da casa, a
recomposicédo das camas, preparar as refeicoeso tiete das vacas, tratar as galinhas — os
outros animais eram tratados pelos homens. [.nlbéan ajudavam nas atividades da

lavourd™. E isso valia ndo apenas para as adultas, masétarpara criancas como Irma.

A divisdo do trabalho na pequena propriedade ndiesaptava a mesma
clareza da divisdo classica do trabalho. N&do eramtidas as atividades

% PAULINA, Irma. Entrevista concedida em 17 de outubro de 20df@rmac&o verbal.

% O decreto-lei 868, publicado no Diario Oficial 211 de novembro de 1938, propunha “a nacionatizagégral do
ensino primario em todos os nicleos populaciormisrijem estrangeira”. BRASIL, 1938 apud SEITENFUS,
Ricardo.A entrada do Brasil na segunda guerra mundralrto Alegre: EDIPUCRS, 2000. p. 122.

% PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de e de 2011Iinformacao verbal.

3 DE BONI, Luis Alberto; COSTA, RovilioOs italianos no Rio Grande do S@. ed. Porto Alegre: Escola
Superior de Teologia Sao Lourenco de Brindes; Gaxdia Sul: Universidade de Caxias, Correio
Riograndense, 1984. p. 149.



26

externas para o homem, e as internas para a muthanalise dos
depoimentos das mulheres revela uma divisdo daltralsesigual, que néo
estava baseada nem na necessidade da maternidade fierca fisicX.

Ao papel praticamente ininterrupto que deveria semprido pela mulher nas
atividades cotidianas, somava-se a expectativa atarmdade gerada desde o momento da
unido de um casal. Como nas propriedades o tral&ihcexecutado pelos membros da
familia, filhos eram aguardados como futufoscionarios daempresa“Em geral, os pais
desejavam filhos homens, porque representariamrrfaiga de mao-de-obra na lavoura. As
maes preferiam filhas, porque as auxiliariam nasidades domésticdy. A gravidez
tampouco servia de desculpa para uma longa auséasiatividades diarias: “O estado de
gravidez néo tirava a mulher do trabalho da lavonemn das atividades domeésticas. Casos
houve em que senhoras gravidas, sentindo as davegpado, tiveram que voltar
apressadamente da rétaCom a mae de Irma nao foi diferente. Esta viddathor intenso
na roca e no interior do lar, mais os seguidosopaém os periodos adequados de repouso,

acabaram lhe custando a saude.

“A minha mée era muito trabalhadeira, trabalhava mminho, na ro¢a, quando meu pai
namorava ela. Depois que ela casou ela teve a [nanfiha, depois veio a segunda, a
terceira e ai ela comecou a ficar doente, mas oagaendo achavam. Mas no fim de tudo
0 que que ela tinha? Hepatite C, que naquele tendmse conhecia. Ai esse negdcio,
diziam que ela tava com barriga d’agua, criou uniraose, né? No figado, a hepatite C
causa issd”.

O que piorava ainda mais a perspectiva de pesseaded como a mée de Irma era a
precariedade do atendimento médico a disposicaaaosos:“E dai os medicos naquele
tempo, o Dr. George e o Dr. Dario eram meédicos rassantigos ndo tinham nenhuma

instrucdo maior, nada, nada. Médicos da coldmieaticamente da colbnia. [...] N&o existia a

medicina aqui, ndo existia escéta Com a expressamédicos da coldnjaela quer dizer
alguém que so ali poderia exercer o oficio da nieglicEramantigos de um tipo cujas
habilidades ndo lhe conferiam a capacidade nenrestalide trabalhar em nenhum outro

lugar. Para socorrer os imigrantes serviam, nadeideriam que estudar muito mais. De fato,

% GIRON, LoraineDominac&o e subordinacd®ulher e trabalho na pequena propriedade. Pdegra: EST

Edi¢bes; Suliani Letra & vida Editora, 2008. p. 26.

DE BONI, Luis Alberto; COSTA, RovilioOs italianos no Rio Grande do S@? ed. Porto Alegre: Escola
Superior de Teologia Sao Lourenco de Brindes; Gaxia Sul: Universidade de Caxias, Correio
Riograndense, 1984. p. 159.

4% bid. p. 160.

“1 PAULINA, Irmé&.Entrevista concedida em 17 de outubro de 20dformac&o verbal.

2" Ibid. Grifo nosso.
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“0 médico era presenca rara e cara. Apenas [S.]Jceatros urbanos como Porto Alegre ou
Pelotas, médicos formados eram cham&tios

E mesmo com todos esses obstaculos, com o exassibdlho e a inexisténcia de um
tempo dedicado as brincadeiras de infancia, a ntEntgianca acostumada a labutar desde a
mais tenra idade, n&o julgou ser a vida na rogaisofe para alcangar o paraiso. Até naquele
cotidiano dificil, pensava, o risco do fogo etedwoinferno existia. Quando soube que as Irmas
do convento de S&o José procuravam meninas pdralhiag conversou com 0S pais e
manifestou a intencéo de se juntar a elas. Nagiesl@e imigrantes italianos na serra gaucha,
como na distante Linha Costa Real, onde vivia cenpas desde que nascera, a vocagao
religiosa era vista com bons olhos pelas familkaseligido entre eles funcionava como o
principal “fator de identificac&o cultural dentre dma nova situac&b*™. Por outro lado, uma
filha que ia para o convento era uma trabalhadoreros em cady ja que, nas colénias, as
filhas mulheres eram ajudantes indispensaveis da mad tarefas domeésticas, tais como
cozinhar, limpar a casa e cuidar dos irmaos menéieda assim, a resolucdo de Irma foi tdo
forte que os pais néo tiveram coragem de contiaridua vontade foi respeitada.

Obtido o consentimento, apresentou-se como umadatadao servico exigido. Seu
contato com religiosas, até entédo, resumia-se @sagdrmas que via no hospital para onde a
mae era seguidamente levada. Tinha uma tia fr@ias, ndo a conhecia. Tampouco sabia o
gue significava viver em retiro. Ignorando o quesperava, resolveu tentar esta vida através
da qual, acreditava, alcancaria o céu. As famdliss dispunham de algum recurso pagavam
para que as filhas vivessem no convento. Criangheep, que nao tinham como contribuir,
eram aceitas da mesma forma. Irma pertencia asegiendo grupo. Tal era a dificuldade
material em que viviam, que mesmo para acomparmtaraglamente as missas — 0 que exigia

possuir um missal —, foi necessario um grande @sfoor parte dos pais.

43 WADI, Yonissa MarmittA histéria de Pierinasubjetividade, crime e loucura. Uberlandia: EDUEQD9. p. 130.
4 DE BONI, Luis Alberto; COSTA, RovilioOs italianos no Rio Grande do S@. ed. Porto Alegre: Escola
Superior de Teologia Sao Lourenco de Brindes; Gaxia Sul: Universidade de Caxias, Correio

Riograndense, 1984. p. 110.

Segundo De Boni e Costa, os italianos no Rionrado Sul ndo conseguiram constituir uma unidade a
redor das tradicOes da patria-mae, como aconteoenaos alemaes décadas antes: “Abandonados no meio
da floresta, os imigrantes corriam o grave riscoadaboclamento — que atingiu, alias, outros grupos,
outras regifes do Brasil. Neste momento, o faterlges permitiu a reconstrugcédo de seu mundo clfaira
religido”. Ibid. p. 110.

Paulina foi a Unica, entre os filhos do casalddarno, a optar pela vida religiosa. Mas, em pedmos dezesseis
casos que apurei, a Congregacdo de S&o José renalzede uma candidata a freira da mesma famifie |
Gilda, por exemplo, tomou o mesmo caminho de uma & foi sucedida no convento por duas sobrinhass J
familias Bavaresco e Dalla Santa — respectivan@mtéerandpolis e Sananduva — legaram, cada umtp qua
jovens para o grupo. Em alguns destes lares, filbosens também ingressaram em congregacdes masgculin
como os capuchinhos e os maristas. CONGREGACAO [MR8AS DE SAO JOSE DE CHAMBERY.
Memorial das Irmas de S&do José. 2012. Texto digplomio link Memorial-Saudades. Disponivel em:
<http://mwww.isjbrasil.com.br/index.php?page=memsriaAcesso em: 29 jan. 2012.
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“O missal naquele tempo era muito importante. Asepistas quando vinham pro
internato ganhavam uma lista do que precisavangssal tava na lista. E eu me lembro
até hoje o que minha mae me disse: ‘N6s comemas egolenta um més, dois, pra
poder vender os ovos e te comprar um missal, preatbém ter o missal como as
outras’. Isso foi uma grande doacado, uma grandetafgue os meus pais me fizeram e se
sentirgern muito realizados. Eu até hoje me lembuango vou comer radici e ovos eu me
lembro™.

Ser pobre fez com que Irma se empenhasse em dold@ra dia do caminho que
escolheu. Ela achava que, por ndo estar paganam cotras colegas, poderia ser mandada
de volta mais facilmente. Por isso, hoje vé o Jat@®nprimeira etapa da carreira de
missionaria, como a mais dificil de tod&Banto o Postulado como o Noviciado foram mais
faceis, porque no comec¢o eu ndo conhecia muito sabia que eu era pobre. Entdo eu
trabalhava mais que podia pra ndo ser mandada eafBor

Além de estudar e executar servicos bracais deelim@ nas hortas, as juvenistas
aprendiam a bordar, costurar e cozinhar. Junto yuumo de mais de sessenta jovens que
com ela ingressaram, a filha mais velha de Giuseppereza deu inicio a carreira religiosa

gue um dia a levaria ao Hospital S&o Pedro.
2.2 Uma Congregacéao para o0 anonimato cristao

A Congregacédo das Irméas de Sao José nasceu nararnmetade do século XVII, por
inspiracdo do padre jesuita Jean Pierre Médailie, dos maiores missionarios da populacao
rural frances®”. Comovido com a situacdo dos o6rfdos, doentes anddmados, em
decorréncia de décadas de guerras religiosas ngd;rdecidiu reunir um grupo de mulheres
“muito pobres para entrar no claustro, mas desgjdsaVida Religios3’. Atendendo ao
chamado do inaciano, mocgas e vilvas se apresentan@m voluntarias e se entregaram ao
servico assistencial. Para Médaille, a Ordem de\san formada por “religiosas sem clausura,
para se tornarem uma presenca apostodlica no mude’tivessem “um estilo de vida
simples, em pequenas comunidades, sem sinaisypants que as diferenciem das pessoas

que as cercant. Deveriam ainda “vivenciar a humildade, a simidlézle, o aniquilamento, o

i; PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uidze de 2011informagéo verbal.
Ibid.

49 ZANELA, Alirce Paulina Frigoto; BATAGELO, Angélic Inés; GANDINI, Ivani Maria. Na dinamica da
Historia, uma péagina inesquecivel. Inmas de S&o Joséno 4, out. 2010. Caxias do Sul: Sdo Miguel, 2010
p. 6. Edicédo Especial.

*° |bid. p. 6.

*l DE COPPI Paulo; HEERDT, Mauri LuiRrofetas do Reinoapresentacdo de familias religiosas que
trabalham no Brasil. Sdo Paulo: Mundo e Missao818976.
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servico e a cordial caridade, a exemplo da Fard#iaNazar®’. O desejado espirito de
renincia e de fazer o bem pelo bem, sem esperampansa, fica claro no conselho do
padre: “Procurem encaminhar as boas obras até e,fse puderem, deixem que alguém as
termine e delas receba a gléfia

Oficialmente, o grupo passou a existir em 1650,trquanos depois do inicio do
apostolado, com a chancela de Dom Henriqgue de Maugispo de Le Puy. Mais de cem
anos depois, a Congregacao passou por dificuldadeante a Revolucdo Francesa.
Perseguicdes a religiosos ocorreram em todo o pessitando em grande numero de
assassinatos, inclusive de cinco Irmés de Sao Hog#consideradas martires. Passados os
anos mais turbulentos para o trabalho missionaggpecialmente ap6s a morte de
Robespierre, houve relativa paz para o servicayioslo. Freiras que se encontravam
encarceradas & espera da guilhotina foram 3bltas partir da cidade de Lyon, novas
ramificacbes vao se espalhando pela Franca, aiadaimeira década do século XIX. Em
1816, um grupo de religiosas que atuavam na cided8hambéry cria uma Congregacao
autbnoma: as Irmés de Sao José de Chambéry. DaaSahémbros do grupo logo se
espalharam pela Franca, chegando até Turim, nia.It&bi deste ramo que sete delas
partiram, em 1858, para Itu, no estado de S&o Paiulba inicio a presenca do grupo no
Brasil®.

Com a proclamacéo da Republica brasileira, em ¥8%eparacdo entre Estado e Igreja,
chega ao termo a politica religiosa regalista nasiBrMas a nova situacdo, que poderia
representar uma grande derrota do catolicismo, oacabvelando “uma série de novas

possibilidades de atuac&o no setor do ensinogaadérpublicacées e no setor caritativo-stitial

®2 MORESCHI, Helena Italia; FAVERO, Maria Lednidemas de S&o José no Rio Grande da Sdgatando

aspectos da caminhada (1898-1964). Canoas: LaRiitlera, 1998. p. 19.

DE COPPI Paulo; HEERDT, Mauri LuiProfetas do Reinoapresentacdo de familias religiosas que
trabalham no Brasil. Sdo Paulo: Mundo e Miss&o8199

> MORESCHI; FAVERO, op. cit.

5 Capital da Sabdia, regido localizada no Rédalpesh centro-leste da Franca.

% MORESCHI; FAVERO, op. cit. Outras informacdebrsoos primeiros séculos de existéncia da Congiegag
seus textos fundadores, estdo em PIZANI, Maria Kagg®into NunesO cuidar na atuacdo das Irmas de S&o
José de Moutiers na Santa Casa de Misericordiautéia (1896 — 1937). 236 f. Tese. (Doutorado em Historia
-- Curso de P¢s-Graduagdo em Historia, Setor deci@a® Humanas, Letras e Artes, Universidade Federal
Parana, Curitiba, 2005. Disponivel em;
<http://dspace.c3sl.ufpr.br:8080/dspace/bitstreantlte/1884/2427/maria_ang%c3%a9lica_final.pdf?seoprel
>. Acesso em: 15 fev. 2012.

> MEIER, Johannes. “... trazer auxilio ao catoligisuo Brasil, decadente e a caminho da perdicdo”. A

atividade dos franciscanos alemaes no Brasil, skg@as cartas de Frei Evaristo (Wilhelm) Schirmann
O.F.M., dos anos de 1894-1914, recentemente deasasbén: FORNET-BETANCOURT, Raul (Org.A
Teologia na histéria social e cultural da Américatina. livro 3. Sao Leopoldo: UNISINOS, 1996. p. 191.
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Como consequéncia da nova conjuntura, “a sociep@astou a ser vista como um territorio de

missag®.

Grande numero de ordens e de congregacdes mascelfamininas buscou
entrar no Pais; muitas vezes encontraram seu poinggstino entre 0s
imigrantes europeus que se haviam assentado dsp=ai@ no Brasil
meridional ainda na época do Império. Nas col6dass catdlicos italianos,
alemédes e poloneses, as condi¢fes para o creszigenima concepcao
eclesioldgica ultramontana eram especialmente faeis®.

Neste contexto de avanco ultramontano, as Irm&adelosé de Modtiers —outro ramo
da Congregacédo, nominado assim pela cidade, tarfraéoesa, de onde vieram — chegam ao
Rio Grande do Sul, em 1898. Isso ndo aconteceudsigruldade, pois “o Brasil era mal
conceituado na Europa e as superioras ndo sesSsdé®@m em enviar suas Irmas para estas
plagas de méa fari¥. Ao assumir como vigario de Conde d’Eu, em 189Fadre Giovanni
Fronchetti logo recebeu a ajuda dos freis BrunoGilonnay e Léon de Montesapey,
missionarios franceses da Sabdia. Foi destes capasha ideia de convocar as freiras para
auxiliar no trabalho que desenvolviam na regidendgracdo. “Conhecedor do trabalho das
Irmas da Congregacao de Sao Jose, em Modtiers;a;arei Bruno sugeriu ao Bispo do Rio
Grande do Sul, Dom Claudio José Gongalves Pondeede, que convidasse, entre outras,
essa Congregacat

Dom Claudio ja havia, em 1891, intermediado a datrda Ordem das Franciscanas
na Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre. Eetasique administravam o hospital desde
entd§®. As autoridades eclesiasticas galchas tinham wuec@pespecial pela vinda das
religiosas para o trabalho junto as comunidadegrantes. O objetivo era aproveitar o
espirito catolico dos povos europeus e inserirligidie como um elemento importante na

alma tradicionalmente laica do gau®hdE um tempo em que o catolicismo “desenvolve,

8 VAILER Apud ISAIA, Artur Cesar.Catolicismo e Autoritarismo no Rio Grande do .SRbrto Alegre:
Edipucrs, 1998. p. 68.

* MEIER, Johannes. “... trazer auxilio ao catoligisuo Brasil, decadente e a caminho da perdicdo”. A
atividade dos franciscanos alemées no Brasil, skg@as cartas de Frei Evaristo (Wilhelm) Schirmann
O.F.M., dos anos de 1894-1914, recentemente desasbén: FORNET-BETANCOURT, Raul (Org.A
Teologia na histdria social e cultural da Américatina. livro 3. Sao Leopoldo: UNISINOS, 1996. p. 191.

% D’APREMONT, Bernardin; GILLONNAY, Bruno deComunidades indigenas, brasileiras, polonesas e
italianas no Rio Grande do SWorto Alegre: Ed. da EST; Caxias do Sul: Ed. @5U1976. p. 166.

®1 MORESCHI, Helena Italia; FAVERO, Maria Lednidanas de S&o José no Rio Grande do 8s8gatando
aspectos da caminhada (1898-1964). Canoas: LaRiitlera, 1998. p. 30.

%2 CHEUICHE, Edson Medeiro&ragmentos histéricos do Hospital Psiquiatrico S&edro, na Porto Alegre
do século XIX a meados do século. R¥érto Alegre: Servico de Memdria Cultural do HP3@12. Material
nao publicado.

83 |SAIA, Artur CesarCatolicismo e Autoritarismo no Rio Grande do.Radrto Alegre: Edipucrs, 1998.
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sobretudo, uma estratégia de cunho missionariansis a conquista espiritual do mufitio
Essa cruzada tem como resultado a criacdo de seminérios, nalosia escolas,
estabelecimentos hospitalares, orfanatos, casagesisanso e pensionatos, aumentando a
presenca da Igreja em areas até entdo predomiramtemaconicas, como a educacédo e a
filantropia’>.

Foi assim que, em novembro de 1898, oito Irmascésas — quatro iriam para
Curitiba — embarcaram em um navio rumo ao sul dsiBrDois dias antes do Natal, quatro
delas chegavam a colonia de Conde d’Eu. Atuaramialniente no ensino de criancas e
jovens, junto a comunidade italiana, lecionandadimoma de origem destes imigrantes. Nesta
localidade foi criado, em fevereiro de 1900, o N@do das Irmés de Sdo José no Rio
Grande do Sul. Quatro meses depois, erguia-se veBtmdas Irmas de Sao J¥ségracas
ao trabalho das Irmas, Novicas e Postulantes,aba@cao ativa dos colonos, dos pais dos
alunos e de outros benfeitot®s O envolvimento dos moradores em obras das Ordens
religiosas no interior gaucho era comum. Em Esmgeran Nova Trento, por exemplo, 0s
padres capuchinhos ergueram suas propriedadess gragauxilio da populacéo local. Neste
altimo municipio, além de contar com o trabalhochtada comunidade, os freis recebiam
doacbes de alimentos, animais e objetos que erdoades aos domingos. Os fundos
arrecadados eram empregados em materiais de agiiiru

Mas o caminho das Irmas de S&o José com o do hm&#Ho Pedro viria a se cruzar
apenas em 1908. Convivendo com a superlotacdo desdemento em que entrou em
funcionamento, em 1884, a instituicao via fracaassua intencao de ser um local terapéutico
capaz de recuperar para a vida social individuas @aliagnéstico de alienagdo mental. Isto
se dava por diversas razles, entre as quais ossosecinsuficientes destinados pelas
autoridades estaduais e a propria dificuldade escaleir a cura da loucura — ou 0 que a
ciéncia da época assim chamava. As precarias @mslge higiene e 0 escasso numero de
funcionérios dificultavam em muito o bom andameudim trabalho. Outros problemas

somavam-se a estes, na administragédo do hospitag o

ISAIA, Artur CesarCatolicismo e Autoritarismo no Rio Grande do.Jdrto Alegre: Edipucrs, 1998. p. 68.
COLUSSI, Eliane LuciaPlantando ramas de Acéacia magonaria galicha na segunda metade do sécxilo X
1998. 489 f. Tese (Doutorado em Historia) -- Cudsd?6s-Graduagdo em Histdria. Faculdade de Fibsofi
Ciéncias Humanas. Pontificia Universidade CatdlioaRio Grande do Sul. Porto Alegre, RS, 1998. Este
trabalho foi publicado em livro com o tittbomaconaria gaicha no século XIX

Hoje Hotel Mosteiro Sdo José, em Garibaldi.

MORESCHI, Helena Italia; FAVERO, Maria Lednidemas de S&o José no Rio Grande da $gdgatando
aspectos da caminhada (1898-1964). Canoas: LaRiitlera, 1998. p. 48.

D’APREMONT, Bernardin; GILLONNAY, Bruno deComunidades indigenas, brasileiras, polonesas e
italianas no Rio Grande do SwWorto Alegre: Ed. da EST; Caxias do Sul: Ed. €5U1976.
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maior numero de admiss@es de enfermos (principaémeauraveis) do que
de saidas ou Obitos, aglomeracédo de alienadosatass es dormitérios, ma
alimentacdo, maior nimero de doencas do apareffestiio e de doencas
infecciosas, falta de aparelhos, maquinas e insintws para a realiza¢do do
tratamento fisico, falta de oficirfds

Segundo Wadi, o doutor Dias de Ca&treclamava que, “era praticamente impossivel
achar pessoal adequado (enfermeiros e auxiliargse @les guardas) para tratar com
alienado$™, devido ao baixo salario pago pelo Estado. Psa eaz&0, contar com um servico
voluntario de religiosas desejosas em ajudar oipi@yareceu aos responsaveis uma opgao
acertada — se nao, a unica. Em 1908, o entdo dbetolecio Sertorio Pereira da Silva pediu
ajuda ao bispo Dom Claudio Ponce de Ledo. Estayesrdo entdo diretor da Missdo dos
Capuchinhos da Sabdia do Rio Grande do Sul, dgédaiFrei Bruno de Gillonnay, consultou
a superiora da Congregacdo de Sado José no RS, Medgarida de Jesus, para saber se
havia freiras capacitadas para atender as mullderbsspicio. Como a resposta foi negativa,
o padre Bruno, de viagem marcada para a Frangheeao bispo a missdo de convencer a
responsavel pelo grupo na Europa a ajudar e eawi&rasil missionarias experimentadas no
trato com doentes ment&is

No Parand, seis Irmds de S&o José de Moutiersllealzan na Santa Casa de
Misericordia de Curitiba, também chamado HospiwlGhridade, desde 1896. Um outro
grupo, no ano seguinte, ingressou na Santa Caddisdricordia de Paranagua. Com a
criacdo do Hospicio Nossa Senhora da Luz, a Coagé®g marcou presenca, pela
primeira vez na historia brasileira, em uma ingtdio marcadamente psiquiatrica. Ao
contrario do que ocorreu no Sao Pedro, quando ramtrga com o poder da medicina
instituido, em Curitiba havia “uma trama de disgutmtre varias instancias e varios
discursos que pretendem legitimar seu monopodliaesablouco e sobre a instituicdo
hospitalaf®. De parte dos psiquiatras, a principal critickaf@o tratamento da loucura no

%9 WADI, Yonissa.Pal4cio para guardar loucosima histéria das lutas pela construcdo do hdsfstalienados

e da psiquiatria no Rio Grande do Sul. Porto Alegditora da Universidade/Ufrgs, 2002. p. 177.

Francisco de Paula Dias de Castro foi o primdiretor do Hospicio S&o Pedro ap6s a proclamagdo da
Republica. Manteve-se no cargo entre 1889 e .180feclamacdo quanto a baixa remuneragcao dos seus
funcionarios era uma constante nos relatérios andas diretores a Secretaria do Estado do Interior
Exterior, 6rgdo ao qual a instituicdo era ligada.

X WADI, op. cit. 173.

2 MORESCHI, Helena Italia; FAVERO, Maria Le6nidamas de S&o José no Rio Grande da Ssgatando
aspectos da caminhada (1898-1964). Canoas: LaRiitlera, 1998.

OUYAMA, Mauricio N.Uma maquina de curan hospicio Nossa Senhora da Luz em Curitibaceragcéo

da tecnologia asilar (final do século XIX e inicio XX). 286 f. Tese (Doutorado em Histéria) -- Raga

de Pés-Graduacao em Histéria. Setor de CiénciasaHas) Letras e Artes. Universidade Federal do Baran
Curitiba, 2006. Disponivel em: <http://dspace.eBpt.br/dspace/bitstream/handle/1884/12064/Pr%C3%A9
Textuais.pdf?sequence=2>. Acesso em: 21 fev. 2012.
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local “era a falta de um principio médico que reges instituicd”. Ainda que o
trabalho das religiosas fosse elogiado, pela dedxa zelo que sempre demonstraram no
cuidado dos pacientes, sua simples presenca coafigi'um governo paraleld, uma
“anomalia hospitaldf”.

Em 1908, as francesas Simplicienne Marquis Ractangdise de Salles Duc,
chegam de Sabdia para dirigir os trabalhos dassim@@manicémio. Mas isso s6 veio a
acontecer em 1910. Segundo obra editada pela Cgagfie quarenta anos depois, este
hiato ocorreu porque “prevendo o grande bem quiena&s iriam fazer entre os infelizes
desherdados da naturepagspirito malignmpbs tais obstaculos, que, vencido um, surgiu
logo um outro maidf”. Ndo ha mais explicacdes sobre quais teriam s&hies entraves,
nem a qualespirito malignointeressaria impedir a entrada das religiosas. bEamnao
encontrei nos relatorios do diretor do Sdo Pedrsewetario do Interior e do Exterior
qualquer referéncia ao assunto. Porém, é importabservar que o tom dramatico do
texto se repete ao falar do primeiro ano da atuag&olrmas no hospicio, ao relatar que
elas passavam fome e padeciam com péssimas cosdigdeonforto e higiene. Além
disso, “viveram aindalebaixo das ordens de um enfermeiro-raté¢ Setembro, data em
gue a Superiora Provincial, vendai@escente opressa®m que viviam as Irmas, propds
ao Diretor a retirada das mesrfasCedendo a tal pressdo, o doutor Dioclecio teria
nomeado Madre Francoise a nova responsavel pefaralaind®.

Sobre este enfermeiro-mor citado acima, o ex-diréaeintho Godoy se refere em
termos bem mais elogiosos. Embora o profissionalijédsse falecido quando Godoy
assumiu a direcdo, em 1926, conheciam-se dasigita o0 médico fazia ao S&o Pedro
como legista.

" OUYAMA, Mauricio N.Uma méaquina de curao hospicio Nossa Senhora da Luz em Curitibaceradcéo

da tecnologia asilar (final do século XIX e inicio XX). 286 f. Tese (Doutorado em Histéria) -- Raga
de Pés-Graduacao em Histéria. Setor de CiénciasaHas) Letras e Artes. Universidade Federal do Baran
Curitiba, 2006. Disponivel em: <http://dspace.eBpt.br/dspace/bitstream/handle/1884/12064/Pr%6C3%A9
Textuais.pdf?sequence=2>. Acesso em: 21 fev. 2012.

> Ibid. 305 f.

®  BRANDAO, 1886 apud OUYAMA, Mauricio NJma maquina de curao hospicio Nossa Senhora da Luz
em Curitiba e a formacgdo da tecnologia asilar [fa@ século XIX e inicio do XX). 304 f. 2006. Tese
(Doutorado em Historia) -- Programa de Pés-Graduaga Histdria. Setor de Ciéncias Humanas, Letras e
Artes. Universidade Federal do Parana, Curitiba, 0620 Disponivel em:
<http://dspace.c3sl.ufpr.br/dspace/bitstream/hdh881/12064/Pro6C3%A9-Textuais.pdf?sequence=2>,
Acesso em: 21 fev. 2012.

" CONGREGACAO IRMAS DE SAO JOSEomemoracdo de um duplo jubilésinos dalém e daquém mar.

Caxias: 1949. p. 74. Grifo nosso.

Ibid. p. 74. Grifo nosso.

Francoise foi a superiora da Congregacdo nd®8doo até o seu falecimento, em 1950.
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Era éle enfermeiro-mér, datando do tempo em queha&ia religiosas

no servico de enfermagem. Essas ndo tinham prd¢ictoencas mentais,
nem sequer eram enfermeiras, com excecdo, talvez,uma, de

nacionalidade francesa. Fernando Gruppe foi quemi@su nas praticas
mais delicadas do metier. Espirito lacido, muitteligente, com dotes
excepcionais de carater e de bondade, ninguém godirindir do seu
auxilio técnico. A prética de longos anos e o éspite observacédo o
fizeram um auxiliar valioso. Familiarizando-se cos doentes mentais,
com 0s quais vivia, dia e noite, os diagndésticagertes das diferentes
entidades nosoldgicas estavam ao seu alcance. énagsio diaria, no
decurso das diferentes psicoses, |lhe dava gran@eoanas opinifes
progndsticas, que os médicos acatavam. Por éleangassgeracdes de
doutorandos da Faculdade de Medicina, que, poridza® exame final

da especialidade, se valiam dos seus informes, edat&o ao doente
sorteado para o exaffle

Este era, nas palavras de Jacintho Godmpressora quem se refere o texto que
reverencia o trabalho das missionérias, unico erdao a ser citado nominalmente em
um relatério dos diretor8s Parece-me que, seja o que for que tenha realmente
acontecido, as superioras da Congregacdo de Séaaidbam dificuldades em lidar com
situacdes de contrariedade e de subordinacao, dicuéem claro em outros momentos
da historia do Séao Pedro, inclusive num fato narrexdjo a seguir. O certo é que, em
janeiro de 1910, as duas Irmas francesas e outras fdeiras do noviciado de Garibaldi,
Theodora Perottoni e Bertina Brusamarelo, derarnidna historia da Congregag¢do no
hospicio. A populacdo de internados chegou, nd filwaano, a 44%. Em 1911, duas
Irmas passaram a tomar conta de um setor muitoriaupe, diretamente ligado ao saber
cientifico: “A Pharmacia, a cargo de duas Religiosafreu radical mudanca, sendo o seu
trabalho feito a contento do corpo medico, com a&da competencia e economia; é hoje
um dos melhores servicos do estabelecinf@hto

Assim o secretario dos Negocios do Interior e EateProtasio Antonio Alves, se
referiu, no mesmo relatério, a chegada das IrmBsrdm admittidadrés religiosasda
Ordem de Sao José para o servico das enfermagias,vae sendo feito com vantagem,

estando pendente de solucdo o projecto de contrdetadmissdo de outras para 0s

8 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do Storto Alegre: Edicdo do Autor, 1955. p. 356-357.

8  RIO GRANDE DO SULSecretaria de Estado dos Negocios do Interior erextRelatorio apresentado ao
Exmo Sr. Dr. A. A. Borges de Medeiros PresidentEstado do Rio Grande do Sul pelo Dr. Protasio 8lve
Secretario de Estado dos Negocios do Interior eefictt em 30 de agosto de 1924 1. Porto Alegre:
Officinas Graphicas d“A Federacao”, 1921. Locatida: Memorial do Legislativo do Rio Grande do Sul.

8 RIO GRANDE DO SULSecretaria de Estado dos Negdcios do Interior eriBxtRelatorio apresentado ao
Sr. Dr. Carlos Barbosa Goncalves Presidente do d@stdo Rio Grande do Sul pelo Dr. Protasio Antonio
Alves Secretario de Estado dos Negécios do IntexidExterior Porto Alegre: Typographia da Livraria

o Universal de Carlos Echenique, 1911. Localizacdemigrial do Legislativo do Rio Grande do Sul.

Ibid. p. 404.
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diversos trabalhos do estabeleciméfftoFica claro nesse registro que, desde o inicio, a
intencdo da diretoria do hospicio era contar corfreasas em outras areas que ndo apenas
as enfermarias, e que ndo estavam completamenteddsf os moldes do contrato a ser
assinado entre o Estado e a Congregacédo. O doudcieDio completava a apreciacao
sobre os primeiros meses das religiosas na ingibyi escrevendo que estavam
“desempenhando as suas fun¢cbes com vantagens sqgieesoal leigo, sendo digna de
mencéo a enfermeira-mér, Madre Francois de Salkda, sua competencia e dedicdC&o
Outros departamentos como a padaria, a horta eiaheg também foram assumidos
por elag®. Nao precisou de muito tempo para que seu tralfalbsse efeito e as alienadas
passassem a viver em condicdes muito melhores gienhi e atendimento que seus
companheiros do sexo masculino. Quanto aos hormeaihados, teriam que esperar mais

algumas décadas para contar com a assisténcialigissas.

Fotografia 1 — O Sao Pedro que as Irmas encontraram

pra=sd g

Fonte: Hospital Psiquiatrico Sdo Pédro

8 RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negécios do Interior erlextRelatorio apresentado ao

Sr. Dr. Carlos Barbosa Goncalves Presidente do dstdo Rio Grande do Sul pelo Dr. Protasio Antonio
Alves Secretario de Estado dos Negécios do IntexidExterior Porto Alegre: Typographia da Livraria
Universal de Carlos Echenique, 1911. p. xxiii. lam&gdo: Memorial do Legislativo do Rio Grande dd.S
Grifo nosso. Protasio Alves fala em trés religipsmslivros da Congregacéo sobre a propria histatam
em quatro, mas na lista anual das Irmas que tratzathno Sao Pedro constam cinco nomes em 1910 e
quatro em 1911. CONGREGACAO DAS IRMAS DE SAO JOSE CHAMBERY. SecretariaRelacéo das
“Irmés de S&o José de Chambéry” que trabalharamHuspital Psiquiatrico Sao Pedro, de Porto Alegre,
durante os anos de 1910 a 19€axias do Sul, 2004. Localiza¢do: Hospital PsiggiatSao Pedro.
RIO GRANDE DO SULSecretaria de Estado dos Negdécios do Interior erloxtRelatorio apresentado ao
Sr. Dr. Carlos Barbosa Gongalves Presidente do distdo Rio Grande do Sul pelo Dr. Protasio Antonio
Alves Secretario de Estado dos Negoécios do IntezidExterior Porto Alegre: Typographia da Livraria
Universal de Carlos Echenique, 1911. p. 438. Leagho: Memorial do Legislativo do Rio Grande do. Sul
CHEUICHE, Edson Medeiro&ragmentos histéricos do Hospital Psiquiatrico S&&dro, na Porto Alegre
do século XIX a meados do século. R¥rto Alegre: Servico de Memdria Cultural do HP3®12. Material
nao publicado.
8 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRO. Porto Alegré9[L0].O Sé&o Pedro que as Irmas encontraram
Localizacao: Fototeca do Servico de Memdria Cultuxaestrada de chdo na parte inferior da fotografia
chamada Estrada do Mato Grosso. Hoje é a AvenidéoBgoncalves.
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No entanto, apesar dos resultados positivos ddrabalho e do respaldo que suas
atividades tinham junto & direcdo do hospicio, ragi$ foram ficando insatisfeitas com o
passar dos anos. Tudo porque, dentro do espiritcridgdo da Congregacdo de Sao Joseé,
ainda no seio da Franca monarquica, junto com iat@ssia aos desamparados deveria ser
levada a palavra de Deus. E isso nao era perndtdtro do Sao Pedro, ao contrario do que
acontecia, por exemplo, na Santa Casa de Miser;aade

as Irmas realizavam diversas cerimbnias: missds fjtos pela morte e

enterro de pessoas catélicas falecidas na Santa. @as manifestacdes
repetiam-se nas atividades diarias da instituicdmo na comunhdo das
irmas e dos enfermos, na pregacdo do paroco déacape pacientes, nas
oracdes realizadas aos pés dos moribundos, nébuliglio de santinhos e
medalhas, bem como na colocacédo desses objetostsnlesseiro dos ateus
para que se convertessem a religido cafBlica

No primeiro regulamento do Séo Pedro, determinadio Ato n° 58 A, de 13 de junho
de 1884, havia uma preocupacdo com o lado espidts pacientes. Ficava estabelecido,
pelo Art. 11, que “o servico religioso sera orgadis depois de construida a capella do
Hospicid®. O artigo seguinte atribuia as Irmas de Cariddal&anta Casa de Misericérdia de
Porto Alegre a tarefa de elaborar um regimentanotele funcionamento, com as mesmas
atribuicdes do Hospicio Dom Pedro I, do Rio deellan Outros artigos davam a Irméa
Superiora da Santa Casa a responsabilidade exxldsipermitir que empregados residissem
no Sao Pedro e Ihe outorgavam a direcdo sobrefasramias. As Irméas de Caridade também
cuidariam doservigo econdmicaComo se V&, a instituicdo nascia estreitamemieulada as
autoridades religiosas da Santa Casa, cheganditul@aVil do referido Regulamento ao
ponto de tratar exclusivamente do servico religiaierminando, inclusive, que a capela
fosse construida “o mais brevemente pos¥ivel

Findo o Império, foi sacramentada a independénzi&&b Pedro com relacdo a Santa
Casa de Misericordia, cabendo a conducédo do mamcdmm médico-diretor nomeado pelo
chefe do Executivo estadtfalMédicos, médicos-adjuntos, enfermeiros e farmtim#s) com
seus respectivos ajudantes, passam a ocupar eatomimiverso do Sao Pedro, no que se
refere ao tratamento. O Art. 23 do Capitulo Il dgundo regulamento da instituicdo, de 8 de

8 WEBER, Beatriz TeixeiraAs artes de curarmedicina, religio, magia e positivismo na RejmbRio-
Grandense — 1889-1928. Santa Maria: Ed. da UFSMB&DUSC — Editora da Universidade do Sagrado
Coracao, 1999. p. 137.

8 HOSPICIO SAO PEDRCRegulamento para o Hospicio S&o Pedro, de 13 deojule 1884 Porto Alegre,

o 1884. Localizacéo: Acervo do Servico de Memoriat@al do Hospital Psiquiatrico S&o Pedro.

Ibid.

L WADI, Yonissa MarmittPalacio para guardar loucosuma histéria das lutas pela construcdo do hdspeta

alienados e da psiquiatria no Rio Grande do SutoRdegre: Editora da Universidade/Ufrgs, 2002.
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outubro de 1892, permitia o ingresso de “padreastopes da religido a que pertencerem 0s
alienados, quer para acompanhal-os nos seus Ultimosentos, quer para a celebracdo de
actos religiosos, a pedido da familia dos enfefffioEmbora ainda houvesse esta mencéo a
alguns servicos religiosos e a autorizacédo paraealezacao dentro dos muros do hospicio,
0s itens relativos aos servi¢os de enfermaria, @dtracéo e, principalmente, tratamento dos
alienados, excluiam qualquer participacao de odag. O Art. 29 do regulamento seguinte,
de 1903, era uma coépia da norma reproduzida aer@nbém nédo fazia qualquer referéncia
ao trabalho de freiras na instituicao.

Mas para além destas regulamentagfes presentdsgureentos administrativos oficiais,
um movimento paralelo acontecia, no sentido deor@ila qualidade da assisténcia ministrada aos
pacientes do Sdo Pedro, buscando alternativas qoatarnar os problemas financeiros que
impediam novas contratacbes e uma melhor remuetag&uncionarios. Em dezembro de 1910,
mesmo ano da chegada das quatro religiosas aig#iité construida uma capela proviSariam
1913 as Irmas ja sdo em nimero d€'%emas trabalhando na ala feminina.

Durante a primeira metade da década de 1910, réicawdorizada pela direcéo
qualquer pratica religiosa no hospicio. Pelo céotagsinado no momento em que passaram a
trabalhar no manicémio, as Irmés de Sao José @everkecutar exclusivamente tarefas de
enfermagem e de auxiliares nos setores que detessissem. Para quem buscava viver a
lei de Deus em sua plenitude e convivia com pessoagstado de fragilidade emocional e
caréncia afetiva — muitas abandonadas definitivéenpealas familias —, ndo poder pregar o
Evangelho gerava uma grande contrariedade. Panetarth do hospicio as Irmés podiam
rezar e acolher o Santissimo Sacramento na capalésdria, mas ndo compartilhar estes
rituais com os pacientes. Porém, a proibicdo déstéesia espiritual aos internados era
constantemente violada pelas religiosas. Elasitta@m e até estimulavam a presenca de
algumas internadas nas missas conduzidas pelosspeapuchinhos Bruno de Gillonnay e
Melquior d’Eyzin-Pinet, o que causou uma grandew®sla com a direc&d

Essa situagdo de regras burladas e uma certayuistsa para as infragdes persistiu até
que, em 1916, a Superiora Provincial da Congregag@ediu, do convento em Garibaldi,

uma ordem expressa dando um prazo as autoridad88al®edro para que permitissem as

2 HOSPICIO SAO PEDRCRegulamento para o Hospicio S&o Pedro, de 8 debonile 1892 Porto Alegre,
1892. Localizag&o: Acervo do Servico de Memoriat@al do Hospital Psiquiatrico S&o Pedro.

% MORESCHI, Helena Italia; FAVERO, Maria Lednidemas de S&o José no Rio Grande da Sdgatando
aspectos da caminhada (1898-1964). Canoas: LaRiitlera, 1998.

% CONGREGACAO DAS IRMAS DE SAO JOSE DE CHAMBERYe@etaria Relacdo das “Irmas de S&o
José de Chambéry” que trabalharam no Hospital Psitfico Sao Pedro, de Porto Alegre, durante os anos
de 1910 a 1997Caxias do Sul, 2004. Localizacdo: Hospital PsiguatSao Pedro.

% MORESCHI; FAVERO, op. cit.
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praticas religiosas junto aos doentes. Se ndo fusselida, as religiosas deveriam se retirar.
A resposta foi sendo postergada a ponto de, numngonde manh&, as doze Irmas do
hospicio contratarem uma carroca para levar stisascaté o colégio Sevigtigno centro de
Porto Alegre, onde trabalhavam e viviam outras arhpiras. Assustado e temeroso de
perder o servigo das atendentes e ver a situacatarfi@aminina regredir ao estado em que se
encontrava antes de 1910, o doutor Dioclecio cedeguas proibi¢des, inclusive pagando do

préprio bolso as despesas com o carroceiro codtratelas Irma¥.

“Entdo eles viram que na ala feminina, onde as Ilsntéabalhavam, a coisa tava
melhorando bem, existia mais higiene, os dormigris doentes cuidadas, e tudo isso. E
quando elas pediram entédo pra sair, vieram as aanoas, entdo eles compararam e
disseram: ‘Bah, mas agora, estava melhorando, samdoisa vai piorar de novo'. Eles
pediram se elas aceitavam voltar a atrds do acoelales dariam a licenca plena e
absoluta delas exercerem o servigo religioso dedwoSao Pedro: missas, assisténcia
aos doentes, tudo. E claro, era isso que as Irnu@sigm, elas aceitaram. E quem pagou
as carrocinhas foram eles. Eles se comprometerapagder os gastds’.

Este tipo de negociagéo ndo era novidade no Rindérdo Sul. Antes das voluntarias de
Sao José, outras religiosas ja haviam exigido, reminstituicdo hospitalar de Porto Alegre, mais
espaco para o exercicio de sua fé. Na Santa Cadaelecordia, em 1895, as Irmas Franciscanas
foram pressionadas pela provedoria a deixar pgpadoe da capela a funcdo de pregar aos
doentes e limitar-se as suas fungdes de enfermdgenbém neste caso ameacaram se retirar e
acabaram vencendogaeda de bracajevido a qualidade de seu trabalho, especialnmentgie
se referia & disciplina e ao asseio vigentes desda chegada

De toda forma, a vitéria das Irmés de Sao Joséuamesvindicacdo de exercer oficios
catélicos dentro do Sao Pedro pode ser inserideenério de sucessos da Igreja galucha na
primeira metade do século XX, quando ocorreu atgpiitacdo do niumero de dioceses no

Estado. Algumas das razfGes deste sucesso foramosfata de cristandade trazida pelos

% Fundado em 1900, o colégio Sevigné contava catacio de padres capuchinhos como capeldesde, des

1904, das Irmds de Sao José como professoras teripoeente, administradoras. D’APREMONT,
Bernardin; GILLONNAY, Bruno deComunidades indigenas, brasileiras, polonesas kaitas no Rio
Grande do SulPorto Alegre: Ed. da EST; Caxias do Sul: Ed. €51J1976.
" MORESCHI, Helena Italia; FAVERO, Maria Lednidemas de S&o José no Rio Grande da Sdgatando
aspectos da caminhada (1898-1964). Canoas: Laiitlera, 1998.
PAULINA, Irma. Entrevista concedida em 17 de novembro de 2b@8rmacéo verbal. Paulina teria ouvido
essa histéria diretamente de Irma Francoise, pran®&iperiora da Congregacédo no Sao Pedro, durantz a
formacéo, ainda menina, em Garibaldi. De acordo Bwreschi e Favero, a liberdade para a agéo rshgio
das Irmés ndo ocorreu exatamente assim, por unmsidedo diretor tomada no calor dos acontecimentos.
Segundo sua verséo, o caso teria sido levado abispo D, Jodo Becker e este, intercedendo pamady
conseguiu @lvara que elas necessitavam. MORESCHI, Helena Italiay RO, Maria Lebnidalrmas de
Sao José no Rio Grande do Swsgatando aspectos da caminhada (1898-1964)a€aba Salle Editora,
1998.
WEBER, Beatriz TeixeiraAs artes de curarmedicina, religido, magia e positivismo na RemibRio-
Grandense — 1889-1928. Santa Maria: Ed. da UFSMB&DUSC — Editora da Universidade do Sagrado
Coracao, 1999.
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imigrantes europeus; a ascendéncia da figura de gaibre as comunidades da colonia; uma
rede educacional muito forte, mesmo para o padrasiléiro; imprensa catdlica de vulto;
hegemonia da Igreja sobre a sociedade civil; e infhieéncia consideravel sobre a formacao
das elite¥.

O interessante € que ndo h4a, em nenhum relatorémtgutodo esse periodo, nenhuma
referéncia a este conflito, apenas elogios ao ltrtabdas freiras em todas as fung¢des que
exerciam — o0 que nao incluia, segundo os médiesdium encargo religioso. Mas, afinal, por
que razao a diretoria do Sao Pedro era contraiaagdo catdlica das missionarias? Segundo

Irma Paulina, porque os diretores do hospicio erampond®™.
2.3 O sacrificio como método, o Sao Pedro como lar

Segundo Paulina, a ideia do esforco sobre-humampreeesteve presente em sua
menté®>. Mesmo hoje, aos oitenta anos, quase sessems flabalhando no Sdo Pedro,
encara o que ficou para trds e o que ainda queetita a fazer na vida como um sacrificio,
uma maneira de conquistar seu lugar entre os édosldo Senhor. Para elsycacdoé uma
escolha calculada, baseada em um objetivo tragades do que um destino inevitavel.
Mesmo quem a conheceu com seus vinte e poucos raaees)-chegada ao hospital, lembra
de sua figura‘miudinha, magrinha®® e a define como alguém com urfprofunda
abnegacat® . Assim, determinada a conquistar o céu e a fuggratiplicios que povoavam a
sua imaginacdo desde a Primeira Comunhao, partipedaena Linha Costa Real para o
convento das Irmas de S&o Jose.

A primeira impressao € péssima. O proprio intermatieece o inferno do qual queria

fugir. O habito negro das freiras, com pequenoalldes — como o babador engomado — em

190 1SAIA, Artur CesarCatolicismo e Autoritarismo no Rio Grande do.Rarto Alegre: Edipucrs, 1998.

191 PAULINA, Irmé. Entrevista concedida em 17 de novembro de 20@68rmacéo verbal. Esta vers&o sobre os
motivos da proibicdo também era corrente entreeligiasas e teria sido uma explicacdo dada pelarigré
Madre Francoise.

102 Ap escrever esta frase, ndo pude deixar de pensdierre Bourdieu. O autor francés critica agaifias
que insistem na existéncia de vidas orientadasnpem¢des subjetivas e objetivas de um projetavés de
expressfes compesde entdadesde pequenmu sempre exatamente como fiz acima. BOURDIEU, Pierre.
A ilusdo biogréfica. In: FERREIRA, Marieta de MosaeAMADO, Janaina (Org.)Usos e abusos da
Histéria Oral. Rio de Janeiro: Fundacao Getllio Vargas, 19988p-191. Mas a Irma Bongiorno descrita
por seus proprios relatos ndo é em nada diferemtendher cuja imagem me foi retratada pelos que a
conheceram, tanto os que sdo citados nesta pesguisaoutros funcionarios que ainda hoje trabalham
Sao Pedro. Portanto, nunca ouvi nada que colo@msdlvida essa vocac@iesde o inicigpara a vida
missionaria e para o que chamasaerificio. Em todo o caso, fica a ressalva de que sédo aspsdprias
palavras que guiam a trajetdria descrita aqui.

ij ALVES, ProtasioEntrevista concedida a Marcelo Parker em 10 de male 2011
Ibid.
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branco, revelando pouco mais que o rosto, a asdtstke entdo ao pai que dali a dois dias
volte para lhe buscar. Mas quando ele chega, taacdabinada, Irma diz que as Irmas sao
boazinhase decide ficar. A rotina é baseada, acima de tudodisciplina. Quanto aos
afazeres, nada que fugisse muito a vida que lexaveasa, ajudando o pai e a mae. As alunas
do Juvenato acordam as cinco e meia, em silénsiemwea roupa especial de ir a missa, ainda
em siléncio se dirigem para a capela, depois votamdormitorios, trocam-se e vao para o
refeitorio. Apds o café, cada uma tem a sua obdigaéd de Irma € limpar um corredor,
sempre o0 mesmo. Deve passar um pano no chéo,lvar&ealizada a limpeza, dirigir-se a
sala de aula. A humildade € um exercicio; servimaposito primordial. Além do trabalho no
interior do convento, duas vezes por semana htasaegternas na roca da Congregacao. La
“se plantava trigo, milho, feijao. Elas tinham porcgalinha, vaca, tudo. A gente cortava
pasto pras vacas, deixava secar, depois tinha dae, \mexer. Quando tava seco a gente
tinha que juntar e levar na estrebaria, tudo 13
Embora néo diferisse muito do que ja estava acestara fazer em casa, a maneira como

realizavam o trabalho era diferente. A observagdona detalhe era muito importante na constante
avaliacdo a que eram submetidas: o siléncio, “céndndispensavel para a perfeiCdo

“E era tudo em siléncio, ndo se podia falar, eraauespécie de carcere privado. As vezes

se mandava rezar o terco, entdo a gente ficavaneayoio e rezando o terco. E a gente

tinha que se mostrar bastante generosa, porque alaiavam a gente pelo trabalho.

[...] Era uma avaliacdo de juiz, se a pessoa eratongaridosa, se era prestativa,

servical, se era fervorosa, se gostava de rezadp tera avaliado para passar a
postulanté®®.

E além do trabalho, havia o estudo. No conventerajmu, finalmente, a falar, ler e
escrever em portugués, idioma do pais onde nas@sugue nao era ouvido em casa, como, a
rigor, em grande parte das colorfdsNo seu lar o que se falava era tdo somente etdial

vénetd®”. Entre as Irmas também aprendeu o francés, obrigaior ser a lingua do pais de

195 PAULINA, Irma.Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de e de 2011Informacéo verbal.

19 pIZANI, Maria Angelica Pinto Nune® cuidar na atuacéo das Irmas de Sdo José de Msutie Santa
Casa de Misericordia de Curitiba (1896 — 1932P05. 66 f. Tese (Doutorado em Histéria) -- Cuilgo
Pé6s-Graduacao em Histdria. Setor de Ciéncias Huméamdras e Artes. Universidade Federal do Parana.
Curitiba, PR, 2005. Disponivel em: <http:fidse.c3sl.ufpr.br:8080/dspace/bitstream/handle/1884
[2427/maria_ang%c3%a0lica_final.pdf?sequebheeAcesso em: 15 fev. 2012.

107 PAULINA, op. cit.

108 gSegundo o censo demogréfico de 1940, em tdi@sil, o nimero de brasileiros natos de origetiaita

que nao falavam o portugués no lar era de 4588RB.ENFUS, RicardoA entrada do Brasil na segunda

guerra mundial Porto Alegre: EDIPUCRS, 2000. p. 60.

Este dialeto foi adotado até mesmo por antigosadores de outras regides da peninsula italitaesido

por sua simplicidade e escasso vocabulario, e tadgpouco a pouco, o carater de lingua oficias da

colénias”. MANFROI, Olivio.A colonizacao italiana no Rio Grande do Simhplicacbes econémicas,

politicas e culturais. 2. ed. Porto Alegre: ESTQ2®. 107.
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origem da Congregacdo de S&o José. A disciplinsersgggrendizado ndo era menos rigida do

que a que envolvia o servigo bragal:

“Tinha suas horas de estudo, e até bem rigorosagemte tinha tarefas pro dia seguinte,
e quem ndo cumpria aquela tarefa ficava de casego,ez de ir pro recreio as 4 horas
ficava estudando. E entdo a Irma vinha tomar adjgd se ndo sabia ficava até de noite.
Nés dormiamos mais cedo, as professas iam maig,t@&mtdo quem tava de castigo
ficava até tocar o sino pras profes§ds

O toque de recolheera anunciado por uma campainha, entre sete ehorts da
noite. As juvenistas, depois de jantar, dormiané@rd sono da saudade do lar paterno e
descansavam a matéria fatigada por um dia de nmaib@lho e estudo. Em poucas horas
deixavam novamente o leito para o reinicio da &otjue era, acima de tudo, um exercicio de
disciplina e humildade. Se as meninas que ingrassavo Juvenato podiam chegar ao
namero de setenta a cada ano, na proxima fasepastidante, essa quantia podia cair para
quarentd™’. Nem todas aguentavam o rigor da vida do convéraivez, para muitas delas, a
vida religiosa tenha se mostrado um desafio alésnpddprias forcas — e da vocacao que
acreditavam ter. Era preciso mergulhar em um usivede “negacdao de valores,
comportamentos e normas correntes na sociedadmstigmes conventuais e as formas de
comportamento das religiosas deveriam ser difesepgga marcar essa distingdo com ‘o
mundo’, [em que] modo de vestir, horarios rigidsfigncios'® eram caracteristicas
essenciais.

Somando-se a isso as outras disciplinas aprengdds;se perceber o quanto a sua
educacdo acabou sendo muito mais rica e completgqudoa das outras meninas que
permaneciam na colénia e seguiam o roteiro tragitidracado para o imigrante e seus
descendenté¥’. “Os colonos, de sua parte, pobres, presos aderrpequenas propriedades
policultoras, pouco mais tinham a oferecer aoéijralém de uma vida semelhante a que
levavam, a ndo ser que estes seguissem uma voeded@sticd®. A bagagem intelectual

110 PAULINA, Irma.Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uize de 2011Informacao verbal.

Professas eram as religiosas que ja haviam cumpoiits as etapas de formacéo e realizado os votos
perpétuos da Congregagéo.
M bid.
112 NUNES, Maria José Rosado. Freiras no Brasil. DEL PRIORE Mary; BASSANEZI, Carla (Org.).
Histéria das mulheres no BrasiB. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2009. p. 497.
Para Giron, a Igreja Catolica reforcava a dhsiciagéo contra as mulheres imigrantes existen@nminente
do lar, porque “o ingresso em uma congregacgaoi@sgnao garantiria para a menina os sdlidos estudo
que o seminario oferecia”. GIRON, Lorairl@ominacdo e subordinacadulher e trabalho na pequena
propriedade. Porto Alegre: EST Edi¢cbes; Sulianird e vida Editora, 2008, p. 78. Mas insisto que ter
entrado para o convento possibilitou a Irma umaacio muito melhor do que a que poderia ter tido na
coldnia, ainda que, talvez, fosse inferior a dasdies que optavam pela mesma direcao.
114 DE BONI, Luis Alberto. O catolicismo da imigracddo triunfo a crise. In: DACANAL, José H.;
GONZAGA, Sergius (Org.RS Imigracdo & Colonizacdo. Porto Alegre: Mercadoeftb, 1980. p. 243.
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era incentivada no convento para que, onde querfapgsem pregar a palavra de Jesus, as
missionarias pudessem desempenhar seu papel cténeifh e sem esbarrar em obstaculos
linguisticos ou culturais. Convém também lembrae guCongregacao havia nascido dos
bracos do jesuitismo, segmento catélico notorio palor dado ao estudo.

O fato de Irma pertencer a uma geracao de col@oascida no Brasil e, ainda assim,
s6 ter tomado contato com o idioma portugués neemn, revela o quanto alguns aspectos
da cultura italiana puderam ser preservados nesstgue 0s imigrantes receberam para se
estabelecer no Rio Grande do Sul. Isso ndo ocqroElexemplo, com os que foram para Sao
Paulo trabalhar nas lavouras de café ou nas ciddes estarem menos isoladfds
geograficamente que seus conterraneos que vienano gal, mais rapidamente se integraram
aos luso-brasileirds®.

Ao ampliar seu horizonte para além dos limites idd onde nasceu, Irma descobriu
que o italiano e seus dialetos eram tidos na sadeedla época como linguds gente
ignorante por isso também a importancia dada, no conveat@ortugués. Assim, “a lingua
brasileira tornou-se, pouco a pouco, um simboloidiizacdo urbana e de promocao social.
O filho do imigrante gozava da mais alta consid&agentro das colbnias, quando falava
corretamente o portugué&. O dominio do idioma do pais que adotaram tamlem
fundamental para a prosperidade dos negdécios, bemaatestavam comerciantes e tropeiros,
os “primeiros a aprender a lingua da nova t&tta

O irbnico na histéria de Irma € que ela entrou mac@nvento para fugir do inferno,
mas foi justamente o seu oficio religioso que aulea viver no local considerado pelas
proprias companheiras da Congregacao de Sao Joseammferno sobre a Terra: o Hospital
Sé&o Pedro. Durante o verdo, todos os anos, as hetd@mavam ao convento, vindas dos
locais onde cumpriam missdo, e relatavam suas iérp&s e aventuras entre o0s

necessitados. E sempre, segundo Irma, as piottésidsseram sobre o grande nosocémio do

15 Em se tratando dos italianos na serra galchistariografia é contundente em apontar que, desiulo

terreno montanhoso e as estradas precarias, a atd@n com outras localidades era mesmo muitaldific

Sobre isso escreveu Irmé Margarida de Jesus, Supétiovincial da Congregacgdo de S&o José em Conde

d’Eu, a Superiora Geral do grupo na Franca, em:190&sos bons colonos ndo sabem como vender seus

produtos,porque as rodovias sdo precdrias e o comércio réi@ade desenvolVerJESUS, 1902 apud

D’APREMONT, Bernardin; GILLONNAY, Bruno deComunidades indigenas, brasileiras, polonesas e

italianas no Rio Grande do SWPorto Alegre: Ed. da EST; Caxias do Sul: Ed. @5U1976, p. 177. Grifo

Nnosso.

MANFROI, Olivio. A colonizacéo italiana no Rio Grande do Sumplicacdes econdmicas, politicas e

culturais. 2. ed. Porto Alegre: EST, 2001.

117 bid. p. 106.

118 GIRON, Loraine. Colonos e Fazendeiros: imigearitalianos nos Campos de Cima da Serra. In: GIRON
Loraine (Org.).Colonos e Fazendeirosmigrantes italianos nos Campos de Vacaria. PAktgre: EST,
2001. p. 14.
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Estado. Diziam as religiosas, para o horror dassésdas novigas que as acompanhavam com
olhos arregalados e ouvidos atentos, que as pess@semelhavam a animais, desfiguradas
pela loucura e pela condicdo de confinamento, eroegso de completa perda da dignidade
humana. No S&o Pedro, narravam elas, presenciaatassexuais entre pacientes do mesmo
sexo, suicidios, assassinatos e agressoes fisinetidos por verdadeirdsras irracionais
Olhos esbugalhados, bocas retorcidas, choro deadsp&ode-se imaginar o alcance dessas
palavras sobre a mente de quem estava prestes engada para algum lugar remoto,
preparando-se para, pela primeira vez, ingressahammada vida adulta praticamente por si
s6, sem o apoio da familia ou das freiras resp@is@or sua educacao.

Esta imagem, pintada pelas religiosas que trabathano Sdo Pedro desde 1910, pode
parecer estereotipada, mas vai ao encontro dasnaf@es que se encontram nos relatorios
anuais dos diretores, ou mesmo nos depoimentosie® ¢a viveu em confinamento. E o
caso, por exemplo, de Pierina Cechini. Em uma eartantdo Juiz de Garibaldi, responsavel
por sua pena de condenagédo, disse que queriarada tle |a porque “se come peior dos
cachorros [e] ndo se pode dormir pelos critos gueas e as locas faz&tt.

Ja nas primeiras décadas do século XX o hospidita scom problemas como a
superlotagéo, a falta de leitos e o numero insritei de funcionérios. Tudo isso contribuia
para compor um quadro desolador do local, o que,optro lado, fazia dele um cenario
perfeito de misséo religiosa, onde elas poderiaercgar plenamente os objetivos que
nortearam a fundacao da Congregacaasageficio era a palavra que simbolizava o ideal do
grupo, é dificil imaginar um lugar mais adequad@pssa experiéncia de renuncia e amor ao

proximo.

O trabalho acompanhado de sofrimento deveria s&rea do cotidiano das
religiosas, que almejavam a santidade, mantenddié&ima constante. Esta
pratica deveria identificar a Irma de S&o José pieao que se fizesse a
representacao simbdlica, servindo para caracteoizgnupo. Isto significa
quesacrificio é sinal de redencda auto-sujei¢cdo expressa a obediéncia da
fé, jA a busca pela liberdade e autonomia é estigmatizeolmo acéo
pecadora A busca pela santidade serve de base para édadatdas Irmas

de Sao José, devendo ser trabalhada na formacéelidassas, buscando-se

a consciéncia de'$l.

19 HOSPICIO SAO PEDRO. Prontuario n. 38.120 apudDNAYonissa Marmitt.A histéria de Pierina
subjetividade, crime e loucura. Uberlandia: EDURDQ9. p. 29.

PIZANI, Maria Angelica Pinto Nune€ cuidar na atuacao das Irmas de Sdo José de Msuti@ Santa
Casa de Misericérdia de Curitiba (1896 — 1932p05. 61 f. Tese (Doutorado em Histéria) -- Cullso
Pos-Graduacdo em Histéria. Setor de Ciéncias Huméamdras e Artes. Universidade Federal do Parana,
Curitiba, PR, 2005. Disponivel em: <http://dspace.c3sl.ufpr.br:8080/dsgatstfeam
/handle/1884/2427/maria_ang%c3%allica_fkiPsequence=1>. Acesso em: 15 fev. 2012. Griésmo
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Tamanho era o medo de ser enviada ao Sao Pedra meslida que ia chegando a sua
hora de finalmente deixar o conforto da vida erasecompanheiras de Congregagédo e
enfrentar o desafio de levar a palavra de DeuscanBns onde |lhe mandassem, a jovem
rezava diariamente para que seu destino ndo fqssdea Mas de nada valeram suas preces, a
ndo ser para lhe darem a forca necesséaria. Qudretpu sua hora de ganhar o mundo,
ingressou no hospital psiquiatrico e |a traballéahaie.

Se no caso, por exemplo, da Santa Casa de Mis#iicde Porto Alegre, as Irmas
Franciscanas tiveram amplos poderes a partir delegada a instituicdo, em 1893, e depois
foram obrigadas a se submeter a uma administraig® hais técnica, a partir de 1&45no
S&o Pedro ocorreu o processo inverso. Bongiorrephjdo nome Irma Paulina, ficou sabendo
das dificuldades encontradas pelas primeiras lthedSao José para exercerem sua vocacao
religiosa através dos relatos das pioneiras, masdju chegou a sua vez o quadro era
completamente diferente. As condicdes para o eermligioso j4 estavam postas e, assim,
pode exercer na plenitude a sua missdo. Ao cheganntrou outras sessenta colegas de

Congregacao, distribuidas por todos os setoressiuital >
2.4 Enlouquecendo para a direita: da coldnia ao hospicio

Dezenove anos antes da chegada de Irma Bongioroonaento, uma jovem de vinte
anos, de nome Anninka, somava-se a legido de atesndo hospicio, engrossando a fileira
dos imigrantes que, em um determinado momento ag\sdas ndNovo Mundgforam parar
no maior manicémio do sul do Brasil. Na papeletawke admissdo, com data de 13 de marco
de 1920, ela é classificada como de raca branttajrapdoméstica, procedente da Villa de
ljuhy — conforme grafia da época. No caniypacionalidadeesta escritdrazileira. Mas em
todas as outras referéncias a sua origem, queacomsi prontuario médico, ela é dada como
polonesd?® Essas controvérsias, alids, sd0 comuns nosroegisé VAarios outros imigrantes
que passaram pela instituicdo e cujos dados fomrdosalterados ao longo do periodo de
suas internacfes, a medida que surgiam informapdés precisas por parte de parentes e
amigos. Também concorre para a indefinicdo quamtpagés onde veio ao mundo, o fato de

121 WEBER, Beatriz TeixeiraAs artes de curarmedicina, religifo, magia e positivismo na RejmbRio-

Grandense — 1889-1928. Santa Maria: Ed. da UFSMiyruBe&EDUSC — Editora da Universidade do
Sagrado Coracéo, 1999.

122 CONGREGACAO DAS IRMAS DE SAO JOSE DE CHAMBERSecretariaRelacdo das “Irmas de Sao
José de Chambéry” que trabalharam no Hospital Psitfico Sdo Pedro, de Porto Alegre, durante os
anos de 1910 a 199Caxias do Sul, 2004. Localizacdo: Hospital PsiggiatSao Pedro.

123 HOSPICIO SAO PEDRCRrontuério n® 346(manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964)giRac&o
irregular. Localizacao: Arquivo Publico do EstadoRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20.
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gue muitos filhos de estrangeiros, “apezar de teremcido no Estado, declaram a
nacionalidade de seus antepass&dos

O encaminhamento para a internacédo € datado denude de 1920. ljuhy havia sido
fundada pelo governo estadual em 1890 e ganharmadicéo de municipio em 1912. Trés mil
imigrantes da Pol6nia instalaram-se ali entre 183894*. Um terco da populacéo total era
italiana, vinda de colénias mais antigas. Entre dmmais grupos, destacavam-se
numericamente o0s russos, poloneses, alemaes erbsingastas chamadas col6nias mistas

foram criadas “numa tentativa de evitar ‘quistosiogts™**

. Mas a integracdo nédo foi a
esperada. Uma das razdes para a incompatibilidatte ®s poloneses e os demais
estrangeiros, nesta cidade, é que os primeiroartffacusados de serem desordeiros e mesmo
imigrantes de segunda categdffa

O fato de agregar colonos de varias nacionalideesom que, ao contrario do que
ocorria em locais onde predominava um Unico grupic@&® os moradores se esforgcassem
para aprender o portugués, ou ndo conseguiriarorearicar entre $°. Quanto a isso, néo
ha nenhum registro no prontuario de Anninka queqira dificuldades de comunicacéo
durante os interrogatérios méditdsSe viesse de outras localidades, onde os pomeesm
maioria, talvez nao tivesse dominio tdo bom doygorés e, consequentemente, seus dialogos

com os psiquiatras do S&o Pedro ndo deixariamstarfamacaoes.

124 RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negécios do Interior eribxtRelatorio apresentado
ao Exmo Sr. Dr. A. A. Borges de Medeiros Presiddnt&stado do Rio Grande do Sul pelo Dr. Protasio
Alves Secretario de Estado dos Negdcios do Interi@ixterior em 27 de agosto de 19FPbrto Alegre,
Officinas Graphicas d“A Federacéo”, 1917. p. 2B@calizacdo: Memorial do Legislativo do Rio Grande
do Sul. Como néo encontrei a informacéo preciseessiia data e local de nascimento, trato-a, deaagor
diante, como polonesa, por ser esta a referénaoiantaior incidéncia no prontuario.

GLUCHOWSKI, KazimierzOs poloneses no Brassgubsidios para o problema da colonizagao polonesa
no Brasil. Porto Alegre: Rodycz & Ordakowski Edésy 2005. Segundo o relatério de Honorato Jedkinski
padre capuchinho que veio ao Rio Grande do Sul @i & permaneceu por quase cinco anos junto aos
poloneses das colbnias galchas, existiam na émda®ilias desta etnia em ljui. D’APREMONT,
Bernardin; GILLONNAY, Bruno deComunidades indigenas, brasileiras, polonesas l@itas no Rio
Grande do SulPorto Alegre: Ed. da EST; Caxias do Sul: Ed. €51J1976.

WENCZENOVICZ, Thais JanainMontanhas que furam nuveénisnigracdo polonesa em Aurea — RS
(1910-1945). Passo Fundo: UPF Editora, 2002. p. 54.

DROPPA, Allison.Consumo de bebidas alc6olicas e conflitos sociaicontribuicdo dos “bébados”
criminalizados para o estudo da formag&o sociatalania ljui (1890 a 1920). 2009. 49 f. Dissertacédo
(Mestrado em Histéria) -- Curso de Pos-Graduagadietoria. Universidade do Vale do Rio dos Sinos.
Séo Leopoldo, RS, 2009. Alguns outros estudos temdtgordaram os conflitos étnicos e a dificuldade de
interacao entre os imigrantes de ljui, como os &B®BR, ReginaOs Operarios e a Colméidrabalho e
etnicidade no sul do Brasil. ljui: UNIJUI, 2002L.AZZAROTTO, Danilo. Historia de ljui ljui: UNIJUI,
2002.

128 GIRON, Loraine; HEREDIA, Vania Beatritistéria da imigracéo italiana no Rio Grande do SBbrto
Alegre: EST, 2007.

Irma Paulina confirma que ela falava muito leportugués: “Eu pra dizer a verdade nem sabiaguera
polonesa”. PAULINA, Irma.Entrevista concedida a Marcelo Parker em 17 de miwe de 2009.
Informacao verbal.
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Se a vida do imigrante, em geral, era muito maia do que sugeriam as propagandas
realizadas por representantes do governo braskei@géncias privadas de colonizacdo no
exterior, a dos poloneses, em particular, trafiauddlades extras. Nao tinham representacao
oficial no Brasil a quem pudessem recorrer, mureges entravam no pais com passaportes
de outras nacdes, dadas as condi¢des de subjygacaotros Estados aos quais a Polonia foi
submetida desde o século XVIIl, além de, por tecbrgado apds outros grupos de europeus,
ficarem com as piores terras

Quando Anninka entrou pela primeira vez no hospiemn 1920, estava em vigor o
Regulamento de 7 de fevereiro de 1903. Segundaacisok 1° e 2° do Art. 4°, Capitulo I,
eram competentes para requisitar internacfes, ato Réegre, o secretario do Interior e
Exterior, o chefe de policia e o Juiz de Orfaostofidades dos municipios sé podiam fazé-lo
através do chefe de policia. Os encaminhamentobémnmpodiam ser requeridds pelo
“ascendente ou descendente; um dos coOnjuges; o duteurador; o chefe de corporagao
religiosa ou de beneficénéig'.

Anninka chegou ao manicomio da capital através rda vequisicdo de internacéo
assinada pelo delegado de policia de ljuhy. No meciio ele informava que a jovem residia
no municipio e era 6rfa de pai e méde. Se a mortpailacolocava os filhos homens na
obrigatoriedade de tornarem-se responsaveis pstergo da casa, a falta da mae fazia das
filhas depositarias de uma série de tarefas, urna@we as mulheres “em sua maioria, tinham
dupla e, até, tripla funcdo. Eram mées, esposassdie-casa que cuidavam dos pequenos e
médios animais e cultivavam a téffa

Segundo Wenczenovicz, “comunidades colocadas sobade conhecem taxas
superiores de doenca ment4l Este era o caso de muitas coldnias de imigrante®io
Grande do Sul. Mas ainda que a etnia italiana pné@tisse no numero de internados do Sao
Pedro, entre os estrangeiros, as primeiras deamagculo XX assistiram a um aumento
significativo da presenca de pessoas do leste eurepe seus descendentes — entre 0sS
reclusos em instituicbes publicas gauchas, e néoaspno hospicio. Em 1908, por exemplo,

130 WENCZENOVICZ, Thais Janaindontanhas que furam nuveénisnigracdo polonesa em Aurea — RS

(1910-1945). Passo Fundo: UPF Editora, 2002. Jéeganda metade do século XVIII, com o aval da
nobreza polonesa, Austria, Russia e Prussia irmadir Polonia e dividiram seu territério em trésqsar
Requisitar e requerer eram termos distintdzadios para 6rgdos e pessoas fisicas, respectivame

132 HOSPICIO SAO PEDRORegulamento para o Hospicio Sdo Pedro, de 7 dediewede 1903 Porto
Alegre, 1903. Localizacao: Acervo do Servico de MamCultural do Hospital Psiquiatrico S&o Pedro.
WENCZENOVICZ, Thais Janain@equeninos polonesesotidiano das criancas polonesas (1920 — 1960).
Xanxeré: Braspol, 2010. p. 53.

WENCZENOVICZ, Thais JanainMontanhas que furam nuvenbhigracdo polonesa em Aurea — RS
(1910-1945). Passo Fundo: UPF Editora, 2002. p. 153
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encontravam-se sete poloneses — designados polacos— entre os 105 imigrantes detidos
na Casa de Correcédo de Porto AlégreEm 1916, eram em nimero de quatorze no S&o
Pedrd®®. E possivel também que alguns entre os classificadmo russos, austriacos, ou
mesmo alemaes, fossem, na verdade, oriundos dai®otd que pode mascarar as cifras
verdadeiras sobre esta etnia.

Situadas em uma sociedade essencialmente patrismdéleres como Anninka tinham
tudo para despertar animosidades, dentro e foreaga, se ndo se submetessem ao papel
desejado para elas. E qualquer tipo de resist@&oc@mprimento dos deveres cobrados pela
sociedade local poderia resultar na suspeita delgeendo andava bem em suas faculdades
mentais: “Brigar seguidamente com as criancasutiisgu ndo responder quando solicitada
pelo marido poderiam ser classificados como cagoslignacdo. As mulheres eram tidas
praticamente como propriedades masculinas e seig&ejao papel feminino era negada por
praticamente toda a sociedatfe

O prontuério da paciente mostra, em diversos marserat dificuldade encontrada
para relacionar-se em qualquer meio social queon@@o Pedro. Esse parece ter sido o fator
primordial na hora de envia-la para tratamento em manicomio. Na requisicdo de
internacdo, o delegado informa que ela ndo dispuleheecursos pecuniarios para pagar a
estadia. No entanto, o irméo de Anninka, Jodo, artaaue acompanha o requerimento,
afirma que pagaria a diaria minima cobrada dosipeistas, mais um valor para lavagem de
roupa, por um periodo de trés meses. Pede ele quala irma seja examinada por um dos
médicos alienista®®. Este Gltimo pedido, somado ao carinho com qudirsge & irma em
uma outra carta, de 1926, sugere que Anninka mima teidodepositadano Sao Pedro para la
perecer, como em tantos outros casos, mas que leaiaente uma preocupacao com a sua
saude por parte da familia — ou pelo menos destéoir que demonstrava esperanca no

reestabelecimento de sua saude.

%5 RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negécios do Interior erlextRelatorio apresentado
ao Sr. Dr. Carlos Barbosa Gongalves Presidente dta@o do Rio Grande do Sul pelo Dr. Protasio
Antonio Alves Secretario de Estado dos Negociomuoior e Exterior em 8 de setembro de 19P8rto
Alegre, 1908. Localizagdo: Memoria Parlamentar daefnbléia Legislativa do Rio Grande do Sul.

1% RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negécios do Interior erlext Relatorio apresentado

ao Exmo Sr. Dr. A. A. Borges de Medeiros Presiddnt&stado do Rio Grande do Sul pelo Dr. Protasio

Alves Secretario de Estado dos Negocios do Interi@ixterior em 27 de agosto de 19FPbrto Alegre,

Officinas Graphicas d“A Federacao”, 1917. Locatida: Memorial do Legislativo do Rio Grande do Sul.

WENCZENOVICZ, Thais Janaindontanhas que furam nuvérisnigracdo polonesa em Aurea — RS

(1910-1945). Passo Fundo: UPF Editora, 2002. p. 154

138 HOSPICIO SAO PEDR@rontudrio n° 346dmanuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964)giRac&o
irregular. Localizacao: Arquivo Publico do EstadoRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20.
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E que males seriam esses que a acometiam? Ao Kontt@ muitos outros
pacientes chegados ao manicomio, Anninka foi acoim@pda de um atestado médico com
algumas — poucas — impressdes sobre a sua prewrisamidade. E assinalada a
existéncia de sinais de perturbacdes mentais — egpecificar quais seriam — que
justificavam a observacdo e tratamento em insfituigsiquiatrica. Com o diagnéstico de
deméncia parandidea paciente € admitida a 13 de marco de 19200Exsté branco os
camposMoléstias antecedentesMoléstias intercurrentesFoi entdo encaminhada para a
42 Classe, 22 Divisdo, 22 Sectdo

Baseado na etiologia, sintomatologia, curso e tadas comuns, Emil Kraepelin
reuniu os trés tipos de deméncia catalogados péfeia psiquiatrica no final do século
XIX; a parandide a hebefrénicae acatatdnica sob o nome deleméncia precoceOs
sintomas caracteristicos entre elas seriam a cuaé&e alucinacdes; dificuldades de
atencdo e compreenséo; auséncia de afeto, ent@soBbsteriormente, a moléstia ficou
mais conhecida por esquizofrenia, nome dado poeBeidBleulel’®. No 1° dia de 1920,
habitavam o S&o Pedro 578 pacientes, 317 homen8leniilheres — numero ainda
pequeno perto dos mais de cinco mil que o hospibteigaria na segunda metade do
século. Entre os primeiros, deméncias- parandidee precoce— eram responsaveis por

29% das internacbes. Na divisdo feminina, chegasad0%*. Além destes quase

139 HOSPICIO SAO PEDRO. Prontuério n° 3460 [manuskriforto Alegre [entre 1920 e 1964]. Paginagéo
irregular. Localizacéo: Arquivo Publico do EstadoRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20. De acordo com
3° Regulamento do S&o Pedro, de 7 de fevereir@@& havia 4 classes: 12: quarto particular; 2&rtqupara
dois doentes; 32 enfermaria particular; e 42 rerdga geral. No inicio, as divisdbes eram chamatias
masculinae feminina,ou 12 e 22 Pela Portaria n°® 27, de 24 de novembro de 19&apam a se chamar,
respectivamenteDivisdo Pinele Divisdo Esquirol.As divisdes por secdes, quando da entrada de Amnink
eram as mesmas dos tempos do 1° Regulamento, de jL&ho de 1884: dormitérios e quartos para 0s
alienados tranquilos; quartos fortes para os austagl enfermarias especiais para os doentes. RMNGE

DO SUL. Secretaria de Estado dos Negécios do Interior eriekt Relatorio apresentado ao Dr. Getulio
Vargas Presidente do Estado do Rio Grande do Sol pe Oswaldo Aranha Secretario de Estado dos
Negocios do Interior e Exterior em 25 de agosto 1828 Porto Alegre: Livraria Americana, 1928.
Localizagao: Memorial do Legislativo do Rio Grardle Sul. Nas décadas seguintes, novas divisbes foram
criadas, de acordo com o tipo de moléstia dos pigsiecomo a Morel, para pensionistas homens eenash
Kraepelin, para mulheres com crises agudas; Blguéea indigentes masculinos, Melanie Klein, panaéns
com sintomas agudos, etc.

SILVA, Regina Claudia Barbosa da. Esquizofrenma revisédoPsicologia USPSao Paulo, v. 17, n. 4, p.
263-285, 2006. Disponivel em: <http://www.revistgssibi.usp.br/pdf/psicousp/v17nd/vli7ndals.pdf>.
Acesso em: 1 mar. 2012.

RIO GRANDE DO SULSecretaria de Estado dos Neg6cios do Interior erlext Relatorio apresentado
ao Presidente do Estado do Rio Grande do Sul peldPBtasio Antonio Alves, Secretario de Estado dos
Negocios do Interior e Exterior, em 30 de agostd @é2Q Porto Alegre, 1920. v. 1.. Localizacdo: Memoria
Parlamentar da Assembléia Legislativa do Rio Gratw8ul.
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seiscentosmoradores especiaisio bairro Partenon, outros sessenta e trés viviam n
Coldnia Jacuhlf?

E importante, no entanto, relativizar um pouco agddstico dado para Anninka e
atentar para algumas das razbes pelas quais cpl@specialmente mulheres, eram
encaminhados para o S&o Pedro no inicio do sécXij@fhal, “distarbios mentais dos mais
variados eram classificados como alienagcdo mentaho o fato de um individuo néo
conversar por alguns dias, chorar a tardinha samedte, cantarolar em tom mais alto
enquanto trabalhava na roca. Para as mulheresveotaimbém o fator humér'.

Segundo o depoimento de um capuchinho francésma e¢lo sul do Brasil também
era prejudicial ao imigrante europeu: “Para nOGsaageiros, a paciéncia tem, aqui, uma
dificuldade especial por causa do clima muito waliggue atinge fortemente o sistema
nervoso. As pessoas se tornam irritadissimas. Assops daqui sofrem 0S mesmos
inconvenientes, geralmente, porém, atenuados ipdt@éncia natural®”. J& o psiquiatra
Xavier de Oliveira, um dos mais influentes nos aB0s acreditava que 0s seis primeiros
meses da vida de um imigrante no Brasil eram osgtisendo grande o risco, neste periodo,
do aparecimento de “descompensacdes psidfitaduanto aos estrangeiros do interior que
vinham para o hospicio porto-alegrense, escrevenédico José Carlos Ferreira: “é de
lamentar-se o contingente fornecido pelas poputaegearias, nacionais, alemas, italianas e
seus descendent8¥,

1920 Decreto n. 2.144 A de 3 de julho de 1915 crizai,margem direita do rio Jacuhy, onde hoje fica o
municipio de S&o Jerdnimo, a Coldnia do Jacuhyedabelecimento agricola, vinculado ao Sao Pedro, o
pacientes considerados em condi¢des de trabalfanfada atividade laboral seu principal tratamefo.
entdo Secretario do Interior e Exterior, Protaslges, mostrava-se bastante otimista com a ini@ativ
alegando que la “se ocupam de trabalhos rurais,pEgaeno proveito para o estabelecimento, mas grand
para o estado dos enfermos”. RIO GRANDE DO SBecretaria de Estado dos Negdcios do Interior e
Exterior. Relatorio apresentado ao Exmo. Sr. Dr. A. A. BordedMedeiros Presidente do Estado do Rio
Grande do Sul pelo Dr. Protasio Antonio Alves, oo de Estado dos Negocios do Interior e Exterio
em 30 de agosto de 192Porto Alegre, 1920. v. 1. Localizacdo: Memorial lcegislativo do Rio Grande
do Sul. Entretanto, ja em 1926 o doutor José Luisd@s escrevia sobre o insucesso da agricultura e
horticultura na Colénia, devido ao empobrecimentosdlo e a insuficiéncia de material agrario para
trabalhar a terraRIO GRANDE DO SUL.Secretaria de Estado dos Negoécios do Interior erkoxt
Relatorio apresentado ao Presidente do Estado dp Giande do Sul pelo Dr. Jodo Pio de Almeida,
Secretario de Estado dos Negocios do Interior efiit em 1° de agosto de 1928orto Alegre: Livraria
Americana, 1926. Localizag&do: Memorial do Legisiatio Rio Grande do Sul.

WENCZENOVICZ, Thais JanainMontanhas que furam nuvenbhigracdo polonesa em Aurea — RS
(1910-1945). Passo Fundo: UPF Editora, 2002. p-1530

144 D'APREMONT, Bernardin; GILLONNAY, Bruno deCcomunidades indigenas, brasileiras, polonesadiaritzs

no Rio Grande do SuPorto Alegre: Ed. da EST; Caxias do Sul: Ed. @&J1976, p. 50. Grifo nosso.

COSTA, Jurandir Freiredistéria da psiquiatria no Brasilum corte ideolégico. 4 ed. Rio de Janeiro:
Xenon, 1989. p. 173.

RIO GRANDE DO SULSecretaria de Estado dos Negdcios do Interior erioxt Relatorio apresentado
ao Exmo Sr. Dr. Protasio Antonio Alves, D. D Semietde Estado dos Negocios do Interior e Exterior,
pelo Dr. Firmino Paim Filho, Director Geral em 3G dagosto de 19140fficinas Graphicas da Casa de
Correccdo, Porto Alegre, 1914. p.136. Localiza¢&emorial do Legislativo do Rio Grande do Sul.
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Os proéprios médicos do Sdo Pedro admitiriam, al@nms mais tarde, que muitos
casos néo caracterizavam 0 que a ciéncia de ehtdwawa ddoucura, afirmando quéum
terco das internadas do Estabelecimento nédo sgwigreente alienadas e sim enfermas do
systema nervoso, cuja colocacdo deveria ser agylkhibnicos, instituicdo essa inexistente
em nosso meid”™. As anotacdes no prontuério de Anninka, ao lodgs 38 anos em que la
viveu — somados os periodos das quatro internagdssgerem tratar-se de mais um destes
casos. Apesar de algumas particularidades de stsonadidade serem indicativas de
anormalidade aos ouvidos cientifits como a religiosidade exacerbada e a opcdo pelo
celibato, h& na primeira pagina de segsiédois carimbos, sem data, com as inscricdes “sem
perturbacées mentais [e] sem doenca m¥ftal

Num relatério de 1927, o recém-empossado diretoS@o Pedro, Jacintho Godoy,
fazia mencdo quanto as regras distintas para adalthomens e mulheres. Segundo o
Regulamento de 1925, Artigo 43°, ficava determinguakex

Verificado que o paciente ndo sofre de doenca ingom lhe justifique a
permanéncia no Hospital, o Director dar-Ihe-haiaiediatamente, comunicando
o facto & autoridade requisitante ou & pessoarmyaala internacao; ou fal-o-ha
apresentar, a quem de direito, se houver algunvangtie se oponha 4 liberdade
imediata. [...Em se tratando de mulheres ou menores, sé se ardregaciente

& pessoa autorizada ou respons&iel

Fica claro, na fala do psiquiatra, que muitas ggges permaneciam no nosocoémio
porque nao tinham quem por elas se responsab#izassu quisesse cumprir esse papel.
Escreve ele: “Trata-se muitas vezes de mocas rsalfeque a Directoria, em face do

regulamento, ndo pode colocar fora das portas dpitéb sem o amparo de alguém e cujas

47 RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negécios do Interior erlBxtRelatorio apresentado

ao Sr. Dr. A. A. Borges de Medeiros Presidente stadio do Rio Grande do Sul pelo Dr. Protasio Ardoni

Alves Secretario de Estado dos Negocios do Intexi@xterior em 4 de agosto de 19Pbrto Alegre:

Officinas Graphicas d“A Federacao”, 1927. v. 17{#8-719. Localizacdo: Memorial do Legislativo dio R

Grande do Sul.

Para a psiquiatria das primeiras décadas dds¥X, uma vez que o cidadao virava paciente gabe até

os seus dominios, quaisquer detalhes na fala, esieggy nos olhares, podiam ser considerados isdiieio

patologias. Como escreveu Engel: “Pouco importasiypa assumida pelo individuo ao ser internado num

hospicio, pois seja ela qual for, serd sempre uiorsa de doenga mental”. ENGEL, Magali Gouv@a.

delirios da razdomédicos, loucos e hospicios (Rio de Janeiro, 11%3D). Rio de Janeiro: Fiocruz, 2001.

p. 94. Segundo Ongaro, “o enfermo, logo que intdsrme hospital, € definido condmente e todas as suas

acles, participacdes e reagbes séo interpretadaplieados em termos de doenca”. ONGARO, Franca

Basaglia. Transformagéo institucional e objetivomuans. In: BASAGLIA, FrancoA instituigdo negada

relato de um hospital psiquiatrico. Rio de JandBraal, 1985. p. 273. Grifo da autora.
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Grifo nosso.
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familias residentes em municipios longinquos nadepo vir buscal-as a mingua de
recurso8”. Anninka era solteira, os familiares moravam lerde Porto Alegre e, ao que
tudo indica, ndo dispunham de uma condicdo ecordrpiivilegiada, encaixando-se
perfeitamente no perfil apontado por Godoy.

Nesta primeira passagem pelo Sdo Pedro, a prinuigtal sobre o seu passado € uma
carta do irmao Jodo, datada de 14 de fevereircd@6. ITrata-se, na verdade, da resposta a
uma correspondéncia da irma, onde esta possivednemhia lhe pedido que viesse buscéa-la e
retird-la do hospicig® O irméo levanta a possibilidade de recebé-la asa,cse fosse a sua
vontade. Coloca ainda a possibilidade de ela “garegar no Ospital ce voce acha milhor

intom™>*

. N&o fica claro se era um hospital onde ja tiaéah ou queria trabalhar antes da
internacdo, vontade possivelmente manifestada ma gae enviou ao irméao. No dia 10 de
maio do mesmo ano ela deixaria pela primeira viestduicao.

Na carta mencionada, Jodo cita ainda outro irmése¢,Jque tem uma olaria em
sociedade com a esposa. Diz que José “agoura varbeque todos vdo bem de salde e que
ele proprio, referindo-se aos negocios, nao temudose queixar. Termina a carta garantindo:
“ainda ndo esqueci dé3". Anninka tinha, portanto, no minimo, dois irm&B®lo menos um
deles morava em Guarani, municipio onde a cartpdsiada®, e ambos, ao que tudo indica,

prosperavart’. Pode-se supor que ja haviam morado em ljui ealguma razdo, mudaram

151 RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negdécios do Interior eribxtRelatorio apresentado
ao Sr. Dr. A. A. Borges de Medeiros, President&simdo do Rio Grande do Sul pelo Dr. Protasio Alves
Secretéario de Estado dos Negdcios do Interior efiat, em 4 de agosto de 192orto Alegre: Officinas
Graphicas d“A Federacado”, 1927. p. 718. Localiza¢demorial do Legislativo do Rio Grande do Sul.
Segundo o item f) do Artigo 60.° do quarto femento, de 1925, os internados ndo poderiam “exasdm
dirigir cartas sem permissdo do médico a cujos aclgd estiverem”’. HOSPITAL SAO PEDRO
Regulamento para o Hospital S&o Pedro, de 29 derdbm de 1925Porto Alegre, 1925. Localizagéo:
Acervo do Servigo de Memdria Cultural do HospitsigRiatrico S8o Pedro. Pelo tom de resposta da cart
do irméo, Anninka deve ter obtido tal autorizac@mapgue sua correspondéncia fosse enviada. Segundo
Goffman, essa pratica de censura as cartas dognpexitinha por objetivo impedir que coisas
desagradaveis sobre a instituicdo sejam comuniGama&xterior, além de “alienar os internados dagpuel
estranhos a quem ndo podem escrever francament@FFKAN. Erving. Manicomios, prisdes e
conventosb. ed. S&do Paulo: Perspectiva, 1996. p. 92.
133 HOSPICIO SAO PEDRCRrontuério n® 346(manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964)giRac&o
- irregular. Localizacao: Arquivo Publico do EstadoRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20.

Ibid.
%% Ipid.
1% geparada da Argentina pelo rio Uruguai, a dal@uarani das Missdes foi fundada logo apés gudeeim
1891, com o nome de Lucena. O projeto do governgsiado era que os lotes, distribuidos para poésnes
alemdes, austriacos, suecos, russos e italiansesenfomistos, mas “os colonos ndo gostaram da nova
forma, e encontraram meios para ficar proximos eles compatriotas”. GIRON, Loraine; HEREDIA,
Vania BeatrizHistéria da imigracéo italiana no Rio Grande do SBbrto Alegre: EST, 2007. p. 73.
Em 1924, as propriedades comerciais de polonesesGuarani compunham-se de cinco moinhos
hidraulicos, um moinho a vapor, quatro serrariasa unaquina de arroz, uma fabrica de carrocas, uma
fabrica de bebidas, um cinema, um curtume, doisllleHores a cavalo, uma olaria — talvez a do irdéo
Anninka — e doze vendas. GLUCHOWSKI, Kazimie®s poloneses no Bras#ubsidios para o problema
da colonizac&o polonesa no Brasil. Porto Alegredygp & Ordakowski Editores, 2005.
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de cidade, ou que ela tenha feito o caminho inveEssa mobilidade geografica ndo era

incomum entre 0s imigrantes.

[...] por problemas diversos, muitas familias migna para Guarani das
MissBes, uma colénia de hegemonia polonesa, a qaaltrariando a

maioria, como a de Mariana Pimentel, prosperdu A partir do século XX,

a pequena extensdo das coldnias (12,5ha) fez canogupoloneses,
defrontando-se novamente com o problema da falteemla, procurassem
novas frentes coloniais no Rio do Peixe e Paioh@egErechimy®,

Era comum também os grupos de poloneses e russearbm as planicies, mais
semelhantes as suas terras de origem, deixand@pras terrenos montanhosos onde muitos
foram colocados pelas autoridades responsaveisisttiuicao dos lotes de tef?d N&o é
dificil de imaginar o quanto as adversidades gdmgie o isolamento, devido a caréncia de
estradas e a enorme distancia dos maiores ceatéws,do medo dos perigos da floresta —
como animais selvagens e indios hostis —, poderotdribuido para a melancolia extrema,
gerando casos de desequilibrios mentais de totla sor

Um religioso italiano, de nome Ranieri Pesciolirgr¥nesi,passou dez meses no sul
do Brasil, em 1913, enviado pela revista ltalicm€8 Em sua descricdo da serra gacha,
dedicou algumas linhas aos poloneses. Escrevegueleembora se dessem bem com os
italianos, tanto aqui como em Santa Catarina castam nao se fixar, “tocados por seu
espirito ndomad&”. Por tal razdo, estavam em nimero bem mais rddud que no final do
século XIX. Por outro lado, ainda que comum a @ufnatores, essa tese do nomadismo néo é
unanime. Para Kozowsky, mesmo onde prosperarang namsolonia Azevedo Castro — atual
Carlos Barbosa —, a chegada de imigrantes de owstraas nas regides vizinhas teria
impedido sua expansao. Sem ter como receber o0ssnomMuerraneos que continuavam
chegando, os polacos buscavam outras terras, aopadntdo por acontecimentos exteriores a

sua vontade, e ndo pela existéncia deespirito nomadg?

1% WENCZENOVICZ, Thais JanainMontanhas que furam nuvenbhigracdo polonesa em Aurea — RS

(1910-1945). Passo Fundo: UPF Editora, 2002. p. 54.
1% ALVIM, Zuleika. Imigrantes: a vida privada dos kpes do campo. In: SEVCENKO, Nicolau (Org.).
Histéria da vida privada no Brasiv. 3. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1998.
Periddico informativo, da Fundagdo homdnima qongregava associagdes catodlicas italianas adaslv
com a emigracdo. COSTA, Rovilio; DE BONI, Luis Attie SALVAGNI, Nilo; GRISON, Elyo Caetano.
As colbnias italianas Dona Isabel e Conde d’Porto Alegre: Ed. da EST, 1992.
161 VERONESI, 1913 apud COSTA, Rovilio; DE BONI, sublberto; SALVAGNI, Nilo; GRISON, Elyo
CaetanoAs colbnias italianas Dona Isabel e Conde d'Porto Alegre: Ed. da EST, 1992, p. 105.
KOZOWSKY, Vitor Inacio.Estes imigrantes entre outrosnigracdo polonesa na serra gaucha. Bento
Goncalves: Ed. Do autor, 2003.

160

162



53

O cenério encontrado por Anninka no Sao Pedro eralguma melhora em relacdo
aos anos anteriores. O escorbuto, carrasco de tatgatinha desaparecido; a pandemia de
gripe hespanhof&® que atingira 274 pacientes no segundo trimestré i@, havia sido
superada; e dysenteria que provocara dez Obitos entre os homens no reoa@, ja dava
sinais de melhoras. A enterite cronica seguia cama grande preocupacéo, tendo causado
vinte mortes. Osnsanoseram em namero de 591, Segundo o relatério dal@®é Carlos
Ferreira, 0 ano anterior ao da chegada de AnnitfkH9, tinha sido, em toda a histéria, o de
maior numero de entradas e reentradas de paci@f®sQuanto as ocorréncias dignas de
nota, dois suicidios por enforcamento — um homama mulher —; quatro fugas, uma delas
de um homicida; e uma paciente que dera luz a wrmaca natimorta. Seguiam-se queixas
sobre a superlotacdo e a necessidade de se aunmergatabelecimento e sobre as
inconveniéncias do estado em que se encontravapawsientos térreos, onde o sol nao
chegav®®*.

Outras reclamacg6es recorrentes na histéria do 8dmpPe que também aparecem no
relatorio de 1920, séo a falta de informacdes quenpanhem o paciente na sua chegada,
dificultando um diagndstico mais rapido e precisa@ fato de as Intendéncias Municipais,
responsaveis pelo encaminhamento dos pacientestides @idades, ndo honrarem com seus
compromissos financeiros de custear a estadia dssos enquanto durasse o tratamento. O
maior indice de cura era entre 0s pacientes horeemsnuito explicado, segundo o médico-
adjunto José Carlos Ferréita pelas psicoses alcdolicas, predominantementeutirzas e de
menor mistério para a ciéncia da égéta

Outros dezesseis poloneses deram entrada no mesndeanninka, dez homens e
seis mulheres. Seuslegasde demencia paranoide delirio chronico— ndo s6 com entrada

naquele ano, mas entre a populacdo total de imtesna eram quarenta e trés no setor

183 A epidemia de Gripe Hespanhola, ou InfluenzaaBhpla, que ceifou milhdes de vidas no mundo mteir

fez vitimas também na capital galcha. Os numerlomisf sdo de 1.316 6Obitos, 3.971 em todo o Estado,
além de outros 10.000 dausa ignoradapossivelmente por complicacdes ligadas a grigRRES, Luiz
Henrique Rio Grande, 1918a Gripe Espanhola e o colapso do cotidiano. Rem@e: FURG, 2008. p. 32.
Sobre este tema, ver também ABRAO, Janete Silv@emalizacdo da morte na cidade calada
Hespanhola em Porto Alegre, 1918. Porto Alegre:FRIIRS, 1998; e
164 RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negocios do Interior erlextRelatorio apresentado
ao Presidente do Estado do Rio Grande do Sul peldPidtasio Antonio Alves Secretario de Estado dos
Negocios do Interior e Exterior em 30 de agostd 820 Porto Alegre, 1920. v. 1. Localiza¢éo: Meméria
Parlamentar da Assembléia Legislativa do Rio Gradw&ul. Sobre o parto, o relatério informa que ela
havia chegado ao hospicio um més antes de pawialdampre, por parte das autoridades, a preocopaca
em fazer essas observacfes nos casos de gravidez.
Embora o diretor, a época, fosse Dioclecio iPgre doutor José Carlos Ferreira redigiu o relatde 1920
porque Dioclecio se encontrava afastado por praddeshe doenca na familia.
186 RIO GRANDE DO SUL, op. cit.
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masculino e quarenta e sete no femitfihd&Este foi 0 Sdo Pedro que abriu as suas portas par
Anninka, diagnosticada posteriormente, pelo corgalioo do hospicio, como portadora de

umapsicose passional de conteudo mistldéo seria a primeira a la ingressar com sintomas
de disturbios mentais ligados a religiosidade, @mp a ultima. Mas, possivelmente, tenha

sido a que mais ajudou as Irmas de S&o José nososede enfermagem e oficios catdlicos

realizados dentro da instituicdo. Entre os homessnfermeiros leigos eram criticados por

“falhas apontadas pela directdffd As freiras, por seu turno, seguiam arrancandgies

dos médicos do hospicio por seu trabalho na 2% &uvi
2.5 Enfim, Deus chega aos alienados

Entre os diretores que comandaram o Sao Pedr®®a6 apenas Francisco de Paula
Dias de Castro seria magcom, membro da Loja Cruzkir8ul fundada em Porto Alegre em
1893. O nome dele aparece numa ata de'#89@as, ainda que Dioclecio Pereira, diretor &
época, ndo pertencesse a macgonaria, a versaotdaahtontada oralmente pelas primeiras
religiosas da Congregac¢ao na instituicdo psiquete reproduzida por Irma Paulina, reflete
um clima de animosidade realmente existente.

Ao longo da primeira metade do século XIX, era conaupresenca de representantes
do clero catdlico nas lojas magénicas, o que galgumas penalidades eventuais dirigidas a
eles, mas sem grandes confrontos que transcendessdéimites das duas instituices. O
clima ameno comegou a mudar com o direcionamefr@nubntano da instituicdo romana e o
seu grande engajamento em renovar o clero, margared@nca de maneira mais firme e
menos vacilante no territério brasileiro, buscaneitirpar os desviados moraisque
manchavam o nome ddanta Igrejae enquadrar a populacdo dentro do que considerava
visdo correta de se relacionar com Deus. Os magenmterpuseram em seu caminho,

resultando em confrontos nos bastidores dos ga&simiet governo e a luz da opinido publica.

A maconaria brasileira, especialmente a partirézda de 1870, defendeu-
se e atacou a Igreja Catdlica, constituindo-se domgrupos que mais se
mobilizou na luta pela secularizacdo da sociedddetava, desse modo,

67 RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negécios do Interior eriextRelatorio apresentado
ao Exmo Sr. Dr. A. A. Borges de Medeiros Presiddnt&stado do Rio Grande do Sul pelo Dr. Protasio
Alves, Secretario de Estado dos Negocios do Interi&xterior em 30 de agosto de 1921 1. Porto
Alegre: Officinas Graphicas d'“A Federacdo”, 192bcalizacdo: Memorial do Legislativo do Rio Grande
do Sul.

188 bid. p. 35.

189 DIENSTBACH, CarlosA maconaria gatchahistéria da maconaria e das lojas do Rio Grand8ulov. 3.
Londrina: A Trolha, 1993. p. 507.
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impedir que o catolicismo institucional se fort@legse e que o
obscurantismaeligioso fosse vitorioso frente aoogressce aciéncid .

Os sentimentos anticatolicos e antimacons eraneatados por ambas as instituicoes,
através de suas publicacfes editoriais. Para armaagpa campanha laicizante e hostil ao
ultramontanismo serviu, inclusive, como elementaficador, cimentando divergéncias
internas de toda ordem. A tendéncia autoritarigctusivista da Igreja catélica descontentava
0S macons, com atitudes como as pressdes sobutosisi@les governamentais para deter o
avanco do protestantismo ou as restricoes feitasgae, na visdo de Roma, ndo eram
merecedores de ser enterrados nos cemitérios sei eomandd®.

Se a qualidade moral dos padres, ao longo do s&Xserviu de alvo no qual os
O0rgdos macgons centravam sua municdo, a chegadadéesOe Congregacdes religiosas ao
Estado buscava trazer mais legitimidade ao saderddatolico. Ainda assim, “até as
primeiras décadas do século XX, era comum na insgrenaconica aparecerem notas ou
artigos que relatavam casos de padres envolvidosnemalidades, quase sempre de cunho
sexual’®. Na medida em que grupos religiosos foram ganbaspaco, principalmente no
campo educacional, despertaram a ira de maconagaees de textos veiculados em jornais
e também em publicacbes da propria instituicdodenavam o model@eologicoadotado
em tais escolas e culpavam o Estado por uma peeteméssdo frente a tahvasaoda
Igreja "

Talvez a relutancia em liberar o pequeno gruporahéd de Sao José que trabalhava
no Sao Pedro para a pratica de seus oficios retigise devesse ao receio de fornecer a Igreja
mais um terreno de atuacdo. A prépria medicinavéutzara se legitimar e ter reconhecida a
sua autoridade suprema sobre a doenca, frenteradigoliticos positivistas que acreditavam
gue “nado cabia aos 6rgaos oficiais estabeleceesqua de competéncia dos medicos, pois a

populacdo moralizada e instruida € que devia apreito a moralidade quanto a capacidade

170 COLUSSI, Eliane LuciaPlantando ramas de Acécia magonaria galicha na segunda metade do século

XIX. 1998. 343 f. Tese (Doutorado em Historia) dr€ de Pos-Graduagdo em Histéria. Instituto de
Filosofia e Ciéncias Humanas. Pontificia Univerdgl&atolica do Rio Grande do Sul. Porto Alegre, RS,
1998. Grifo da autora.

1 Ipid.

2 Ipid. 350 f.

173 BORIN, Marta Ros&Por um Brasil catdlicotensdo e conflito no campo religioso da RepubRE4.0. 351
f. Tese (Doutorado em Histdria) — Programa de P@&HBacdo em Estudos Histéricos e Latino-
Americanos. Universidade do Vale do Rio dos Sifg#0 Leopoldo, RS, 2010. Nessa época, em Santa
Maria, grupos de oracéo eram formados “com o imtté fortalecer o catolicismo [...] e afastar ogejts e
as familias da propaganda anticlerical”. Ibid. £71
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técnica e intelectual desses profissiolfais Institucionalizar uma religido no hospicio

poderia significar dividir um poder a muito custonquistado. E de fato, como veremos
adiante, ndo apenas o numero de religiosas nduipdb cresceu muito com o passar do
tempo, como grandes celebracdes catodlicas foratizagas no interior do Sao Pedro,

contando inclusive com a conducgao de padres capuahie, eventualmente, de importantes
autoridades eclesiasticas, como o arcebispo de Rtagre.

O bispo Dom Claudio Ponce de Ledo, que havia irgdiado a entrada das Irmas
franciscanas na Santa Casa de Misericordia de Paldgre, além de dar inicio as
negociagfes para a vinda das primeiras religiosdsoapicio, também foi responsavel pelo
acirramento das tensdes entre magons e catoliceBstado. Sua ideia de atrair congregacdes

de missionarias do exterior incomodava sobremaasigutoridades magons:

Da perspectiva da macgonaria galcha, a presengazitesio contingente de
padres e freiras estrangeiros nas duas primeireeddé do século XX se
constituia num grave problema. Atemorizada pelarale dessa presenca, ja
gue em razdo do aumento do clero esse chegariaisagamginquas regides,
onde em décadas anteriores a Igreja chegava cdculdifdes, e frente ao
temor dos padres estrangeiros, a imprensa macdinigia a instituicao suas
mais duras criticas.

A ascenséo de D. Jodo Becker ao arcebispado dio &rlasil, em outubro de 1910, s6
aumentou a tensdo. Através do periodico oficiahndgonaria galucha na época, o jor@al
Delta, foram desferidos muitos atagues a Igreja Catd@iaa Becker. Embora no discurso
houvesse a preocupacédo de manter implicita quatelasgdo com a politica, havia ligacdes
inequivocas das cupulas macgons com os trés padier@dministracao publica do Rio Grande
do Sut’® E ndo menor era a preocupacéo das autoridadgissas com o que se passava no
poder Executivo. Becker seguidamente referia-sergd® de Medeiros como wondutor de
homensum tipo de lideranca da qual a sociedade tant@icafe

Ainda que houvesse, desde a proclamacéo da Repulni@a determinacao ideoldgica

de laicizacdo do Estado e que o governo empunlaasaadeira do positivismo cientificista,

174 WEBER, Beatriz TeixeiraAs artes de curarmedicina, religido, magia e positivismo na RemabRio-

Grandense — 1889-1928. Santa Maria: Ed. da UFSMyuB&EDUSC — Editora da Universidade do
Sagrado Coracéo, 1999. p. 107.

COLUSSI, Eliane LuciaPlantando ramas de Acacia maconaria gaicha na segunda metade do século
XIX. 1998. 387 f. Tese [Doutorado em Histéria] Curso de Pds-Graduacdo em Histéria, Instituto de
Filosofia e Ciéncias Humanas, Pontificia Univerdel&atélica do Rio Grande do Sul. Porto Alegre, RS,
1998.

VESCIO, Luiz EugénidO crime do Padre Sérianaconaria e Igreja Catélica no Rio Grande do(S893-
1928). Santa Maria: Editora da UFSM, 2001.

ISAIA, Artur CesarCatolicismo e Autoritarismo no Rio Grande do.Rdrto Alegre: Edipucrs, 1998.
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ndo podia desprezar a forca popular da Igreja gesta época, apostava em grandes
manifestacfes publicas em datas comemorativas, rdgrando um crescimento importante

no nimero de fiét$® Além disso, havia pontos de convergéncia entrgostulados catélicos

e positivistas. Para os ultimos, que detinham dsa® do poder civil no Estado, a Igreja

ajudava o governo no sentido de pregar a orderdigciplina aos poderes constituidos, pois

via o0 positivismo como salutar por ser anti-revauoério, antiliberal e se basear no conceito
de moralidad¥®.

A hierarquia da Igreja via com bons olhos a exiggéde um governo forte, de cunho
autoritério, pois coincidia com o pulso firme comeretendia guiar a fé popular, calcando-a
também no respeito a hierarquia e aos ditames gquem de Roma. Ambos visavam,
portanto, a regeneracdo da sociedade por meiodgmoido respeito as tradi¢coes, da volta a
uma moral anterior ao caos — diziam - instaladm gaderalismo individualista pos-
Revolucao Francesa. Havia, assim, madus vivendnarmaonico entre o Estado e a Igreja no
RS.

Creio, portanto, ser bastante plausivel que aviete&&o do arcebispo de Porto Alegre
junto ao Governo tenha realmente ocorrido e pagsmfluenciado a decisdo da diretoria do
S&o Pedro de ceder as reivindicagbes das Irmasit@aas magons, ndo deviam ver com
bons olhos a presenca de praticas catdlicas déatkospicio Sdo Pedro. Havia décadas que
as entidades hospitalares gaulchas tinham membrognalgonaria em seus quadros
diretivos®®. Estes diretores, portanto, acompanhavam de merpmder da pregacéo do
Evangelho sobre as almas abaladas pelas doengasmn A mensagem transcrita abaixo
revela o quanto os desagradava o envolvimento ldgos®s catolicos dentro de entidades
onde se encontravam pessoas em situacao de faalgilftsica e emocional — como era 0 caso

de um manicémio.

Até na Casa de Correcdo, até entre os pobres sudaos os jesuitas
procuram comover as almas em beneficio propriogd?rax caridade a
pobres pais de familia presos porque roubaram glvear a fome dos
filhos! Pregar o amor ao préximo, aos infelizesspguidos por um destino
implacavel que os atirou ao crime de que se artiggam no instante
mesmo que o0 cometeram! Esta s6 mesmo do clericalisfas € que D.

i;: ISAIA, Artur CesarCatolicismo e Autoritarismo no Rio Grande do.Rdrto Alegre: Edipucrs, 1998.
Ibid.

180 530 exemplos de entidades hospitalares com magomtiretoria a Santa Casa de Misericordia de Porto
Alegre, o Hospital de Caridade de Alegrete, a $faale Beneficéncia Porto-Alegrense e a Casa dedciarid
de Sao Gabriel, entre outras. COLUSSI, Eliane Luglantando ramas de Acéacia maconaria galcha na
segunda metade do século XIX. 1998. 489 f. Tesaitiado em Histéria] -- Curso de P6s-Graduacdo em
Histdria, Instituto de Filosofia e Ciéncias Humariasntificia Universidade Catdlica do Rio GrandeSio.
Porto Alegre, RS, 1998.



58

Claudio dava expansao no Unico sentimento que raaara usurpacao do
suor alheid™.

No mesmo ano em que iniciaram as negociacoes peaireda das religiosas para o
hospicio, em 1908, o Sdo Pedro passou a sediascgploia deClinica Psiquiatricada
Faculdade de Medicina. Foi justamente a gestadadwor Dioclecio Pereira, no periodo
1908-1924, a que mostrou “maior empenhocnacao de condi¢bes para a producdo de
saber E isto passava por administrar de modo exemplaospicid®”. Num momento de
afirmar a medicina comdonada loucura frente a sociedade e as autoridadagdusss, e de
colocar o hospicio em um lugar privilegiado enteeimstituicbes de saude da capital —
tornando-o um importante local de producdo de confento —, talvez o diretor tenha
relutado em atender as Irmés por achar que adaeligiancharia o status cientifico que
desejava parasua casa.

Mais contraditério ainda pode ter parecido, aoscos da Igreja, fossem magons ou
ndo, a atuacdo catolica dentro do S&o Pedro, umgueso proprio regulamento em vigéncia
— 0 de 1903 — mantinha as disposi¢cfes do antel@oi893, no que se referia a religido: era
permitida a presenca de padres ou pastores daaciws pacientes, em visitacdo ou
acompanhamento em seus ultimos momentos, tudoodédattogica de liberdade religiosa
pregada pelos positivistas, mas sem nenhuma mengédalégios ao catolicismo. Parece-me,
assim, bastante plausivel que os dirigentes doitiogpossam ter sido realmente dissuadidos
pelas autoridades politicas, contra a prépria \dmta ceder em suas conviccdes e atender a
demanda das Irmas. Afinal, para o Executivo estaduaresses maiores estavam em jogo —
como, por exemplo, o da legitimidade popular de@éprio poder — e, em ultima instancia,
eram de suas mesas que partiam as nomeac¢oes s camo o de diretor do S&o Pedro.
Cabia e eles pesar os males e julgar qual serenom

Portanto, creio que a tentativa de manter a relig@ controle dentro do manicémio
tenha se devido mais a um instinto de autopres&ovda ciéncia médica em sua posicao de
poder do que propriamente uma conspiracdo macora.dvidima de guerra entre Igreja e

maconaria da época, acredito, tenha colaboradogsaeaversédo da histéria que se difundiu

81 BOLETIM DO GRANDE ORIENTE DO RIO GRANDE DO SUL,dPo Alegre, ano 11, n. 2, p. 130-131,
1902 apud COLUSSI, Eliane LuciBlantando ramas de Acécia magonaria galcha na segunda metade do
século XIX. 1998. 393-394 f. Tese [Doutorado entétia] -- Curso de P6s-Graduagdo em Historia. tuisti
de Filosofia e Ciéncias Humanas. Pontificia Uniidarde Catdlica do Rio Grande do Sul. Porto AlegSs,
1998.

182 SCHIAVONI, Alexandre Giovani da Costé institucionalizacdo da loucura no Rio Grande dal:®
Hospicio Sdo Pedro e a Faculdade de Medicina. 1PBF-172 f. Dissertacdo (Mestrado em Histéria) --
Programa de P6s-Graduacdo em Histéria. Faculda&dad®efia e Ciéncias Humanas. Universidade Federal
do Rio Grande do Sul, RS, 1997. Grifo do autor.



59

através das décadas entre as Irmas de Sao Jodéetresum final feliz para elas gracas a
gualidade do trabalho que executavam.

Resolvido o impasse de 1916, as religiosas puddhmaammente desempenhar as
funcbes que tanto desejavam. E ent&o que se inigiapa que considero de harmonia entre o
saber cientifico e a religido. A influéncia e papacdo das Irmas aumentou ano apds ano.
“Em 1926 foram construidas a clausura e uma noypel@ae trés anos apds as Irméas
assumiram definitvamente a administracdo interma emhtdo Hospital S&o Pedtd.
Alcancaram assim um poder maior que os das refigid® tempo em que o entdo hospicio
esteve ligado a Santa Casa, porgue tinham maiegseesmais setores sob seu comando. E o
principal, do ponto de vista da Gtica cristd quspirou a fundagédo da Congregacdo séculos
antes: sem restricdes quanto a pregacao das matie/desus.

Mas, apesar de fatos inequivocos da presencardporente religioso no hospital,
como a construgcdo de uma nova capela e a libergade o exercicio de suas praticas
catdlicas, talvez houvesse um certo constrangimeiatatifico — quem sabe, uma disputa
velada de poder — em reconhecer a importancia testeno dia a dia dos alienados. Fazer
isso significaria admitir que sO a psiquiatria edamais atividades recreativas e de labor nédo
eram suficientes para melhorar a qualidade de didainternos e o misticismo era também
imprescindivel. Na obr®siquiatria no Rio Grande do Sub ex-diretor Jacinto Godoy faz
diversas mencdes elogiosas ao trabalho das Irmds, segundo ele, elas desempenhavam
apenas “funcées de enfermagem e administraffag\o longo de 460 péaginas, o véu de
siléncio no que se refere as inUmeras celebragfigiosas que faziam parte do cotidiano do
hospital s6 é levantado em uma rapida referénciama missa conduzida pelo Padre
Capuchinho Frei Lino, solenidade esta em homenageamiversario do proprio médtéd

Segundo o diretor que mais tempo dirigiu o Sdo #&tra instituicdo s6 havia
resistido aos inumeros problemas infraestruturaisusta do estoicismo das suas religiosas,
de seus médicos e de sua enfermagénMas quem |& o seu livro desavisadamente poderia
pensar que a uUnica diferenca entre o trabalho dssiomarias de S&o José e os demais
funcionarios era a natureza do vinculo empregatigiando, na realidade, elas tinham

inUmeras responsabilidades no tocante a tudo acpréecia la dentro.

183 CHEUICHE, Edson Medeiro§ragmentos histéricos do Hospital Psiquiatrico S&edro, na Porto Alegre
do século XIX a meados do século. R¥rto Alegre: Servico de Memoéria Cultural do HP3@12. Material
nao publicado.

1:‘5‘ GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do SuPorto Alegre: Edicdo do Autor, 1955. p. 386.

Ibid.

18 De 1926 a 1932 e 1937 a 1951. ALVES, Gabrielle ahiez; SERRES, Juliane C. Primodospital
Psiquiatrico Sdo Pedrdl25 anos de Histéria. Porto Alegre: Edipucrs,2G0 75.

187 GODOY, op cit. p. 420.
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Fotografia 2 — Os homens da saude mental no RS

1

?5_ !
P

Fonte: Hospital Psiquiatrico S&o petdfo

E ainda que contrariados no inicio, os médicos @l Bedro possivelmente tenham
vislumbrado, no decorrer da convivéncia com as 3trnad beneficios que o fator religioso
poderia trazer ao seu trabalho de cientistas daentiermana. Talvez tenham se dado conta de
qgue a religido, pelo menos até onde pudessem ttdaranos limites do hospicio, ndo seria
um meétodo de tratamento, como tantas outras psatilea cura vistas como magia e
supersticdo e contra quem a medicina levantava uas srmas, tentando aboli-las
completamente ou empurra-las para a ilegaltfddmas sim um complemento, uma espécie
de compensacéao afetivo-emocional ao abandono mugites foram relegados la dentro.

O trabalho das freiras era um acréscimo ao tratemmédico, e ndo uma terapia
alternativa a competir pelo mesmo terreno no cérdbrdoente. Além disso, elas poderiam
ser grandes aliadas no trato com os alienados madan@m que, conquistando-lhes a
confianga, extraissem destes a confissdo de clisammentais para a abordagem e o
tratamento terapéutico a ser empregado. A figuranddico, num contexto de reclusdo, em
muitos casos forcada, pode fazer com que o pacsenfteche ainda mais em si, vendo nela a
imagem temida da autoridade e da repressao. Jianlasdgeveneravelde uma freira pode
inspirar mais confianca — principalmente entre atiogente catélico dos alienados — e,

188 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDROPorto Alegre, [193-].0s homens da salde mental no RS.
Localizacao: Fototeca do Servico de Meméria Cult@adoutor Jacintho Godoy é o primeiro da direita.

189 \Ver em WEBER, Beatriz Teixeirds artes de curarmedicina, religido, magia e positivismo na Rejwébl
Rio-Grandense — 1889-1928. Santa Maria: Ed. da UFSaliru: EDUSC — Editora da Universidade do
Sagrado Coracéo, 1999.
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através da mensagem do Cristo, alcancar os cosdisucurae ajudar a traduzi-la para o
corpo cientifico. Os psiquiatras ndo devem ter dadm muito para se dar conta de que “a
religido consorciada a ciéncia, pode ser ententhd@o uma seguranca adicional, sem que a
qualificacdo desta Gltima seja posta em quéttzo

A presenca de voluntarias cujo principio norteatfiCongregacéo a que pertenciam
era justamente o do conforto aos necessitadosripatieninuir o impacto negativo causado

por muitos aspectos da vida asilar.

Na medida em que a ciéncia médica ndo da respadiaientes a questao
do sofrimento, ela deixa em aberto uma questdo @usementar na
concepcédo do enfermo: “Por que eu estou doente?3¢b essa perspectiva,
a religido pode possibilitar que o enfermo resgatquestdo do sentido
ultimo, da razéo pela qual uma determinada enferteidecaiu sobre ele e
n&o sobre uma outra pesSoa

As Irmds acabaram se tornando, na opinido de mujos desfrutaram da
intimidade da instituicdo, as grandes respons®@icolocar um pouco de ordem no caos
gerado por problemas como a superlotacdo e adaliafraestrutura adequdda Apesar
da historicamente conflituosa relacdo entre ciéadaialigido, elas converteram-se também
aos postulados da primeira, estudando enfermagénnmecologia para melhor realizar
suas funcdes e compreender o que a medicina tirthaea sobre a loucura, sem jamais
abandonar o habito da evangelizacdo e o auxiliosdgsadas escriturasSeu papel de
acompanhamento diario dos pacientes era de vitglontdncia para que 0S poucos
medicos — em relacdo ao numero de pacientes — gesdrassem suas funcdes. Os
limites, ao que parece, eram respeitados, no queegdpeito a até onde o conhecimento
delas poderia ir.

19 ASSUNCAO, Luiza Maria de. Ciéncia e religido: dagdo entre médicos e religiosos no Instituto de
Psiquiatria do HCUSHRevista MosaicoGoiania:v. 2, n. 2, p. 126, jul./dez. 2009.

191 bid. p. 126.

192 ALVES, ProtasioEntrevista concedida a Marcelo Parker em 10 de male 2011 Informacao verbal.
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Fotografia 3 — Irmés de S&o José: as guardids do®&Redro

Fonte: Hospital Psiquiatrico Séo Pedfo
Irma Paulina, alias, € um perfeito exemplo de conaiscurso e a pratica psiquiatrica
tinha legitimidade perante as religiosas. Em sleadao comuns as alusdes aos beneficios dos
medicamentos tranquilizantes, de determinadas iterap até de métodos polémicos e
compreendidos por muitos como praticas de tortamanmo o eletrochoque. Assim, as
missionarias de Sao Joseé, ao receber permiss@&vatea Biblia aos alienados, mostraram-se
dispostas “a trabalhar de acordo com as normasifaean, [construindo] um discurso, através
do qual procuram colocar de forma enfatica a mtaate atual que as explicacdes cientificas

19 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDROPorto Alegre, [194-]Irmas de S&o Jos@s guardids do S&o
Pedro Localizagdo: Fototeca do Servico de Memoridtu@al. Nesta fotografia, as filas superiores séo
formadas pelas chamadasés de Corocujo habito era todo negro para diferencia-lasalaras. Tratava-
se de religiosas que entraram para a Congregac@m&ma idade avancada e nao tiveram as oportiegda
de estudo das demais, nem passaram por todagas discritas anteriormente. Elas eram encarregadas
servigos bracais. PAULINA, Irm&ntrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uhze de 2011
Informacao verbal. A foto foi tirada antes de 19adis quando Paulina chegou ao S&o Pedro a vestinéen
era toda branca. Como ha 61 freiras junto a escagia, que o registro tenha sido feito em 1946819949
ou 1950, anos em que, no periodo do habito essup@raram a marca de sessenta trabalhadoras rntahosp
CONGREGACAO DAS IRMAS DE SAO JOSE DE CHAMBERY. Setaria.Relacéo das “Irmas de Sdo
José de Chambéry” que trabalharam no Hospital Psitfico Sao Pedro, de Porto Alegre, durante os anos
de 1910 a 1997Caxias do Sul, 2004. Localizacdo: Hospital PsiguatSao Pedro.
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tém na area médica em detrimento das religltd4agalvez até algumas delas, no intimo,
pensassem gque o demodnio e seus asseclas contintenvdoninfluéncia perniciosa sobre a
mente humana, tao fraca e sujeita as tentacOestiian Mas, se assim fosse, sabiam que o
terreno onde atuavam era do saber cientifico elgqu@amtocar de acordo com a musica

Neste mesmo ano em que conquistaram a tao espiradade para levar a palavra
de Deus aos pacientes, 1916, as Irmés assumirala aifarmécia da instituicdo, que havia
sido criada em 1897. As religiosas de nome Gersregdgene, e mais tarde também a Irma
Beatriz, ficaram como responsaveis pelo setor qumduzia a quase totalidade dos
medicamentos consumidos pelos pacientes — os deimh&an da Santa Casa de Misericérdia
de Porto Alegre. Uma delas, Benedetta Eva Bollaheoida como Irma do Rosério, foi a
responsavel pelo setor de 1925 a 1975, zelando reepgra que seus auxiliares se
especializassem para melhor cumprir suas funcéedrmas também possuiam uma horta,
um dos locais onde os pacientes mais dispostosbalto cumpriam tarefas como parte do
tratamento — a chamatiborterapia®>. Quando Jacintho Godoy assumiu a direc&o, em 1926,
as freiras ja eram vinte e quatro no Sdo Pé&dro

Mas a sua atuacdo junto aos doentes mentais tralesceos limites do bairro
Partenon, devendo elas também serem lembradas @swenciais na existéncia e
funcionamento de outra instituicdo psiquiatricati@@legrense: o Sanatério Sdo José. Criado
por Godoy em 1933, por uma sugestdao da Superigafrdaas no hospital, a francesa
Francoise de Salles, tornou-se mais ecempo de missapara as Irmas da Congregacéao,

quando, trés anos depois, elas substituiram as i@adistas na administra¢db
2.6 “Nada apresentou que justifique a sua internagl

No dia 1° de maio de 1926, Anninka deixou pela piimvez o Sao Pedro, para
onde voltaria cinco anos e sete meses depois. Beglanda passagem, mais longa —
duraria doze anos —, héa diversos registros queaajual reconstituir tragcos importantes de
sua personalidade. Foi admitida em 18 de dezemdd®d1. Quando chegou ao hospicio,

onze anos antes, as Irmas de Sao José eram emondmeezoito. Agorapromovidoa

19 ASSUNCAO, Luiza Maria de. Ciéncia e religido: dagdo entre médicos e religiosos no Instituto de
Psiquiatria do HCUSHRevista MosaicdGoiania:v. 2, n. 2, p. 127, jul./dez. 2009.

195 ALVES, Gabrielle Werenicz; SERRES, Juliane C. PrinHospital Psiquiatrico Sd0 Pedrd.25 anos de
Historia. Porto Alegre: Edipucrs, 2009.

1% CONGREGACAO DAS IRMAS DE SAO JOSE DE CHAMBERY.@etaria.Relacdo das “Irméas de S&o
José de Chambéry” que trabalharam no Hospital Psitfico Sao Pedro, de Porto Alegre, durante os anos
de 1910 a 1997Caxias do Sul, 2004. Localizacdo: Hospital PsiguétSao Pedro.

197 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do SuPorto Alegre: Edicdo do Autor, 1955.
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hospital, o0 Sdo Pedro contava com trinta e trégiosas®® No prontudrio, hd uma
fotografia. O relatorio de 1920 ja fazia mencéosaovico fotografico no manicémio:
“Esse servico nao teve regular seguimento, e issque, ndo s6 quem o atende — o
machinista da usina electrica — que trabalha nésgartamento as noites ndo o pdde fazer
convenientemente, como também pela deficiéncia atenal na praca e elevado custo do
que exist&®.

Mas € provavel que a pratica de fotografar os paesetenha se normalizado nos
anos seguintes, porque passam a ser comuns imagsnsternados anexados a seus
prontuarios. O proprio Regulamento de 1925, em Asdigo 44°, dizia: “Admittido o
doente definitivamente, e por ocasido de sua sa@mpre que possivel, sera identificado

0% Mais tarde, em 1948, com o

pela fotografia, retrato morfologico, dactyloscqpe
intuito de integrar as informacdes do Hospital casndo Gabinete de Policia, foi criado
um setor de identificacdo. A iniciativa visava faar a recaptura de pacientes que
fugiam, pratica tdo comum ao longo de toda a hestda instituicdo, além de facilitar a
identificacdopost morterf™.

A foto de Anninka mostra uma mulher com ar sofridmas resignado. O rosto
lembra mesmo o que o senso comum classifica coma agtona Veste uma roupa
listrada que remete aos uniformes dos judeus nopas de concentracdo nazistas, além
de uma grande cruz na lapela. Esta cruz, mais @ougu simples adereco estético, é
bastante significativa. Diz muito sobre a sua m@nde se comportar e suas concepcoes
de mundo. As referéncias a sua religiosidex@gerada— sob o ponto de vista médico —
sdo constantes ao longo de todos os registros tdevestas com a paciente, desta época
em diante.

A ja citada carta do irmao Jodo, datada de 1926a dastas de que, talvez,
Anninka saisse com ele do hospital para ir moraGrarani. Entretanto — outro mistério

sobre suas andancas no mundo fora do S&o Pedromynixipio de procedéncia, ao

19% CONGREGACAO DAS IRMAS DE SAO JOSE DE CHAMBERY.@etaria.Relacdo das “Irméas de S&o
José de Chambéry” que trabalharam no Hospital Psitfico S&o Pedro, de Porto Alegre, durante os anos
de 1910 a 1997TCaxias do Sul, 2004. Localizacéo: Hospital Psigig@tSado Pedro.

1% RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negécios do Interior eriextRelatorio apresentado ao
Presidente do Estado do Rio Grande do Sul peloHbotasio Antonio Alves, Secretario de Estado dos
Negocios do Interior e Exterior em 30 de agostol82Q Porto Alegre, 1920. v. 1, p. 124. Localizagéo:
Memoria Parlamentar da Assembléia Legislativa do®&iande do Sul.

20 HOSPITAL SAO PEDRORegulamento para o Hospital Sdo Pedro, de 29 dermdem de 1925Porto
Alegre, 1925. Localizacao: Acervo do Servico de MamCultural do Hospital Psiquiatrico S&o Pedro.

201 ALVES, Gabrielle Werenicz; SERRES, Juliane Cnoni. Hospital Psiquiatrico Sdo Pedrd.25 anos de
Historia. Porto Alegre: Edipucrs, 2009. Neste at®}8, foram fotografados 1.801 pacient€slEUICHE,
Edson Medeirog-ragmentos histéricos do Hospital Psiquiatrico S&edro, na Porto Alegre do século XIX
a meados do século XRorto Alegre: Servico de Memdria Cultural do HP3®PL2. Material ndo publicado.
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contrario de sua primeira chegada mando dos loucgsonze anos antes, nao é ljui,
tampouco Guarani, mas Vacaria — segundo grafiapdaaé Vaccaria. A regidao era um
“vasto altiplano onde os estancieiros criavam §&tiacercada de coldnias italianas como
Antbnio Prado, Dona Isabel, Conde d’Eu e Caxiasn@ela foi parar la durante este
intervalo de tempo ndo consegui descobrir. Mas, vezaque um terco da populacéo de
ljui, onde morava antes da primeira internacéo, fermada por italiand$® e que
Anninka fora classificada nos prontuarios cordoméstica € possivel que tenha
acompanhado, como empregada, alguma familia dantd em sua mudanca para 0s
Campos de Cima da Serra — isso, é claro, se vploa ljui ao sair do Sdo Pedro. Outra
possibilidade é que tenha ido para Vacaria atrdeésontatos com a propria comunidade
polonesa da regido, talvez algum familiar, poisrégistros da chegada de pelo menos
1000 colonos desta etnia & cidade vizinha de Antéhado, entre 1890 e 1884 Por
outro lado, mulheres gque trabalhavam em casa @ara maridos e filhos, durante muito
tempo foram designadas nos documentos cdomésticassem que iSSO representasse
necessariamente uma ocupacao remunerada em casé&e®. Além disso, nas colénias,
essa designacao significava também o trato commiosags € com a agricultura.

O certo € que trabalhava, antes da segunda infeBynagm colégio de Irmas. E foi
justamente a Madre Superiora da instituicdo quen@minhou para o Sao Pedro. A
Congregacéo de S&o José possufa, desde 1904, coha gara meninas em Vacdfra A
educacado de criancas e jovens era uma das razi@essqoeis as Ordens foram atraidas da
Europa, e também uma das principais vocac¢des digsgosas de S&o José. Possuir um
colégio catélico em Vacaria era mais significatiminda, porque a populagdo vivia
dispersa na “planicie vasta como a Stftadificultando a evangelizacdo e a penetracéo
da Igreja. Como nao havia outra escola pertenceni@ grupo religioso no municipio, é

quase certo, portanto, que depois do primeiro ¢corda Anninka com as Irmas de Sao

22 GIRON, Loraine; HEREDIA, Vania Beatritistéria da imigracéo italiana no Rio Grande do SBbrto

Alegre: EST, 2007. p. 66.
GLUCHOWSKI, KazimierzOs poloneses no Brassubsidios para o problema da colonizagao polomesa
Brasil. Porto Alegre: Rodycz & Ordakowski Editore805.

Ibid. Na regido predominava a atividade agrapea e, segundo dados de 1920, 20.100 pessoasanora
na area rural e 1.900 na area urbana de VacariR@ES, Maria Nely Ferreira. Evolucdo historica de
Vacaria. In: GIRON, Loraine (Org.Lolonos e Fazendeirognigrantes italianos nos Campos de Vacaria.
Porto Alegre: EST, 2001. p. 287-305.

Na vizinha Antonio Prado as religiosas tambénmhaim uma escola. D’APREMONT, Bernardin;
GILLONNAY, Bruno de.Comunidades indigenas, brasileiras, polonesasliaitas no Rio Grande do Sul
Porto Alegre: Ed. da EST; Caxias do Sul; Ed. da JU(336.
2% D’APREMONT, Bernardin; GILLONNAY, Bruno deComunidades indigenas, brasileiras, polonesas e

italianas no Rio Grande do Sworto Alegre: Ed. da EST; Caxias do Sul: Ed. €5U1976, p. 53.
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José no S&o Pedro, novo encontro ocorreu em Vadarse assim foi, o relacionamento
nao teve nada de harmonioso.

Sobre isso, o apontamento meédico diz que ela sesidemava perseguida,
injusticada, incompreendida, tudo através de untuds® racional e extremamente

detalhado, conforme reproduzido no trecho abaixo:

Para fazer o relato dos sucessos que se realizarancolégio de Irméas,
onde trabalha, e que motivaram a presente inteonagforta-se as mais
remotas causas do incidente, detalha situacdesispréoras, lugares,
gestos, documentando sua historia cam luxo de minucias e uma
precisdo insuperaveiDemora-se descrevendo as pessoas envolvidas em
tais factos, reproduzindo todos os dialogos e é selicitada a abreviar o
relato — ndo faz, ndo se desvia nem perde o fisudehistoria, continua
em tom discursivo, convencida e ciosa de sua rga@zurando sempre
salientar seu comportamento, sua aplicacdo no ltrapatc. Diz-se
victima de perseguicdo pelas Irmas do colegi@uando solicitada a
justificar suas desconfiancas e esclarecer o maliessa perseguicéo,
torna-se reticente, ri com ar mysterioso e expHaagulhosa — que todos
Ihe invejavam ser muito trabalhadora, e até mesrvadre Superiora —
frisa a paciente — a inveja e persegue porisso

Quanto a ser perseguida e invejada no colégio, Rmdina acredita que isso fosse
mesmo possivel, tal a austeridade apresentadampunika, sua disposicao para o trabalho
e a disciplina com que cumpria as tarefas, alémtetoperamento nervoso e pouco
receptivo a criticd8® Creio que, ndo s6 a paciente tinha dificuldadesrelacionar-se
num meio social, como também a Congregacdo, pahoignte através de suas
Superioras, possuia um perfil autoritario. O choglee personalidades neste caso era
bastante provavel, ainda que a visao psiquiattichudsse apenas a internada a culpa pelo
conflito.

Assim como na época da primeira internacdo, peroiarsolteira, condicdo néo
muito comum no universo das mulheres imigrantess agora era classificada corda
Polonia, e ndo maisbrazileira, como em 1920. Outra vez foi encaminhada para a 42
classe. Baseado em documento de Vacaria, sua éeetgstrada como 34, contradizendo
a informacdo de 1920 e outras posteriores, de epi@ nhascido em 196%. Da mesma

maneira que agi quanto a nacionalidade, mantenie soseu nascimento a convicgédo do

27 HOSPICIO SAO PEDROProntuério n® 346(0manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRac&o

irregular. Localizacao: Arquivo Publico do EstadoRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20. Grifo nosso.
28 pAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 17 de niwe de 2009Informagcéo verbal.
29 HOSPICIO SAO PEDRO, op. cit.
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primeiro registro, até por se repetir outras veieslusive na Guia de Sepultamento
anexada no prontudrio.

O diagndstico € bastante revelador da sua relidaas: Psicose passional de
contetido misticd®. Percepcdo boa, meméria e associacdo de ideiamaimr sem
apresentar delirios. Ainda assim, foi admitida soriamente para observagdo. Um més
depois, um registro médico dizia: “Até a preserdtada paciente nada apresentou que
justifique a sua internacdo neste estabelecimehtlmo que se lhe deve dar &lta
Apesar disso, Anninka permaneceu outros doze ao@ao Pedro. Seriam seus delirios
misticos tdo perigosos a sociedade que precisasstesal forma apartada do convivio
social?

A requisicdo da Intendéncia Municipal de Vaccariaag@mpanhada de um
Certificado de Internacdo, onde ha mencawises de excitagdo maniacApenas trés
dias ap0s a observacdo anterior, de que poderialtey Anninka é matriculada e
transferida para a Secao de Tratamento, sob aglegde que ndo se ambientava em
familia — segundo informacdes repassadas pela dantsso me leva a crer que, depois
de sair do Sdo Pedro, em 1926, foi viver com um ido$ios, talvez o marido desta
cunhada cuja fala esta registrddalnfelizmente ndo consegui descobrir se esse irméo
era Joado, que residia em Guarani, nem qual o pycuiihado por Anninka, desde a
primeira alta, até seu estabelecimento em Vacd&&.qualquer forma, fica claro o
gquanto os hospitais psiquiatricos serviram para gqumpatibilidades familiares
resultassem em internacdes, dentro da visdo deogpeetenso alienado era alguém
constantemente “suscetivel de uma passagem ao napoevisivel e violentd?,
precisando, por isso, ser isolado. E ainda que x@snes e investigagcdes do corpo

210 A psicose passional é caracterizada por vendade reveladaje contetido amoroso, a partir da qual diversas
interpretacdes séo elaboradas. BRESSANELLI, Juliarexotomania como resposta psicética aos impasses
do amor.2007. 94 f. Dissertacdo (Mestrado em Psicologi®regrama de Pés-Graduacdo em Psicologia.
Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas. Unidads Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, MG,
2007. Disponivel em: <http://www.bibliotecadigitéing.br/dspace/bitstream/1843/TMCB-
TWYM2B/1/_disserta__o_revisada___para_pdf 24 0®9de9.pdf>. Acesso em: 3 mar. 2012.

21 HOSPICIO SAO PEDROProntuario n® 346(0manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRacao
irregular. Localizagao: Arquivo Publico do EstadpRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20.

212 5e a situacdo hierarquica da mulher imigranterdetd familia ja era de inferioridade, pior ainda a das
solteiras. Para elas, “restava apenas a servidamas casadas, ou entdo se tornar empregada Hadayn
nas terras herdadas por seu irméo e das quais tsendadas, criando os sobrinhos e fazendo tottad®
servicos sem remuneracao”. GIRON, LoraiBeminacdo e subordinacddulher e trabalho na pequena
propriedade. Porto Alegre: EST Edic8es; Sulianird et Vida, 2008, p. 96. Talvez 0 maior sintoma da
loucura de Anninka tenha sido a insisténcia em paater solteira e, por essa condicéo, ter de aoeitans
dos parentes com quem morava.

213 CASTEL, RobertA gestdo dos riscosta antipsiquiatria & pés-psicandlise. Rio de JanEirancisco Alves,
1987. p. 126.
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meédico do hospital ndo tenham detectado razdesgeoafinamento, foi feita a vontade
de quem a encaminhgid

Havia muitos problemas na organizacéo interna wfasnacdes sobre os pacientes.
No caso de Anninka, um més e dez dias depois desesuanda entrada ha uma notificacao
médica de que ela ja havia sido internada. Port@ésido percebido antes, foi feita uma
segunda papeleta. Pode-se ter uma ideia do caesoegdnizacdo no controle identitario dos
internados se pensarmos que, quase vinte anossdgpando do inicio do trabalho de Irméa
Paulina no S8o Pedro, a confusdo ainda era grandgele aumentava a dificuldade dos

tratamentos e o sofrimento dos internados:

“Tinha doentes esquecidos la dentro. As vezes vimhadoente 14 dentro, achava que
tava em condi¢cbes de alta, que tava bem, pergurtamame, levava la em cima pro
doutor ver, e nem tava baixado, ndo tinha registeobaixa. Porque era tanta confusao
que as vezes baixavam e ndo dava nem pra rediStrar

A situacdo era antiga. No relatério de 7 de agostal920, o doutor José Carlos
Ferreira, médico-adjunto do manicdmio, argumentpy@ a taxa de mortalidade no primeiro
ano dos que entravam no hospicio, 19,4%, era rdai@ue entre 0S que ja estavam a mais
tempo no local, 14,2%. Segundo Ferreira, essaegidocia nas estatisticas se explicava pela
péssima assisténcia dada aos doentes no periodo aréua chegada na instituicdo. Seriam
necessarios, segundo suas palavras, enfermei@s@aduzir os pacientes ao hospicio, “em
vez de guardas como quase sempre acdiitect descricdo do transporte dos pacientes do

interior do Estado remete a um verdadeiro cendribadror:

“Os doentes vinham assim em comboios, por exenfgégrete, Uruguaiana, Santa
Maria, eles recolhiam todos os doentes, as pesdaasia, como aqui em Porto Alegre
também, e eram enquadrados na delegacia. E quamic® &ssim um nimero que valia a

24 Desde o século XIX, estudiosos da alienacdo meotaho Esquirol, detectaram no ambiente familiar a
origem do “primeiro abalo nas faculdades intelastiea morais” do individuo. ESQUIROL, 1805 apud
FOUCAULT, Michel. O poder psiquiatrico Sdo Paulo: Martins Fontes, 2006. p. 147. Seglrm@ault,
para o poder psiquiatrico é fundamental a captor@aipo do alienado, por isso a ideia de sepad&lo
familia. Essa pequena célula, onde também se daortamtes relacdes de poder, deve ser desmembrada,
desconfigurada. Qouco deve ser afastado de seus parentes, poissabt cientificoconsidera o meio
familiar “absolutamente incompativel com a gestéadalquer acéo terapéutica”. FOUCAULT, Michel.
poder psiquiatrico Sdo Paulo: Martins Fontes, 2006. p. 122. Pard‘@lrigar natural da doenca é o lugar
natural da vida — a familia”. FOUCAULT, MicheéD nascimento da clinicatl. ed. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 1994. p. 18. Mas, no caso de Annirfké justamente no isolamento asilar, no modelo
institucional tdo criticado pelo pensador francg®etantos outros autores, que ela finalmentedaptau e
conseguiu exercer uma sociabilidade razoavel.

25 pPAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 17 de ndwe de 2009Informacao verbal.

21 R1I0 GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negécios do Interior eriext Relatorio apresentado ao
Exmo. Sr. Dr. A. A. Borges de Medeiros PresidemteEdtado do Rio Grande do Sul pelo Dr. Protasio
Antonio Alves Secretario de Estado dos Negociontiior e Exterior em 30 de agosto de 1920 1.
p.128. Porto Alegre: Officinas Graphicas d“A Feaigho”, 1920. Localizacdo: Memorial do Legislativio d
Rio Grande do Sul.
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pena fazer uma viagem, entdo, por exemplo tinhavag#o, enchia, eles vinham
escoltados por dois policiais. Enquanto isso ficavaa cadeia, entdo tu pensa em como
€ que eles vinham, mais mortos que vivos. O poefedndava assim s6 um oficio
dizendo: ‘Estou encaminhando para o Hospicio Sadr®dulano, beltrano, cicrano’.
Dizia o0 nome de todos numa folha. [...] Até veimuraz um caminhdo de carroceria la
do interior, tu vé como que eram as estradas naqtezhpo e na carroceria tinha uma
tal de pedra, ndo sei como € que era, e 0os doembam deitados assim, a camisa-de-
forca era um saco de lona assim, com feicho e amuoicadeado. E ai eles eram
amarrados a essa tal de pedra em cima da carrogandeeles ndo poderem sair fora né?
Entdo tu ja pensou com o0s solavancos como é qaeagstas costas deles? Até hoje isso
me marcou, quando a gente tirava dos saco aquetesites, eles estavam todos
machucados, cianosadas as costas, tudo, olha tuacag™”.

Mas tudo indica que a chegada ao Séo Pedro naificeiga, de forma alguma, um
alivio para os que tanto sofriam no trajeto doriatepara a capital. Prova disso é o fato,
narrado acima, de pacientes vivendo la dentro sem lpuvesse qualquer referéncia
documental a sua existéncia. Apartados da sociqulde familias, eram inexistentes para a
instituicdo onde viviam. Em 1938, por iniciativa elatdo diretor, Jacinto Godoy, foi criado o
Servico de Profilaxia Mental, ou Servico Abertomamsto por duas assistentes sociais,
dotadas de inimeras obrigacdes, como organiz&lesfpessoais dos pacientes; conversar e
orientar as familias, buscando com estas o maxosesiyel de informacdes sobre os internos;
auxiliar na readaptacdo ao meio social os que sresalta; etc. Além das funcionarias
contratadas, diversas estagiarias passaram pel®&#id6*® Mas, a julgar pelos relatos de
Irm& Paulina sobre o verdadeiro caos em que sengagam 0s doentes e a completa
desorganizacao quando chegavam ao hospital, esteostdi mais um dos que funcionaram
muito mais no papel do que na pratica. Havia muabalho para S&o José na casa de Sé&o
Pedro.

27 PAULINA, Irmé. Entrevista concedida em 17 de novembro de 2008rmacao verbal.
218 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do SuPorto Alegre: Edicdo do Autor, 1955.
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3 BONDADE E FIRMEZA: O EVANGELHO DO AMOR E DA DISCI PLINA

Se é verdade, como afirma Paulina, que as relgides580 José levaram para dentro
do S&o Pedro o toque de carinho e solidariedadspiasaveis no tratamento dos que la
viviam confinados, ndo € menos exato dizer queerdm com pulso firme e mao-de-ferro,
ndo apenas na lida com pacientes mais agressipmsi@ doceis, mas também nas suas
relag6es com o corpo médico e demais funcionéfieisdo conquistado em 1916 o direito de
exercer sua pregacdo catodlica, inserindo os aleenad circulo de seus rituais e praticas
litargicas, as Irmés foram conquistando espaco midtrativo dentro da instituicdo e
aumentando quantitativamente sua presenca. Apnmamram antigo costume de utilizar os
internados em melhor estado para o auxilio dasatamtidianas e, assim, cdmondade e
firmeza — que Irma& Paulina diz ser seu IéMa—, conseguiram associar o nome da
Congregacdo de maneira definitiva ao do nosocoBmguanto crescia a importancia das
freiras no dia a dia do hospital, aumentava tambénieresse cientifico dos psiquiatras em
Anninka, especialmente na sua crenca em vozeslgueitiam o que fazer e em quem
confiar. A paciente, por seu turno, afeicoava-sdacaez mais aquele ambiente onde,

finalmente, comecava a ter a sua importancia resoda.
3.1 Um hospital maishumanizado?

Em 1950 formava-se na Escola Profissional de Erdgem, criada dentro do
nosocémio em 1939, a 112 turma de enferm&toEntre os 22 alunos, duas religiosas da
Congregacéao de Sao José. Nao foram as primeirass Aelas, outras 18 ja haviam recebido
o diplom&*’. O quadro geral da populacdo do hospital era d& Sdvidores, entre

enfermeiros, freiras e auxiliares, para mais deil3asilado$?’. A profissionalizacdo das

219 A adocdo de um lema individual é uma caracteastias Irmds de S&o José. Alguns outros exemplos
escolhidos por companheiras de Paulina gaoor e sacrificip Sou de Deus e do povo também, para
semprel O Senhor é minha luz na caminhada. Ele é mey fd@atificar-me com Cristo na sua oblagd®
Jesus por Maria! — Jesus como esposo, Maria, minia! CONGREGAGCAO DAS IRMAS DE SAO JOSE
DE CHAMBERY. Memorial das Irmas de S&o Jos#012. Texto disponivel no link Memorial-Saudades.
Disponivel em: <http://www.isjbrasil.com.br/indekg#?page=memoriais>. Acesso em: 29 jan. 2012.

220 0 Regulamento de 1925, no Capitulo XIX, ja prewviariagdo de uma Escola de Enfermeiros, estipulando
inclusive o tempo que duraria o curso — dois anesjde seria dada preferéncia, como realmente exzant
aos que ja trabalhassem no hospk#DSPITAL SAO PEDRQRegulamento para o Hospital S&o Pedro, de
29 de dezembro de 1925. Acervo do Servico de Men@uitural do Hospital Psiquiatrico Sdo Pedro. ®ort
Alegre.

221 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do SuPorto Alegre: Edicdo do Autor, 1955.

222 CHEUICHE, Edson Medeiro&ragmentos histéricos do Hospital Psiquiatrico S&edro, na Porto Alegre
do século XIX a meados do século. R¥rto Alegre: Servico de Memdria Cultural do HP3®12. Material
nao publicado.
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Irmas, para melhor dar conta de suas responsalekdaerante os doentes mentais, fortaleceu
ainda mais os elos entre elas e o corpo médicogfiduicdo. Dois dias antes da data em que
seria realizada a solenidade de formatura, falecg&uperiora da Congregacdo no hospital,
Madre Francoise de Salles, uma das duas francesiess\diretamente da Europa para o Sao
Pedro em 1910, ultima remanescente do pequeno gmiginal. Sobre Francisca, como era
chamada, escreveu o entéo diretor Jacintho Godoy:

Espirito fino, aprimorada educacao, possuia daeohcdo que a tornavam
querida de cada uma das doentes internadas, attawéstos anos. Foi um
exemplo de bondade, devotamento, que serviu dedgadtas suas Irmas de
Congregacao e as demais funcionarias leigas. Gojeth morte em plena
atividade, detinha ela a tradigédo oral da histdoavelho hospicio, que era
sempre interessante ouvir de seus labios. O sapalezimento abriu um

claro dificil de preencher e sera sempre recordeglm pesar e com

saudad®&®

Com a morte de Irma Francisca, partia do Sao Pedin dos primeiro€ampos
missionariosdo grupo no Rio Grande do Sul — a principal peagem do inicio do
relacionamento entre as Irmas de Sao José e otdlospancoise e as que a sucederam no
comando do grupo, acatando orientacdo da Casanei@wie Garibaldi, nunca aceitaram que
o Estado as contratasse individualmente. O acaadte#o diretamente com as Superioras da
Congregacéo e so elas tinham o poder de alocalig®sas, de acordo com a vocacédo de
cada uma. Se fossem como os outros funcionariosyhadas individualmente, poderiam ser
enviadas, por exemplo, para trabalhar em setoresmetrativos de quaisquer outros 6rgaos
publicos. O poder sobre o destino das freiras lg@gue ndo estava em questdo, tendo sido
razao de descontentamento das religiosas aindécaaa de 1950, como se vera adiante.

“Entdo no contrato tinha 80 irmas, e ali a Supedarecebia pelas 80. N0s ndo éramos
individuais, era por contrato. No contrato era pagatas, como se fosse agora 0 servigo
de limpeza. E nés aqui, como contratadas, ndo tidsadireito a aposentadoria, nem
férias, nem folgas, nada nada. Mas nés tinhanmmestdia viver, nos sustentar com o que
o Estado tinha naquele tempo. NO0s ganhavamos comidaupa, por exemplo, roupa de
cama, coisas assim, nos tinhamos do Estado. E quadsl ficAvamos doentes, que aqui
nds tinhamos sala de cirurgia, nés tinhamos tudd @éue se podia fazer aqui, se era
uma cirurgia que se podia fazer, se fazia aqui.edlicacdo também, que o Estado tinha,
se nos precisavamos nos tinhamos, isso tudo entr@aa@ntrato. As Irmas pediam pra
renunciar aposentadoria, essas coisas todas, masoghstado sustentasse até a morte,
nessas condicdes, e muitas morreram aqui, dé*fato

22 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do StPorto Alegre: Edicéio do Autor, 1955. p. 386-387.
224 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de outwte 2010 Informagcéo verbal.
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Embora o pagamento fosse realizado para a Congmegacndo individualmente as
Irm&s, diferentes fungcdes mereciam remuneracadmtdistA Superiora ganhava mais, a
farmacéutica ganhava mais, a administradora ganhawas [...] e constava até servico
religioso®?>".

Ainda que funcionasse dentro do hospital, a Esada Enfermagem formava
profissionais para trabalhar em todos os departerpeto Estado, na area da Salde. Depois
de concluido o curso, alguns ingressavam, “medi@oi@curso, em que obtiveram as
melhores classificacdes, em outros servicos médarasda especialidade neuropsiquiatrica,
tais como a Aeronautica e o Hospital de Pronto Boatesta cidadé®. Mas as freiras com
formacgao de enfermeiras, em geral, permaneciamaod®8dro, podendo ser removidas para
outrosterrenos de missaapenas por suas superioras.

Depois de professar e fazer os votos, as religiesas distribuidas para as diversas
regides do Estado onde a Congregacédo estava megentturmas de novicas formadas
anualmente tinham entre trinta e quarenta membiBes. dez a quinze delas eram
encaminhadas para o nosocomio de Porto Alegrd,doeamais recebia as Irméas de S&o José.
Paulina afirma que, em muitos casos, a remocacladgosas de um local para outro era
mesmo necessaria, principalmente no caso do Sdo,R@djue nem todas conseguiam viver
naquele ambiente e dar conta das tarefas necasd@idapropria, que tanto rezara para que
ndo fosse transferida para |14, tinha tudo pararysgs um caso de inadaptacdo ao grande

casarao da Bento Gongalves, mas nao foi isso queeneu:

“Sou de Garibaldi, s6 conhecia Garibaldi, ndo coonl@eoutro lugar no mundo. Mas ai
depois quando eu vim, no trem, e o pessoal do tabsm@io me buscar, ndo enxerguei
nem a rua por onde eu vim, entrei aqui por essadsta ali, fiquei aqui dentro e t6
ainda aqui. E quando entrei eu pensei: ‘Que bonoragu ndo preciso rezar mais pra
nao vir, estou aqui, acabou’. E sabe que eu gosteimecei a sentir amor, gostei daqui,
doentes que ndo falavam a gente conseguia fazefabr de novo, doentes que néo se
relacionavam... Isso tudo me dava vida. Quando@uecei a trabalhar me disseram:
‘Olha Paulina, vocé néao vai trabalhar na enfermagerocé sé ajuda na limpeza, na
higiene, pra se acostumar’. Mas ai depois a Irm# saeu fiquet”.

Ela diz ter logo se identificado com os doenteadeeneles o ser humano necessitado

de carinho e afeto onde a psiquiatria, muitas vepgecurava apenas um cérebro

225 pPAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de outute 2010 Informac&o verbal. O
dinheiro destinado ao servico religioso era utilizgpelas Irmds pra pagar o sacerdote, compraramalh
héstias, velas, vinho e todo o material relacionamo a manutencdo da capela.

226 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do Suborto Alegre: Edicdo do Autor, 1955. p. 370.

22T PAULINA, op. cit.
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danificadd®®. Na companhia das freiras mais antigas que l&astadedicou-se ao trabalho
com afinco e em pouco tempo, segundo suas prgmlasras, passou a realmente gostar do
lugar. Além do trabalho de enfermagem, os oficadigiosos lhe inspiravam, especialmente
ao ver o que chama de grande aceitacao por patalidaados da pregacao ministrada pelas
Irmas e pelos padres capuchinhos que conduziansaasmo local.

Fotografia 4 — Irmas comungando na capela

Fonte: Hospital Psiquiatrico S&o Pedrto

Paulina afirma que, ao contrario dos médicos, paem o sucesso de seu trabalho
consistia na cura da loucura ou no atenuamentoeds efeitos danosos, as Irmas se
contentavam em melhorar a qualidade de vida defdréocal. “Eu digo as vezes; ‘Olha

aquela ali,_que loucura bonita que efem’. Ai me dizem: ‘Porque a senhora acha que é

bonita?’ Porque ela explica tdo bem uma coisa quegta é real e que nade".

28 Questionando a natureza da psiquiatria que prégalamento e a exclusdo, Santos afirma queedistina

as especificidades e “ndo enxerga a pessoa, e siimgadstico”. SANTOS, Nadia Maria Weber. Nas
“entrelinhas” da historia: sensibilidade e exclus@onarrativas da loucurdistéria Unisinos n. 10, p. 89,
jan./abr. 2006.

22 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDROIrmas comungando na capeléorto Alegre, [196-].
Localizacao: Fototeca do Servico de Memdria Cultura

230 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 17 de ndwe de 2009Informacao verbal.
Grifo nosso.
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Desde que foram criados os primeiros manicémiosiaano final do século XVIII, na
Europa, o ambiente de exclusdo dos que eram tmoe doucos gerou grande interesse nas
populacdes que viviam nas proximidades. Alvos da gariosidade morbida, os internados
eram vistos como integrantes de uma feira itineraet aberracdes, “onde o desatino seria
inteiramente contido e oferecido em espetaculo, pengo para os espectadores, onde o
desatino teria todos os poderes do exemplo e nedibgmiscos do contagio. Em suma, asilo
restituido & sua verdade de j&tita Algumas autoridades chegavam a recomendar geeepa
maes levassem seus filhos aos hospicios, para assimruir de suas “funcbes
pedagdgicds?’. No S&o Pedro nao foi diferente. Antes mesmosyas portas se abrissem ao
publico interessado em ver como viviam aquelas gobftimas da “ronda do desafifit)
isolados do centro da entdo pequena Porto Alegrelistante regido do Partenon, o jornal
Mercantil descreveu um acontecimento de notavel insensabd#ichumana. A edicéo de 30 de
junho de 1884 comentava a inauguracdo do manicépgm meio a criticas quanto ao pouco
espaco, luminosidade e ventilacdo dos quartos mathas, ndo por acaso, dellas—, ndo
perdoava a inconveniéncia da festa, regada a rogmpagne, que teve lugar em frente aos

dormitérios dos pacientes:

Era a alegria ruidosa dos felizes escarnecendalekgracados que riam as
vezes, ao ouvir 0os sons das bandas marciaes, umeritristeza que

confrangia a alma e inspirava compaixao. Ao lado glee gemiam, ao lado
dos infelizes loucos, ao lado da miseria, ressoagarnvivas e tiniam os

cop(2t>3s4 dos convivas que na sua vaidade nao trepidawa escarnecer da
dor!

Mesmo as autoridades que por la passaram ao lasganbs, a pretexto de verdoco
as descobertas cientificados psiquiatras e conhecer as instalacdes fisiaamstituicao,
podem ser, a meu ver, incluidas neste rotwlstas da loucuraNomes como Borges de
Medeiros, Getulio Vargas e diversos outros polgtide renome regional e nacional estiveram
no Sao Pedro e tém suas assinaturas imortalizadawno de Visitantes da instituicao, isso
sem falar na Princesa Isabel, responséavel pelagumagédo oficial do hospicio, em 30 de

8L FOUCAULT. Michel.Histéria da loucura na Idade cléssica. ed. Sao Paulo: Perspectiva, 2009. p. 357.

%2 DESMONCEAUX, 1789 apud FOUCAULT, MicheMistéria da loucura na Idade classic8. ed. S&o
Paulo: Perspectiva, 2009. p. 357. Foucault caiaetesta pratica da visita de curiosos aos alienadmo
sadismo, fenbmeno que, para ele, “nasceu do imemi® e no internamento”. FOUCAULT. Michel.
Historia da loucura na Idade classic8. ed. Sao Paulo: Perspectiva, 2009. p. 359.

233 FOUCAULT. Michel.Histéria da loucura na Idade classica. ed. S&o Paulo: Perspectiva, 2009. p. 217.

234 JORNAL MERCANTIL 1884 apud CHEUICHE, Edson Memsi. Fragmentos histéricos do Hospital
Psiquiatrico Sdo Pedro, na Porto Alegre do séculd A meados do século XRorto Alegre: Servico de
Mem@ria Cultural do HPSP, 2012. Material ndo pauli.
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janeiro de 1885. Mas ela, faca-se justica, teveomportamento bastante elogiado pelos que
presenciaram o acontecimefito

Ja décadas depois, particularmente aos domingdsddes acorriam ao Sao Pedro,
no que ja havia se tornado um passeio tradiciovsbpdrto-alegrenses, muitos deles movidos
“por um espirito de curiosidade de ver doentes ai®gbm 0s quais muitas vezes nao tinham
lacos de parentesco ou amizife Expor dessa maneira os alienados a quem quendme
tivesse com eles algum vinculo, era algo que, skg®aulina, ia contra os principios das

Irmas:

“Desde as primeiras que chegaram o nosso objetreot@tar bem os doentes e dar o
sentido que eram seres humanos, porque eram tratgde nem loucos. Até hoje usam
essa palavra, um nome pejorativo. Entdo a gentedaumudar essa caracteristica que a
gente tinha com o doente mental, porque era unhserano, ndo era qualquer bicho.
Até eu ndo gostava e até hoje ndo gosto quandawirgessoas querendo visitar 0 S&0
Pedro, ver o S&o Pedro. Mas isso aqui ndo é umoégam pra estar mostrando 0s
doentes mentais, ndo achava justo, até hoje n&oco golsto. [...] E a nossa
mislzssi;)naridade agui quando entramos era ajudar ®sgeentes que eram tratados muito
mal=".

Anos depois, ja perfeitamente ambientada e certeerdencontrado o seu lugar no
mundo, ou, conforme suas proprias palavras, o lpaed exercer o sewa@ificio, Paulina
participou de algumas selec¢des de funcionarios tpabalhar no hospital. Ela diz que, tendo
autonomia para decidir quais seriam contratadoBnas ndo se importavam se o candidato
era intelectual, se sabia escrever bAnpreocupacgao era outré&Eu olhava se ele tinha um
dom maternal, uma visdo de ajuda de trabalho, igge eu olhava na caracteristica da
pessod®™® . Tudo para que pudessem manter o padrdo de aemoimue haviam implantado
décadas antes, com firmeza e disciplina, mas tanthéimho e atencdo. E para tanto, tinham
carta branca dos médicos para escolher os cansliga®lhes parecessem mais apropriados,
comandando estes processos de selecdo de pessoal.

Conforme mostrado no capitulo anterior, um dos nmbosemais dramaticos da vida
de um paciente do Sao Pedro era justamente a &hegadmelhor, todo o periodo de

transferéncia, especialmente daqueles vindos édant até finalment@ousarno novo lar.

%5 0 mesmo jornaMercantil, que meio ano antes tanto criticara a festa dadadapendéncias da instituicéo,
definiu o comportamento da filha do entdo Imperdstasileiro como bastante apropriado, ressaltanidboo
de ela ter dado demorada atencdo a um pacientbeueostrara “diversos trabalhos feitos por si eniolo
de pdo”. JORNAL MERCANTIL 1884 apud CHEUICHE, EdsMedeiros.Fragmentos histéricos do
Hospital Psiquiatrico Sdo Pedro, na Porto Alegre siculo XIX a meados do século.X6rto Alegre:
Servico de Memodria Cultural do HPSP, 2012. Matevéd publicado.

236 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do StPorto Alegre: Edicéo do Autor, 1955. p. 376.

22; PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de outute 2010 Informac&o verbal.

Ibid.



76

Além das agruras da viagem em si, pesava conaadesieles as condi¢des precarias em que
muitas vezes eram mantidos em cadeias ou leitoingados de hospitais. Isso fazia com
gue muitos Obitos ocorressem nas primeiras horadiaside internamento, por vezes até
mesmo antes de os pacientes serem identificades graduzido um prontuario. O dia das

Irmas de S&o José, apds as oracdes matinais, agaas com uma rotina um tanto penosa:

“O primeiro trabalho da manhé era levar embora osedtes mortos, porque naquela
entrada, naguela enxurrada de doentes que vinhandpodntes mentais que ndo comiam,
que nao se defendiam, eram mais ou menos pisoteadusriam. Ja sofriam pra vir
porque ficavam nas cadeias até ter condi¢cdes de Quwando vinham ja vinham
debilitados, diziam: ‘Olha irm&, se ndo era um gieme dar um pedaco de cobertor eu
morria de frio na cadeia’. E outros assim: ‘Quardede eu passei com vontade de tomar
agua, me da agua’. Vinham debilitados e depoisdosadentro de uma unidade, como
chamavam, o Mangueirdo, onde tinha 1800 doentehsnPPor exemplo, no meio de
mais doentes, qual € a ajuda que tinha esse doéntsperanca, a visdo desse doente?
Entdo claro, ndo comia, ndo bebia, morria e promoaticamente abandonados. N&o
tinha condi¢cbes de fazer alguma coisa pra todosgym na entrada eram muitos, e 0s
mais vivos, que sempre tinha, tomavam o figar

Com o passar dos anos as Irmas, contratadas empagd @omar conta apenas da ala
feminina, foram aumentando sua presenca numéaspahando-se pelas diferentes sec¢des, a
ponto de assumirem completamente a administrachosjatal. Por mais que os documentos
oficiais como os relatérios anuais aos secretat®odsstado, ou o livro do doutor Godoy,
refiram-se a elas com respeito e elogie a suaauafes jamais dao a exata dimensao do
trabalho que exerciam — isso sO descobri convessandh quem la trabalhou, inclusive
médicos. Além de preencherem cada espac¢o vagdattalale profissionais especializados e
insuficiéncia numérica de pessoal, sua pré-ativedad com que se tornassem pegas-chave no
bom funcionamento da instituicao.

“As Irméas de Sao José organizavam o hospital Sabsd?e\ farmacia, os corredores, 0s
patios onde os pacientes ficavam de dia pra tororsempre tinha uma Irma ou um
grupo de pessoas ligadas as Irmas que ajudavamealasidar, pra evitar briga, pra
evitar assédio sexual, que havia, aqueles catad8nicé? Eram elas que botavam ordem
naquilo tudé®...”

Este cenério, em que religiosas coordenavam fuérms leigos em instituicdes de
saude, era comum em Porto Alegre. Entidades comHospital Sdo Francisco, o Hospital
Moinhos de Vento, a Beneficéncia Portuguesa, onaitrovidéncia e o Ernesto Dorneles, so

para citar alguns exemplos, também tinham Irm&aogio das farmacias, blocos cirtrgicos e

Z9PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de owtute 2010 Informacao verbal.
240 ALVES, ProtasioEntrevista concedida a Marcelo Parker em 10 de maie 2011 Informacao verbal.
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diversos outros departamerfids“E elas eram muito organizadas, muito preparadasi F
uma época muito boa. Mas aos poucos as Irmas feemdo alijadas e os hospitais cairam
muito s6 com os leigd¥’.

De certa maneira obscurecida pelo discurso médieosge mostrava grato, mas nao
humilde o suficiente para reconhecer a imprescilidifiole do trabalho das religiosas no
funcionamento do S&o Pedro, essa atuagao tdo abtantio passou despercebida aos olhos
da imprensa. Sob o titulnjos brancos velam o estranho mundo da Mansaood&urg a
reportagem de 12 de maio de 1961 do jornal Digidldticias lembrava os entdo 50 anos de

atuacao do grupo, ressaltando que, no decorree tspO,

foram-lhes atribuidos servigcos administrativos,asspram a se ocupar de
servicos de secretaria, de farmacia, de cozinhégvdederia, e padaria, de
colchoaria, de corte e costura, de horticultuadinagem. Sao consideradas
ainda, pioneiras na introducdo, no H. S. P., dapfartica ocupacional, que
tem dado excelentes resultados. [...] Sua preseficente, cercada de
profundo calor humano e de uma aurea [sic] de gsastidade, estende-se
aos servigcos psiquiatricos, cirdrgicos e de mediaiterna; aos servicos de
insulinoterapia, eletrochoque, curas do sono e mpragnacdo por
tranquilizadores; cura pela febre e tantos tratéosesspecializados, levados
a efeito nomanicoémiode Porto Alegre. Sua a¢édo abrange o laboratério de
andlises clinicas, a farmacia, o0 gabinete de rgi®ml de
eletroencefalografia, de eletrocardiogréfla

O texto vai além, comentando a presenca das Irandisém na Col6nia Agricdid e
na secao de toxicbmanos, ndo deixando de obsendar a existéncia, dentro da instituicao,
de celebragdes catolicas, tais como batizados eaatimentds>. A lista de momentos que
tinham na religido o fio condutor é bem mais nursardo que indica o repdrter, mas a curta
citacdo ja da uma ideia de que a cruz estava fieesem for¢ca naquel@ansao da loucura
nao apenas na figura de freiras a servico de m&dinas sim de um grupo cada vez mais
numeroso e com autonomia absoluta em diversos tdepamtos do hospital. Teoricamente
submissas as autoridades cientificas masculinasgiam poder de fato. Mulheres amorosas,

Z‘; ALVES, ProtasioEntrevista concedida a Marcelo Parker em 10 de malg 2011 Informacéo verbal.
Ibid.

243 BASTOS, Fulvio. Anjos brancos tomam conta da Manda LoucuraDiario de Noticias Porto Alegre, 12
maio 1961. 2° Caderno, p. 1. Localizacéo: Acervé&dovico de Memodria Cultural do Hospital Psiquéri
Séo Pedro. Grifo nosso.

244 Em 1937 os internados da Coldnia Agricola do gotriada em 1917, foram transferidos para a Ghata
Figueira, localizada aos fundos do Séao Pedro, padsou a funcionar a Col6nia Agricola Juliano Merei
CHEUICHE, Edson Medeiro$:ragmentos histéricos do Hospital Psiquiatrico S2edro, na Porto Alegre
do século XIX a meados do século. R¥rto Alegre: Servico de Memdria Cultural do HP3®12. Material
nao publicado.

245 BASTOS, op. cit. p. 1-2.
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mas nem por isso frageis, “feitas de uma témpecdesao dotadas de uma vontade férrea;
de um autocontrole impressionante; e, principalmeate uma fé graniticg".

As expressdesstranho mund@ Manséo da Loucuraevelam o teor de preconceito
que ainda pairava sobre o Sdo Pedro, mesmo comdangas do nome de hospicio para
hospital, através do Regulamento de 1925. Tambémse#@ia correto, para se referir a
instituicdo, o emprego da palavreanicOmio utilizada na reportagem. Sobre a alteracdo na

nomenclatura, assim se expressou o0 entao secreétdistado, Protasio Alves, em 1927:

O nome hospicio que da a ideia de deposito deidioglincapazes, deixa no
individuo 14 internado uma espécie de mancha indelgue o torna para
sempre suspeito & sociedade; € por isso que aafjdade das familias
prefere uma casa de salde, onde nem sempre o doemémdido com a
mesma competéncia que seria no hospicio, s6 p@acdo nome. Além
disso, com o progresso da sciencia, hoje o tratenm#m louco é outro e
nome hospital fica melhor, e mais adequado ao @stiment4"”.

Mudando a maneira de chamé-lo esperavam mudartigme&'® que persistia trinta e
seis anos apoOs esta alteracdo, ndo apenas pelinge#o social, mas porque 0 cenario
realmente se tornava mais cadtico com o decoredéeadas. Depdsito ele precisava deixar
de ser, mas dep0sito era cada vez mais, seguregmaagem: “A medida que os anos foram
se passando, mais doentes foram recolhidos, protesddée Porto Alegre, do interior do RGS
e de outros Estados. Surgiu a promiscuidade, coeuprEncia de tal situacads
enfermarias deixaram de ter ésse nome e se torndegdsito&*®.

O espacgo conquistado pelas religiosas se deveuo nauithatureza da propria
Congregacéo, acostumada a assumir o controle tiklig@es como colégios e hospitais, mas
também, em grande parte, & postura omissa dosigisigudo Sdo Pedro. E possivel que a
dimenséo fisica e populacional do nosocémio tenfiaido iniciativas de um maior
envolvimento com o dia a dia dos pacientes, fazendoque a presenca das Irméas fosse para

eles, talvez mais ainda que para os doentes, upgziesdetabua de salvacédovarios dos

246 BASTOS, Fulvio. Anjos brancos tomam conta dasé da Loucurdiario de Noticias Porto Alegre, 12

maio 1961. 2° Caderno, p. 1.
247 RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negécios do Interior eriext Relatorio apresentado
ao Exmo Sr. Dr. A. A. Borges de Medeiros Presiddot&stado do Rio Grande do Sul pelo Dr.Protasio
Antonio Alves Secretario de Estado dos Negociomtdwior e Exterior em 4 de agosto de 1927 1. p.
xxX. Porto Alegre: Officinas Graphicas d’“A Fededia¢, 1927. Localizagdo: Memorial do Legislativo do
Rio Grande do Sul.
Segundo Basaglia, o individuo internado num habgisiquiatrico é 6 Unico doente estigmatizado
independentemente da doeh¢BASAGLIA, Franco. As instituices da violéncidn: BASAGLIA,
Franco. A instituicdo negadarelato de um hospital psiquiatrico. Rio de JameBraal, 1985p. 107.
BASTOS, Fulvio. Anjos brancos tomam conta dand&® da Loucurdiario de Noticias Porto Alegre, 12
maio 1961. 2° Caderno, p. 2. Localizacéo: Acerv&edico de Meméria Cultural do Hospital Psiquéri
Séo Pedro. Grifo nosso.
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encargos a eles atribuidos pelos regulamentos fdenoeirizados e se tornaram de
responsabilidade delas — indo, acredito, ao enzalttrdesejo das freiras de realmente tomar
conta de tudo o que dizia respeito ao hospitss. irmas tinham autonomia, certamente.
Tinha um médico la que so entrava, batia o ponsaia a tempo de pegar o mesmo bonde
que ele tinha ido pra voltar. Entdo havia muito médencostado. Muitos tinham medo dos
paciente&®.

O curioso é que essa delegacao de tarefas inttuifarecoes especificas do saber da
medicina, e ndo apenas a obrigacfes administrafdegg®is de muito lutar por conquistar o
poder na principal instituicdo psiquiatrica do Risande do Saf', a classe médica se

acomodava e abria mao de grande parte de suas@i@gno trato com os internados.

“As freiras é que traziam o0s pacientes, ou era uncionario. Os médicos pegavam a
papeleta, medicavam, as vezes medicavamemabndavam embora. E, digamos, de 400
pacientes que cada psiquiatra tinha que atendeattadia 30, 40. Os outros 360 eram
atendidos pelos enfermeiros, pelas Irmas. O papsl gsiquiatras era muito pequeno
nesse contexto. Primeiro porque eles ndo sabiameofagzer O dia a dia como é que
era? Era receitar eletrochoque, receitar insulimaigia, ndo havia psicoterapia, as
drogas comecaram sO a partir dos anos 60, porquepadsibilitou também deles
entrarem em contato com os pacientes. Os psiq@iagambém eram muito limitados, ndo
sabiam muito ndoE depois tem outra coisa, 0s psiquiatras ganhawanio mal no Sao
Pedro, pra eles era quase como um trabalho de ber@ria, entdo eles ndo ligavam
mesm&+ %%,

Este laboratério de propor¢des imensas impunha aos seus gestodesafio de
transforma-lo em um local de cura e tratamentode apenas mais um depdsito humano,
como tantos outros hospicios. Neleraz chegou silenciosa, discreta, e impds-se em cadala sa
onde havia uma dor humana e nem sombra da ciéneidayeria extingui-la. Seu método; o
amor cristdo — e a classica disciplina asilar, ipeaente com o0 uso dos excessos a ela

inerentes.

250 PICCININI. Walmor J.Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de risve de 2012 Informacéo
verbal.

51 Ver WADI, Yonissa.Palacio para guardar loucosuma histéria das lutas pela construcdo do hdspéta
alienados e da psiquiatria no Rio Grande do SutoRdegre: Editora da Universidade/Ufrgs, 2002.

%52 PICCININI. Walmor J.Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de risve de 2012 Informacdo
verbal. Grifo nosso.

%53 Nos anos 70, como psiquiatra da Divisdo de Saleetaldo Estado, o doutor Piccinini realizou diesrs
cursos voltados para os médicos do Sao Pedro, bggtivos como o de “ensinar a medicar, porque eles
medicavam muito mal”. Ibid.
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3.2 Terreno conquistado, hora da missao religiosa

O regulamento de 1925 nada fala sobre o serviggasb no hospital, nem ao menos
reproduz o artigo referente as visitas de padrespastores, que constavam nos dois
anteriores. Mas é sob a vigéncia dele que o SaooRdtgou ao numero maximo de
religiosas atuando no hospital; oitenta e set@nuode 1964* As missas, que de inicio eram
realizadas na timida capela, se tornariam rituaispais assistidos, segundo Irma Paulina, por
até 1200 pessoas. No entanto, se por um ladogérelcatélica vai ganhando espaco, por
outro, a tolerancia ecuménica presente em artigostodos o0s regulamentos desde a
proclamacdo da Republica ndo encontrava confirmagigratica. Uma prova disso € a
presenca, nos chamaddados comemorativos fichas com perguntas a serem feitas aos
pacientes —, da indagacéo “E dado a préaticas dstisspo, batuque ou feiticarid?”, para
investigar possiveis razbes das enfermidades mserig®o remete a um grande embate
travado na virada dos séculos XIX e XX entre psityid e espiritismG°, mostrando que o
preconceito com as praticas religiosas afrobraafiee espiritualistas em geral era uma
realidade também no Sao Pedro, havendo espagoidimtializado apenas para o catolicismo.
Psiquiatras renomados como Franco da Rocha, AfRgixoto e Henrique Roxo “defendiam
a idéia que as praticas espiritas desencadeavanfreguéncia quadros de louctita. Este
altimo chegou a publicar, em 1935, “um artigo ndelion de Higiene Mental que afirmava
que os trés grandes fatores causadores da doemgal e Pernambuco eram a sifilis, o

alcoolismo e o espiritisnit™.

24 CONGREGAGAO DAS IRMAS DE SAO JOSE DE CHAMBERY. Seimria.Relacéo das “Irmés de S&o
José de Chambéry” que trabalharam no Hospital Psitfico S&o Pedro, de Porto Alegre, durante os anos
de 1910 a 1997Caxias do Sul, 2004. Localizacdo: Hospital PsiguatSao Pedro.

25 HOSPICIO SAO PEDROProntuério n® 346(0manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRac&o
irregular. Localizacao: Arquivo Publico do EstadoRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20.

¢ Segundo Almeida, a postura e o discurso dos sf@nfranceses, logo ap6s o lancamento dos liedslan
Kardec, no século XIX, moldaram as criticas doggas$ brasileiros sobre a visdo espirita da loudlda.
por acaso, as principais vozes antagbnicas ao®diatals, entre os psiquiatras, eram justamenteues
defendiam os beneficios do catolicismo no tratametd#s doencas mentais, como Xavier de Oliveira,
Pacheco e Silva e Henrigue Roxo. ALMEIDA, Angélidparecida Silva déUma fabrica de loucos™:
Psiquiatria X Espiritismo no Brasil (1900-195@007. 232 f. Tese (Doutorado em Historia) -- Oude Pds-
Graduacdo em Histdria. Instituto de Filosofia enCi@s Humanas. Universidade Estadual de Campinas.
Campinas, SP, 2007. Disponivel em: <http://www.layjg br/site/arg/artigos/20070126-
UmaFabricaDeLoucos-Psiquiatria-x-EspiritismoNoBrpdi>. Acesso em: 22 nov. 2011.

27 PICCININI, Walmor J. Psiquiatria e religido atravéa producéo cientific®syquiatry On line Brasils.l.],

v. 16, n. 10, out. 2011. Disponivel em: < http:/tmyolbr.med.br/ano11/wall1011.php>. Acesso em: 12 de
2011.

28 pADOVAN, Maria Concepta. A terapéutica da malaniapia no Hospital de Alienados de Recife (1930 —
1945). In:Cadernos de Histdria Oficina da Histéria - Escritos sobre a saudengas e sociedade. ano vii,
n. 7. Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 201(3B6.
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Se a ciéncia ndo via com bons olhos a interpretagdrita para o problema da
doenca mental, em sua utilizacdo de conceitos aamsessac influenciacao também era
complicada a relacdo do catolicismo com a doutkeralecista. Neste ponto, mais uma vez,
convergiam 0s interesses — e preconceitos — deips@s e autoridades eclesiasticas. Ja no
inicio do século XX, padres capuchinhos escreveamsuas correspondéncias com a Europa,
sobre a presenca de espiritas nas col6nias ital@neRS: “Lembro-me que nos primeiros
anos do nosso apostolado precisou, em Garibaldnmesavar batalha aberta contra esse
inimigo, pois comecava a recrutar partiddnids Gracas ao empenho dos missionarios
catolicos, as ideias kardecistas teriam enfraqoatédserra gaucha. Em Porto Alegre, porém,
0 espiritismo “causou grandes devastatdes

O mesmo relato faz referéncia a um grupo religioesm séculos de rivalidade
doutrinaria com os catolicos: “Ao lado da carida@eCristo que nos urges protestantes
0s espiritas se fazem presentes para nos fuf§tigdas Irma Paulina, embora pertencente a
uma Congregacao com profundas relagbes com os liapos franceses que vieram ao
Brasil, refere-se aos protestantes sem nenhumédasia ou difamacdo. Alguns deles,
especialmente mulheres, por vezes visitavam ogmmi&s. Perguntada se as Irmés de S&o José
monitoravam de alguma maneira essa presenca, ag peotestantes tinham liberdade de
movimentacdo no hospital, ela responde que asipsopisitantes faziam questdo de serem
acompanhadas pelas missionarias catdlicas. Issu@astas conheciam bem os alienados —
melhor que os préprios médicos, diga-se de passagesabiam quais eram agressivos e que,
portanto, representariam algum perigo, e quaisosuBram doceis e tranquilos, mais

receptivos a uma conversa evangélica.

“N&o eram irmas, eram leigas, mas os evangélicostemam de irmaos. Entdo, por
exemplo, a Irm& Gema ficou bastante tempo aquhaviima vez por semana, o Irmao
Weber, e as vezes ajudavam a dar comida, porquamrponto muito dificil dar comida

pros doentes, tinham uns que se ndo davam elescodiam. E esses evangélicos
ajudaram muito tempo, vinham, davam comida e dejaois embora. Mas ndo eram

funcionarios, eram voluntarié¥”.

Assim como aconteceria com as proprias Irmas, @r ghrs anos 70, também néo
houve renovacéo dos voluntarios protestantes, émede foram envelhecendo e morrendo.

E fora este pequeno grupo, ao longo dos quasensess@os em que atua no nosocomio,

%9 D’APREMONT, Bernardin; GILLONNAY, Bruno deComunidades indigenas, brasileiras, polonesas e
italianas no Rio Grande do SWorto Alegre: Ed. da EST; Caxias do Sul: Ed. @8SU1976. p. 119.

260 H
Ibid. p. 179.

1 1bid. p. 53. Grifo nosso.

%2 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uiéze de 2011Informac&o verbal.
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nenhuma outra congregacao religiosa permanecew dasisténcia no Sao Pedro. Na viséo
de Paulina, outras missionarias deveriam ter sedonas Irmds de Sao José no trabalho
caritativo, auxiliando na assisténcia aos doeragesinvés de levarem uma vida isolada de

oracao e contemplacéo.

“Eu tinha uma amiga que ficou no Juvenato, la ordeme formei, e depois ela saiu e foi
pras Clarissas, e hoje até ela € a chefe das GlasisE eu dizia assim: ‘Mas eu acho que as
carmelitas, as clarissas, em vez de estarem pdeV&riam vir aqui ajudar, dar comida na
boca desses doentes, tanto doente e a gente n&aué&mdar comida na boca’. O capeldo
dizia assim: ‘Nao Irma, a senhora tem que valorigarabalho delas, a senhora ndo tem
tempo de rezar porque ta fazendo isso, elas ajymdanoracdo, pedem a inspiracéo de Deus
pra dar forca pra vocés, pra nds aqui, elas ajuddravés da orac&G. Mas eu achava que
as Clarissas tinham que vir aqui dar comida, praaveecessidade que tinha, alcangar agua,
e ouvi-las, porgue todas queriam falar, as doetitdégmm muita necessidade de falar depois
que elas despertam, se ddo conta de que est&5*aqui

Desde que venceram a queda-de-braco com a dir@fdiiveram carta branca para que a
cruz transitasse livremente rlaboratério da ciéncia,as esposas de Crist’ aumentaram
gradativamente o nimero de cerimdnias catolicdgzadas na instituicdo. Conforme comentei
anteriormente, apesar do vulto que esta presen¢aniando e dos resultados que conquistou,
nao ha nos relatérios dos diretores ou na obraodtmdGodoy, apesar dos constantes elogios a
atuacdo das Irmas, qualquer alusdo ao traballgpossli praticado por elas, ou pelos padres
capuchinhos, como responsavel pela cura ou metteoedgum paciente. O fator religioso néo é
sequer considerado oficialmente um tratamento camgitar ao psiquiatrico. No Rio de Janeiro,
por exemplo, o médico Xavier de Oliveira acreditpisanente nos beneficios que o catolicismo
trazia na cura do doente mental, uma vez que gaism hesitacdo ndo daria margem para
“‘indagacbes e interpretacbes que, nas outrasdedigiprincipalmente no Espiritismo, sdo o

caminho para a divida, a idéia fixa, a obsessdiagastia e a loucli¥’".

%3 Esse estranhamento de Paulina quanto ao estil@roplativo das religiosas de outras Ordens viwere

encontra explicacdo na origem da Congregacdo deJB88&®. Quando Jean-Piérre-Médaille reuniu as

primeiras voluntarias para a execu¢do de seu prajsistélico, Irmas ndo podiam sair as ruas pagapr

ou prestar qualquer tipo de auxilio humanitario. mMslheres sé era permitida, pela Igreja, a vida nos

mosteiros, cultivando a oracdo. Mas a ideia doitgsque se mostrou bem-sucedida, era justamerge fa
com que vivessem entre os pobres, longe do clauBkbAS DE SAO JOSEano 4, out. 2010. Caxias do

Sul: S&o Miguel, 2010. Edicéo Especial.

PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de outute 2010 Informacéo verbal.

Grifo nosso.

Assim foram chamadas pela populacéo de Anterado quando chegaram, em 1901, para abrir uméaesco

na cidade. D’APREMONT, Bernardin; GILLONNAY, Brunde. Comunidades indigenas, brasileiras,

polonesas e italianas no Rio Grande do. fdrto Alegre: Ed. da EST; Caxias do Sul: Ed. €5J1976.

266 OLIVEIRA, Xavier de, 1931 apud ALMEIDA, AngélicAparecida Silva de‘Uma fabrica de loucos™:
Psiquiatria X Espiritismo no Brasil (1900-195@®007. 115 f. Tese (Doutorado em Histéria) -- Guile
Po6s-Graduacdo em Historia. Instituto de FilosofiaCiéncias Humanas. Universidade Estadual de
Campinas, Campinas, SP, 2007. Disponivel em: <htipw.hoje.org.br/site/arg/artigos/20070126-
UmaFabricaDelLoucos-Psiquiatria-x-EspiritismoNoBrpdf>. Acesso em: 22 nov. 2001.
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Quanto ao Sdo Pedro, ndo deve ter passado desigercaetls médicos que a
participacdo ativa, primeiro das mulheres, depas bomens nas festividades catélicas
organizadas pelas freiras, retirava alguns do oasmul que viviam, coisa que o tratamento
cientifico muitas vezes ndo conseguiu alcafiéarUm exemplo é sintomatico da

abordagem religiosa conseguindo resultados querdifica ndo logrou obter:

“Até teve um caso dum doente muito complicado nunidade, ele ndo falava, ja

tinham tentado varios tratamentos. E casualmenteémes o padre passava, e ele
queria falar com o padre. E olha, ele teve uma melhassim surpreendente,

comecou a falar, deslanchou, e os médicos ficarasinaimpressionados com isso. E
queriam depois falar com o padre e saber o quedreé#eria falado e o que ele teria

falado com o padre para ter deslanchado e melhorddias o padre tem um segredo,
ele ndo poderia relatar aquilo que a gente confessguela coisa toda. Até os

médicos ndo tavam muito de acordo que o padre afasde. Mas ai o padre era

legal, era compreensivo e disse: ‘Nao, agora eliefatar, ele t4 falando bem, ele vai

falar com vocés também o que ele falou pra mimaikeu sei que ele melhorou

fantasticament&®,

bY

Ao longo do século XX, gracas a qualidade do ttadalas religiosas e a sua
abnegacao, as principais autoridades catdlicassti@dg tiveram no nosocémio um local
aberto para a atuacdo da Igreja, coisa que nadetamo inicio do século. Além do
padre capuchinho que residia na instituicdo e tinbmo responsabilidade visitar os
doentes e conduzir as missas diarias, outros oshbgi visitavam o S&o Pedro,
especialmente nas cerimbnias de 29 de junho — agalscao padroeiro do Rio Grande do
Sul e do hospital. Nesta data era frequente o récebispo Dom Vicente Schef®r
conduzir a grande missa realizada no patio certxds tinhamos muita ligacdo com a

Curia, com a Catedral®.

%7 Nao ha em nenhum prontuério consultado uma corapéw desta afirmacéo, ou seja, a atribuicdo de
gualquer melhora a alguma atividade realizada pketads. Baseio-me, neste caso, exclusivamente nos
depoimentos de Irma Paulina, por entender bagtéanisivel que isto pudesse acontecer.

268 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de orgtute 2010 Informac&o verbal.

%9 O arcebispo também rezou a missa por ocasido Sarbana da Saude Mental, em 1° de junho de 1961,
qguando as Irmas receberam um artistico breviarim seus nomes gravados. BASTOS, Fulvio. Anjos
brancos tomam conta da Manséo da Louddi@io de NoticiasPorto Alegre, 1961. 2° Caderno, p. 1-2.

20 PAULINA, op. cit. Na década de 50, no Rio De jamgtambém ocorriam, na Colénia Juliano Moreira,
cerimdnias religiosas como a novena da Imaculade€igdo, solenidades de primeira comunhéo, festas d
Natal e Ano Novo, além de missas em pleno blocargito. VENANCIO, Ana Teresa Acatauassu;
CASSILIA, Janis Alessandra. Politica assistencidjpiatrica e o caso da Coldnia Juliano Moreir&iwséo
e vida social. In: WADI, Yonissa; WEBER, Nadia. (QrHistéria e loucura saberes, praticas e narrativas.
Uberlandia: EDUFU, 2010.
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Fotografia 5 — D. Vicente Scherer no S&o Pedro

Fonte: Hospital Psiquiatrico Sdo Petlro

Foi na antiga capela do hospital, oficialmentes&gda na Mitra, que ocorreram as
primeiras missas com a participacdo de pacientesaiida hoje existe, mas ja na metade
do século passado havia ficado pequena para tégisesinternados, o que deslocou as
cerimonias de finais de semana ou de datas esp@aea a rua, ao ar livre. Isso acontecia
normalmente aos domingos pela manha, dia das mesgeesiais para os doentes, com a
participacdo frequente de cantores de outras pa®gAs outras, realizadas diariamente
na capela, as 6 horas da manha, eram assistidaasapelas Irmés e pelas pacieritpse
ja eram da casa, as mais antigas e tranquilas. EiaBam a missa conosco como se fosse
um colégié’.

21 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDROD. Vicente Scherer no S&o Pedmorto Alegre, [196-].
Localizacao: Fototeca do Servico de Memdria Cultura
272 pAULINA, Irma.Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de e de 2011Informacao verbal.
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Fotografia 6 — Scherer ao lado do diretor Avelino Gsta

Fonte: Hospital Psiquiatrico Sédo Pedro

Anninka era uma delas, para quem o dia efetivansnt®mecava ap6s comurfjar
Com o tempo, mesmo 0s pacientes considerados graissa/os e perigosos, dependentes de
alcool e outros téxicos, passaram a frequentar msasmn Com fama de desordeiros e
propensos a fugas, eram alvos de uma preocupagécasmas que, na visao das religiosas,
se justificava pelos provaveis beneficios que es@m®entos de socializagédo fora da ala onde
viviam poderiam trazer. Eram também ocasifes enpquepnalidades politicas e civis, além
de familiares dos internados e mesmo curiosos, amuf@am a instituicdo para compartilhar
com os pacientes essa experiéncia de sociabilidadi®. era preparado cuidadosamente para
que nessa “exibicdo instituciof! os visitantes entrassem em contato apenas coelesqu
doentes em melhor estado, normalmente os cronix@glie a parcela da sociedade presente
ao hospital via, pode-se dizer, era uma “imagentutaiia para reduzir seu temor de
estabelecimentos involuntarfég.

Mas nenhuma celebracdo organizada pelas Irmés ggdeomparada as festas de
Natal e da Pascoa. Se a simples presenca dagsagunto aos doentes, possivelmente ja os
deixasse mais seguros de que alguém com eles aaupaxa, tomar parte nas procissbes e
celebracdes ocorridas no hospital, pode ter sidibonmaportante para a recuperacao e auto-

23 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRGScherer ao lado do diretor Avelino CosRorto Alegre, [197-].
Localizacao: Fototeca do Servico de Meméria Cultura
274 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de e de 2011Informac&o verbal.
Z: GOFFMAN. Erving.Manicémios, prisdes e conventds ed. Sao Paulo: Perspectiva, 1996. p. 90.
Ibid. p. 91.
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estima de alguns deles. Para o dia do nascimentdesies, cada unidade preparava um
presépio, havendo até mesmo uma certa competi¢é® analas quanto ao mais boffito
Semanas antes do dia 25 de dezembro, os doergevi@m envolvidos na reconstituicdo da
manjedoura e de todos os outros elementos dadasta. Eram divididos pelas freiras em
tarefas especificas, de acordo com as suas cagesid®uando chegava a véspera da
festividade, segundo Paulina, ja se encontravanadospelo fervor religioso e orgulhosos
do que tinham ajudado a construir.

“Ah, Natal era maravilhoso, vocé nem faz ideia @@no era. A meia-noite nascia o

menino Jesus no fundo do corredor, a gente fazi@éumbonito e ai a meia-noite Jesus
nascia. Os doentes que tinham condi¢cdes a genltw \vm procissao e levava eles na
capela. E nas unidades todo mundo fazia o seu pitgséada um fazia melhor possivel,

nds tinhamos estatuas grandes, bonitas, tudo?ttido

Os pacientes mais aptos ao servico bracal eramtaelas para limpar o patio e tirar
parasitas das arvores, deixando assim mais bom#dco onde se festejaria o hascimento do
Nosso Senhor. Tornavam-se responsaveis pela agacenmstituicdo, como quem arruma a
casa para receber as visitas que estdo para chgzal, autoridades e familiares dos
internados frequentemente compareciam nestas ddéms.de impregnados da fé inspirada
pelas Irmas, sentiam-se felizes em ajudar e curtgméfas designadas por éldsDe certa
maneira, talvez, se sentissem mais perto de Desasi@casides — 0s que nele acreditavam, é
claro.

Por vezes, o emocional de alguns pacientes acaoéneando abalos no contato com a
forca mistica dos simbolos catdlicos, especialmguéado ligados a dor e ao martirio. Era o
caso da Pascoa. Todaemana santganhava destaque na rotina do hospital. Assim gwno
Natal, havia um grande envolvimento dos doentespngsarativos para a celebragdo. Mas,
em contraste com o0 nascimento, a morte de Jesaacd@keava momentos mais dramaticos,
como a explicacdo didatica de passos da Via Crguais,provocava grande impacto nervoso
em alguns. As arvores eram decoradas e representstagios da tortuosa marcha de Cristo

rumo ao sacrificio. Através de um autofalante, soolaviam a narracao da historia.

“Por exemplo: na primeira estacéo Jesus é condergadwrte, entdo tinha a estampa que se
colocava na planta e alguém explicava pra eles® @pa a primeira estacdo. Na segunda,
Jesus carregando a cruz as costas, e ai o padricax® e as vezes comparava. ‘Por
exemplo: a Verdnica enxugou o rosto de Jesus, #deovacés fazem quando ajudam outro
doente, quando dao comida pra outro doente, quandés ajudam um doente no ch&o
tudo isso assim aplicado ao dia deles, achava nigitoto. O capeldo ia explicando. Tinha

2T PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de outwte 2010 Informagcéo verbal.
278 H

Ibid.
1% bid.



87

doentes que choravam, sabe? Porque tocava muis,neltambém quando Jesus morreu,
Nossa Senhora o recebeu nos bracos, aquela calsa @s doentes se motivavam, muitos
deles entravam em surto, dava umas crises meiribad, alguma coisa acontecia sempre,
se comoviam, ficavam emocionadds

A ressurreicadinha lugar nos fundos do prédio, onde ficava mnéania. Era celebrada
no domingo, dia em que também ocorria uma missecedpcom muita cantoria. A iniciativa
de organizar as festividades e dar aos pacientesnidradas responsabilidades dentro delas
era toda das Irmas, no que contavam, ao que pa@teapoio total da diretoridEles [os
meédicos]concordavam, gostavam disso. Eles faziam o trabdides, viam que o doente
gostava, participava, ja era um teste que elesafazira ver se o doente tava F&th

A assisténcia religiosa das Irméas também engloba@iidados aos moribundos, desde
o zelar junto a cama do doente, dando confortaentio oracdes, até trazer o capeldo quando o
paciente quisesse se confessar. A extrema-uncaonomentos finais, também era funcéo do
capuchinho que residia no hospital. Por vezes agdon outros pacientes para acompanhar 0s
que estavam mal, com o compromisso de chamarigssfse o seu estado pior&§§eAnninka
seguidamente cumpria esse papel, como se verdedidas alguns médicos também eram
catolicos e, eventualmente, solicitavam conselharerersavam com as freiras sobre os

mistérios do além-timulo. Era o caso do ex-dirAtggusto Pereira Brochado.

“O doutor Brochado tinha muito medo da morte, entéd® conversava muito com a Irma

Rosa Filomena. Ele tinha assim, medo do inferreg esisa toda. E ai quando ele tava mal
no hospital S&o José, da Santa Casa, eu fui lascbbma Rosa e mais o capeldo aqui do Sao
Pedro. E ele tinha tido um derrame, ndo conse@la,fmas ele nos ouvia. Eu cheguei no
ouvido dele e disse: ‘Doutor Brochado, aqui € aliPaL nds viemos aqui pro padre fazer a

uncao aos enfermos pro senhor’. E ai depois di@sadeu muito e ele morreu. Até foi velado
agui na capela do Sao Pedro. Os médicos é que gamarcaixao e o enterro, porque ele era
muito pobré®>.

Em 1925, o Decreto n. 3.454, de 4 de abril, critddemicomio Judiciario do Rio Grande do
Sul, que j& havia sido oficialmente anunciado raterior, com a regulamentacéo da assisténcia
aos alienados do RS. Funcionado durante a priaéiada e meia improvisado em uma ala do Sao
Pedrosé em 1939 ganhou um prédio préfittoEmbora jamais tenham trabalhado na enfermagem
dessa instituicdo, as Irmas também acompanhavampetdo do hospital quando este celebrava

missas no local e dava assisténcia religiosa samados.Eles eram todos que tinham cometido

280 pPAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de onatute 2010 Informagéo verbal. Grifo
Nnosso.
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283 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uiéze de 2011Informac&o verbal.

284 WADI, Yonissa. Palacio para guardar loucosuma histéria das lutas pela construcdo do hdsgia
alienados e da psiquiatria no Rio Grande do SutoRdegre: Editora da Universidade/Ufrgs, 2002.
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crime, entdo as vezes eles se arrependiam, achquariam pro inferno por terem matado. Era
muito importante pra eles poder falar com o padetdo eles pediam e a gente ia junto pra dar

essa assistendir’.

Fotografia 7 — Festa na Divisado Kraepelin

Fonte: Hospital Psiquiatrico S&o Pedto

Num tempo em que ndo havia profissionais encaroegdd recreagdo, também cabia

as religiosas elaborar atividades terapéuticasqgmpacientes:

“Nés arrumavamos gaita, pandeiro, chocalho... Eu pgemplo, em dia de chuva, os
doentes ficavam todos no saldo, eu botava uma @ de uma mesa, que sabia tocar
gaita, tocava e as outras dancavam. N&o se tinlexis&io naquele tempo, radio também
nao, depois se conseguiu uma discoteca [sic] qlacava uma fita, a gente colocava em
todos os dormitérios, de noite a gente colocavapdas ouvirem musica, os dormitorios
gue ndo queriam a gente apagava. [...] Quando ewseqgui a primeira gaita teve até
uma briga porque algumas Irmas queriam que eu estgsse, mas 0S meus doentes
precisavam. Af elas tomaram a iniciativa e compnaraada unidade comprou uffia.

85 pPAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de méwe de 2011Informagéo verbal.

2 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDROPorto Alegre, [196-]Festa na Divisdo KraepelitLocalizac&o:
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Fotografia 8 — Confraternizagédo de Irmas e paciente

Fonte: Hospital Psiquiatrico Séo Pedfo

Na década de 60, quando as Irmas ultrapassaramerade oitenta trabalhadoras no Séao
Pedro, cerimbnias de profissdo de fé foram rea&zad propria capela do hospital, demonstracéo
simbdlica da forca da Congregacéo na instituicimaigem abaixo registra um destes momentos.

Fotografia 9 — Irma Julia faz os votos temporarios

Fonte: Hospital Psiquiatrico Séo Pedto

88 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRCConfraternizacdo de Irmas e pacient®®rto Alegre, [196-].
Localizacao: Fototeca do Servico de Memoria Cult@ehomem sentado, com a gaita, era um interrado,
mulher de pele escura dangcando com a funciondmbém. O avental que ela usa indica que possiveément
trabalhasse na cozinha. Nestes momentos, frequesggando Irma Paulina, ocorria o que Goffman
chamou de “liberacéo das formalidades” na relagéiitiucional. GOFFMAN. ErvingManicomios, prisbes
e conventass. ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 1996. p. 85.

289 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDROPorto Alegre, [196-]Irma Jilia faz os votos temporarios

Localizacao: Fototeca do Servico de Meméria Cultura
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A cada sete de setembro as Irmds hasteavam a fzamdeiBrasil e levavam os
doentes para cantar o hino no pétio. Nos dias del&o armavam uma grande fogueira e em
frente a ela uma missa crioula era rezada, nornmmeom a presenca de convidados da
sociedade civilDia do médicoDia do enfermeirpmuitas datas eram aproveitadas para tentar
inserir 0s pacientes em uma rotina de certa nodianddi social, para tentar tira-los de seus
mundos particulares e forjar vinculos afetivos cosidemais funcionarios e entre eles
proprios. Um sentimento civico, religioso, 0 engsgato em uma rotina de trabalho... O Séo
Pedro era uma grande orquestra em busca de ummanéfinacdo. As principais regentes

dessa sinfonia atonal eram as Irmas de S&o José.

3.3 Luta por espaco, autonomia e resisténcia

Se os hospitais funcionavam bem sob o comandodiigiosas, por que entdo elas
foram sendo alijadgscomo disse Alves? Quanto as Irmas do nosocomichge o doutor
Piccinini garante que o trabalho delas néo eracagmte por todos 0s que atuavam no hospital:
“Nem todo mundo gostava das freiras. Elas eramesmamente autoritdriasSegundo uma

psiquiatra que trabalhava 14, elas davam eletroamapas pacientes sentadas em cima do
vaso. Entdo ndo havia consenso com as Irmas, tjiehée que ndo gostava'.

Alves diz que, seguidamente — sem se referir efspEuiente ao Sao Pedro —, freiras
eram acusadas de autoritarismo, de serem corpetasivetc. Criticas, alids, que o médico
relativiza, especialmente porquerd uma época que ndo tinha gente treirfatia Isso
aumentava a necessidade de contar com estes gnggogjuadros hospitalares. E foi
justamente o treinamento para lidar com os pad@eqie desencadeou momentos que podem
ter sido os de maior tensdo na relagédo entre nedias Irméas de Sao José.

Segundo o doutor Jacintho Godoy, o trabalho denfermeiro tornava-se muito mais
complexo e dificil quando exercido em um maniconi®arafraseando o clinico Miguel
Pereira, para quem o Brasil do inicio do séculoeXX um vasto hospital, acrescentou: “sem
enfermagerf?®. Por isso o seu empenho em criar a j& citadal&si® Enfermagem, o que
nao aconteceu sem a oposicéo interna de outro gruptm importante no dia a dia da

instituicao:

29 PICCININI. Walmor J.Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de risve de 2012 Informacdo
verbal. Grifo nosso.

291 ALVES, ProtasioEntrevista concedida a Marcelo Parker em 10 de maie 2011 Informacao verbal.

292 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do Suborto Alegre: Edicdo do Autor, 1955. p. 178.
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Dentro do proprio hospital, fui mal compreendido parte das religiosas,
gue interpretaram a minha iniciativa como uma negiaradesaloja-las das
suas posicdes de mandpor meio da educacdo e aperfeicoamento do
elemento leigo. Dai acampanha sub-repticiamovida a Escola de
Enfermagem, que nédo fracassou, nos primeiros anexidténcia, gracas a
témpera denodada de um seu ilustre professor, BrioDde Sousa, que,
embrenhado nas tarefas hospitalares, soube apagmipes desferidos de
todos os ladosontra a incipiente instituic&b.

Surpreende a linguagem utilizada por Godoy paractanizar a acado das Irmas. Nao
parece 0 mesmo homem que escreveu com tanto pasaniecdo sobre a antiga Superiora
por motivo de seu falecimento, ou que, ao longdoda a obra que publicou em 1955, faz
rasgados elogios e agradecimentos a atuacao daggaggo. Este processo de nascimento da
Escola de Enfermagem, ao que tudo indica, foi maisnomento de forte oposicao entre o
corpo médico e as religiosas na historia do SaooPédlas, ao contrario da crise de 1916,
quando tiveram sua reivindicacdo de exercer a pé&egaatollica aos doentes atendida, ao
ameacarem ir embora, na questdo da formacdo dememfas as Irmés nao triunfaram. A
Escola de fato saiu do papel e introduziu novosietgos na vida cotidiana do hospital. Fica
dificil saber se a contrariedade referida por Godoyima atitude orquestrada de cima para
baixo, por Madre Francoise e as comandantes dévdkdiria quem respondiam, ou uma
reacao espontanea surgida entre religiosas queseexi® o poder de fato no dia a dia dos
alienados, sentiram-se ameacadas de ter que respangrofissionais leigas e perder o
comando conquistado com os anos. Baseado em @doogecimentos, onde ficou clara a
rigida hierarquia do grupo, creio que tal resisg@nenha sido orquestrada desde a Casa
Provincial, na serra gaucha.

Também fica a curiosidade de saber quais eramtadéggas destaampanha sub-
repticia. Como poderiam as freiras interferir negativamenteuen projeto gestado ali dentro,
mas que, para ganhar corpo, necessitava de apoojnegé aos poderes politicos do Estado?
Godoy lamentava ainda que, uma vez criada, a Ededenfermagem néo teria sido levada a
sério como deveria pelas Irmas, argumentando gereagpduas se matriculavam a cada nova
turma, e sempre as “de instrucao rudimentar, qudredoseria facil apresentar religiosas com
curso ginasial, sabido como é, que a Congregagdia com varios ginasios espalhados em
todo o Estadd®. Mesmo com essa alegada falta de instrucdo, goie® ingressar no curso

pelos privilégios de que dispunham por ja atuarenhaospital — vantagens que os demais

293 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do Siitorto Alegre: Edicdo do Autor, 1955. p. 181. Gribsso.
294 1
Ibid. p. 181.
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funcionarios também poderiam usuffiir A prépria relacdo trabalhista diferenciada que
tinham com o Governo podia, talvez, gerar uma nhdatde de n&do aceitacdo de
determinadas imposi¢cdes por parte dos médicosaainé, hierarquicamente, eles fossem
seus superiores. E em se tratando de um microcadmm de regras e mecanismos
especificos de funcionamento, repleto de leis dige constavam em nenhum regulamento
escrito, talvez nunca tenha havido uma manifestas&ancarada de contrariedade com o
nascimento da Escola, mas sim acdes mal disfarghd@sicote ao que possivelmente Ihes
parecesse uma perspectiva de diminuicdo de pod&gaenas insurreicdées que nao tiveram
como resultado o cancelamento do projeto, mastgivez, tenham assegurado a manutencéo
de postos de chefia que ja detinham.

Paulina chegou ao Sdo Pedro pouco mais de dezamdssa criacdo da Escola de
Enfermagem, portanto, ndo viveu os bastidores dkspaita. Em 1939, enquanto o sonho do
doutor Godoy tomava forma, a jovem Bongiorno recfiemgava ao convento. Nao seria ela,
nesse caso, uma fonte privilegiada para o escaesto dessas questdes. Perguntada, disse
nunca ouvir falar nada a respeito, mas nao acregiéaas Irmas tenham feito campanha
contra a Escola. Creio, porém, que o depoiment@odeéoy ndo deixa duvidas de que a
contrariedade realmente existiu. Quando o diregsumiu, em 1926, as freiras eram em
namero de vinte e trés, dezenove delas trabalhaadmfermagem. Em 1939, ano em que o
curso de formacdao finalmente saiu do papel, erangueinta, vinte e oito na lida diaria com os
paciente€®. A presenca da Congregac&o tinha duplicado emopmais de dez anos. Muita
coisa havia mudado desde que as primeiras freff@gacam em 1910 para trabalhar no S&o
Pedro em um momento de dificuldade. No final daadécde 1940, setores inteiros do
hospital estavam ao seu comando. Sua vontade ria p@is ser ignorada, porém, ainda
assim, Godoy realizou seu sonho de uma Escolafdereagem dentro do nosocémio.

Para a religiosa, a psiquiatria difere das demsye@alidades médicas por nao ser
possivel, segundo ela, aprendé-la nos livros, lmase contato com os pacientes, no dia a
dia, ouvindo-os. S6 assim, assegura, € possivehdmt as causas de seus sofrimentos
mentai§®’. De certa forma esse era, pelo menos em partd¢e®na, o pensamento do doutor
Jacintho Godoy, ao escrever que “0 psiquiatra @veida de seus doentes, no convivio

diuturno com éles, nas salas e nos patios e dqg goatabo dos anos, ndo pode mais

2% KIRSCHBAUM, Débora Isane Ratner. Histéria da emfagem psiquiatrica no Rio Grande do Sul: parte 12,
Revista Galcha de Enfermagdrorto Alegre, v. 24, n. 1, p. 95-108, abr. 2003.

2% CONGREGACAO DAS IRMAS DE SAO JOSE DE CHAMBERY.@etaria.Relacdo das “Irmas de S&o
José de Chambéry” que trabalharam no Hospital Pigitfico S&o Pedro, de Porto Alegre, durante os anos
de 1910 a 1997Caxias do Sul, 2004. Localizacdo: Hospital PsiguatSao Pedro.

297 PAULINA, Irmé. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 17 de mire de 2009Informac&o verbal.
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prescindif®®. E ainda que mal disfarcando uma ideia de ingfogpsiquiatrica como meio
de ordenamento social, em pleno transcorrer ddesec(, tal como era pregado havia mais
de cem anos, Godoy declarava seu amor pela videctissdo onde médico e paciente, ombro
a ombro, alimentariam um ao outro. O primeiro esedo seu oficio com vias a recuperar
para a sociedade um pretenso alienado, o seguadteabndo com uma infindavel gama de
patologias a mente avida por conhecimento do si@nti

Os psiquiatras em todos os tempos, pelo habitoiddigwo tirocinio da
especialidade, se adaptam, de preferéncia, no muoteter, fechado pelos
muros dos hospicios, onde os individuos vivem as senflitos intimos, as
suas paixdes, os seus delirios de ambicdo e deomasdsuas perversdes
instintivas, sem perigo para a tranquilidade s&¢ial

Mas néo era isso 0 que, na pratica, ocorria noPeé@lo. A realidade era de médicos
dentro de seus gabinetes, rodeados de livros adbsitcientifico$’, certos de que os
pacientes estavam sendo bem cuidados pelas Irm@g estas os trariam para avaliacao
sempre que houvesse necessidade. Nao havia deufatacompanhamento diario dos
internados, nem essa preocupacdo quase corpo a, awpforme alegava o ex-diretor.
Transferindo a responsabilidade de administrar taiemo do hospital para as freiras, os
cientistas da mente podiam deter-se mais temp@ ssbnovidades que vinham da Europa e
dos EUA, o que talvez os fascinasse mais do quedprip ser humano. O resultado,
premeditado ou ndo, era um prejuizo para o realvnda existéncia desta grande cadeia de
comandantes e comandados: os préprios alienadeso @aemplo, falam os dados sobre
1950, quando 2.832 pacientes foram examinados, reglizadas apenas 78 entrevistas

pessoais, abrangendo menos de 5% do universaleialernado$™.

“Baixando uns 30, 40 doentes por dia, como & quacta que o médico ia revisar o
paciente hoje como esta, amanhd como esta? Naoassmin: eles observavam hoje e
depois talvez quando a gente levava pra eles a:di2zoutor, esse doente trabalha bem,
a conduta dele é boa, o senhor vé la se tem algonmr@socas, alguma coisa por dentro,
porque aparentemente ele esta muito bem’. Ai oodagvisava e dava alta. [...] A

conversa era sO isso. Mas nés da enfermagem vigiamdia todo com eles, nés
estavamos juntos de manha ao levantar, de meiowaialmoco, de noite ao deitar era
sagrado. Tanto assim que nds Irmas e funcionafimegdvamos, jantavamos as 5 horas
pra depois ir colocar os doentes na cama e atéitemmaque todos tivessem um canto

2% GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do StPorto Alegre: Edicéo do Autor, 1955. p. 420.

299 bid. p. 420. Grifo nosso.

30 Alguns estudos de psiquiatras do S&o Pedro obtivdmportante reconhecimento no meio cientifico
internacional. Ibid.

31 bid.
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pra dormir e ver os que tinham problemas, a gesateninava ali as vezes nove, dez
horas, esse servico de colocar os doentes nat&ma

Apesar do respeito pelo trabalho dos médicos e galimho especial que devota a
alguns com quem trabalhou, por vezes salta dosirdeptos de Paulina uma sinceridade
desconcertante sobre o papel exercido pelos psigsidentro do Sao Pedrd?orque o
médico é pra entrevistar so, ele ndo vai ver os aele, como é no dia todd. No Juquery,
em S&o Paulo, os psiquiatras seguidamente avaliayaauiente, pela primeira vez, anos apos
a sua entradd’ Isso mostra que o nosocémio galcho de forma a@g@presentava uma
excecdo no descaso com os internados, apesar @ desddiscursos produzidos no sentido
contrério, principalmente pelo doutor Godoy.

Essa complexidade na relacdo de comando dentr@dd&dro é, na verdade, uma
caracteristica comum a muitas instituicdes de nsefdo com este modelo. Slavich, por
exemplo, relativiza o poder do meédico dentro datitingdo psiquiatrica tradicional,
afirmando ser ele “apenas formal e abstrato, serdccido substancial e concretamente pelo
pessoal auxilidl™. Se, por um lado, ganha importancia cada vez maigartir do final do
século XVIII, o “carisma pessoal do médico, apo@sd na forca do carater e no uso sutil de
taticas psicoldgicas inventivas, talhadas confoanmecessidade do caso individd¥) para

Slavich o psiquiatra esta longe de se constituit@o principal agente junto ao paciente:

Do ponto de vista do doente em sua vida quotidiamanterior de um
pavilhdo fechadop enfermeircé a personificagdo da autoridade: € ele quem
decide e revoga, concede e nega, é ele quem foamubagem do doente,
boa ou ma, que serd em seguida transmitida aogsoutrclusive ao
médicd”’.

Segundo ele, os manicomios séo locais naturalnuggBnados a violéncia, e esta
opressao institucionalizada tem no enfermeiro ogsande executor e principal personagem.
Dentro da estrutura assim determinada, o médicservaria, perante o paciente, uma
imagem distante, apresentando-se como o sabio bordpaternal. Ao enfermeiro, por outro

lado, caberia o papel adarrascq duro, cruel, porque lida no corpo a corpo com o alienado,

:gz PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 17 de ndwe de 2009Informacéo verbal.
Ibid.

304 CUNHA, Maria Clementina Pereir®. espelho do mundduquery, a histéria de um asilo. Rio de Jan&iex
e Terra, 1986.

395 SLAVICH, Antonio. Mito e realidade da autogestdo. In: BASAS Franco.A instituicdo negadarelato de
um hospital psiquiatrico. Rio de Janeiro: GraaB3.%. 160.

3% PORTER, RoyUma histéria social da loucur.ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1991. p. 28.

397 SLAVICH, op. cit. Grifo nosso.
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executando a politica da organizacdo. Quanto &pcasreligiosa, haveria vantagens no tipo

de relacdo que exercem com o0s internos:

O grupo religioso tenderg@o delegaulteriormente o poder pessoal sobre o
doente, preferindo, em vez disso, ministré-lo palssente através de sua
presenca continua no pavilhdo, tornando-se, dess®ira, a sede da
delegacdo que confere maior credibilidade ao médipmdendo imprimir
um estilo pessoal, particular a cada subsistermaést de um tipo de gestao
do poder sobre o doente capaz de conciliar asdad®s institucionais com
as da regra religio¥%

Fotografia 10 — Religiosas em dia de festa

et

s L L
Fonte: Hospital Psiquiatrico S&o Petifo

Assim, conciliando as finalidades institucionais com asrdgra religiosa o estilo
pessoal das Irmas foi se impondo com o passaréaslds. Pode se pensar que, ocupando
0S espagos que conquistaram, elas concederam mpsaprsis a tranquilidade para que
eles tomassem um confortavel distanciamento do mwsub-humano em que muitos
viviam, especialmente os que habitavam a ala chanmdadMangueirdq da qual falarei
adiante. Vale aqui, mais uma vez, chamar a atepgiia a tumultuada chegada dos
pacientes ao hospital, fato que, penso eu, estirigam da relacdo muito mais préxima
gue os internados tinham com o pessoal da enfemmaggpecialmente as Irmas, do que

com os médicos.

%98 SLAVICH, Antonio. Mito e realidade da autogest&o. In: BASAS Franco.A instituicio negadarelato de
um hospital psiquiatrico. Rio de Janeiro: GraaB3.%. 160. Grifo do autor.

%9 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRO.Porto Alegre, [196-]Irmds em dia de festd.ocalizacéo:
Fototeca do Servico de Meméria Cultural.
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“E ai quando chegava na ferroviaria eles telefonavpra nés e nés destacAvamos a
caminhonete, tinha ambulancia, e os funcionari@éziam os doentes. E a primeira
coisa que a gente fazia era banho, higiene e aliago, a gente ndo chamava
médico. As vezes até isso acontecia em vésperaiddd, depois vinha dois trés dias
e nem tinha médico de plantdo aqli a gente resolvia, porque o que eles mais
precisavam era isso, depois claro que na segunila;fdia Gtil quando os médicos
vinham eles revisavam os doentes. E assim acorgegiaidd'” .

Além da distancia dos médicos e aproximacgdo comnnads, que se estabelecia ja
na chegada ao hospital, concorria para a maiornaagd depositada nas religiosas o fato
de que estas tinham por método de trabalho ougue os internados tinham a dizer, o
que, historicamente, diverge do comportamento degumtras em situacfes de
internacde¥™. A juncéo do trabalho técnico com o preceito &dstla caridade criava uma
relacdo bastante proximd&or mim o doente é o meu familiar, eu vou levao pnédico e
eu é que tenho que dizer como € que ele esta, éoamoonduta dele, se ele melhorou,
el

Um exemplo relatado por Paulina € bem sintomatieo diferenca que uma

observacao atenta poderia fazer para um diagnast&i® preciso:

“Tinha um que era o Ciro, era de arrumar as portascadeado, qualquer coisa
gue precisava era o Ciro. Ele dizia que ndo dorménoite, o Ciro sé caminhava
de noite, e na mesa também ele nao ficava sentaldondo conseguia ficar e
almocar, ele s6 caminhava. Ai trouxe ele, o dogaminou ele, conversou, o Ciro
falou tudo direitinho, disse onde morava, até enrré@pilha ele morava, ai o
doutor achou que ele tava bem, deu uns tranquitesre tudo bem. E ali ele
continuava com essa histéria, de néo ficar sentadanesa, sentava e ja levantava
e saia, de noite caminhava pela casa... Esse irpgdia, pra tu ver a loucura
bonita, pedia pro Ciro mata-lo: ‘Ciro me mata, t6 cansadte viver, nds
trabalhamos aqui na roga, o servi¢co € penoso, mer@iro’. Quando o Ciro ia pra
mesa o irmédo dava a faca pro Ciro mata-lo, enté® sdia da mesa, porque o irmao
oferecia a faca, ele saia pra ndo matar o irmdo.aQdo ele ia pra cama, eles
dormiam juntos, o irmdo insistia: ‘Ciro, faz agorgue ninguém enxerga, 0s pais
tdo dormindo, faz agora’. O Ciro disse assim: ‘Piaal, eu que ndo tenho coragem
nem de matar uma formiga, tu jA pensou fazer issm rpeu irmdo? Mas nédo
aguentei, uma noite peguei, fui no galpéo, pegumareta de abrir os palanques
do parreiral, entrei la no quarto, fechei os olhesdei uma marretada no meu
irmao’. E desmaiou. Ai a familia ouviu aquele bdb todo e encontraram o Ciro
desmaiado e o irmdo amassado. [...] A gente diZi&o, tu ndo quer ir pra casa?”
Ele dizia: ‘Mas Paulina, tu acha que alguém vai querer depois do que eu fiz?' E

310 PAULINA, IrmA. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de aotde 2010Informacéo verbal. Grifo nosso.

311 porter chama a estratégia utilizada pela ciéndaica para assumir o controle sobre os alienados de
“absolutismo psiquiatrico esclarecido”. PORTER, Rdgna historia social da loucur.ed. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar, 1991. p. 44. Analisando alguns reldeogx-internados, ele afirma que “os médicos o s
propunham a prestar a atencao ao que os loucagaldifiam. [...] As autobiografias dos loucos,nsedo
geral, reclamam que suas tentativas de comunicagsesufocadas, ignoradas ou deliberadamente mal
interpretadas. Destituidos de seu discurso, mdiwem ter se sentido obrigados a proteger-se &acgil ou
num dialeto inventado”. Ibid. p. 47.

312 PAULINA, op. cit.



97

por isso que eu digo: a psiquiatria tem que ouvases relatos dos doentes,
imaginar porque é que acontece as cofs

Ciro ndo conseguia sentar-se a mesa com 0s deat@@s porque era justamente na
ocasido das refeicdes que o irmao lhe ofereci@adara o crime que acabou cometendo. Um
comportamento que s6 pdde ser entendido a paris@#aa de seu problema. Mais do que isso,
uma abordagem que, através das Irmas, se davaversadi oportunidades e locais, no refeitorio,
no patio, nos dormitorios. Eram ocasifes muito mapicias a confidéncias profundas do que os
interrogatorios médicos, formais e, talvez, tensas alguns. Para La Haye, os momentos de
avaliagbes psiquiatricas, em que o internado é&tea consultorio de quem, teoricamente,
detém a chave sobre o0 seu destino — como o danmalgsixo —, ndo passa de um grande teatro,
sendo bem dificil para o avaliado

falar com sinceridade de seus problemas e obtenfmto junto ao terapeuta.
[...] Essa prética [...] caracteriza-se pela erg@mado individuo, de seu
sofrimento, de seus sintomas e de sua intimidadkeZ ela tenha como
vantagem ser pedagdgica para os estudantes dafsqou para os alunos de
enfermagem, mas nao é respeitosa do indi¥fduo

Fotografia 11 — Doutor Elly Borges avalia paciente

Fonte: Hospital Psiquiatrico Séo Petifo

13 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 17 de mire de 2009Informagcéo verbal.
Grifo nosso. Este paciente veio do interior dirgdoa o Sdo Pedro, depois foi transferido para oiddario
Judiciario e retornou, alguns anos depois, ao tals@iegundo Paulina, depois de muito trabalhailiango
as Irmds, foi morar com outro ex-internado na ctgeaistente nos fundos da propriedade, numa casieh
madeira que ele préprio construiu. Com as novasrdies implantadas a partir dos anos 70, quedfizer
com que muitos dos internados cronicos que tinhaas sidas ja bem estabelecidas na instituicao riosse
mandados para casa, Ciro teve que ir embora. Aafmiedo teve mais noticias dele. PAULINA, Irma.
Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de nhide de 2011informacéo verbal.

314 LA HAYE, Jacques Lesage d&. morte do manicomichistéria da antipsiquiatria. S&o Paulo: Imagimari
Editora da Universidade Federal do Amazonas, 20079.

315 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRODoutor Elly Borges avalia pacientéorto Alegre, [196-].
Localizacao: Fototeca do Servico de Memdria Cultura
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Irm& Paulina diz que ndo havia nenhum tipo de tensécontrariedade dos pacientes
nestes encontros — pelo menos nos que presenc®ujue de maneira alguma eles se
intimidavam de estar diante do médico. Além dersamsponsaveis por encaminha-los para
avaliacdes, as religiosas as vezes permaneciamdunante a conversa, por conhecerem bem
agueles com quem conviviam no interior das alameeguirem estimular os que tinham mais
dificuldade para se expressar verbalméftSabedores da capacidade das freiras de acessar a
intimidade da psique dos doentes, os médicos sageitte buscavam nelas as tradutoras dos

sofrimentos que afligiam os confinados:

“E o Mério Martins, que era um médico daquela urddae que praticamente tava

substituindo a direcao, veio atender os doentesegerguntou: ‘Como esti essa doente
Irma?’. Eu disse: ‘Ah doutor, eu ndo sei, eu pel@dnédo vem, eu solto ela n&o vai, fica
parada’. Ele disse: ‘Olha, vocé me deu a melhor dgglicacdes. Quando puxa e ndo
vem, solta e ndo vai, sabe o que é? Esquizofrenaanica’"".

E foram estes sucessos na ajuda para a descobsmaates dos pacientes que deram
a Paulina a conviccéo de que, ainda que tenhaagkiuehfermagem, o conhecimento que os
livros lhe deram era menor do que o obtido na gaatio convivio com os internaddQs
doentes eram verdadeiros livros vivds

Sobre isso, o préprio Godoy, defensor ferrenho seola de Enfermagem no S&o
Pedro, cita uma corrente psiquiatrica francesarsgga qual “a instrucdo dos enfermeiros se
faz com muito maior proveito no convivio diario cams médicos, no trato dos doentes
mentais, sendo dispensaveis cursos com programasics® ™. Vai mais longe ainda,
listando nominalmente alguns nomes de valorososianes dos médicos do Sdo Pedro, nos
mais complexos procedimentos, todos sem jamaisitpesssado por um curso especializado.
Sobre um deles, Ismael, escreveu que tinha “umadaen natural, que ndo se consegue
incutir em aulas de enfermag&t, pensamento semelhante ao de Paulina sobretasasr
que um trabalhador de instituicdo psiquiatrica daygossuir.

Por outro lado, o fato de os psiquiatras do SawsdPgoluco ouvirem 0s pacientes, de
nao Ihes perscrutar as mentes como faziam asosdigli pode ser parcialmente explicado pela
caréncia no numero de profissionais, na relacdoaadmero de internados. Voltando ao ano

de entrada de Paulina no hospital, 1951, encongafio médicos especialistas e 151

PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de ahdze de 2011informacéo verbal.
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GODOQY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do Sworto Alegre: Edicdo do Autor, 1955. p. 355.
320 |bid. p. 358.
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auxiliares técnicos para 2898 alienadbsOs nimeros deficitarios talvez absolvam os
homens da ciéncia nas lembrancas de quem acabesadfao papel de mensageira dos
sintomas patolégicos observados e era encarregagdpresenta-los as autoridades cientificas.
Embora revele em varios momentos, nas entreviatggsande distancia que havia entre os
doentes e 0s que deveriam ser responsaveis porcigaa Paulina jamais diminui a

importancia destes ultimos, nem os condena de falgama, ainda que muitas vezes se

refira a esta situacdo de maneira contraditoria:

“Entdo os médicos, eles conviviam muito com os @etambém [...] Ouviam, davam
atencdo, as vezes meio rapidd@rige tinha trés médicos e baixava quarenta doeantes,
gue tu acha que € a atencdo que os médicos vao Etar?4pido, era mais mostrar,
mostrou o doente pros médicos, o médico prescrevexames, foi visto, e o importante
€ que a gente tinha que fazer o que o médico mampdogue 0 médico praticamente sé
via 0 paciente assim E também certos sintomas, coisas assim, o médic chegava a
detectar e descobrir no doente. A gente é que gafeiectava e comunicava pra eles.
[...] Eu acho que a enfermagem que vive de marb@&&io-dia, no almoco, de tarde, nos
banhos, conhece o doente, e tem que comunicar icorréd

Irm&s com formacéo técnica, como Paulina, tinhatoremmia para tomar decisdes

sobre a dosagem dos medicamentos a serem minsaadgacientes:

“Porque eles saiam do refeitério e passavam por Absinha uma funcionaria que tinha
agua, uma que tinha remédio. Eu € que dava remédinp que designava qual era o
dormitério, ai a gente dizia uma palavrinha praske conforme o que a gente via ali a
gente sabia 0 estado que estavam, alterados oubh@o. mesmo tempo eu diminuia ou
aumentava o remédi&ra assim, era a bandeja com tudo o que era éspkcremédio e
dependendo ia assim. E se acompanhava, de manle&aadar, na hora do café, a gente
observava se eles estavam bem, se se conduziantanémassim que as vezes eu dizia
no refeitdrio: ‘Eu agora quero ver quem é que tanlgera ter alta, aqueles que tdo em pé,
caminhando, andando, certamente n&o véo ter diads que estavam caminhando iam
logo sentat*®.

E em se tratando de uma instituicdo medica, supestie voltada para a exploracéo
cientifica dos males da psique humana, que busteaaes de constantes cursos e viagens de
seus principais médicos ao exteffdruma atualizacdo do que havia de mais moderno em

tratamento psiquiatrico na Europa e nos Estadogddnichama a atencdo ver a que ponto

%21 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do SuPorto Alegre: Edicdo do Autor, 1955. Segundo o
doutor Godoy, a convengédo nos hospitais psiquagyina década de 50, recomendava um médico paxa cad
100 doentes e um auxiliar técnico para cada 10efasdgem era entdo de 18 psiquiatras e 139 aesiliar
técnicos.

32 pAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de outute 2010 Informagcéo verbal. Grifo
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324 Entre os diversos médicos do S&o Pedro que seiiram de suas funcdes para estudar no extesiéo e
Januéario Bittencourt, Décio de Sousa, Mario Martingiz Pinto Ciulla, Almir Alves, Waldemar Job e
Eduardo Faraco. Todos eles se ausentaram com fwentds integrais do cargo e sua efetividade”.
GODOQY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do Swtorto Alegre: Edicdo do Autor, 1955. p. 343-344.
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chegava o poder e a autonomia das Irmas de SaoMes#no na area da enfermagem, setor
por natureza estreitamente ligado ao gabinete médamn formacao técnica especifica e de
vital importancia num hospital, elas alteravam desa de medicamentos sem consultar os
médicos e podiam decidir quando e em quem apliEEE> — conforme se vera adiante. E
ndo apenas as religiosas técnicas em enfermagemo, Baulina, tinham tal poder. Também
algumas que possuiam apenas a experiéncia préaiceomvivéncia com 0s pacientes
recebiam cargos de chefid Ndo bastasse isso, elas escolhiam quem pref@gamor
auxiliares, optando, por vezes, até mesmo por mp@siede confianca em detrimento das
profissionais leigaé’. O cenario mudara um pouco com a criacéo da Eseonfermagem,
em 1939, e 0 aumento no numero de enfermeirasefigmsas, mas o poder e a chefia das
secdes seguiriam por muitos anos ainda com aadreir

Fotografia 12 — Irm& Rosa Filomena, enfermeira de ko Padréo

Fonte: Hospital Psiquiatrico Séo Petfo

O proprio lema de Irma Paulindbondade e firmezada uma ideia de como a

administracdo da instituicdo, feita pelas missi@asarera levada a cabo com méao de ferro,

325 Eletroconvulsoterapia, vulgarmente denominadeleteochoque.

326 Nao é dificil de imaginar o quanto essa cartadmaessa transferéncia de poder, por parte doxoséd
devia contrariar as profissionais leigas que, emlbom formacao técnica, eram subordinadas as Irmas.

327 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uiéze de 2011Informac&o verbal.
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porém,sin perder la ternuracomo atestam muitas passagens dos depoimentosidam
elas trabalharam. Os anos de atuacao das religiosa&o Pedro, desde 1910, Ihes mostraram
gue sem uma disciplina rigida ndo seria possiveltena ordem. A propria utilizacdo das
pacientesnais normaigpara monitorar as colegas de ala demonstra o @aaitagmentacao
do poder era uma tética eficaz no controle dagnatias. Multiplicando seus tentaculos
dentro do hospital, as Irmas funcionavam como oNiggdantes que geriam outros olhos
vigilantes, formando uma grande rede e abastecémdioformacdes os principais olhos, que
repousavam nas salas de direcdo do Sao Pedro. Ma® &ue nessa rede de informacdes e
de ordenamentos disciplinares, de uma ponta a,outrido se perdia ou era deliberadamente
omitido. Como atesta 0 caso do possivel descomemiz das Irmas com a criacdo da Escola
de Enfermagem, havia interesses particulares bémidelos que as vezes transcendiam o
ideal de todos trabalhando unidos pelo mesmo igeafelhor tratamento possivel para os

alienados.
3.4 A familia, os votos, a enfermagem

A casa ndo tem luxo, mas é confortavel; trés qeatima sala de tamanho razoavel, a
cozinha, ligada ao resto das pecas por um curtedmr, banheiro e um quintal com uma
pequena horta, onde vivem um cavalo, alguns pogcosn bom numero de galinhas. A
camera se aproxima lentamente do interior da ch@ygzercorrendo espagos vazios onde a
respiracdo humana, momentaneamente, ndo estatpreSebitamente, em um dos quartos, a
vida aparece em toda a sua grandeza tragica. i@isilue emoldura o passeio pela pequena
propriedade da principal zona de imigracdo italiama sul do Brasil € rompido
impiedosamente pelo Réquiem de Mozart, executadaltanvolume e toda a intensidade
dramatica. Ali um drama pessoal de rara emoc@tesenrola. Dezesseis anos apos ter saido
de casa para professar a vida religiosa, Irma Bongj agora Irmé& Paulina, retorna ao lar a
tempo de se despedir da mée em seu leito de d§bnia

A enferma de 49 anos, boa parte deles vividos signo da debilidade fisica, entre a
casa e 0 hospital, tem ao lado a filha. Ha tempaspgquena havia deixado a colbnia para

viver como missionaria religiosa. Agora ela estala volta e Ihe sustentava a mao,

329 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uitze de 2011Informacéo verbal.
No inicio Irma dividia o quarto com as duas irm&siemédo. Pouco antes de ir para o convento oqaiGu
a construcao de um terceiro cdmodo para o menimm &ebé recém-nascido, também do sexo masculino.
Quanto aos animais domésticos, as galinhas erato importantes na economia dos Bongiorno, pois aom
venda dos ovos era comprado acglcar e arroz. @ figiplantado por eles mesmos.
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acariciava-lhe o rosto, enxugando o suor e dizgradavras de fé. Sentindo a voz falhar e o
ultimo sopro de vida avisar que a hora é chegaelde @ presenca do marido, que esta no
patio com os outros filhos. Ele se ajoelha e, senseguir segurar as lagrimas, ouve a esposa

dizer, em vénetd: Bepe®*®

, Deus ndo quer que gozamos nesse mundo, me deiXeresa,

0 que tu quer que eu diga, entdo? Que seja feitmrdade de Deus, vai!l’A familia se
agrupa e inicia uma série de oracbes. As 5 horasati#d, quando ao longe soam os sinos do
convento, Teresa Bongiorno expita

Apesar dos ficticios elementos cinematograficosegc@cao da bela e triste melodia
do génio austriaco, a cena descrita acima foigeale lugar em um dia de agosto de 1955.
Alguns meses antes, 0 pai da Paulina havia compradpequeno fogéo, velho sonho de
Teresa, para que ela pudesse fazer bolo. Nas gltioras de vida ela disS& eu nem pude
aproveitar o meu fog&&®.

Para as Irmas de Séo José, a vida religiosa sigmifiuma completa rentncia da vida
anterior, inclusive no que dizia respeito a famifia gente ndo podia ir para casa, a
Congregacdo nao dava licenca para ir para casa.ddando era caso de doenca. Mas
algumas moravam longe, ndo d&¥ Apenas duas vezes, depois de ter se juntadoidsfre
Irm& Paulina retornou a col6nia onde nasceu e ouka &ra lar de seus pais e irmaos. Em
1955, quatro anos depois de chegar a Porto Alegrda na condicdo de aspirante, a jovem
encontrava-se no convento, em Garibaldi, preparaadiara fazer a profissao de fé. Era hora
de assumir os votos perpétuos. Ja vestia o hadta sete anos, dois como novica e outros
cinco sob o juramento dos votos temporarios. Aidocasjue deveria ser regida pela alegria da
realizacdo pessoal, apos anos de arduo traballstudoe assumia os ares funebres de uma
dolorosa separacdo. A situacdo fisica da mae piamaponto de ser desenganada pelos
meédicos. Como a situacdo era especial e Paulirse j@ncontrava em Garibaldi, recebeu
alguns dias de licenca para visitar a familia. dige do pai, Irma foi ao hospital onde Teresa
Bongiorno estava internada e pediu para leva-ia gasa.

Depois de entrar para o convento, em 1939, voliave@r a mae apenas dez anos
depois, na ceriménia em que recebeu o hatldaneu pai vinha me ver as vezes, as Irmas
deixavam. Ele ia a cavalo. Mas minha mae néo, porela era doente, e era longe. Hoje

ficou perto, mas naquela época era lotide O encontro seguinte veio a ser também o

Apelido de Giuseppe Bongiorno.
PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 17 de bigwe 2010Informacédo verbal.
PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de ahdze de 2011informacéo verbal.
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altimo. J4& acostumada aos o6bitos frequentes doP®#loo, Paulina voltou a ser Irma. A
Bongiorno que escolhera servir a Deus trabalhaedtm groximo, era mais uma vez crianga.
Naquele adeus, que durou algumas horas de vigifito ja cama da mae — ritual que
seguidamente praticava com 0s pacientes —, o gk forée com a terra natal se rompia. A
infancia abreviada em 1939 estava, década e mpasjeefinitivamente soterrada. Um ciclo
se completava e, como nos rompimentos anteriogesatda de casa, cada etapa vencida no
convento, a partida de Garibaldi e todos os desafgsde que chegara a Porto Alegre —, 0
recomeco exigia o retorno ao trabalho como antid@imo ao desanimo.

A outra oportunidade em que esteve na antiga L@usia Real foi no falecimento do
pai. Em 1971, Giuseppe sofreu um enfarte. Ao caiciméo disse a uma filh&Chama a
Paulina que chegou a minha hdfa. Muito antes que a noticia chegasse a Porto Alegre,
minutos depois da primeigunhaladano peito, uma outra estocada tirou-lhe a Vi#a. sai
do hospital e fui pra Garibaldi enterrar o pai. As médicos do Sdo Pedro compraram e
enviaram pra la uma coroa, com uns dizeres agraugeea ele por ter tido a mim como
filha. A coroa chegou bem na hora da cerim8ffla

A mudanca de Garibaldi para Porto Alegre ndo remtesl na vida de Paulina apenas
a troca do lugar onde continuou vivendo enclausuradapartada da socieddte Os
principios fundadores da Congregacao de Sao Josand@avam a atividade missionéria em
meio aos sofredores. As freiras deveriam ganhaundm e, se fosse necessario, buscar as
especializacBes técnicas exigidas para o melhopiomanto das funcdd®. Foi assim com
muitas religiosas que chegaram ao Sao Pedro, paincente as que assumiram a farmacia e
as enfermarias. Recém-chegada ao hospital, Paahmau gosto pelo trato com os pacientes
e decidiu trabalhar na enfermagem. Recebendo odagatuperioras, matriculou-se na Santa
Casa de Misericordia. Mas por que nao estudar cald&gue funcionava no préprio hospital?

Com a palavra, o criador:

zzz PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uhdze de 2011informacéo verbal.
Ibid.

%37 para Goffman, conventos e manicémios, emboreadifiem varios aspectos, se enquadram na categoria d
instituicbes totaisGOFFMAN. Erving. Manicémios, prisdes e conventds ed. S&o Paulo: Perspectiva,
1996.

338 Segundo Nunes, a vida religiosa feminina no Bessijia basicamente vocacéo, sendo dispensavehaior
nivel de cultura, o que teria contribuido para olid® das Ordens na segunda metade do séculoasom
novas exigéncias do mundo contemporaneo, ja quehtme diploma ou curso era exigido delas”. NUNES,
Maria José Rosado. Freiras no Brasil. In; DEL PREORary; BASSANEZI, Carla (Org.)Histéria das
mulheres no Brasil9. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2009. p. 501. Ma#mitieamente, este ndo foi o caso das
Irmas de Sao José. Muitas das que exerceram furegpesializadas, principalmente em instituicdes de
salude, empenharem-se em aprimorar seus conhecsr@mtoas formacdes técnicas necessarias, contando
para isso com amplo apoio — inclusive financeida-Congregacéo.
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Depois de 14 anos de funcionamento, em que dipldiidurmas de alunos,
o0 Departamento Estadual de Saude féz cerrar asspaigsta escola.
Emudeceram as vozes de seus professores, mas bansuisistira ela,
enquanto durar a atuacdo de seus diplomados ju#odeentes, que se
renovam, através do temipo

Apenas no Rio de Janeiro e em Porto Alegre, jusitane Sao Pedro, “se efetivou a
implementacéo de estratégias formais e sistemadedsrmacao de pessoal de enfermagem
correspondente ao projeto psiquiatrico em cursdelassegunda metade do século XX
ou seja, uma escola diretamente ligada a umauigsid de tal natureza. Todas as disciplinas
eram ministradas por médicos do nosoc8fid Ultima turma se formou em 1951.Godoy é
bastante vago no que se refere ao fechamento déaEdizendo apenas ter sido uma deciséo
da Secretaria da Sa{fe Kirschbaum fala em controvérsias entre o modsiguiétrico
existente a época e o disciplinamento de pacieneggermeiros, além de possiveis “questdes
politico-partidarias de ambito regional e as deeordcorporativd™, sem, no entanto,
descrever o que de fato ocorreu. Segundo Paubma,ocpassar dos anos apos o fechamento,
Irmas e enfermeiros leigos egressos do curso ficarsatisfeitos porque nao tiveram o
mesmo reconhecimento profissional dos que estuderamutros lugaré® “Uma irma, que
até foi embora depois, entrou com uma acao confestado por ndo valorizarem elas como
enfermeiras de alto padr&t”.

Restou entdo a Paulina estudar fora da instituiéoante os dois anos de curso na
Santa Casa, atuava no Sao Pedro apenas aos safbahirsgos e feriados. Morando na
clausura do hospital, tinha a rara oportunidadepdiear os conhecimentos que ia adquirindo

com os milhares de vizinhos com quem dividia aqaagplo espaco no terreno do bairro

339 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do StPorto Alegre: Edicéo do Autor, 1955. p. 358-359.

30 KIRSCHBAUM, Débora Isane Ratner. Histéria da emfgem psiquiatrica no Rio Grande do Sul: parte 12,
Revista Gaucha de EnfermageRorto Alegre, v. 24, n. 1, p. 95, abr. 2003. No &e Janeiro foi criada,
anexa ao Hospicio Nacional de Alienados, a EscabéisBional de Enfermeiros e Enfermeiras. Ainda em
1921, ano do inicio de seu funcionamento, uma ségjdmansferida para a recém inaugurada Colénia de
Psicopatas do Engenho de Dentro, onde veio a seactascola Profissional de Enfermeiras Alfredo ®int
KIRSCHBAUM, Débora Isane Ratner. Analise historilzes praticas de enfermagem no campo da assisténcia
psiquiatrica no Brasil, no periodo compreendidaeeas décadas de 20 e Reavista Latino-Americana de
EnfermagemRibeirdo Preto, v. 5, p. 19-30, maio 1997. Nunespecial.

%1 As exigéncias para o candidato ingressar na Escalaelacéo das disciplinas do curso se encorgram
KIRSCHBAUM, Débora Isane Ratner. Histéria da enfagem psiquiatrica no Rio Grande do Sul: parte 2.
Revista Galcha de Enfermagdrorto Alegre, v. 24, n. 1, p. 95-108, abr. 2003.

32 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do SuPorto Alegre: Edicdo do Autor, 1955.

33 KIRSCHBAUM , op. cit. p. 107.

2:‘5‘ PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de ahdze de 2011Iinformacéo verbal.

Ibid.
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Partenon.”“Nossa, era tanta coisa que tinha pra fazer... Amds sempre pediam pra
substituir aqui, fazer um plantdo aff*®'.

Duas freiras Ihe acompanharam na Santa Casa, ¢aquéras quatro foram para S&o
Paulo e ingressaram em uma Escola Superior dePaltivdo em EnfermagéM “Eu mesma
era uma que ia pra Sao Paulo, mas ai as Irmas asave@m e acharam que eu devia fazer

aqui mesmd®

. Seu nome aparece pela primeira vez na lista daaliti@doras do S&o Pedro
em 1953. Segundo ela, esta registrada nesta datg em 1951, porque logo que chegou
ingressou na Santa Casa. Apenas quando retornee haegularizacdo de sua preséfica
Com a morte de Frangoise de Sales Duc, em 195@ Meahilde Maso havia se
tornado a Superiora da Congregacdo no Sao Pedrbéha descendente de italianos, como
Paulina, de familia religiosa — além dela, a iridalina Mazo, tornou-se Irma de Sao José —,
sua dedicacdo de décadas aos internados do nosolt@amienderam, como homenagem, o
nome de uma atual Unidade de Moradia no hospita. dla quem liderava as freiras na
instituicdo quando a jovem Bongiorno chegou a Palegre™® “Ela era maravilhosa, muito

dinamica, tirava o nosso coro. Ela decidia tudo aoutiretor®” .

A figura da Madre Superiora era muito importante cutidiano do S&o Pedro.
Segundo Paulina, era ela quem passava para ordiréta de compras que precisavam ser
feitas para a cozinha, os dormitorios, enfermargim, cuidava dos estoques. Também
supervisionava o trabalho das Irmas, das enfermkaigas, e observava a situagéo geral dos
pacientes, conversando diariamente com os atersdgqute ficavam em contato mais direto
com eles. Quando alguma freira adoecia, era ela gquegava da substituicdo ou transferéncia

interna, ou mesmo quem requisitava junto a Caseiritial em Garibaldi o envio de novas

346
347
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Uma das religiosas que fez o curso de Alto &adm S&o Paulo foi a Irm& Rosa Filomena. Estafteve
uma trajetoria curiosa no Sao Pedro. Tendo sideremira-chefe no hospital, abandonou a Congregacao,
casou, mas continuou trabalhando na instituicAamal@écada de 70, tornou-se novamente enfermeira-
chefe, desta vez como leiga. ibid. A presencaealeaB com esta formacdo de ponta na area da enfemrma
foi registrada pela ja citada reportagem do Did@lgoNoticias. BASTOS, Fulvio. Anjos brancos tomam
conta da Mansdo da LoucurBiario de Noticias Porto Alegre, 12 maio 1961. 2° Caderno, p. 1-2.
Localizacao: Acervo do Servico de Meméria Cultat@alHospital Psiquiatrico Sdo Pedro.

PAULINA, Irma.Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de e de 2011informagéo verbal.

A lista de Irmas em 1953 traz apenas seus namneio 0 cargo que ocupavam. Ja na do ano segyirge
tem informacdes mais completas, ela ndo é claaddicomo enfermeira ou auxiliar de enfermagem, mas
estudante CONGREGACAO DAS IRMAS DE SAO JOSE DE CHAMBERY. etaria.Relagdo das
“Irmés de Séo José de Chambéry” que trabalharanHuspital Psiquiatrico Sdo Pedro, de Porto Alegre,
durante os anos de 1910 a 19€axias do Sul, 2004. Localiza¢do: Hospital PsiggiatSao Pedro.

Em 1957, Mathilde foi substituida na direcacCtamgregacdo no hospital por Irma Gilberta, queaesaa
assistente. CHEUICHE, Edson Medeiros. Fragments®iitos do Hospital Psiquiatrico Sdo Pedro, na
Porto Alegre do século XIX a meados do século Xott@Alegre: Servico de Memaria Cultural do HPSP,
2012. Material ndo publicado.
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religiosas. Funcionando como o braco direito dostalies na administracao geral do hospital,
era também, segundo Paulina, consultada quantolhagsios médicos que ocupavam 0 mais
alto posto na instituicdo, chamada para opinaresoldr nomes indicados para o cargo. O

mesmo ocorria quanto as pessoas que assumiam upraisggos de chefia 14 dertto

Fotografia 13 — Madre Mathilde, a Superiora do Saé#edro

N D R Lo RIS 5

Fonte: Hospital Psiquiatrico S&o Petiro

Um novo desafio para Paulina surgiu quando a Cgagé® de Sdo José decidiu
comprar o entdo Caxias Hotel. Junto com um peqgemao de psiquiatras do Séo Pedro, a
colega Irma Bruna e outras freiras da serra, paoticda fundacdo e dos primeiros anos de
funcionamento do Hospital Nossa Senhora da Sauae,Ceaxias do Sul.“Eu ficava
desesperada de ver tanta gente aqui, e eu sabiagumeterior sé tinha hospitais de clinicas.
E eu pensava: porque que ndo fazem hospitais deteenentais, se la no S&o Pedro t4
estourando®*.

Segundo Cunha, a partir dos anos 20, o interioeslado de S&o Paulo assistiu ao
surgimento de diversas instituicées privadas, tegeeligiosas “destinadas ao internamento e
ao tratamento dos loucos da burguesia pauli$tinaComo consequéncia, o principal

%52 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de e de 2011

%53 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRO.Porto Alegre, [196-]Madre Mathilde, a Superiora do S&o
Pedra Localizagdo: Fototeca do Servico de Memdria CGaltiMesmo com a adogao da vestimenta branca,
as Superioras da Congregacdo no hospital seguigatingo o habito negro. A direita de Madre Mathilde
funcionaria leiga Mercedes, e a esquerda, a Enfearde Alto Padrdo Irma Rita de Cassia.

S4PAULINA, op. cit.

%5 CUNHA, Maria Clementina Pereir®. espelho do mundduquery, a histéria de um asilo. Rio de Jan&iex
e Terra, 1986. p. 173.
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hospicio do estado, o Juquery, teria se tornadoletbse destino apenas de indigentes e
trabalhadores bracais. No Rio Grande do Sul, atrarim, 0 Sdo Pedro cruzou a metade do
século XX como dar que abrigava os alienados de todas as cidad@sde atutros estados,
gerando constantes reclamacdes de diretores efimms, como Irma Paulina. De parte das
autoridades dos hospitais do interior do Estadoraaées que os levavam a enviar seus
pacientes para 0 Sao Pedro eram, entre outrasua erspectiva de cura dos doentes
mentais, a ameaca de desordem que sempre pailareaedes, além da questdo econdmica,
uma vez que assim Seravamde alguém considerado improdutivo pela socieffade
No hospital de Caxias foi criada, em 1957, a Esdel&nfermagem Madre Justina

Inés®’, tendo como professoras apenas religiosas, inel@s quatro que haviam se tornado
enfermeiras de Alto Padrdo em S&o P&fId sonho do hospital préprio na serra durou
apenas quatorze anos. A experiéncia de reunir nemmeespaco fisico pacientes com
problemas psiquicos e outros internados por razidgisas diversas, mostrou-se bem mais
dificil do que parecia no inicio:

“Doentes mentais tinham que ficar com o familiantipy, se ndo os doentes quebravam,

estragavam, e a familia dizia que néo era respogigdor repor. E o certo é que, quando

internam eles figuem de oito a dez dias sem veyugim da familia. Eu sei que muitos

problemas surgiram, também doentes fisicos naddaudvaixar junto com 0s mentais, e

ndo deu. E além do mais, aqueles gringos eram fBga.tu ter ideia, depois foi a

doutora Dirce Caputo, aqui do S&o Pedro, e ai @orda, porque os de |4 diziam que

mulher ndo prestava pra médico, mulher tinha é tyalealhar em casa. Os pacientes, 0s
familiares também, ndo tinham confianca fgta

Poucos anos depois, tendo participado da faseadsformacao do hotel em hospital e
dos primeiros anos de funcionamento da nova ingit Paulina voltou ao S&o Pedro.
Chegou a ser cogitada a sua ida para Pelotas, ppadim, foi enviada de novo a Porto
Alegre. A Congregacao entdo vendeu a instituicasedaa para um grupo de cinco médicos,

que criou ali o Hospital Sautfé

%% TOMASCHEWSKI, ClaudiaCaridade e filantropia na distribuicdo da assisténa Irmandade da Santa

Casa de Misericordia de Pelotas-RS (1847-1922)7. 2287 f. Dissertagcao (Mestrado em Historia) --S0ur

de Pés-Graduacdo em Historia. Faculdade de FibbsofiCiéncias Humanas. Pontificia Universidade

Catolica do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, R®720

Homenagem a uma Irma francesa que chegou ad Boamicio do século XX, instruiu e formou varias

novicas no convento da Congregacdo, em Garibaldile ofoi Madre Povincial. PAULINA, Irma.

Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de e de 2011Informacdo verbal. Foi também a

“eximia pintora da modesta mas piedosa Capelinh€alovento Sdo JoséComemoracdo de um duplo

jubileu. Sinos dalém e daquém mar. Caxias: 1949. p. 76.

:Z PAULINA, Irma.Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de e de 2011Informacéo verbal.
Ibid.

%0 HOSPITAL SAUDE. Histéria. 2012. Texto disponivel no link Hospital. Dispogliv em:
<http://www.hospitalsaude.com.br/?page_id=2>. Agess: 27 jan. 2012.
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Em 1957, sessenta e sete Irmas de S&o José traalim® S&o Pedro e outras trés
religiosas da Congrega¢cdo se encontravam, ja desah® anterior, em tratamento no setor
das pacientes cronicds Foi quando assumiu a direcdo do hospital Dyon@litino
Machado. Psiquiatra, escritor e polifio decidiu alterar o modelo do convénio com as
Irmas, contratando-as individualmente. O resulttmlouma reducdo drastica na presenca
numérica das religiosas. De setenta se tornararntateé duas em 1958 e vinte e sete em
19593 A Superiora da Congregacéo teria chamado muitisa$ de volta para a Casa

Provincial de Garibaldi.

“O que o Dyonelio quis, ndo era por ele ser comanisra por ndo querer trabalho escravo
Entdo houve uma crise muito grande. Elas se ratirare depois voltaram. As Ordens fizeram
elas se retirar, ndo foram as Irméas que trabalhavamue quiseram sair, foram as superioras
que retiraram elas. E foi burrice, porque se tiees®mpregado as Irmas no Estado, como o
Dyonelio queria, elas teriam a velhice garantidanid ele tava certo que as Ordens morreram,
feneceram, por causa do problema previdenciario. fRita de vocacdo também, mas muito
pelo custo de manutencéo das freiras idosas, élagimham previdéncia®.

Em 1959 o doutor Dyonelio deixou o cargo de direjpre passou a ser ocupado por
Raymundo Godinho. Como numasse de magicaem 1960 o numero de Irmas cresceu
novamente, chegando a setenta e*thifaulina recorda que, em todos os finais de ano, a
Superiora Provincial da Congregacao pedia as $rgiia rezassem para que o governo do Estado
renovasse o contrato nos moldes do convénio ofiginsso ndo era um simples detalhe, e sim
um fator primordial na politica do grupo — como treoa reducédo de atendentes durante a gestao
de Dyonelio Machado. Na Santa Casa de Miserica@di&urityba, onde também atuavam, o
acordo era semelhante; ao invés de uma relacaadnalizada, o contrato era da instituicdo com

a Superiora do grupd.

%1 CONGREGACAO DAS IRMAS DE SAO JOSE DE CHAMBERSecretariaRelacéo das “Irmas de Sao
José de Chambéry” que trabalharam no Hospital Psitfico Sdo Pedro, de Porto Alegre, durante os
anos de 1910 a 199Caxias do Sul, 2004. Localizacdo: Hospital PsiggiatSao Pedro.

Dyonelio foi deputado do PCB e participou daékmbleia Estadual Constituinte do Rio Grande dcesul
1947. Sobre sua atuacdo como médico, ®GAGLIETTI, Mauro. Narrativas da loucura em Dionélio
Machado. In: WADI, Yonissa; WEBER, Nadia. (Or¢ljstoria e loucura saberes, praticas e narrativas.
Uberlandia: EDUFU, 2010.

%3 CONGREGAGAO DAS IRMAS DE SAO JOSE DE CHAMBERM). cit.

PICCININI. Walmor JEntrevista concedida a Marcelo Parker em 28 derfbx@ de 2012 Informagéo
verbal. Grifo nosso. Cabe lembrar, mais uma vee, @uloutor Piccinini ndo trabalhava no S&o Pedro e
ainda ndo tinha, neste periodo, nenhuma relagdoochospital. Mas conheceu Dyonelio Machado e teve,
inclusive, alguns pacientes em comum com o exatiret

%5 CONGREGAGAO DAS IRMAS DE SAO JOSE DE CHAMBERM). cit.
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de Misericérdia de Curitiba(1896 — 1937). 2005. 236 f. Tese. (Doutorado esidra) -- Curso de Pés-
Graduacao em Histdria, Setor de Ciéncias Humarsdisad e Artes, Universidade Federal do Paranétilizyri
2005. Disponivel em: <http://dspace.c3st.br:8080/dspace/bitstream/handle/1884/2427/maria
ang%c3%adlica_final.pdf?sequence=1>. Aress 15 fev. 2012.
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3.5 A eleita de Deus e o0 anti-Cristo

A segunda estadia de Anninka no Sao Pedro duroel @woas. Depois da alta a 10 de
maio de 1926, quando foi dada por curada, permanpoe cinco anos e meio longe do
hospital, para onde retornou em 18 de dezembr®8&. D periodo foi marcado, pelo menos
no que diz respeito as informacdes em seu prontu@or um profundo interesse dos
psiquiatras em suas ideias religid§ag0 tema domina as anotacdes realizadas nestelperio
Segundo Paulina, eram as Irmas quem encaminhavaac@ntes para que fossem avaliados
pelos médicos, mas isso acontecia principalmentdrésnmomentos: na chegada; quando
achavam que o tratamento ndo estava fazendo efeitpara uma possivel alta. No que diz
respeito a uma paciente internada ja a um bom tent@on adaptada a instituicdo, me parece
que os proprios doutores € que requisitavam susempca, para melhor tentar entender os
meandros de sua psique.

Anninka reune duas das caracteristicas mais apmfaela psiquiatria da virada do
século XIX para o XX como possiveis causas da I@icao celibato e a religiosidade
exacerbada. Em uma anotacdo de 1934, aparece airprireferéncia a sua sexualidade,
quando, indagando sobre as possiveis razdoes dtuadensentimento religioso, o meédico
responsavel se questiona: “sublimacéo de tendéseiasais reprimida?”. A renincia a
vida conjugal sempre foi vista com bastante desamogh pela ciéncia psiquiatrica. J& em
1897, o entéo diretor Francisco de Paula Dias d&r@ascrevia: “Vemos o celibato constituir
a causa predisponente da loucura na grande mdasiantradas neste hospitto

Sobre este respeito, ndo ha no periodo da segotetaacdo nenhuma informacao de

sua vida pregressa, mas uma anotacao de 1955 diz:

Relata quepor diversas vezes foi pedida em casamenss nunca se sentiu
atraida por rapazes. Sentia pelo contrario, unmsprgisnento espiritual que
deveria pegar suas roupas e sair de casa a prdeurm lugar onde fosse

%8 Contrariando um pouco o que escrevi anteriormevaseado principalmente nos depoimentos de Irma

Paulina, no caso de Anninka me parece que havia siteresse médico em ouvi-la, pelo menos durante
este periodo especifico de doze anos, 0 que, #xre@ constitui numa excec¢do naquele ambiente de
recluséo.
39 HOSPICIO SAO PEDRCRrontuario n® 346(manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRac&o
irregular. Localizacao: Arquivo Publico do EstadoRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20.
RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negocios do Interior ertoxt Relatorio apresentado
ao Sr. Doutor Julio Prates de Castilhos PresideseEstado do Rio Grande do Sul pelo Dr. Jodo Abbott
Secretario de Estado dos Negocios do Interior efiott, em 30 de julho de 189Porto Alegre, 1897. p.
515. Localizacdo: Memorial do Legislativo do Rica@de do Sul.
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viver. Diz ser este lugar, perto de uma igréj@o fez porque tinha que
cuidar de sua m&é-

A falta de interesse por homens e sua vocacaoat&lia transparecem ao longo das
anotacOes, estejam elas implicitas na transcrigicells depoimentos aos medicos ou
diretamente apontadas nas observa¢fes destesilNMae aqui ha uma referéncia inédita até
entdo: a existéncia de pretendentes a seu espastonga. Tenham sido espontaneas ou fruto
de tentativas de arranjos familiares, o fato é egtas propostas, se realmente existiram, nao
chegaram a demové-la de sua decisdo de ndo césatedtarou aos medicos do Sao Pedro
nunca ter dado esperanca a nenhum homem. Seguiekcidcdo do prontuario, a paciente
“usa 0 cabelo todo penteado pra traz, fortemensadds, sem o menor traco de vaidade
feminina’?.

Da mesma forma, no registro transcrito acima, petaeira vez aparece uma mencao
mais especifica & sua nife A anotacdo indica uma genitora doente — ou ides#os
cuidados de Anninka, e s6 essa obrigacdo a tepadido depegar suas roupas e sair de
casa a procura de um lugar onde fosse viyento a alguma congregacao religiosa onde
pudesse se dedicar a uma vida monastica. Isso clanca mais uma vez, o quanto o ambiente
do lar ndo a agradava. Mesmo que néo tivesse preseénte — € 0 que tudo indica —, os ja
mencionados irméos, ou as cunhadas, possivelmentassem exercer sobre ela uma
autoridade que batia de frente com sua personalifbate.

Talvez a tentativa de entrar em alguma congregss@ta mesmo acontecido logo
apos a morte da mée, sem que tenha obtido sucesser @ceita. A decisao de interna-la pela
primeira vez, em 1920, pode ter sido consequénicetaddesse falecimento, dado os ja
citados problemas de incompatibilidade familiares, momento em que sua funcdo de
cuidadora ndo era mais necessaria. Tudo sdo hagotmsgestdes de possiveis passados. Mas
fica a certeza de que a dedicacdo que Anninka aidamonstrar as pacientes do Sdo Pedro
teve um antecedente nos cuidados ministrados aigrof@e. Dessa experiéncia pode ter
nascido o desejo de trabalhar num hospital, mdnifea carta do irmédo, datada de 1926 e
citada no capitulo anterior.

A presenca de pacientes com sintomas ligados gid@lera muito comum no Sao

Pedro, desde os primeiros anos de seu funcionam@atpara citar alguns exemplos, em

371 HOSPICIO SAO PEDROProntuario n® 346(0manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRac&o
irregular. Localizacao: Arquivo Publico do EstadoRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20.). Grifo nosso.

372 (i
Ibid.

373 A informacéo anterior é do oficio da DelegaciaPéicia da Villa de ljuhy, datado de 8 de marcdlé20,
onde se |é “orfa de pae e mae”. Ibid.
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1893 um homem e uma mulher, internados supostanpemtsofrerem delelirio mistico,
tiveram alta a pedido das famifi&s Em relatério de 1895, uma tabela contendo osrsias
dos alienados cita um caso delirio misticoem uma mulher que saiu curada, e de um
homem commania religiosa também curado. Outros dois catalirio misticoassociado a
delirio alcodlicq e um paciente do sexo masculino cdetirio misticoassociado aelirio
hipocondriaco e de perseguicdo,tiveram alta proviséria por estarem em melhores
condic6ed’. Em 1897, havia seis internos cddeias religiosascolocados na categoria
Loucuras generalizadas Lypemanid’® e trés contlelirio religioso— Loucuras parciaisNo
mesmo ano, havia a presenga, entre os pacientasndsacerdote, um curandeiro e uma
religiosa’’. Estes casos sdo recorrentes ao longo da trajetarinstituicio, com um indice
relativamente positivo de altas por melhora, aotréoiom de outras patologias como as
psicoses, por exemplo.

No periodo da segunda internacdo, que vai de 19B346, recebeu, como ja foi
referido, o diagndstico dpsicose passional de conteldo mistiglas ainda que admitida e
transferida para a secdo de cronicos, foi avakadatantemente, durante os proOximos anos,
como uma pessaaormal A fé e a religiosidade da paciente ocupam todaanatacdes do
prontudrio entre 1932 e 1934, despertando grandesa@ade no corpo médico do hospital.
Os cientistas colocam o elemento religioso no cedas investigacbes sobre a psique de
Anninka, jamais deixando de ressaltar, porém, asicodio com que ela expressava seu

pensamento:

Em um dado momento contou que rezava as almas rgatprio pedindo
amparo e, interrogada de como soubera que iaemlida, se alguma alma

874 RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negécios do Interior eriext Relatorio apresentado
ao Presidente do Estado do Rio Grande do Sul erdelSetembro de 1893 pelo Secretario de Estado
interino dos Negocios do Interior e Exterior Possidb M. da Cunha JuniorPorto Alegre, 1893.
Localizacao: Memorial do Legislativo do Rio GrartteSul.

37> RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negécios do Interior eribxt Relatorio apresentado
ao Sr. Doutor Julio Prates de Castilhos, PresidesdeEstado do Rio Grande do Sul pelo Dr. Jodo Abbot
Secretario de Estado dos Negocios do Interior eefiit em 15 de agosto de 18%%orto Alegre, 1895.
Localizagao: Memoéria Parlamentar da Assembléiadlativa do Rio Grande do Sul.

Assim Jean-Etienne Esquirol, discipulo de Ppéipinel, definiu os lipemaniacos, popularmentéeoitos
como melancélicos: “A fisionomia é fixa e imévelamos musculos da face ficam num estado de tensao
convulsiva e exprimem a tristeza, o temor ou @tewns olhos séo fixos, abaixados para o chao mlidues
ao longe, o olhar é obliquo, inquieto e desconfiadeSQUIROL, Jean-Etienne. Da lipemania ou
melancolia Revista Latino-Americana de Psicopatologia Fundatal S&o Paulo, ano 6, n. 2, p. 159, jun.
2003. Disponivel em: <http://www.fundamentalpsychopathology.org/art/jui@ssicos.esquirol.pdf>.
Acesso em: 23 fev. 2012.

37 RIO GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negécios do Interior eribxt Relatorio apresentado
ao Sr. Doutor Julio Prates de Castilhos PresidesieEstado do Rio Grande do Sul pelo Dr. Jodo Abbott
Secretario de Estado dos Negocios do Interior esficit em 30 de julho de 189Porto Alegre, 1897.
Localizacdo: Memdria Parlamentar da Assembléiadlativa do Rio Grande do Sul.
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Ihe apparecera ou lhe falara, responde que nddequam sentimento aqui
— e leva a mao fechada ao peito — que lhe deweedi® que fora atendida.
N&o parece que tenha ou tivesse tido hallucinagéepialquer sentido. Seu
delirio é raciocinante, construido todo sobre agpac¢des quotidianas da
paciente — sua obrigacdo de cuidar das vacas, I¢itar etc. — tendo-se
originado de uma repreensdo que lhe foi feita. Pealli ela o vem
enriguecendo de falsas interpretac@egara melhor sustenta-lo a ele ligando
factossminsignificantes, pequenos incidentes quedesam no lugar onde
vivia®"®,

A escultora francesa Camille Claudel, internadauena instituicdo psiquiatrica em
1913, recebeu o diagndstico de psicose paranoidéesd medica sobre 0 que consideravam
distor¢cdes da realidade € semelhante ao caso deeggal, reproduzido acima. Segundo este
parecer, ela também formaria convic¢des a partiteignentos falsos e ilusorios [gerando]
delirios de perseguicdo a base de interpretacdiesndes’®. Embora Anninka tenha sempre
negado qualquer tipo de visdo mistica — o0 que guferia poderia classificar como
alucinacao visual —, ela, em muitas conversas copsimuiatras, declarou ouvir vozes. E era
justamente isso que estimulava o0 seu sentimentci@mgsn: a certeza de que tinha uma
missdo divina a cumprir, pois realmente acreditsem alguém especial, uma vez que se

comunicava com 0s anjos. Essa caracteristica éag@onesse registro de 1932:

Delirio de perseguicdo e de grandeza perfeitameaistematizado.
Preocupacfes misticas. E profetisa (nega alucish¢beve, ha doze anos,
uma crise de agitacdo psico-mot8taque ela atribui & influencia do
demdnio. A paciente acentua que as ‘vozes’' queiibevam vozes que nao
Ihe ressoavam nos ouvidos, mas dentro de si. Centagicas” celestes que
igualmente ‘ouviu’, supoz ao principio que ‘fosseaginacdo’, hoje, porém,
esta convencida que “existiram na realidade. Asqassque lhe disseram
gue havia enlouquecido, ela respondeu que, dethab@ estado louca, mas
isso antes da sua crise: que a razdo agora é guimvima voltado, enquanto
as demais pessoas permaneciam loudaslouqueci para a direita—
respondeu-lhes ela — ao passo que venkriqueceram para a esqueftia

378 HOSPICIO SAO PEDROProntuario n® 346(0manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRacao
irregular. Localizagao: Arquivo Publico do EstadpRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20. Grifo nosso.

$79 WAHBA, L.L. 1996 apud WADI, Yonissa Marmitt. Um dar (im) possivel: narrativas sobre o viver em
espacos de internamento. In: WADI, Yonissa MarnitEBER, Nadia. (Org.Histdria e loucura saberes,
praticas e narrativas. Uberlandia: EDUFU, 201339.

%80 possivelmente essa crise teve relagdo com aisneina internacdo, em 1920.

%1 HOSPICIO SAO PEDROProntuario n® 346(0manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRac&o
irregular. Localizacdo: Arquivo Publico do Estadm Rio Grande do Sul - APERS. Cx. 20. Grifo nosso.
Assim como outros internados de todas as époaagaeck, Anninka também recusava o estigma da laucur
“acusandooutrem [...] pela imputacdo da loucura a eles 'dafd@DI. Um lugar (im) possivel: narrativas
sobre o viver em espacos de internamento. In: WABhissa; WEBER, Nadia. (OrgHistéria e loucura
saberes, praticas e narrativas. Uberlandia: ED2BUWO. p. 332.
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Sentindo-se em casa no hospital e a vontade enthends de Sao José, com quem
convivia muito bem, ndo via razdo para escondernmdédicos 0 que se passava em Seus
pensamentos mais profundos. O que ela ouvia easerditdo natural, sua maneira de ver a
vida e as opinides sobre as pessoas que havianpteie do seu cotidiano eram tao precisas
e justas — pensava —, que nao havia porgue nacosgampor completo aos psiquiatras.
Consta no prontuario da paciente, com data de nir¢k®33, o registro de um personagem

muito real nas preocupacdes de Anninka: o anticrist

Persistem os mesmos sintomas ja registrados. Teéemeads, a crenca no
‘Anti-Cristo’, um espirito mau, que ja anda no mandegundo ela. Sabe,
embora ndo conheca a pessoa em que se encarnencderasse o Anti-
Cristo, faria todas as violéncias que Deus lhe jtizga. Nao teve nenhuma
revelacdo da existencia desse Anti-Cristo: a suavicpdo repousa em
interpretacdes morbidd8

E possivel que o fervor religioso de Anninka teatingido um grau maior do que o
comum, mas o fato € que a religido era um elem@atiolentificacdo cultural chave para os
poloneses, assim como para os italianos. A dura védcoldnia jogava-os para os bracos de
Deus de uma maneira quase irrefutavel. Era a cremgeoder divino, muitas vezes, que lhes
atenuava os sofrimentos, as privacdes materiaisiaienais. Também servia como uma

alternativa para as mulheres que, como a pacieh&gsa, ndo se imaginavam montando a

sua proépria familia, nem gerando filhos para ajad@abalhar a terra.

Catolicos fervorosos, vénetos e poloneses nédo mEseam enquanto nNao
construissem uma pequena capela e ndo tivessermadra para rezar a
missa. Afinal, abandonados pelos governantes ne ki origem,
perseguidos pela miséria que os obrigava a emigestespeitados nos
paises de adocéo, onde eram obrigados a permaneses esperando que
lhes dessem um destino, nada lhes restava a ndoel&iad™,

A experiéncia nas cidades onde viveu, todas nucdiepsertantes de imigracdo, deve
ter ajudado a reforcar as suas convicgles cristéisparecer médico de 1933 informa que o
sintoma predominante em Anninka era a “vivenciaigbeconflito entre o bem e o mal, entre
Cristo e o Anti-Cristo, entre a paciente que peafs@na lei de Deus e o demoénio que procura

desviar-lhe desse caminfi§. Essa informacéo pode ajudar a entender porgueuese

%2 HOSPICIO SAO PEDROProntuario n® 346(0manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRac&o
irregular. Localizacao: Arquivo Publico do EstadoRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20.

33 ALVIM, Zuleika. Imigrantes: a vida privada dos peb do campo. In: SEVCENKO, Nicolau (OrdH)storia
da vida privada no Brasilv. 3. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 199&75. 2

$4HOSPICIO SAO PEDRO, op. cit.
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desafeto no colégio de freiras onde viveu antesudesegunda internacdo, assim como no
ambiente familiar. Achando-se uma eleita de Dalgez visse a todos 0s que a censuravam,
pelo motivo que fosse, como estando a servico dwdm®, uma vez que, ao oporem-se a ela,
estavam se erguendo contraamtade divinaE assim ia dividindo o mundo e rotulando as
pessoas como adeptos do bem ou do mal, osenleeiqueciam para a direita e para a
esquerda

Um ano depois, ja perfeitamente ambientada ao fabspivendo no setor dedicado as
pacientes cronicas, € novamente entrevistada baexeeguinte avaliacdo: “Apresentacao
tranquila, associagao regular de ideias, trabatina jgroveito, orientada no tempo e espacgo,

385
(0)

diz que j& ha algum tempo ndo se encontra com ieCasto™™. Em 1935, uma nova

avaliacdo dizia que ela “luta ainda com os maugitspn sempre saindo venced8fa Entre
1936 e 1939, praticamente ndo ha registros emrsetugario. As poucas anotacoes limitam-
se a assinaturas e comentarios sobre a estabilitadeu estado mental e sintomas fisicos
como dores no estdbmago, taquicardia e reumatism@miaulacdes. A uUltima consideragéo,

antes de sua segunda alta, € de novembro de 1943:

Esta paciente ha muito tempo mostra-se trabalhagldtam comportada,
ainda queum tanto autoritaria no trato com as outras doenfde exame
apresenta-se calma, respondendo de boa vontade eenmmente.
Estabelece mesmo uma certa critica sobre seus nwstanteriores,
reconhecendo o exagero que punha em suas ide@sviegbes religiosas.
Conserva, ndo obstante, as suas crengas, mas assunaitude adaptada,
embora persista o fundo de rigidez proprio de smpéramento. Parece ter
cessado o conflito existente entre tendéncias aposém jogo na
personalidade da paciente, especialmente entrendéricias sexuais e 0
desejo de realizar uma existéncia mistica, integrate voltada a préatica do
bem e as devocbes de uma vida de claustro. A idadeaciente, que se
avizinha do climatério, de que ja apresenta algintemas, teria contribuido
para a solugéo favoravel do caso. Proponho sejeedata a paciente uma
alta %gg)viséria por 90 dias, afim de comprovar a setadaptacédo a vida
sociaf”’.

Durante muitos anos, a psiquiatria e a ginecolagraditaram que havia uma relagéo
estreita entre ovarios e uUteros com o0 eixo cérebpimhal das mulheres. Junto com a

gravidez, o parto e a menstruacdo, a menopausgstaaomo um fator diretamente ligado as

35 HOSPICIO SAO PEDROProntuario n® 346(0manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRac&o
irregular. Localizacao: Arquivo Publico do EstadoRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20.

386 H
Ibid.

%7 |bid. Grifo nosso.
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moléstias psiquicas feminifas A opinido médica era de que o inicio e o fim dwiqdo
menstrual eram “momentos extremamente propicios anifestacdo dos distarbios
mentai$®®. A menopausa era atribuida “a origem de dist@gisicolégicos ou de manias e
psicoses nos casos mais graves, como também adexraim fonte do agravamento de
quadros psicéticos e maniacos entre as internasilds que chegavam ao climatdtta Ao
dizer que a solucdo positiva do caso se dava jest@mpela aproximacdo dessa etapa
bioldgica, 0 médico que avaliou Anninka ia na di@gontraria, manifestando otimismo. De
qualquer maneira, para ele também o desequilibeatah feminino estaria associado a
natureza da mulher, ao contrario dos casos masesultujas razées dos problemas eram
normalmente buscadas na cultura e no meio $dcial

Quanto ao parecer de que ela estava mais calme leagiam serenado seus conflitos
internos de ordem mistico-religiosa, penso quecéepte pode ter sido sincera e dito o que
realmente sentia. Mas, talvez, o que o médico chameatitude adaptada acerta critica
sobre seus costumes anteriorgo passasse, na verdade, de uma impaciéncia rdekAn
com as mesmas perguntas, as mesmas fixacdes @snt@s ideias sobre o bem e o mal,
Deus e o diabo, sua luta contra o anti-Cristo, @eem sabe ndo percebeu que, quanto mais
insistisse em suas convicgdes, mais tempo a mamemnestes encontros onde 0s
questionamentos se repetiam interminavelmente?t@upar que ndo, fosse uma estratégia
para ir embora, ainda que tenha manifestado antezitge satisfacdo em viver no hospital?

Gostando ou néo destas entrevistas com os psagjiatentindo ou sendo sincera, 0
fato é que, vinte e cinco dias depois da avaliaf@srrita acima, Anninka recebia a sua
segunda alta do S&o Pedro. Voltaria ainda ao lbspih outras duas oportunidades; a
primeira, sessenta dias depois, para permanea@naada por trés anos; a outra para um

periodo de dezessete anos, que acabaria com alseimento.

%8 Ver ENGEL, Magali. Psiquiatria e feminilidadex: IDEL PRIORE Mary; BASSANEZI, Carla (Org.).
Histéria das mulheres no Brasi®. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2009. p. 322-361;,ARWNS, Ana Paula
Vosne. Um sistema instavel: as teorias ginecol&gstdre o corpo feminino e a clinica psiquiatricres
os séculos XIX e XX. In: WADI, Yonissa; WEBER, Nadi(Org.)Histdria e loucura saberes, préticas e
narrativas. Uberlandia: EDUFU, 2010. p. 15-49.

39 ENGEL, Magali. Psiquiatria e feminilidade. DEL PRIORE Mary; BASSANEZI, Carla (Org.Mistoria
das mulheres no Brasi®. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2009. p. 334.

390 MARTINS, Ana Paula Vosne. Um sistema instaasl:teorias ginecolégicas sobre o corpo feminino e a
clinica psiquiatrica entre os séculos XIX e XX. WADI, Yonissa; WEBER, Nadia. (OrgHlistéria e
loucura saberes, praticas e narrativas. Uberlandia: EDW2BWO. p. 31.

31 ENGEL, op. cit. 322-361.
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3.6 As mensageiras de Deus chegam aos homens

Passados quarenta e um anos da entrada das psitn@iés no hospicio, Paulina deve
ter encontrado um cenario melhor na ala feminingudo dos primeiros anos do século XX.
As religiosas ja tomavam conta de muitas alas do B&dro, mas nao haviam ainda
ingressado com for¢ga na Divisdo Pinel, onde vivanhomens. Desde 1910 trabalhavam
como enfermeiras e mais tarde administradoras derstis setores, mas apenas entre as
mulheres. Foi sO cinquenta anos depois que asdréimalmente chegaram com presenca
fisica ativa na ala masculina, local onde trabaltiaiam os funcionarios, era uma verdadeira

peniténcia.

“Era muito feio, os homens tavam ruins, ninguémrigui pro lado dos homens, e se
mandavam alguém pra la achavam que era de castggup era ruim. As pessoas iam
de ma vontade. E os funcionéarios leigos ndo quetiampra la e também ndo eram
obrigados, porque alegavam que n&o podiam e nam efarigado®™.

Se para Irma Bongiorno, a jovem novi¢a enclausunadeonvento das Irméas de Sao
José em Garibaldi, a imagem do S&o Pedro era anfdmmd sobre a Terra, para a ja
missionaria Irma Paulina, para quem o0 nosocOmiaipeaos poucos a aura de tétrico
mistério, transformando-se a cada dia em sua cHsatida, restava ainda utouraco negro
inexplorado, um espaco proibido sobre o qual hiadderriveis eram contadas: justamente a
Divisdo Pinel, dMangueiraq a ala masculina. Educada entre freiras em Gdirjldiegou ao
hospital com quase nenhuma informacdo sobre sexeepcdo e anatomia humana. E foi
justamente la, em meio a missdo que recebeu dar€yagfio, que tomou finalmente contato

com este mundo até entdo desconhecido.

“O setor de homens a gente néo ia, e tinha um luEsim que a gente espiava pela
porta o pétio, e ai eu via muitos homens sem ronpsg, Isso me chocava muito, isso me
traumatizava. E como a gente era sem consciéncigerse ndo sabia bem assim
discernir. A gente se criou achando que tinha cqremtodéstia, ndo olhar pras coisas
desonestgsas pessoas despidas. Claro que volta e meia econfessava, porque tinha
visto pessoas sem roupa, mas isso era por caushétanda minha ignorancia. O
capeldo vinha e a gente confessava

Paulina conta que, ao ingressar no Juvenato, ae® m@mos de idade, era
completamente ingénua com relagdo a sexualidawi@s muitas entravam assim ja bem

maduras, até muitas ja tinham experiéncias de nagus, mas eu nao tinha experiéncia de

392PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de owtute 2010 Informacao verbal.
93 |bid. Grifo nosso.
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nada, ainda acreditando que quem trazia os preseeta o0 menino Jesus, pra tu ver a
inocéncid®.

A historiografia mostra que, nas colbnias italianafRS, pouco se fazia no sentido de
dar educacéo sexual as mulheres, e que esta erglatamente nula por parte dos pais e
reprimida toda e qualquer conversa referente aan&sshavendo casos de jovens que
chegaram ao casamento, desconhecendo ainda os efep®rbioldgicos da convivéncia
sexual humarid™. Segundo diversos relatos, era comum “as mocsarem convencidas de
que os bebés eram trazidos [...] por uma velhacesto de palfa®.

No ambiente do hospital psiquiatrico, principalneenb Mangueirdaq Paulina e as
outras irmas depararam com um cenario caotico ardtebastasse o sofrimento imposto pela
alienacéo em si, eram frequentes as cenasldedes pecaminosatre 0os pacientes — nao
apenas entre os de mesmo sexo, mas também homengheres que, eventualmente
conseguiam burlar a seguranca que lhes impunhgara®do —, crimes, suicidios e até
internadas que apareciam gravidas, sem que se sseulexatamente como aquilo havia
acontecidd”’. A religiosa diz que, quando isso ocorria, elashiégavam gravidas ao hospital,
a excecao de uma vez, quando uma paciente hidara cirurgia pra operar o papo, tava
com béscio. Era muito trabalhadeira, muito, multa ndo voltava nunca pra unidade, e nao
volta e ndo voltava e ndo voltava, ficou por la,s&or de cirurgia, demorou horas. Um dia
ela apareceu gravida, e ai deu um forrd, quem epai@®*® Quem assumiu a paternidade foi
um paciente chamado Julio, que trabalhava justarentiliando os médicos cirurgides. E o
gue acontecia com as criangas que nasciam no $&o?PEla teve o filho aqui dentro, mas
ja tinha 50 que encomendaram a crianca e levarado, lembro quem foi. Era funcionéarias
né? Quando era assim as funcionérias ja botavartho. & ela teve o filho e continuou aqui
depois. Ela néo era doente mental, ajudava mtitoPossivelmente uma crianca nascida de

dois pacientes-ajudante<arvalho, que nunca trabalhou nas alas femina@enas entre os
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homens, diz que as vezes se comentava que alguienteaestava gravida. Para ele isso
devia acontecer porque algumas fugiam e iam pahé@ara, nos fundos da propriedade, e la
possivelmente se relacionavam com funcion&tios

N&o era incomum que medicos, enfermeiros e demasidnarios, incluindo as
Irmas, presenciassem relacdes e até abusos seaidivisdo Pinéfl. Foi este o novo
mundo a ser desbravado pelas religiosas. Isto denado mais sistematico, organizado e

permanente, uma vez que eventualmente algumasjédétaguentavam o espaco.

“Ja tinha Irmas la nos homens, mas eram umas Irid@sas que s6 iam 4 pra dar
comida. Mas eles tavam tdo desesperados que as @eda la ajudar, a Irma tinha que
subir em cima da mesa com as panelas, eles ianort& @ prato, tinha que dar uma
conchada de feijdo... Era uma coisa, aquela sitoagé&io dificil. Entdo tinha que ir
alguém 1& pra botar em ordem a casa, eu fui umaad¢srma, mas ja tinha algumas
Irmas que iam dar alguma assisténcia. [...] Masdapois quando reverteram nesse
sentido, pra melhorar, pra valorizar, as pessoae fpram para la foram como pessoas
de capacidade, de valorizacéo, e ndo de cadfigo

A iniciativa de levar a experiéncia bem sucediddrdbalho das Irmas na ala feminina
para os homens foi do doutor Luis Pinto Ciulla, girggiu o hospital nos anos de 1961 e
1962. O estado em gque se encontrava a Divisao fesquintrastava drasticamente com a
situacdo — em plena segunda metade do século XX tedos os comemorados avan¢os da
ciéncia psiquiatrica — dos pacientes masculinoslifkg entdo com uma experiéncia de dez
anos entre o Sao Pedro, o curso de enfermagemrda Sasa e o hospital das Irmés em
Caxias do Sul, foi uma das religiosas escolhidds pedre Superiora para ingressar nesse
universo de sofrimento e abriu 0 caminho para edegie para |14 foram depois dela. A ainda
jovem freira acompanhou um grupo de jovens médicalguns funcionarios, todos liderados

pelo entéo diretor.

“Na era do doutor Ciulla, diretor, viram que o laddas mulheres tava tudo bem,
civilizado, organizado, entdo ele disse: ‘A dividioel’, que era a divisdo dos homens,
era a ‘vergonha do Hospital Sdo Pedro, nos temos dar uma reformada’. Ele

conversou com 0s psiquiatras jovens, eu fui umaaies foi, e ele explicou que nés
irlamos pra la pra modificar a situagcdo dos homeperque a situagdo tava muito
precéria, e que a gente néo iria 14 por castigo ngwn nada, a gente ia I tendo em vista
que a gente tinha capacidade e condi¢Ges pra maltazuilo. E que ele ia nos dar todo
0 apoio e assisténcia. E assim foi feito, a genteoa la com todo o gas e ele ajudou

muitd*®®.
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Mas a acdo ndo ocorreu sem protestos. Para d¥angueirdofossehumanizadp
salas onde eram guardadas roupas e outros pertdosepacientes da 12 classe foram
transformadas em quartos para muitos que nao tindeama e padeciam com o frio e a
umidade — segundo os relatorios anuais dos digetireéSao Pedro aos secretarios de Estado,
dois dos maiores agentes de Obito na instituicdémAdos problemas decorrentes da
precariedade de higiene e da superlotacdo, hagiave prejuizo a autoestima de quem, néo
bastasse o fato de viver confinado, tinha de acamse espremido no chao entre outros
companheiros de infortinio. A ideia era justamet&bar com este quadro degradante, mas a

acao nao foi bem recebida por todos.

“Os homens tavam mal acomodados, dormindo no chéopétio, na terra, era uma
coisa muito tenebrosa. E ai eles passaram |4 enviemjuela sala, era a roupa dos
pensionistas. ‘Me tirem ainda hoje tudo isso ese&ium dormitério para os pacientes’.
Ah, é claro que o lado dos pensionistas berrouiwgr|[...] Ai o doutor Ciulla, que era
diretor, ficou firme: ‘Vocés ndo tém lugar pra gdar a roupa?’ ‘N&o, n6s nédo temos’.
‘Entdo vocés guardem a roupa la debaixo das plamasparqgue, mas quem vai ocupar
esse lugar vai ser os doentes, ndo vamos voltasatAi acharam um lugar pra guardar
a roupa, porque la embaixo no poréo tem varios tegaMas claro que ficaram muito
brabosé‘oi:onosco porque gqueriam a sala deles. Magmas®mecou a luta pra ir
adiante™.

A entrada das religiosas na ala masculina tevexeftambém nas cerimdnias
conduzidas pelas religiosas. No inicio, as missakzadas pelos padres capuchinhos tinham
apenas as Irmas de Sao José e alguma internadia egmondida como participantes. Depois
de 1916, aos poucos, as pacientes mais mansa®tasiésram sendo integradas aos cultos.
Com as mudancas na ala masculina, a partir de h®&iens também passaram a viver estes
momentos de celebracdo catdlica, mas também deiveamrnsocial. “Entdo ali a coisa
ampliou, e vinha muitos doentes. Bah, eu trazidnaams 100, 200, 300 doentes pras
missa&®>.

As Unicas ocasifes em que um grupo de pacientesrtsomque ndo os ajudantes, que
trabalhavam lado a lado com auxiliares mulheressetares como a padaria e a cozinha —
convivia com internadas era justamente nos encorigados a religido. Para que isso
acontecesse sem prejuizo para o andamento dasagéleb e para os proprios alienados, era
fundamental uma escolha criteriosa por parte daddide quem estava apto a comparecer. De
maneira alguma eles deveriam se superexcitar qomasanca tdo proxima das mulheres, nem
com quaisquer dos elementos inerentes ao novo gmagiacrescentado a rotina de suas

estadias no nosocémite como eu digo: recreacdo é uma coisa, quando rtegyeecolhe os
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doentes pra recreacao eles podem extrapolar, gritcantar, berrar. Mas a missa exige um
pouquinho mais de atencéo, de catiada

Sendo uma das precursoras, entre as Irmas, naratend na Divisao Pinel, Paulina
recebeu uma outra missdo espinhosa. MelhoradasoradicGes doMangueirdq urgia
organizar e colocar um pouco de disciplina no sgier passou a ser o mais problematico do
hospital: a ala dos toxicoSE depois eu abri caminho nos toxicos também. Eesm

medonhos, tinha 0s generais 14 que mandawaes € que distribuiam a comida, decidiam

quem comid™.

Antes dela, uma outra religiosa havia fracassadaneéa.

“Foi uma Irma, eles perseguiram ela, judiaram, desdeciam, faziam desaforo, até que
ela decidiu que nao ia ficar 4. Ai fui eu. Elesnt28m me faziam, cortavam o fundo das
latas de azeite que a gente buscava agua pra mapahar, e outros desaforos. Ai um
dia eu subi na mesa, chegou a comida, mandei daixamida dentro das panelas, e de
pé em cima da mesa eu disse: ‘Olha aqui, vocés egtérendo fazer desaforos para que
eu saia como saiu a outra Irma. Mas eu, por desafeu ndo saio, eu poderei sair daqui
morta, carregada por vocés, mas por desaforo eusadm E também, vocés ndo pensam
gue eu vou tratar mal vocés, vou amarrar, ndo, eu gdar banho como eu dou nos
outros, vou botar talco, roupa limpa, cama boaduireitinho. Entdo pensem bem o que
vocés vao querer, vamos viver assim ou fazer uraavivéncia aqui dentro? Vocés ndo
vao a missa quando tem porque vocés fogem, vopéisam, e se vocés se comportarem
bem eu vou levar vocés pra fora, vou levar na missto isso eu vou fazer'. Ai servi a
comida e n&o precisou mais nada: foram os meusaredhramigos que eu tinha no S&o
Pedro. E é claro, os téxicos eram llucidos depois passava a cachaca, eles ndo eram
drogados assim, eram alcoolistas, era gente boantkrior. Mas... me cuidavam que
nem sei, trabalhavam, de noite na hora de dorngeate estendia os colchdes no chéo e
eles deixavam os mais bébados na cama. Eu pedielggaassim: ‘Escuta, quando vocés
estiverem ruins, ndo esperem ficar em delirium &esn venham antes pra fazer
tratamento’. E eles diziam: ‘Mas Irm&, as vezesatg vem ali querendo baixar e dizem
que ndo, que a gente ta bem, entdo a gente vola Beber mais um pouco pra ficar

bom pra poder baix&f®”.

O comportamento dos pacientes durante as atividedéizadas pelas Irmas também
chegava aos ouvidos dos médicos, atraves dosgaatofreiras. Nos casos positivos, servia
de elemento comprovador de que tinham condicfesed®integrar na sociedade. Mesmo
agueles com sintomas ligados ao alcool e outragadraonsiderados 0s mais perigosos, com

o tempo foram incorporados a estes encontros.

“Porque diziam que eles eram desordeiros, sem-wdrgpfugiam pra beber, ndo sei o
gue. Entéo, foi assim primeiro preparados e instogi assim e assim, como crianga
pequena. Mas depois ndo teve problema, eles tarulmdram a missa, n6s arrumamos

4 pAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uiéze de 2011Informac&o verbal.
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um jaleco pra distingui-los dos outros, pra ndogmrde vista, e ai era aquele pétio todo
tomadd®.

Apesar das boas intencdes de melhorar as condigdaka masculina, transitar entre
centenas de doentes — muitos deles agressivoserigp@dlocar em risco a integridade fisica
das Irmés. Perguntada se em algum momento se semdiacada por algum paciente, Irma
Paulina respondeu qupara cada um que tentava levantar a minha saidarcinco que se
botavam sobre ele pra me deferfd®r

Porém, em uma oportunidade ndo houve ninguém pdeade-la, e a freira chegou a
temer pela vida. Muitos doentes ja se encontravamefeitério masculino e Paulina foi aos
dormitérios buscar os que ainda permaneciam nosaguaNo Pavilhdo Carlos Lisba
encontrouCapitdq um dos principais auxiliares das Irmas entre masrmados homens,
responsavel por manter a ordem, arrumar as caroaay as roupas dos que se molhavam e
todas as demais tarefas exercidas junto aos leRasiente cronico, de temperamento

normalmente calmo, Capitdo entrou em surto ao veligiosa:

“Ele disse que eu era o deménio e tentou me mitame dei mal, ndo tinha doentes pra
me ajudar. Ele apertou meu pescogo, nos rolamosabges no chéo, eu tentando me
libertar, ele me puxando a roupa. Mas ndo era nddane fazer mal assjrara pra me
matar mesmo, me estrangular. Ai os do refeitéri@ma voltando do café e um ajudante
dele tentou apartar. Mas foi pior, ele ficou comisnaiva ainda, eu ja pensando: ‘é aqui
gque eu ficb Mas ele teve um momento de lucidez e saiu cdoatizendo que tavam
tentando me mat&r”.

Passado o surto, o agressor ndo se reconheceutabencorreu a alertar que Paulina
havia sido atacada. Segundo a religiosa, nenhuitt@etdisciplinar foi tomada contra ele,
afinal, todos o consideravam um bom paciente engorestar dono de si no momento de
faria, ndo havia porque puni-lo.

Em seus primeiros tempos de Divisdo Pinel, de itcAn® Mangueiraq as religiosas
eram sempre acompanhadas de funcionarios leigoserwnEles chefiavam a secdao,
responsabilidade que logo também foi confiada @sidr inclusive a PaulindTinha 1800.

Eu cheguei a ser responsavel por 1800 doentes wiadoi Pinel, eu fui chefe de la. Eu sabia
se estavam em condicBes de alta, como é que temadaita deles, aquela coisa t6t4
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Apébs ajudar a abrir caminho para a presenca daadrentre os homens, Paulina foi
mandada para a Divisdo Kraepelin, setor que reomibneres com sintomas agudos. Foi
guando um novo mutirdo coletivo aconteceu na DiviBinel. Sendo o niumero de médicos
historicamente insuficiente, e quase dois mil cdgrdes do setor de indigentes, a solucéo

encontrada foi montar os consultérios no proptangueirdo

Os pacientes eram trazidos para a consulta petanesfem. Atender 15 ou
20 pacientes por dia estava longe de significaumlgprogresso no

tratamento do grande grupo. Surgiu entao a idéapdm/eitar um espaco do
grande patio e la instalar os consultérios, demsad qualquer paciente teria
acesso aos médicos e 0s mesmos observariam deapstt@acao do patio.

Prontos os consultérios, comegou a pairar umategamno grupo, sera que
teriam coragem de ir para o patio no meio dos pts€ A solucéo foi uma
operacdo de guerra, todos os médicos, enfermeiaogikares tomaram de

assalto o patio e la se estabeleceram. Ndo houneimeproblema, vencido
0 medo da loucurgpassaram a tomar iniciativas mais ambicit&as

A versdo de Paulina sobre este fato € um poucoedis pelo menos no que diz
respeito a autoria da iniciativa. Segundo ela, mieranos, enquanto esteve trabalhando entre
0s homens, alertou os psiquiatras do hospital solpeecjuizo para os doentes do método
empregado nas avaliagfes, ou sejaabalho de formiguinhajue ela e outros funcionérios
realizavam levando os internados para 0os encootrmsos médicos'A gente dizia: ‘Doutor,
vai la embaixo atender eles, é dificil de trazercnasultorio de vocés, eles ndo querem’. A gente
arriscando apanhar pra trazer os doentes, e elssjédicos] s6 sentados esperando. Até que um
dia finalmente fizeram o que a gente pé&dia

Mas, por incrivel que pareca, levando-se em cosmtdongos anos que separam a
chegada das Irmas de Sao José no Sao Pedro dodeisua atuacao na ala masculina, além
do historico de agressdes a enfermeiros no loocah @ tempo foi surgindo em Paulina a

convicgdo de que o trabalho no lado dos homensienas dificil que nos setores femininos.

s

“Tu sabe que trabalhar com doente mental femininongito pior, € muito mais
estressante, as mulheres brigam com a boca, caerdes, com as unhas, com tudo. Os
homens ndo, os homens séo silenciosos, e tambérdajtiadiz uma vez: ‘Tu vai ter alta
amanhéd ou depois de amanh, tu tem que fazer esseek eles se comportam. As
mulheres néo, tu tem que repetir, repetir, repa-;timsister‘ﬁa’.

E esta ndo era uma opinido pessoal, mas quase nsensm entre as Irmas. Tanto

assim que, ao final dos anos 60, quando se reaupleraim grave problema de saude — do

414 PICCININI, Walmor J. Momentos da Histéria da Psduia. Psychiatry on line Brasilv.11. n. 2. Fev. 2006.
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qual se falara mais adiante —, Irma Paulina tené voltar para a secdo Kraepelin, onde
estava antes de adoecer, mas teve que fazé-logooemihuma outra religiosa quis substitui-
la:

“Eu disse pra elas: ‘Sabe de uma coisa? Eu vouavofira 14, mas vocés quando

morrerem vao tudo pro inferno, porque agora na hoeafazer um ato de caridade, vocés
viram que eu fiquei doente, entdo na hora de immeu lugar vocés ndo vem. Mas eu

também vou pro inferno, porque eu fiquei com raigarocés ™.

Fotografia 14 — Refeitério da Divisao Kraepelin

Fonte: Hospital Psiquiatrico Sédo Petifo

“7 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uitze de 2011informagéo verbal.
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Fotografia 15 — Sala de musicoterapia da Divisao laepelin

Fonte: Hospital Psiquiatrico Sédo Petiro

Pelo menos uma excecéo havia quanto a essa opliméd Filomena. Respondendo
sobre quais eram os pacientes mais dificeis de tiésse a um jornalista: “De maneira geral,
s&o os homens. Estes, quando resolvem brigar,nbrigasmo. Quando resolvem quebrar,
guebram de verdade. As mulheres, porém, brigam éais boca, e quando interferimos,
apartando-as, o incidente ternfitfa

Isolados das familias e da sociedade para o redstabento de suas faculdades
mentais e o retorno ao convivio daosilizados muitos homens e mulheres do Sao Pedro
reagiam como feras a uma realidade de jaula. Seghfqsse o setor mais dificil para a
enfermagem, masculino ou feminino, nenhum trabaét@ possivel sem o auxilio de outros

pacientes, elevados quase a categorfamzonarios.

“® HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRO.Porto Alegre, [196-].Sala de musicoterapia da Divisdo
Kraepelin Localizacdo: Fototeca do Servico de Memoria Caltu

420 FILOMENA, 1961 apud BASTOS, Fulvio. Anjos brandmsnam conta da Mans&do da Loucubeéério de
Noticias Porto Alegre, 1961. 2° Caderno, p. 1. Localizagsaervo do Servico de Memdéria Cultural do
Hospital Psiquiatrico Sao Pedro.
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4 ANNINKA E PAULINA: O EPILOGO DE DUAS VIDAS

Pacientes que auxiliam médicos e enfermeiros, ndmale seus companheiros de
infortinio, ndo sdo propriamente uma novidade ermasando de um ambiente psiquiatrico.
No Sao Pedro, porém, eles se tornaram um prolongameganico das Irmas de S&o José na
administragcdo do cotidiano hospitalar, figuras-eh@ara o funcionamento da instituicao.
Anninka foi um destes casos. Extremamente religiosam rara disposi¢éo para o trabalho,
encontrou no nosocomio o lar que tanto procurazanseguiu também exercer na plenitude
de suas possibilidades a vocacao de que se dikiddm ajudando as freiras no atendimento
as doentes e assumindo o controle sobre determsidadas da ala feminina. Transformacdes
importantes aconteceram no mundo da psiquiatpayta dos anos 60 — justamente quando a
polonesa iniciava a sua retirada dos palcos dessa malucaestrelada por tantas vidas que
desfilaram pelo grande casardo do bairro ParteRefletindo tendéncias internacionais, o
hospital gaucho ia para o diva, repensava seusdogt® sua propria existéncia. Mas uma
Irm& adaptava-se as mudanc¢as e mantinha-se fiomagamo tempo em que o velho mundo
ruia ao redor. Um novo jeito de enxergar a doengatah estava sendo gestado, mas Paulina
sobreviveria a avalanche que levava embora suapasdmiras de Congregacdo — afinal,

como gosta de dizer, alguém precisava dar comidagsaque ficavam.
4.1 A emergéncia dgaciente-ajudante

Hospital De Las Mercés, Rosario, Argentina. 1945.e@fermeiros estdo em greve,
Alguma providéncia precisa ser tomada, pois a doenespecialmente a mental — ndo pode
ser congelada no tempo enquanto os homens ressly@spendéncias trabalhistas. O médico
de origem suica, Enrique Pichon-Riviére, decideaa os pacientes em melhores condi¢bes
de saude para cuidar aqueles de situacdo maisadieli€le observa que a iniciativa faz
aumentar o vinculo entre cuidadores e cuidadosyopemdo uma maior interacdo e
identificacdo entre eles. A experiéncia € bem ddeedNasciam assim o0grupos
operativo§®",

Antes disso, em 1926, o doutor Jacintho Godoy aisspeha primeira vez a direcéo do

Hospital S&o Pedro. Ao contratar algumas auxilideeenfermagem leigas para atuarem junto

421 Sobre os grupos operativos, ver OSORIO, Luis Gafsicologia Grupal uma nova disciplina para o
advento de uma nova era. Porto Alegre: Artmed, 2860BASTOS, Alice Beatriz B. Izique. A técnica dos
grupos operativos a luz de Pichon-Riviére e Herallgv. In: Psiclogo informagédoano 14, n. 14, p. 160-
169, jan./dez. 2010.
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as pacientes femininas, introduzia um novo elemeatoniverso ja controlado pelas Irmés de
Sdo José, “que, entadgreferiam o auxilio das proprias doentevia de regra,
oligofrénicad®®”. Longe de ser uma experiéncia gestada por psigsiaa escolha das freiras,
feita ainda nas décadas de 1910 e 1920, revelagatemdéncia que se confirmou ao longo
dos anos seguintes no Sao Pedro: eram as religmsa® 0os médicos, que formavam estes
grupos, numa constante avaliagdo de quais pacipateEsiam ser Uteis nos diversos setores
da instituicéo.

A prética da laborterapia nas col6nias agricolaspaias do século XIX, servia ndo
apenas para ocupar os internados considerados edic@es de trabalho, fazendo deste
método “o responsavel por definir o que era norenalque era patol6gito’ mas também
para aliviar a superlotacdo dos hospicios e igudaientes com doencas contagiosas. Ao
menos na teoria, buscava-se assim, uma “aproxime@doa loucura, ja que sua natureza
alienada n&o deixava de conservar, em algum ro\sgl; de raz&6™.

No Sado Pedro a praxiterapia — outro termo que dasigta atividade — também foi
aplicada. A partir da década de 1920 passam aosstantes, nos relatorios, os elogios as
oficinas de costura, coordenadas pelas Irméas, ondkeres internadas confeccionavam e
reparavam todas as vestimentas usadas na institbiig nos primeiros anos do hospicio as
atividades laborais eram poucas, devido as escessiasivas e a falta de seguranca, ja que
0s muros nao eram adequados para impedir as pessigas daqueles que trabalhassem nas
hortad®®>. Em 1913, por exemplo, “o trabalho, como meiodhpeuitico, limitou-se & faxina, &
lavoura, & costura, 4 lavagem e a outros pequeisiere$’®. Para o doutor José Carlos
Ferreira, os beneficios dessa pratica seriam ersprroen a melhora “do espirito e da mente,
equilibrando em momentos taes a razdo perdida stitondo, em facto, um elemento

422 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do SuPorto Alegre: Edicdo do Autor, 1955. p. 162. Grif
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Universidade Federal do Rio Grande do Sul, RS, 2007
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poderoso de tratamento mdfal. Essa crenca levou a criagdo da Colénia Agridoldacuhy,
que comecgou a funcionar em 1917. A imagem a segustra 0s primeiros internados do Sao

Pedro para la transferidos.

Fotografia 16 — Primeiros moradores da Coldnia doacuhy

Fonte: Hospital Psiquiatrico Séo Petfo

E certo que também n&o escapou aos olhos dosemesmiSao0 Pedro as vantagens da
utilizacdo de internados para tarefas bracais. uabnente, ao longo do século XX, eles
langaram mao da forga de trabalho representada patientes. Isso aconteceu, por exemplo,
em 1928. Com a compra da Chacara da Figueira,umako$ do hospital, para a criacdo de
uma colbnia agricola, fez-se necessario a criagdada infraestrutura para viabilizar o
empreendimento. Sem poder contar com recursos der gmiblico, o jeito foi empregar
internados, junto com alguns funcionarios, parastrair a estrada de rodagem que ligou o
nosocomio ao Beco das Olarias, de onde saiam osriamtpara a edificacdo da nova
colonid?®,

Em 1947, funcionérios e pacientes foram respons@seda construcdo de uma ponte

de alvenaria sobre um riacho; dois pavilhbes paraggns, oficinas e enfermarias; e uma

427 RI0 GRANDE DO SUL Secretaria de Estado dos Negdcios do Interior eriext Relatorio apresentado ao
Sr. Dr. Carlos Barbosa Gongalves Presidente do distdo Rio Grande do Sul pelo Dr. Protasio Antonio
Alves Secretario de Estado dos Negocios do Interixterior em 8 de setembro de 19P8rto Alegre:
Officinas Graphicas da Livraria do Globo, 1913.589. Localizagdo: Memorial do Legislativo do Rio
Grande do Sul.

428 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRO.Porto Alegre, [1917]Primeiros moradores da Colénia do
Jacuhy Localizacdo: Fototeca do Servico de Memdria QaltliEsta fotografia foi tirada momentos antes
dos internados do Séo Pedro serem transferidosapgaotonia.

429 CHEUICHE, Edson Medeiro$ragmentos histéricos do Hospital Psiquiatrico S&edro, na Porto Alegre
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nao publicado.
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casa para os motoristas do hospital, além de oabess de menor vulty. Acostumados
desde a fundacdo do entdo hospicio, a praticanm@pierar o auxilio do Estado para as
melhorias que consideravam necessarias, os dsetgmenderam a se servir da forca de
trabalho — ndo remunerada — representada pelcnpesi

No nosocémio gaucho, penso nao ser exagero dizggt@a da laborterapia passou
de uma busca pela cura, um estratagema econémig@enaneira de manter os internados
ocupados para uma forma de garantir a propria eageen de funcionamento da instituicao.
Pela caréncia de pessoal e a dedicacdo com queregavam ao trabalho, esfescientes-
ajudantes configuraram-se em pecas fundamentais no hospahca houve, pelo que
indicam os prontuarios, os regulamentos e os depuos colhidos nesta pesquisa, um
acompanhamento médico criterioso no sentido dédastzer “horarios rigidos de trabalho
para cada setor, rotinas, esquadrinhamento miruaosespaco, revistas aos quartos dos
internados, motivacdes (ou coacdes) para o trabalém de uma vigilancia ininterrupta.
Ao contrario do que veio a acontecer na Colbniaidddm Itapud, criada como um
desmembramento do S&o Pedro, em 1972, eram asaprégligiosas que escalavam este ou
aquele doente para determinadas funcdes para ssdgmaonstravam aptiddo. Nao havia uma
recomendacdo meédica, baseada em critérios de dizp® psiquiatricos, visando a
recuperacdo da sanidade mental dos alienados meelos € a convicgdo que tenho, baseado
nas fontes pesquisadas. Paulina é enfatica ao dimros médicos ndao tinham nenhuma

participacdo nessa escolli&les ndo opinavam nadaNem conheciam direito 0s doentes

como é gue iam saber se o fulano podia fazer sso0, cicrano...? Nao, ndo, era com a gente
mesmd*'.

Recebendo uma oportunidade de mostrar o seu \almando-sefuncionériosdas
Irmas, ospacientes-ajudantegiabilizavam o dia a dia do hospital, trabalhaddia inteiro

em todos os setores.

“Porque os nossos funcionarios eram esses doeputesandavam na rua abandonados,
e nds ndo os mandavamos embora. Porque... ‘Ahadbem, podia arrumar emprego,
podia se virar', mas onde eles iam se virar? Isgs munca fizemos. Por isso que
alegavam que nés éramos muito maternais e que guambstodos os doentes. E claro
gue tinha dois interessesm era do lado do doente que n&o queria sair, géeria ir

430 CHEUICHE, Edson Medeiro§ragmentos histéricos do Hospital Psiquiatrico S&edro, na Porto Alegre
do século XIX a meados do século. R¥rto Alegre: Servico de Memoéria Cultural do HP3@12. Material
nao publicado.

431 BORGES, Viviane Trindade. “Quem senta na pedra floente, vadio e com preguica™ A invencdo do
trabalho numa colénia agricola gaucha (1972-198@)0, p. 291. In: WADI, Yonissa; WEBER, Nadia.
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embora, ele queria ficar. E outro era o lado nosambém, que era um verdadeiro
funcionario, ele ndo tinha folga nem féri@atomaticamente o doente estava fazendo seu
trabalho e seu serviéd”.

O curioso € gue esta opinido de que 0s pacien&®s muito importantes porque nao
tinham folgas nem férias, coincide com a percepgddodoutor Protasio Alves sobre a
presenca das religiosas nas instituicdes hosmtalétara ele, os hospitais de Porto Alegre

decairam muito com a saida das Irmas, porque

“as religiosas ndo tinham horario, ndo tinham ldrabalhistas, elas trabalhavam por
amor a causa delas, e ndo em relacdo a horariosfuBsionarios de hoje todos séo
regidos pelas leis trabalhistas, tém horéario pradaar, tém horario pra descansar, se
trabalham uma noite ficam duas outras noites sealhar... Entdo, cumprem horarios,
ndo sdo mais abnegados e dedicados como as Irroésrapalhavam quase em tempo
integraf*.

Além das escolhas das Irmas, os préprios internadesonhecendo nelas as
autoridades competentes, pediam que lhes fossens ddhinces de desempenhar alguma
funcao.

“E todo mundo queria servigo, diziam: ‘Irm&, me @ma um servico pra ir trabalhar na
lavanderia, na cozinha, na horta, na chacara’, pnastrar que eles estavam bem pra ir
embora. [...] Isso ali ja acontecia espontaneameatdoente ja vinha espontaneamente e

no meio da turma a gente ja via que ele tinha unséiosde ajudar, e a gente ja
aproveitava ele assitir’.

Por mais absurdo que pareca, algumas religiosavafic contrariadas quando
determinados pacientes iam embora. E por issorqui Paulina fala erdois interesseslas
ganhavam auxiliares que lhes ajudavam a colocarogpital em ordem e eles uma
oportunidade de se sentirem Uteis. Muitos paciesesntraram no Sao Pedro o local onde
finalmente se adaptaram e se viram inseridos emaamainidade onde exerciam um papel
importante. Do outro lado dos muros eles eramifesentes osproblematicososdoentesos
fardos para a familia. No hospital eles haviam finalmesneontrado unugar para sf*.

Mas outros, conforme escrito anteriormente, tinlmomrabalho a esperanca do passaporte
para a saida, para a volta ao lar. Nesse casduac@® é mais assemelhada aquela das
colonias agricolas, em que o resultado do laboeg@depresentar uma recomendacao de

alta.

“33PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de oratute 2010 Informacé&o verbal. Grifo
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Existe ainda uma outra diferenga relevante enti@arterapia no Sdo Pedro e em
colénias como a de Itapuad. Nao encontrei indiceosedlamacdes de alienados do nosocémio
com relacdo as ocupacdes que exerciam, ou ain@dtaade compensacdo pelas tarefas
desempenhadas. Na colbnia, ao contrario, “alguoemi&s reclamavam da dura jornada de
trabalho e da série de normas a que eram submetibstrando que nem todos estavam de
pleno acordo com a referida propdta Uma vez que o trabalho dos internados na colénia
era remunerado — através da venda da producawmlagric 0 ndo pagamento tornava-se
também foco de tenséo e insatisfacfes. De acomoascofontes por mim pesquisadas, creio
gue no Sao Pedro isso ndo acontecia. Nao que s8a gy havido protestos individuais, que
alguém ndo possa ter ficado chateado de ter seterjgto por outro em determinada funcao,
mas me parece que havia uma disposicdo reanagegar-seem algumcargo sem a
necessidade de uma recompensa financeira. Havia siomcessdo de alguns privilégios, e
iIsso ndo pode ser ignorado como fator de motivaédimal, tratava-se de “pequenas
vantagens como a de comer longe dos olhos de tddosir sem a presenca de pessoas
estranhas, ndo ter que cumprir rigorosamente @sibsy que em um universo de isolamento
adquire um significado especial, [permitindo atéfta privacidad€®, algo em principio
inimaginavel num local como aquele. Mas, a excelfoque viam essa oportunidade como
uma maneira de provar que podiam voltar para @ssautros eram, creio, estimulados em
boa medida pela presenca das Irmas e pelo amlueade por elas, associado, quem sabe, a
uma possivel aura de missionaridade cristd quag@avia aqueles que tinham mais condi¢cdes
de interagir no microcosmo da instituicdo psiqusatrAlém de ndo haver registro de grandes
protestos em funcgéo do trabalho exercido, chantareg@ ainda os horarios em que alguns
trabalhavam, completamente fora da hora de doraoedar dos pacientes, reforcando ainda
mais, penso eu, a ideia de labor voluntario emaudscmelhores condi¢cdes de vida no dia a
dia da instituicdo. Pode-se até pensar que haveEmmeentre eles os que, como afirma

Paulina, assumiam func¢des pelo prazer de ajudarjrderesse em recompensas.

“Tinha um, o Seu Viana, que acordava sempre a meite, ligava o forno pras sete
horas, sete e meia comecgar a cozinhar o pdo, pofagia até 18 sacos de farinha por
dia, era muito pdo. E quando o presidio estava pooblemas, o Sado Pedro fazia pdo
até pro presidio. Era assim automético. Tinha osifjae recebiam aqueles caminhdes de
leite que vinham altas horas da noite. A Irma l¢aga, mas os doentes iam ajudar a

43" BORGES, Viviane Trindade. “Quem senta na pedra floente, vadio e com preguica™ A invencdo do
trabalho numa col6nia agricola gaucha (1972-1982)//ADI, Yonissa; WEBER, Nadia. (OrgHistéria e
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carregar e despejar o leite nos paneldes. Era umisacassim muito organizada e nunca
faltava porque os doentes ajudavam, sempre, séfipre

Dentro da precariedade que caracterizava o Sa®,Penin a falta de funcionarios,
leitos insuficientes, condi¢cdes inadequadas deanramto, uma simples cama podia
representar uma grande diferenca — j& que muitosidm no chdo. Para algumas destas

funcionérias

“pelo menos se dava uma cama. Elas [as demais p&esk dormiam no chado, duas
juntas, trés, quatro, se ajuntava as camas, e egsastrabalhavam claro que a gente
dava uma cama sozinha pelo menos, porque elaslira@m na cozinha o dia todo,
lavando aquelas panelas... [...] A gente tinha widado especial, a gente dava sempre a
roupa mais nova, melhor, para as mais licidas, @s melhoravam, e quando elas tavam
doentes a gente dava os vestidos. Com os homehértarmais deteriorados, as roupas
mais remendadas, ou deshotadas, mais velhas, a gant pros mais deficientes, e os
que estavam melhor a gente dava as roupas meffi8res

Esse favorecimento talvez fosse de conhecimenterdernos corredores do hospital
e estimulasse a busca por trabalho, o que trani® c@nsequéncia uma comida melhor, pecas
de roupa mais novas, além da possibilidade de B#fanesma maneira que a chegada das
Irmas, no inicio do século, elevou a qualidadetdadimento na ala feminina, pode-se pensar
que, sem o0 auxilio destas pacientes, tudo seria dificil. Porém, além de uma melhor
distribuicdo das tarefas, diminuindo a sobrecargdrdbalho que pesava sobre os poucos
atendentes, a pratica acabou, com o tempo, gesgdies comodismos. Como sera mostrado
adiante, através do depoimento de uma ex-interrdldamas enfermeiras leigas acabaram
delegando completamente obrigagbes que seriam pags 0S pacientes-ajudantes
permanecendo apenas como observadoras e supesvdoraue acontecia dentro dos
dormitorios.

Espalhados por praticamente todos os setores dpithlp estes auxiliares
configuraram-se em uma mao-de-obra fundamental arautencdo da instituicdo. Segundo
Paulina, muitos trabalhavam impregnados dos vakmiegios de amor ao proximo que lhes

eram transmitidos pelas Irmés no dia a dia e peldses, durante as missas.

“Eles trabalhavam muito. Olha, quando ndo existiervico de limpeza, trator pra
carregar as coisas, qualquer coisa tu ia 14 no papegava 4 ou 5 doentes, ja te faziam
tudo. E ainda pro banho, quando chegavam aquelestds assim bem sujos, barbudos e
tudo, tinha uns doentes maravilhosos, tinham os fageam a barba, tinha uns que
davam banho, tinha outros que cortavam o cabelin tles. O funcionério s6 orientava,
de vigilia, tava junto, mas eles que faziam. Nd@dhainos aqui praticamente um
funcionario que tava encarregado da rede de esgeta,o Rafael, chamava ele, ele

“3¥PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de outwte 2010 Informagcéo verbal.
440 [a;
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desentupia alguma coisa. Tinha um que era o Cinagde arrumar as portas, o cadeado,
qualquer coisa que precisava era o Citty

Essa disposicéo para o labor diario era aproveiiddaapenas em atividades bracais
OU que requeressem pouco intelecto, mas exploram@cimsamente nas respectivas
habilidades individuais, até mesmo no setor ondaveim os remédios ministrados aos
doentes. A responsavel pela farmacia da instituigétd do Rosario, era bastante criteriosa
quanto aos funcionarios que aceitava como ajudaratesanipulacdo dos medicamefitas

Mas nas tarefas mais simples aceitava a ajudadienpes.

“Cada um com a sua capacidade. Por exemplo, tinima @oente que tinha habilidade
pra escrever, o trabalho dela era fazer os rétulBerque a gente fazia os exames
clinicos, o doutor receitava, por exemplo, pra ddsaria, o doutor receitava exame de
urina, abreugrafia, exame de sangue, entdo tinha fgzer os rétulos. Porque a gente
colhia material e tudo, ndo € como agora que ventatboratério colhido. Entdo essa
doente que tinha capacidade de escrever, o trabdéha era fazer os rotulos, essa coisa
toda. Uma outra a gente via, pelo seu intelectee tjopha capacidade de separar os
exames, 0s nomes, botar nos prontuarios, o quenfduge as secretérias executivas,
Entdo a gente dizia: ‘Olha, tu me faz isso aquivéwo nome do doente, vé o exame e bota
dentro’, e dava trabalho pra elas fazer. E até unpaa tu ver como a gente sabia, vinha
os remeédios da farmécia, que é o que fazem hojdizms funcionérios, e a doente, de
tanta confianca que a gente tinha: ‘Vocé abre todeses remédios, tira do papel e bota
tudo nesse vidro aqui. E esses remédios pde tuske raeutro’. E ai, tudo certo. Alguém
podia dizer: ‘Ah e se ela toma?’ A gente sabia gu®ente tinha capacidalfé'.

Outro paciente, de nome Julio, auxiliava os médi@zendo curativos e suturas.

“Era um doente assim maravilhoso. Era alcoolistaasmmuito habil, tanto assim que
quem botou as primeiras férmicas nas mesas aqub&m Pedro foi o Julio. Ele era
caprichoso ao extremo. Quando os doentes caiarbatam, se machucavam, o Julio
dava os pontos, ele trabalhava la na ciruf§fa

E como ndo poderia deixar de ser, esse vincul@itestentre as Irméds e outros
funcionarios com os pacientes que os auxiliavaavarsituagdes de certo embaragco quando,
porventura, recebiam alta. Paulina conta que algadsam para ficar mais um pouco ou hao

voltar mais pra casa, tdo felizes se sentiam nopdomento de suas obrigacdes. Era uma
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situacdo delicada, em que as Irmas precisat@ntar pra evitar essa afetividade, essa
ligacdo. As doentes ajudavam, a gente valorizaes,ed a finalidade toda era pra elas
melhorarem e poderem ir embora, iSSO era a grafféo que elas iam ter no fim da ajuda
que elas davam pra gente, era a &lta

A saida do hospital destepacientes-ajudantesmplicava necessariamente no
treinamento de novosandidatospara substituir os que partiam. E, dado a fal& aguns
faziam, pode-se mesmo imaginar acordos de divénsos para sua permanéncia por mais

tempo.

“E como eu te disse, as vezes as Irmas diziam: ‘id@amanda embora aquele doente,
porque ele me ajuda tanto’. E a gente dizia: ‘Md&@s nemos que mandar 0s que estdo
bem pra casa e ficar com os impossiveis, porquaoseds invertemos os papéis’. Mas
eu sei que as vezes elas sentiam a falta que uputa faziam. [...] E tinha muita
atencao de nao dar trabalho pra doente e depoinselver com ela. Ela se envolve, as
vezes ela faz o favor e depois cobra: ‘Eu te ajueeifiz isso, fiz aquilo’. E depois eu
tinha aquele meu lema: bondade e firnté%a

Um outro caso é sintomatico dos conflitos e prolalemara o cotidiano da instituicéo

gue a alta de certgmcientes-ajudantgsoderia desencadear:

“Tem uma famosa histéria de um paciente que gamti@ue as Irmas foram Ia reclamar
do médico: ‘E agora, esse sujeito saindo como éaguealdeiras vao funcionar?’ Porque
s6 ele sabia mexer com as caldeiras. Entdo o méligse: ‘Vamos fazer o seguinte, ele
sai e € empregado do Estado, ele passa a trabalbaro operario, e ndo mais como
escrave. Entdo havia essa histéria da méo-de-obra esctiia

Em mais de uma oportunidade no seu depoimentoytmdBiccinini utiliza a palavra
escravo para falar dospacientes-ajudantesTranscrevo literalmente a sua fala, porém,
baseado nas outras entrevistas, acredito que iagps&t traduzia em beneficio para os dois
lados. Os internados eram imprescindiveis paralmalino das Irmas e para a viabilidade do
proprio hospital, mas também se favoreciam disga,recebendo alta pelo bom desempenho,
encontrando uma razao para viver e ser Util ouruisifo de privilégios la dentro. Em todo o
caso, reproduzo abaixo outro relato que explicapouco dessa visdo do emprego de
pacientes como uma acao autoritaria da parte deslrCoordenando um projeto do Estado
gue buscava encaminhar doentes cronicos do Sao Padr casas geriatricas, nos anos 70, 0

doutor Piccinini teve a oportunidade de entrevistdguns moradores do hospital.
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Conversando com uma senhora que havia sido emprat@uéstica no bairro Partenon,

entrou em contato com uma realidade surpreendente:

“Quando os empregadores iam pra praia, eles comi@anacom as Irmas e deixavam as
empregadas trabalhando no S&o Pedro. E séo vaagss; sO que isso nunca se pbde
documentar. Ninguém fala dessas coisas. Entdo quasdoessoas voltavam, pegavam
de volta. S6 que uns largavam e ndo voltavam ndaii las pessoas iam ficando, iam
trabalhando na cozinha, na limpeza... Porque essésidas que vinham |a do interior
pra trabalhar, elas saiam de uma escravatura parawutra semi-escravatur& iam
envelhecendo la denff8'.

Em 1950 2.816 pacientes do S&o Pedro tiveramsaja,com diagnostico de auséncia
de doenca mental, curados, melhorados ou trans&fidAnninka, em seu terceiro periodo
de internacdo, ndo fez parte desta estatisticendPeceu na instituicdo e adentrou 1951 ao
lado de outras 2.897 almas recld3as

4.2 A chefe da ala feminina

E madrugada. Nos amplos corredores do hospitah reisiléncio — & excecédo de
alguns gemidos vindos das alas superlotadas. Tardion, parece em ordem. Ainda assim,
uma mulher corpulenta percorre o pavilhdo feminatenta a quaisquer indicios de
anormalidade. Anninka inspecionaw@a secda@om rigor e disciplina quase militares. As que,
porventura, surpreende acordadas, recomenda qhenieos olhos e durmam. As que
cochicham, repreende energicamente, lembrandosasletarminacdes das Irmas. Quando
confrontada ameaca usar sua influéncia junto antbosgara que seus desafetos sejam
castigados. As que se debatem prisioneiras de umo Buranquilo, conforta com amor
maternal, sentando em suas camas — as que posswer acariciando suas testas e cabelos,
rezando com todo fervor para que cessem os pesa@&alepois de concluida a ronda é que
entrega o corpo ao repouso e da por cumprida a&mis noite. No dia seguinte a rotina se
repetird e a ala feminina do S&o Pedro a encordr@@stos, pronta para executar as tarefas
passadas pelas religiosas.

Ja em 1932, no prontuario, aparece a primeiraénede a uma das mais interessantes

caracteristicas da paciente: a satisfacdo em wmge os alienados. “Nao quer sair do

448 PICCININI. Walmor J.Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de riwe de 2012 Informacéo
verbal.

4° GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do Sworto Alegre: Edicéo do Autor, 1955.
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Hospital, que é a ‘casa melhor que ela poss&terPor mais que pareca estranha a ideia de
alguém escolher viver em um nosocémio, esse nadl@om caso que se tem noticia no
local®?>. A polonesa é um exemplo classico do quanto alquamientes-ajudantese
dedicavam as suas tarefas ndo apenas como umaan@gaeionvencer as autoridades de que
poderiam voltar para casa, mas também pela sdttsfag exercer suas vocacdes naqueles
verdadeiroempregosalém de, acredito, ser uma forma de retribuir@sis por terem sua
importancia reconhecida em um meio social que ttnba para Ihes ser adverso. Homens e
mulheres que, embora estivessem sujeitos as mewnaas disciplinares dos demais — ao
menos na teoria, ja que na pratica dispunham desgerivilégios —, levavam a vida dentro de
certos parametros de normalidade.

As idas e vindas dos individuos considerddasoseram comuns. Afinal, “pagavam
com a liberdade o tributo pelo desconhecimentdéfecizt>*. Seja por altas provisérias mal-
sucedidas ou por altas definitivas que se mostraeamporarias, o fato é que os retornos a
principal instituicdo psiquiatrica do Estado fizaerparte da vida de muitas pessoas. Por mais
que os periodos fora dos muros do S&o Pedro mm siaconhecidos, ndo imagino que
Anninka tenha sofrido grandes traumas a cada vezegu mandada de volta. Paulina, que
também ignora a vida extra-muros da paciente, @argde as suas internacdes se deram mais
por incompatibilidade de temperamentos do que f@o@nte por distdrbios psiquiatricos:
“Olha, pelo que eu vi, eu ndo vi loucura nela. 8ever a historia, como ela veio parar aqui,
deve ser dessas que ficou porque nao tinha ofd®. irAo que indicam as informacdes do
prontuério, tinha sim onde ir, mas la ndo era fdhdagada ainda sobre a possibilidade de
Anninka ser realmente portadora de detirio religiosq conforme apontado varias vezes em

seu prontudrio, a freira acredita ndo ser estso da polonesa:

“Agora, ela ndo tinha psicose epilétita ela ja veio assim com problemas assim de... As
vezes é de adaptacéo, de ciumes, eu acredito gugielpodia se dar com a Irma, com a
Madre, tanto assim que em Vacaria mandaram elaSéo Pedro. Eu acho que ela pode

41 HOSPICIO SAO PEDRCRrontuéario n° 346(Qmanuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964iRacao
irregular. Localizagao: Arquivo Publico do EstadpRio Grande do Sul - APRS. Cx. 20.

452 A ja citada Pierina, internada no S&o Pedro gromiatado o filho, também se adaptou & nova vjgteferiu-

a a antiga rotina na colbnia — ainda que, nest cé® lhe fosse dada a opcao de escolher. WADiis¥a
Marmitt. A histéria de Pierinasubjetividade, crime e loucura. Uberlandia: EDUJR009.

53 SERRES, Juliane Conceigdo Pimdemorias do isolamentdrajetérias marcadas pela experiéncia de vida
no Hospital Colbnia Itapud. 2009. 119 f. Tese (Doado em Histéria) -- Curso de Pés-Graduacdo em
Historia. Universidade do Vale do Rio dos Sinos Béopoldo, RS, 2009.

>4 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de outwte 2010 Informagcéo verbal.

4>°> Em sua experiéncia de quase sessenta anos tratmiha Sdo Pedro, Paulina diz ter aprendido comémticos
que“os que tem muito delirio religioso tem um compaeapilético. Toda a pessoa que reza muito e (gimas
€ tudo Deussabe? Quando é exagerado o negdcio se torna sivasp, e psicose epilética AULINA, Irma.
Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 dembre de 2011Informacao verbal. Grifo nosso.
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ter sido uma que foi candidata para a vida religiesdepois ndo deu, ai ela veio pra ca
e ficou. Acontecia isso tamb&h

As dificuldades aparentemente intransponiveis faci@namento com a familia
e com as Irmas, no Colégio de Freiras, acabaramanalib-a nos bracos das religiosas do
Sao Pedro e so ali encontrou possibilidades reaisalinserir em alguma rotina que
verdadeiramente a satisfizesse, onde suas idioasias nao causassem
incompatibilidades na convivéncia — o0 que nao glieer, como se vera a seguir, que
nao tenha havido problemas. A personalidade fordeteritaria encaixou-se como uma
luva na necessidade que as Irmas tinham de ajulante inspirassem disciplina as
outras pacientd¥. E seu fervor religioso também encontrou meios tele vazao.
Quando Irm& Paulina ingressou no hospital, Annivikéa aquela que seria a sua mais
longa e também derradeira passagem na instituif@a quarta vez havia sido
internada, no inicio de 1947, para sair apenas 64,1ja sem vida. A jovem novica
conheceu a polonesa quando esta ja tinha muitgonmeabilidades, delegadas pelas
freiras.

“De manha ela tinha um dormitério de cem doentegethtos. Ela limpava o dormitério,
arrumava as camas, deixava tudo prontinho e, asréd) antes dos doentes deitarem,
ela dobrava a colcha e arrumava os colchdes pramiioe tudo. [...] Ela se acampou ali,
ela cuidava da enfermaria, séo essas coisas gpidava tanto que era praticamente
uma funcionéaria Dava comida na boca dos doentes, trocava os degassim quando
tavam molhadas. Ela assumia a enfermaria quantmraida, alimentagéo, e a parte
religiosa. Era_uma paciente de alta qualiddd.

Paulina ndo lembra da paciente em oficinas de fgragia ou em outros setores além
das enfermarias e da capela. Estes locais erafes@o, ali se movimentava com destreza e
autoridade. Dentro da mesma ideologiabd@dade e firmezague norteava a atuacéo da
religiosa de Sao José, Anninka tinha seus métodos garantir que as ordens fossem
cumpridas e ndo houvesse quaisquer contestacdmer@ss disciplinares instituidas. As

pacientes que ndo colaboravam fazendo barulh@cssando a dormir na hora prescrita ou a

456 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de miere de 2011Informacéo verbal. Grifo
Nnosso.

457 Essa multiplicagdo de agentes disciplinadores wilizaco de pacientes possivelmente gerassdeamais
um condicionamento ao comportamento exigido petadd — o que, por sua vez, correspondia ao dessjo d
médicos. Para Foucault, essa autovigilancia constt numa “férmula maravilhosa: um poder contiaute
custo afinal de contas irrisério”. FOUCAULT, Michdlicrofisica do poder12 ed. Rio de Janeiro: Graal,
1996. p. 120.
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Nosso.



137

tomar a medicacdo, dizia que ia pedir a Sdo CandfgloLélis™®

que viesse durante a
madrugada levar as suas almas. Segundo Paulima,amedrontava as outras internas,
principalmente por causa da seriedade, do jeitogeeé e da crenca absoluta com que
proferia suas ameacd& ai o pessoal tinha medo dela, porque ela iaippdra os doentes
morrer*®®,

Essas ameagas podem explicar porque, em mais danotegdo, o prontuario traz a
observacdo de que ela seria uimiéuéncia negativasobre as coleg#¥. De acordo com a
religiosa, sua atitude era tdo somente uma madeim@locar ordem no pavilhdo. Além do
mais, a compleicdo atlética e a altura de 1*/3wontribuiam para fazer dela uma figura
respeitada e até temida pelas denf&k era uma polacota assim, tipo aleméa, e era muit
dona da casa. Ela assumia a unidade, enfermarig@ava das doentes, vestia, praticamente
ela tomava conta do sef6?".

Apesar de toda a agressividade retorica com asciptinadas, sua dedicacdo ao
trabalho e engajamento no cumprimento das obrigagade ao encontro do que informam
sobre ela os relatos médicos, no que diz respaiégdranca interior e a intensa racionalidade
com que exprimia o seu pensamento durante osagtagrios. O resultado dessa atitude, na
pratica, era a obediéncia por parte das outragnadas. Anninka se entregou aos Seus
afazeres no S&o Pedro com dedicacdo quase obseSsmando Irméa Paulina, chegava a
entrar em choque com as enfermeiras leigas dothbdjpizendo queixas, para as religiosas,
guando aguelas esqueciam e/ou atrasavam a medmagi@ndo negligenciavam a higiene
de alguma paciente, tornando-se, ao mesmo tengemra no sapato de algumas funcionarias

e 0 braco direito das Irmés de S&o José.

“Ai ela dizia: ‘Aquela fulana de tal 14, tem quediepra Sdo Camilo vir buscar porque
nao tem jeito, ela ndo se endireita, ela ndo melhdtla ficava ranzinza, ficava braba. E
ai as outras doentes também, por sua vez, discatamela: ‘Mas nao é tu que manda, é
a Irma@ que manda aqui’, mas ela supervisionavalaechamava as doentes as vezes de

459 Nascido em 1550, no antigo Reino de Napoles, @afmildou uma Ordem, reconhecida pelo Papa Gregério
XIV em 1591, para dar assisténcia aos doentes espithis, cuidando de seus ferimentos e ministrando
assisténcia religiosa. Tornou-se, por isso, o saadvoeiro dos enfermos. LEPANTO Frente Universitér
Estudantil.Sao Camilo de Léli2012. Texto disponivel no link Catolicismo > Vida Santos. Disponivel
em: <http://www.lepanto.com.br/catolicismo/vida-gkntos/sao-camilo-de-lelis/>. Acesso em: 12 jah220

“CPAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de miée de 2011Informagéo verbal.

“51 Como os psiquiatras que assinavam suas avaliaebésm disso? Imagino que por possiveis informagées
outras funcionarias que conviviam mais de perto cemminka, ou, quem sabe, pelas queixas dessas
pacientes que se sentiam ameacadas.

462 HOSPICIO SAO PEDROProntuario n® 346(0manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRacao
irregular. Localizacdo: Arquivo Publico do Estadw Rio Grande do Sul - APERS. Cx. 20. A informacéo
sobre o seu porte fisico estd em uma Ficha Somakicd 933, que revela ainda a existéncia de sirtoma
como taquicardias e hipertrofia da tiredide.

463 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de e de 2011Informac&o verbal.
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noite, que precisavam levantar ou pra ndo molharaaa, qualquer coisa assim, e as
vezes incomodava as funcionarias a noite, quefapiantdo, e dizia: ‘Olha, tal doente
td chamando, ta pedindo’, e algumas funcionariav€mes nao gostavam muito que ela
interferisse. E ela contava pra Irma da unidade quenfermeira ndo passou la de noite,
que os doentes ficaram chamando, reclamando. Eam¢denfermeiras as vezes tinham
atrito com ela, porque ela se metia muito. ‘E gasrime dar um comprimido pra mim
dormir, mas elas que venham aqui pra ver se elageiiar’; ela dizid®”.

Estes descontentamentos, por parte de pacientesfeemeiras leigas, com o
comportamento de Anninka, mostram o quanto eraroaikls as relacbes de poder dentro do
nosocomio. E o quanto a fragmentacdo do poder @siila — ou apenas tolerada — pelos
meédicos, se, por um lado, permitia que eles dedezssem suas atividades cientificas alheios
aos pormenores cotidianos daquele microcosmo, pto,oacendia fagulhas que, se nao
convenientemente administradas, poderiam gerardgsamcéndios. Se o0 simples fato de
algumas Irmas sem formacdao profissional esped&oam superioras de enfermeiras leigas ja
devia desagradar a estas ultimas, 0 que entdodBzeacientes que lhes davam reprimendas
por supostamente ndo estarem fazendo o que deviazan? E possivel que algumas dessas
gueixas tenham chegado aos diretores, mas asosagyseguiram orientando estes ajudantes
cooptados entre os internados, tendo-os também tdarmantes dentro do Séao Pedro.

Talvez esta caracteristica dos pacientes que fraah para as Irmas, de alerta-las
quando algo ndo acontecia de acordo com as suaymdwcdes, tenha surgido
espontaneamente, por iniciativa flscionarioscomo Anninka, e ndo algo pedido pelas
freiras. Mas o fato é que estas vigilancias interoeorriam e revelam, acredito, que as
religiosas confiavam mais em suyaacientes-ajudanteque nas funcionarias leigas, o que
aumenta em muito a complexidade da situacdo higcaeo hospital. Estas auxiliares eram
tdo préximas as Irmas que algumas recebiam, pon@re a incumbéncia de zelar pelas que

estavam desenganadas pelos médicos.

“Quando nos tinhamos uma doente que tava mal, degdeixava outras doentes em
volta da cama, se substituindo, pra que na horacem ela estivesse pra expirar ja
chamava uma Irma. A gente ndo deixava la pra moeresd ia buscar quando estava
morta. [...] E quando eles viam que a doente esfara expirar, perto do fim, eles
chamavam e a gente ia |4 pra assistir a morte. Braminka praticamente tinha esse
emprego, de cuidar muito dessas que estavam naainprref®>.

Quando um doente falecia era velado no proprio itedsDepois os familiares
levavam o corpo para enterrar. Se ndo houvesse poegaie se responsabilizasse — 0 que era

frequente —, era realizada uma pequena procisso,ac participagao inclusive de outros

44 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de outwte 2010 Informagcéo verbal.
465 [|hi
Ibid.
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pacientes, para leva-lo ao necrotério, situadofumodos do terreno. Havia um convénio com
uma grande funeraria de Porto Alegre para que asdasse caixdes para os indigentes.

Anninka era personagem importante em todo essessoae preparacao para a morte.

“Ela rezava o terco, eu ndo sei se tu viu, ali nétip tem os santos, no patio das
mulheres tem o Coracao de Jesus, tem uma Nossar&atehLourdes. Sempre de tarde,
depois do café, a Irma ia no patio rezar o terconcos doentes, rezar e cantar. E tinha
essas pacientes que ajudavam, eram as lideresjgdavam, e a Anninka era uma que,
na enfermaria, ela era a rezadeira da enferm&fa

Portanto, além de toda a disposi¢do para o tralwmhauxiliar das Irmas nas questfes
de enfermagem, Anninka era aproveitada na suaréea;ao religiosa, cumprindo ali no Séo
Pedro, de certa forma, o sonho de ser uma sacadigi Deus, caminho que possivelmente
ndo tenha conseguido trilhar em outras instituigt@esoléniaSeus “delirios de ambicéo e de
mandd®” eram estimulados e usados em favor da ordentuinithal, com a anuéncia das
Irmas — e para desagrado de algumas enfermeiragueadudo indica. O depoimento de
Paulina sugere que estarta brancarecebida por certos pacientes incomodava outros
funcionarios, gerando uma certa superposicdo ded@m e possiveis desrespeitos
hierarquicos, afinalloentescomo a polonesa eram internadategeriam se comportar como
tal. Nada, porém, que pusesse fim a praticpamente-ajudanteum estagio, pode-se dizer,
avancado da laborterapia.

O interessante em casos como este é que, ao excpassoas com tamanha fé no
espiritual e tdo naturalmente servis as ordensaliggosas, estas puderam multiplicar dentro
do hospital também a atuacdo missionaria, formaadaasentre as proprias pacientes para
levarem conforto aos mais necessitados atravégalasras do Evangelho. Ainda que as
Irmas de S&o José tenham aumentado a sua presenéaiaa no Sao Pedro ao longo do
século XX, o efetivo nunca foi suficiente para uasaisténcia individual satisfatéria, o que
fazia de Anninka e outras voluntarias prestimoséaboradoras no conforto aos doentes.

A polonesa, ao assumir funcdes especificas naartiispitalar, da mesma maneira
que outros pacientes encaixavam-se em outros setlireacordo com suas habilidades,
quebrava um pouco a logica que, em geral, nortaageisténcia da instituicdo asilar: a de
tornar os internados “crescentemente parecidos,qat ndo haja qualquer diferenca

fundamental nos rostos e corpos aniquildfasAnninka é mais uma dessas mulheres que,

4 pAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uiéze de 2011Informac&o verbal.
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tiradas pela historiografia recente do limbo dansgb&do onde todas pareciam repousar,
sucumbidas pelo peso esmagador de rigidas esswenaoder, “sem oscilar entre a aceitacao
passiva e a recusa violenta ostensiva dos moldegismegociavam sua posicao frente ao
mundo, estabeleciam trocas e pontos de equiliiti@ suas vontades e aquilo que lhes era
exigido'®®.

Ela sentia-se, ao que tudo indica, diferente noiemd familiar, mas também no
hospital. Nem o poder psiquiatrico a alcancavavetapensasse —, pois tinha a protecéo das
religiosas e trabalhava com responsabilidade e eténpia. De tal modo mapeara o0 seu
espaco dentro do hospital que ndo admitia represnsd ameacas. Esse papel era seu, o de
utilizar a retérica do medo — seja das forgas dwooomnundo ou da queixa as Irmas — para
impor disciplina. Afinal, quem as enfermeiras lsigeensavam que ela era? Uma doente
mental, sujeita as normas gerais do hospital? Désoiam acaso que era também uma

funcionariade Sao José, ou melhor, de Sao Pedro?
4.3 Um cenério conhecido

As Irmas de Sao José entraram no Sdo Pedro em@iat0. décadas depois estenderam
a sua atuacao até os homens. Segundo os depoirderRaslina e os relatorios dos médicos que
dirigiram a instituicdo ao longo do século XX, heuvma evolucéo linear na qualidade do
tratamento ministrado aos internados. No que dipeito a psiquiatria, importantes mudancas
ocorreram ao longo deste periodo. Na década ddoBn introduzidas no universo do
nosocomio gaucho as recém-descobertas drogasi@iigqas e antidepressivas e implantadas
técnicas sonoterapicas e psicoterapicas, tendoepoltado imediato a reducdo no namero de
pacientes cronicos.

Em 1954 o S&o Pedro passou a contar com um Setderd@éutica Ocupacional,
investindo de uma maneira mais profissional em asuitas atividades que o0s pacientes ja
praticavam sob a supervisdo e iniciativa das IrrAdgartir de 1957 a instituicdo abrigou um
Curso de Especializacdo em Psiquiatria e, no idimsoanos 60, alguns tratamentos antigos, como
a insulinoterapia, foram proibidd& Na Divisdo Melanie Klein foi criado, pelo doutbavid

49 WITTER, Nikelen AcostaDizem que foi feiticoas praticas da cura no sul do Brasil (1845 a YL886rto
Alegre: EDIPUCRS, 2001. p. 50.

470 ALVES, Gabrielle Werenicz; SERRES, Juliane C. RrimHospital Psiquiatrico Sdo Pedrd.25 anos de
Historia. Porto Alegre: Edipucrs, 2009. Na técrecahecida por Insulinoterapia de Sakel, era dindise
taxa de glicose no sangue, através da aplicacmdealose de insulina que induzia um estado de dooma.
este método eram tratados pacientes com os maisd#/tipos de psicoses. Ibid.
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Zimmerman, um servico comunitério, cujo objetiva estringir a utilizacdo de medicamentos e

investir na terapia ocupacional e numa orientag@péutica psicanalitita

Fotografia 17 — Oficina de Terapia Ocupacional

-

L <

Fonte: Hospital Psiquiatrico Séo Petifo

Em 1972 foi inaugurado, dentro do S&o Pedro, o IRAEGE, Laboratorio Farmacéutico
do Estado do Rio Grande do Sul. Através de conyé@nigtos dos medicamentos fabricados
ficavam no préprio hospifd® No mesmo ano, foi criado o ja citado Centro Agecde
Reabilitagcdo (CAR) em Itapud — cujo primeiro norae@Gentro de Reabilitacdo Para Doentes
Mentais Cronicos. A intencdo era abrigar nele pdege homens de origem rural, buscando
reconstituir no local tracos de sua cult{itaMais uma aposta na laborterapia intensiva.

Todas estas mudancas, acréscimos de novos elemreesupsessao de antigas préticas,
poderiam sugerir um progresso real e a superacdoatiro doloroso e deprimente comum a

todas as instituicdes psiquiatricas. Mas ndo éceptnorama que surge das memorias de uma

4" PAULIN, Luiz Fernando; TURATO, Egberto Ribeiro. #eedentes da reforma psiquiatrica no Brasil: as
contradicbes dos anos 1970 Historia, Ciéncias, Salde-Manguinha®|.11.n.2. Rio de
Janeiro: maio/ago. 2004.

472 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRO. Porto Alegre, [196-].0ficina de Terapia Ocupacional
Localizacgao: Fototeca do Servigo de Memdria Cultura

473 ALVES, Gabrielle Werenicz; SERRES, Juliane C. BrimHospital Psiquiatrico Sdo Pedrd.25 anos de
Histéria. Porto Alegre: Edipucrs, 2009.

47" BORGES, Viviane Trindadd.oucos (nem sempre) mansos da estawediatrole e resisténcia no quotidiano do
Centro Agricola de Reabilitacdo (Viamao/RS, 19722)92007. 186 f. Dissertacdo (Mestrado em Higtéria
Programa de Pds-Graduacdo em Histdria. FaculdaBibodefia e Ciéncias Humanas. Universidade Feder&io
Grande do Sul, RS, 2007. Disponivel em:;
http:/Mmww.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalhefPorm.do?select_action=&co_obra=109908 . Acessd.g¢m
abr. 2011.
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paciente que passou um més reclusa no hospitagbeinde 1973°. Maria de Sousa era
funcionéria da indastria fumageira Souza Cruz. Uepmtocurou sua chefe e disse que ia
embora porque estava se sentindo deslocada, aclpprel@quele ndo era o seu lugar.
Estranhando o comportamento da funcionaria, a Ewpea encaminhou para o servico de
Assisténcia Social que, depois de uma breve estee@énviou-a para o setor psiquiatrico do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre. La Sousa eoah o doutor Raul Iserhard e este
resolveu interna-la na grande instituicdo do Parien
Seu primeiro dia foi na Divisdo Bleulét que ela prépria classifica corsebmundptais as

condi¢Bes precarias em que viviam os internadosréh acomodados os indigentes.

“Era assim tipo masmorra, ndo era claro, era umgooescuro. No corredor, tu

passava e eles te olhavam, deitados no chéo, agraores todos cheios de gente

deitada no chdo. Eu sempre me lembro como se fosseprisdo, aquelas prisdes

antigas, sabe? [...] Nesse dia, que foi o unico quefiquei 14, pra ver TV a gente

passava por um monte de corredores, cheios de dhestauma fila, rente a parede,
balbuciando como demente faz, e eu pensei: ‘Queequé fazendo aqti’"?

No segundo dia, Maria foi transferida para uma @a trés camas em cada
guarto, ninguém dormindo no chao, como em outraepalo hospital. Neste local, com
melhores condi¢cdes de higiene e uma aparéncia nogmsmente, ela presenciou uma
situacdo curiosa no que diz respeito as relacoee as pacientes. Conforme apontado
anteriormente, nunca houve nos regulamentos do Bédro qualquer mencdo a
remuneracao dgsacientes-ajudantesos moldes do que veio a acontecer, por exemplo,
no Centro Agricola de Reabilitacdo de Itapud. Sdgunma Paulina, a colaboracdo dos
internos era espontanea ou a convite das religiosasvada ou pelo desejo de auxiliar
0S mais necessitados —espirito cristdg como diz a freira —, ou para mostrar que
estavam aptos a receber alta. Mas um caso relgitaddaria de Sousa revela que
a realidade era muito mais complexa e comportayanahs particularidades. Tendo sido

transferida para uma secao que classifica cpnrmeira classe onde as companheiras

47> O S&o Pedro ndo era uma excecdo nesse sentigsarAga utilizacdo de novas terapéuticas e daiérpir
acumulada pela psiquiatria ao longo do século XXjano inicio dos anos 70, em todo o pais, “maisate
mil doentes internados sem cama (leito-chdo) eitassiquiatricos sem especialistas. Chegavate se
meses o tempo médio de permanéncia de casos agudusspitais. O indice de mortalidade nas coldeas
doentes cronicos era seis vezes e meia maior gsehogpitais para doencas cronicas de outras
especialidades”. PAULIN, Luiz Fernando; TURATO, Edio Ribeiro. Antecedentes da reforma psiquiatrica
no Brasil: as contradicbes dos anos 19W@storia, Ciéncias, Saude-Manguinha®I.11. n.2. Rio de
Janeiro: Maio/Ago. 2004. p. 250. Disponivel em: tgitwww.scielo.br/scielo.php?pid=S0104-
59702004000200002&script=sci_arttext>. Acesso enfef. 2012.

4’® Homenagem a Eugéne Bleuler, médico suicoemel 911, publicouDeméncia precoce ou o grupo das
esquizofrenias SILVA, Regina Claudia Barbosa da. Esquizofreniema revisdoPsicologia USP Séo
Paulo, V. 17, n. 4, p. 263-285, 2006. Disponivel . em
<http://www.revistasusp.sibi.usp.br/pdf/psicouspnd/vi7ndals.pdf>. Acesso em: 1 mar. 2012.
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de setorndo tavam loucas, s6 tavam um pouco fora da &3l conheceu uma paciente

4™ O acordo nio era

cujos familiares pagavam a uma outra internada garda-I
segredo entre as doentes, e provavelmente tambémpaéa as funcionarias da
enfermagem:A outra tava sempre de olho nela, realmente a audotou isso como
tarefa. Ela ganhava, mas ela cumpria direitififf. Mas, apesar de todo o cuidado, este

caso teve um final tragico: a mulher se suicidou.

“A cama era de ferro, ela passou um lencol por bailesse ferro da direita e um da
esquerda e puxou as pontas, ai a outra viu e saMas depois ela se enforcou no cano
do chuveiro. [...] E os banheiros ndo tinham nada fechar, o banheiro era aberto.
Entdo alguém foi tomar banho, abriu e a outra tpemdurada la. Ai chegou la no café,
nés estdvamos tomando café, ela chegou la com a &loerta dizendo: ‘A fulana se
enforcou’, e ai essa que cuidava saiu corréfitio

Segundo Paulina, muitas pessoas, ao saberem skngaedas Irmés de Sao José no
hospital, ficavam mais tranquilas ao internar $ansliares. Mas o cenario descrito por Sousa
é bem diferente do panorama dos anos 50 e 60dpegice a freira aponta como o de auge do

Sao Pedro. Nas lembrancas da ex-paciente, as di@nddo José estdo praticamente ausentes.

“As Irmas, eu vou ser bem franca, eu sei que timimdis 14 porque quando eu entrei, na
portaria, no vai e vem eu vi algumas. Mas 90% dmdimento e da administracdo dessa
parte era com enfermeirdkeigas] e pacientes antigas, as Irmés ndo entravam naquela
area mais submundo assim. [...] Olha, eu sei ghespital era de Irmas porque quando
eu cheguei eu fui recebida por uma Irm&, o douatiinha ligado pra la, mas eu nhdo me
lembro das Irmas transitando |4, s6 enfermeftagyasf®”.

Pela frasendo me lembro das Irmas transitando 14, s6 enfelasepode-se imaginar
que nesta época nao havia mais religiosas tralidhaa enfermagem e que este servigo
tenha ficado totalmente a cargo de profissionalgate Mas uma atuacdo meramente
burocratica, ligada apenas a setores administgtitia contra o ideal da Congregacao, de um
convivio corpo a corpo com 0s necessitados. Paokga que as irmas tenham abandonado
as alas e o contato direto com as pacientes, ntasmihrece que as transformacdes que
acarretaram a debandada das Irmas de S&o Jos&amichaguela épocdA decisdo de
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trocar as chefias foi porque as Irmas tavam ficaqamicas e as de curso superior foram
viajando pro norte, pra fora, pro Maranhdo, Mato @&3so0, Bahia, Remanso, e ndo tinha
Irmas que tinham condico®s'.

A figura do paciente-ajudantepor outro lado, emerge das memoarias da ex-irdarna
com contornos autoritarios e perversos, como sefosarcereiras ou guardas de um campo
de concentracdo. Tal era o respeito imposto pelatadeiras responséveis pela ordem dentro
das alas, que ndo havia a necessidade de umaimtéo/fisica.

“E por incrivel que pareca, nhunca vi ninguém judigilorque as mais antigas, as que
cuidavam, elas s6 levantavam, botavam as maos miarai e a gente ja ficava
sentadinha, nem olhava pros lados. [...] Elas stash assim: ‘Que que é? Vai encarar?’
Ai todo mundo se encolfA.

Além de um porte fisico avantajado, o tempo dedestambéem era um critério para a
escolha das pacientes eleitas para monitorar asasowRrimeiro asnais antigasdeviam
ganhar a confianca das profissionais do hospitamahstrando que as razbes de suas
internacdes, sejam la quais fossem, ndo as impetka@xecutar as tarefas requeridas para o
desempenho destas funcdes. Feito isso, bastavaiassposicdo dehefiaa elas confiada e
usufruir dos beneficios de tal encargo.

“E elas ganhavam coisas, porque depois de deitagarde via, elas saiam, iam pra la. E
elas sempre tinham coisas pra comer, sabonete, sglagpre tinham tudo a mao, néao
precisavam correr atrds de nada. Inclusive algunoiasavam desse poder pra pegar
coisas das mais humildes, ‘me da ai teu sabonEtejuem comandava elas eram as
enfermeiras, elas davam autonomia. Eu tenho a isgdi@ que as Irmas ndo sabiam
disso. O melhor canto era delas, a melhor camas erdermeiras com isso ganhavam
mais tranquilidade né? Alias, eu nunca vi nenhutpelado. [...] Entdo ndo era em
dinheiro, eram trocas, era uma troca, tu ganha uimalidade aqui, eu deixo tu fazer
isso. As enfermeiras passavam pra elas um servigp @ra pra ser feito pelas
enfermeiras, entdo como elas tinham essa ordenmfasneeiras relaxavam, davam uma
voltinha, olhavam, tudo bem, ta tudo bem, e and&am

Como tantas outras centenas, milhares de pacigogesiveram algum periodo de
suas vidas no S&o Pedro ou em qualquer outrauigétit psiquiatrica, Sousa parece ter sido
levada para |4 por uma boa intencdo — ela prophiita que estava a ponto de ndo mais
distinguir fantasia e realidade. Mas ao fecharemssgortas as suas costas, viu-se mergulhada
em um mundo com regras proprias, com uma merit@cyaarticular e onde o medo, téo

presente no vida do internado quanto ausente sogrdbs psiquiatricos sobre as benesses do
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isolamento, era um personagem atuante e dificisefeignorado. Medo ndo como um
sentimento subjetivo e gerado por um processoieleagido, mas como um fator imposto pelo
proprio poder disciplinador do hospital, com o gtiaha que conviver diariamente. Mesmo
neste caso que se pode dizer especial, em que dimoémou a iniciativa de interna-la e
visitava-a regularmente, acompanhando a evoluc&edératament8® ela passava a maior
parte do tempo entregue a si mesma, acompanhandolbos assustados o vai e vém destas
temidas auxiliares,carcereiras da loucura, carrascaguase onipotentegom poderes

outorgados por quem realmente deveria fazer oggervi

“Eu escondia os remédios, ndo tomava, botava esdorw |4. Porque eu néo
conseguia dormir direito de medo de alguém me peger agarrar. Eu sempre tive
medo, enquanto tava l4 eu sempre dormia com umaibao e outro fechado. [...] Eu
cheguei & de manh&, serviram um almoco, ai asecetheram ndo de metal, era mais
fraco. Entdo se eu ndo queria comer, se eu mewaitja vinha uma grandona la e todo
mundo j& tinha medo, de certo por uma outra expeité De madrugada elas davam

volta e ndo precisava mais nada, porque o tamantlasdja dava medo, elas eram

grandes, gordd§™.

N&o ha como ndo pensar em Anninka, décadas amtesseado este papel. Até
mesmo 0 seu porte fisico corresponde a essa dascA@olacotatambém, em seu periodo
dereinadona Divisdo Esquirol, semeou inimizades entre adegom ameacas de gseu
santo buscaria as almas das que néo colaborassem eeatdomquem sabe, com alguma
agressao fisica néo registrada no prontuario navagda na lembranca de Irméa Paulina. Mas
penso que, neste periodo, com uma presenca marageatas religiosas de Sdo José no
interior das alas, este poder possa ter adquithdomos de crueldade ausente anos antes,
quando era possivelmente contrabalancado pelchcegimaior atencio dados pelas freiras. E
uma hipGtese que precisaria de confirmacdo com esterhunho da mesma natureza,
ambientado nas décadas anteriores.

Os privilégios acima descritos, como uma cama mgii® roupas mais novas, um
sabonete, vao ao encontro do que disse Paulina ssfiavorecimentos que seus auxiliares,
cooptados entre os doentes, recebiam. Mas, al&u, digteriais arrecadados em campanhas

da sociedade civil e do governo do Estado eramiathsy.

“Quando eu tava la teve uma arrecadacgéo de roupas enfermeiras me chamaram com
as outras pra escolher as roupas que eu quisessgue elas escolhiam as roupas antes
de chegar ao destino. Era doacdo, eu s6 me lemim ap enfermeiras primeiro

escolhiam e depois chamavam a gente, que era dd@lNPS, seria hoje o SUS, na

8¢ O cuidado a ela dispensado era um privilégio, miorocosmo onde muitos eram abandonados e, segundo
prépria Irma Paulina, ficavam as vezes meses a&@lgum especialista os avaliasse.
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época era outro nome, e ai mandavam a gente esctlide é que eu ndo precisasse,
mas ndo tava achando legal. Ai o resto elas amamamnas mochilas, as camisas velhas
€ que iam pros outros pacientes. Elas escolhiamegt calca de brim, tudo roupa de
gente rica, que tem poder aquisitivo, roupas as#ntoja, de tdo boas. E as Irmas né&o
ficavam sabendo dissera tudo feito de noite, escondido, elas chamaaayente talvez
porque se a gente visse fosse contar, entdo botavgente de cimplit&”.

Neste periodo mais recente, em que as Irmas tivegatringida a sua atuacao, é até
plausivel que ndo soubessem de algumas coisaeqessavam no interior das alas, como
essa pré-selecao das roupas a serem distribuidgsmea@ntes. Mas o doutor Protasio Alves
narra situacdes semelhantes acontecidas nos anes6®) justamente quando as freiras

viviam o0 auge da sua presencatenasas areas do Sao Pedro.

“Houve um tempo do Sao Pedro, e isso também euvachan absurdo, que os
funcionéarios podiam retirar do hospital ranchos dasdsas que vinham para os doentes.
Houve uma época que os funcionarios levavam afeijap, café, carne, principalmente
carne, sacolas de carne que eram trazidas para spital eram levados. Com direito,
era dado o direito aos funcionérios de levar pras@ae eu achava um absurdo. Havia
esse tipo de distribuicdo, no dia que chegava achlamao faltava ninguém, tava todo
mundo |4 pra levar o rancho pra c484.

Num tempo em que as Irmas, e isso o proprio dd@totdsio reconhece, sabiam de
tudo o que se passava no hospital e comandavamm ¢sdautros funcionarios — a excecéo dos
meédicos, é claro —, fica dificil crer que tais aisiacontecessem a sua revelia. Com tal rotina
incentivada durante anos, nada mais logico que ndsrneeiras leigas que assumiram
definitivamente as alas continuassem com a prajisa,devia ser vista como absolutamente
normal para os envolvidos diretamente nas partilddmal, talvez pensassem elas, 0s
destinatarios daquelas roupas, assim como dos rabsieeram alienados que pouco
diferenciariam um trapo velho de uma camisa de guiina sopa pastosa de um suculento filé.

Se esta descricdo um tanto pessimista sobre o di@a @ hospital, com indigentes
jogados pelo chaopacientes-ajudanteagressivas e favorecidas por privilégios diversos,
ataguesaos espolios destinados aos doentes, difere eno maiimagem trazida por Irma
Paulina, de um mundo com todos os elementos derhdatge plantados pelo trabalho das
religiosas, uma lembranc¢a de Sousa vai ao encdofaelatos da missionaria: a importancia
e a grandiosidade, na rotina do hospital, dos jisstda Pascoa. A paciente passona
temporada no inferdd” justamente no més de abril, periodo em que tatésps médicos,

mas principalmente as religiosas e os doentes @auoise de corpo e alma na comemoracao
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cristd. Antes, ela s tinha visto as religiosasmomento da chegada e, eventualmente, no
refeitorio, a hora do café, quantielas iam dizer alguma coisa para as enfermeiral®go
safant®.

Os preparativos iniciavam ja na quarta-feirasdmana santacom uma reunido entre
as Irmas, os médicos, demais funcionarios e o®p@s mais aptos a colaborar. Na ocasido
as religiosas, orgulhosas de seus pupilos, exibidmto de seu trabalho na forma de algum
tipo de apresentacao, normalmente musical ou dardacéao de poesia. Os doentes, também
felizes e estimulados, tinham oportunidade de dstr@no progresso de seu tratamento.
Segundo Sousa, como muitos funcionarios ganhavdga fwo resto da semana, ainda na
guarta acontecia uma pequena festa doadanédicos interagiam com 0s pacientes, comiam,
tomavam chas, suco, e as Irméas tudo junto, bemdese”.

No dia seguinte, o grande evento era a missa da-pés. No ritual, o padre
capuchinho, também responsavel por rezar a me&a/d 0s pés de uma Irma, um médico e
um paciente. Ato simbolico, pelo qual “alguém quetéch uma alta posicdo, por um
momento, apenas um dia durante o ano, desempent@apeh de humildade para mais a
frente reassumir, no cotidiano, sua posicdo derptteo Lava-pés presenciado por Maria
gerou uma situagdo engragada, justamente no moraantpue um paciente ocupava a cena
principal:

“O padre lavou um pé e o cara botou o pé dentrdodaia pra lavar o outro. O padre
ndo lavava de verdade, era sO despejar a 4gua erdaspés e enxugar. Mas o doido

que ele tava lavando botou o pé e disse: ‘Lava toobusso eu me lembro porque eu
quase tive um ataque de*fi.

O fato, com todo o seu teor de anedota, revelaantquos rituais coordenados pelas
Irmas de S&o José e pelos freis capuchinhos dedat&&o Pedro ndo deviam ser realmente
interiorizados por muitos dos pacientes. Talveaisgem sua atencdo por representarem,
acima de tudo, uma quebra na rotina — embora terggatornado, para alguns, uma outra
rotina —, um momento de interagdo que valia a pamala que o sentido pressuposto nao
fosse assimilado. Certamente ndo era o caso decoatfervorosos como Anninka, mas acho
importante fazer essa relativizacdo ao ler o emsusd com que Paulina sempre descreve a

participacédo dos doentes durante estas cerimonias.
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Da sexta-feira santaSousa n&o guarda lembrancas, pois dormiu o dsrdnem
consequéncia dos remédios que ingeriu ap6s o gudddima colega, descrito anteriormente.
No domingo aconteceu a tradicional missa campatptanfatizada por Irma Paulina como
um momento de sublime atuacdo das Irmas junto aoerdes, hora da catarse espiritual
coletiva que coroava a presencga da Congregacaaal@dSe no S&o Pedro. Alguns cantavam,
musicas essas que haviam sido ensaiadas durargenana “E eles levavam a sério,
cantavam bem entusiasmados, achavam assim uma mniga importante. Elas diziam:
‘Olha, vou te dar uma misséo, tu vai cantar na migs Pascoa’. Entdo eles: ‘Bah, que
legal’*®>. Mas a maioria dos que iam chegando, trazidos peteds, assemelhavam-se,
segundo Sousa, a um exército de comandados seradeoptOpria.“Eles eram ddceis,
caminhavam como se estivessem alienados, comoosestifiessem ali. Eram conduzidos,

ndo tinha nenhum agressivo, ou eram medicados aiémveitavam a misé”.

Pelos relatos de Irm& Paulina, sabe-se que havaa setecdo de quais pacientes
conduzir para as missas e demais eventos orgasizadohospital. As freiras nao se
arriscavam a levar os agressivos, pois eles podartdocar em risco as cerimbnias. Mas se
seus comportamentos ndo representavam uma améacguer dizer que alguma coisa do
que acontecia Ihes dizia respeito ou causava algemsacdo. Da missa dominical de Pascoa,
Sousa recorda a imagem de um paciente que a assstado no galho de uma arvdse
mexendo que nem macat® atraindo a atencéo de boa parte da numerosa plaeiarosa
de que ele caisse no chao.

Assim Maria de Sousa passou seus dias no Sao Peddistante abril de 1973. Entre
0 sentimento de medo e a observacdo assombradelelagundo com regras préprias e
costumes tdo estranhos a ela. Hospede privilegigoala atencdo recebida do médico e o
curto periodo de internacdo —, suas impressfes@dequéncia de uma boa percepcao
mental do que acontecia ao redor. E sao, tantotumo flash sobre um momento especifico
da vida da instituicdo, como utlick instantdneo em sua prépria trajetéria. O Sao Pedra
ela, representa ndo mais que um breve — aindantpresso — pesadelo em meio a um periodo
de desequilibrio psiquico. Mas para uma outra peeigue a antecedeu, foi uma espécie de
sonho que deu sentido a uma existéncia que tind@a para ser absolutamente sofrida —

quando ndo tragica.
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4.4 A freira sem habito

Em 29 de dezembro de 1943, Anninka foi admitida petceira vez no Sao Pedro.
Deixara 0 manicémio ha pouco menos de dois mefgeg&ava de volta. Por alguma razao,
possivelmente a mesma das outras duas vezes emetqueou ao lar, ndo se adaptou e foi
mandada novamente para Porto Alegre. Ao contrasoddias oportunidades anteriores, nesta
nao ha registro de que cidade veio. Como ja timmapuontuario, ndo foram novamente
preenchidos os campos que poderiam trazer algunm@astantes informacgdes sobre sua vida,
tais comaProfissdoe Municipio de procedéncia

Cinco dias depois conversou com um medico — o qudirma a informacédo de
Paulina, segundo quem os doentes s viam os psagi@lguns dias depois da entrada. O
comentéario nao foi diferente dos anteriores: auaéde delirios ou alucinacdes, fala bem
orientada, etc, etc. Ainda assim, foi novamente itdine encaminhada para a Secéo de
Observacdo. Quando Irm& Paulina chegou ao hospitall951, Anninka ja era encarregada
de vérias funcdes na Divisdo Esqufitbl Porém, ndo ha nenhum registro no prontuario que
aponte para 0 ano em gque comecou a exercer estadadgs — nem qualquer outro a este
respeito. Uma anotacdo de novembro de 1946 diznment que ela era “bem adaptada ao
meio hospitaldf®, mas que, apesar de tranquila e coerente, tirdta pom as outras
pacientes atitudes “de superioridade e de dofffhic€omo é sabido que na década de 50 ela
comandava determinadas alas, esta indicacdo dept@itrevelar que j4 era utilizada pelas
freiras como uma ajudante.

Pela primeira vez aparece uma teoria mais elabaradato a causa dos problemas
apresentados fora do hospicio: “A analise do casmomstra que se trata de uma
personalidade psicopatica parandfdénadaptavel no ambiente familiar onde vivia, onde
os conflitos exacerbaram suas caracteristicas ohsle ddo origem a quadros psicoticos
delirantes e alucinatérios, que cessam ao seraafasto meio familid®. Uma vez que

estes sintomas de personalidade psicética paranddese manifestavam no ambiente
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que o meio exterior era hostil, fazendo com quedividuo acometido por tais desequilibrios psiggiico
supervalorizasse e distorcesse o sentido das palalitas a ele, interpretando-as de acordo com sua
subjetividade egocéntrica. MOREIRA, Juliano; PEIXQTAfranio. A paranoia e as sindromes paranoides.
Historia, Ciéncias, Salde-Manguinha®l.17. n.2. Rio de Janeiro: dez. 2010.

%2 HOSPICIO SAO PEDROProntuério n® 346(0manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRac&o
irregular. Localizacao: Arquivo Publico do EstadoRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20.
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hospitalar — o Unico comportamento reprovavel, sdgws psiquiatras, seria a atitude de
dominio sobre as colegas —, sO entre os parente®dico responsavel recomendou alta,
embora ndo achasse aconselhavel que retornasseopamesmo lugar de onde viera.
Anninka devia concordar que o retorno ao lar n@recomendavel, porque mesmo com a
alta resolveu permanecer: “Ndo quer deixar o haBpit, diz o prontuéario. Afinal, ja
havia encontrado o local que sentia realmente carapa casa. Mas deve ter requisitado
uma permissao para ver algum parente — quem safbesmo irméo da carta de 19267—,
porgue O psiquiatra escreveu ndo ver inconvenialgem na visita solicitada. Nao ha
registro se esta saida aconteceu e em qual mésaf@ada. O fato € que, em dezembro de
1946, Anninka pediu alta e recebeu. Talvez a visgmha sido positiva e lhe deu
esperancas de uma vida razoavel fora do Sao Pedralgum familiar tenha Ihe pedido
pra voltar. Seja como for, seguindo o que ja tishaornado uma rotina, estava de volta
dois meses depois, desta vez para a estadia diearagiee duraria dezessete anos e quatro
meses.

Na quarta e ultima vez que chegou ao Sao Pedrpm@isou ser encaminhada por
nenhum oOrgdo municipal, conforme o padrdo: “Informos a paciente que veio para o
hospital desta vez espontaneamente. Nao se adaptard, s6 gosta de viver aqui.
Achamos que ndo é caso para internamento. Ao Setddipara deliberacd¥’. Logo
abaixo o carimbo: “Dé-se aff®’. Esta inscricédo é de um més depois da volta danesa.
Mas ela conseguiu permanecer.

Este aparente contrassenso, de aceitar a entraalgwdam que um médico avaliara
como sem distirbios mentais, justamente em umatuitéto cujos esfor¢cos estavam
voltados havia anos para diminuir ao maximo a tacsd se explica, penso eu, pela
intercessdo das Irmas, felizes em ter mais umadezolta uma de suas principais
ajudantes. Novos pavilhGes estiveram permanentemead longo do século, sendo
projetados e construid3& Também foram implantadas outras medidas parandimo

numero de doentes crénicos, como 0 uso cada vemaimr escala de medicamentos

%3 HOSPICIO SAO PEDROProntuario n® 346(0manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRacao
con irregular. Localizagao: Arquivo Publico do EstadoRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20.
Ibid.

% |bid.

% 56 para citar alguns exemplos das décadas de6B0 espaco temporal privilegiado por este trahadino
1955 foi erguido um pavilhdo para abrigar 200 tableisos e um saldo especifico para a praxiterBjgi@ano
seguinte, construiu-se um pavilhdo para toxicbmanassas para funcionarios. Finalmente, em 1960, o
hospital ganhou cinco pavilhdes com capacidade p208 leitos. ALVES, Gabrielle Werenicz; SERRES,
Juliane C. Primortiospital Psiquiatrico Sdo Pedrd 25 anos de Histéria. Porto Alegre: Edipucrs,200
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calmante¥”’. Entdo esta nova entrada de Anninka, que pareceldena contramao das
intencBes do saber psiquiatrico s6 se explicadéorepela sua utilidade no mecanismo de
funcionamento da instituicao.

Sobre o periodo compreendido entre 1947 e 1964p@uuario traz muito menos
informacfes do que nos anos anteriores, especitdgneendécadas de 30 e 40. Procurei,
por isso, me servir das memoérias de Irma Paulispe@almente no que diz respeito as
funcdes exercidas pela polonesa junto as outragsergas e seu papel nos oficios
religiosos. Mas é importante indagar o porqué désdta de registros. Segundo a freira,
somente depois dos anos 70 os internados passatamsaus proprios psiquiatras, ou
seja, médicos que iam ao hospital para atendertermdi@ados doentd¥ Até entéo,
dentro do escasso quadro de pessoal, todos poéiaatiendidos e avaliados por qualquer
medico. Cabe entédo sustentar a tese de que onegsfmis pelos diagnosticos de Aninnka
nos anos 30 e 40 ndo sejam os mesmos dos ano$®G0oeque é bem facil de constatar
pela diferenca na letra. Além disso, pode-se peqsar tdo boa foi a sua adaptacdo ao
universo dirigido pelas Irmés que deixou de seraljeto de interesse cientifico. Como ja
foi escrito, eram as religiosas que encaminhavardoehtes para serem avaliados pelos
psiquiatras. E a julgar pela visdo de Paulina de Aaoninka ndo tinha nenhum disturbio
psicoldgico e possivelmente vivesse ali por umanimgatibilidade familiar, talvez ela
nunca mais tenha sido enviada para estes intetnogst As pacientes-ajudantesram
muito importantes na manutencdo da ordem intern&agpital e causavam problemas
praticos na rotina das freiras quando deixavam @ B&dro. Sendo assim, por que nao
manter Anninka longe dos olhos médicos e evitascordela ser mais uma vez mandada
para casa? Afinal, na década de 1950, isso ja taduvamtecido outras trés vezes. E a
propria internada tinha voltado por sua propriatade.

A primeira anotacéo depois de sua volta é maisirm anos posterior a observacao
no seu reingresso e faz referéncia, novamertélug&ncia nocivasobre outras pacientes. No

més seguinte, junho de 1952, obteve autorizacda peompanhar, fora do hospital, a

97 Basaglia é um critico ferrenho do excesso deadreglmantes para pacientes psiquiatricos. Segeladta
acdo ‘sedativa’ dos medicamentos fixa o doente ayelppassivo de doente”. BASAGLIA, Franco. As
instituicdes da violéncia. In: BASAGLIA, Francd\ instituicdo negadarelato de um hospital psiquiatrico.
Rio de Janeiro: Graal, 1985. p. 128. Para Castal,déscoberta dos neurolépticos em 1952 foi
incontestavelmente um acontecimento maior da lestda psiquiatria [...] mas cuja utilizacdo nao
questionava o sentido da pratica psiquiatrica, yp®@rparecia ele mesmo agir de maneira completamente
cega’. CASTEL, RobertA gestédo dos riscosta antipsiquiatria a pés-psicanalise. Rio de Jan&irancisco
Alves, 1987. p.92.

°% Como no caso de Maria de Sousa, relatado antesiue.
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a°. Segundo o apontamento

procissdo de Corpus Christi “rodeada da necess#yil@nci
seguinte, demonstrou “6timo comportaméHtto Ainda neste ano, Anninka requisitou
permissdo para uma nova saida, desta vez nao pagaragrama religioso, mas por um
objetivo financeiro: “A paciente deseja depositar @aixa Econémica o produto das suas
economias. Para isso, precisa obter uma carteidedédade. Pode, pois, ter licenca para ir a
cidade com esse fim, em companhia de uma enferthéirBe onde teriam vindo estes
proventos que a paciente queria depositar num BaRode ter sido originario da familia, mas
também do proprio trabalho no hospital. Paulinaggdie ospacientes-ajudanteséao recebiam
nenhuma remuneracgéo pelo trabalho realizado, apsnasvilégios anteriormente apontados,
como uma cama melhor, roupas, comida, saboneted/as sera que era mesmo so isso? Em
colénias como a de Itapud, fundada duas décadastande, este pagamento fazia parte da
l6gica de funcionamento da instituicdo. No S&o @ethda consta neste sentido, nem o0s
parcos recursos do Estado para pagar seus furio®mao voto de pobreza das Irmas sugere
uma compensacdo monetéria de parte do Governo Gomgregacdo. Mas o caso ja narrado
da paciente que recebia uma gratificacdo da famidiautra colega para dela cuidar, ainda
que ocorrido posteriormente, permite a especuldedpue algo assim possa ter ocorrido.

Sousa relatou que, enquanto estava internada nd*&d@, obteve permissdo para
limpar a casa do doutor Raul, que a estava tratémddarvalho disse ser comum alguns
pacientes, ao terem alta, tornarem-se empregaddsndmnarios ou médicos do hospital,
passando inclusive a residir com eles. Também seriaal a prestacdo de algum servico
externo durante o periodo da internacdo, como rcartgrama ou efetuar algum reparo
semelhante ao que faziam na instituicdo. Isso amifithdo pela proximidade das casas que
foram construidas para os funcionarios, junto Predade do Sdo Pedfd Esse tipo de
relacdo trabalhistaé também, acredito, uma possibilidade que nédo pedéescartada para
justificar a existéncia desse dinheiro que Annigkaria depositar no banco. Oficialmente,
porém, nenhum funcionario podia ter enfermos pamnds particularés”.

As saidas de Anninka tornam-se mais constante€cadd de 1950, uma prova de
que seu estado mental era realmente consideradnahoou, pelo menos, passivel de

certas concessdes pelos psiquiatras — certameniasanos pelas opinides das Irmas, em

%9 HOSPICIO SAO PEDROProntuario n® 346(0manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRacao
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*12 SOUSA, Maria deEntrevista concedida a Marcelo Parker em 17 dersbte de 2011Iinformacao verbal.

°% CARVALHO, Adair. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 18 deijange 2012 Informagéo verbal.

4 HOSPITAL SAO PEDR@Regulamento para o Hospicio S&o Pedro, de 29 ziteo de 1925. Acervo do
Servico de Memodria Cultural do Hospital Psiquidtr&io Pedro. Porto Alegre.
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quem tinham total confianca para avaliacdes degte Ha o registro, com data de 9 de
junho de 1954, de um pedido — aprovado — paracsairfamiliares num domingt. Trés
anos depois, nova autorizagcdo para um passeioa @egt“na companhia de pessoas, a
critério da sua vontad®’. O que os médicos, no prontudrio, chamaram boen
comportamentmas primeiras saidas em companhia das Irmas, adabaendendo uma
certa liberdade de ir e vir, algo ndo muito comum ambiente de uma instituicdo
psiquiatrica, pelo menos naquela época. No seu, qgasie-se dizer que as regras de
isolamento social foram sendo gradualmente fleixibidlas, a ponto de ela prépria
determinar o que fazer, e ndo a instituicdo ou arerges que para l4& a encaminharam.
Acredito que isso se deva, em grande parte, aaltralexecutado por ela junto aos outros
pacientes, ao satisfatorio exercicio da funcapaigente-ajudanteDurante boa parte da
vida seu destino foi determinado por familiares édmos. A estadia num hospital
psiquiatrico, situacdo que tantas vezes ao longoistaria significou a perda absoluta do
que restava de autodeterminacédo, foi para ela ussaparte para a direcdo contraria,
sendo este justamente o local ondaandar em si mesnfoi finalmente conquistado.

Ao acostumar-se com o Sao Pedro a ponto de elegétidar preferido, de certa
maneira optou em dar as costas a sociedade e s@apesom quem anteriormente havia
convivido e gque tanto a desagradavam. Pessoas modag quais ndo conseguia cumprir
0 que considerava a sua missao e em cujo convivlecionava contrariedades e
despertava aborrecimentos. Suas saidas eram egaaradas possivelmente porque a sua
vontade de transpor os muros do hospital fosse mesrasional, e ndo porque houvesse
uma cota limite de passeios. E ainda que precisdsggermissao, conforme atestam as
anotacdes, essas visitasraando dos normaisram decididas por ela propria, na medida
dos seus interesses: uma procissdo, a ida a unpbant passeio com amigos e/ou
parentes.

Paulina diz que as saidas das Irmas com as paciéateelhor comportamento era
uma coisa corriqueird’. Um dos programas mais frequentes era irem atéut @o Bairro
Glaria, proxima ao Hospital Divina Providéncia,dbtradicional de peregrinacao catélica em

Porto Alegre. O passeio era particularmente agedgdara as mais religiosas — como é o caso

*15 HOSPICIO SAO PEDROProntudrio n® 3460[manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRacdo
irregular. Localizagé@o: Arquivo Publico do Estadp Rlio Grande do Sul - APERS. Cx. 20. Irma Pauliaa n

1o recorda de familiares de Anninka visitando-a ourgm@mhando-a em passeios.

Ibid.

1" Embora o mais frequente, nestes casos, fosseseipa®m as pacientes mulheres, as vezes, segantioaP
“homens também eram levados para passear. A Irindir@a&nchia um taxi com pacientes, as familiaggel
davam dinheiro pra ela pagar o taxi, e levava glasGruta pra rezar e também passear. A regidaieaho
PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 dembre de 2011Informacéo verbal.



154

de Anninka. A Irma nao recorda se a internada adguez foi levada até la, mas me parece
bem possivel, dado o fervor religioso da polon€sdro costume era @padrinhamentppor
parte de alguns visitantes. Isso incluia levarens aBlhadospara passar o final de semana
fora do Sdo Pedro. Apesar das autorizacbes doscosedara estas saidas, Paulina diz que
eram as Irmds mesmas que liberavam, depois soaevay prontuario para que eles
registrassem. Mesmo uma curiosa autorizacdo de, #8lo a Anninka permissdo para
“continuar assistindo a missa na capétaé relativizada pela freira. Sobre isso, ela eepl
que, as vezes, havia confusao entre as doéptegue se uma ia a outra queria ir também, e
se por alguma raz&o néo era permitido ficava comnéida, reclamava, se sentia injusticada.
Mas ela[Anninka] podia ir onde ela quisesse, ela ia até nos nossomitbrios. Ela era

praticamente uma freira®.

As Ultimas observacdes médicas sobre a sua pedamhal suas ideias e
comportamento sdo de 28 de junho de 1955. O rglasitivo e a falta de referéncias
opinativas a religiosidade exacerbada, interpretagidicionalmente pela psiquiatria como
sintoma patoldgico, podem ajudar a explicar a tlade conquistada por Anninka a partir da
década de 50: “Atitude tranquila, reservada. Deca@dbre seu passado, suas vocacles
religiosas, depois sua doenca. N&o deseja tepa@itpie ndo se adapta em outros lugates

Entre 1956 e 1964, & excecdo de apontamentos esbmedicamentos que tomot
ndo h& uma Unica anotacdo no prontudrio. Ja eno jd@li 964 — ano que viria a ser o final de
sua trajetoria —, recebeu autorizacdo para retima encomenda na Via Férrea, o que
significa que um elo com algum habitante do murata tlo Sdo Pedro ainda existia. Apos
isso, apenas inscri¢cdes clinicas, mostras de qempo e as intempéries da vida comegcavam
a cobrar seu preco. Em 19 do mesmo més foi encanando servigco de cirurgia “com dores
difusas no ventré®. Se algum procedimento foi realizado, ndo howgistro, mas dois dias
depois ela apresentava “vomitos freqiientes e emareguantidade de cor escifry, além
de dificuldades para evacuar. As 10h15min do dial@3unho de 1964, Anninka expirou.
Causa mortis: Peritonite aguda — Ulcera gastricluraela. O falecimento foi comunicado a

18 HOSPICIO SAO PEDRCRrontuario n° 346dmanuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRaco
irregular. Localizagao: Arquivo Publico do EstadpRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20.
PAULINA, Irm&. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uhdze de 2011Informacéo verbal.
Grifo nosso.
*20 HOSPICIO SAO PEDRO, op. cit.
A lista inclui limonada purgativa, aspirinas, qdexo B, além de prescricdo da vacina contra féfwiele,
requisicdo de eletrocardiogramas e encaminhampatasexames oftalmolégicos. Além disso, em maisnde
momento aparece a palat@guicardia Ibid.
Ibid. Em 1939 ja ha um registro de dores no &sgifip. Além disso, depois de se queixar de doass n
s articulacdes, recebeu em outubro de 1941 um diéigadie reumatismo sub-agudo.

Ibid.
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uma sobrinha, que era Irma do Corac&o de Mar@nbém a “outras pessoas conhecrdas
sem especificagao se eram familiares ou amigos.

A matéria desgastada por 64 anos de existéncia del@® vividos no Sédo Pedro —
recebeu o abraco da terra as 17 horas do dia 280@e deu no Cemitério da Azenha,
pertencente a Irmandade da Santa Casa de Miséaic8&at inumada na Sepultura3t8 do
9° Quadro, entre muros, por trés anos, custoueap®mnsaveis sete mil e duzentos cruzeiros —
mais duzentos de Taxa de ExpedigfiteNem o Sdo Pedro nem as Irmds de S&o José
custeavam os enterros dos pacientes. Na camaraxfagente no necrotério do hospital, os
corpos dos que faleciam na instituicdo eram guasiadr até 8 dias. Se nenhum familiar ou
amigo aparecesse para busca-los, eram encaminpad®mso enterro na Santa Casa, com
caixao fornecido pela funeraria conveniada ao halsgomo Anninka foi enterrada no dia
seguinte ao Obito, € certo que alguém retirou-dade se responsabilizou pelos tramites
funerarios. O pagamento pode ter sido realizado dmineiro da propria polonesa, ja que
possuia uma conta no banco. Paulina diz que algumaito catdlicas, pediam que ficasse
registrado no prontuario que, quando morressemriddnia deveria ser paga com o dinheiro
que tinhar® mas ndo ha nada a esse respeito na documentapaoidnte.

Sua partida se deu dois dias antes da celebragao doéo, a seis luas da festa de Sao
Pedro, eventos com os quais possivelmente tendravedvido nos anos anteriores. A poesia —
sempre t4o mais generosa que a propria vida — peleéna acreditar que nessas datas de 1964
a alegria tenha sido incompleta. Faltawraa Irma sem habitentre aquelas religiosas que
prepararam as cerimdnias e prestaram suas homenagims dos mais importantes santos
catolicos. Dificil mensurar o grau de luto e trsteque invadiu o coracdo de freiras,
funcionarios e pacientes naqueles dias, mas querguee sua saida definitiva do hospital ndo
tenha passado em branco pelos que com ela convitiactaro, talvez algumas internadas
tenham ficado felizes com a morte de Anninka, &fin&o seriam mais ameagadas com a ira
de Sdo Camilo de Lélis. Algumas enfermeiras leigagdemais funcionarios, quem sabe,
tenham suspirado aliviados por estarem finalmewtesl da inconveniente presergaquela

doente que n&o sabia se colocar no seu luGamo saber?

24 HOSPICIO SAO PEDRCRrontuario n° 346(manuscrito]. Porto Alegre [entre 1920 e 1964]giRac&o
irregular. Localizacao: Arquivo Publico do EstadoRio Grande do Sul - APERS. Cx. 20.
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O certo é que a imigrante polonesa que ali col@eus pés pela primeira vez aos 20
anos, faleceu no lugar onde escolheu jogar a scera@fl. Na logica do sepensamento
racionalizante tantas vezes enfatizado pelos psiquiatras queal&aem, deve ter se dado
conta de que a loucura, ao final das contas, estawtbda parte, mesmo naqguela sociedade
livre e normalcujas portas |he foram algumas vezes abertasre@laou. Morreu no mundo
onde optou viver, ao lado de uma capela, cercaddrg@oas, rodeada por doentes a quem

podia ajudar e dedicar todas as horas do seu diando de Irma Paulina.
4.5 A incrivel historia da Irma que amava o eletroboque

Na reportagem de 1961 sobreamgos brancoslo Sdo Pedro, o texto fazia referéncia a
resisténcia fisica e mental das religiosas. Isstes@, segundo o repoérter Fulvio Bastos, ao
poder da oracéo: “Esta a couraca que nao as deigaqy. E que evita, até mesmo, terminem
os seus dias integrando aquela triste populacdoudes?®. Mas as freiras ndo eram imunes
aos males fisicos que atingiram os pacientes enediies épocas do século XX. Tanto assim
gque uma ala especial chegou a ser construida pague contraissem tuberculose, nas
primeiras décadas do século ¥X Da mesma maneira,cauraca da oracdmao foi sempre
suficiente para impedir o desgaste mental.

Dia 11 de um més qualquer, segunda metade da ddeada O trabalho é intenso e
praticamente incessante. Paulina, assim como asislelrmds de S&o José, tem seus
aposentos na clausura do préprio hospital, ondeusspo corpo exausto ao fim de cada dia.
Seguidamente tem o sono interrompido, pois as dmdcias do plantdo noturno costumam
Ihe chamar para alguma emergéncia. Os empregados mumprem horarios determinados,
ja as religiosas estdo sempre disponiveis. Quamdfooco da semana € demasiado, as freiras
vao descansar no Sanatério Sao José. Situadamo G#bria, em Porto Alegre, em meio a

27 A metéforajogar a ancoraé utilizada no filmeGarota interrompida que conta a histéria de uma jovem
internada em uma instituicdo psiquiatrica estadamsd, no final dos anos 60, sob o diagnéstico de
Borderline GAROTA interrompida. Diretor: James Mangold. Ipt&tes: Winona Rider, Angelina Jolie,
Whoopi Goldberg. 1999. 1 DVD (125 min): color., son

8 BASTOS, Flvio. Anjos brancos tomam conta da Margd LoucuraDiario de Noticias Porto Alegre, 12
maio 1961. 2° Caderno, p. 1. Localiza¢éo: Acervé&@dovico de Memodria Cultural do Hospital Psiquéri
Séo Pedro.

29 Entre 1910 e 1920, a tuberculose pulmonar fgaeséavel por 169 6bitos de pacientes no S&o PBdEb.
GRANDE DO SUL. Secretaria de Estado dos Negdécios do Interior ertoxt Relatorio apresentado ao
Presidente do Estado do Rio Grande do Sul peloMotasio Antonio Alves Secretario de Estado dos
Negocios do Interior e Exterior, em 30 de agosto 1821 Porto Alegre, Officinas Graphicas d“A
Federacéo”, 1921. v. 1. Localizacdo: Memorial dgitlativo do Rio Grande do Sul. Os relatérios ses
mostram que, ao longo de década de 1920, essanigidiele continuou sendo a camped em letalidade no
hospital.
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uma extensa area verde, a clinica havia sido eddatcomo uma op¢ao para pacientes com
poder aquisitivo que, pelos historicos problemassugerlotacdo do Sdo Pedro, acabavam
sendo internados no setor dos indigentes, Unice sathpre era possivainontoarmais um.
Tendo nascido do ventre do grande hospicio, o S8aoata Avenida Oscar Pereira também
contava com o trabalho das Irmas de Sdo José. @agtureceber, aos sabados e domingos,
religiosas desejosas de algumas horas de pazjuratureza.

Assim como as companheiras de Congregacao, Palilige-se ao retiro da zona sul
da capital quando o corpo pedia ar puro e uma caoumfortante. la aos sabados, depois de
colocar o ultimo doente na cama, e retornava ra fio domingo. Além das freiras, médicos
também atuavam nas duas instituicdes e sempre rgrapuque ela retornasse com eles ao
Séao Pedro na segunda pela manha, para ndo pregitarsozinha aos domingos. Mas era
justamente na segunda-feira que as Irmas inspe@ionas recém-chegados do fim de
semana e ela gostava de acordar cedo ja no lo@dpainicio ao procedimento. Nao seria
diferente desta vez.

Deixando acomodadas as centenasfilll®s que a providéncia divina havia lhe
confiado, desceu as escadas do hospital quase leamigg tal o cansaco fisico, e foi até a
Avenida Bento Goncgalves. Devia pegar um Onibusaatéa da Azenha e depois outro pra
subir o morro. Chegando ao portdo do hospitaljisepte o esfor¢co seria demasiado. Voltou
e pediu para a Madre Superiora dinheiro para pegataxi. Dirigindo-se novamente a rua,
lembrou-se de algumas historias macabras contamlapgeientes. Delirio ou ndo, muitas
narravam horrores passados nas maos dos motagistasrabalhavam a noite, relatos de
abusos sexuais e outras maldades. Com a mentartéada quanto o fisico, a fé na protecdo
de Deus vacilou e Paulina temeu pela vida. Mais veaanudou de ideia, pedindo finalmente
ao Seu Almeida, motorista da ambulancia, que as$&vao Sanatorio.

Chegou na hora do jantar, sentou-se a mesa, etiagartudo o que sabe lhe foi
contado pelas companheiras. Disseram que comeuahoemte e depois se deitou. Foi
acordada domingo pela manh&, mas ndo quis assigtissa das 8 horas, permanecendo na
cama. Chamaram-na novamente ao final da tarde,im@snou que voltaria ao hospital
apenas na manha seguinte, junto com os meédicokvAatar finalmente na segunda-feira e
vestir-se com o vestido do avesso e os sapataadivecrevelou seu estado. Durante as trés
semanas seguintes, foi tratada pelos psiquiatr&iddedro. Submeteram-na primeiramente
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a insulinoterapia‘Era horrivel, dava uma fome... Mas fizeram poroee pesava uns 48
quilos, pra me alimentar®.

Como ela ndo apresentava melhoras, atendendo @odg®io pedido, apelaram para a
EletroconvulsoterapidE me disseram que eu dizia: ‘se precisar fazerqti®em mim pode
fazer, ndo é porque eu sou Irma, sou a Paulina,rifieevdo. Pode me fazer porque aquilo faz
bem’, mas eu ndo lembrd’. Passou entéo por cinco ou seis sessdes. Este némpém foi
maior porque o médico percebeu que ela ja estavaebsolicitava o choque apenas porque
gostava“Era bem gostoso, nédo doia, se dormia que era urmeawilha>>?".

Duas semanas e alguns dias depois depgagadono quarto do Sanatério, olhava o
verde dos arredores pela janela. A mente vagavataewitdrio perdido entre a razdo e a total
despreocupacdo com qualquer responsabilidade aemelando um pensamento, como uma
mao |lhe puxando pelos tornozelos e fazendo degsgsriim a este estado ft@ha ao vento
Recordou-se entdo de uma outra passagem por apuete, alguns meses antes, quando se
recuperara de uma febre tifoide que a afastou e dias do trabalho. Foi avangando nos
dias, se viu reestabelecida, de volta ao hospéfez na memoaria a rotina junto aos pacientes,
tentou lembrar que dia da semana era aquele, dohmitlo parar ali, e conseguiu buscar até
0 momento em que entrou na ambulancia com destigoi@era para ter sido apenas um final
de semana de repouso. Chamando as Irmas, ouvitassombro tudo o que lhe contaram
sobre aqueles quinze dia%oram as melhores férias que eu passei, porque né®
preocupei com nada®. O diagnéstico foi de estafa mental

A simpatia de Paulina pelo eletrochoque vinha detanantes dessa experiéncia
pessoal. A ECT havia feito a sua estreia no SacoRad 1942°° e era muito utilizada para

acalmar os pacientes agressivos.

“Quando eu cheguei estavam iniciando. Eu ainda pégum tratamento que era pior
pros doentes, com Sulfusina. Sulfusina era umaaojele 10 ml, um 6leo canforado.

:(1’ PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de ahdze de 2011Informacéo verbal.
Ibid.

°%2 bid.

>3 bid.

°% Talvez hoje Paulina recebesse o diagnéstico ddr@fre de Burnout, que acomete muitos enfermeiros
submetidos, entre outros stresses, a jornadasadelip muito longas e exaustivas. Um dos sintomas é
prejuizo ao “funcionamento psicoldgico e fisicooenportamental do individuo que o vivencia”. DIOGO,
Eufrazia; COSTA, Mara Regina Nieckel da. Sentimentivenciados em uma equipe de enfermagem
psiquiatrica. In: SEMINARIO INTERMUNICIPAL DE PESQBA, 10., 2007, Guaiba; Saldo de Iniciacio
Cientifica e trabalhos académicos, 8., 2007, Gualoatra de atividades extensionistas e projetomso5.,
2007, Guaiba. Artigos...:  psicologia. Guaiba: ULBRA, 2007. Disponivel em:
http://guaiba.ulbra.tche.br/pesquisa/2007/artigaisfpogia/263.pdf. Acesso em: 19 fev. 2012.

%35 ALVES, Gabrielle Werenicz; SERRES, Juliane C. RrinrHospital Psiquiatrico Sdo Pedrd 25 anos de
Historia. Porto Alegre: Edipucrs, 2009.
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Faziam na nadega do doente e tava um febrdo de 4650 levava a um abatimento
muito grande. E no mais ainda a dor, na perna ouocenno lugar, o local assim ficava
muito dolorido. Isso € que era tortura. Tanto assjoe_quando se queria assustar um
doentedizia: ‘Eu vou te fazer uma Sulfusina’. Era mumais amedrontador que dizer:
‘Eu vou te fazer um eletrochoqti¥.

Integrante do imaginario popular como um métoddodira institucionalizado pela
medicina, o eletrochoque, segundo Paulina, mudoa pelhor o cotidiano do S&o Pedro.
N&ao apenas pela diminui¢cdo dos riscos de agresséa, 2 medida que doentes agitados eram

contidos, mas por alterar em definitivo a vida detos deles.

“Tinha esses esquizofrénicos catatdnicos que n&dam, que ndo faziam higiene, nada.
E os doentes eram muitos, ndo dava pra dar atepgaocada um, por iSso que eles
tinham problema fisico e morriam. A gente faziaaumdois ECT, eles ja despertavam
pra vida. Como melhoravam, como enxergavam, confeayam, eu tenho até saudade
de ver esses milagres que aconteciam

O tratamento era prescrito por um médico, aposkxames psiquiatricos e somaticos.

O numero de sessdes variava de caso para casod®dgjacinini, tratava-se de um

procedimento terapéutico altamente eficaz, recoamméhternacionalmente
em todos os grandes centros, pela OMS e por tpdajaiatria moderna (ha
uma censura branca deste dado), indolor, e quiesdodestrdi, nem frita os
neurbnios de ninguém, foi subliminarmente reladionaaos choques
aplicados pelos torturadores nos “pordes da digtfur

O principal cuidado necessario, além da garantimcel de que o internado podia ser
submetido ao tratamento, era com a posicdo do cddso membros precisavam estar
adequadamente arrumados, junto ao tronco, e oagjampossivel, deitado. Quando nao era
possivel, se fazia com ele sentado e depois entimiavam na cama. Este cuidado com a
posicdo do paciente na hora do choque é confirnpaddAlves: “A gente tinha que fazer
curare e metilneptal na veia pras pessoas ndo tecemtracdo, sendo contraia muitos
musculos e podia fazer fratura de ossos, como Haaiara de fémur, de vértebra. Entdo se

fazia com curare, que afrouxava a musculattita

°% PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de e de 2011Informagéo verbal.
Grifo nosso. Carvalho diz que Paulina, apesarslodfifragil, era muito respeitada pelos pacientessmo os
mais agressivos. Ele recorda que, aos que ndargeoctavam como deviam, ela dizia: “Olha, que skzer
isso eu vou te fazer um choque”. Enfatiza, poréam, &a s6 uma maneira de impor autoridade e jaanais
aplicar a ECT sem que houvesse a real necessigiag@ttica. CARVALHO, AdairEntrevista concedida a
Marcelo Parker em 18 de janeiro de 2012formacao verbal.

37 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de outwte 2010 Informagcéo verbal.

%38 PICCININI, Walmor J. Momentos da Histéria da Rsidria. Psychiatry on line Brasilv.11. n. 2. fev. 2006.
Disponivel em: <http://www.polbr.med.br/ano06/wal0206.php> Acesso &9 fev. 2012.

39 ALVES, ProtasioEntrevista concedida a Marcelo Parker em 22 de maie 2011
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Nas condi¢gOes ideais este era 0 procedimento: umscngdo, um sedativo e a
aplicacdo por parte das enfermeiras — religiosasemas —, ou mesmo de um médico.
Entretanto, nem sempre essa norma era seguidaiaN® dia do nosocémio, na rotina do
microcosmo da insanidadecessos de furia, ou, quem sabe, de insubordireg;dmrmas
vigentes, suscitavam medidas extremas. E as Irm@am autoridade para adota-l14©s
amigos das freirasinham por tras dos pacientes com uma fronha,Jastena cabeca deles

e vinha outro e dava o choqd®. A cena lembra o que de pior se escreveu sobre wslos
repressivos em instituicdes psiquiatricas ao latgmano¥™. Mas Paulina justifica a préatica:
“Acontecia de uns doentes em furor epilético, quemecapazes de demolir as pessoas, ai
sim. [...] NOs ndo tinhamos calmantes como temagon entdo agora chamam os vigias.
Naquele tempo éramos nés com a nossa for¢a 11é?

Adair Carvalho trabalhou no setor para onde iagiahhente os pacientes masculinos
gue chegavam em surto psicético. Apos vestirem wpaodo hospital, iniciava-se o
tratamento, a base de sedativos. Normalmente, slelpoavaliacdo dos médicos e do exame
somatico, usava-se o eletrochoque, principalmenteasos de esquizofrenia. Segundo ele, a
ECT era aplicada por atendentes e auxiliares derraafem. A autoridade a quem se
submetiam no dia a dia eram as Irmas. Eram elasrgziam até eles as determinacdes dos
médicos e acompanhavam o tratamento e a reacadodoges‘As vezes era paciente que
fugia e apresentava problema de seguranc¢a na ruaa @ra casa agredir os familiares. Uns
diziam que a esposa traia, que queriam ir pra casdar a mulher. Tinha que conter eles,
nao tinha outro jeitd*.

O ex-funcionéario diz que, mesmo nestes locais,ojwads internados considerados
perigosos, as Irmas trabalhavam. Estavam sempseres, mesmo com 0 perigo do contato
com os psicoticos. Outro personagem que transitasta area erapaciente-ajudanteAlém
de consertar objetos, administrar setores comalariga auxiliar as Irmas nos laboratorios e
na farmacia, fazer curativos, suturas e exercertaswoutras tarefas nas oficinas de

praxiterapia, eles também continham colegas enuesadge furia.

%40 ALVES, ProtasioEntrevista concedida a Marcelo Parker em 22 de male 2011 Grifo nosso. Poamigos
das freiras entenda-se gsacientes-ajudantes

1 O arsenal terapéuticautilizado nos manicomios incluia camisas-de-fofganhos frios e quentes — que
muitas vezes causavam morte por afogamento —nisol em celas Umidas infectada por ratos e outros
insetos; além de tratamentos embasados por fapaldocientifica como a malarioterapia, que consistia na
inoculacédo do virus da malaria em pacientes comlipa. CUNHA, Maria Clementina Pereir@. espelho
do mundoJuquery, a histéria de um asilo. Rio de Jané&lex e Terra, 1986.

42 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uiéze de 2011Informac&o verbal.

43 CARVALHO, Adair. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 18 deijanée 2012 Informac&o verbal.
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“Até n6s mesmos tinhamos esses ajudantes. Asnesata com paciente psicotico, tava
um funcionario s6 e o paciente entrava agressividd& a gente tinha uma equipe de
pacientes |4 que eles gravateavam, amarravam, direxa roupa na marra, e as vezes
amarravam na cama pra gente medicar. Se ndo a ggitieonseguia, porque nao tinha
funcionarios. Sempre a gente tinha uma equipe lagdatro, cinco pacientes que
auxiliavam a gente, inclusive a gente sempre davacigarro, mandava buscar uma
comidg“{nelhorada la da cozinha pra eles, diferesi@ida outra né? Pra gente ter um
auxilic™™.

Quando algum membro destquipenédo estava bem, outro era escolhido para ajudar a
conter os mais agitados. Num ambiente onde o perga@onstant&’, possuir estes guarda-
costas era um recurso precioso. Certa vez, eladoedido na cabeca, pelas costas, e
desmaiou. Quando acordou ficou sabendo que ouawsrges o haviam socorrido e depois
acertado as contasom o agressofQuase mataram ele a péi‘t‘?’.

Segundo Carvalho, ogacientes-ajudanteseram fundamentais para o0 bom
funcionamento do hospitalSe ndo fosse eles eu ndo sei 0 que seria. As @EP(reiras
tinham os seus capangas. E era necessario, poighe bs tarados também. Uma vez um
quase deixou uma freira sem roupa e os capangas pegelé*”.

Na cadeia de comando que envolvia médicos, Irm&isneionarios leigos, estes
altimos, a medida que aprendiam a se movimentarcota@iano da maior instituicdo
psiquiatrica do sul do Brasil, também rompiam asnas hierdrquicas de tomada de decisdes.
Como em uma noite em que chegou ao Sao Pedro uenfgaeindo da Santa Casam
negro forte e alto, muito agressig . Um colega de Carvalho aplicou o eletrochoquesante
gue um médico fosse avalia-lo e sem consultar méislr porque Ihe pareceu um caso
semelhante a tantos outros que havia acompanhagaree os quais este havia sido o
procedimento efetuado. O resultado foi uma paraddiaca que quase causou o 6bito do
recém-chegado. Conversando com uma Irma no diansegdescobriu que o paciente nao
tinha condic¢des clinicas para a ECT. O funcion&éo contou o que havia feito, ninguém

descobriu, e este ficou aliviado por ndo ter acideeo pioP*.

44 CARVALHO, Adair. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 18 de ijfanée 2012 Informagéo verbal.
Grifo nosso. Aqui, mais uma vez, um testemunho de gqueles que ajudavam as Irmas e demais
funcionarios recebiam uma recompensa por isso.

%% por diversas vezes Carvalho foi vitima de agressd840 Pedro. Uma vez um paciente tentou arrombar
porta do quarto onde o funcionario descansava@spreser contido. Em outra, tentando apartar uriga.b
foi agredido por um tamanco arremessado por ummiade, perdendo os sentidos. Ibid.

>4 bid. Irm& Paulina confirma que, quando isso aetiat a maior preocupacéo era impedir que o agréssse
linchado pelos outros pacientes. PAULINA, Irntntrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de
dezembro de 2011Informacéo verbal.

47 CARVALHO, op. cit. Grifo nosso.

> |pid.

>4 Ibid.
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A primeira revolucdo, no sentido de diminuir a agredade dos alienados e assim

permitir que voltassem para o convivio familiai,daiso dos tranquilizantes.

“Amplictil e Fenergan foram os dois primeiros meatitentos que fizeram com que os
doentes agressivos perdessem a agressividade. Tenfggpoca o Coquetel de Laborie,
que fazia uma mistura de Amplictil, Fenergan e algwutra que eu ndo me lembro qual
€, que deixava as pessoas tranquilas. Ali comecdimauir a quantidade de pacientes
do S&o Pedro, muitos ja voltaram pra casa. [...ti§amente ndo tinha isso, o doente
mental era agressivo, entdo tinha que ficar intelmaprisioneirg>”

Mas a mais radicaranquilizacdodos pacientes agressivos foi a prate@péutica
conhecida como lobotoni, realizada pela primeira vez no Sdo Pedro em thaie de
19442 Almir Alves, pai de Protasio Alves, ouvido negiesquisa, viajou aos Estados
Unidos para aprender a técnica da nova cirufgatdo seccionava o lobulo frontal desses
doentes mais agressivos, esquizofrénicos incfti€iveO objetivo principal era alcancado:
pacientes agressivos ficavam calmos, deixavampaegentar um perigo para a ordem interna
da instituicdo, ndo mais ameagavam a integridaitsaftlos colegas, funcionarios e das Irmas.
Mas ao sofrerem a intervencdo cerebral perdiamced@& forma, a individualidade. Nao
tinham mais a inciativa de agredir, € certo, magptauco a de demonstrar qualquer reacao a
quaisquer estimulos. Ao serem internados, a prangiss a de que seriam curados, ou pelo
menos de que algum esforco se faria nesse sehinti@tanto, acabavam sencodificados
fisiologicamente. O risco de agressfes era elinnasl custas da alteracdo radical da

personalidade e, em alguns casos, de uma trajetérida.“Eu fiz quatorze lobotomias

%0 ALVES, ProtasioEntrevista concedida a Marcelo Parker em 22 de male 2011 Informagcéo verbal. Grifo
nosso. Por irbnico que parega, foram justamentédasderapéuticas como a medicalizag&o, a loboteraia
eletroconvulsoterapia, responsaveis pelo retornarage tantos pacientes — objetivo-chave paracuiasria
da época —, que entraram no topo da lista negrgumpropunham novos moldes de tratamento e pragava
uma reforma psiquiatrica radical. Ver, entre oyt \CHADO, Maria Clara Tomaz; POMBO, Ricieli
Majori Reis. A loucura sob um outro olhar: reorgagéo dos servicos de atendimento em saude mental
(Uberlandia- MG, 1984-2005) In: WADI, Yonissa; WERENadia. (Org.)Histéria e loucura saberes,
praticas e narrativas. Uberlandia: EDUFU, 2010105-141; e LA HAYE, Jacques Lesage demorte do
manicbmio histéria da antipsiquiatria. S&o Paulo: ImagmarEditora da Universidade Federal do
Amazonas, 2007.

%L A lobotomia e a leucotomia cerebral, também chamaté psicocirurgias, tinham por objetivo curamgas
mentais e modificar comportamentos consideradatenzados. Fizeram seatreiano Brasil em 1936, no
Juquery, em Sao Paulo. Logo disseminados pelostaigspsiquiatricos do pais, estes procedimentmnio
realizados até em criangas, sob a justificativajde “quanto antes se tratasse a doenca, melher ceri
prognéstico”. MASIERO, André Luis. A lobotomia eleucotomia nos manicémios brasileirdéstoria,
Ciéncias, Saude-Manguinho®io de Janeiro, vol.10, n.2, p. 562, maio/ag@3

%52 CHEUICHE, Edson Medeiro§ragmentos histéricos do Hospital Psiquiatrico $&dro, na Porto Alegre
do século XIX a meados do século R¥rto Alegre: Servico de Meméria Cultural do HP3®L2. Material
nao publicado.

%53 ALVES, ProtasioEntrevista concedida a Marcelo Parker em 22 de mate 2011Segundo Alves, seu pai
atuava como cirurgido-geral no Sao Pedro, fazesntoe outras, operacdes de vesicula, prostata, maebs.
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frontais antes de ser urologista. Eu auxiliava cunpai e ele fez mais de trezentas. [...] Com
bons resultados, mas a pessoa perdia um poucoetiidfdé®”.

Enquanto novidades terapéuticas e farmacolégieasdas pelos que voltavam de
temporadas de estudo no exterior eram saudadascpelanidade cientifica local como
sintomas de um irreversivel progresso, dentro demsmos muros o relégio das eras retrocedia
em séculos, com a barbara préatica da lobotomiaizimado-se numa perfeita releitura da
extracdo da pedra da loucura, de Hieronymus Bosch.

Um trabalho do doutor Almir Alves produzido em 19d6is anos depois do inicio da
realizagdo das psicocirurgias no Sao Pedro, tdetids estatisticos sobre as operacdes. De
vinte e seis casos em que havia sido empregadoce@mento, nove foram considerados
bem sucedidos, onze com resultado nulo, em quales dhouve melhora satisfatéria, uma
pessoa teve 6bito subsequente e outra morreu duaagteracas-.

Paulina diz que a lobotomia n&o deu certo, entteaguazdes, porque muitos que
eram submetidos a cirurgia acabavam se tornandétieps ® J4 com relacdo ao
eletrochoque, este aparece, no vasto cardapiotu;@es que testemunhou em seus quase
sessenta anos de trabalho no hospital, corfadon de cura o turning pointna historia de
muitos doentes. Neste rol de casos ha a histérimdpaciente que assassinou outro porque
achava que estava matando o demoénio. Apos umaoss$ECT ele retomou a consciéncia e
teve uma nova visado sobre seu a&i:depois ele ja acordou diferente: ‘Mas por queegeu
estou aqui? Que é que foi? Ah, eu acho que eusseqUe. Sera que aquele que eu matei e
achei que era o deménio ndo era? Era gente?’ EEeteecou a chorar e caiu na rédl.

Outro caso envolve uma Irma de Séo José:

“Eu acho que ela tinha seus 60 anos, por ali. Edabe que essa Irma idosa, ela tentava
as vezes até se enforcar na torneira. Ela dizia gudavar o rosto, amarrava um
barbante na torneira e tentava até com isso, praetuque coisa séria. Ai o indicado era
fazer um eletrochoque, mas os médicos ndo se amimaorque ela era idosa. E tava
naquele faz, ndo faz, faz, ndo faz. Ai eu dissheSle uma coisa? Ela é minha irma, é
da minha Congregacao, a intencdo de fazer um elktrgue nela é pra ela ficar boa,
pra ela melhorar, e caso ela morrer eu assumo, agbegacao assume que foi na
tentativa de melhorar que ela fez isso’. E ajeiteninha consciéncia. Num sabado, no

54 ALVES, ProtasioEntrevista concedida a Marcelo Parker em 22 de make 2011Grifo nosso.

%% CHEUICHE, Edson Medeiro§ragmentos histéricos do Hospital Psiquiatrico $&dro, na Porto Alegre
do século XIX a meados do sécula R¥rto Alegre: Servico de Memoria Cultural do HP3®L2. Material
ndo publicado.

%6 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uize de 2011Informacéo verbal.
Um estudorealizado na Escola Paulista de Medicina, entB8¥91955, em que setenta pacientes — de idade
entre 19 e 68 anos — foram submetiddsbétomia transorbitaria constatou que alguns ficaram epiléticos.
MASIERO, André Luis. A lobotomia e a leucotomia moanicomios brasileirosdistoria, Ciéncias, Salde-
Manguinhos Rio de Janeiro, vol.10, n.2, maio./ago. 2003

57 PAULINA, Irmé. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 17 de mire de 2009Informac&o verbal.



164

domingo tinha missa aqui, os doentes aqui embaintamn pra missa, eu fiquei 14 dentro
com duas funcionarias e disse: ‘E hoje que vamparfaAi preparei oxigénio e fizemos
o eletrochoque pra Irma. Olha que coisa mais linBkl acordou bem e na segunda-feira
guando os médicos vieram disseram: ‘Paulina, garande tu fez aquilo que tu queria’
Ja tinha feito 0 segundo na segunda-feira, porquei@€ue passou bem no primeiro. Ela
estava muito bem. Ela fez trés, foi embora, e acabhorrendo de morte natural anos
depois, muito berrf”.

Esta historia mostra mais uma vez a extensdo dmamia de que dispunham as
Irmé&s. Ao contrario do procedimento-padrdo indicadderiormente, de uma prescri¢ao
meédica prévia para o tratamento, a propria Paulew@diu, durante um final de semana —
em que provavelmente nenhum psiquiatra estava spitab —, que sua companheira de
Congregacao precisava de algo além daquilo queiittea sendo ministrado. Com tanta
liberdade para tomar decisdes e acostumadas auasriiciativas serem aprovadas pelo
corpo médico da instituicdo, ndo é de estranharaguecligiosas tenham se desgostado
com as mudancas que despontavam no horizonte. EX@opaanos, quase todas iriam

partir. Menos uma.

4.6 O exército de Brancaleorra®

Que universo era esse, descrito pela paciente M&i&ousa, onde as internadas
viviam com medo de outras colegas maiores, maiedag cuja voz e vontade eram a lei
no interior das alas? Onde enfermeiras leigas debrg seus poderes e tarefas para
tornarem-se meras supervisoras da ordem numa cempéeleia de comando?flémeza
ao que parece, estava presente, mad@ndad® O olhar que segue essa triste narrativa
de um verdadeiro manicomio europeu do século XIXcutha os corredores, vé pobres
corpos em estado de miseravel deméncia jogadobdm balbuciando algo ininteligivel,
mas ndo vislumbra nem sombra das Irmds de S&o JR®€.onde andavam as
continuadoras do sonho do Padre Jean-Pierre Médadindo assistindo aos necessitados
do Sao Pedro? As outrora verdadeiras administraddoahospital, donas das palavras
benfazejas e do pulso disciplinador que haviam aralfo as condi¢cdes de vida na ala
feminina na década de 10 e, 50 anos depois, esttmens, abriram espontaneamente

mao do seu poder ou foram forcadas a isso?

8 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 8 de autdle 2010Informagcao verbal. Grifo nosso.

9 Filme de Mario Monicelli, ambientado na Idade M#&dim que um mindscukxército quixotesctenta em
vao enfrentar inimigos poderosos, como a pesteanegputros combatentes armados e muito melhor
preparados para a guerra. O EXERCITO de Brancaledimetor: Mario Monicelli. Intérpretes: Vitorio
Gassman, Gian Maria Volonté, Catherine Spaak. 1BD&/D (116 min). color., son.
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A passagem de um més de Maria de Sousa pelo hodpitaa pequena fotografia
3X4 no vasto album de imagens e histérias da ingfib. E possivel que, por
desencontros provaveis num ambiente de grandesomuigs fisicas e cheio de
subdivisdes, nao tivesse contato com as Irmas xcacéo dos festejos da Pascoa — sem
que isso, necessariamente, representasse questd&srm menos atuantes que em anos
anteriores. Mas, neste caso especifico, a curtastaagem é sim ilustrativa de um
momento em que importantes alteracdes estavamemcior

Nos anos 60, ventos revolucionarios varriam o muadmntestacdes de todos os
tipos ameacavam derrubar de seus altares tudo otigesse cheiro de passado. A
antipsiquiatria entrou na ordem do dia, ao ladom®vimentos como o pacifismo, o
feminismo e a luta pela liberdade de opcdo sexamte outro¥® O S&o Pedro foi palco,
nesta década, de uma tentativa de flexibilizar ws chais tradicionais paradigmas das
instituicOes asilares: a separagao de homens eem@slhNa divisdo Melanie Klein, setor
para pacientes masculinos com sintomas agudos, tamdeém aconteciam as aulas de
uma Especializacdo em Psiquiatria, iniciada em 196i7 criado um dormitério para
internadas do sexo feminino. A experiéncia naobiem sucedida, porque 0s pacientes
acabavam se relacionando sexualmente, causandonde@s@amento nos familiares e

constrangimento para os meédic68h, de noite quando fechava a porta devia ser um

Deus nos acudaSe nem os que tem cabeca boa se seguram, imagindoentes
mentais®” . O movimento que ficou conhecido como reforma pisigica, de inspiracdo
italiana, chegou ao S&o Pedro na década de 90,antas disso houve iniciativas para

reduzir o numero de pacientes e mudar a sua candig&ida.

“A grande reforma psiquiatrica foi a que a gente feos anos 60, baseada no plano
Kennedy, catalogando os doentes crénicos da dividael que estavam esquecidos
la dentro. Chegamos a 1.234. Tinha um outro grupamcado numa cela escura, a
Irma Tereza™ foi uma que me ajudou a abrir um buraco num mure geparava 0s

doentes do patio, onde eles puderam ver o sol, pagela e uns outros pacientes
me ajudaramcom as marretas a botar aquilo abaixo. Depois é gaio a reforma

italiana, mas a principal foi essa, quando a geoatalogou e comeg¢amos a entrar
em contato com as familias pra eles serem aceitogadta. Isso, mais a ajuda da

%0 RIDENTI, Marcelo. Cultura e politica brasileimnterrar os anos 60? In: BASTOS, Elide Rugai; RIDEN
Marcelo; ROLLAND, Denis (Org.)intectuais sociedade e politica. Sdo Paulo: Cortez, 2003.

51 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de e de 2011Informagéo verbal.
Grifo nosso. Segundo Piccinini, a experiéncia nadap Melanie Klein foi uma tentativa de recriar $&o
Pedro o que ja se fazia na clinica Pinel. Ndo ®aido certo porque, ao contrario desta Ultima, dvaléa
muitos profissionais atendendo, no hospital, apéspediente, os pacientes ficavabandonadossntregues
a seu proprio desejo, dando vazao a libido senmugimgpara Ihes conter. PICCININI. WalmorEhtrevista
concedida a Marcelo Parker em 28 de fevereiro dE22hformacédo verbal.

%2 A Irm& Tereza Adolfina substituiu Irma Paulina cteefia da Divisdo Pinel, quando esta retornou a ala
feminina, nos anos 60. PAULINA, op. cit.
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medicagdo, nos ajudou a mandar os doentes de ywhHacasa e esvaziar o Sao
Pedro, que era superlotad®’.

Avancando alguns poucos anos, chegamos ao perésioitd por Maria de Sousa,
baseado na sua rapida estadia. Do ponto de vistldas, a principal mudanca no inicio dos
anos 70 foi a perda das chefias no interior das. #& entdo, eram as religiosas que
ocupavam 0s mais altos postos em quase todos @meseprincipalmente naqueles ligados
diretamente aos internados. Algumas delas tinhamafgéo técnica em enfermagem — como
Paulina, por exemplo. Neste grupo, havia freiras passagem por escolas de Alto Padrao.
Mas Irmas sem formacéo técnica, forjadas no trabditirio da rotina nosocomial, também se
tornavam chefes, tendo profissionais leigas subadiis a ela$E que n&o se pensava so na
questdo da enfermagem, mas se a pessoa tinha sé&wtoial do hospital®.

Segundo Paulina, essa situacdo ndo gerava revigtasjue nos estavamos la de
manha, de tarde, de noite, de madrugada se pregidaelas ndo, tinham o horario delas
bem certinhd®>. A alteracdo neste quadro teria ocorrido, no entaptr causa das
préprias freiras. No contrato entre a Congregacadestado ficava determinado o nimero
de Irmas que deveriam atuar na instituicdo. O pagamera feito sobre este numero total
— com as devidas especificacdes de remuneracaoopatliferentes cargos, conforme ja
citado. Mas as religiosas passaram a ter dificiddad preencher a cota de servidoras. A
medida que iam ficando idosas e sem condicOes dertsut 0 trabalho no hospital,

recolhiam-se ao convento. A renovacao era prejddiqeela falta de vocacdo das novas

%83 CHEFE, Ely AtallaEntrevista concedida a Marcelo Parker em 24 de ijande 2012 Informag&o verbal.

Grifo nosso. Essa mobilizacdo foi a mesma refenidacapitulo anterior, que Paulina diz ter acontecid
depois de muito insistir para que os médicos fossEnos doentes, ao invés de esperar que fossanpkev
nos consultérios. Quanto ao referido Plano Kenndrhta-se do movimento de desinstitucionalizacéo
nacional, desencadeado por um relatério da Comibtidta de Saude Mental, criada nos EUA por lei
federal. Inspirado neste trabalhoAto para a Salde Mentab presidente John F. Kennedy enviou, em
1963, uma mensagem ao Congresso recomendando umalsélteracdes na politica do setor, como a
substituicdo dos internamentos em instituicGesypdigcas por servicos de prevencao e intervengaoope;
a criacdo de fundos para tratamentos de reabiifagd atendimento domiciliar, entre outras medidas
KOYANAGI, Chris. Learning from HistoryDeinstitutionalization of people with mental ilsgas precursor
to long-term care reform. Washington, DC, 2007. éfial em pdf, postado no site The Henry J. Kaiser
Family Foundation, no hyperlink Special Features, limk Kaiser Commission on Medicaid & the
Uninsured. Disponivel em: <http://www.kff.org/medid/upload/7684.pdf>. Acesso em: 27 jan. 2012.
Tradugdo nossa. Os médicos que trabalharam no &fo Ressa época e participarancdaadadescrita
pelo doutor Ely, sdo bastante criticos ao movimantananicomial: “No momento em que parte das beuma
que envolviam a loucura comecavam a dissipar-ggusor movimento chamado de antipsiquiatria [...] Os
psiquiatras que vinham revolucionando o atendimdatdoente mental ficaram na defensiva e pelo gue v
pessoalmente, muito irritados”. PICCININI, Walmdioando sobre a Histéria da Psiquiatria. Psiquiatry
On line Brasil v.6, n. 3, mar. 2001. Disponivel em: <http://wywalbr.med.br/ano01/wal0301.php>. Acesso
em: 14 fev. 2012.

22‘5‘ PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de ahdze de 2011Iinformacéo verbal.

Ibid.
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geracde¥®. Além disso, a abertura de novas frentes de thabphra as missionarias,
como o nordeste brasileiro e outros paises da Améd Sul, fez com que o S&o Pedro
deixasse de ser o destino principal das jovens nrem@enadas. Para honrar o
compromisso com o Estado, foi necessario apela pallaboradoras leiga¥ntdo nés
comecgamos a trazer pessoas do interior, que a gaaribecia, e elas iam preenchendo as
folhas®™.

Um destes funcionarios leigos, contratados na @asareligiosas, foi Natal, irmdo de
Paulina. Quando a jovem Bongiorgo saiu de casa @a@vento ele era apenas um bebé.
N&o tiveram praticamente nenhum contato até senéiacem pouco antes de ele ingressar no
Sao Pedro. Antes de ir para o hospital, Natal lralva de servente de pedreiro no colégio
Sevigné.

“Veio o irmdo de outra Irma também. Trabalhavam padaria, na lavanderia, na
cozinha, mas quase nunca com os doentes. A Madebigepor eles e repassava. E

vinha gente do interior também, conhecidos das $tn& foram pessoas que nunca
deram problema, teve uns até que casaram la d&fitro

Na década de 1970, o numero de Irmas no Sao Radiorinuindo ano a ano. Eram
50 em 1970, 49 em 1971, 42 em 1972, 25 em 197821974, 18 em 1975, 19 em 1976 e
1977, chegando ao ntmero de 17 em 1%¥7&® doutor Piccinini, assim como Paulina,
também credita o declinio da presenca das freiragrodblemas inerentes a propria
Congregacéo, e ndo a um plano gestado no Estad@fzmta-las. A dificuldade em repor o
quadro de pessoal, a medida que umas iam ficarmkasd teria sido, portanto, o fator
determinante para essa mudanca.

Com a chegada das novas responsaveis pelos sagtoesdermagem, o conflito entre
elas e as Irmés, que durante sessenta anos hasii@exla absolutas, com carta branca dos
meédicos para implantarem o seu método de trabalhembora sempre buscando o
aperfeicoamento técnico exigido —, era s6 uma §aete tempo.

“Tu vé, elas proibiam de dar um comprimido para doente que estava com dor de

cabeca sem falar com o médico. Elas exageravam aumop Ndo se podia dar um
comprimido, e eu medicava. Quando tinha uma dogassando mal, que precisava de

% J4 a partir da década de 1960, o nimero da enttadneninas nas congregacdes religiosas passau a s
menor que a soma de 6bitos, aposentadorias eédesast. NUNES, Maria José Rosado. Freiras no Brasil
In: DEL PRIORE Mary; BASSANEZI, Carla (OrgHistéria das mulheres no Brasif. ed. Sao Paulo:
Contexto, 2009. p. 482-509.

22; PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de ahdze de 2011Informacéo verbal.
Ibid.

9 CONGREGACAO DAS IRMAS DE SAO JOSE DE CHAMBERY.@etaria.Relacdo das “Irmés de S&o
José de Chambéry” que trabalharam no Hospital Psitfico Sao Pedro, de Porto Alegre, durante os anos
de 1910 a 1997Caxias do Sul, 2004. Localizacdo: Hospital PsiguiétSao Pedro.
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socorro logo, eu pegava um taxi e mais uma funciaréémandava a doente pra Santa
Casa. A gente tinha muito transito livre com a &abasa, quando la tinha um doente
mental precisando elas mandavam pra c4, nao tinfiaioo que nem agora, nés
recebiamos e pronto. E ai entdo a enfermeira que taa chefia dizia: ‘Paulina, tu
mandou alguma paciente pra Santa Casa?’ ‘Mandé&u tem que te lembrar que agora
tu tem uma chefia e ndo pode mais agir de livrspoletanea vontade como tu fez até
agora’. Ela chamou a minha atengéo. E quando tioh@ paciente mal, tu vai avisar a
enfermeira pra que ela avise um médico? Ai nemtagiedo tem paciéncia de se sujeitar
a isso. [...] Tu via uma coisa que tu fazia as cegatinha que ficar esperando pelo
médico, o médico ndo vinha. E teve muita discussiin as enfermeiras e com 0s
médicos porque, por exemplo, eles receitavam soun pdoente que ndo comia, ai
quando a gente via que o doente tava bem, ja pomhiger a gente suspendia o soro, e
elas achavam que tinha o médico que suspenderoBEet®d médico ndo vinha trés dias
tu ficava trés dias fazendo do soro. Era um pouorplicancia’.

Essasmplicanciasteriam ocorrido, segundo ela, pela inexperiéneitab enfermeiras
recém-chegadas ao Sao Pedro. Tentando colocar aticapde maneira rigida o que
aprendiam no local onde estudaram, deparavam-se wuom rotina na qual as Irmas
improvisavam e exerciam uma autonomia que desafiayaocedimentos padrdes ensinados
numa sala de auldAinda se fosse num hospital geral, de pacientésiads, va 14, mas na
psiquiatria a gente tem que tomar atitudes rapide da pra ter burocracfa®. Acho que
também ndo se pode descartar a existéncia, poe dag leigas, de descontentamentos
acumulados durante o periodo em gque as Irmas arercpoder supremo nas enfermarias.

Carvalho diz que as religiosas ficavam chateadgasedeber ordens de quem nao
conhecia o hospital tanto quanto elas. Mas, segeteloa insatisfacdo chegou também a
outros funcionarios. Os enfermeiros mais antigbanados despecialistasndo gostaram da
substituicdo das Irmas nas chefias e seguidamerdesentendiam com as novas superioras,
todas formadas pelas chamadas Escolas de Alto dPadndEnfermagem,gurias novas
recém-saidas da faculdade, com muita teoria na galee nenhuma pratica no trato com
doentes psiquiatric&”.

Nesse periodo de importantes mudancas no cotidiarfwspital e forte tenséo entre

as Irmas e suas novas superioras, as religioséisuwaram contando, segundo Paulina, com o

>0 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de e de 2011Informagéo verbal.
Grifo nosso. Esses novos procedimentos, estranfmsumiverso outrora dominado pelas Irmas,
demasiadamente burocréaticos para o padrao de Baulinas colegas, iam ao encontro do Regulamento em
vigor desde 1925, segundo o qual “toda e qualqgoeméncia de vulto, ou que reclame providencia o#di
immediata, dar4 conhecimento ao interno e, na aisémeste ou dos médicos, ao administrador”.
HOSPITAL SAO PEDR@Regulamento para o Hospital S0 Pedro, de 29 ziemitwo de 1925. Acervo do
Servico de Memodria Cultural do Hospital Psiquidtr&do Pedro. Porto Alegre.

> PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de niéxze de 2011Informagcéo verbal.

"2 CARVALHO, Adair. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 18 deijange 2012 Informagcéo verbal.
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apoio dos médicos. Um diretor da instituicio, doleelino Costa’® chegou a advertir uma
enfermeira-chefe por sua austeridade para comnas|rpedindo mais respeito ao trabalho
destas ultimas. Depois de ameaca-la com demissd®,pedido para que ela acompanhasse
0S pacientes mais de perto, ao invés de apenas asuvelatos sobre o interior das alas que
lhes eram trazidos pelas demais funciondffas®\p6és um periodo de tensdo — algumas
religiosas teriam chorado algumas vezes, sentiadalgsrespeitadas —, as relagOes
melhoraram. Ainda assimfiimas foram saindo, as coisas mudaram muito, ndordais pra

se encaixar o velho com o novo, mas eu fui me garop mais ou menos, fui me ajeitando.

[...] Eu ainda fiquei aqui porque eu tinha que damida pros doent&s”.

Esta ultima frase revela o quanto o trabalho &sgisal das Irmas ndo foi preenchido
pela enfermagem leiga. A diferenca no atendimem® mligiosas, comparativamente as
profissionais que as substituiram era visivel gusdo Carvalho, com prejuizo para 0s

doentes:

“Eu acho as freiras insubstituiveis. Porque conferfioi saindo as Irmas a coisa foi
mudando muito. As freiras davam mais atencdo, dicavmais junto, elas
acompanhavam, participavam da evolu¢cdo do paciemetratamento, eram bem mais
carinhosas, controlavam melhor a medicacdo, pra s&ro paciente tomava. Porque
tinham uns que faziam que tomavam e botavam fohan@ Paulina era uma delas. Nos
homens tinha dois refeitorios grandes e a saidapgraum lugar sé. E a Irma Paulina
ficava na porta dando a medicacdo. Ela ja sabiaue Q A e o B tomava. Eles queriam
parece gue tirar as freiras do hospital, é o quesmentavaMas eu acho que as coisas
s6 funcionaram mesmo no tempo das freiras. Depels, que eu vi e por comentarios
dos outros colegas... Depois ndo, ai ficou benatite o neg6cid®.

Segundo o doutor Ely Chefe, diretor do Sado Pedrioeeh971 e 1972, havia
realmente uma intencdo de alijar as Irmés de S&86 de seus postos de comando no
hospital. Mas isso néo teria partido dos médicosndétuicdo, e sim do Governo do
Estado, através da Secretaria da Saude. Tanto Gbhafgo Paulina afirmam que a relacéo
entre os psiquiatras e as religiosas sempre fotarhona. Para exemplificar a harmonia

neste relacionamento, ele conta que por trés otraqyuazes foi, junto com um grupo de

*3 Avelino Costa foi diretor do S&o Pedro, num primehomento, entre 1969 e 1971, depois de 1973 8.197
Foi ele quem construiu a casa onde as Irmés ere paguchinho que rezava as missas passaram arhabit
onde hoje funciona o DEP — Departamento de EnsPesguisa. A passagem dos religiosos da claustaa pa
uma habitacdo construida especialmente para ejesusema tendéncia da época, que incluiu também a
mudanca da vestimenta. NUNES, Maria José Rosadgirafrno Brasil. In: DEL PRIORE Mary;
BASSANEZI, Carla (Org.)Historia das mulheres no BrasB. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2009. p. 482-509.

> PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uize de 2011Informacéo verbal.
Isso vai ao encontro do que disse Maria de Sousaas enfermeiras-chefes leigas delegavam suaefsiag
auxiliares — inclusive pacientes — e pouco tempavAim dentro das alas.

> |pid. Grifo nosso.
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Grifo nosso.
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médicos e as respectivas familias, passar finaisedgana no hotel-mosteiro das Irmas,
em Garibaldi. J& as relagfes dos psiquiatras dpitabsom os politicos eram bem tensas
na época. Segundo Paulina, o doutor Ely deixourgocae diretor em 1972 por néo
concordar com as visitas-surpresa as alas dos edeitas pelo entdo Secretario da
Salde, Jair Soar¥§ O médico confirma a informagéo, acrescentandoajperiodo da
ditadura foi de muita intervencdo no seu trabalbolminando com a sua propria
demissdo, em 1976, justamente por desentendimeatoslair Soaré&’, de quem Paulina
e os demais funcionarios da época também nao gudsdas recordacoes.

Em seus primeiros anos de Sao Pedro, no afa deomeXecutar as tarefas junto
aos pacientes, ela por vezes guardava no bolsg® qee as Irmas carregavam amarrados
a cintura — pacientes agitados ja haviam-no armean mais de uma oportunidade. Se o
pesado habito trazia dificuldades no servico demmagem, ela removia algumas pecas,
para ter mais agilidade. Estatos de rebeldiala jovem freira, nos hoje distantes anos 50,
provocavam estranheza em algumas colegas que seguigca todas as determinacdes
das superioras. Paulina chegou a ouvir de algumlagiasas o comentario de que nao
tinha vocacad®. E, no entanto, ao contrario de tantas outrasopssdo seu e de outros
grupos, ao longo dos tempos, ela jamais voltowsateddecisdo tomada ainda na infancia.

Em discurso proferido em 1949, por ocasidao de um@emagem recebida na
Escola de Enfermagem que fundou, o doutor Jaci@tbaoy assim disse, falando sobre os
medicos, enfermeiros e religiosas do Sado Pedrondésa vida se entrosa na vida e na
sorte dos nossos doert®s Creio ndo serem muitos os que trabalharam noFS#bo e
sao dignos dessa frase. Por outro lado, ndo pesaginar outra sentenca que melhor
defina a relacdo de Irma Paulina com o hospita pazientes. Ha quase quinze anos ela é
a unica remanescente de uma Congregacdo que cleegewu oitenta e sete religiosas
trabalhando no maior complexo psiquiatrico do solRtasil. E também hoje a Unica
pessoa que responde pela Sadom — Sociedade de Apdimente Mental . Criada em
1978, por algumas senhoras voluntarias, a Assazitipha por objetivo a “preparacao
dos pacientes para a reintegracdo a sociedadeesdacacao e reescolariza¢do, buscando

o desenvolvimento do potencial de criatividade gdasientes, [além de] dar atencao e

7 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uiéze de 2011Informac&o verbal.
"8 CHEFE, Ely AtallaEntrevista concedida a Marcelo Parker em 24 deijange 2012 Informac&o verbal.
"9 PAULINA, op. cit.

80 GODOY, JacinthoPsiquiatria no Rio Grande do StPorto Alegre: Edicéo do Autor, 1955. p. 405.



171

carinho aqueles que se sentiam desampatdtid® grupo foi diminuindo com os anos até
sumir completamente, restando somente Paulinajnicialmente apenas as auxiliava em
necessidades especificas. Nao fosse ela e a pl&caigda existe sobre a porta onde as
reunides aconteciam nédo teria mais nenhum sentido.

A menina que entrou para o convento para escapdogm eterno do inferno
trabalha desde o inicio dos anos 50 na instituigéie, para muitos, era a melhor
representacdo do inferno sobre a Terra. Mais daspae ela resistiu a todas as mudancas
no curso dos ultimos sessenta anos da historisodpitial. Se tivesse optado por seguir a
vida na colbnia, como fizeram boa parte das criamgLinha Corte Real, nos distantes
anos 1930, talvez néao tivesse chegado ao séculg 3¢umbida sob o peso das dores
causadas pelo trabalho incansavel na roca e naifav@uem sabe teria morrido de
alguma complicacdo em algum dos possiveis e pravgpatos, ou, quica, levasse uma
vida tranquila numa fazenda préspera, chamadedapor dezenas de netos?

Se muitos, imigrantes ou nado, independentementpdea ou lugar, optaram pela
vida monastica apenas como a Unica opcado que @Possgbntra as agruras que
observavam acometer seus pares, ou para uma mednoacdo, 0 mesmo nao se pode
dizer desta discipula de Sédo José. A religiosidatnte nos italianos que se instalaram
no sul, tdo destacada pela historiografia, masegquenuitos serviu somente como fator de
identidade, encontrou nela a sua forma mais elalaoda manifestagéo.

81 ALVES, Gabrielle Werenicz; SERRES, Juliane C. RrinrHospital Psiquiatrico Sdo Pedrd 25 anos de
Historia. Porto Alegre: Edipucrs, 2009. p. 61.
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Fotografia 18 — Paulina junto ao leito de uma pacrdge

Fonte: Hospital Psiquiatrico Séo Pedfo

Como as primeiras Irmas, recrutadas para auxifabrtiios das guerras religiosas da
Franca, as freiras da Congregacdo encontraram,aooP8dro, 6rfaos da sociedade. Mas,
apesar do amor e da devocgao cristd que norteavanm&sao, ndo ficaram imunes aos
procedimentos de ética duvidosa inerentes a unsaiciinstituicdo psiquiatrica: aplicaram
eletrochoque em condi¢cdes ndo ideais, ameacardwez ttenham até cometido alguma
agressao ou encarregado seus auxiliares de fapévibegiaram pacientes em detrimento de
outros e, sem jamais abandonar a Biblia sagradaram também pelo evangelho da
psiquiatria e dgrande internament8®

Ao contrario do que o titulo deste capitulo inditap@ Paulina ainda néo fez a
viagem ao paraiso que moldou com o seu sacrifioiobeneficio dos doentes do Sé&o
Pedro. Entretanto, mais do que uma licenca poé&ipalavraepilogg no seu caso, define
o fim de uma era no nosocémio porto-alegrense.eBraque a Congregacdo de S&o Joseé
teve sob sua responsabilidade praticamente todestoses da instituicdo que foi, durante
muitos anos, o principal destino das novicas doveoto de Garibaldi. Ainda que siga
dedicando boa parte do seu tempo ao hospital, iRablbje talvez precise mais daquele

lugar do que os pacientes dela. Os passos lentodigesa por entre as alas, a capela e o

82 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRO. Porto Alegre, BtR Paulina junto ao leito de uma paciente
Localizacdo: Fototeca do Servico de Memdéria CultuEata paciente teve um cancer de pele que acabou
consumindo todo o seu rosto. PAULINA, Irnf&ntrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de e
de 2011 Informacéo verbal.

83 FOUCAULT. Michel.Histéria da loucura na Idade classic8. ed. S&o Paulo: Perspectiva, 2009.
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patio, segue lembrando-os que, de alguma maneg@as Bsta presente e se preocupa com
eles. E ela, como exército de Brancaleoneegue enfrentando inimigos que ndo pode
vencer, mas como nao tentar? Como abandonar o cdmpatalha se ndo conhece outra
forma de viver?

Tanto Paulina quanto Anninka foram enviadas ao B&dro por uma vontade
alheia a sua. E ambas escolheram, quando se tormamaas do seu destino, ngbgar a
sua ancora,quando tudo as impelia para agir diferente. Paraifka, o hospital era o
local que lhe dizia o tempo inteiro que os outrasiham por louca. Para Paulina, depois
de anos de total dedicagdo, tornou-se a instituigdde ja ndo tinha liberdade para
trabalhar como antes, campo de missa@ue as colegas de Congregagcao estavam
abandonando em busca de outras paragens. E asidaasduas permaneceram.

Como poderia a freira ndo lembrar com saudosism@mbcas em que grandes
contingentes de doentes eram trazidos para paticigs celebracfes catdlicas? Tempos
em que um paciente acordava de madrugada paraeceridrno onde faziam o proprio
pao; quando outros eram encarregados de recebeammhdes de leite; em que uns
faziam curativos e outras punham rotulos em medécaos; e no qual uma certa polonesa
seguia a risca o exemplo das religiosas de Saq des@ndo aos pés das moribundas,
dando comida na boca das que, se ninguém ajudassegriam de inanicdo. Esseige
como gosta de dizer, jaz no passado. Hoje, aostai@nos, ela perambula sozinha pela
grande propriedade, fazendo a barra do vestidontke doente, visitando as unidades, as
enfermarias, selecionando e distribuindo as rogp@schegam por doacao, conferindo se
esta tudo em ordem na capela. Aos sabados, asdwweanha, um padre capuchinho
ainda vem rezar a missa. Poucos doentes compar®aticamente ndo ha mais quem os

traga.

“Porque guem mais assistia eram as antigas, e ¢&msficando muito idosas. Os

novos funcionarios ja ndo se dao ao trabalho dedrae eles sozinhos ndo podem,
mas eles querem muito vir. E eu ndo tenho condig@&ebuscar os doentes, cuidar
deles, assistir a missa, cuidar da missa, ndo teid&bado passado, a Jurema, uma
funcionaria, trouxe os doentes. Depende dos furdzios™®®.

84 PAULINA, Irma. Entrevista concedida a Marcelo Parker em 28 de uiéze de 2011Informac&o verbal.
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Fotografia 19 — Pacientes recebem a hostia

Fonte: Hospital Psiquiatrico Séo Pedro

Das grandes celebracées em dias santos, do emarlto macico dos internados
nos rituais catolicos, restaram as histérias, algimias quais procurei reproduzir aqui.
Paulina é hoje, tal como Irm& Francisca o fora niangira metade do século XX,
detentora daradicao oral da histéria do velho hospiciopm todas as ressignificacdes e
atualizacdes que sua memoria executa. A cada Ifadeo, dia de Sdo Joseé, renova 0s
votos religiosos em cerimdnias simples na compadasquatro Irmas com quem divide
uma casa no Bairro Partenon. Eventualmente, paaticitambém algumas outras colegas
de Congregacdo, moradoras da mesma regido. Magoté® quanto a fidelidade ao
patriarca da familia de Jesus é o compromisso cdrospital, onde diz que ira trabalhar
até o dia em que puder. Quando o corpo ndo maisifein apostolado quer voltar a
Garibaldi, cidade onde nasceu, para morrer na oasa vivem as Irmas de Sao Joseé

idosas.

%5 HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDROPorto Alegre, [200-]Pacientes recebem a héstlaocalizacéo:
Fototeca do Servico de Memodria Cultural. Padre leguSchiapin e Irma Paulina acompanham as doentes
comungando.
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Fotografia 20 — Paulina, a Gltima remanescente

Fonte: Hospital Psiquiatrico Séo Pedfo

Tamanha dedicacdo ao Sédo Pedro é compreensiveal AR Paulina viveu o seu
paraiso biblico, vendo as Irmasultiplicarem o pép ao transformar pacientes crénicos
abandonados em leais trabalhadores; assistindatenas de peregrinos da loucura acorrerem
ao Sermao da Montanhdos padres capuchinhos; e presenciando o eletfoehessuscitar
Lazaros La plantou suas mudas no solo arido do sofrimbntnano, olhando com ternura
para os excluidos e enxergando neldsugura bonitados incompreendidos. Talvez néo
saibam, mas foram justamente elesloogsos as testemunhas mais privilegiadas da trajetéria
de alguém que — a sua maneira, ora com firmezasomnabondade —, tomada pelo maior dos

delirios, insiste em acreditar que somos resporsans pelos outros.

% HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRO. Porto Alegre, [200-].Paulina, a Ultima remanescente
Localizacao: Fototeca do Servico de Memdéria Cultura
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5 A MANSAO DA LOUCURA BONITA

Na cela densamente povoada e mal iluminada, ondedade pode ser quase ouvida
sussurrando a morte aos pulmdes debilitados, unpogme homens, aparentemente
demenciados, gira ao redor de um marco centralaRoda mesma direcdo, como 0s
ponteiros de um reldgio. Todos menos um. O tragsgrepercorre o curto trajeto no sentido
anti-horario, causando aflicdo nos companheirasfdetinio. Alguns sao incapazes de ver o
gque se passa e seguem como autdématos no vacumldgasc Outros tentam alerta-lo dos
perigos que corre. Tocam-no, agarram-lhe o brage mupas. Mas ele segue firme em seu
desafio anormalidade da insanidadété que um velho alto, com o corpo curvado como s
tempo é capaz de esculpir, o aborda educadamepteamdo que s6 os maus agem daguela
maneira e que o certo € manter o padrdo, sem metdruma regra. O homem se cansa e
deixa a sala, no que é seguido pelo idoso. Maisrexie na desafortunada manséo de uma
nada bonita loucura, este ultimo expde o seu em@mio do mundo que habitam. Um rapido
e estranho dialogo é travado:

- A maquina ruim ndo sabe que € uma maquina ruiotéVainda nao
acredita. Vocé ainda ndo acredita que é uma maguima Conhecer a si
mesmo € conhecer Deus, meu amif§ofabrica sabe. Por isso o colocou
aqui. Vocé descobrird. Com o tempo, vocé sabera.

- Mas eu sei. Eu ja sei. Eu sei quscé é uma maquina ruim. Por isso
Fabrica o mantém aqui. E vocé sabe como eu Bei8ei porque eu sou da
Fabrica. Eu faco as maquinas!

Quem fabrica a loucura? A sociedade excludentggveédr de seus incontaveis
tentaculos — os aparelhos ideoldgicos do Estadmpaodiria Althusser —; os micropoderes
exercidos desde sempre na vida do individuo, in@usa escola e no lar — pronunciaria
Foucault —; algum mecanismo cerebral misteriosolgueempo desafia a ciéncia — como as
diversas teoriasientificastém afirmado ao longo dos anos, atribuinddeteitoa raga, ao
género, a etnia, a classe social —; ou ainda a deédespiritos desencarnados sobre o0s
encarnados — conforme escreveu Kardec? Quem hojdaci pelo Hospital Psiquiatrico Sao
Pedro encontrara doentes com um sorriso cristalipadface, fumando um pedaco de jornal
em brasa, com a mao estendida pedindo dinheiroaaamore. Nao terd duvidas de que sao

casos patoldégicos e ndo a criacdo de um sistermegdéamentacao social. Por outro lado,

870 EXPRESSO da meia-noite. Diretor: Alan Parkeérpretes: Brad Davis, John Hurt, Bo Hopkins. 1978.
DVD (115 min): color., son. Grifo nosso.
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guem visse Anninka trocando as roupas molhadasndeinternada ou rezando a cabeceira de
uma moribunda, apostaria na segunda das altersdistadas acima e culparia a cunhada ou
quem quer que tenha tido a ideia de segrega-larddid nos distantes anos 20. As respostas
para a pergunta sobre a fabricacdo da loucura sé@las porque o hospicio é um local de
multiplicidades, por mais que os ventos que o regapnem pela uniformizagdo. Dependendo
dos critérios e da época, como nos mostrou Sim&arBarté®® psiquiatras que desfilaram
seu saber para alunos deslumbrados com sua eryndilg@ogalerias insalubres do Séo Pedro,
poderiam estar dividindo o mesmo colchdo com mais aienados, disputando migalhas de
pao repousadas no ch&o imundo. Lugar de multiplkigd, onde alguns eventualmente ousam
caminhar no contrafluxo.

No livro As seis mulheres de Henrique YHI historiadora inglesa Antonia Fraser se
prop6s a estudar as complexidades dos atos e pemsaniora dos padrées de mulheres que
viveram numa época em que ao sexo feminino nddagta permissdo para nada, além de ser
servil e obediente ao marido. Ainda assim, tornasarfpersonalidades ricas, denodadas, [e]
floresceram naquela atmosfera de teérica subnif§saso Sao Pedro das Irmas de Sdo José
havia sim espaco para a diferenciacao, para a aaehparadigmas, a insubmisséo, ainda que
em alguns casos isso significasse, segundo algopiages, o0 ingresso em uma roda de
trabalho escravo. Nao ignorando o alerta de Fotjcpaita quem a analise das relagbes de
mando dentro de uma instituicdo ndo pode ignorar élas tendem a ser, acima de tudo,
reprodutivas e voltadas para a sua conservatdmenso, como Levi, que “a reparticdo
desigual do poder, por maior e mais coercitiva sgja, sempre deixa alguma margem de
manobra para os dominados; estes podem entdo iagmrdominantes mudancas nada
despreziveS™.

E essa margem de acdo, de parte dos pacientesa gxssamente pela caréncia de
pessoal, 0 que obrigava as religiosas a recrutaesrdidatos ao servi¢o. I1sso, a meu juizo,
nao configura a laborterapia — ou praxiterapiantemais usado no nosocémio gaucho.
Primeiro, porque eram as freiras e funcionariosaa subordinados, e ndo os médicos, que
distribuiam as tarefas entre os internados, néenrthy portanto, uma prescricao terapéutica

baseada numa teoria cientifica com vistas a meljoea atividade podia trazer, muito

%% ASSIS, Machado d@© alienista Porto Alegre: L&PM, 1998.

%9 FRASER, Antonia.As seis mulheres de Henrique Val.ed Rio de Janeiro, BestBolso, 2010. p.10.

%0 FOUCAULT, Michel. O sujeito e o poder. In: DREYFUS.; RABINOW, P.Michel Foucault Uma
trajetdria para além do estruturalismo e da herot@# Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 1p0231-
249.

1 LEVI, Giovanni. Usos da biografia. In: FERREIRWarieta de Moraes; AMADO, Janaina (OrdJsos e
abusos da Histéria OralRio de Janeiro: Editora Fundacédo Getulio Varg896. p. 180.
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menos um acompanhamento criterioso da parte dgsigsas ou o emprego, da parte destes
altimos, de uma estratégia, uma tatica e uma técricd que caracterizaria ugrupo
operativg®?

Em segundo lugar, porque estes colaboradoresglisgim-se dos demais ndo so por
privilégios como uma comida diferenciada, uma éartde cigarros, uma roupa mais nova,
mas porque a propria vestimenta que usavam engmliée como a lembrar aos demais que
suas posi¢cdes npiramide socialdo hospital ndo eram as mesmas. Por fim, desconhec¢
qualquer elaboracao terapéutica que inclua a fudedguarda-costas de funcionarios, com a
licenga do uso da violéncia fisica, como uma opg&xiterapica, e esse também era um
cargo exercido pelgsacientes-ajudantedo S&o Pedro.

Tal era a confianca neles depositada, que mutoapriam expedientéora do
hospital, fazendo faxina, cortando a grama, gantamd dinheirinho através de diversos
bicosnas residéncias de medicos e demais trabalhadaristituicdo. Arrisco dizer que no
Sédo Pedro osientistas da mented tomavam a iniciativa de recrutar pacientes doiada
execucao de obras de infraestrutura no local, cord@alguns exemplos citados, ou quando
precisavam deescolta para visitar alguma ala considerada insegura Esesesasos,
possivelmente, consultavam as Irmas para saberuem gonfiar. Quando Paulina diz que
Anninka era uma internada d#a qualidade revela uma concepg¢éao de administrar o hospital
segundo a qual o valor positivo de um pacientearaacdado apenas pela sua aceitagédo das
normas disciplinares, mas também pela sua capa&catattabalho.

Apesar de alguns momentos de tensdo entre os rsédicas religiosas, aqui
reproduzidos — e que certamente ndo foram os Uricapresenca das freiras nunca foi uma
anormalidade hospitalarTeria sido, talvez, se os psiquiatras responsgvela instituicdo
tivessem assumido o comando ldboratorio que lutaram tanto para conquistar, conforme
mostrou Wad®®. Mas ndo o fizeram. Preferiram delegar funcdesstringir sua atuacéo a
uma dimensao, ouso dizer, irriséria, se for levanoconta o tamanho do desafio de dirigir
umanau de proporcdes tdo grandes, em todos os sentidms.fdésem as freiras e muitos
habitantes daquele submundo ndo seriam sequernédidos, ja que os doutos homens da
ciéncia tinham medo dasspectros nus do Mangueird® preco cobrado pelas Irmas foi a
autonomia quase absoluta de que desfrutaram psergasanos, periodo em que o hospicio

virou hospital e que as cinco centenas de aliensgdsansformaram em mais de cinco mil.

92 OSORIO, Luis CarlosPsicologia Grupal uma nova disciplina para o advento de uma nowga Rorto
Alegre: Artmed, 2003

%3 WADI, Yonissa. Palacio para guardar loucosuma histéria das lutas pela construcdo do hdsgia
alienados e da psiquiatria no Rio Grande do SutoRdegre: Editora da Universidade/Ufrgs, 2002.
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Nesse interim, novos tratamentos e medicacdes foraoduzidos no Sao Pedro. Mas eram
elas que, pelo menos até o inicio dos anos 70,néstravam-nos aoseusdoentes, uma vez
que as orientacdes gerais eram dadas.

Na questéo da proibicdo aos oficios religiosos;ridgao da Escola de Enfermagem e
da deciséo de Dyonelio Machado de alterar a form&ahtrato entre a Congregacéo e o
Estado, elas mostraram que ndo eram simptasleirinhas presentes para minorar o
sofrimento daqueles 6rfaos da providéncia diviran@raram briga com os diretores do Sao
Pedro, usando sempre como moeda de negociacaopatémtia do seu trabalho. J& nos anos
iniciais devem ter sentido que essa condicdo ef@iente para praticamente qualquer
reivindicacdo. Brago da Igreja em sua sede de ¢stagde cada espaco social, elas estavam
ali para mandar. Eram, certamente, os olhos vigitaque todo poder disciplinador necessita
para se legitimar perante os comandados, mas tinlme vontade propria que as vezes
confrontava o nucleo central deste poder do quériaparte.

Pode-se pensar que, embora tenham levado ao hogp#elo no cuidar e uma
presenca ativa junto aos pacientes — caracteggjioa, a histéria da psiquiatria mostra, s6 0s
grupos religiosos conseguem imprimir —, contribmirpara a perpetuacdo de um modelo
absolutamente defasado de lidar com os disturtségujigos — se é que algum dia ele foi
moderno, no sentido da eficacia terapéutica. Pdisso € que as iniciativas de enviar os
internados para a casa sdo sempre muito critigaatalsma Paulina. A mais simples menc&o
desta mudanca nos rumos do Séo Pedro, ela eleraraati histérias de suicidios ou piora no
estado mental dos que foralmvolvidosa sociedade.

A existéncia de uma cadeia de comando bastantelexmpartindo dos médicos-
diretores, passando pelas Irméas de Sao José endoegt# opacientes-ajudantesontribui,
sem duavida, para a ideia dastituicdo total Mas o fato de um internado poder ganhar a
confianca da enfermagem e das religiosas a pontssi@mir uma ascendéncia sobre seus
pares, de desfrutar de alguns privilégios a pdessa situacdo, ainda que também confirme
praticas de outramstituicdes totaiscomo as prisdes e os campos de concentracaosamost
uma relativa possibilidade deobilidade social Isso desmente um pouco, penso eu, a
inevitabilidade do hospicio como uoemitério de vivgsonde se entra, se sobrevive por
algum tempo e se morre. Historias de internadoseggelheram-no deliberadamente para
viver, preferindo-o a vida extra-muros, apontanaafragilidade e imprecisao de uma visao
engessada de comandantes cruéis e comandadossagmis

As Irmés foram muito importantegsima época que nao tinha gente treinaQaando

o treinamento chegou, em principio, relutaram emiigg@ar. Algumas se especializaram,
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outras mantiveram suas posi¢coes de chefia mesnusaedo essa determinagédo vinda de
cima para baixo. Ndo estivessemif@rustadas na pelelo hospital, poderiam ter sido
dispensadas quando dampanha sub-repticiaontra a criacdo da Escola de Enfermagem.
Contratos, afinal, podem ser rompidos, e 0o sdo d@ tmomento. Mas abrir mao da
Congregacéo seria condenar o S&o Pedro a leiggsogawelmente jamais viessem a mostrar
a dedicacéo das Irmés, tanto mais com os baixasasapagos pelo Estado.

A posicado das autoridades politicas e dos psiqiatra delicada. A partida das
religiosas implicaria, acima de tudo, numa profundadanca de atitude do corpo médico. A
medicina tinha conquistado um terreno importanteelatdo ao seu status no final do século
XIX. Mas, no caso do Sao Pedro, seus representant@sn se acomodado em uma vida de
gabinete e discursos para seus pares, deixanddalto de campo — territorio louvado por
Godoy como o do exercicio psiquiatrico por excdkre para as Irmas de Sdo José, que
montaram suas tendasm meio aos gemidos e gritegb-humanoslos deserdados da razéo
com a mesma dedicacao que haviam assumido a edutagdilhos de imigrantes na coldnia,
anos antes.

Delegar as Irmas fungdes que seriam deles, comopmthar o andamento de um
tratamento e até mesmo decidir quem devia ou ndaltie foi, acredito, uma questdo de
negligéncia. Mas tornou-se uma pratica legitimadta pcompeténcia apresentada pelas
religiosas desde que iniciaram seu trabalho noitabsp que deve ter serenado a consciéncia
dossabiosseguidores de Hipocrates. A linha que separargiai@a religido, ao que parece,
nunca foi quebrada a ponto de cavar um fosso syp@rivel entre médicos e freiras. O
respeito que elas demonstravam pelo saber psigoiatpelo menos é o que sempre percebi
no discurso de Irma Paulina — ajudou a ganhareanfianca dos mandatarios da instituicao.
Os dois segmentos representavam campos que, aglieta, ndo eram vistos como
antagonicos. Isso é muito importante e explica ondiéssa relacdo, uma vez que, acredito, 0s
diretores néo teriarterceirizadode tal forma suas responsabilidades se, no lumirthas,
estivessem, por exemplo, voluntarios espiritasuideges de uma doutrina com a qual a
psiquiatria tinha sérias divergéncias.

Lembrada com muito carinho por aqueles que comceteriveram — alguns dos
depoentes desta pesquisa —, Paulina é talvez degsgimbolo da atuagcdo das freiras e um
perfeito exemplo dessa maneira particular de cuitimual o isolamento social sempre foi
um fator-chave. As inovacOes terapéuticas chegawaneram adaptadas agrande
internamento Ao ministrar a assisténcia religiosa e subsstmir o familiar no

acompanhamento diario dos doentes, as Irmas agdimha do argumento que deu origem
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aos hospicios, oferecendo uma melhor qualidade idee wo contexto da exclusdo. Ao
compartilhar confidéncias e sondar os meandrosedaento paciente, levando o extrato disso
aos medicos, contribuiam para alguma possibilidiedeura, grande motivacao — pelo menos
no discurso cientifico — do segundo momento dosgdamnos no Brasil e no mundo, quando
da passagem de asilo para centro de tratamento.

Acredito que Paulina tenha sido a mais importamtgeetodas as religiosas que
passaram pelo Sao Pedro. Talvez a Unica que parssarsparada a ela seja a enfermeira-mor
da divisdo feminina que comandou o0 pequeno grupoepio de 1910. O doutor Jacintho
Godoy escreveu sobre Francoise de Sales Duc selewatora da tradicdo oral do velho
hospicio O que dizer entdo de Paulina, que ja hoje senéracmais tempo na instituicdo do
que o periodo total de permanéncia da francesa?

A voz que descreve atos da mais pura barbarieamigede, como um internado que
matou outro por pensar que se tratava do demomaresado e depois enterrou 0 corpo no
péatio, ou opaciente-ajudanteue tentou estrangula-la, situacdes em que aa@ad@mmana
parece irremediavelmente perdida, fala da mesmeagplo mesmo espaco, usando adjetivos
como lindo, maravilhosg encantada com Boucura bonitadaquela manséo insolita. Seu
saudosismo, ao lembrar-se das décadas de 50 el#6,as quais pinta um quadro animador
nao confirmado por outros depoimentos, pelos reldé&jornais ou dos proprios documentos
oficiais da instituicdo, ndo deve ser compreendoimo uma distor¢cdo da realidade. H& nas
suas palavras um enorme sentimento de respeitdte amor pelo Sdo Pedro e pelo que as
Irmas de sua Congregacao construiram ali dentro. thidho a menor duvida de que nao
fossem elas e a vida de milhares que por ali passtaria sido muito mais dificil. Mas o que
me parece é que temos todos uma propensao a we&r ficqu pra tras como melhor do que
realmente foi. Um pouco como 0 que a poesia fazida pincando momentos, colorindo
emocdes e paisagens nem tdo belas quanto belagagaf@recem torna-las. O passado
costuma ficar mais aprazivel hoje do que era quasdohamava presente. A tendéncia é
achar que antigamente tudo era melhor, que o guigoen virou p6 na estrada dos anos, que o
Nnovo ndo serve e nunca trara a felicidade de gskeuti®/amos, ainda que quando viviamos
nesse tempo ndo nos sentissemos tao felizes. Asoiona a memoria seletiva, as vezes
eliminando as dificuldades — ou superdimensionasle- para fazer do antigamente uma
heroica escalada ao alto da montanha.

Por isso, talvez, os tempos idos do S&o Pedrodiecam tdo magicos, gloriosos, tdo
sem rugas, cujas marcas deixadas foram a satisimcapostolado cumprido, a confirmacéao

do sacrificio como meio de chegar a Deus e ao gmgraiconsciéncia tranquila de que uma
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obra importante foi realizada. Para alguém que tdeveua vida ao préximo, dizer que o
hospicio viveu um auge em determinada época na® ipalir o historiador e fazé-lo crer que
tudo funcionava as mil maravilhas, que a histésigperlotacdo havia sido superada, que a
mortalidade tinha sido vencida, que a cura dasstia#mentais passara a fazer parte do dia a
dia do nosocémio em uma porcentagem muito altau®©nmps diz essa religiosa € que seu
oficio era realizado com abnegacdo, que suas tiaddds no trato com o ser humano
encontravam um terreno fecundo e resultados posigvam atingidos. Homens e mulheres
sem rosto sorriam, brincavam, pulavam de alegaatavam, venciam a apatia e descobriam
gue eram amados de alguma maneira.

Quando fala dos médicos do hospital, por quem didgrrum grande carinho — por
sinal, reciproco, pelo que pude constatar —, fretgmeente se contradiz. Conta que eram
bons, que ouviam o0s pacientes, para logo em segoii@letar que esses momentos eram
raros e muito rapidos. Relata que os psiquiatras groucos, que nao tinham mesmo como
dar conta daquela populagédo absurda, mas recomjuec@sses poucos representantes da
ciéncia criavam raizes nos consultérios, manteeddistantes da maior razdo de ser daquele
ambiente: os internados. Esse aparente contrassansoa apreciacdo do poder médico se
justifica, penso eu, porque o fluxo humano do peresdo ndo € linear, avanca e retrocede ao
mesmo tempo, desnudando ideias conflitantes e dazda memaoria um riquissimo bau de
contradigoes.

Além do mais, ndo se deve nunca esquecer a natdeeexcecdo do S&do Pedro —
como, a rigor, de qualquer espaco de reclusédo, osdeitérios normais de julgamento néo
sdo suficientes para explicar a realiddeNaquele microcosmo tdo rico em sensagdes,
dramas e complexidades, o préprio tempo adquirdoowws estranhos, dilatando-se e
contraindo-se conforme mergulhamos nas lembrangbfetvas de um narrador que €
também personagem. Paulina, assim como Anninkané&oc no Sao Pedrologar para si
Quando fala do nosocdmio ndo ha, muitas vezesandisimento critico, pois estamos
pedindo que descreva a sua casa. Testemunha deulsistoria, € também agente desses
acontecimentos. Relata fatos ali ocorridos e emidagustifica as proprias acdes. Preconiza
0 uso do eletrochoque e pensa que quem se horoomzasso o faz porque nunca presenciou

0s milagres acontecidos no hospital.

%4 AGAMBEN, Giorgio, 1995 apud AGUILA, GabrielaDictadura, represién y sociedad en Rosario,
1976/1983 un estudio sobre la represién y los comportamigpt actitudes sociales en ditadura. 1. ed.
Buenos Aires: Prometeo Libros, 2008.
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Da mesma forma que “médico e louco constituem goasas do triangulo em que
esta encerrada a experiéncia da loudttaa freira, acredito, forma com Anninka o eixo
sobre o qual o Sdo Pedro deveu muito do seu fuaitiento ao longo do século XX. Duas
representantes das duesrporacdes— Irmas de Sdo José pacientes-ajudantes- que
possibilitaram aos médicos do casardo da Bento dBas;refugiarem-se em seus gabinetes
enquanto @pera do deliricera executada nos pavilhdes.

Num universo de liberdades cerceadas e futurosndie@dos por terceiros, Anninka
conseguiu, em boa medida, ser dona do propriondesliendo recebido alta em 1946,
preferiu ficar vivendo no hospital, mas solicitonne que foi atendida — a permisséo para
visitar os familiares. Meses depois arriscou novameima vida fora do Sdo Pedro. Em
poucos dias estava de volta, espontaneamente, rmon@sitra a recomendacdo do médico
gue a examinou, conseguiu mais uma vez fazer gasera vontade e logrou ficar junto aos
pacientes e as freiras com quem tanto apreciasaipas dias. E foi assim até o final, apesar
de, tudo indica, poder solicitar uma nova alta mon@nto que quisesse. Todavia, estes éxitos
nao seriam de forma alguma possiveis ndo fossexgentmento das Irméas, tanto para sair
como para voltar. Eram elas, ndo tenho duvidas,agaézavam a vontade de uma de suas
principais ajudantes.

Paulina encontrou no Sdo Pedro a cura para suastesga respeito da condenacao
ao fogo eterno do inferno. Da mesma forma, Anninkau na instituicdo, ouso dizer, 0s seus
anicos momentos de felicidade, com um papel deterdoi a cumprir, num meio social ao
qual se adaptou e onde seu temperamento néo teotreves as suas ocupacdes — 0 que nao
quer dizer que ndo provocasse tensdes, conformé&rados A polonesa tinha a vocacéo
exigida desde a fundacdo da Congregacéo de S&ocailwd# no século XVII. Trabalho duro
nao era um problema. Sentia-se a vontade entreeaded que cuidava exercendo um poder
ora maternal, ora disciplinador, papel que caiaccama luva tanto para as necessidades das
religiosas como para a sua propria personalidasEggndo o prontuario, autoritaria. S6 nao
gostava de ser contrariada. Criticas ndo eram hedas, tampouco ameacgas, o0 que lhe
rendeu desafetos entre funcionarias leigas e opa@sntes.

Sua trajetoria no Sédo Pedro também € uma boa agestirdo quanto a psiquiatria
atravessou o século XX tateando no escuro quamstaliagnoésticos e avaliagbes dos que lhe
foram confiados. Assim, Anninka foiementepsicética delirante e entre cada uma dessas

fases, foinormal racional e ndo apresentou vestigios de quaisquer problereagis. Nao

% CUNHA, Maria Clementina Pereir@ espelho do mundduquery, a histéria de um asilo. Rio de Janeiro:
Paz e Terra, 1986. p. 116.
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tenho duvidas de que, se tivesse sido enviadaqdra campo de missdque ndo o Sao
Pedro, Irma Paulina teria se entregado a sua taogfiao mesmo afinco com que sempre se
comportou no nosocémio. Ja Anninka nao teria caridegtal sucesso no desempenho de
suas atividades em uma outra instituicio onde mivdsse espaco para sealgirios de
mando e religiosidadexacerbada- ou, pode-se dizer, para ndo adotar tdo passntanoe
discurso cientifico aplicado a ela, suas idiossisias.

E assim, reproduzindo depoimentos, transcrevenakegadocumentais e especulando
sobre lacunas deixadas por pegadas nao registraasareias do tempo, espero ter
conseguido reunir alguns fragmentos dessas vid@s palco foi este lugar estranho que
habita desde séculos atras o imaginario do homemo copior dos pesadelos possiveis. Local
de peniténcia onde o medo do alienadoleuaura externa— se confunde com o medo de
ficar como ele — doucura interna E logo neste “vasto mundo de andnimds duas
mulheres conseguiram enxergaloacura bonitaque habita todos os homens. Duas jovens
chegadas ao S&o Pedro vindas de zonas de colanizagsébmissas a sua maneira. Uma
recusando-se a casar e tornar-se uma empregadanddaf a outra eventualmente
contrariando a rigida disciplina da Congregacaoapracou, abrindo méo do pesado habito
das freiras para melhor atender aos doentes -,a88a José se chatearia mais com um
trabalho mal feito do que com a roupa improvisadaaeiséncia do terco. Duas percepgoes
subjetivas da vida e da religido baseadas, no pan@&aso, na conviccdo de ser alguém
especial, no segundo, na certeza de que seu ltmange 0s necessitados, onde quer que
houvesse uma boca para alimentar.

Ambas tomaram, em vVarios momentos de suas viddsided extremamente
individuais, inclusive subvertendo os papéis tradigis em uma instituicdo psiquiatrica.
Anninka foi enfermeira e freira, respirando a pepolmdes, e a sua maneira, o catolicismo
que professava, num ambiente onde a religido esepca constante. Paulina virou paciente e
tomou eletrochoque, como a, inconscientementely senpele um pouco do que passavam 0s
internados e buscar assim compreender melhor aqaistro chamado loucura. Quem sabe
nao tenha sido esse, afinal, 0 seu maior sacfificio

Cada paciente que recebeu alta do hospital gaaehnooreu 14 dentro — 0 mesmo
valendo para as Irmas, os médicos e demais funr@dsnda carrega nas veias um pouco dessa
matéria fluidica e quase intangivel a que chamdrisbdria da loucura, ou da psiquiatria. E se

pensarmos que uma das melhores maneiras de conheeelinstituicio € estudando a

% ALVIM, Zuleika. Imigrantes: a vida privada dos peb do campo. In: SEVCENKO, Nicolau (OrdH)storia
da vida privada no Brasilv. 3. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1998L6. 2



185

trajetoria das pessoas que nela viveram ou trataaihareio que ha ainda muitsgéncios a
serem revelados na mansao do Partenon. Paulinaiek&mao tém seus rostos imortalizados
na galeria dos ilustres do nosocdémio, tampoucoeestam discursos eruditos sobre os
beneficios ou prejuizos do isolamento asilar. M&6io Pedro fala através de suas vidas assim

como a humanidade, em sua saga bela e tragicatfaleés do Sao Pedro.
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