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RESUMO

Esta monografia busca relacionar experiéncias de formacao académica com o
contexto urbano a partir da vivéncia de atravessar cidades da regido metropolitana
no trajeto entre residéncia, trabalho, universidade e locais de estagio. Para isso, sdo
utilizadas narrativas visuais que contemplam cenarios percorridos durante a
graduacdo em Psicologia e as experiéncias de estagio no territério, assim como do
periodo de realizacao da especializacdo em Direitos Humanos e Politicas Publicas e
as interlocucdes entre os referidos cursos acerca do espaco citadino. A utilizacdo de
fotografias na construcdo das narrativas coloca-se como um potente recurso que
tem como objetivo ndo apenas ilustrar ou comprovar alguma informacédo, mas
principalmente de produzir outros sentidos a partir das imagens, do que por vezes
passa despercebido no cotidiano. A partir dos cenarios das cidades e das vivéncias
académicas, propomos dialogos acerca da constru¢do da formacdo em Psicologia
defendendo a necessidade de uma atuacdo académica e profissional implicada com
as questbes sociais, principalmente no que concerne a atuacdo em politicas
publicas. O crescimento das cidades a partir da expansao de ocupacdes urbanas,
assim como as intervencfes por parte da inciativa privada nos espacos publicos,
tem fragmentado as cidades e inviabilizado o direito a cidade as populacdes em
situacdo de vulnerabilidade. O discurso sobre o crescimento da violéncia nas
cidades atua nos processos de producao subjetiva dos sujeitos, implicando na forma
como se comportam e habitam os centros urbanos. Diante do acirramento das
desigualdades sociais e desmonte de politicas publicas, discutimos sobre a
necessidade de maior comprometimento das formacdes académicas com a garantia
e fortalecimento dos direitos humanos e de cidadania, privilegiando construcdes

sociais coletivas como alternativas possiveis para enfrentamento das iniquidades.

Palavras-chave: Formacdo académica. Direitos Humanos. Narrativas visuais.
Cidades.



SUMARIO
1 SOBRE O INICIO DO PERCURSO ......ooiitiiiieeeeee et 6
2 FORMACAO ACADEMICA EM PSICOLOGIA E SEUS (DES)ENCONTROS:
ENTRE POSSIBILIDADES E DESAFIOS ...ttt 12
2.1 Psicologia e Direitos HUMAaNOS...........cocoeeciiiimimciiiirrcss s s s e s eeeens 17
3 NARRATIVAS VISUAIS: RODAS, TRILHOS E TENIS, O CAMINHO DA
PESQUISA ...ttt ettt e e e e e e ettt et e e e e e e s e bbbt e e e e e e e e e annnnrrrereeeaeeeenann 22
4 AVISTA DAS CIDADES PELA JANELA LATERAL ..oocvvviiiiiiiiiiieeeee e 26
Direito a cidade e a cidadania...........ccccceiiiiiiiinniinnnnrrr s 40
5 (IN)SEGURANCA NAS CIDADES E VIOLAGCOES DE DIREITOS .......cccoeueee. 46
Desinvestimento em politicas publicas............cccommmmimmrcciiirrr s 52
6 AS TRILHAS CONTINUAM: FORMACAO ACADEMICA E COMPROMISSO
ETICO E POLITICO ..ottt 55

REFERENCIAS ... ettt 59



1 SOBRE O iNICIO DO PERCURSO

No espaco urbano cruzamos com incontaveis sujeitos, lugares e historias. Em
cada canto em que o vento cruza algo se produziu ou esta em vias de acontecer.
Somos sujeitos da histéria, tanto por atuarmos na producdo desta, como também,
por sermos constituidos a partir dela.

Walter Benjamin (1987) em um de seus ensaios discorreu sobre a importancia
do ato de narrar. Benjamin (1987, p.198) que alertava no inicio do século XX sobre a
pobreza da experiéncia em uma sociedade fundada na técnica, também destacou a
extingdo de narradores, justamente porque na avaliagcdo do autor, “as agbes da
experiéncia estdo em baixa [...]". A partir das experiéncias que narradores contam
histérias do que viveram, ou de outrem, deixando sempre a cargo de quem I|é ou
escuta o convite a interpretacdo, ou seja, os detalhes e por menores narrados estao
isentos de explicagbes. Com isso, Benjamin (1987, p.203) difere a narrativa da

informacéo e destaca que,

Cada manha recebemos noticias de todo o mundo. E, no entanto, somos
pobres em histérias surpreendentes. A razdo é que os fatos j& nos chegam
acompanhados de explicagBes. Em outras palavras: quase nada do que
acontece estq a servico da narrativa, e quase tudo estd a servico da
informacao.

O par, experiéncia e narrativa, possibilita apreender a realidade. O ritmo
acelerado que toma a cena nos centros urbanos, a intensidade e frequéncia com
gue somos noticiados dos mais variados acontecimentos, sufoca processos de
lentiddo, de singularidade e de exercicio de reflexdo. O encontro com a alteridade
por vezes ndo é proporcionado, ainda que sejam compartilhados espacos publicos,
pois a relagdo com outras pessoas tem se tornado cada vez mais mediada pela
tecnologia. Nao se trata de colocar a contemporaneidade ou mesmo as tecnologias,
como um cenério de terra arrasada, mas de problematizarmos essas relacfes e
seus efeitos nos processos de subjetivacao.

Narrar historias € também um convite a revisitar a nossa trajetéria por meio
das memodrias, tanto enquanto sujeito em uma perspectiva autobiografica, como
também de registros historicos, enquanto sociedade. No filme “Narradores de Javé”,
dirigido por Eliane Caffé (2003), uma pequena comunidade precisa comprovar sua

relevancia historica e patrimonial para ndo ser submersa pelas aguas de uma



hidrelétrica. A solu¢cdo encontrada foi registrar em um livro as histérias sobre a
fundacéo da cidade e sua importancia. A Unica pessoa alfabetizada do vilarejo € um
ex-carteiro, que se reconcilia com os moradores da cidade com a condicdo de que
deveria ouvir e escrever as historias locais. As diferentes histérias e versdes sobre o
vilarejo geram brigas, risadas e muita expectativa nos moradores. Embora ndo seja
o0 intuito contar o enredo do filme nesta escrita, a referida obra é uma excelente
alegoria sobre a importancia das narrativas e para historiadores, a importancia da
oralidade. No filme, a comunidade que em sua maioria pouco dominio sobre as
letras possui, se percebe na condicdo de ter que produzir algo que garanta sua
permanéncia naquele lugar. A solu¢do encontrada para isso € a producdo de um
documento “cientifico”, feito com base nas histérias e memarias de um territério que
até entdo os pertencia.

Ao refletirmos sobre as producdes académicas, como escritas de artigos,
apresentacdes de trabalhos, é comum utilizarmos uma linguagem que neutralize a
posicdo da pessoa pesquisadora, como forma de validar dados de pesquisas.
Conforme Maruente (2019, p.11) “A escrita académica exige performatividades
especificas que, por vezes, anulam o modo como flui 0 pensamento do pesquisador,
0 seu corpo, a sua historicidade”. Logo, tencionar esse modo de produzir pesquisas
€ dar passagem para outras possibilidades e encontros da academia com o
cotidiano.

Em uma perspectiva de movimento némade, de deslocamentos fisicos entre
lugares e cidades diferentes, mas também de producdo académica e a relagcdo com
o0 cotidiano que me coloco a pensar sobre processos formativos, contexto das
cidades e garantia de direitos de cidadania. Entretanto, intercambiar esses espacos
nao se coloca como algo dado, pois o processo de formacdo académica apresenta
inimeros desafios.

Ao revisitar por meio de memodrias e registros das primeiras aulas de
graduacdo em Psicologia, realizada na Universidade do Vale do Rio dos Sinos —
UNISINOS, campus de Séo Leopoldo, percebo a transformacgao que tive ao longo
deste percurso. Inicialmente, meu interesse pela Psicologia era na perspectiva
organizacional, trabalhar com recrutamento, clima organizacional e demais
atividades que compdem esta area de atuacdo. Durante o curso, principalmente
apds disciplinas como “Projeto de Pesquisa em Psicologia” e “Psicologia

Institucional”’, pertencentes a matriz curricular entdo vigente, realizadas
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respectivamente em 2014 e 2015, tive contato com autores e teméaticas que me
desacomodaram ao ponto de ndo ser mais quem eu era. Fiz-me outra quando a
criticidade, a complexidade social e a ndo conformacdo com o instituido me
indicaram outras possibilidades. Pistas de outros fazeres possiveis na Psicologia.

Saliento que nao foram apenas as disciplinas que me fizeram trilhar outros
caminhos, pois ja germinavam inquietagdes perante o cenario politico e social do
pais. Além disso, em 2014 ingressei como servidora em um estabelecimento de
ensino publico federal, no municipio de Canoas. Ao conhecer a histéria de
constituicdo do campus em que trabalho, a relagdo com a comunidade do entorno e
0s entraves urbanos dessa cidade, fui alargando a compreensédo da producao de
politicas publicas e como essas por vezes sado negadas justamente as pessoas as
quais tais politicas séo destinadas.

No decorrer da graduacdo, entre os anos de 2011 a 2018, em meio aos
deslocamentos da casa para o trabalho, deste para o estagio e para a universidade,
fui reconhecendo-me cidada, entre as diferentes cidades pelas quais transitava
durante os cinco dias Uteis da semana. Junto a isso, acompanhei de perto as
mudancas do cenario politico e social do pais. A austeridade imposta pelas medidas
neoliberais dos dltimos anos provocam efeitos visiveis no aumento de
desigualdades. E essa percepcao acerca do social, atrelada a discussdes, leituras e
reflexdes propostas em sala de aula, aproximaram-me de uma implicacdo politica
voltada as questbes sociais, para garantia dos direitos e enfrentamento das
opressoes.

De acordo com Bondia (2002, p.19), “A experiéncia é o que nos passa, 0 que
nos acontece, o que nos toca”. O autor complementa que experienciar tem sido algo
cada vez mais raro. Ancorado em Benjamin, argumenta que a informacdo tem
suplantado a experiéncia, pois o0 exacerbado consumo de informagdo esvazia o
sentido dos acontecimentos. Dentre os destaques do autor sobre 0 que impede a
experiéncia, este aponta o excesso de informagdo confundida como conhecimento,
a imperativa necessidade de expor opinido sobre tudo e a escassez do tempo, ao
estarmos suscetiveis aos mais variados estimulos. Ao pensarmos 0 processo de
formacdo académica e profissional, faz-se necessario refletirmos sobre as
ponderagbes de Bondia (2002), pois a formacéo precisa estar inscrita no plano da

experiéncia.
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E preciso sentir o que se estuda, procurar nas paisagens, deixar se afetar no
encontro com o desconhecido. Durante meu processo formativo, tive muitos
encontros que me proporcionaram a ampliacdo do olhar enquanto psicéloga.
Compreender que somos atravessados pelas instituicdes e categorias que compdem
nossa vida em sociedade, tais como educacgdo, familia, classe, raca, género,
sexualidade, entre outras, nos permitem questionar e tensionar estruturas
cristalizadas que, por vezes, limitam e aprisionam diferentes modos de existéncia.
Diante disso, faz-se necessario por em analise nossa implicacdo, como preconiza a
Andlise Institucional. (COIMBRA; NASCIMENTO, 2008). As autoras Coimbra e
Nascimento (2008, p. 03), reforcam que sempre estamos implicados, independente
se queremos ou ndo. O fato € que a implicacéo é a relacdo que determinamos com
as instituicées “que nos constituem e nos atravessam”.

Importante ressaltar que o convite a experiéncia ocorre em todo lugar, no
banco do trem, na parada lotada a espera do 6nibus atrasado, na passarela da
estacdo abarrotada de mercadorias de vendedores ambulantes, no territério de
estagio, ou seja, no encontro com a cidade e seus cidaddos. Foram por meio dessas
andancas durante minha graduacédo, passando por seis cidades da regiao
metropolitana, de partida da residéncia para o trabalho, deste para a universidade,
as vezes para o estagio, que meu olhar para o outro, para as desigualdades que nos
afastavam e outras realidades que nos aproximavam que fui me constituindo
enguanto psicologa.

A escolha por seguir em formacao ja era uma determinacédo antes do término
da graduacdo. A opcdo pela especializacdo em Direitos Humanos e Politicas
Plblicas colocou-se como oportunidade para aprofundar as interlocucdes entre
Psicologia e garantia de direitos na producédo de politicas publicas. Também pelo
desejo de seguir experienciando um fazer que tenha a préatica ancorada na teoria,
mas que também seja politico, siga sendo ético e que se potencialize pelo estético.

Nesse exercicio de rememorar experiéncias, lancamos mao do recurso da
narrativa visual, como forma de transmitir registros/relatos desse percurso que segue
em curso. Como cenario dessas vivéncias, se colocam as cidades e espacgos
ocupados ao longo desse tempo, que produziram e seguem reverberando sentidos e
significados na formac&o académica. E diante desse mosaico de cenarios, vivéncias,
aprendizados e travessias entre cidades da regido metropolitana de Porto Alegre,

gue me coloco a problematizar em: como a formacdo em Psicologia e a formacao
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em direitos humanos contribuem para a afirmacdo de um projeto profissional
fundado na garantia dos direitos de cidadania?

A partir do questionamento acima, ficou definido o problema de investigacéo
deste trabalho. Com isso, essa escrita propde-se a analisar a trajetéria de formacao
académica em Psicologia e em Direitos Humanos em meio as experiéncias de
transitar pelas cidades da regido metropolitana e as implicagbes dessas vivéncias na
construcdo de um projeto profissional e académico ancorado na garantia dos direitos
de cidadania. Dentre os demais objetivos desse trabalho estdo: relacionar as
experiéncias de aprendizagem durante a formacdo de Psicologia com as
experiéncias do processo formativo em direitos humanos; reconhecer e avaliar os
aspectos garantidores e violadores de cidadania na travessia entre as cidades da
regido metropolitana; apontar perspectivas para a formacdo em Psicologia e a
especializacdo em Direitos Humanos e Politicas Publicas em vista do seu
fortalecimento para a afirmacao de projetos profissionais garantidores dos direitos de
cidadania.

O texto estd organizado em seis capitulos. O segundo capitulo intitulado
“Formacgdo Académica e seus (des)encontros: entre possibilidades e desafios”,
apresenta um breve histérico sobre a constituicdo de curriculos de cursos de
Psicologia, pontuando as influéncias do contexto nacional nessa construgdo e as
relacbes da profissdo no compromisso com a garantia dos Direitos Humanos e de
cidadania.

O préoximo capitulo “Narrativas visuais: rodas, trilhos e ténis, o caminho da
pesquisa”, discorre acerca da metodologia utilizada para producéo desse trabalho,
apresentando a proposta das narrativas visuais, o recurso fotografico como poténcia
a ser explorada em producfes académicas e a construcdo do roteiro da narrativa
gue se apresenta. No capitulo seguinte, “A vista das cidades pela janela lateral”, sdo
apresentadas algumas das cidades percorridas na jornada entre casa, trabalho e
universidade. Nesse capitulo também abordamos a experiéncia de atuar através do
estagio profissional no territério, com familias reassentadas decorrente da expansao
da linha do trem e as modificagcbes percebidas nas paisagens com o0 avanc¢o de
intervencdes no espaco urbano.

O quinto capitulo, “(In)segurancga nas cidades e violagdes de direitos”, discute
sobre a producdo do discurso de violéncia nos centros das cidades, a presenca

ostensiva do estado policial e a privatizacdo do espaco publico por parte de
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construtoras e shoppings centeres. No ultimo capitulo dessa escrita nomeado de “As
trilhas continuam: formagéo académica e compromisso ético e politico”, reafirmamos
a necessidade de curriculos formativos ancorados nas premissas da defesa e
garantia dos direitos humanos e de cidadania, e indicamos pistas de caminhos
possiveis para ambas as formagfes: em Psicologia e em Direitos Humanos e

Politicas Publicas.

Fotografia 1 — Ponto de partida: parada de 6nibus em Sapiranga

. T

Fonte: registrada pela autora (2020).
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2 FORMAGAO ACADEMICA EM PSICOLOGIA E SEUS (DES)ENCONTROS:
ENTRE POSSIBILIDADES E DESAFIOS

As desigualdades sociais que permeiam o tecido social brasileiro produzem
efeitos em todos os niveis de organizacdo da vida em sociedade. Ao pensarmos
sobre formacdo académica, invariavelmente implica pensarmos em possibilidades
de acesso a essa formacdo. Ainda que ndo seja necessariamente o mote deste
capitulo, algumas reflexdes sobre a questdo far-se-40 necesséarias para
compreendermos como isso interfere na proposicdo de matrizes curriculares e
consequentemente, nos perfis de profissionais formados a partir desses curriculos.

Possibilitar a democratizacdo do acesso ao ensino superior € um desafio para
o Brasil que se encontra em patamar aquém quando comparado a paises de
desenvolvimento similar ao nosso e muito abaixo com relacdo aos paises
desenvolvidos. Conforme Salata (2018), nas ultimas décadas temos presenciado a
construcdo e efetivacdo de politicas com o objetivo de expandir 0 acesso ao ensino
superior como o sistema de reserva de vagas, nas instituicdes publicas de ensino,
para estudantes egressos de escolas publicas, com critérios de renda e étnico-
raciais e a implementacdo do Sistema Unificado de Sele¢cédo (SiSu). Na esfera das
instituicbes de ensino privadas, temos o Programa Universidade para todos
(PROUNI) que concede bolsas integrais e parciais para estudantes de baixa renda e
o Financiamento Estudantil (FIEs). Para acessar esses programas, é necessaria a
realizacdo do Exame Nacional de Ensino Médio (ENEM).

Salata (2008) destaca que instituicdes de ensino privadas sdo as que mais
expandiram o numero de matriculas com o0s avancos dessas politicas em
comparacao com as instituicdes publicas. Corroboram com isso os autores Macedo
et al (2017, p. 854) que acrescentam na andlise “a financeirizacdo e
transnacionalizacdo do ensino superior, a partir da conformacdo de determinadas
instituicbes no Brasil adquiridas por grupos internacionais”. Os autores (Macedo et
al, 2017) abordam que nao se trata de um movimento novo no cenario brasileiro. Tal
processo teve como objetivo inicial propiciar cooperacdes técnicas e cientificas entre
as instituicbes nacionais e internacionais, principalmente no fomento aos programas
de pés-graduacéo, correspondendo ao projeto de desenvolvimento do pais. Porém,

recentemente o direcionamento da internacionalizacdo tem assumido carater
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mercadologico, por grupos empresarias transnacionais que adquirem instituicdes de
ensino privadas. Dentre as problematicas envolvidas nessas transacgfes, além da
educacao tornar-se um produto, estado as ofertas de cursos superiores de estruturas
padronizadas, que pouco correspondem as demandas da realidade em que estao

inseridos. Como ressaltam Macedo et al (2017, p.860),

A internacionalizacdo aqui reportada no &ambito privado apresenta
interesses marcadamente mercantis, o que aprofunda o risco das
instituicbes se configurarem como meras produtoras de profissionais e
conhecimentos praticos funcionais ao mercado.

A partir da andlise de estruturas curriculares de cursos de Psicologia,
ofertados por essas instituicbes de ensino privadas que sao administrados por
grupos empresariais transnacionais, 0s autores apontaram a presenca de disciplinas
voltadas para o ambito empresarial, com enfoque em carreira e empreendedorismo,
em detrimento de disciplinas que visam interdisciplinaridade de saberes, fomento do
pensamento critico inclusive sobre as teorias basilares da Psicologia e a relagéo
desta com a sociedade. Destacam os autores (Macedo et al, 2017) que embora
alguns curriculos tenham como opcdes de énfases as que contemplem processos
de promocao e prevencdo de saude, estando desta forma em sintonia com um dos
campo de atuacao dos profissionais que sao as politicas publicas, ainda se percebe
nos componentes curriculares fragilidades como dicotomias entre psicologia e
politica, sujeito e sociedade, bem como pouco dialogo acerca do contexto social em
gue a universidade esta inserida. Como os autores alertam (Macedo et al, 2017, p.
865)

Conhecer o cenario social, politico, econémico e cultural onde os cursos sédo
implantados e onde os profissionais estdo atuando, detectando as
demandas regionais e sociais feitas a Psicologia parecem 6bvio, mas néo é
0 que se tem detectado na realidade.

Diversos autores tém se debrucado sobre a questdo da formagdo em
Psicologia no Brasil e as énfases dos curriculos. (GUARESCHI et al., 2014;
AMENDOLA, 2014; REIS; GUARESCHI, 2010). Boa parte desses estudos alerta
para a produgcdo de formagOes despolitizadas, estando ancoradas

fundamentalmente em premissas técnicas, sem promover a reflexdo sobre essas
praticas e os efeitos dessas nos sujeitos atendidos. (REIS; GUARESCHI, 2010).
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Para afirmar seu carater cientifico e na busca por objetividade e neutralidade,
gue se instauraram no campo da Psicologia essas dicotomias entre interior e
exterior, sujeito e objeto, Psicologia e politica. Ocorre que a auséncia da dimensao
politica do trabalho nesta area, interfere na producédo de cuidado com os sujeitos,
principalmente aos profissionais que atuardo em politicas publicas. (REIS;
GUARESCHI, 2010).

Conforme Amendola (2014), para compreendermos a construcdo de
curriculos de formacdo em Psicologia, majoritariamente voltados para aplicacdo de
instrumentos avaliativos e técnicas adaptativas no contexto brasileiro, faz-se
necessario retomarmos brevemente alguns aspectos histéricos do momento de
constituicdo da profissdo no pais. Isso porque muitas demandas atribuidas aos
profissionais de Psicologia atualmente tém como origem a forma como a sociedade
entendia e criava demandas aos profissionais de salde mental, ainda antes do
estabelecimento da Psicologia como ciéncia e profisséao.

Foi durante o processo de industrializacdo e modernizacdo do estado
brasileiro, que praticas como sele¢éo e treinamento de trabalhadores colocaram-se
como uma demanda na década de 30. Como a profissdo ainda ndo era
regulamentada, as praticas eram exercidas por graduados de diferentes formacdes,
como Medicina, Filosofia, Pedagogia. A partir disso, expandiram-se campos de
atuacao voltados para a Psicologia Aplicada, fazendo com que fosse necesséria a
adocdo de medidas para a realizacdo das atividades e regulamentacéo da profissao

que se constituia. Nas palavras da autora Amendola (2014, p. 973 e 974),

Assim, considera-se que, dentre outros aspectos, o projeto da Psicologia
como ciéncia e profissédo no Brasil constituiu-se com a intencéo de conciliar
o interesse da Psicologia emergente no pais em atender as demandas
sociais por uma atividade avaliativa e adaptadora com a necessidade de
controlar e disciplinar as praticas psicologicas.

Em 27 de agosto de 1962 a profissao de psicologo € regulamentada por meio
da Lei n° 4.119, que também dispde sobre os cursos de formacdo em Psicologia,

sancionada pelo presidente Jodo Goulart. (BRASIL, 1962). No artigo 13°, em seu

primeiro paragrafo estéo relacionadas as atividades privativas do psicélogo:

a) diagnéstico psicoldgico;

b) orientacdo e selecéo profissional,

c) orientagdo psicopedagdgica;

d) solucdo de problemas de ajustamento. (BRASIL, 1962).
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Amendola (2014) enfatiza que os documentos legais e a constituicdo dos
conselhos da profissdo ocorreram durante o periodo da ditadura militar,
influenciando fortemente as demandas enderecadas aos profissionais da Psicologia.
Também destaca a reforma universitaria, decretada em 1968, que provoca
significativas mudancas no contexto do ensino superior, refletindo também na

construcdo dos curriculos formativos. Para a autora (Amendola, 2014, p. 975),

As alterac6es no modo de producado capitalista logo se fizeram sentir em
relacdo a educagdo nacional. Guiados por critérios de produtividade e
parametrizados nas relagGes de custo-beneficio, os cursos universitarios,
incluindo os de Psicologia, transformaram-se em treinamento de um
conjunto de técnicas desvinculadas da realidade social.

Os autores Guareschi et al. (2014) realizaram uma pesquisa acerca de
Projetos Politicos Pedagdgicos (PPPs) de cursos de Psicologia de universidades
brasileiras. As énfases mais encontradas nos 19 PPPs dos cursos pesquisados,
sendo esses de 18 universidades publicas, foram: social, desenvolvimento e clinica.
Dentre essas énfases, a “social’ esta mais comprometida em abordar questbes
voltadas para atuacdo profissional em politicas publicas nas diferentes areas e,
também, que se propde a problematizar a dimensdo politica da Psicologia.
(GUARESCHI et al., 2014).

Dentre os desafios que se colocam para a formacédo em Psicologia, destaca-
se a necessidade de compreensdao que o processo de formacdo € continuo, o
profissional ndo dominara a compreensao acerca de todos os fundamentos teoricos.
As concepcdes tedricas servem como uma das ferramentas na atuacéo profissional,
mas nado se deve restringir ou enquadrar 0s sujeitos em suas postulacdes
unicamente. Nao se pode reduzir ou enquadrar sujeitos para se garantir a condicéo
de ciéncia ou eficdcia de uma teoria. Os autores Guareschi et al. (2014, p. 25)

afirmam ainda que,

Além disso, o processo de formacdo em Psicologia deveria apontar ndo
somente para a construcdo de novos posicionamentos, mas para a
possibilidade de o estudante, durante a formacdo académica, poder
transitar entre diferentes niveis e formas de apreensao da realidade, tendo
como referencial os acontecimentos que o mobilizam a intervir.

Por muito tempo, considerou-se possivel produzir uma formacdo e, por
consequéncia, um fazer clinico em Psicologia que fosse apartado do social, que

fosse a-histérico e neutro. (REIS; GUARESCHI, 2010). As praticas profissionais,
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7

principalmente as que se propde ao cuidado dos sujeitos, como € o0 caso da
Psicologia, necessitam estar em permanente construgcdo, acompanhando as
demandas de seu tempo. Para isso, cabe contextualizarmos nosso tempo, conforme
a autora Romagnoli (2006, p.48), que destaca a crescente demanda por formacao
de especialistas na contemporaneidade e de como esse movimento pode ter como
efeito uma separagédo “entre conhecimento e engajamento social’. O enfoque no
tecnicismo por vezes ndo abarca a responsabilidade social das praticas
profissionais, visto que ao se privilegiar os aspectos técnicos, desconsideram-se as
repercussdes sociais e politicas das intervencfes. Ainda que ndo exista um fazer
clinico, que também n&o seja social em seu sentido amplo. (ROMAGNOLI, 2006).

Segundo Romagnoli (2006), a expressao clinica social expandiu-se no Brasil
na década de 80, embalado pelo contexto politico de efervescéncia dos movimentos
sociais e a abertura politica. Nesse ponto, estudantes e pesquisadores da area
criticavam a premissa de neutralidade na pratica clinica, que até o momento era uma
atividade privada e voltada para camadas médias e altas. Nas palavras de
Romagnoli (2006, p.52 e 53), “Centrada no individuo, os objetivos dessa atividade
eram, sobretudo analiticos, psicoterapéuticos e/ou  psicodiagnésticos,
fundamentando-se em uma concepcao da clinica como um saber/fazer teorico”.

No entanto, essa clinica social requeria que fossem lancadas outras
estratégias, outros modos de se produzir cuidado, diferentes do formato até entéo
conhecido e difundido nos cursos de graduacdo. No contexto inicial dessa proposta,
classes populares passaram a buscar esse atendimento e outras formas de escuta
tiveram que ser agenciadas. Porém, como destaca Romagnoli (2006, p.53), “Na
ansia de fazer diferente, ndo raro os profissionais de salde usavam 0S mesmos
modelos do consultério privado”.

Os campos de atuagdo da Psicologia ampliaram-se, e isso implicou na
construcdo de outras praticas que estejam em consonancia com as demandas
sociais. Romagnoli (2006) salienta que é necessaria a andlise critica das praticas
gue se produzem, pois ser social ndo garante que seja ético e que respeite as
diferentes possibilidades de existéncia.

Das experiéncias que tive no periodo de graduacéo, destaco a construcao
coletiva, a partir dos dialogos e problematizacées em sala de aula, como uma

estratégia efetiva para se romper com légicas individualistas, reducionistas e
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despolitizadas. Ndo sem incomodo, discussdes eram travadas, mas esse movimento
€ que possibilita mudancas.

Trabalhar no territério em parceria com as politicas publicas de atencédo a
saude, como pude vivenciar no estagio profissional da graduacao, proporcionou-me
operar com conceitos e préticas da saude coletiva, bem como possibilitou a
problematizacdo destas, a partir de situacdes que se colocavam nos atendimentos
aos usuarios. Compreender que as praticas profissionais, académicas e a propria
construcdo de pesquisas sao oriundas de lugares e acdes politicas e que de alguma
forma estamos implicados nesse processo, € colocar em andlise nossas posi¢des de
saber/poder, algo fundamental quando o que propomos é trabalhar para e com o
outro. Como destacam Coimbra e Nascimento (2001, p. 246) “todo saber constitui
novas relacdes de poder, pois onde se exercita o poder, ao mesmo tempo, formam-
se saberes e estes, em contrapartida, asseguram o exercicio de novos poderes”.
Destacamos aqui a responsabilidade e compromisso de formacdes académicas em
atuar na garantia de direitos humanos, de cidadania, de transformacéo da sociedade

rumo ao projeto de enfrentamento as desigualdades.
2.1 Psicologia e Direitos Humanos

No atual Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo (CFP, 2005, p. 07), tem-se

como primeiro principio fundamental que:

I. O psicélogo basear4d o seu trabalho no respeito e na promocdo da
liberdade, da dignidade, da igualdade e da integridade do ser humano,
apoiado nos valores que embasam a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos.

Na edicdo anterior do Codigo de Etica Profissional do Psicélogo, datada de 15
de agosto de 1987, constava como sétimo principio fundamental, a prerrogativa de
que o exercicio desta profissédo deveria estar de acordo com a Declaracdo Universal
de Direitos Humanos de 1948. (CFP, 1987). Cabe contextualizar tais mudancas, pois
estas estdo intrinsicamente relacionadas ao momento politico e social do Brasil.
(SCARPARO; TORRES; ECKER, 2014).

O periodo de ditadura militar no Brasil (1964 — 1985) estd marcado pela
sistematica violagdo de direitos, com uma exponencial violéncia estatal, desde sua

forma mais simbdlica até as praticas mais infames, com opressdes de todas as
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ordens, préticas de tortura e mortes. Cabe destacar que durante este periodo “[...] a
psicologia enquanto pratica profissional se fortalecia e buscava consolidar suas
acOes enquanto categoria oficializada nacionalmente”. (SCARPARO; TORRES;
ECKER, 2014, p. 58).

Para a autora Coimbra (2001), é necessario que a verdadeira histéria de
tortura e violéncia produzida pelo estado brasileiro seja contada. Destaca o0s
diversos movimentos de resisténcia e enfretamento ao regime ditatorial, que
perseguia toda e qualquer pessoa que fosse critica com a ordem autoritaria
estabelecida por meio do golpe militar.

Salienta-se que praticas de tortura foram executadas pelo estado e
permanecem sendo, sempre se dirigindo as camadas mais vulneraveis da sociedade
ao classificarem estes como perigosos e criminosos. A autora ressalta que a
manutencdo do estado opressor, tanto na ditadura quanto atualmente, é garantida
também pela conivéncia de profissionais, destacando que muitos psicélogos
atuaram de 1964 — 1978, na producdo de laudos e atestados que atribuiam
patologias aos militantes presos durante o regime autoritario. (COIMBRA, 2001).

E a partir dos movimentos sociais, contra a ditadura que emerge a discuss&o

acerca dos direitos humanos. Coimbra (2000, p.260) nos traz que,

Varios grupos surgiram como importantes trincheiras contra as violéncias
cometidas e a impunidade vigente e, que, ainda hoje, persistem na
disposicdo de resistir, apontando para as lutas em prol dos direitos
humanos em cima das condi¢cbes concretas de existéncia daqueles que
continuam sendo marginalizados.

Entretanto, conforme nos traz Coimbra (2000), com a emergéncia da
globalizagdo e do neoliberalismo, ainda na década de 80 os veiculos de
comunicacdo sutilmente ja noticiavam sobre aumento da criminalidade associando
tal situacdo ao fim da ditadura. A tematica de violéncia passa a ser pauta constante
e movimenta politicos e a elite do Rio de Janeiro e Sado Paulo. Nas elei¢cdes para
governador desses estados, partidos com discursos alinhados aos direitos humanos
venceram e justamente nesse periodo séo intensificados pela midia, discursos de
aumento da violéncia, sugerindo agBes que ampliassem a acdo de seguranca

ostensiva, como guardas nas ruas e até armamento da populagcdo. (COIMBRA,
2000).
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Em um cenario marcado pela crise econémica e austeridade fiscal, em 1995 o
governo federal anuncia a intencdo de criar um Plano Nacional de Direitos
Humanos. Tal acdo serviu muito mais como forma de dar resposta as pressdes
internacionais, devido as denuncias de violacdo de direitos humanos no pais.
(COIMBRA, 2000).

O Plano foi apresentado em 1996 e mesmo tendo sido produzido em parceria
com o Nucleo de Estudos da Violéncia, da Universidade de Sao Paulo, que
consultou diversas entidades, o documento ndao passou de “uma carta de boas
intengbes”, que nao teve efetividade na pratica. (COIMBRA, 2000, p. 262). Apoés
isso, foi criada a Secretaria Nacional de Direitos Humanos, que ndo contava com a
participacdo da sociedade civil, nem com recursos or¢camentarios suficientes para
por as acdes do Plano em pratica.

Préximo desde periodo, em 1997 o Conselho Federal de Psicologia (CFP)
criou a Comissao de Direitos Humanos do Conselho Federal de Psicologia e em
1998 sédo instituidas essas comissfes nos Conselhos Regionais de Psicologia
(CRPs). Também foram estabelecidos os objetivos e atribuicbes das comissdes que
versam sobre incentivar a reflexdo da categoria sobre os direitos humanos nos
processos formativos, de préaticas e de pesquisas, intervir em situacfes de violagédo
desses direitos, atuar na luta pela garantia dos direitos apoiando movimentos sociais
de direitos humanos, entre outros. Esses movimentos de constituicdo das comissdes
foram acompanhados por outras acdes como seminarios, campanhas com a
tematica dos direitos humanos aos profissionais e na reformulacdo do codigo de
ética da profissdo em 2005, reafirmou-se o compromisso da categoria com a
garantia dos direitos humanos. (SCARPARO; TORRES; ECKER, 2014).

O Brasil possui um histérico marcado por opressfes, desigualdades e
exclusdes. Desde o genocidio indigena com a invasao dos colonizadores europeus,
o processo de trafico e de escravizacdo de povos africanos, a ditadura militar
promotora de horrores tendo a elite do pais como fiadora dessas atrocidades. Séao
essas questdes e tantas outras, que refletem nos processos de subjetivacdo dos
sujeitos e nas praticas de governamento das populacdes. Cabe salientar que a
garantia dos direitos humanos sO foi pautada no pais muitos anos apés a
Declaragédo Universal dos Direitos Humanos de 1948. (SCARPARO; TORRES;
ECKER, 2014).
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Como néo considerar o racismo como produtor de sofrimento psiquico na
populacdo negra? Como ndo considerar a cosmovisdo de povos indigenas nos
cuidados em saude? Como nao considerar as desigualdades sociais, quando se
propde praticas de atencéo a saude em territorios periféricos? Como nédo se indignar
com o desmonte das politicas publicas de assisténcia social, salide e educagio? As
mulheres, trabalhadores, criancas e adolescentes, pessoas com deficiéncia,
populacdo LGBTQI+, como nado considerar as multiplas formas de existéncia? Como
nao perceber os impactos da degradacédo do meio ambiente no aumento de doencas
de todas as ordens? Esses e outros tantos questionamentos me instigaram e
seguem me convocando a pensar em como construir politicas publicas que atuem
na transformacdo do social, assim como formacdes académicas que privilegiem o
enfrentamento de desigualdades e a construcdo de uma sociedade mais equanime e
sustentavel que tenham como compromisso a garantia e fortalecimento de direitos
humanos e de cidadania.

De acordo com Veiga (2019, p. 244), em seu artigo sobre a necessidade
epistemologias descoloniais na psicologia, “E imprescindivel ao psicélogo estar
atento e sensivel ao contemporaneo. [...] O sofrimento psiquico ndo é da ordem da
intimidade, ele é politico”.

E no sentido de se afirmar a construcdo de um fazer ético e politico, que
esteja em consonancia com os direitos humanos que remetemos nosso olhar as
cidades. E na proposta de encontro com o outro, com o que lhe é garantido e
negado, que nos langcamos a problematizar e agenciar estratégias possiveis de

garantia de direitos.



Fotografia 2 — Trilhar caminhos das (im)possibilidades

Fonte: registrada pela autora (2020).

21



22

3 NARRATIVAS VISUAIS: RODAS, TRILHOS E TENIS, O CAMINHO DA
PESQUISA

Esta pesquisa se produz por meio de narrativas visuais do percurso pelas
cidades da regido metropolitana, percorridos durante o periodo de formacdo na
graduacéo em Psicologia e atualmente na especializagdo em Direitos Humanos. Os
caminhos cruzados entre universidade, estagio, trabalho e casa compdem o cenério
de formacéo académica e indicam possibilidades de intervencéao.

Conforme Castellanos (2014), nossas vidas sdo compostas de narrativas, do
nascimento a morte. Salienta ainda que ndo somente narrativas pessoais, mas as
narrativas sobre a humanidade e justamente por isso tém tantas demonstracdes de
interesse nessa metodologia nas diferentes expressfes de artes e ciéncias
humanas. O autor destaca que as narrativas tém sido frequentemente utilizadas
como recursos metodologicos em pesquisas qualitativas no campo das ciéncias
sociais, influenciando a incorporacdo dessa metodologia também em pesquisas
gualitativas das ciéncias sociais em saude.

Para além de um mero relato sequencial de situacbes, as narrativas
demarcam vivéncias em tempos e espacos, produzindo pertengca dos sujeitos no
mundo. Nas palavras de Castellanos (2014, p.1071) “[...] as narrativas sdo modos de
elaboracao da experiéncia social”’. Corroboram com tal perspectiva as autoras Sousa
e Cabral (2015, p.150), quando afirmam que “a narrativa constitui-se no ato de
contar e revelar o modo pelo qual os sujeitos concebem o0 mundo”.

A escolha pelo método das narrativas visuais vai ao encontro do carater ético,
politico e estético que propomos neste trabalho. A construcdo das narrativas é
produzida por meio de registros fotograficos das paisagens, dos locais, de
fragmentos das cidades que ndo apenas ilustram ou comprovam algum dado, mas
também pelo valor simbodlico que essas imagens possuem para a autora desta
pesquisa. Como ressaltam Maheire et al. (2005, p. 215), “Fotografar € uma maneira
de questionar a imagem inicialmente percebida. A fotografia provoca duvidas, gera
reflexdes, produz solucdes e sua utilizagdo na realizacdo de pesquisas tedricas tem
sido significativa”. No percurso entre as cidades, realizado por meio do transporte
publico, 6nibus, trem e também a pé, cenas cotidianas até entdo naturalizadas

passaram a instigar questionamentos e respostas a medida que a graduacao
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avancava, junto com as experiéncias profissionais do campo de estudo. A relacéo
tdo mencionada de teoria e prética foi tomando forma.

Dito isso, destacamos a utilizacdo de fotografias como potente recurso na
producdo de pesquisas. Embora seu uso ndo seja uma novidade nem represente
uma ruptura com o formato positivista de pesquisas como destaca Tittoni (2015),
algumas possibilidades metodolégicas com fotografias tém indicado outras maneiras
de se utilizar o recurso, abrindo-se brechas nos formatos de pesquisas académicas.
A autora que refere a utilizacdo de fotograficas em propostas de pesquisa-
intervencao, declara partir do entendimento “de que a fotografia € uma producéo que
depende de mudltiplos fatores que vdo desde os recursos técnicos até os fatores
politicos, econémicos e sociais. (TITTONI; 2015, p.95).

Para o antropdlogo Achutti (2003), que cunhou o conceito de “fotoetnografia”,
as pesquisas académicas valorizam muito o verbal e a escrita ressaltando que
outras formas de linguagens, como a visual, também devem estar presentes, pois
enriguecem as producdes. Nao se trata de se opor ou hierarquizar as diferentes
formas de linguagens, mas a contribuicdo da utilizacdo desses recursos. Salienta a
necessidade de planejamento na producdo de pesquisas com fotografias, pois é
necessario para além da captura dos registros, selecao, edicdo e o conjunto das
imagens precisa ter sentido, ou seja, a construcdo da narrativa. O antropélogo
reforca que as imagens precisam estar relacionadas entre si, sem texto de legenda,
para que o leitor/espectador consiga se concentrar na fotografia. Ressalta que textos
escritos podem anteceder as fotografias, mas alerta para a sobreposicdo de
narrativas, indicando que sejam oferecidas de forma separada. Nas palavras de
Achutti (2003, p.11), “Trata-se de escrituras diferentes que devem ser entéo
oferecidas e abordadas de maneiras diferentes”.

Dentre outras pesquisas encontradas que utilizam a fotografia como recurso,
encontram-se varias experiéncias de pesquisas intervencdo, como a das autoras
Maurente e Tittoni (2007), que a partir de estudos sobre subjetividade e trabalho
relatam suas experiéncias com grupos de trabalhadores em que estes produziram
fotografias e depois discutiram sobre elas. A intencdo de utilizacdo desse recurso
metodoldgico era dar visibilidade para aspectos invisiveis nas rotinas de trabalho. O
objetivo também foi o de produzir uma quebra nas posi¢des ja tdo cristalizadas de
saber. Para as autoras, a fotografia funcionaria como o ato de escrever, para pensar

a partir delas.
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A partir das diferentes possibilidades de utilizacdo de fotografias na producéo
de pesquisas, neste trabalho as imagens estdo compondo o texto que organiza a
narrativa. Para realizar as fotografias, seguimos um roteiro que contempla registros
das cidades transitadas, tendo mais destaque as que sado atravessadas pelo trem.
Isso se justifica, pois a maior parte do conjunto de fotos foi feita no més de
setembro, em uma viagem de trem da autora, com este fim, de retomar as trilhas
feitas e produzir as fotos. Cabe salientar o contexto de distanciamento social, em
virtude da emergéncia sanitaria de Covid-19, que impacta na mobilidade entre as
cidades, portanto registros da cidade de Campo Bom ndo constam, pois esse trajeto
era realizado por énibus. Destaca-se também que em fevereiro deste ano, passei a
residir no municipio de Canoas, dispensando desta forma a necessidade de viagens
entre as cidades, exceto para Sao Leopoldo para as aulas presenciais da
especializacdo que ocorreram até a primeira semana de marco deste ano. Também
constam nesse trabalho, registros fotograficos feitos em anos anteriores, em que o
trajeto a pé entre estacdo de trem e local de estagio se fazia necessario. As imagens
foram tiradas a partir da camera de um smartphone, com luz natural, necessitando
de pequenas edi¢des quanto ao brilho, para composicao desta monografia.

Como ja mencionado, este trabalho articula a experiéncia de formacdo da
autora, com as vivéncias nas cidades transitadas, logo ndo ha pretensdo de se
assumir neutralidade nesta escrita. Nesse sentido, este trabalho segue na direcéo
oposta as producdes académicas hegemobnicas, pois consta a implicacdo da
pesquisadora. Por acreditarmos na poténcia inventiva de outros modos de se
produzir pesquisas é que nos ancoramos nas autoras Oliveira et al (2019, p.182) ao
colocarem que “Defendemos que escrever sobre si (e, inevitavelmente, sobre as/os
outras/os), portanto, tem uma dimens&o politica”. E com base nisso que fazemos
uma retrospectiva do processo formativo da graduagao e suas confluéncias com a
especializacdo relacionando-as com o contexto das cidades, para reafirmar a
necessidade de fomento de formagbes fundadas na perspectiva de garantia e
afirmacao dos direitos humanos, que estejam em movimento conforme as demandas
sociais, mas ancoradas na ética e na critica.

Embasamo-nos também nas afirmacdes de Romagnoli e Paulon (2014) ao
abordarem questdes sobre o compromisso ético, estético e politico no ato de

produzir pesquisas.
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Trata-se, por isto aqui, de sustentarmos um paradigma que € ético, por
referir-se ao exercicio do pensamento que busca situacbes e
acontecimentos como potencializadores ou n&o da vida. E estético porque
busca apreender a subjetividade em sua dimensdo de criatividade
processual, e ndo de forma dada, “apreensivel” por métodos cientificistas. E
€ um paradigma politico no sentido de reportar-se ao mapeamento dos
planos de forcas presentes nas situacdes da vida, analisando os efeitos
produzidos, os sentidos que ganham forma nos agenciamentos.
(ROMAGNOLI; PAULON, 2014, p.09).

Fotografia 3 — Em movimento

Fonte: registrada pela autora (2020)
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4 AVISTA DAS CIDADES PELA JANELA LATERAL

Sempre que utilizo transporte publico, seja 6nibus ou trem, escolho a poltrona
ou banco ao lado da janela, pois aprecio olhar para os lugares de passagem, ainda
gque sejam sempre 0S mesmos caminhos. Tenho os trajetos realizados
cotidianamente durante os anos de 2011 a 2019, vivos na memaria e & surpreende
revisitd-los atualmente e perceber as mudancas, as intervencdes constantes que
exercemos no meio urbano e os impactos que surgem a partir disso.

Faz parte da rotina de quem utiliza transporte publico, estar s6 e
acompanhada ao mesmo tempo. (CAIAFA, 2005). Sempre existe a possibilidade de
encontrar alguma pessoa conhecida, ou iniciar uma conversa com alguém sobre o
clima, o atraso do 6nibus e até mesmo a canseira da rotina, mas de modo geral, séo
situacdo passageiras, assim como a condi¢do de uso do transporte publico.

Por isso, me desperta a curiosidade as pessoas que deixam marcas,
pequenos registros de suas passagens nas superficies da estrutura dos transportes.
Os mais inspirados deixam frases ou breves avisos. Ha outras pessoas que
rabiscam formas geométricas, gravam seus nomes sobre o metal desgastado pelo
tempo e h& ousados e vingativos que deixam numeros de telefone de terceiros,
como forma de gerar um inconveniente para seus desafetos. Por vezes, ao ler os
nomes, imagino como Sao essas pessoas, suas historias e qual o sentido para elas

tem gravar seu nome naquele lugar.

Fotografia 4 — Quantas histdrias uma janela pode contar?

Fonte: registrada pela autora (2020).
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Nas viagens realizadas de 6nibus, com partida de Sapiranga, passagem por
Campo Bom e chegada até a estacdo de trem em Novo Hamburgo, era comum
sempre encontrar as mesmas pessoas nos transportes. Até mesmo saber qual ponto
elas embarcavam e desciam.

O transporte coletivo exige posturas mais solidarias, como ceder acento e
compartilhar espacos apertados. Trata-se de uma danca coletiva, exige ritmo e
coordenacdo na subida e descida de escadas, no abrir e fechar das portas

automaticas e atentar-se as estacdes. (CAIAFA, 2006).

Fotografia 5 — Chegadas e partidas (estacdo Mathias Velho)

Fonte: registrada pela autora (2020).

O fato é que dividir espacos publicos é dividir historias. O cenario que se
visualiza das janelas sdo onde elas acontecem. A vista das janelas também pode
ser um convite a reflexdo ou uma simples forma de passar o tempo da viagem, sem

maiores complexidades.
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Fotografias 6 — Paisagens da janela no percurso dos trilhos

Fonte: registradas pela autora (2020).

Essas paisagens nunca sdo as mesmas, pois a cidade é viva, estd sempre
em movimento. S&o construcdes, expansdes de residéncias, circulacdo de pessoas

gue vao compondo o ritmo citadino.

Fotografia 7 — A divisa com S&o Leopoldo

Fonte: registradas pela autora (2020).
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Fotografias 8 — Chegada em S&o Leopoldo

Fonte: registradas pela autora (2020).

As diferentes cidades percorridas para chegar ao trabalho, universidade e
estagio, apresentam semelhancas e diferencas, como todos os lugares, mas
algumas dinamicas sdo compartilhadas. Sapiranga e Campo Bom possuem
organizacdes parecidas, tanto em termos econdmicos quanto aspectos sociais.
Nota-se maior diferenca dessas cidades, com Novo Hamburgo, tanto por esse
municipio ter maior nimero de habitantes e estar mais proximo da capital, como por
apresentar maior movimentacdo de pessoas, comércio diversificado, muito
semelhante com a organizacdo do municipio de Sdo Leopoldo. Falta-me maior
observacdo e conhecimento para apontar breves impressdes de Sapucaia do Sul e
Esteio, pois foram cidades em que apenas acessei pelas estagdes do trem, ndo as
conhecendo para além das estacfes. Canoas, cidade importante da regido
metropolitana, apresenta muitos territérios segregados, com grandes descompassos
entre diferentes areas da cidade, muito proxima da realidade de Porto Alegre.
Alguns bairros com muita infraestrutura e outros totalmente relegados pelo poder
publico, embora essa realidade ndo seja exclusividade de grandes municipios,
considerando que somos uma sociedade profundamente desigual. Infiro essas
breves observacfes acerca dessas cidades por serem lugares por onde passei,
caminhei pelas ruas e atuei em alguns de seus espacos.

Habitar a cidade consiste muito mais do que residir em um espaco urbano,
implica em compartilhar lugares, transitar por ruas desconhecidas, conhecer outros
sujeitos e descobrir a historia do local, ao mesmo tempo em que contribui para

seguir construindo-a. A cidade nos proporciona o encontro com a alteridade e com o
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que por vezes ndo nos é comum. Além de ser também o local do trabalho, da
escola, do lazer. (CAIAFA, 2003).

A medida que fui me apropriando do territorio das cidades, conhecendo suas
ruas, me localizando no espaco urbano, deparei-me com diferentes expressoes e
intervencdes urbanas. As manifestacdes nos muros entre pichacdes, pinturas e
cartazes que denunciam violacdes, exigem respostas, reivindicam direitos ou
sugerem possibilidades de mudanca, indicam pistas de que a constru¢do do urbano

mais do que nunca convoca a coletividade.

Fotografias 9 — Expressodes nas cidades (centro de S&o Leopoldo)

1
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Fonte: registrada pela autora (2018).
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Fotografia 10 — Expressodes nas cidades Il (centro de Sao Leopoldo).

Quem matou Marelle?

Fonte: registradas pela autora (2018).

Por naturalizarmos os cenarios das cidades, por vezes tais manifestacdes que
considero artisticas e politicas, passam despercebidas. Transitar nos centros
urbanos € estar suscetivel a toda forma de aviso, sejam por panfletos nem sempre
desejados, como por ofertas anunciadas em microfones, além de buzinas e sirenes.
Diante de tantos estimulos sensoriais, quase sempre 0 mais pratico é seguir pelas
ruas sem dar muita atencdo para esses fatores, ainda mais com as inameras
demandas da vida. Por esse motivo, geralmente prefiro andar de ténis, pois este
possibilidade o andar &gil e evita incidentes pelas calcadas. A facilidade em poder
correr de um ponto de Onibus a outro, quando percebia que havia perdido o
transporte, também era a razéo pela preferéncia a esse tipo de calcado. Além disso,
foram essas andancas pelas ruas que proporcionou me deparar com as diferentes
expressoes nas cidades.

Residindo em Sapiranga e trabalhando em Canoas, o tempo médio que
levava de ida para o local de trabalho eram de duas horas e trinta minutos, para a
volta da mesma forma, por vezes o tempo era até maior devido ao intenso transito.
Ter cinco horas drenadas dos meus dias era algo que pesava no computo da
jornada semanal, portanto aproveitar esse tempo para observar os lugares, foi 0 que

de alguma forma inspirou a producgéo deste trabalho.
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Mobilidade urbana é um tema caro na realidade urbana brasileira (Gomide,
2006). Assim como eu, que embora percorresse mais de oitenta quildometros por dia,
entre ida e volta, atravessando varias cidades, ha situacdes de pessoas residentes
na mesma cidade do trabalho, ou da escola, que levam horas em cada
deslocamento. A precariedade do servico de transporte publico contribui no
aprofundamento das desigualdades, visto que impede o acesso de populagcbes em
situacdo de vulnerabilidade a servicos publicos e outros que estejam em localidades
distantes de suas casas, conforme aponta Gomide (2006).

Os impactos refletem igualmente nas oportunidades de emprego, desde a
dificuldade para procura de vagas até a manutencdo dos custos das passagens,
guando se consegue um posto de trabalho distante de casa, ainda que por lei as
empresas devam custear parte do valor gasto com transporte de seus trabalhadores.
(GOMIDE, 2006). Por esse motivo, ndo raro, empresas evitam a contracdo de
pessoas que residem em outras cidades ou até mesmo bairros, pois ndo querer
arcar com as despesas de vale-transporte.

Destaca-se também prejuizo para jovens de baixa renda que precisam ir a
escola de ensino médio, considerando que a oferta desses estabelecimentos de
ensino em algumas cidades é reduzida, se comparada com as escolas de ensino
fundamental que por serem de responsabilidade municipal estdo presentes em
guase todos os bairros. Oportunidades de lazer e visita a familiares, situacfes de
fundamental importancia para o bem-estar das pessoas, também sao afetadas
devido ao transporte escasso e oneroso no orcamento restrito das familias.
(GOMIDE, 2006).

Outra problematica decorrente das inadequacgfes de oferta e planejamento do
servico de transporte publico é a ampliacéo da utilizacdo de transporte individual por
uma minoria que consegue arcar com as despesas de automoveis, restando a
populacdo mais vulneravel economicamente um servico de transporte coletivo de
baixa qualidade, custo elevado, com poucas ofertas de horarios e pontos de 6nibus
distantes, principalmente em zonas periféricas. Outros efeitos acarretados pelo
crescimento da frota de carros tratam-se da elevagdo dos niveis de poluicdo nas
cidades e o aumento de pontos de congestionamento, que refletem no tempo dos
deslocamentos. (GOMIDE, 2006).

A alternativa de transporte do trem passou a ser uma realidade para

moradores de Novo Hamburgo e de cidades proximas que necessitam se deslocar
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para a capital. Com a expanséo da linha de trem da Empresa de Trens Urbanos de
Porto Alegre S.A. (Trensurb), o servico de transporte passou a interligar seis
cidades: Porto Alegre, Canoas, Esteio, Sapucaia do Sul, Sdo Leopoldo e Novo

Hamburgo, totalizando vinte e duas estacdes.

Fotografias 11 — Sentidos norte e sul da linha do trem (estacdo Mathias Velho)

ATENCAQ | ATENCRO
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Fonte: registradas pela autora (2020).

Enquanto usuaria fui uma das pessoas que se beneficiou dessa expansao,
pois além de ganhar tempo, visto que ndo ha engarrafamento e o tempo médio da
viagem completa € de cinquenta e cinco minutos, também era o meio de transporte
mais econdmico. Até fevereiro de 2018 era possivel viajar de Novo Hamburgo a
Porto Alegre pagando a tarifa de apenas R$ 1,70.

Atualmente, esse valor sofreu reajuste, custando mais que o dobro do valor
cobrado anteriormente e ndo apenas isso se alterou, a dindmica da cidade que
passou a ter mais estacbes e a que foi incluida na linha do trem, sendo
respectivamente S&o Leopoldo e Novo Hamburgo, também sofrem alteracdes. O
comércio por onde o trem passa, 0 crescimento dos bairros e vilas acompanhou a
expansdo da linha do trem e o valor de imdlveis préximos a estacdes também
aumentou. A expanséo da linha impactou a vida de muitas familias.

Importante destacar que para realizacdo do projeto de ampliacdo da linha do
trem, que segue o trajeto pela Avenida Maua, em S&o Leopoldo, a empresa
Trensurb e a prefeitura da referida cidade firmaram parceria para construcado do
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Loteamento Padre Orestes. O objetivo foi de reassentar centenas de familias que,
na ocasiao, estavam residindo no futuro percurso do trem, na regido da Vila dos
Tocos. O orcamento para criacdo do Loteamento Padre Orestes era destinado a
prefeitura pelo governo federal, através da Secretaria Nacional de Habitacdo do
Ministério das Cidades. (TRENSURB, 2009).

Centenas de casas foram construidas, ampliando assim o bairro Santos
Dumont no municipio de S&o Leopoldo, localizado na divisa com 0 municipio de
Novo Hamburgo. As residéncias ocupam um lado da chamada Rua Um e os dois
lados da Rua Dois. As casas sédo pequenas construcdes de alvenaria, algumas com
dois andares. No loteamento ha uma Unidade Bésica de Saude (UBS), um Centro
de Referéncia em Assisténcia Social (CRAS) e uma escola municipal de ensino

fundamental.

Fotografia 12 — Encontro como territorio

Fonte: registrada pela autora (2020).

Fotografia 13 — UBS e CRAS
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Fonte: registrada pela autora (2020).

Conheci a histéria do local a partir da atuacdo no referido territério, através do
Projeto Atencdo Basica', coordenado por docentes supervisores do local em que
realizei o estagio profissional da graduacdo, no segundo semestre de 2017. O
trabalho desenvolvido consistia em realizar acompanhamento de salde a usuarios
atendidos pela UBS. A equipe de estagiarias(os) era de cursos de Fisioterapia,
Nutricdo, Enfermagem e Psicologia da Universidade do Vale do Rio dos Sinos.
Realizavamos visitas domiciliares semanalmente as familias que eram atendidas na
UBS, principalmente nos casos de pacientes com mobilidade reduzida. Embora a
UBS néo contasse com equipe de Estratégia Saude da Familia (ESF), os médicos
gue atuavam no estabelecimento eram do Programa Mais Médicos e costumavam
nos acompanhar nas visitas quando solicitivamos.

Foi a partir do trabalho no estadgio que passei a conhecer a histéria de
algumas familias ex-moradoras da Vila dos Tocos. Como usuéria, satisfeita com o
servico de transporte ofertado pelo trem, até entdo néo tinha dimenséo da mudanca
que essa obra acarretou na vida daquelas pessoas. Recordo ter visto matérias em

! Projeto desenvolvido como uma das atividades de atuacdo do Projeto de Atencdo Ampliada a
Saude — PAAS, que oferece a comunidade atendimentos de psicologia, nutricdo e enfermagem,
sendo um servigco que compde o Centro de Cidadania e A¢do Social UNISINOS — CCIAS, localizado
na antiga sede da universidade, no centro de S&o Leopoldo.
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jornais da regido sobre os impactos no comércio localizado na avenida, durante o
periodo de execucdo das obras de expansdo da linha, mas sobre essas familias
reassentadas, suas historias, até entdo desconhecia.

Processos de reassentamento de familias para execucdo de obras recebem
pouca visibilidade ou quando sdo noticiados, ha certa conotacdo de que aquela
populacao residente daquele espaco precisa se retirar e caso exista resisténcia por
parte dessas pessoas, geralmente por entraves dos proprios 6rgaos publicos, sdo
vistas como empecilhos e atrasos no desenvolvimento das cidades. Trata-se de um
processo que culpabiliza populagbes vulneraveis e ndo abarca a complexidade
envolvida na questdo que se inicia desde a negacdo do direito & moradia. Como
destaca Reis e Barbosa (2019, 92) que realizaram pesquisas em territérios em
processo de remocao, por vezes a luta pela garantia da vida digna no territério em
que se vive é cedida diante da possibilidade de se migrar para um lugar regularizado
oferecido pelo Estado, pois como apurado pelas autoras, “O direito de propriedade
funda um lugar de sujeito. Deixa-os menos vulneraveis ao poder arbitrario do préprio
Estado”.

O acesso do loteamento ao centro da cidade ¢é dificultado tanto pela distancia
que prejudica a ida a pé, quanto pelo transporte publico, que carece de maior
cobertura de horario e linhas. Ao se ouvir 0 relato dos moradores, percebia-se
inumeras dificuldades de acesso aos recursos da cidade, como a situacdo de
usuarios que necessitavam de algum atendimento de saude especifico e precisavam
ir ao centro da cidade para isso. A rua secundaria do loteamento é de
paralelepipedos o que dificulta a locomocao de pessoas cadeirantes residentes do
local. No loteamento existe uma infraestrutura minimamente adequada, porém
opcOes de lazer para criancas e adolescentes séo restritas, salvo pela atuacédo de
uma organizacdo nao governamental (ONG) que atende criangas e adolescentes em
situacao de vulnerabilidade.

Como a regido é extensa, além das casas construidas para as familias
reassentadas, outras pessoas tém ocupado as areas livres no entorno do
loteamento, construindo suas casas com materiais improvisados, sem acesso a
agua encanada nem energia elétrica. Retratos de uma cidade, que a exemplo dos
modelos de cidades neoliberais, exclui para as periferias das periferias 0s sujeitos,
conforme Farias e Diniz (2018). Corroboram com essa concepgao a arquiteta

Maricato (2015, p.17), que ao citar o intelectual e geografo Milton Santos sobre o
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“exilio da periferia” acrescenta que “O exilio € maior, pois ndo ha transportes
eficientes e baratos. Entdo, as pessoas vivem imobilizadas dentro dos seus bairros
pobres do ponto de vista de equipamentos coletivos e de servigos coletivos”.

Indmeros desafios cercam o trabalho no territorio, a perspectiva de cuidado
necessita estar em consonancia com a realidade das pessoas. Nos atendimentos
escutavamos sujeitos com histérias de vidas marcadas por violagdes de direitos. Ter
a casa era uma das poucas garantias que essas familias possuiam diante do
desemprego e inseguranca alimentar. Muitos usuarios com poucos recursos para
manter tratamentos de salde e muitos casos de doencas crbnicas como
hipertenséo, diabetes e outras com comorbidades. Qualquer intervencdo proposta
para os usuarios também contemplava a familia em alguma medida.

O principio da integralidade €& fundamental na atuacdo em equipes
interdisciplinares, exigindo abertura dos profissionais ao didlogo com as diferentes
formacgbes e principalmente colocar o usuario como protagonista da constru¢éo do
seu projeto terapéutico singular (PTS). Nesse sentido, faz-se necessario romper com
a légica de atendimentos que se baseiam unicamente em aplicacbes de técnicas
descontextualizadas e que pouco contribuem no processo de cuidados dos sujeitos.

Ressaltamos que a atuacao de profissionais da Psicologia e demais areas da
salde devem estar atentas ao contexto econdmico, religioso, cultural e demais
aspectos que compdem a realidade social dos usuarios atendidos nos servicos de
saude e de outras politicas. Préticas profissionais que desconsideram tais aspectos
séo ineficazes. Assim como manter uma visdo individualista, que considera somente
seu campo de estudo limita possibilidades de compreensédo e atendimento aos
usuarios, bem como apresentar leituras reducionistas sobre 0s sujeitos, como a
“psicologizacao dos problemas sociais”, conforme destaca Dimenstein (2000, p.113).

Por isso reiteramos a necessidade de formacfes académicas e, neste caso,
nos referimos especificamente ao curso de Psicologia, que estejam atentas as
producbes de cuidado e ao contexto social dos sujeitos principalmente no ambito
das politicas publicas. A atuacdo de profissionais da Psicologia no Sistema Unico de
Saude (SUS), mais precisamente no campo da atencdo basica, exige constante
analise das praticas de trabalho, como coloca Dimenstein e Macedo (2012, p. 235),

[...] o encontro da Psicologia com o SUS, especialmente com 0s servi¢cos
de atencdo primaria a saude, bem como de salde mental, tem aproximado
nossa profissdo de uma realidade ainda distante da que comumente
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conhecemos e discutimos em nossa formacdo e, em consequéncia, da que
lidamos nos classicos lugares de atuagdo. O encontro com comunidades,
em geral de baixa renda e com problemas de infraestrutura, tem contribuido
para o questionamento das nossas ferramentas de trabalho, do nosso
aparato tedrico-técnico e da efetividade de nossa atuacdo em um campo
gue demanda intervencdes interdisciplinares por meio de equipes
multiprofissionais.

Salientamos que a pratica profissional precisa estar ancorada nos principios
éticos, mas sem deixar de mencionar o carater politico de todo atendimento, seja ele
na pratica privada, ou no servico publico. Ndo considerar questbes sociais, de
género, de sexualidade e étnico-raciais, para listar alguns, nos fazeres e préticas psi
€ ndo considerar que todos os sujeitos sdo seres politicos, com realidades distintas
e gue por isso as vivéncias, os aprendizados também o serao.

Mais do que nunca, as praticas profissionais em Psicologia necessitam atuar
com e para as pessoas, conhecendo suas demandas individuais e coletivas, pois
ndo se trata apenas em acolher e atender as populagbes em situacdo de
vulnerabilidade, mas de construir junto com essas populacdes estratégias possiveis
de enfrentamento as opressfes que interferem na saude dos sujeitos. Também né&o
se trata de hierarquizar o saber académico acima de outros, mas de usar este saber
como ferramenta para auxiliar na producdo de saidas coletivas que prezem pela
saude, pela educacdo, pelo bem-estar, enfim pela vida das pessoas.

Portanto, falar de territorio, politicas publicas de cuidado em saude e amparo
social, incorre falar do atual e continuo contexto de desigualdade e desinvestimento
na ampliacdo e manutencdo dessas politicas. Ndo h&d como dissociar processo de
saude-doenca do contexto em que estdo inseridos 0s sujeitos.

As autoras Dimenstein e Siqueira (2020), destacam a relevancia de
compreendermos 0s contextos urbanos em estudos acerca dos modos de vida
contemporéneos e apresentam a Saude Urbana como um campo de estudos da
saude publica, que visa investigar de que forma viver nas cidades afeta a vida dos
sujeitos a partir de andlises interdisciplinares acerca das caracteristicas urbanas.
Com base nessas pesquisas, indicam ser possiveis propor intervencdes locais e até
globais, que atuem a servico da melhora e na promocao da saude as populacdes
urbanas.

Importante pontuar que a cidade é composta de grupos heterogéneos, que
vivenciam os problemas e demais realidades das cidades de formas diferentes.

Como ressaltam Dimenstein e Siqueira (2020, p.65) “Caracteristicas que podem ser
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importantes para o condicionamento da situagdo de saude de uma cidade, podem
nao fazer sentido em outra, ou até mesmo naquela, em outro periodo de tempo”. Por
isso é tdo importante que se alargue a compreensdo sobre os modos de vida nas
cidades. Atualmente, as politicas neoliberais implementadas nas cidades séo
homogeneizadoras, pois ndo consideram as particularidades dos territérios. Logo,
investigacOes sobre a relagdo entre cidade, modos de vidas e producdo de saude
tém aumentado, diante dos efeitos desiguais que se tem produzido sobre o bem-
estar dos sujeitos citadinos. (DIMENSTEIN; SIQUEIRA, 2020).

O processo de urbanizagdo no Brasil despontou a partir da década de 1950,
porém essa urbanizacdo crescente ndo foi acompanhada de infraestrutura e
servicos adequados para comportar e atender a demanda. Dimenstein e Siqueira

(2020, p.66) pontuam que,

Tanto em outros paises da América Latina quanto no Brasil, a urbanizacéo
e industrializacéo acelerada ndo aconteceram em favor do desenvolvimento
social, mas para atender aos interesses do capital financeiro internacional.
Em nosso pais, em nome da diversidade de oportunidades de vida, houve
uma intensa migracao interna para as grandes cidades, atraindo diversas
familias moradoras do campo e de cidades de pequeno porte. Esse
fenbmeno gerou, ao contrario, subemprego, agravamento dos contrastes
sécio espaciais, degradacdo ambiental, desestruturacdo da agricultura
familiar e a criacdo de uma nova ruralidade capitalista.

O gque se presencia atualmente séo cidades desiguais, auséncias de servigos
publicos que garantam condicdes de dignidades para seus moradores e
aprofundamento nas violacbes de direitos humanos e de cidadania. Populacbes
excluidas de viver a cidade tém se manifestado, lutado por seus direitos,
demarcando no solo a resisténcia a partir de ocupacdes em busca de moradia. Para
além da garantia ao direito de moradia, as ocupacfes e demais organizacdes
coletivas nos territérios, fazem frente contra a especulacdo imobiliaria que tem
tornado as cidades mais inacessiveis para a populacdo mais pobre. Mais do que
nunca se faz necessario o engajamento nas lutas e mobiliza¢cdes acerca da questao
urbana e enfrentamento de suas desigualdades. S&o a partir dessas aproximacoes
gue serao possiveis construimos cidades plurais e menos desiguais. (DIMENSTEIN;
SIQUEIRA, 2020).

Por esta razao, o direito a cidade e a cidadania precisam ser vislumbrados na

formacdo e atuacdo profissional em Psicologia. As acdes e movimentos para a
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garantia desses direitos e os efeitos de suas violagdes interferem nos processos de
subjetivacdo, na producdo de saude, nas condi¢des de vida de forma ampla.

Direito a cidade e a cidadania

No trajeto de travessia pelas cidades, presenciei muitas mudancas no espaco
urbano, obras de ampliacdo de avenidas, construcbes de condominios, prédios
comerciais e etc. A movimentagcdo de pessoas nos centros das cidades também foi
se modificando, seja pela abertura e fechamento de comércios, aumento de pontos
de venda de produtos pelos vendedores ambulantes, alteracées de pontos de 6nibus
e itinerarios de linhas. Sdo mudancas que vao compondo novos fluxos nas cidades.
Porém, ndo somente isso tem se alterado, o avanco das desigualdades sociais tem
deixado suas marcas no espaco publico representado pela vulnerabilidade da
crescente populacdo em situacdo de rua, o aumento de ocupacdes em areas sem

infraestrutura e outros efeitos oriundos das crises econémica, social e politica.

Fotografia 14 - Reconfiguracao urbana (Estacdo Novo Hamburgo)
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Fonte: registrada pela autora (2020).



Fotografia 14 - Reconfiguracdo urbana (Estacdo Rodoviaria)
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Fonte: registrada pela autora (2020).

Fotografia 15 — Novos arranjos urbanos
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Fonte: registrada pela autora (2020).
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Pela janela do trem é possivel acompanhar, no trecho que segue entre Novo
Hamburgo e S&o Leopoldo, o aumento de ocupacgdes. A construcdo de novas casas,
que se multiplicam semana ap0s semana, formando amplos aglomerados de
residéncias que ndo contam com infraestrutura adequada para toda populacéo
residente nesses locais. S&o é&reas de casas construidas com materiais
improvisados, outras feitas de madeira com cercados baixos delimitando o pequeno
patio, mas o que chama a atencdo € que a medida que essas casas vao se
erguendo, notam-se que ja tém moradores.

Conforme Maricato (2015), sociedades desiguais por consequéncia produzem
cidades desiguais. A autora destaca que no Brasil a industrializagdo ocorreu
tardiamente com ofertas de postos de trabalho com baixos salarios, 0 que acarretou
no processo de urbanizacdo que corresponde a esses baixos salarios. Convém
mencionar aqui as palavras do gedgrafo marxista David Harvey (2012, p.74) ao
afirmar que “[...] urbanizagdo sempre foi um fendmeno de classe, ja que o excedente
€ extraido de algum lugar e de alguém, enquanto o controle sobre sua distribuicao
repousa em umas poucas maos”.

Trabalhadores, mesmo os que sdo formais, ndo conseguem com seu salario
comprar uma casa. Devido a isso, boa parte da populagéo constréi sua propria casa,
nos finais de semana principalmente, por vezes em areas nao regularizadas. Essas
moradias sao construidas sem critérios ou cédigo de obras, em alguns casos estdo
em areas de preservacdo. Com isso, observa-se que o poder publico ndo tem
controle sobre uso e ocupacgao do solo, apesar de contar com vasto arcabouco de
orientacbes para construgcbes, planejamento urbano, etc. Ocorre que tais
documentos ndo correspondem a realidade brasileira, que sdo de cidades cada vez
mais espraiadas, empurrando para a periferia, para areas de risco, ou de
preservacao populacdes em situacéo de vulnerabilidade (MARICATO, 2015).

E por que o espaco urbano tem se configurado desta forma? Segundo a
autora, as cidades tornaram-se mercadorias, com areas em que o valor de imdveis é
muito superior do que em outras, pela infraestrutura que oferecem. Moram nesses
locais pessoas que podem pagar, pois “A localizagado tem um pre¢o”. (MARICATO,
2015, p.12).

Na pratica as populacdes que ja sdo favorecidas pela sua condicdo
econbmica acabam sendo melhores assistidas nas localidades que residem, ainda

qgue seus condominios fechados ofertem toda a sorte de servicos. Ja populagcbes
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mais vulneraveis que moram geralmente afastadas dos centros das cidades sofrem
com a falta de servigos publicos de salde, educacgéo, auséncia de seguranca, entre
outros. Maricato (2015) fez um alerta ao afirmar que valorizacéo imobiliaria ndo deve
ser comemorada, pois representa o0 empobrecimento da cidade, tornando-a
exclusiva para poucos, para quem pode pagar.

Em visita realizada a algumas ocupacdes de S&o Leopoldo, no segundo
semestre da especializacdo, conhecemos um pouco da realidade de quem luta
constantemente pelo direito & moradia. Foram trés ocupacdes visitadas: Steigleder,
Container e Tancredo. Dentre essas, a ocupacgao Steigleder é a que apresenta maior
vulnerabilidade, com dezenas de familias sem acesso a agua e energia elétrica,
morando muito proximas do Rio dos Sinos e enfrentando alagamentos nos periodos
de chuva. Nos relatos dos moradores a reivindicacdo por uma moradia digna vai
além da garantia de um teto para viver, estd também a condicdo de ser sujeito
cidaddo da cidade, que pode acessar servicos publicos como creches e
atendimentos de saude, sem necessitar de comprovantes de residéncia emprestado
de familiares, ja que para acessarem tais politicas essas familias precisam
comprovar que residem no territério. Ao contar sobre as a¢bes de organizacao dos
moradores e o retorno do judiciario sobre a area da Ocupacdo Steigleder, um dos
lideres afirmou que perante as decisbes pode se concluir que “o direito a
propriedade esta acima do direito a vida”.

Corrobora com tal afirmacdo Harvey (2012) ao colocar que a discussédo sobre
direitos humanos tem sido deslocada do cerne politico e ético. Alega que séo
investidos esfor¢cos para sua promocao na construcdo de uma sociedade melhor,
porém para muitos a forma como tem circulado o discurso sobre esses direitos nao
propée um enfrentamento a légica hegeménica neoliberal. O autor afirma que
vivemos em uma sociedade em que o direito privado prevalece sobre todos os
demais direitos, estando nesse rol os direitos humanos. Para ele, a concepcéo da
cidade que queremos n&o pode estar separada do tipo de relagbes com as pessoas,
com a natureza, com os diferentes estilos de vida e demais expressdes estéticas e
tecnoldgicas que almejamos.

O direito a cidade precisa ser compreendido como um direito coletivo, ndo
apenas individual, até mesmo porque a transformacdo necessita indubitavelmente

ser coletiva. A possibilidade de poder ter a cidade que queremos, moldando-a e
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reconstruindo-a, é um dos direitos humanos mais importantes e mais
negligenciados. (HARVEY, 2012).

De acordo com as autoras Amanajas e Klug (2018), o direito a cidade
esta previsto no Estatuto da Cidade (Lei no 10.257/2001), regulamentando assim os
artigos 182 e 183 da Constituicdo Federal de 1988, que se referem a politica urbana.
(BRASIL, 1998; 2001). Corroboram com esse marco regulatorio outros documentos
produzidos em foéruns e organizacdes internacionais, como é o0 caso da Agenda
2030 da Organizacao das Nacbes Unidas que tem em um de seus 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, o objetivo 11: “Tornar as cidades e os assentamentos
humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis”. (NACOES UNIDAS, 2015).
Isso demonstra a relevancia do direito a cidade, que inclui em seu rol de garantias, o
direito & moradia digna e o acesso a cidade inclusiva, sustentavel e democratica a
todas as pessoas que a habitam.

Utilizando as palavras de Erminia Maricato em uma entrevista sobre moradia
e politica urbana ao justificar a necessidade de uma politica de habitacdo que
considere a cidade “porque ndo se mora na casa, Simplesmente; se mora na
cidade”. (AZEVEDO, 2019, p. 17). Mais do que um espaco para moradia, ha de se
pensar no acesso dos sujeitos aos espacos publicos, e para além do acesso a
vivéncia a esse espaco e pertenca.

Tavolari (2016) ressalta que a luta pelo direito a cidade é uma reivindicacao
mundial. A autora se ancora no filésofo e sociélogo Henri Lefebvre que cunhou
inicialmente o conceito de direito a cidade. De acordo com Tavolari (2016, p.101),
para Lefebrve o direito a cidade transcendia a questdo de moradia, € o viver e
pensar a cidade como “obra humana”. Destaca ainda que a luta pelo direito a cidade
atualmente é compreendida como mais do que uma reivindicacao por recursos de
infraestrutura e servicos, mas também de participagdo popular, autonomia e
cidadania.

Trindade (2012) ressalta a cidade como campo de disputa, utilizando como
exemplo a capital de Sado Paulo, que enfrenta processos de gentrificacdo, com a
retirada de camelds, moradores e comércios em geral do centro da cidade.
Corroboram com isso os autores Farias e Diniz (2018, p.288), ao colocarem que:
“Populagdes tradicionalmente vinculadas a um lugar de interesse imobiliario sao
retiradas, muitas vezes por meio de violéncia, para que esses lugares sejam cedidos

a iniciativa privada”.
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Desta forma, a cidade torna-se cara, afastando as camadas pobres,
inviabilizando a alteridade, homogeneizando as subjetividades e pasteurizando
modos de vida (FARIAS; DINIZ, 2018). As autoras Reis e Barbosa (2019, p. 95)
destacam o descompromisso de governos perante essa questdo social, que reforca
a culpabilizagdo dos sujeitos que se encontram em situacdo de desigualdade ao

afirmarem que,

Os governos, ao assumirem uma postura de ndo enfrentamento a
desigualdade de acesso a moradia e ao conviverem com a existéncia e
crescimento das favelas, reforcam a ideia de que se tratam de problemas
pessoais ou locais, resultantes das condi¢cbes de pobreza, ignorando o
ponto de encontro entre essa problematica e o modo de gestdo das
cidades.

Para as autoras Amanajas e Klug (2018), a auséncia do direito a cidade
representa violéncia contra mulheres, populacdo LGBTQI+, as pessoas nhegras,
criancas e pessoas com deficiéncia. Dados pesquisados pelas autoras indicam que
auséncia de transporte publico seguro € risco contra as camadas minoritarias da
sociedade, por exemplo.

Cabe ressaltar que a cidade €, e deve seguir sendo feita por pessoas, pela
diversidade e pelas diferentes culturas. Garantir o acesso a cidade, antes de
representar somente recursos de infraestrutura e servicos, implica em garantir o
direito humano de viver em liberdade, sendo respeitado em sua condi¢do social,
étnico-racial, fisica, de género e de sexualidade.

O direito a cidade ndo pertence a uma ou outra classe, mas é fato que um
grupo limitado de agentes econémicos constréi a cidade conforme a condi¢do de
sua classe, enquanto outros nem acesso ao espaco publico tém direito. Reforca-se
que o direito a cidade ndo esta circunscrito apenas ao acesso aos espacos publicos
por todas as pessoas, visto que a desigualdade é condi¢do inerente no capitalismo
(FARIAS; DINIZ, 2018). Para além do acesso, a democratizacdo da cidade consiste
em “romper com formas de aniquilagdo subjetivas que impedem a participacdo no
exercicio politico de producao dessa cidade” (REIS; BARBOSA, 2019, p.90).

Foram as aproximacdes entre academia, saidas de campos e circular pelas
cidades que me possibilitaram outro olhar para os territorios urbanos. E como
enxergar as cidades através de uma lente critica, que ndo admite discursos

opressores e gque se mobiliza na construcao de cidades mais equanimes.
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Fotografia 16 — Terminal Mathias Velho

Fonte: registrada pela autora (2020).

5 (IN)SSEGURANGA NAS CIDADES E VIOLAGOES DE DIREITOS

Ainda vdo me matar numa rua.
Quando descobrirem,
principalmente,

gue faco parte dessa gente
que pensa que a rua

€ a parte principal da cidade.
(LEMINSKI, 2013, p. 24).

Transitar pela cidade pode ser um exercicio incomum, desde que implique em
nao apenas de ir de um ponto ao outro, mas de experimentar a cidade, deixar levar-
se pelo desconhecido, perder-se nas ruas e esquinas. Atualmente, o ritmo frenético
das grandes cidades nao se coloca favoravel a essa experimentacdo. Somos
condicionados a circular nas ruas nos cuidando do outro, passos apertados quando

se caminha tarde da noite pelas cal¢cadas, cuidado com pertences nas paradas de
onibus, olhos atentos e desconfiados na saida de bancos. A cidade como palco
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onde a vida acontece perde um pouco do espetaculo, com tantos alarmes,
orientagdes e “perigos” a solta.

No processo de tirar as fotos para realizacdo deste trabalho, ao fotografar a
praca em frente ao shopping em Novo Hamburgo fui abordada por um senhor que,
ao aproximar-se de mim, apontou para meu celular e disse em tom de adverténcia
que se eu estivesse em Sao Paulo, eu j4 teria perdido o aparelho. Escuto o aviso,
agradeco com um aceno e sigo em direcdo a estacdo de trem. Penso na fala
daquele senhor e em como de alguma forma ele quis ser solicito, mas me inquietou
ainda mais a naturalizacdo da rua como um cerco sitiado, no qual devemos estar
constantemente em alerta, pois um objeto de uso pessoal pode ser roubado.

Tal episddio remeteu-me as inimeras orientacdes que recebia de colegas do
trabalho, sobre como deveria me comportar na parada de 6nibus em Canoas, quais
linhas de 6nibus evitar, quais horarios sdo mais seguros de transitar a pé e como
proceder ao utilizar o servico de transporte individual por aplicativo. Entendo a
preocupacao destes como uma forma de cuidado em certa medida, mas ha também
a forte presenca da narrativa acerca do espaco urbano como perigoso e violento. A
maior parte das indicacOes era justificada pelo fato de eu ser mulher, e por essa
condicao estar sujeita a sofrer violéncia. Sim, trata-se de um fato que existe violéncia
na cidade e que recortes de género, sexualidade, étnico-raciais e sociais sao
necessarios de serem analisados, pois determinadas populacbes estdo mais
suscetiveis a riscos do que outras. Porém retomo o discurso que se produz e
reverbera acerca do urbano, pois a cidade como o encontro com 0 outro, com a
alteridade passa a ser o local da violéncia e da opresséo.

A producdo do discurso violento quase nunca considera as desigualdades
entre os territdrios. Geralmente, bairros pobres sdo associados a alta incidéncia de
criminalidade, sem ponderar que isso é reflexo da auséncia de servicos publicos e
infraestrutura precaria. Quando se fala que determinado bairro é seguro, tem opcdes
de lazer e servicos a populacdo, ndo se fala em detrimento do que essa
infraestrutura consegue ser mantida e que extrato social estd sendo beneficiado. A
auséncia de uma analise politica sobre os territdrios das cidades naturaliza
desigualdades e responsabiliza somente os individuos, reduzindo a realidade a uma
concepcao meritocratica. (FARIAS; DINIZ, 2018; REIS; BARBOSA, 2019).

Atualmente, as cidades tém apresentado configuragbes segregadoras, com

espacos privados como shopping Centers, pracas e parques cercados e com
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segurancas, condominios que oferecem servicos dos mais diversos para que seus
moradores ndo precisem se deslocar para outros espacgos, meios de transportes
cada vez mais individualizados, em virtude do transporte publico ser deficitario. Os
locais que agregam mais pessoas, geralmente os centros comerciais e shoppings,
sdo espacos voltados para o consumo que, embora ndo impegcam oficialmente a
entrada de pessoas vulneraveis, a propria estrutura e dindmica desses lugares deixa
explicito para quem séo destinados. (CAIAFA, 2003).

Para as autoras Scisleski e Hining (2014), as diferentes zonas das cidades
produzem sentidos sobre os moradores desses espacos, e a partir desses sentidos,
outras realidades sao produzidas como violéncia e segregacao. Espacos iluminados
nas cidades, geralmente sdo os privilegiados. No jogo de luzes, entre o que se
evidencia e o que se esconde, modos de ser e se comportar vao se constituindo.

Nas palavras das autoras,

[...] a iluminagdo das cidades sempre foi aspecto fundamental, vinculado
ndo apenas a funcionalidade dos espacos, mas a ideia de visibilidade,
estética e seguranca que as luzes garantiriam. Seletivamente, foi sendo
definido, aquilo que deveria ou ndo ser visto e, que assim, ganhava ou nao
existéncia e reconhecimento na vida da cidade. (SCISLESKI; HUNING,
2014, p. 14).

Recebem visibilidade as zonas comerciais, de intenso fluxo com valorizacéo
imobiliaria e pontos turisticos, sao os territérios iluminados das cidades considerados
seguros. O contrario ocorre com as zonas invisibilizadas, sendo geralmente as
periferias que sdo associadas a marginalizacdo e suas existéncias sdo consideradas
como empecilhos no desenvolvimento das cidades, estando a populacdo desses
espacos jogada a propria sorte. Essa organizacdo das cidades produz formas
objetivas e subjetivas de se habitar e circular no espaco urbano (SCISLESKI;
HUNING, 2014).

Com a ampliacao da linha do trem em Novo Hamburgo, a Praga Punta del
Este que havia sido demolida, foi reconstruida. Assim que a area foi liberada para
passagem dos pedestres, o local tornou-se ponto de encontro e lazer para varios
adolescentes. Por ser uma area bem localizada, proxima da estacdo, em uma regiao
iluminada e estando na frente de um shopping, ndo demorou para que a guarda
municipal passasse a se fazer presente no local. Com a presenca de guardas na
praca, era possivel perceber que o movimento dos jovens diminuia no local. Pouco

tempo depois, a regido foi novamente restringida para ser revitalizada, conforme
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acordo firmado entre a empresa Trensurb e a prefeitura da cidade. (TRENSURB,
2017). Com isso a presenca tanto da guarda municipal, quanto da Brigada Militar se
faz constante na regido. Com o espaco revitalizado e sendo em frente ao shopping,
torna a area quase exclusiva para quem consome no estabelecimento, ainda mais
cercada de olhares vigiadores e disciplinadores, tanto pelos agentes publicos,
guanto por segurancas privados.

Fotografia 17 — Quem determina a ocupacao dos espacos publicos?
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Sujeito & multa
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Por favor. respeite a
Nio impesa ou dificults o ass neits S SO a boa apresentacdo da cid:

Fonte: registrada pela autora (2020).

Ainda que a praga seja publica, os mecanismos do entorno indicam quem
pode circular por ali e a quem aquele espaco néo pertence. Para ampliar a reflexao,
retomo as contribuicbes das autoras Scisleski e Huning (2014, p.17 e 18) ao

colocarem que,

Essas divisdes de territorios e categorias de seres que os habitam, remetem
a dinamica pela qual os jogos de luz e sombra projetam espacos e vidas
tidas como perigosas e marginais que s&do colocadas na luminosidade
guase que exclusivamente a partir da vinculagdo com o crime, suposta ou
real, mas que permanecem invisiveis quando se procura associa-las a
outras formas de vida. Forjam-se, assim, os habitantes da escuridao,
sujeitos ndo humanos que amea¢am a humanidade daqueles que produzem
e habitam as luzes.

A ideia da rua como um espago publico, podendo ser ocupado por qualquer

s

pessoa hao € unanime, basta observarmos a crescente oferta de servicos de
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seguranca privada e principalmente o modo como as pessoas se comportam e se
relacionam. Segurancas fazendo ronda, cercas elétricas, tudo para se proteger do
outro, do inimigo. Ha& quem resida em verdadeiras fortalezas, vigiadas 24 horas por
cameras.

A cidade como produto, neste caso ndo histérico, mas mercadoldgico,
promove a segregacdo, excluindo popula¢cdes vulneraveis e minorias da
possibilidade de viver a cidade, de ocupar os centros e parques, de acessar servigcos
e oportunidades. De acordo com Farias e Diniz (2018), o avanco do neoliberalismo
penaliza profundamente populagdes mais pobres que sem investimento do poder
publico em seus territérios sofrem pela negacdo de direitos e sdo expostas a

violéncia. Complementam ainda que,

A estrutura segregatéria em termos de cor, de sexo, género, manifesta-se
nas cidades de variadas formas e por diferentes mediacdes. A constituicao
racista das classes sociais no Brasil, por exemplo, periferiza o negro e o
coloca como alvo preferencial da repressédo policial urbana. A violéncia
urbana atinge de maneira massiva a populacdo LGBT, com agressfes e
assassinatos cotidianos, tornando o corpo que nado corresponde ao modelo
familiar hegemoénico um corpo negado pelo espaco publico. Da mesma
maneira, a violéncia e o machismo estruturais fazem do espaco urbano um
espaco de medo e violéncia para as mulheres. (FARIAS; DINIZ, 2018, p.
288).

Fotografia 18 — Segurancga para quem?

Fonte: registrada pela autora (2020).
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Além da privatizacdo e mercantilizacdo dos espacos nas cidades, h4 a
sistematica criminalizacdo da popula¢do mais pobre. Embora ndo seja uma forma
recente de atuacdo do estado, este quando adentra territorios periféricos sdo como
forca repressora e encarceradora (FARIAS; DINIZ, 2018).

De acordo com Foucault (1999, p.287) a partir do século XIX o direito
soberano que de “fazer morrer e deixar viver’ passa a ser complementado pelo
direito de “fazer viver e deixar morrer”, o qual denomina de biopoder. Desta forma, o
investimento passa a ser sobre a vida das populacdes, a partir de tecnologias que
tém como proposito aumentar a longevidade, a natalidade e baixar a mortalidade,
mantendo um controle biol6gico sobre os corpos. Com o dominio sobre a vida, a
partir disciplinamento e controle da populacdo, o biopoder insere o racismo nos
mecanismos de poder do estado, a partir da decisdo de quem deve morrer para que
outros possam viver.

Diante dessa dinamica exposta por Foucault (1999), percebe-se o quanto a
organizacdo e a conducdo das cidades estdo fundamentalmente ancoradas na
perspectiva do biopoder e do racismo de estado. Investimentos massivos em areas
consideradas nobres devido a classe social e racial que as habitam e outras em que
imperam a violéncia, negligéncia e producdo de morte provocada por organizacoes
estatais, como a policia, por exemplo. Cabe ressaltar que toda violacdo de direito
humano é de responsabilidade, sobretudo, do estado, que ndo somente permite
violacbes quando se omite como também as encoraja em determinados territérios, a
partir de seus proprios mecanismos.

Importante destacar a producdo de subjetividade que os mecanismos de
poder engendram no contexto das cidades. Compartilho da concepcdo de
subjetividade apresentada por Neto (2004, p.04) enquanto “emergéncia historica de
processos”, que ndo se restringem apenas ao social, mas em relagdo com multiplos
processos sociais, culturais, econdmicos, urbanos, que participam da constituicao e
funcionamento. Dessa forma, compreende-se a subjetividade como um processo, e
ndo como estrutura.

A possibilidade de circular pelas zonas das cidades, de acessar servico e
oportunidades esta inscrita ndo apenas no plano politico, mas também no plano

subjetivo. E a partir disso que Reis e Barbosa (2014, p.92) destacam que,
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[...] as lutas em torno da democratizagdo do acesso ao direito a cidade
aproximam-se das lutas em torno do direito a cidadania e ao movimento de
redemocratizacdo politico e social do pais, mas aproximam-se igualmente
das lutas pelas formas de ser sujeito.

Desinvestimento em politicas publicas

O avanco de politicas de austeridade e consequentemente o desmonte de
politicas publicas de seguridade social, de saude e entre outras associadas ao
crescente desemprego, tem demonstrado seus reflexos no aumento de

trabalhadores informais, entre eles os vendedores ambulantes.

Fotografia 18 — Nas esquinas das cidades

Fonte: registradas pela autora (2020).

O aumento de pessoas nas esquinas de avenidas, entre as passarelas das
estacdes e nas paradas de Onibus, vendendo variados produtos desde doces a
roupas, de fones de celular a carregadores, tomaram a cena. Sao trabalhadores que
diante do desamparo do Estado buscam garantir seu sustento. Nas viagens de trem,
era comum escutar um assobio e em seguida ouvir a oferta do mais novo produto do
“shopping trem”, como era denominada pelos vendedores a comercializagdo de
objetos. O anuncio era feito muito rapidamente, pois em seguida os vendedores
trocavam de vagao na chegada as estac¢des. Outro motivo que demandava agilidade
na propaganda das mercadorias é pelo fato da comercializacdo ser proibida nas
dependéncias do trem e quando agentes metroviarios identificam a prética, a
mercadoria € apreendida. Além da venda de produtos, o aumento de pedidos de
ajuda, de contribuicdo para tratamentos de satude ou compra de alimentos tornou-se
muito significativo, chegando ao ponto da empresa Trensurb afixar nas portas
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internas dos vagdes orientacdes sobre como acessar servicos como o CRAS.
Porém, com o passar do tempo, a orientacdo que remetia a utilizacdo de politica
publica foi substituida por um cartaz que mencionava somente a expressa proibicao

de comércio ou mendicancia e estimulava a denuncia de tal pratica.

Fotografia 19 — Estacdo Petrobras
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Fonte: registrada pela autora (2020).

A mudanca de procedimento da empresa de trem pode parecer sutil em
primeiro momento, porém seu significado representa uma guinada a repressao,
pessoas indesejadas devem ser delatadas para o seguranca mais proximo. E a
replicacdo da politica do Estado de eliminar dos espacos pessoas cujas vidas sédo
consideradas descartaveis, em uma sociedade que violenta, reprime e mata

pessoas em situacao de vulnerabilidade. Conforme Marques et al (2019, 12),

O investimento em uma vida em detrimento de outra n&o diz respeito a um
mero jogo biopolitico. A releitura das concepgbes de territério e de
vulnerabilidade, operada nesse conjunto de acdes, fala menos da logica
biopolitica: ela é imanente a légica da morte pela morte, da assuncéo de
gue héa vidas que ndo merecem ser reconhecidas, pois ndo séo inteligiveis
nem qualificaveis. Elas ddo forma a um governo pela necropolitica. Neste,
ndo se reconhece que a precariedade deve ser insistentemente investida
por politicas sociais, originalmente formuladas com esta exclusiva
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finalidade. No governo pela necropolitica, o que emerge é a
hipervalorizac@o da seguranca para a protegao de territérios privados, estes
merecedores da qualificagao “vulneraveis”.

Para as autoras Marques et al (2019), que se ancoram no conceito de
necropolitica cunhado pelo intelectual camaronés Achile Mbembe (2016),
compreendem assim como o0 autor que a concep¢do de biopoder j& ndo da mais
conta da realidade que se apresenta sobre os modos de governo sobre as vidas.
N&o se trata de um conceito pelo outro, mas da interacdo de ambos, diante dos
contextos de violacdo e repressao exercidos pelo Estado. Nas palavras de Mbeme
(2016, p.146), o que se opera na contemporaneidade é a necropolitica, que
“subjulgam a vida ao poder da morte”.

O desinvestimento em politicas sociais ndo se trata de algo inédito na histéria
do Brasil, entretanto as reformas politicas neoliberais dos Ultimos anos
aprofundaram a crise com suas medidas de austeridade. A descontinuidade de
servicos sociais e o investimento massivo em medidas repressivas a favor da
seguranca de poucos, aniquila vidas, ndo apenas pelo tiro disparado, mas também
pela auséncia do servico de saude adequado, pelo albergue fechado, pela escola
sucateada, em sintese, pelo desmonte dos servicos de modo geral.

Hoje, deparamo-nos ndo com o governo de gestdo da vida, mas com o
governo de gestdo da morte pela morte: a governamentalidade pela
necropolitica. No que se refere ao desinvestimento em politicas publicas,
ndo é somente o “deixar morrer” da biopolitica; o desinvestimento em
politicas sociais, conjugado a ampliacdo de investimentos nas politicas de
seguranca, possibilita identificar outra racionalidade, aquela que consente
ou produz a morte de certos grupos da populagdo que néo séo
considerados como vidas a serem vividas. (MARQUES et al., 2019, p.12).

A cidade e seus cenarios demonstram 0s avangos e retrocessos de sua
sociedade. Como espaco em disputa, por vezes nos deparamos com mais duvidas
do que certezas. Embora seja o lugar do congestionamento, das dificuldades de

acesso, da violéncia, a cidade pode ser, e por vezes é o lugar do encontro com a

alteridade, da poténcia criativa e da solidariedade.
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6 AS TRILHAS CONTINUAM: FORMACAO ACADEMICA E COMPROMISSO
ETICO E POLITICO

Ha um video que circula na internet que se trata de um pequeno trecho de
uma entrevista com o escritor uruguaio Eduardo Galeano (2012), em que este conta
sobre um evento ocorrido em Cartagena das indias, em que ele e seu amigo
Fernando Birri, cineasta argentino, foram questionados por uma plateia de
estudantes universitarios sobre “para que serve a utopia”? A rodada de perguntas
caiu para que Fernando respondesse e de acordo com Galeano, seu amigo

respondeu que,

A utopia esté no horizonte, eu sei muito bem que nunca a alcancgarei, se eu
caminho dez passos, ela se afasta dez passos. Quanto mais eu buscéa-la,
menos eu encontrarei, porque ela vai se afastando a medida que eu me
aproximo. Boa pergunta, ndo? Para que serve? Pois utopia serve para isso,
para caminhar.

Fotografia 20 — Horizonte

Fonte: registrada pela autora (2020).

A reflexdo acerca da utopia proposta por Fernando Birri e narrada por

Eduardo Galeano (2012), auxilia a pensarmos sobre por que é tdo importante

seguirmos afirmando a garantia dos direitos humanos, direitos fundamentais de
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cidadania, mesmo que o cenario se demonstre indspito. A luta por uma sociedade
mais equanime deve estar no horizonte de nossas acdes, nos diferentes espacos
gue ocupamos.

Compreendemos que a atual conjuntura politca e econdmica tem
aprofundando ainda mais as desigualdades que j& atingiam milhares de pessoas. O
atual projeto de sociedade neoliberal provou-se desde seu inicio que privilegia
poucos as custas de muitas vidas. Diante de inumeras violacdes de direitos,
desmantelamento de politicas publicas de saude, de amparo social e de educacéo,
ainda mais no atual contexto de pandemia da iminéncia da fome que avanca nas
comunidades pobres que ja experimentavam esse profundo sentimento de
desemparo antes mesmo da emergéncia sanitaria pela Covid-19 se alastrar, que
necessitamos, mais do que nunca, rechacar essa forma de governamento e produzir
outros projetos de sociedade, que sejam sustentaveis, equanimes e humanos.

Nesse sentido, justamente por esse atual e constante movimento predatorio
das liberdades e dos direitos, que se faz necessario o aprofundamento na tematica
dos direitos humanos, nas producdes de praticas profissionais, na formacéao
académica e humana, pois ambas nédo sao dissociadas. Trata-se da defesa da vida
e forgas contrarias aos modos de se viver precisam enfrentar resisténcias. Com isso,
é fundamental aprendermos com os movimentos indigenas, que resistem ha séculos
na defesa de seus modos de vida, cosmovisdo e das florestas. Aprendermos com 0s
movimentos sociais, de luta por moradia, antirracistas, feministas, antifascistas e
com todos os que demais movimentos que dao passagem para a potencializacéo da
vida com respeito as multiplas formas de existéncia. Logo, esse trabalho se propos
também a ser um ato politico de afirmacao de praxis.

Sem a pretensdo de concluir ou dar um encaminhamento definitivo para as
reflexdes que surgiram ao longo dessa escrita e que refletem um processo que
segue em (des)construcdo, nesse trabalho que se encerra nas proximas linhas
tomamos a liberdade de poder indicar pistas de caminhos possiveis e talvez de
impossiveis, pois acreditamos que assim como essa realidade desigual que se
apresenta foi construida, ela também pode ser transformada.

Pista 1 - Aproximacdo entre academia e comunidades: ainda que as
atividades de extensao ja sejam previstas nos curriculos, a relacdo entre o que se
produz na universidade com o cotidiano precisa ser estreitada. Atividades em campo

desde o inicio dos cursos, incentivo a pesquisas que auxiliem na solucdo dos
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problemas das comunidades, bem como intercambiar as experiéncias do territério
com a sala de aula, sdo estratégias de promoc¢ado dessa aproximacao, aprendendo
com os moradores em um exercicio de compartilhar saberes.

Pista 2 - Fomento a interdisciplinaridade/transdisciplinaridade: ja existem
iniciativas nas universidades com essa premissa, mas ressaltamos a importancia de
incentivo a essas agfes que transcendam a sala de aula com fbélego e horizontes
ampliados.

Pista 3 - Construcdo coletiva: como salienta Harvey (2012) a luta pela cidade
gue queremos necessita ser coletiva. Articulagdo com coletivos, movimentos sociais,
conselhos e comunidades s&o fundamentais no processo de mudanca e
agenciamento de acoes.

Pista 4 - Ocupacdo dos espacos publicos: acreditamos que a rua € lugar do
encontro, da luta, da possibilidade de mudanca, portanto reforcamos a importancia
de ocupar as ruas e de conhecer os territorios.

Pista 5 - Apreciar as belezas nas paisagens: o0 transitar pelas ruas
proporciona nos depararmos com a poténcia da vida em diferentes expressoes, seja
pela natureza que nos brinda com belezas naturais, seja pelas pinturas e
expressbes nos muros das cidades, seja pelo por do sol visto na estacdo do trem. E
0 convite a cidade, a vida que pulsa e que inspira mudancas.

Fotografia 21 — Florescer

Fonte: registradas pela autora (2020).
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As pistas acima apresentadas sugerem possibilidades que ndo séo inéditas,
pelo contrario, muitas ja estdo em pratica e justamente por isso sdo mencionadas,
pois foram tais acontecimentos que contribuiram no meu processo de formacédo com
o compromisso de seguir afirmando e ancorando meu trabalho na garantia dos
direitos humanos e de cidadania. E justamente no plano do possivel, do que pode
ser alcancado nos espacos em que ocupamos, que devemos planejar o que até
entdo parece impossivel, o utépico. E ja que € da vida que se fala, vida essa que
produz memoaria, consta histéria e se transforma ao longo do tempo, que possamos
olhar mais para os lugares de passagem, narrar sobre esses e se possivel

transformé-los coletivamente.

Fotografia 22 — Pra inspirar, pra seguir, pra transformar

Fonte: registrada pela autora (2020).
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